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23  o  r  r  e  t>  e. 


$£)te  üßerfe  bee  £wget|1en  £>errn  SKorifon  ftnb 
nun  feit  fünfzehn  fahren  in  ben  £>ahben  ben  ^Oublifumn* 
©eine  ^^eorie  ber  menfdjlichen  Äranfbetten  iff  ain  bte 
rtd)ttgfte  unb  bernünftigfte  bon  allen  ©eiten  anerfannt, 
feine  Mittel  finb  ebenfalls  feit  biefer  3cü  tw  ©ebrauch; 
unb  bie  jaf>lreicf>en  ^furen, .  bie  burch  fte  in  alien  Rvanh 
betten,  wunbärjtlichen  §Men  un^  ©eiffen^errüttungen 
bewirft  worben  finb,  fyaben  ibnen  ben  tarnen  einer  UmV 
berfala^cnet  erworben  unb  einen  5lbfa|  berfchafft,  ber 
noch  bon  feiner  anbern  jeHkrtroffen  worben  iff*  Siefen 
fann  aln  ber  bejie  53ewet^  oon  ber  Stüchtigfeit  feiner 
&beorie  angefeben  werben. 

Siefe  rafcbe  Verbreitung  ben  ^eilmitteld,  bie  jietn 
junebmenbe  Slnerfennung  beffelben  in  ber  gan£en  cibiliftr* 
ten  SBelt  unb  bie  in  überaus  großer  9Eftenge  bon  alien 
©eiten  einlaufenben  3ei*gmffe  unb  Sanffagungnfchreiben 
über  außerorbentliche  HetffftHe  brücfen  bem  bbneWf$en 
©bftem  ban  ©iegel  ber  Ver ül)tntl)eit  auf  unb  bewetfen 
hinlänglich  bie  SBirffamfeit  unb  i?raft  biefer  ^rauterarjenei. 

9J?it  biefen  Slnfprüchen  auf  bie  ©unft  ben  *Publf? 
fumn  but  H^rr  SDiortfon  unb  feine  gteunbe  einen  Ver* 
ein  gebifbet,  unter  bem  9iamen  ,,Q3rittifchen  ©efunbbeitn* 
Äolleg",  beffen  9DWtglieber  im  ganzen  Sanbe  afn  Hb9e^ 
fie n  werftbattg  auftreten.  ©n  finb  fammtlicb  banner, 
bie  felbji  burcb  ban  9D?orifon’fche  Heilmittel  ißre  ©cfunb* 
beit  wteber  erlangt  fyaben,  nachbem  alle  anberen  Mittel 
ber  ^afultätnarjte  an  ibnen  fe^lgefdf>lagen  ober  ftch  ain 
wtrfungnion  erwiefen  flatten*  ©ie  befifyen  eine  bollfo»;^ 
mene  Äenntniß  bon  ber  5lnwenbung  ber  Mittel,  unb 
tbeilen  öffentlich  bie  t'bnen  borfommenben  ungewöhnlichen  *  ' 
Salle  mit, “begleitet  bon  untrüglichen  QScfegem 

©iefe  gasreichen  ffuren,  bewirft  in  unferem  auf* 
geflirrten  Qeitaltev,  burcf)  ein  einfachen,  unfcbufbtgen, 
aber  b^ft  erfolgreichen  50iittel  in  berfchiebenartigen. 


IV 


oft  ganz  entgegengefeiften  fällen,  muffen  alle  3wetfe( 
verfdjeucben  unb  bte  @üte  unb  ben  Innern  Sertb  be£ 
^etTmittelb  auf  ba£  fattfamfte  bart^un* 

3$orltegenbe$  Serf  erfchetnt  fner  nicht  tu  ber  Steifem 
folge,  mte  eb  zuerft  im  Drud  erfchienen  tft.  Die  "^Ibbanb* 
lung  über  ben  Urfprung  beb  gebenb  unb  bte  Urfadte  ber 
Äranfbetten"  erfdbte»  gufe^t  unb  ift  hier  an  bte  ©pige 
gefeilt,  weil  fte  alb  bte  Sbeorte  unb  ber  ©chlüffel  zu 
bem  praftffchen  Sbetle  ju  Betrachten  tft  ©o.balb  man 
ben  prafttfd)en  S^etl  für  richtig  erfannt  hatte,  mürbe 
bte  Zfyeorte  barauf  begrünbet  Spiele  Sfeorten  merben 
aber  ergriffen  unb  eingeführt,  ohne  vorher  bab  ^raftifche 
fennen  gelernt  $u  babeu*  Wm  golge  bavon  tft,  baß  fo* 
mobl  Sbeorte  ftlb  ^raxtb  zu  ©runbe  geben* 

Sftoch  tftfchmerlid)  btb  jegt  ein  Serf  erfdffenen,  bab 
in  £>tuftdft  ber  ©efunbbeit  beb  9ftenfd>en  von  größerer 
Stdftigfeit  märe,  alb  bab  gegenmärttge.  $lud)  ber  leifefte 
3metfel  mtrb  burch  bte  barm  enthaltenen  Äuren  unb 
bte  habet  täglich  gemachten  ©rfabrungen  gehoben*  ÄranB 
bet t  ju  verhüten  unb  ©efunbbeit  zu  erlangen  liegt  in  ber 
Sftadft  etneb  2>ebem  Senn  bte  ©ntbedung  anberer,  auf 
menfcbltcbe  Defonomie  bezüglichen  Sbatfacben  ben  $ftenfd)en 
fo  lange  verborgen  blieb,  marum  follte  man  ermatten,  baß 
bte  ©ntbetfung  beb  ©ebeimniffeb  einer  anbern  großen 
£ b atfacb e  bemfelben  ©cbtdfal  entgangen  märe?  Unb  bte^ 
fe  Sbatfadje  läßt  ftd)  in  folgenben  wenigen  Sorten 
fammenfaffen,  nämltd)  baß  ber  menfcbltcbe  Äorper 
unb  bte  Bräute rpttr ganzen  gang  für  einanber  geeig* 
net  finb;  unb  baß  btefe  Slrjeneten  ben  Körper  von 
feinen  bbfen  geucbtigfeiteu  gänjltd)  befreien,  um# 
änbern  unb  berf  eilen,  unb  bab  auf  eine  Seife,  bte 
fo  einfach  tft,  baß  fte  mit  jebem  Sage  mebe  9ht* 
be  unb  Vergnügen  gemährt  Die  Seit  zählte  2>ahr* 
taufenbe,  ehe  fte  mit  iparvet;’6  ©ntbedung  be$  33lutum* 
laufb  befannt  mürbe,  allein  eine  größere  (gnfbecfung  blteb 
unb  Vorbehalten:  eine  ©ntbedung,  bte  feben  Einzelnen 
felbft  betrifft,  ber  fte  nun  z«  feinem  Sohle  benügen  fann* 
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Hebet  belt  ttrftming  beS  Sebent  unb  bie  alleinige  ^auptwits 
fung  be£  S5lut$  uttb  bet  Suft  auf  ben  ineufcblicben  ^otpet; 
als  ©tläntetung  gut  JMjgetftifdjen  Sijeotie  bet  §eilf unbe  nub 
bet  Utfache  allet  Rranffytitm.  (£iw  mebicimfdje  3XbbanbIung 
bem  9Iatb  unb  ben  §erten  ^tofeffoteti  bet  Sonbnet  §odbfdjule 
gemibmet  ton  3ö^&  SSXotifon,  bem  £r>geiften» 


Stteitfcfj,  lerne  bid?  felbft,  betnen  eignen  Körper  Eennen 
uni>  vertraue  nur  ber  Prüfung  unb  Erfahrung. 
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>ir  beabflchtigen  feineöwegeg,  bei  btefem  furgen  Qlbrtfle 
©teilen  auS  ©chriftftellern ,  bte  vor  unö  biefen  ©egenflanb 
berührt  höben,  anguführen  unb  gu  erläutern,  benn  alte  3m 
thümer  gu  wteberholen  tfl  eine  vergebliche  Arbeit,  fonbern 
haben  unferm  ©treben  ein  praftt'fchereö  Biel  vorgefleeft,  nämlich 
ben  Sefer  mit  bem  mähren  unb  wirtlichen  Bwftanb  unb  Urfprung 
be$  menfchlichen  Gebens,  fowohl  tu  jpinfleht  ber  ©efunbheit  al$ 
dtranfheit,  befannt  gu  machen» 

£)te  fragen,  welche  babei  gum  ©runbe  liegen,  unb  welche 
von  jeher  bte  ^lufmerffamfeit  ber  SOBelt  auf  fleh  gezogen  höben 
unb  noch  je§t  auf  fich  giehen,  flnb  folgenbe: 

38a£  ift  Sehen?  SÖotauS  entfiel) cu  wit? 


9tach  Smrcblefung  aller  £he°rien,  ©ipfleme,  $ermuthungen 
unb  3lbhöublungen,  welche  über  biefen  ©egenflanb  fowohl  von 
^htlbfbphen  unb  9Zaturforfchern  al£  von  Siebten  aufgeflellt  unb 
geflhrieben  worben  fenb,  tjeüä  um  unö  eine  wahre  Uebergeugung 
unb  $enntnig  von  bem  Urfprung  unfereö  2eben$  unb  unferer  9ia* 
tur  nut^utheilen,  tfjeilö  um  hierin  unfere  ©chrttte  gu  leiten,  ober 
unfere  ‘ftachforfchungen  gu  erleichtern,  gelangt  man  gule£t  bl cg 
gu  bem  ©chlufie,  bag  unfer  ganged  ©et>n  un$  unbegreiflich  tfl, 
unb  bag  ber  Buflanb,  ben  wir  £eben  nennen,  un$  ein  Statur* 
geheimnig  bleibt» 
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Wait  (mt  fid^  bei  ^Beantwortung  tiefer  fragen  abgemubt, 
unfern  $orper  nicht  nur  aud  ©toflf  unb  ©etg,  £ebendfraft 
u.  bgl.  m.  gufammengugeßen,  fonbern  man  ()at  ihm  auch  eine 
©eele  beigegeben,  welche  allein  unfere  audfcblieglicbe  ©orgfalt 
er^eifdf>e ;  habet  bat  man  alte  Zfyeile  bed  jlorperd  mit  einem 
angebornen  £>enf#  unb  ©efitbloermbgen  begabt  unb  ifmt  @nt* 
gthtbung  unb  fogenannte  fpmpatbetifcbe  Sßefcbwerben  gugetbeilf. 
Allein  nucbterned,  »orurtbeißofed  9iacbbenfen  über  biefe  £beo* 
rten  unb  ©pgeme  führte  halb  gu  ber  innigen  Uebergeugung, 
bag  fie  auf  fatfdf>en  ©runb  gebaut  waren;  unb  fo  gefcbab 
ed  benn  auch,  bag  man  ge  oon  3abrbunbert  gu  Sabrbunbert 
eben  fo  fcbneß  oerfcbwtnben  fab,  aid  fte  entganben  waren. 

i)er  hingegen  fagt:  Bad  23lut  btlbet  ben 

JHrper;  bie  £uft  gibt  ihm  £eben.  Unb  auf  biefe  betben 
©äfce  grünbet  geh  feine  gange,£beorie. 

Bag  bad  23lut  ben  Körper  gebitbet  bat,  bag  ed  aber 
ohne  ^uft  fein  ?eben  gebe,  btefeö  wirb  bureb  fofgenbe  ($rldu* 
terung,  welche  wir  unferen  Sefern  über  unfere  $drperbtlbuttg 
unb  bie  alter  £bi?re  barlegen,  noch  beflfer  cinleucbten. 

25on  s  bem  Slugenblicf  ber  Grmpfangmg  an  entgeht  eine 
fßerbtnbung  gwifeben  bem  Wittelpunft  bed  @mbrpo’d  *)  unb 
bem  Q3lute  ber  Wutter.  Biefed  23Iut  nun  niget  geh  gleicbfam, 
inbem  ed  geh  getd  brebt,  immer  mehr  unb  mehr  an,  unb  bringt 
aßmüblig  bie  tbtertfebe  gruebt  gur  SSoßfommenbeit.  Wan  fann 
geb  btefen  im  Qrmbrpo  niebergelegten  unb  bureb  bad  S3Iut  ber 
Wutter  tm  Umlauf  gehaltenen  tropfen  23lut$  aid  Semanb, 
ber  ron  innen  fein  eigned  jpaud  baut  ober  bebeeft,  ober  auch 
aid  eine  in  ihrer  ©cbale  waebfenbe  ©ebneefe  oergnnltcben. 
Slßmdblig  bilbet  bad  S3lut  gd>  biefe  Wohnung  ober  Betfe, 
weldbe  ber  Körper  genannt  wirb,  tnbern  ed  wdbrenb  ber  neun* 
monatlichen  ©ebwangerfebaft  ber  Wutter  btefen  Körper  ßufen# 
weife  gunebmen  lägt,  unb  benfelben  für  bie  neue  2Öelt,  in  bie 
er  treten  foß,  audbilbet  unb  »erooßfommnet.  Biefed  gefebtebt 
etngig  uub  aßein  bureb  bad  $lut  ber  Wutter,  welcbed  bem 
jungen  Äinbe  burd^  ben  9label  gugefubrt  wirb,  unb  welcbed  in 
ihm,  wdbrenb  ed  tm  Wutterleibe  liegt,  fo  umlüuft,  wie  folcbed 
nach  ber  (Geburt  gefebtebt.  9tadj  Ablauf  ber  neun  Wonate 
fcon  ber  Grmpfängnig  an,  bat  bad  33lut  fein  2ÖerF,  ein  Äinb 
ober  einen  jungen  Wenfcben  ooßenbet,  unb  alfo  für  geb  einen 
Sebdlter  ober  eine  Wohnung  gemacht,  worin  ed  in  ber  golge 
leben  fann :  ein  2Berf,  bad  in  aßen  feinen  Organen  unb  Ztyet* 
len  ttoßgdnbtg  unb  ttoßfommen  tg,  oott  bem  ed  aber  noch  lei# 
neu  (Gebrauch  gemacht  bat,  weil  btefer  Körper  bureb  bad  $3lut 

*)  Die  nod?  iptentmicfefte  $rucbt  im  Wutterleibe. 


ber  Gutter  unterfingt  unb  genährt  würbe.  @b  but  2ungen,  aber 
eb  atbmet  nicht;  einen  Sagen,  aber  eb  igt  unb  »erbaut  nicht; 
©ebärme,  aber  eb  but  noch  feine  ^lubleerungen.  3n  bem 
2Utgenblitf,  wo  bab  neugeborne  ätinb  bab  ?idj)t  ber  Sett  erbltcft, 
werben  alte  feine  Organe  burch  ben  allmächtigen  jpauch  beb 
jptmmelb  —  bie  £uft  —  mittelft  beb  Secbambmub  ober  2>aueb 
ber  Zungen  in  Bewegung  gefeöt.  9^un  fdjlägt  bab  £erg;  ber 
Sagen  »erlangt  Nahrung  unb  »erbaut,  unb  bie  @ingeweibe 
leeren  geh  aub:  bab  $tnb  ig  albbann  »on  feiner  Gutter 
getrennt;  eb  empfängt  nichts  mehr  »on  ihrem  23lute,  unb  eb 
ig  je£t,  »erfeben  mit  einem  Apparat  für  bie  ©elbgbilbung  beb 
S3luteö  unb  für  bab  gortbegeben  fetneb  Oafepnb,  in  bie  Seit 
eingefübrt.  £>ieb  ig  ber  Anfang  »on  bem,  wab  wir  £eben 
nennen  unb  gefehlt  auf  eine  natürliche  unb  eütleucbtenbe 
Seife. 

jjpteraub  gebt  nun  bft»or,  bag  bab  33lut  ber  Butter  bab 
einige  eigene  ift,  ben  Körper  beb  $inbeb  gu  bilben;  allein 
obfcbon  im  23eg$e  aller  feiner  Organe  ^atte  eb  bocb  noch  leine 
Serfmale  beb  £ebenb,  bib  bie  £uft  auf  feine  jungen  gewirft 
unb  bie  gauge  Safcbtne  in  Bewegung,  b.  h-  kub  S3lut  in 
Umlauf  gefegt  butte. 

2luf  biefe  Seife  erhalten  wtr  bab  erfle  unb  einzig  wahre 
springtp  beb  £ebenb  unb  erfeben  baraub,  bag  in  feinem  ^tbe^e 
beb  itorperb  £ebenbfraft  ober  ßebenbgoflf  »erlauben  ig,  fonbern 
bag  jebe  Sebenbfraft  anb  bem  umlaufenben  SBlute  entgeht,  unb 
bag  babjenige,  wab  man  fpmpatbetifcbe  Uebel  nennt,  bloß  aub 
einer  fcblecbten  geucbtigfeit  im  33lute  berrübrt,  welche  baburch, 
bag  fte  fich  anfegt,  in  irgenb  einem  Zfyeite  beb  ätorperb  0d;merg 
»erurfacht,  unb  burch  ben  Umlauf  beb  S5luteb  nach  irgenb  einem 
anbern  Ztyeiie  begelben,  wo  ge  ebenfalls  0chmergen  erzeugt, 
geführt  werben  fann  unb  geführt  wirb.  Oieb  gur  @rläute* 
rung  aller  fpmpatbetifcben  Uebel,  @ntgünbungen,  fltegenben 
0chmergen  unb  D?beumatibmub. 

Säbrenb  ber  0chwangerfcbaft  ig  bie  Sttur  ober  Cum 
unb  richtiger  aubgubrücfen)  bab  53lut  ber  Sutter  nicht  untbätig 
gewefen.  Senn  fegen  bab  Äinb  nicht  ag,  fo  but  hoch  ber 
Sutter  SSlut  feinen  Sagen  unb  feine  ©ebärme  mit  jener 
glügigfeit  »erfeben,  bie  man  ben  gagrifchen  0aft  ober  bie 
©alle  nennt,  unb  bie  gur  Sluftofung  unb  Verbauung  ber  9Rab* 
rung  beb  neugebornen  äCtubeb  notlgg  ig.  Oieb  geigt  bie  erge 
Slubleerung  ber  aub  gäger  ©alle  beftebenben  Unreinigfeit  beb 
neugebornen  Äinbeb,  welche  geh  in  ben  ©tngeweiben  wäbrenb 
feineb  Sachfenb  im  Sutterleibe  angebäuft  butte,  jpieraub 
feben  wir  beutlich,  bag  bie  ©alle  nicht,  wie  man  eb  allgemein 
glaubte,  aub  ben  0petfen  b^raubgegegen  wirb,  foübern  bag 
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ge  eine  burch  nufere  gange  Vlutmaffe  geh  btlbenbe  geuchtigfeit 
ig,  ba  fie,  ehe  baö  $inb  noch  ag  unb  tranf,  bort  oorbanben 
war  unb  ftc&  anbdufte. 

Sluö  btefem  allen  erhellt  nmt  Uar,  bag  ber  902enfch  fein 
©ntgeben  unb  Sachötbum  bent  Vlute  oerbanft:  erftenö  wdb* 
renb  ber  ©cgwangerfcbaft  bent  Vlute  ber  Gutter,  unb  bann 
wdbrenb  feinet  ?ebenö,  bent  auö  feiner  Nahrung  gezogenen 
Vlute;  wöbet  bte  2uft  burd;  ben  9)2ecbantömuö  ber  Zungen 
baö  ©ange  in  Bewegung  erhält;  unb  bag  ferner  oollfommne 
X§5efunbf>ett  unb  0tdrfe  auö  bent  freien  Umlauf  beö  Vluteö  ent? 
geben*  Sille  ^ranfbeiten  aber,  afute  (bt^ige)  fowobl,  alö  cgro? 
nifcbe  (langwierige),  fogar  9J?agen?  unb  Darmbefcgwetben, 
welche  febr  oerfcbiebenarttgen  Urfacben  gugefcbrtebcn  worben 
gnb,  entfteben  auö  einem  gehemmten  Umlauf  beö  Vluteö. 

X5aö  Vlut  ift  bte  ^erfon,  baö  Subiotbuum  felbg.  S)ie 
@eele  ig  im  Vlute,  fo  wie  eö  ebenfallö  alle  anbere  ©inne 
unb  (£mpgnbungen  gnb.  Senn  Settumb  benft,  fo  benft  baö 
Vlut  oermittelg  ber  Verrichtung  feinet  ©ebtrnorganö;  wenn 
er  fcbmecft,  fo  fchmecft  baö  Vlut  oermittelg  ber  Verrichtung 
beö  ©aurnenö  unb  ber  Bunge;  wenn  er  gebt,  fo  gefchiebt  bieö 
burch  baö  Vlut  oermittelg  ber  Verrichtung  ber  Singen;  b^rt 
er,  fo  ig  eö  baö  S5lut,  welcheö  hurt,  oermittelg  ber  inneren 
£)bren;  wenn  er  atbmet,  fo  at^rmt  nur  baö  Vlut,  benn  eö 
giebt  oermittelg  ber  Zungen  bte  £uft  ein;  wenn  er  burch  0elbft? 
beruhrung  trgenb  etneö  Ädrperö  burch  bie  jpaut  fublt,  ober 
ben  £)rucf,  welchen  trgenb  ein  anberer  Körper  auf  feine  jpaut 
macht,  entpgnbet,  fo  ig  eö  baö  Vlut,  wcld)eö  oermittelg  ber 
jpaut  empftnbet;  wenn  er  irgenb  einen  0cbmerg  leibet,  fo  lei? 
bet  er  ihn  blog  burch  Vergopfung  ober  jpemmung  beö  freien 
Vlutumlaufö,  fep  eö  nun  dugerlich,  in  (S5ega(t  einer  Sunbe, 
ober  innerlich,  in  ©egalt  oon  geuch tigf  eiten,  welche  bie  3u* 
gange  gitrn  bergen  ober  gu  trgenb  einem  anbern  kfyeile  beö 
Jlerperö  oergopfen  unb  ben  Vlutuntlauf  hemmen;  wenn  er 
wunfdit,  will,  oerlangt,  liebt  fwgt  unb  oerachtet,  fo  tbut  bieö 
alleö  baö  Vlut  oermittelg  beö  ^ergenö;  ober  wenn  er  irgenb 
eine  Bewegung  macht,  fo  oerrichtet  bieö  baö  Vlut  burch  ben 
D?ucfgratb,  welcher  baö  £)rgan  ber  Bewegung  ig.  Senn  3e? 
manb  oerbaut,  fo  tbut  biefeö  baö  Vlut  unb  gwar  burch  bte 
im  9ö?agen  abgefeBten  gagrifchen  0dfte.  Senn  bie  ©ebdrme 
geh  auöleeren,  fo  leert  baö  Vlut  auö  oermittelg  ber  ©alle, 
welche  bie  ©ebdrme  reigt.  — 

Sie  irrige  Urtbetle  haben  nicht  9>{>tlofop^eit,  9iaturforfd;er, 
Slnatomen  unb  ^b^g^B™  über  baö  ©ebint  gefdllt! 

90?an  bat  bem  ©ebirn  alle  £ebenöfraft,  baö  £eben,  bie 
0eele  beö  9ftcnfcben  gugefebrieben,  unb  bagelbe  alö  eine  über 
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beit  übrigen  £{>ert  be3  $6rper3  |errfcf;ettbe  ©ottheit  betrachtet 
dteö  fam  baher,  wett  matt  bett  Körper  al3  att3  mehreren 
oerfchtebenen  ©titcfen  ^ufammeitgefe^t  art  (ah  unb  habet  bergaß, 
baß  berfelbe  nur  etn  ©  a  n  3  e  3  iß,  ober  in  ßd;  nur  e  i  n 
empfinbenbe3  2lgen3  hat. 

doch  hat  Witter  je  einen  £eichborn  an  ber  f leinen  ober 
bte  ©icht  an  ber  großen  3ef>e/  ober  auch  eine  heftige  Gntt^dn* 
bung  an  trgenb  einem  anbern  dbeile  be3  $brper3  gehabt  unb 
nicht  ben  @chmer$  gefühlt,  ben  ße  ihm  oerurfachten  ?  jpat  man 
nie  erfahren,  baß  ber  falte  Granb  an  ber  3ehe  ben  dob  nach 
fidh  gezogen  hat  ?  3ß  bem  mit  ©icht  Gehafteten  in  feiner  9ß?ar* 
ter  feine  große  3ehe  nicht  mit  eben  fo  otel  ©efuhl  begabt,  al3 
fein  ©ehint  ?  golglich  iß  ba3  Glut  in  allen  biefett  gälten  ber 
leibenbe  Urßoß  ober  ba3  $lgen3  be3  ©efuhl3.  2ötßen  bie 
5ler$te  unb  sfennbär^te  nicht,  baß,  wenn  man  eine  2lber 
fchlägt,  aße3  Glut  herau3ßießt,  nnb  ber  patient  ßtrbt?  2Ba3 
toirb  benn  au3  btefer  £eben3fraft  ober  biefent  £eben3funfen, 
womit,  toie  man  behauptet,  ba3  ©ehirn  ltnb  anbere  Körper? 
theile,  ihrer  $raft  nad>,  begabt  ßnb,  nnb  bte  beitfelbeit  eigen 
fepn  foil?  dber  wenn  Semanb  feinen  flehten  ginger  mit  einem 
gaben  feß  umwicfelt,  nnb  baburdf)  ben  Umlauf  be3  Gfute3  in 
bentfelben  hemmt,  fo  hat  er  fein  ©efuhl  mehr  in  bemfelben. 
dber  and)  menu  gemanb  bie  £aut  ober  ba3  gleifch  oon  f eU 
nem  Körper  ablogt  nnb  oorn  Glnte  trennt,  fo  wirb  ihm  bte3 
^war  2lnfang3  ©chmer^en  oerurfachen;  aßein  fobalb  Jpant  nnb 
gleifch  oon  bem  nmlanfenben  Glnte  getrennt  ßnb,  hat  er  fein 
©efuhl  mehr  in  ben  oorn  Körper  abgeloßten  dbeilen  unb  er 
farm  ße  mit  einer  ©cfjeere  wte  einen  ihm  ntdß  mehr  gugehb* 
rigen  dheil  abfehneiben.  2Ötr  hären  oon  ber  ^an^el  nnb  mir 
lefen  tagtäglich  in  ben  3ettnngen,  baß  ber  £eben3funfe  bem 
Körper  entßohen  fep,  al3  ob  ettoaö  au3  bemfelben,  toie  ber 
gnnfe  au3  bem  generßetn,  entstehen  fonnte,  nnb  btefer  gnttfe 
bie  Urfache  be3  £eben3  nnb  beßen  Gerfchwtnben  ber  dob  fep. 
dergleichen  Gehanptnngen  nnb  Meinungen  bienen  nur  $ur 
gortpflan^ung  aßgemetner  Srrthßmer  nnb  halten  bie  9ö?enßhen 
in  Ge$ug  auf  ben  wtrfitchen  3ußanb  ibre3  $6rper3  ßet3  im 
ginßern.  2Öie  fonnen  £eute  (nnb  noch  obenbretn  £eute  oon 
©elehrfamfeit  unb  Genrtheilnngbfraft)  ßber  ©etß  nnb  Körper 
fo  nrtheilen,  baß  ße  beibe  al3  getrennte  SÖefen  betrauten, 
©ieht  man  nicht,  baß  Port  $inbheit  an  bt3  m3  hohe  filter 
nufer  ©etß  oon  bem  3ußanb  unfere3  $brper3,  nnb  nicht  nnfer 
Körper  oon  bem  3nßanb  unfere3  ©eiße3  abbangt;  benn  in 
le^term  gaße  tonrbc  eine3  geben  Neigung  nnb  ÖÖunfdb  fepn, 
ßcb  toohl  nnb  gefunb  $u  beßnben:  aßein  bte3  hat,  tote  toir 
wißen,  feine  $3trfung  auf  ben  Körper*  5lnf  ber  anbern  ©eite 
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rotffen  wir  aber  auch  fefjr  gut,  bag  cine  geeignete  Vebattblung 
be£  dtorperö  eilten  fo  allmächtigen  Hinflug  auf  ben  ©etg  übt, 
bag  ber  SVafyngmiige  unb  Sftafenbe,  ober  ber  Veqweifelttbe 
unb  Verworfene  baburcf)  sum  Vernünftigen  umgebitbet  werben. 

Diefe  beiben  etnanber  fo  entgegengefefeten  Bugdnbe  werben 
burd)  ein  unb  baffelbe  bittet,  Reinigung  be$  Vlut6,  auf  einen 
geeigneten  ©tanbpunft  gebracht.  £aben  wir  nicht  ein  lebenbe$ 
Veifpiel  an  Sorb  Stberpool  gehabt,  einem  9ft?anne,  ber  baS 
gan^e  D^etd)  regierte,  unb  ber  fpdter  nic^t  einmal  bie  (55eiffceö^ 
gdrfe  ober  bie  gagungöfraft  etneö  dttnbeb  ^>atte  ?  ÜÖelcher  utt* 
gchtbaie  Damon  sergörte  Sorb  Stberpool’6  ©eig?  3 cf)  will 
©uch,  meine  Sefer,  bie  Urfacge  fetneö  Uebelö,  welche^  feinen 
©eig  unb  feine  Denffrafi  gerüttete,  tnbent  eö  bie  Verrichtung 
beS  Denforganö  —  be$  ©ehirn$ —  hemmte,  auSetnanberfe^en. 
©ge  ifm  fein  Uebel  befiel,  würben  ibm  in  einer  ©utsünbung^ 
franfheit  ftatt  garfer  ^)urgait^en,  garfe  Slberldge  berorbuet. 
Dtefe  führten  aber  bie  Vergopfungen,  woran  er  litt,  unb  bie 
geh  in  ben  Albern  unb  Drüfen  be$  .fpalfeg  unb  felbg  im  ©jefurn 
bilbeten,  nicht  ab,  unb  feitbem  hatten  ge  geh  tagtäglich  ber* 
mehrt  unb  angefmuft.  Diefe  bofen  geuefgigfeiten  waren  auch 
bte  Urfache  ber  ©ntsünbung,  benn  biefe  entgeht  nicht  auö  $u 
vielem  Vlut,  fonbern  au£  bofen  geudgigfeiten,  bie  ba6  Vlut 
bergopfen.  DaS  tg  bte  Urfacge,  weshalb  Sorb  Stberpool  fcglag* 
flüfftg  unb  glteberfagnt  unb  fetneb  ©etge£  unb  Denfoermogenö 
beraubt  würbe.  ©r  befag  feine  ©eigeöfrdfte  auS  bent  ©runbe 
nidg,  Weil  ba3  ©egirn,  b.  h*  bie  $u  bemfelben  fübreitben  Drü* 
fett  unb  Vlutgefäge  bergopft  waren,  unb  weil  ba6  VUit  nicht 
fanft  unb  ungefgnbert  nach  unb  auö  bent  ©ehirn  guruef  fliegen 
fonnte.  Jpierauö  erfehen  wir,  bag  Sorb  Stberpool  ben  Verlug 
feiner  ©eigeSfrdfte  ber  fchlechten  Vehanblung  feinet  $6rper£ 
berbanfte.  3^ur  burd;  geeignete  Vehanblung  hdtte  er  ben  ©e* 
brauch  feinet  natürlichen  Vermögend  wieber  erlangen  fonnen. 

3n  einem  thierifegen  Körper  fomrnt  alle$  bom  Vlute  her, 
welcgeeT  felbg  ba£  Vöefen  ober  ber  erndhrenbe  Dheil  aller  tu 
ben  9D?agen  genommenen  ©peifen  ig.  28tr  effen  blog  um 
Vlut  erzeugen.  Diefe  Verrichtung  ber  Statur  im  lagert, 
bie  man  Verbauung  (ober  ben  9)ro$eg,  jebe  ©peife  tn  Vlut 
§u  berwanbeln)  nennt,  wirb  einzig  unb  allein  burch  bte  tu 
bent  5D?agen  abgefeftten  ©dfte  be$  23lut£  bewirft.  Dtefe  ©dfte 
allein  haben  tn  ihrem  reinen  Bngattb  bte  ßraft,  ©petfe  tu 
Vlut  gu  berwanbeln,  ohne  bag  ihnen  babei  trgenb  eine  jpülfe 
bou  ©eiten  ber  9Dht6felfraft  werbe,  benn  bte  $?ugfeln,  fo  wie 
bie  Serben  unb  Drgane  erhalten  ihre  2Ötrfung$fraft  unb  ihre 
güfgbarfett  bon  ber  Feinheit  beö  Vlut$,  welcge$  ben  ganzen 
ffdrper  buregbrütgt  unb  bentfelben  in  btefem  reinen  3uganb 
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gletd;  reine  0dfte  gur  Haltung  unb  (Ernährung  ferner  ©lte> 
ber,  wie  $.  S.  ber  klugen,  be£  ©ebirn$,  ber  jpaare,  ber  $no# 
eben,  ber  &dgel,  be6  ?[ftunbe$,  be$  ©aumen$,  ber  jpaut  u.  f.  w. 
fd^afft  ttnb  abgibt.  ©in  gefunbeö  neugeborneö  $tnb  »erbaut 
mit  ?eichtigfeit  bie  für  baßelbe  geeigneten  0petfen,  itnb  gwar 
beffer  alS  mancher  muffelige  9D?ann  bte  feintgen.  90?an  fann 
mbejfen  annehmen,  baß  ein  neugeborneS  $tnb  wenig  ober  gar 
feine  9D?u3felfraft  ^at.  £uerau$  erfeben  wir,  gu  weld;en  irrt* 
gen  Mitteln  man  biö^cr  für  bie  Teilung  »on  aßen  Sefchwer* 
ben  im  Zeigen  unb  in  ben  ©ingeweiben,  »on  Unoerbaulichfeit, 
Sldhungen  iu  f.  w.  gegriffen  bat  Wir  wiffen  aber  auch,  mit 
wie  geringem  ober  gar  feinem  Erfolg  fte  ftetö  begleitet  gewe? 
fen  finb.  3 u  biefen  falfd;en  Mitteln  gehört  ber  ©ebrauch  »on 
gieberrinbe,  Wein,  bittern  ©etranfen,  0tabl,  ©ifen,  ©ewur= 
gen,  fatten  labern,  0eebabent,  welche  Mittel  alte,  al$  ben 
Üftagen,  beffen  £aut  unb  gafent  ßärfenb  unb  gufammenhal# 
tenb,  »orgeßhrteben  unb  angewanbt  werben. 

2tu6  bem  Sorhergehenben  ergibt  ßd>  nun  al£  untdugbare 
Wahrheit,  bag  in  einem  animattßhen .Körper  aße$  au3  bem 
Stute  entgeht  Wir  »erbanfen  bem  Stute  aßein  baburd?  bie 
Gattung  unfere£  Sebent,*  baß  e$  aße  nufere  Drgane  nährt 
unb  in  ihrem  gehörigen  3ußanb  erhalt;  felbß  baö  ©ehtrn, 
jene6  £>enforgan,  welchem  man  angeborne  »on  bem  ftnntichen 
Bußanb  beö  Körpers  unabhängige  ©tgenßhaflen  gugefchrieben 
hat,  erhdtt  feine  gange  (Einrichtung  unb  @tärfe  »on  bem  Stute, 
unb  wirft,  je  nach  Seßhaflfenheit  biefer  glufßgfeit,  wie  jebeet 
anbere  £)rgan  be$  Körpers,  mehr  ober  minber  frei  unb  fräftig. 

Um  biefeö  noch  mehr  gu  beleuchten,  ertaube  man  mir 
bie  grage:  Warum  »erliert  berjenige,  ber  im  gieber  rafet, 
feine  0inne?  Wtr  antworten,  weil  fein  mit  geuchtigfeiten 
»erßopfteä  unb  baburch  ber  ©ntgänbung  ^pretö  gegebene^  ©ehmt 
fehr  angegriffen  iß,  unb  ßch  in  einem  Bußanbe  »on  goßheit 
beftnbet  Sewetfe  hiervon  liefert  un6  bie  Seßchtigung  ber 
0chabel  ber  in  biefern  Suftonbe  geworbenen  q)erfonen;  mau 
fanb  unb  ftnbet  bei  ihnen  baö  gange  ©ehirn  mit  ©iter, 
terie  nnb  Auflegungen  bebeeft,  fo  bag  wir  feß  annehmen 
fönnen,  bag,  wenn  bie  jfranfheit  nicht  burch  gehörige  Au$# 
leerungen  abgefö^rt  wirb,  ße  mit  bem  £obe,  ober  im  gün# 
ßigßen  gaße  mit  einer  fehr  fchtuachen,  langwierigen  ©enefung, 
unb  gar  oft  mit  einer  wirflichen  Sftaferei  enbigt.  3D?an  unter# 
fuche,  man  befrage  bie  ungleichen  Sewohner  unferer  Srren# 
hdufer  unb  Afyle  fdr  9D?onbfächtige,  unb  man  wirb  gafßretche 
Seweife  »on  ben  traurigen  Wirfungen  ber  je^tgert  Sefmnb* 
lunggweife  ßnben;  man  wirb  ftnben,  bag  ihre  Reiben  »on 
ben  golgen  eineö  gteberö,  »on  Wafern,  Wochenbetten,  ?ß?ilch# 
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fiebern  tc.  tc.  ^err^rcn;  bag  Dfoferei,  (Schwermütig  ©etgeb* 
Verirrung,  SBerlug  beb  33erganbeb  unb  ®ebdchtnifleb,  Drüfem 
Verhärtungen  nur  aub  Hnreinigfeit  beb  S3fntö  unb  aub  Salfcher 
£3ehanblung  biefer  $ranfheiten,  rt>efd?e  nach  irrigen  (Schlügen 
unb  0pgemen  für  unheilbar  gehalten  worben  gnb,  entgehen, 
unb  enbltch,  bag  alle  biefe  Hebel  ihr  Dafepn  bem  (Gebrauche 
anberer  Heilmittel,  alb  ber  $rduterpurgan$en,  verbanfett. 

Bunddjg  bem  23lute  ig  bie  £uft,  bie  wir  einathmen,  bab 
Slgettb  beb  £ebenb;  ohne  ge  formen  wir  feinen  ilugenblicf 
fortbegehen,  b.  h*  wenn  ge  fehlt,  geht  bag  23lut  gill,  gocft 
bab  hebert ,  unb  umgefehrt ,  fehtt  bab  23lut ,  b.  h*  wirb  eb 
aub  bem  Körper  abgegapft,  gocft  bab  ?eben  wieber,  unb  wenn 
man  auch  Suft  hat.  Hteraub  erhellt,  bag  bab  53lut  mit  £uft 
Seben,  ?uft  ohne  23(ut  aber  fein  £eben,tm  menfdgichen  $dr* 
per  fchafft,  unb  bag  bemnach  von  beiben  bab  23lut  ber  wefent* 
lichge  23eganbtheil  beb  hebend  ig. 

Dbfchon  bie  £uft  ben  anbern  $3eganbthetl  beb  £ebenb 
bilbet,  fo  ig  bie  verghiebene  (£igenf<haft  berfelben  bemtoch  für 
bie  ($efunbhett  nicht  fo  wichtig,  wie  eb  bie  Slergte  vorgeben; 
benn,  man  werfe  feine  SHicfe  wohin  man  Witt,  man  wirb 
unter  jebem  ^immetögri^  gefunbe  unb  franfe  ?eute  gnben. 
Der  patient  fchreibe  bodh  ja  nicht  ber  £uft,  welche  er  etnath* 
met,  bie  Hrfache  feiner  (schmerzen  unb  Reiben  gu,  fonbern 
biefe  liegt  vielmehr  jeber^eit  unb  in  allen  gatten  in  feiner 
verbotenen  geudgigfeit:  er  unb  jeber  anbere  wirb,  wenn  er 
bie  $ur  2lubleerung  biefer  geudhtigfeit  geeignete  2lr$nei  ein* 
nimmt,  jeben  ^immeBgridh  vertragen*  unb  nid;tö  von  jenen 
Hebeln  $u  fürchten  höben,  bie  man  ber  0chdblichfett  ber  £uft 
beitrugt* 

Die  Statur  forbert  ^ur  Grrfenntnig  ihrer  Grafte  nichts  alb 
ein  aufrichtige^,  uneigennügtgebgorfchen.  Dieb  geig  beutlich  aub 
bemjenigen  hervor,  wab  wir  fchon  uon  ihren  übrigen  2Öirfungett 
tu  ihren  erhabengen  Werfen,  bie  ge  alle  nach  einfachen  unb  um 
abdnberlichen  ($5runbfd£en  hervorbringt  unb  leitet,  fennen.  2Öir 
wigen  nämlich  bag  bie  jpimmelöfdrper  auf  einer  fegen  unwam 
beibaren  SSahn  vorwärts  fchreiten;  wir  wijfen  aber  auch,  bag 
bab  wahre  0pgem  ober  bie  wahre  $enntntg  hiervon  unb  lange, 
trog  aller  $ermuthungen  unb  Meinungen,  nach  welchen  bie 
gelehrtegen  sphifoftPh™  *hrc  Jpppothefen  barüber  mit  einer 
Suvergdht  niebergefchrieben  unb  feggegellt  hatten,  alb  ob  ge 
felbg  bie  28erfmetger  beb  spianetenfpgemb  gewefen  waren,  ein 
©eheimnig  blieb,  unb  bag  bab  ?tcbt  ber  ©ahrfreit  nidht  eher 
bab  Dunfel  burchbrad),  alb  bib  ein  von  allen  SBorurthetlen 
unb  ^ebenrücfgdgeu  freiem  gorfeben  in  bab  Sßefen  felbg  ein* 
brang  unb  unb  ben  einfachen  fehlsten  2Öeg  ber  Statur  geigte* 
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2Öte  bekannt  ig  ber  Sickerbau  ober  baS  2ÖadE)^ttm  ber 
fl)flanzen  bie  dltege  ber  ©iffenfcbaften  unb  bte  allererge  gerne? 
fen,  womit  bte  9)?enfdKtt  flcb  beflbdfttgt  |a6en,  unb  bennod) 
lag  er,  ungeachtet  feines  grauen  SllterS,  nod)  oor  wenigen 
Sauren,  felbg  in  btefem  aufgeklärten  £anbe,  im  Pfuhle  abgfc* 
fcbmackter  2}erfahmngöarten  nnb  aberglaubifcber  Gebrauche 
oerfunken.  9)?an  fafl  tote  beim  SSotlmonb  btefeS,  beim  9fteu* 
lid?t  jenes,  unb  bet  abhefymenbem  Siebte  toteber  etn  anbereS 
gefäet  nnb  gepflanzt  tourbe,  nnb  welche  oerfdgebenarttgen  ab 
bernen  5Borgd)tSmagregetn,  bte  jebocb  nunmehr  alle  als  unnuls 
oerlad?t  toerben,  habet  gang’  nnb  gebe  toaren:  etn  S3eweiS, 
tote  nttgern  man  oon  ben  mit  unS  aufgewacbfenen  Gewöhn* 
betten  ablägt,  nnb  tote  met  3ett  nnb  9D?dbe  eS  erforbert,  unS 
oon  nnferen  eingewurzelten  Srrthumern  abzubrtngen. 

£>er  g3|>ttofop^  ober  wahre  Beobachter  ber  Statur  kann 
nicht  umhin  über  bte  groge  Gleichartigkeit,  welche  ztotfeben 
bem  oegetabiltfcben  nnb  bem  antmaltfcben  Körper  berr.fd)t,  zu 
erftannen.  Gr  fleht  etn,  bag  bte  Urfacge  ber  Unfruchtbarkeit 
tn  bem  Gtnen  nnb  ber  Krankheit  tu  bem  Slnbern  auS  einerlei 
Duelle,  auS  einer  oerborbenen,  gillgebenben  nnb  fauern  geueb* 
tigfeit  entgeht.  9ftan  führe  bte  oerborbenen  ©dfte  ab,  nnb 
man  toirb  Fruchtbarkeit  unb  Gefunbhett  tu  betbett  heroor* 
bringen,  inbem  man  baburd)  ben  guten  glnfggkeiten  in  betben 
Körpern  ben  freien  Umlauf,  ber  baS  £eben  aller  oegetabtltflben 
nnb  antmaltfcben  Körper  ig,  gegattet.  £)te  Statur  bringt  ihre 
mannigfaltiggen  SÖtrkungen  bureb  etn  nnb  baffelbe  Mittel 
nnb  nach  einem  allgemeinen  Grunbfats  beroor.  SÖaS  einem 
unfruchtbaren  Sieker  baS  Slbleiten  ber  Flnfggfeiten  ig,  baS  ig 
einem  franken  antmaltfcben  Körper  baS  Slbfuhren  ber  oerbor* 
benen  Fembtigkeiten. 

0otoohl  in  ber  jefjt  lebenben  Generation,  als  tn  ben 
Generationen,  bie  oor  unS  gelebt  hu&ett  unb  noch  nach  unS 
leben  werben,  fitegt,  flog  nnb  wirb  ein  gleichartiger  Keim  beS 
oom  allmächtigen  ©cbopfer  nuferer  allgemeinen  Butter  Goa 
eingepganzten  BluteS  fliegen.  Sh  biefem  Keime  nun  liegt 
bte  Dualität  beS  BluteS,  nämlich  baS  wtrkenbe  fl>rtncip  beS 
Gebens  nnb  bte  Kraft,  in  jebem  Snbtoibuum  bte  Duantität  beS 
Bluts  zu  oermehren.  Sllletn  ba  baflelbe  auf  nnfdgltcben  2Öe? 
gen  oon  mehr  ober  minber  feflarfen,  oerborbenen  nnb  faulen 
Feuchtigkeiten  angegriffen  nnb  oerfcbltmmert  wirb,  fo  entgan* 
ben  nnb  entgehen  alle  Krankheiten  nnb  Gebrechen,  bte  baS 
9D?enfcbengefd)lecbt  oon  Slnbegtnn  ber  SÖelt  hrintgefndbt  hüben 
nnb  hrimfuchen,  auS  ber  Entartung  beS  urfprnnglicb  reinen 
Bluts.  £5tefe  Entartung  hat  @tatt  gehabt  nnb  Hinflug  gewon* 
neu:  1)  oor  ber  Geburt,  nad)  bem  Berhältnig  ber  Gefunb* 
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beit  unb  $atur  ber  Leitern ;  2)  burch  93erttbrung,  Einfcblep* 
pung  ober  Einimpfung  einer  bösartigen  Materie,  geuchtigfeit 
ober  etneS  GifteS  unb  3)  burch  bie  Gewohnheiten,  £)iät  nnb 
23ebanblung  in  ßranfbeiten  währenb  ber  $tnbheit  unb  3ugenb: 
meiere  Gewohnheiten,  £)tdt  unb  23ehanblung  foment  n ach 
bem  eigenen  perfonlichett  betragen,  atS  nach  ber  eigenen  per* 
fonlicben  ?ebenSwetfe,  ben  Grunb  $u  alten  $ranff)etten  (egen. 

3ebeS  3nt>iotbuum,  felbjl:  baS  mit  ^ranfheit  am  meigen 
behaftete,  hflt  einen  $eim  beS  urfprunglich  reinen  23lutS  oon 
unferer  allgemeinen  Gutter  Goa  in  geh.  tiefer  $eint  reinen 
23lutS  ig  ber  Erhalter  feüteS  Gebens,  unb  biefelbe  $raft, 
welche  baS  Q3lut  befähigt,  geh  felbfl:  $u  oermehren,  befähigt 
eS  auch/  einen  geleit  $ampf  mit  ben  frembartigen  unb  oer* 
borbenen  geudhtigfeiten  aufrecht  gu  erhalten,  um  ftch  oon  ben* 
felbett  ju  befreien.  £>aburch  bag  man  ben  Körper  oon  feinen 
bofen  geuefgigfeiten  reinigt,  oerfchafft  man  bem  $etm  beS 
reinen  25lutS  bie  Gelegenheit,  ©ur^el  faflfcn  unb  frifcheS 
23lut  oon  befierer  Dualität  $u  erzeugen  unb  fo  fort  unb  fort, 
bis  bie  ganje  3D?aj]e  wteber  neugeboren  ig;  beim  ber  gute 
Urgoff  ober  baS  gute  unoerfälfchte  SSlut  fämpft  gets,  um 
baS  Uebergewicht  über  bie  franfen  ober  fdblechten  geuchtigfet* 
ten  ju  erlangen.  2luS  btefem  Kampfe  ber  SRatur  mit  ben 
bofen  geudbtigfeiten  geht  auch  bie  Urfache  beroor,  warum  bie 
perjlfchen  dragier  ftch  in  moralifeber  jpingdg  $wei  mit  etnan* 
ber  gets  um  bie  jperrgbaft  über  bie  ^ftenfehen  im  ©treite  lie* 
genbe  Geiger  (einen  guten  unb  einen  bofen)  gebaut  haben. 


38icJ)tige  ^tadjtidht  att  bie  £öelt/  ober  bie  §lrt  wie  bie  ben 
Sftenfdben  befallenben  Stvanfytitm  gu  verhüten  unb  gu  heilen 
ftnb*  ©egrünbet  auf  bie  §eilgefe£e  bet  Statut  unb  bem 
SOtenfchen  nutet  jebem  §immel$ftridh  angemeffett*  9bebft 
einem  Bericht  über  be$  23erfaffer$  eigene  Stranfhett.  33on 
3afob  SOiorifon,  bent  §t>geiftem 


©efunbfjeit  unt  lange!  Selten  liegen  in  unfer  Siller  Üttacftf. 


2ct>ic  lange  foil  ber  sJD?enfd[>  nod)  unter  ben  liebeln,  be? 
neu  fein  Körper  auSgcfefjt  ift,  leiben?  2Ber  fann  ftch  beim 
?inblicf  ber  Berwüftung,  bie  bte  graufame  £anb  beö  ©obeö 
rnnb  nm  unS  l;er  anrid^tet,  eine£  geheimen  ©chaubeiä  erweh* 
ren?  2Öer  t(l  nicht  innerlich  ergriffen,  trenn  er  ber  ©aufenbe 
gebenft,  bie  vor  ber  3?\t ,  in  ber  531öt|)e  tfjreö  £eben£  ober 
in  tbrer  garten  ^tnbfteit  weggerajft  würben,  ober  bte,  unter 
ber  Saft  ber  ^ranf^eiten  nnb  2etben  niebergebeugt,  ein  jam? 
merlid)e3  ©afepn  burchleben?  ©er  gefühlvolle  Beobachter  tjt 
bet  ben  ihn  umgebenben  ©eenen  be£  (£lenb$  unb  $ummer$, 
wo  jeber  mehr  ober  mtnber  leibet,  wo  ber  fchetnbar  ©tarfe 
nnb  Ökfunbe  oft  am  atlererjten  ber  $ranfheit  $um  Spfcr  fallt, 
wo  Gleitern  ben  ©ob  ihrer  Mtnber,  $inber  ben  ©ob  ihrer 
Gleitern  beweinen,  bejlnr^t  nnb  von  tiefer  üöehmuth  ergriffen, 
nnb  fann  nicht  umhin,  bte  traurige  Scmerfnng  $u  machen, 
bag  felbffc  bte  Wenigen,  welche  von  ber  9latur  begünjltgr,  eilt 
hoheö  Filter  erreichen,  von  ^ranfhetten  unb  ©cl;mer$en  heim* 
gefucht  werben. 

S5et  einem  folgen  Suftanb  ber  ©inge  bringt  ftch  nnö 
nothwenbiger  5Öeife  bte  grage  auf:  2Öo  mag  wohl  fv  vielem 
Qrlenb  unb  fo  vteleö  Reiben  herrühren  ?  ©ollte  ber  Slllmüdhtige 
ben  5Qjenfchen  blog  barum  gefchajfen  hüben,  bag  er  bem  2Öinbe 
3um©ptele  biene?  (Sollte  @r  nnferem  von  3hm  «wt  fv  grogem 
©enf?  unb  (Srfenntntgvermägen  auSgetüjMen  Reifte  bie  $ennt? 
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tug  unb  Eingcht,  wie  wir  unfer  Sfebett  »or  $ranfheiten  unb  E5e* 
brechen  fchüöen  f ernten,  in  ein  ewtge£  Sunfel  gehüllt  haben?  9Retn 
gewig  ru'd^t,  erne  fold^e  Vefchulbtgung  ware  Vermeffenhett,  ware 
Verfüttbigimg  gegen  <35ott  unb  feme  ffetftge  Eerechtigfdt;  »tel= 
mehr  liegen  alle  jene  Mittel  in  unferer  Ma <ht,  bie  erforberlich 
jtnb,  tun  btefe  Reiben  »on  un$  abzuhßlten  unb  bte  unö  befü* 
lügen,  fobalb  wir  nur  ba£  Licht,  baö  wahre  Licht  erfannt  haben, 
unfern  Körper  »on  $ranfheiten  zu  hdlen,  unb  unfere  Laufbahn 
in  ©efunbhett  unb  greubc  zu  burchwanbeln,  bt$  wir  enbltch,  nach 
Erreichung  be£  bem  502enf(^en  »on  Statur  au$  bejlintmten  fyotyen 
2ilter£,  bte  klugen  ohne  $ampf  zu  einem  beffern  Leben  fchltegen. 

<£$  unterliegt  wohl  feinem  Bmetfel,  bag  »on  ber  grauegen 
SSorgett  an  gelehrte  unb  ttefbenfenbe  Scanner  geh  mit  bem 
©tubium,  bte  Statur  ber  ^ranfhetten  fennen  zu  lernen,  abge* 
geben  unb  bemzufolge  Heilmittel  aufgefnnben  haben,  bie  ge 
ihren  9iebemnenfchen  »erfchrtebett.  Sieö  bewetfen  wentggenS 
bie  unzähligen  iöerfe,  welche  fett  jener  Bdt  bis  auf  ben  fyeu* 
ttgen  Sag  über  btefen  Ekgenganb  gefchrteben  worben  ftnb, 
unb  bte  getg  tu  Sh^riß  unb  ^prartö  wechfelnb,  un$  zuld$t 
in  gtngerntg  unb  tu  ein  Ehaoö  »on  Verwirrungen  gürzen. 
Ueberall  h^rght  in  benfelben  geteg  Sunfel,  nirgenbö  tg  mit 
Vegimmtheit  gefprochen*  E£  feheint  als?  höhe  man  ben  menfeh* 
liehen  Körper  al£  ein  gliefwerf  betrad)tet  unb  ihn  auch  bem 
gemag  behanbelt*  ©o  hat  man  für  jebe  Äranfheit-  ober  für 
jeben  Shdl  be£  mit  ^ranfheit  behafteten  meitfchlichen  $orper$ 
befonbere  Heilmittel  »orgefdjrteben:  biefe  für  ben  $opf,  jene 
für  bte  Vrug,  anbere  für  ben  Magen,  unb  anbere  wteber 
für  bte  Vieren,  Vlafe  jc*  ?c* 

Allein  man  begnügte  geh  nicht  mit  ben  Erzeugntffett  be$ 
^Pflanzenreich^ ;  man  ging  zum  unb  ©teütreich  über* 

E$  würben  zur  Erlangung  »on  Mineralien  bie  Eingeweibe 
ber  Erbe  burchwühft  unb  mit  H^lfr  ber  Ehpwie  ©ifte  unb 
Mineralien  aB  bte  gebrdud^lid>gen  Heilmittel  aufgenommen. 
Saburch  bag  man  bem  Patienten  eine  Menge  btefer  sprapa* 
rate  »erabretcht,  hat  man  feinen  Körper  in  ein  chpmtfcheS 
Laboratorium  untgefchaflren,  alö  ob  ge,  ähnlich  ben  ^rozeflen, 
welche  ge  in  ben  ehpmighen  ©erfgütten  erzeugen,  auch  eine 
Veranberung  in  nuferen  ©dftett  her»orbrtngen  fonnten.  2Öohl 
tg  nicht  zu  »erlernten,  bag  bie  Ehpmie  für  bte  $ünge  eine 
fehr  nüljliche  SlÖtgenfchaft  tg;  allein  eö  bleibt  immer  problema* 
tifch,  ob  ge  e6  auch  für  ben  menfchlid;en  Körper  tg;  bte  got* 
gen  haben  weniggenä  ba$  Eegentheil  gezeigt,  Ser  menfehliche 
Körper  ig  fein  ©tücfwerf;  er  bilbet  eine  ganze,  bttreh  ben 
Magen  unb  bte  ©ebarme  georbnete  Mafchtne.  ©o  wie  nun 
bie  ©petfen,  welche  matt  ;üt  ben  Magen  aufnimmt,  biefeö 
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®an$e  nähren,  eben  fo  werben  burch  bte  Abführung  ber  fchdb* 
(tcf>en  ©toffe,  bie  btefe  ©petfen  enthalten,  alle  jfranfheiten  oer* 
|>utet  unb  Don  ($5runb  au$  geteilt* 

'  ■  /  ^ 

3wetfmä#tge  ©itmd&tmig  be$  mcitfchlicbcu  SlorperS. 

Seber  antmaltfche  Körper  Derbanft  fein  2)afepn  einer  ging 
figfett,  unb  glüfftgfeiten  ftnb  e$,  bte  ifm  Don  ©eburt  an  ndh* 
ren,  $um  Dogen  2öacfy$tf)um  bringen  unb  in  ber  golge  er* 
fatten. 

£)te  erge  biefer  glufggfetten,  ndntltch  biejenige,  bie  fein 
(Entgehen  bewirft,  ift  ber  tropfen  23lut  im  @mbrpo,  bie  an* 
beren  aber,  b.  h-  btejentgen,  bie  nach  ber  ©eburt  geh  ergeben, 
liefern  bie  in  bent  9D?agen  aufgenommenen  ©peifen,  welche 
burch  ben  SDtagenfaft  $uerg  in  glüfßgfeiten,  bann  aber  in  S3lut 
Derwanbelt  werben,  unb  al£  folcheb  ba$  gan^e  ©pgern  burch* 
rinnen  unb  nähren. 

jpierau$  erhellt  nun,  bag  jeber  fege  Zfoil  be$  tft'örperö, 
aB  Knochen,  gledhfen,  gletfch,  au£  glüfßgfeiten  entgeht,  unb 
baher  nothwenbiger  2Öetfe  ben  glüfßgfeiten  untergeorbnet  tß. 
£)te  ganje  (3)efunbheit  beb  9D?enfchen  hdngt  wdhrenb  feiner  gan* 
$en  2ebenbbauer  Don  bem  Bußanbe  feiner  glüfßgfeiten  ab.  3g 
er  Don  gefunben  keltern  geboren,  unb  in  feiner  $tnbheit  unb 
3ugenb  nicht  oerwahrlofet  worben,  fo  wirb  er  $ur  9£ftdnnftch* 
feit  heranwachfen,  ohne  baß  er  auf  anbere  alb  nur  leichte  2ln* 
falle  Don  Äranfheiten  goßt;  bagegen  wirb  berjenige,  ber  Don 
ber  Statur  minber  begünßigt  worben  tg,  unb  auf  ben  bte  un* 
gefunbe  2etbebbefchaffenhett  feiner  keltern  l£tnßuß  gehabt  hat, 
hduggen  $ranfhetten,  alb  £ußen,  @rfdltungen ,  £)ritfenge* 
ßhwüren,  £albweh  unb  giebern,  aubgefe^t  fepn;  unb,  wirb 
fein  Körper  nicht  naturgemäß  behanbelt,  um  Don  ber  bofen 
geuchtigfett  befreit  ju  werben,  fo  wirb  er  biefen  dlranfhctten 
$um  Dpfer  werben,  ober  im  günßtgßen  gage  nur  ein  fied>e^, 
ßhwanfenbeb  2)afepn  Derleben. 

X)a  wir  nun  einmal  bab  Jpauptfdchlichge  beb  SSerbauungb* 
unb  9iahrungbpro$efieb  in  unferm  Körper  fennen,  fo  wäre  eb 
eine  wenig  belohnenbe  9D?ühe,  aße  ®eheimnifle  beßelben,  über 
welche  fo  Diel  gefchrieben  worben  tg,  unb  welche  bem  meußh* 
liehen  $erßanbe  bennodh  immer  unbegreiflich  bleiben,  naher 
beleuchten;  wtr  begnügen  unb  Dtelmehr  mit  ber  Äeitntmß, 
weldhe  unb  bie  Erfahrung  barüber  oerßhafft  hat.  2öir  wißen 
ndmltdh,  baß  bab  SBlut,  welcfjeb  feinen  ©t£  in  ober  um  bab 
Jper$  hat/  bab  gan^e  ©pßern  burchlduft.  (5b  fattn  unb  babei 
einerlei  fepn,  ob  biefeb,  wie  bei  einer  hpbraulißhen  9D?afchtne, 
burdh  einen  unmittelbaren  Umlauf,  ober  wol;l  burd;  irgenb  eine 
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anbere  itoct>  unbefannte  99?ittbeilung$art  gefdjiebt.  £>em  fd;arf* 
finnigen  gorfcber  mug  e£  uberlafien  bietben,  bie$  $u  entbecfen. 
2Btr  unfrerfett^  halten  jebocb  btefe  Qrntbecfung  fur  unnbtbtg 
uub  nufjloS,  ba  fie  bte  ©efefee  unferer  Statur  nicht  terdnbern, 
noch  un$  irgenb  ein  neues  Heilmittel  an  bte  £anb  geben  faun. 
35on  bent  freien  Umlauf  beö  reinen  25lut£  aber,  ober  ttelmebr 
ton  ber  ungebinberten  $2ittbetlung  beffelben,  tätigt  ©efunbbeit 
unb  $ranfbett,  ?eben  uub  £ob  ab. 

tttfpt’tmg  bet  Sfcvanfytit. 

3ebe  Äranfbeit  fünbigt  fid?  bureb  ©cbmerg  an,  unb  jeber 
©ebrnerg  ig  ber  Anfang  einer  itranfbeit.  dt  ift  ber  dfampf, 
ben  nufere  Statur  mit  ben  ihr  feinblicb  entgegenwirfenben  bo* 
fen  geuebtigfeiten  $u  beheben  bal¬ 
sas  neugeborne  Ä'inb  bat  ohne  3weifel  bte  ergen  ©runb* 
elemente  feiner  Statur  ton  feinen  keltern  erbalten.  2Öenn  eö 
febreit,  fo  gefehlt  biefeb,  weil  eä  ©cbnrer$  empftnbet;  eb  fühlt 
febon,  wie  bte  äSerborbenbett  feiner  Statur  in  ibnt  wirft  unb 
ibm  ©cbmer$en  in  DJtagen  unb  ©ebdrmen  tentrfaebt.  23et 
feinem  Eintritt  in  bte  2Öelt  fyat  e$  bie  Dtatur  mit  ben  tor* 
$uglicbften  HülfSmitteln,  feinen  ©cbmet^  bureb  Abfuhren  $u  fyei* 
len,  aubgegattet;  wir  aber  mtgfennen,  tbetlb  aub  Unfunbe, 
tbeilö  auö  falfcben  Gegriffen,  ibre  lebten  unb  glauben  nid)t$ 
Sßeffereö  tbun  $u  fonneu,  alb  wenn  wir  eb  mit  ©petfen  unb 
Slrjeneieu  ton  entgegengesetzten  28irfuugen  tollgopfen.  ©ebreit 
eb,  fo  fagt  man:  „@b  ig  febwaeb;  eb  bat  2Öinbe  gefangen"  — 
unb  auf  bab  erge  befte  5lnratben  ber  2lmme  ober  derjenigen 
sperfonen,  bie  unb  befueben,  ermangeln  wir  niebt,  ibm  mit 
ber^garfenben  unb  wtnbtreibenben  Mitteln  u.  bgl.  m.^u^ufe^en. 
©djrett  eb  bann  nod;  heftiger,  wab  gewöhnlich  bei  ihm  ber 
gall  ift,  fo  greifen  wir  $u  linbernben  unb  fcbmer^fttUenben 
Ür^eneimitteln,  bte  ihm,  wo  niebt  ben  £obebfd;laf,  boeb  Krampfe 
ober  .tranfbeitbanfdlie  $u$ieben, 

23et  feinem  Heranwad;fen  befolgt  man  baffelbe  ©pgenu 
©tebt  eb  blag  unb  fcbwdcblicb  aub,  fo  nimmt  man  $u  garfen 
©peifen  unb  SÖeinen  feine  Bwflwebt;  man  benft  nicht  baran, 
feinen  Dftagen  unb  feine  ©ebdrrne  ton  ben  terborbenen* 
geuebtigfeiten,  welche  bte  Urfacbe  feinet  ©cbmer^eb  ftnb,  $u 
reinigen.  3g  eb  bduggtn  Zufällen  ton  £ugen  unb  ^rfdl* 
tungen  unterworfen,  fo  bdlt  man  bab  für  ntdjtö ,  wenn  eb 
nur  blubenb  unb  baubbdefig  auöfiebt ;  aber  bie  golgen  baton 
bleiben  nicht  aub.  ©b  wirb  anfangen  an  $opffcbmer$en  $u 
leiben  unb  traurig  aub$ufeben:  ein  23ewetb,  bag  eb  mit  tcr* 
borbenen  geudjtigfeiten  'angeffillt  ig,  unb  bag  tdblid;e  gieber 
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ober  jpatefcfjmeqen  im  Slnsug  ffnb,  mib  wenn  biefe  aucf;  eine 
Seitlang  bureb  |nnbaltungbmittel  unb  bidtetifd;e  Enthebungen 
abgebal'ten  werben ,  fo  fann  man  eb  boeb  ein  großes  ©lücf 
nennen,  wenn  eS  früher  ober  fpdter  ber  Stu^ebrung,  ben 
Entsünbungen,  ber  SÖafferfudbt,  ber  ©cbwinbfucbt  unb  einer 
sjftenge  anberer  $ranfbetten,  bie  tdglicb  unfere  Sugenb  jebeö 
Sllterö  wegraffen,  nicht  sur  SSeute  werbe.  SllleS  biefeS  Fommt 
baber,  weit  bie  urfprünglicbe  Urfacbe  ber  ^ranfbeit  burd)  wirf«; 
liebe  [fteinigungS#  unb  SlbfübrungSmittel  auS  bem  Körper  nicht 
entfernt  worben  iff. 

2Bic  bereits  gefügt,  dußert  ftdb  jebe  $ranfbeit  bureb 
©cbmers  unb  wenn  biefem  nicht  bei  Briten  entgegengewirft 
wirb,  Fann  er  in  bie  toblicbffe  $ranfbeit  anSbrecben.  X)ie 
Mittel  aber  ^ur  Reifung  oon  natürlichen,  fo  wie  oon  erb# 
lieben  ©cbrec|en,  benen  wir  Sille  mehr  ober  minber  unter# 
worfen  finb,  but  uns  bie  wobltbdtige  Statur  mehr  «1$ 
Idngltcb  SU  ©ebote  geffellt. 

Minber  unb  junge  Seute  werben  feiten  oon  ©cbmersen  in 
ben  ©liebem  unb  dußerffen  £beÜen  beS  föorperS  beimgefuebt; 
ihre  £eibcn  befebranfen  fleh  bauptfdcblicb  auf  ben  D^umpf  unb 
ben  $opf.  ©inb  jeboeb  mit  bem  $unebmenben  Sllter  bureb  un# 
Swecfmdßtge  S3ebanblung  bie  oerborbenen  geuebtigfeiten  beS 
9D?agenS  unb  ber  ©ebdrme  nicht  oertrieben  worben,  fo  muffen 
ffe  notbwenbiger  SBeife  inS  S3lut  bringen,  gorffbeulen,  prüfen# 
befebwerben,  ©efebwülffe,  ©cbwdren,  SluSfcblag,  üftafern  unb 
S3lattern  ffnb  bie  folgen  baoon,  bie  in  fpdtern  3flbren  ffbmers* 
lieberer  unb  ernffbafterer  Statur  werben,  unb  mit  ©iebt,  SluS* 
gebrung,  ©tetnbefebwerben,  Brüchen,  Entjünbung  unb  Söaffer# 
fuebt  enbigen. 

3e  nach  ber  natürlichen  $drperanlagc  bei?  SnbimbuumS 
feist  ficb  bie  geuebttgfeit  auf  irgenb  eines  feiner  £ebenSorgane 
feff,.  woburd;  baS  hebert  beS  Patienten  bdebff  gefabrbet  wirb. 
£)er  menfeblicbe  Körper  iff  eine  SDcafcbine ,  unb  s^ar  eine  nie 
ffillffebenbe.  9cun  wiffen  wir  aber  auS  bem  gewöhnlichen  ?e# 
ben,  baß  jebe  9D?affbine  bureb  ben  ©ebraueb  unrein  unb  ba# 
bureb  in  ihrem  ©ange  gehemmt  wirb.  3ff  eS  baber  su  oer* 
wunbern,  baß  biefeS  audb  bei  unferm  Körper  ©tatt  ffnbet? 
£)ie  gegenwdrtige  ^l;eorte  unb  sprariS  ber  Slrseneifunbe  Fann 
mit  berjenigen  eines  Uhrmachers  oerglicben  werben,  bem  man 
eine  Uhr  oon  oortrefflid;em ,  aber  bureb  ©cbmu£  gehemmten 
SÖerfe,  auSsubeffern  übergibt.  SBenn  biefer  Uhrmacher  fein 
©efcbdft  unrecht  oerffebt,  unb  anffatt  baS  SÖerf  reinigen, 
fagt:  „0!  biefe  Uhr  will  ich  halb  sum  ©eben  bringen;  ffe 
bebarf  nur  einer  ffdrFeru  geber,  unb  alle  Zfyeite  werben  in 
Bewegung  unb  in  ©ang  gefegt",  —  fo  brauche  ich  meinen 
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£efern  mold  nicht  $u  fagen,  bag  bt'efeä  ©efjen  ntdf>t  oon  (anger 
Dauer  fepn  mirb;  bte  £betle  berfelben  merben  ber  ©cfmellfraft 
nicht  lange  mtbergehen;  ge  merben  brechen,  ttnb  fo  bem  ©ange 
gar  balb  ein  ©nbe  machen.  ©benfo  oerhdlt  eg  geh  mit  bem 
menfdbltdjeit  Körper,  Durch  bag  ©pgem  ber  2lcr$te,  ben  Körper 
$u  fräftfgen  unb  flauen,  mirb  etn&hetl  beffelben  gemittet  unb 
in  fernem  28trfen  gehemmt;  mit  bem  Unterfchiebe  jebod;,  bag 
ber  Uhrmacher  fetner  9!ttafchine  etn  neueg  !Rab  geben  fann,  ber 
2lr$t  ber  fetntgen  aber  nicht. 

4 

3uftanb  unb  ftdbere  3etcben  einer  tmtflomimten  ©efnnbbett* 

9ßad?bem  mir  im  Borhergehenben  bte  Urfadje,  bte  mir? 
fenbe  Urfache  aller  ^ranffyeiten,  mie  ge  and)  ^etßeit  mögen, 
bargelegt  $aben,  gehen  mir  nunmehr  $u  ber  2lbhanblung  eineg 
angenehmeren  ©egenganbeg  über,  ndmlid;  $u  bem  3ugßnb 
einer  bollfommuen  ©efunbhett. 

Dem  aufmerffamen  Beobachter  entgeht  feiten  btefer  3h* 
ganb,  obfchoit  er  heut  $u  £age  nur  fefu  menig  angetroffen 
unb  ^dufig  burch  fchledjte  Behanblung  gergdrt  mtrb. 

Bollfomntne  ©efunbhett  »erfünbigt  geh  überall  burch  ein 
oergnügteg,  freubtgeg  unb  güttgeg  SÖefen.  2Öirb  ge  oon  B3eig? 
hett  begleitet,  fo  ent^üdt  unb  gefallt  ber  ©lücf  liehe,  ber  ge 
beg§t  allenthalben,  ©r  tg  gütig,  fromm,  angenehm,  lentfelig, 
hofftdh  unb  ebel.  ©r  iff  oollfommen  Jperr  feim?g  Berganbeg, 
fetner  ©iubtlbunggfraft  unb  feinet  dforperg.  Die  Hebel  btefer 
SÖelt  fennt  er  nur  bem  tarnen  nach;  ge  erreichen  t'hn  nicht, 
©r  geniegt  bie  glttdfeligge  ber  bem  (Sterblichen  je  $n  Dheil 
gemorbenen  ©abett.  Reicht  unb  gerltch  bemegt  er  feinen  $dr? 
per,  mährenb  fein  ©eig  immer  ^u  feinen  Dteitgen  bereit  geht, 
©r  tg  git/  jebem  Beruf  beg  £ebeng  auggerüget,  unb  gnbet  geh 
in  jebe  £age,  in  melcije  bag  ©dudfal  ihn  auch  oerfe^en  mag. 
Dteg  gnb  bte  dugerltchen  3etdmt  einer  uollfommnen  ©efunb* 
heit.  Diejenigen  3eid)en  aber,  nach  meiner  btefer  3ugnnb  am 
gchergen  beurteilt  merben  famt,  unb  bte  ba,  mo  ge  fehlen, 
bie  ©emigheit  geben,  bag  er  auf  bem  2Öege  ig,  halb  zerrüttet 
merben,  gnb: 

©tu  fed)g?  btg  achtgünbiger  gefunber  ©dffaf.  ? 
kein-  (Schmer^  in  trgenb  einem  Dhetle  beg  dforperg. 
tägige  ©ging  bet  regelmdgtger  ^D^a^I^eit. 
grete  2lugleerung,  ohne  Seeing  unb  ©chnter^. 
Unoerdnberltche  ©eftdggfarbe ,  gletchoiel  melche. 
klare  unb  augbrutfgoolle  klugen. 
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SDtagen  unb  (Bebärme. 

^ecßt  Fomtcit  wir  ben  90?agen  unb  bie  ©ebdrme 
bie  große  2öerfßätte  unb  bie  Drbner  beg  menfchlichen  Körpers 
nennen»  3u  unferen  Dienßen  ßet$  bereit,  arbeiten  fie  fur  un* 
fere  Erhaltung  unb  unfer  28ohlfepn.  Einern  gefunben  9D?agen 
ift  jebe  0petfe  wtllfommeit ,  unb  wenn  man  ihn  nicF>t  t\ber* 
labet,  jtnbet  er  fogar  an  einer  SSerßhiebenartigfeit  berfelben 
Bergungen;  felbß  eine  nicht  all^u  oft  wieberholte  Ueberlabung 
wirb  er  zuweilen  ertragen.  Da£  (^ingige ,  wa$  er  habet  per* 
langt,  ift,  baß  wir  i(m  in  einem  reinen,  gefunben  Bn^cinb  er* 
hatten  unb  nicht  ^ugeben,  baß  ßch  in  ihm  Weber  grobe  unb 
gäbe,  noch  fold>e  geuchtigfeiten  anhdufen,  bie  wegen  ihrer 
äßertben  0cl;drfe  pon  einer  gieich  perberbltchen  9ßatur  ßnb. 

Der  9Ö?agen  unb  bie  ©ebdrrne  ßnb  bte  Behälter,  au£ 
welchen  wir  $ur  Erhaltung  ber  ©efunbheit  genährt  werben; 
fte  ftnb  bie  floate  unb  bie  ^bleitttngäfanäle  alle$  beflfen,  wa3 
unferer  9?atur  nachtheilig,  oerberblich,  fetnbfeltg  unb  fchmer^* 
bringettb  iß.  Unfer  ganzer  $brpet  ßel)t  mit  ihnen,  permitteiß 
eineä  9J?echani3mtW,  ben  wir  nur  hochß  unoollfontmen  fennen, 
in  genauer  SSerbtnbung.  $3tr  mäßen  unei.  mit  bemjentgen,  wa6 
wir  bereit^  burch  bie  Erfahrung  baoon  wißen,  begnügen,  unb 
biefc$  reicht  auch  biU/  um  unS  burch  Slnwenbung  be£  geeigneten 
5D^ittelö  bei  guter  ©efunbhett  ;u  erhalten.  Den  Körper 
$ u  reinigen,  b a ö  i  ß  b  a  3  g  a  n  $c  ©  e  h  e  im  n  i  ß.  spurgtren  iß 
ber  2Beg,  welchen  bie  Statur  utW  gur  Verhütung  unb  Teilung 
aller  ^ranfheit^n  porge^eichttet  but;  e$  iß  baö  (^ingige,  wa6  nie 
gu  oft  gefchehen  fatin..  Durch  etn  frdftige£,  mtunterbrocheneö 
spurgtren  wirb  man  3.  23.  ba£  2luge  pon  einer  bbfen  geuchttg* 
feit,  bie  3?l )c  pon  einem  ^uhnerauge  befreien  unb  babei 
noch  an  Kräften  $unehmen.  ©3  gibt  bem  Körper  0tdrfe  unb 
23ef)enbigfeit,  bem  ©entüthe  3ufriebenhett  unb  Energie;  e$  iß 
ba$  ächte  0tärfung3mittel  färben  ?ß?agen.  (0.  bte  Slbhanblmtg 
über  bie  $rduterar$eneien.)  50fan  fann  burch  ^Purgiren  nie 
etwa£  Slnbereö  verlieren,  afä  wa£  bem  menßh.lichen  Körper 
fchabltch,  perberblich  iß:  Hefen,  Schladen.  v  1 

Umfonß  hüben  wiffenßhaftliche  9D?dnner,  um  ßch  ©iner  ben 
Slnberen,  wie  bte  2Öogen  be$  5D^eereö,  $u  perbrdngen,  un^dh* 
lige  0pßeme  ^ur  H^lung  ber  $  ranfheiten  erfonnen,  bte  aber 
faß  eben  fo  oeränberltch  wie  bte  3D?oben  unferer  Kleiber  fittb. 
Daher  fommt  e$,  baß  man  bei  einer  $ranfhett  bie/^unß* 
perßdnbtgen,  dhnlicb  ben  ©oultßenßhtebern  ber  0chaubtthne, 
pon  einer  0ache  $ur  anbern  greifen  ßeht;  ße  fitsten  baß  fettte 
feße  ©runbfäfce  porhanben  ßnb,  unb  baß  fte  ßch  in  ihren  ©t = 
Wartungen  getdußht  haben. 
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CÜ^an  fcbeint  ba$  allgemeine  9eaturgefe|$,  welche^  le^rt , 
bag  alle  gluffigf eiten  fanft  einberfließen,  unb  baß,  wenn  bie? 
fe$  nicht  ber  gall  iff,  ffe  notbwenbtger  Seife  in  ihrem  Saufe 
gehemmt  unb  berffopft  fepn  müffen,  nicht  ^u  kennen.  9D?an 
fühlt  unfern  Äorper  in  btefem  Slugenblick  ab,  um  ihn  im 
nächffen  $u  erbten  unb  gu  ent^ünben.  £3alb  gibt  man  ihm 
ein  D?ei$mittel,  unb  halb  barauf  ein  fcbmer$ffillenbe$  ein, 
unb  glaubt,  bei  fo  btelen  $u  Gebote  ffebenben  Hülfgmitteln, 
bie  Sagfeffale  be$  SebeiW  frei  über  unö  galten  $u  können,  um 
ein  gehörige^  (Gleichgewicht  wteber  in  unö  b^uffellert.  S3alb 
modjte  man  berfucht  werben  $u  behaupten,  bag  man  noch 
nicht  wiffe,  bag  ber  freie,  lingebemmte  Umlauf  ober  bie  9D?it? 
tbeilnng  be£  Ö3luteö  unb  ber  barauf  bnfließenben  fetnffeit 
©afte  bie  alleinige  Urfadje  ber  t^ierifcf?en  Hi£e  iff,  unb  baff 
jebe  2lrt  ©chmer$,  (£nt$unbung,  gieber,  (frffarrung,  $alte 
unb  enbltcb  ber  £ob  felbff,  bie  notbwenbigen  golgen  bom  ge? 
hemmten  Umlauf  unb  bom  ©tillffanbe  be£  S3lute$  finb. 

iGuediftlberartige  unb  mitteralifdje  gubereitungetn 

Senn  man  einen  23ltck  auf  bie  $af>ilofen  Opfer  wirft, 
weld^e  ba$  ©innebmen  bon  Dueckfilber  getobtet  bat,  unb  wo? 
gegen  bie  3abl  ber  burcb  SSuonaparte  in  allen  genügen  (Ge? 
*  opferten  nur  gering  $u  nennen  iff,  fo  iff  e$  in  ber  £bfl*  un? 
begreiflich,  wie  ein  bem  Seben  fo  gefährliche^  Mineral  noch 
je£t  al$  ein  Heilmittel  berabretcht  werben  unb  in  fo  Iwbem 
^Infeben  ffeben  kann.  @in  folder  Srrtbum  t  $eigt  auf  ba& 
£5eutlicbffe,  bi$  $u  Welchem  tjwrichten  (Grab  bon  Sluäbauer 
ba£  50?enfcbengefdblecbt  gebracht  werben  kann,  wenn  e$  einmal 
ben  (Gang  ber  Sftatur  unrecht  berffanben  bat  unb  oon  ihrem  rech* 
ten  spfab  abgeleitet  worben  iff. 

Öueckff  Iber ,  unter  welch’  immer  einer  ©effalt,  iff  ber 
menfd?lichen  9totur  b^chff  berberblich;  bie$  geigen  folgen, 
wenn  e$  einmal  in  biefelbe  eingebrungen  iff.  burchffromt 
unfer  gan$e$  ©pffem,  unb  fe&t  ffch  in  ben  Änocpen  feff.  Sßon 
G?atur  auö  fall  unb  ffhwer,  macht  e$  feine  unglücklichen 
©cblachtopfer  ffumpffmnig  unb  ffhwernuttbig,  unb  gibt  ffe  al? 
len  pbbffffhert  unb  moraliffhen  Selben  spreiz.  SHl  e£  un? 
berbaulich  iff,  berdbnltcbt  eö  ffch  nidh t  mit  unferen  übrigen 
©aften,  unb  kann  baber  keine  Sßeranberung  in  benf eiben  b^ 
borbringen,  Sluch  gibt  man  e$  nur  in  ber  Slbffcbt,  baff  eg 
ffch  in  ben  Körper  einfdhleiche,  bie  berbauten  ©üfte  breche 
unb  trenne,  ähnlich  bem  ©chrot,  welche^  ber  Kellner  in  bie 
glaffhe  bringt,  um  bie  an  ihren  Sanben  klebenbe  Setnkruffe 
$u  burcfjbrechen;  mit  bem  Unterfchieb  jeboch,  baff  wdbrenb  bag 


19  — 


©djrot  an  ber  glafdje  $erftort,  bab  Duecfßlber  in  un< 
ferm  Körper  auf  organißrte  ©toffe  ßüßt,  unb  benfelbeit  h&hft 
werberblich  werben  faun. 

2luch  alb  ^purgan^  eingenommen,  äußert  eb  ßd?  in  feinen 
golgen  gleid>  fdjdbltch,  unb  man  barf  fid?  won  ihm  feine^^ 
wegeb  jene  woblthdtigen  ©trfungen  werfpredjen,  ft>eld^c  won 
$räuterpurgan$en  $u  erwarten  ftnb.  wirft  unb  fe£t 

eb  burth  feine  ©djwere  ben  $anal  in  Bewegung,  aber  bab 
iß  auch  alleb;  ©chwermuth  unb  $raft(oßgfeit  ßnb  ßetb  in 
feinem  (befolge,  unb  ber  patient  fann  eb  fidf?  $um  ($lücf  an* 
rechnen,  wenn  eb  feinen  dbeil  feinet  $6rperb  angegriffen  bat 
©ie  gan$  werfchieben  tß  foldjeb  won  ben  ©irfttngen  ber  Uni* 
werfalfrduteraqeneien!  diefe  werben  werbaut,  burdjbrtngen  mit 
ihrer  ^raft  bie  fletnßett  ®efdße  unb  bewirfen  in  benfelben  eine 
natürliche  Bewegung,  bie  $um  3wecfe  bat;  alle  Unreinigfetten 
aub  bem  Körper  ab^ufonbern  unb  ab^uführen. 

©ir  fonnten  noch  wteleb  über  bie  fdjdblidjen  ©trfun* 
gen  btefeb  fogenannten  jpeilmittelb  fagen,  btelten  wir  wor* 
ßehenbe  £auptbarlegung  nicht  für  mehr  alb  hinretchenb,  um 
wor  feiner  $erßorenben  ^eilfraft  $u  warnen.  ©enn  man  jebod? 
bet  ber  flar  einleuchtenben  ©chdblichfeit  beb  Duecfßlberb  beit 
allgemeinen  (Gebrauch/  welchen  man  jeßt  won  biefem  <35ifte 
unb  won  allen  baraub  $ufammengefeßten  Zubereitungen  macht, 
in  befracht  $ieht,  fo  fann  man  $-u  einem  foldjen  ©ebraudje 
feinen  anbern  ©runb  angeben,  alb  baß  man  ben  Patienten 
mit  bem  ($fel,  welchen  er  wor  einem  großem  unb  bitteren 
drauf  höben  idnnte,  werfchotten  wolle.  Illein  eb  fcheiut, 
baß  ber  9J?enfch  $ur  Erhaltung  unb  jperßellung  feiner  ©efunb* 
heit  $u  einem  bittern  dranf  greifen  muß,  weil  eb  fdßechter* 
btngb  feine  ^rduterpurganjen  gibt,  welche  bem  ($efchmaef  an* 
genehm  waren. 

£>piums(g$ttact  unb  f#iw£?$fiillenbe  bittet 

demjenigen  ?efer,  welcher  einmal  bie  Urfache,  bie  wir* 
fenbe  Urfache  aller  feiner  Reiben  nnb  Uebet  fennt,  wirb  eb 
gar  nicht  auffallen,  wenn  wir  ihm  bie  fyitx  obert  be$eichneten 
2lr$enetmittel  alb  feine  größten  getnbe  charafterißren ,  ba  ße 
ihm  auf  eine  unüberßetglidje  ©etfe  ben  ©eg  $u  feiner  fünf* 
tigert  ®lücffeltgfett,  3ufriebenheit  unb  ($efunbhett  werfperrem 
©erben  ße  bem  datiert  ten  tn  einer  heftigen  Äranfheit,  ober 
um  mich  beffer  aub^ubntcf en ,  in  einem  2lufßanb  feiner  geuchtig* 
fetten  werabreicht,  unb  entgeht  er  babei  ^ufdüig  einem  früh^ettt* 
gen  dobe,  fo  wirb  er  fein  gan$eb  übrtgeb  geben  in  einem  ungewif* 
fen,  frdnflichen,  fraft*  unb  freubenlofen  3ußönb  gubrtngen. 

2* 

Vr 
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2Öag  kamt  aber  bie  Veranlagung  fepn,  baß  man  btefe 
Qfrtracte  z«  Slrzeneien  conjUtuirte?  2Öot)l  nichtg  anbereg  alg 
bie  Unfnnbe  unb  bie  irrigen  begriffe  ooit  ben  Verrichtungen 
unferg  Kbrperg.  ©eiche  keltern,  unb  wäre  ihre  gamitie  auch 
noch  fo  kteitt,  h^en  nicht  erfahren ,  wie  gefährlich,  wie  tobt* 
lieh  bie  folgen  waren?  Unb  gibt  eg  auch  weiche,  bereit  Ktn* 
ber  mit  bem  Sehen  baooit  gekommen  ftnb,  fc  fchteppen  fie  boch 
einen  fielen,  abgezehrten  Körper  mit  fich  herum,  um  batb 
baranf  einer  N?euge  Krankheiten,  atg  Ohnmächten,  Herzklopfen, 
mtb  nicht  fetten  bem  Vertu#  beg  Verßanbeg,  bem  Kleinmuth 
unb  @etb#morb  anheimzufalten. 

Viete  aug  meiner  Familie,  wenn  fie  auf  eine  anbere  Slrt 
waren  behanbett  worben,  würben  ftd>  wie  btejenigen,  welche 
tdh  bag  ©lück  hatte  oon  btefent  »erberbtichen  ©ifte  abzuhatten, 
beg  »btligen  ©enuffeg  ihrer  ©efunbhett  unb  ihrer  ©eiftegkrafte 
noch  zu  erfreuen  haben  unb  biefen  ihnen  oerabreictjten,  Iwehü 
fchübtichen  ^tr^eneten  nicht  znm  Opfer  gefatten  fepn.  6tatt  baß 
fie,  wte  man  oorgibt,  bie  Setzung,  bie  Unruhe  unb  bie 
©chmerzen  ßilten,  zerfroren  fie  metmebr  bie  Naturkrafte,  tret* 
ben  bie  bie  Krankheit  oerurfachenbe  Feuchtigkeit  tiefer  in  bag 
(Gehirn,  unb  erzeugen  ©efühilofrgteit,  bie  fich  fehr  oft  mit  £o* 
begfrhlaf  enbigt. 

Sillein  Neizung  tfr  bie  0turmgtocfe,  beren  fich  bie  Natur 
bebient,  um  oor  ber  Gefahr,  ber  fte  auggefe£t  tfr,  zu  warnen 
unb  ung  aufzuforbern ,  fte  non  ber  ihr  feinbtidh  entgegenwir* 
kenben  kranken  Feuchtigkeit  zu  befreien.  Setzung  tfr  bloß  eine 
Nebenwirkung ,  nicht  bie  Urfache  fetbft.  Nur;  baburdh,  baß 
matt  bie  Urfache,  nümtich  bie  bofeit  Feuchtigkeiten  burdj  trgenb 
ein  jpeitmittet  aug  bem  Körper  treibt,  heitt  man  bie  Krank* 
heit  aug  ber  ©urzelf  Unb  wo  eg  keine  Urfache  mehr  gibt, 
gibt  e£  auch  natürlich  keine  ©irkung  mehr. 

-  / 

(Shitiarinbe* 

Oiefeg  Niebtcament,  wetcheg  in  ben  Stnnafen  ber  Slrzenet* 
futtbe  noch  nicht  fo  Ignge  oorkommt,  unb  fich  bor  einigen 
Sahren  einer  großen  Aufnahme  zu  erfreuen  h atte,  würbe  alg 
ein  znoertaffigeg  Niittel  gegen  F^ber  unb  gegen  manche  an* 
bere  Krankheiten  gebraucht;  boch  fcheint  eg  j [e|t,  unb  z^ar 
mit  Necht,  in  NHßtrebit  gerathen  zu  fepn. 

Oer  ©runb,  worauf  ftch  bie  Aufnahme  ber  Ntnbe  atg 
Heilmittel  fritfct,  tfr,  baß  fte  neben  einer  geringen  Slugteerung 
beg  0D?ageng  unb  ber  ©ebarnte  fehr  oft  bie  Kraft  äußerte, 
bie  Nückkehr  beg  F^eberg  zu  oerhüten.  Sittein  wag  ifr  bet  ihren 
frark  oerfropfenbett  aromatifehen  (£igenfrhaften  wohl  auberg  zn 
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erwarten ,  als  bap  fie  burdh  ihre  2Öirfung  bie  Verrichtung  beS 
9D?agenS  unb  JpergcnS  erhöht,  unb  fo  btefe  betbeit  Organe  gegen 
bte  feberhaften  geuchtigfetten,  welche  biefe  Drgane  unb  waS 
ihnen  nahe  liegt,  angreifen,  baburd?  aber  biefe  geudh* 

tigfeiten,  bie  auS  bent  Körper  Ratten  getrieben  werben  follen, 
gwingt,  im  Körper  umhergu&iehen,  bis  fie  etn  anbereS  Organ 
ftnben,  auf  welches  fte  ftch  feftfefcen  fonnen. 

Oaf  nun  eine  fold>e  VehanblungSart  mit  ben  traurigsten 
golgen  begleitet  fepn  rnup,  leuchtet  bon  felbfl  ein.  X)ie  ent* 
günbeten ,  fcharfen,  burchS  gteber  auS  allen  ^heilen  beS  $dr* 
perS  gefammelten  geuchtigfeiten,  ftnben  ihren  natürlichen  AuS* 
gang  burch  ben  9D2agen  unb  ben  Oarmfanal  berfchlofien, 
ntäjfen  tu  einem  anbern  £heile  i(>re  3uflud)t  fuchen,  unb  gu* 
folge  ber  borherigen  @mpfdnglichfeit  beS  Patienten  ftch  auf 
bie  Zungen,  £eber,  ®ebdrtne  werfen,  ober,  wenn  fte  tnS 
S3lut  ubergeben,  ben  gansen  Körper  ergreifen,  unb  in  beut* 
felben  Verftopfungen  berurfachen.  @tnen  VeweiS  h^bon  lie* 
fern  alle  biejenigen  unferer  £anbSleute'::),  welche  auS  warmen 
jrnmmelSftrichen  mit  franfen,  berftopften  unb  mit  ©elbfucht 
behafteten  Körpern  guräcffehren ;  fte  berbattfen  biefett  3uftanb 
feiner  anbern  als  btefer  Urfache.  dpdttc  man  ein  gefunbereS 
Urtbetl  über  bie  Urfache  ber  jfranfheit  sn  fallen  berjlatibett, 
unb  bie  2Ut$leerungen  einige  £age  langer  mit  spfifingenpur*  , 
gangen  fortgefe^t,  fo  würbe  bie  franfe  geud)ttgfeit,  bie  Urfache 
beS  gieberS,  bertrteben,  bie  Patienten  wteber  h^geftellt,  unb 
fo  bie  Soften  unb  Vefchwerben  einer  langen  ttberfeeifchen  Steife 
bermteben  worben  fepn. 

v^dhärfesberjehtenbe  uub  auflbfettbe  Mittel. 

Oie  Erfahrung  bat  gelehrt,  bap,  obfcbott  biefe  Argeneien 
in  ihrer  2Ötrfung  gu  unbebeutenb  unb  gu  ungutdnglich  ftitb,  um 
trgenb  eine  ^ranffSeit  gu  heden,  unb  obfcbon  fte  tn  bem  $dr* 
per  ntdbt  folcbe  unmittelbare  bdfe  2Btrfungen  ^erDorbringett, 
wte  bie  borhergehenben,  fte  unS  bo<h  immerhin  einer  foptba* 
ren  3^t  berauben,  welche  man  gur  Ausrottung  unb  Vertil* 
3ung  ber  Urfache  unb  Duelle  ber  Äranfheiten  hdtte  nämlicher 
berwenbeu  fonnen ;  fte  bienen  nur  bagu,  ben  9J?agen  gu  einer 
chpmifdben  SÖerfftdtte  borguberetten.  ®ibt  berjcnige,  ber  eS 
berfucht,  fowohl  bie  gefunben  als  franfen  @dfte  beS  rnenfch* 
lidhen  Körpers  gemdp  ber  Äenntnip,  welche  er  burch  einige 
djpmtfche  Qrrpertmente  erlangt  hat,  gu  lautern  unb  gu  mobein, 
nicht  beutlich  gu  beruhen,  baP  auch  er  ben  3«ftanb  biefer 

*)  Oie  @nglänber. 
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geuchtigfeiten  nicht  fennt?  !H5er  barf  behaupten,  bag  urtfere 
fowojg  gefunben  al$  franfen  ©dfte  mit  irgenb  einem  (£rgeug* 
nifie  ber  @hpwte  2lehnlichfett  hüben?  9?ur  bie  Sftatur,  unb  ber 
9ftechani£mu$  unfern  $orperö  fann  bte  geuchtigfetten  beroor* 
bringen,  unb  nur  baburch,  bag  man  ibr  burch  Reinigung  be$ 
üKagenö  unb  ber  ©ebdrme  oon  ihren  fcharfen  unb  oerbor* 
benen  ©dften  gu  Jpülfe  fomrnt,  gefchteig  e$,  bag  man  bie 
$ranfhett  entfernt,  unb  gwar  mteber  nach  bem  allgemein  an* 
ernannten  ($runbfaf$,  bag,  wenn  einmal  bie  Urfache  gehoben, 
feine  2Öirfung  mehr  oorfSanben  ig. 

Ooch,  wer  fdnn  nicht  oon  ber  Unguldnglichfeit  einer 
9Eftenge  geheimer  unb  eigener  Mittel,  welche  alle  bie  $raft 
hegten  follen  otele  jtranfbeiten ,  unb  befottberä  jenen  grau* 
famen  ©chrnerg,  ben  ©tein,  gu  heilen,  Beugnig  geben?  2Öer 
fann,  fage  ich,  nicht  Beugnig  geben  oon  bem  traurigen  $tngn* 
nen,  woburch  ber  arme  patient  gelungen  mar,  geh  einer 
graufamen  Operation  gu  unterwerfen?  9D?an  glaube  boch  ja 
nicht  /  bag  ber  ©tein  ober  VlafengrteS  ba$  V3erf  beö  BufaUö 
fep ;  vielmehr  entgeht  er  au£  einem  oerborbenen  Buganb  ber 
geuchtigfeiten,  welche  burd)  th^e  innere  jpige  gu  benjenigen 
©ubgangen,  bie  wtr  bei  bergletchen  Äranfheiten  oorgnben, 
gebilbet  werben,  ©inb  einmal  bie  geuchtigfeiten  beö  $orperö 
in  einem  gemitteten  unb  goefenben  Buganbe,  fo  nehmen  ge 
allerlei  ©egalten  an:  Vemeife  bieoon  liefern  unb  tagtäglich 
bie  Belegung  ber  Körper  unb  bie  Unterfudjung  ber  ($5tcbtfdlle; 
man  wirb  habet  gnben,  bag  bie  geuchtigfeiten  in  freibige 
©teine  ubergegangen  gnb.  Ote  $rduterargenei  nun  oerfchajft 
bem  9ttagen  gefnnbeb  unb  reineb  Vlut,  welche^  bie  gur  33er* 
bauung  geeigneten  ©dfte  bereitet,  ge  bringt  bet  fortgefegtem 
Qrinnebmen  in  alle  Jparngdnge,  unb  mürbe,  bet  Briten  ge* 
braucht,  alle  folche  graufamen  Selben  unb  anbere  Vefchwer* 
ben  unb  Äranfhetten,  benen  biefe  Organe  auägefefct  gnb,  oer* 
hütet  haben. 

aöafferfucht. 

2ln  biefer  $ranfheit,  mie  ge  auch  nach  ben  oerghiebenen 
bamit  behafteten  Organen  genannt  werben  mag,  fcheitert,  ih* 
rer  jefctgen  23ebanbtung$art  gufolge,  trn  Allgemeinen  bie  2Ötf* 
fenfegaft  besorgtes.  Angatt  naturgemdg  bte  Duelle  ber  $ranf* 
heit  oon  ®runb  au£  auögutrocfnen,  glaubt  man  baö  wahre 
Organ,  oon  bem  bie  Äranfheit  abhdngt,  gefunben  gu  gn&en, 
unb  bag  eö  nur  be$  beliebten  Duecfglberö  bebürfe,  um  btefern 
Organe  wteber  gu  feinen  gefunben  Verrichtungen  gu  oerhelfen ; 
man  oergigt  aber  habet  gang  unb  gar,  welcher  üftajfe  oon 
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verbotenen  geudhtigfeiten  ber  Körper,  wenn  ber  patient  noch 
Kräfte  genug  fyätf  bie  SÖtrfungeit  btefed  ©tfteö  $u  ertragen, 
spreid  gegeben  bleibt. 

3ebe  SÖafferfucht  entfielt  and  ber  ungeeigneten  58ef>artb^ 
lung  trgenb  einer  vorherigen  Äranfljett,  bei  welcher  bte  Unret* 
nigfeiten  nicht  abgefuhrt,  fonbern  burdf)  2lberlaffen,  ffeberljei* 
lenbe  unb  fchmer$ffißenbe  Mittel  nur  befdnftigt  worben  ffnb. 
£)ie  ®efdße  fußen  fiel)  aldbann  ffatt  mit  23lut,  mit  wdffertger 
geudjttgfeit.  £)ad  einige  Mittel,  bte  dfranfhett  $u  heben,  iff 
ein  fortgefeöted  unb  ffarfed  spurgtren,  vermtttelff  ber  Unwert 
falfrauteraqeneten ;  ffe  aßetn  haben  bte  $raft,  bte  bofen  geueb* 
ttgfeiten  ab^ufd^ren  unb  foldbe  burch  SBlut  $u  erfe£en;  unb  auch 
fel6ff  bann,  wenn  bte  dfranfheit  bereit^  ;n  wett  um  (Ich  ge* 
griffen  hdtte,  iff  Hoffnung  vorhanben,  wenn  ber  patient  (Ich 
nur  einem  unaudgefe|ten  (Gebrauch  ber  ^rduteraqenei  unter* 
gief)t.  ©ad  *H$afferab$apfen  hingegen  wirb  ihm  bloß  bad  £e* 
ben  um  einige  £age  verlängern. 

SSruftwaffevfucbt. 

Grtne  hdchff  traurige  $ranfhett,  bte  beffer  unter  Staffer* 
fudht  überhaupt  flafffffctrt  worben  wäre,  hatte  man  bad  $er$etch* 
ntß  ber  $ranffjeiten  nicht  vergrößern  woßen.  £Öer  ffch  ber 
$rduterar$enet  bebient,  Wirb  nie  von  ihr  befaßen  werben; 
unb  felbff  wenn  ffe  ba  iff,  wirb  ffe  biefem  heilfamen  Mittel 
wetdhen,  tn  fo  fern  man  mtt  ber  jfur  gehörig  audbauert. 

©iefed  Uebel  ffnbet  ffdh  tn  falten  $limaten  h^wffgor  unb 
von  wett  gefährlicherer  Statur,  aid  in  warmen,  wad  wohl  ben 
ffarfen  Slndbihtffungen,  ebenen  ber  menfchltche  Körper  in  ben 
heißen  jrnmmeldffrtchen  audgefefet  iff,  bte  bte  geuchttgfeiten, 
aud  welchen  bad  Uebel  entffeht,  mit  ffdh  forttreiben,  gugeffhrte* 
ben  werben  fann. 

3unge  2eute  unterliegen  biefer  Äranfheit  am  häuffgffen. 
©te  in  ihrem  lange  vernachldfffgten  fleinen  Körper  in  öber* 
flufffgem  00 ?aße  vorhanbeneti  geuchtigfeiten,  welche  nid^t  von 
Beit  $u  Bett  burd)  eine  9>urgan$  abgefdhrt  worben  ffnb,  gehen 
$ule£t  in  ffarfe  gaulntß  unb  ©chdrfe  über,  ffeigen  nach  bem 
#alfe,  unb  $erffbren  bad  2eben  fo  ffhneß,  baß  faum  Bett  $ur 
S3erathung  übrig  bleibt.  ^Icußerlich  angewanbte  Mittel  helfen 
nur  wenig,  ba  bie  £lueße  biefer  dlranfhett,  fo  wte  bte  aller 
anberen,  ihren  ©i£  im  lagert  unb  in  ben  ©ebdrmen  tyat.  „ 
SSermittelff  einer  gelegentlich  verabreichten  spurgans  hdtte  man 
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ba$  Uebel  tm  ©ittgeben  beben  fdmten;  aber  auch  bann,  wenn 
e$  bereite  eingetreten  ig,  wirb  matt  ffnbett,  bag  ba$  eingig 
wahre  Vittel  gur  Teilung  beffelben  in  ^duftgen ,  burch  bie 
$rduferargetteten  bewirften,  Ausleerungen  begebt. 

0chmipfen  nub  d-rfältmtgeiu 

Jpdttc  man  geh  einen  richtigem  begriff  oott  ber  9£atur  nub 
Urfacbe  nnferer  $ranfbetten  gemacht  unb  hiernach  gegeigt,  wie 
man  geh  gegen  biefeS  fchcinbar  geringfügige  Uebel,  baS  jeboch 
oft  in  bte  fwrtndtfiggen  Äranfhetten  auSartet,  fehlten  fann, 
fo  wdrben  biefe  Beffhwerben  nur  febr  feiten  erscheinen,  unb, 
wenn  ge  ja  einmal  oorhanben  ftitb,  nnbebeutenb  nnb  oott  fei^ 
nen  golgett  fet>n* 

£)er  9£ame,  welchen  man  btefen  $ranfhetten  gegeben  bat, 
fcheint  nicht  wenig  gu  ben  abgefchmacften  Begriffen,  (ich  üor 
benfelben  gn  fehlen,  beigetragen  gu  bnben*  2ötr  glauben,  bag 
wir  unS  gegen  ©rfdltungen  unb  6chnupfen  nicht  beffer  oerwab* 
reu  formten,  als  wenn  wir  unS  recht  warnt  hielten,  unb  unS  fo* 
oiel  alS  möglich  jeber  frifchen  Cuft  entgegen.  £)ocb  wte  irrig  ftnb 
alle  biefe  begriffe,  ©eben  wir  nicht,  bag  tm  0ommer  wie  tm 
hinter,  in  troptfchen  wie  in  norbltchen  ©egenben,  ©rfdltungen 
@tatt  ftnben?  bag  berjentge,  welcher  fein  woblgebetgteS  3 im* 
mer  nie  oerldgt,  eben  fo  febr,  als  ber,  weldber  tn  ber  freien 
?uft  lebt,  biefett  Beghwerben  auSgefefct  ift?  Manche  furch* 
ten  ftcb  aber  fo  febr  oor  btefern  Uebel,  bag  ge  geh  oor  bem 
geringsten  Suftchen  dnggigen,  unb  ihren  Körper  mit  einer 
febwerett  ^letberlaff  bebeefen. 

Stehen  wtr  baS  Bilb,  welches  un$  gwet  £eute  gewahren, 
bte  gu  einem  0chaufpiel,  auf  einen  Ball  geben,  ober  auch  eine 
D^etfe  machen,  gu  SKatbe,  unb  gellen  wtr  mtS  biefe  £eute  tn 
ihrem  gewöhnlichen  ©efunbbettSguganbc  oor,  fo  werben  wir 
nicht  in  Abrebe  gellen  fonnen,  bag  S3eibe  genau  benfelben  Ab* 
wechfelungen  ber  £uft  auSgefe£t  gnb,  unb  geh  Witter  wie  ber 
Anbere  in  gleichem  gall  beffnbett.  dßenn  nun  ber  ©ine  oon 
ihnen  in  oollfommner  ©efunbbeit,  unb  gwar  fo,  wie  er  oon 
$aufe  ging,  gurueffebrte,  unb  in  btefern  Sugnnb  gu  leben  fort* 
fdbrt,  ber  inhere  aber  halb  barauf  ober  auch  ben  folgenbett 
£ag  geh  mehr  ober  mtnber  unwohl  begnbet,  babei  über  $opf* 
web  flagt,  feinen  ©efehmaef  uttb  ©eruch  oeranbert,  eielleicht 
fogar  fein  ©ebtm  ober  feine  Zungen  angegriffen,  unb  geh  ba* 
her  fchwerfdllig  unb  mit  einer  gewtffen  Beflemmung  behaftet 
fühlt;  wenn  nun,  fage  ich,  alle  feiefc  (Symptome,  wo  nicht 
noch  fchlimmere,  geh  bei  ihm,  in  Begleitung  eines  gieberS  gei* 
gen,  fo  ig  boch  wohl  flar,  bag  *>\t  ^e*fe  °^cr  Beraube* 


25 


rung  ber  £uft,  ber  fie  beibe  gleich  au$gefe($t  waren,  nur  bte 
9tebenurfacbe  ber  ($rfdltung  fepn  fomtte;  bemt  wdre  etwag 
bem  Seben  wirfltch  geinbfelige$  ttorhattben  gewefen,  fep  eö  nun 
tit  ber  Veranberung  berSnft  ober  in  ber  2eibe6übung,  ober 
auch  tu  einer  (Statt  gehabten  Durchndgung,  fo  würben  Vetbc 
gleich  barunter  gelitten  höben,  unb  $war  in  bentfelben  ($rabe, 
al$  fte  gelitten  höben  würben,  wenn  fte  Veibe  tnö  ©ager  ge? 
fallen  ttnb  $ufammen  ertrunfeit  waren.  -Die  Urfacfye  be$  dr? 
franlenS  beö  (£tnen  lag  vielmehr  in  bem  (flechten  3«ganb, 
worin  geh  ba£  ®pgera  feiner  geuchttgf  eiten  befanb,  ttdmltcb 
barin,  bag  fte  fowohl  in  gu  groger  5D?a{fe  al£  auch  in  gu  groger 
(Scharfe  ttorhöitben  waren.  9toch  ehe  er  wegging,  trug  er  ben 
$eim  $u  feiner  jt'ranfheit,  welche  halb  auf  bte  eine  ober  bte 
anbere  2lrt  attögebrochen  fepn  würbe,  in  geh  unb  bie  fcharfen 
nerborbenen  geucbtigleiten,  welche  burch  3ufülle,  bte  auger  un? 
ferer  ?D2acht  liegen,  $urü<fgetrieben  würben,  hötten  gdb  in  einem 
ber  2eben$organe  feggefefct,  unb  oben  betriebene  (Symptome 
erzeugt;  fte  waren  bieürfache,  bie  wtrfenbe Urfache  ber^ranfheit. 

Vei  bergleichen  Veranlagungen  hört  man  aber  allgemein, 
unb  nur  mit  2lu$nabme  beseitigen,  welche  mit  gefunbem  Ver? 
ganb  über  bie  Urfacheit  ber  ^ranf^etten  urteilen,  fagen: 
»ix  hat  ftch  auf  einem  Valle  eine  garte  ^rfaltung,  ein  heftige^ 
gieber  juge^ogen —  ober  auch:  nix  ig  ein  fchwdcblicher 
9D?ann;"  ober  wohl  gar  nach  türtiflher  (Sitte:  »i$  war  feine 
Vegimmttng."  SÖürbe  man  tnbegett  bebenfen,  bag  beseitige, 
bejfen  geuchttgfeiten  geh  tn  einem  frifcheit  unb  gefunben  3u* 
ganb  begnben,  geh  feiten  erfüllet,  er  mag  auch  in  wa$  immer 
für  einer  £age  fepn,  fo  würbe  man  folche  oberflächliche  ©prache 
nicht  mehr  hören,  fonbern  man  würbe  btefelbe  auf  fegern  ®rttnb 
bauen,  in  baö  Gefeit  ber  $ranfhett,  welche^  nufere  bofeit 
geuchtigfeiten  gnb>  einbringen,  uttb  fonach  geeignete  Mittel 
flnben,  ge  $u  heilen.  Die  Unwerfalfrduteraseneien  heilen  biefe 
Vefchwerben  tton  @runb  au$,  unb  beim  Entgehen  berfelben, 
reichen  einige  Dofen  hin,  ba$  liebet  $u  heben;  ja  man  wirb 
flnben,  bag  ge  ben  früheren  ®efunbhett$$uganb  be$  Patienten 
um  ein  Vebentenbeö  tterbegertt,  benn  bie  Statur  gielt  in  allen 
ihren  Verrichtungen  immer  bohin,  fleh  felbg  $u  reinigen,  nur 
mdgett  wir  ge  nid?t  baran  binbern. 

Doch  weit  grogere  SfÖtrfungen  alä  toorgehenbe  fd;retbt  man 
heut  au  Dage  ber  @rfdltung  $u.  (Schmerlen  uttb  allerlei  $rattf? 
beiten  foil  ge  in  gd?  fagen ,  uub  ba  biefe  mit  jebetn  Dag, 
weniggenö  im  Einfang  fleh  uerdnbern,  wechfeln  auch  mit  je? 
bem  Dag  bie  Venettnuttgen  ber  (Haltungen,  benen  ber  ^)a, 
ttent  auägefefct  fepn  foil.  Diefeä  hdlt  nun  eine  3ottlang  an? 
trofc  aller  flhwetgtreibenben  unb  flhmesgillenben  Mittel,  Vrug* 


/ 


26 


paptlloten  mtb  oerfcbtebenen  5lrten  09?up,  welche  ber  2lrst 
bagegen  oerfcbreibt,  btS  sulegt  bte  geucbttgfetten  (bte  einige 
Urfacbe  alles  SeibenS  oorn  Anfänge  bcr  Äranfbett  an),  welche 
bet  Setten  abgefubrt  su  werben  oerabfdumt  würben,  ßcb  bet 
(lets  abnebmenben  2ebenSfrdften  auf  ein  Organ  ober  auf  ein 
<$lteb  feßfetsen,  aller  amtlichen  jpölfe  £rofc  bieten ,  unb  ent* 
Weber  mit  £ob  enbtgen,  ober  in  langwierige  $ranfbeiten 
übergeben. 

§ufteti® 

3ebe  2lrt  jpußen  wirb  halb  bnrdb  eine  sdbe,  halb  bnrdb 
eine  fcbarfe  geucbtigfeit,  welche  auf  ben  Zungen  ober  um  ben 
39?agenmunb  ft$t,  oerurfacht.  Orr  erwecft  oerßbiebene  09mp* 
tome  unb  2lnsetchett;  er  felbß  aber,  oon  welcher  Natur  er  auch 
fet)n  möge,  but  einerlei  Urfprung  unb  einerlei  Urfadbe.  (£r 
entßebt  in  allen  feinen  5lbßufungen  aüS  Qrrfdltungen,  @ntsün* 
bungen,  9Nafent,  $inberblattern  ober  auch  auS  anberen  $ranf*  ‘ 
beiten,  welche  oernachfafßgt  ober  baburch  nicht  redf?t  bebanbelt 
worben  ftnb,  baß  man  bte  geucbtigfeiten  ober  bie  jpefen  ber 
$ranfbeit  nidbt  bnrdb  Ausleerung  weggerdumt  but.  Einigen 
mtt  erblidben  ©ebrechen  bebaften  £eibeSbefchaffenbeiten  tß  er 
nach  feiner  SSerfdbiebenartigfeit  oon  großer  23eßbwerbe,  Allein 
bet  frub^eittgem  anhaltendem  (Gebrauch  ber  ^rduterar$eneten, 
wobet  man  (Ich  jeboch  aller  23rußretntgungSmtttel,  23alfame, 
spapilloten  unb  @brupe,  welche  ben  9Nagen  »erßcpfen  unb 
ohne  Nufcen  ftnb,  enthalten  muß,  wirb  man  halb  oon  biefem 
Hebel  befreit  fe^n. 

2ÖaS  b^r  oon  ben  23rußretntgungSmttteln ,  SSalfamen, 
g>apiUoten  mtb0t)rupen  gefagt  wirb,  gilt  auch  turn  ber  9Ntlcb, 
welche,  obfdbon  ße  etn  eigentliches  Nahrungsmittel  tß,  bennodb 
feinen  b^ldnglidben  ©runb  barbietet ,  oott  tb?  irgenb  einen 
befierrt  Erfolg  als  oon  jenen  $u  erwarten,  ba  ße  ben  #ußen 
fetneSwegS  heilt. 

ttnber  baulich? eit. 

@S  beßeben  ^wet  Wirten  oo  n  Uno  erbau  lieh  feit :  bie  erße, 
eine  afute  unb  heftige,  ßnbet  (Statt,  wenn  man  ben  9Nagen 
mtt  su  otel  ober  mtt  trgenb  einer  befonbern  ©petfe,  an  bie 
er  nidbt  gewohnt  iß,  dberlabet;  bte  anbere  anfänglich  fcbwach, 
nimmt  ßufenweife  su,  unb  oerurfacht,  wie  jene,  bent  Patienten 
(Schlaffheit  unb  Unbebagltchfett,  macht  ihn  reisbar,  matt  unb 
für  jebe  greube  unempfdngltch* 

£)te  Urfadbe  btefeS  UebelS  rührt  baber,  baß  ber  N?agen 
unb  ber  2)armfanal  ib*e  Verrichtungen,  welche  immer  fchwd* 
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eher  werben,  tmb  $ulefct  nod;  mehr  unangenehme  ©^mptome, 
aid  0chlafloflgkeit,  Herzklopfen  2c.  heroorbringen,  nt d)t  gehörig 
bewirken.  ©elbfl  nach  &er  kletnflen  9DM;lzeit  fühlt  ber  $a* 
tient  baß  fein  9)?agen  unfähig  ifl,  bte  0peife  zu  oerbauen. 
©r  beflnbet  (Id;  habet  in  einem  unbehaglichen  Buflnnb,  er  mag 
flüen,  liegen  ober  gehen. 

£)urch  einen  lange  oernachldfflgten  3uflanb  bed  Korperd 
übergehen  unb  bebecken  fleh  Sötfagen  unb  ©ebarrne  mit  btckett, 
gdhen,  nerborbenen  geudhtigkeiten,  welche  geh  bei  gunehmenbet 
Krankheit  oerf)drten  unb  oerbütben,  unb  $ule$t  bie  ©eflalt 
oon  wirffichem  Seim  ober  oon  weicher  ^aut  annehmen.  Seicht 
begreiflich  ifl  ed,  ba#  btefe  0chleimbebeckungen  ben  0äften  bed 
tagend  unb  ber  ©ebdrme  nicht  geflatten,  tn  unfere  0petfeit 
ein^ubrtngen,  wobnreh  bentt  natürlicher  2Öetfe  bie  Verbauung 
berfelben  nicht  0tatr  flnben  kann, 

0o  wie  man  je£t  btefe  Krankheit  $u  behanbeln  pflegt, 
wirb  fie  nie  geheilt,  ja  fle  wirb  ben  Patienten  bid  ind  ©rab 
begleiten  ;  benn  bad  ©inflge,  wad  oon  ben  and  ©alomel  Ober? 
fügtem  Dueckfllber)  zufammengefeßten  spurganzen  unb  bitteren 
©etrdnfen,  wetdhe  man  bei  biefer  Serfabrungdart  fdjjnell  auf 
einander  folgen  lagt,  eräugt  wirb,  ifl  0chwermuth,  ©fei  unb 
Kdrperfchwdcbe;  unb  ed  ifl  fogar  wahrfchetnlich,  bag  fleh  habet 
noch  anbere  zerfldrenbe  0pmptome  geigen ,  wodurch  benn  ber 
2lr$t  gendthigt  wirb ,  fein  ©eflhüß  gegen  einen  anbern  mit 
9ttacht  oorrückenben  geittb  ju  richten,  bid  gule^t  ber  patient 
fur  unheilbar  unb  milzfüchtig  erklärt,  unb  fo  fort  nach  einem 
SSabeorte  ober  auf  fKeifen  gefcbickt  wirb,  um —  mit  ben  0ce* 
uen  unb  ber  Suft  zu  wechfeln. 

Sermittelfl  etned  täglichen  ©ebrauchd  ber  Unwerfalfrduter* 
ar^enei,  jebodh  ohne  bittere  ©etranfe,  wirb  ber  patient  flnben, 
wie  fdhnell  feine  D'tuhe  unb  ^Behaglichkeit,  feine  Grafte  unb  fein 
0chlaf  gurudfehren.  ©r  wirb  flnben,  bag  bie  Urfache  fei* 
ner  Krankheit,  bie  dicken/  jähen  SSerfchletmungen  abgeführt, 
unb,  bet  fortgefeßter  Kur,  bte  ganze  0D?afle  feinet  SBlutd  unb 
feiner  geuchtigfeiten  gereinigt  werben  wirb.  S3ei  jeber  an* 
beren  Hetlungdart  wirb  er  fldh  am  ©nbe  getdufdht  fehen  unb 
hochfl  elenb  werben. 

Blähungen  unb  3Öinbc. 

Dbfchon  biefe  Krankheiten  tn  t|ren  ©pmptomen  oon  ben 
oorhergehenben  etwad  abwetchen,  fo  haben  fle  hoch  einerlei 
Urfache :  ba  ndmlich  ber  90?agen  unb  bie  ©ebdrme  mit  gdflen, 
fchieimigen  geuchtigkettert  angefüllt  flnb,  fo  wirb  bte  Suft, 
welche  in  biefelben  bringt,  gehemmt,  unb  kann  nicht  eher  einen 
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2luSgang  ftttben,  at$  bt$  fie  burch  eine  2lnjtrettgMtg  ober 
3ufammenztehuttg  be$  5D?agenö  barauS  »erjagt  wirb.  Uebrt 
gen$  ijt  zur  »eiligen  Teilung  btefer  23efchwerben  biefelbe  $er* 
fahrungSart,  tote  bei  ber  Unoerbaulichfeit,  zu  beobachten. 

V  '  '  -  ■  t'fij  %  '  '  V 

S?roftbeulem 

Sunge  £eute  ftnb  am  metflen  mit  btefern  Uebel  behaftet, 
welche^,  obgleich  "an  ftch  felbft  nicht  gefährlich  /  bennoch  ben 
©runb  zu  anbern  2$efchwerben  legt  ©3  tjt  ein  fkhereö  3ei* 
djen  oon  einem  oerborbenen  en^unbbaren  3ujtanb  be£  Stbx* 
perö,  ber,  toettn  thm  nicht  abgeholfen  wirb,  zu  ernjthafteren 
Mattheiten  fuhrt. 

grogbeulen  geigen  fleh  metjlenö  im  2Gtnter,  unb  ohne 
3weifel  auö  feiner  anbern  Urfache,  al£  weil  üt  btefer  3a&r6? 
geit  bte  gewöhnliche  2lu$bänftung  unferö  Mrperö  burch  bie 
Mite  gehemmt  ijt.  Die  er^t^te  entzttnbbare  geuchtigfeit  wirft 
ftch  bann  auf  bte  äußerten  Dheile  ber  ©lieber,  wo  fie  beftt 
ge$  3ucfen  unb  oft  ©efchwttre  oerurfac^t  ©tatt  fie  mit 
p)flajtern  uttb  begleichen  ttufgofen  Mitteln  heilen  zu  wollen, 
ift  e3  nid)t  nur  oiel  (teuerer,  fonbern  aud>  ber  ©efunbheit  weit 
Zutrdglicher,  fie  burch  Reinigung  ber  ganzen  23lutmafie  zu  »er* 
treiben* 

©djätfe. 

©chdrfe  ober  ©dure  im  5D?agen  entgeht  augment  lang 
»ernachldfggten  unb  oerborbenen  3ufianb  biefe$  Organe,  wel* 
che$  in  furzer  3cit  bem  ganzen  Mrper  einen  faulen  ©dhrmtgg* 
gojf  mittheilt.  Derjenige,  ber  an  ©dhärfe  leibet,  mug  Vielem 
entfagen,  wenn  er  thr  nicht  entgegenwirft;  für  thn  haben  bie 
angenehmen  grdcfyte  be$  ©ommer$  unb  beö  jperbgeö,  wte  auch 
bte  *pflan$en,  feinen  28erth  unb  felbg  bem  Dhee,  jenem  lieblichen 
©etrdnf,  fann  er  feinen  ©efehmaef  abgetotnnen. 

Diefeö  Uebel  nimmt  bann  oon  Dag  zu  Dag  immer  mehr 
ZU,  bib  enblich  nur  getgtge  mit  SÖaffer  oermifchte  ©etrdnfe, 
unb  gulefet  unoermtfehte  getftige  ©etrdnfe  unb  (25en>iirge  feine 
mit  fd?arfen,  fchletmigen  geuchtigfeiten  überzogenen  Sßerbauung^ 
organe  reigen  fonnen.  9D?an  benfe  hoch  ja  nicht,  bag  eine 
einmal  eingewurzelte  Manfhett  ftch  oon  felbg  tyiit  ober  tm* 
mer  an  einem  Drte  bletbe ;  bie  Erfahrung  unb  bte  Mnntntg 
ber  Urfache,  ber  wahrhaft  wefentlichen  Urfache  aller  Manf* 
heiten,  lehren  ba$  ©egenthetl,  fo  bag  wir  mit  ©ewighett  fagen 
fonnen,  bag  mtt  jebem  Dag  biefer  Urfache  immer  neue  ©tojfe 
gugefuhrt  werben,  ähnlich  einem  ©trome,  ber,  obfdjon  fern 
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Safer  rein  unb  flar  bahinßießt,  bennoch  mit  jebem  £ag 
neuen  @chlamm  auf  bte  üt  fernem  Sßette  beßnblichen  (Steine 
abfeist. 

S3  ob  ber  menfchlidje  fragen  ein  @dhmel$tiegel  wdre, 
erwartet  man,  jeboch  umfonß,  oon  ben  jeBt  gebräuchlichen  »er# 
fdßebenen  S^eneioerfchretbungen,  mittelß  welchen  man  bie  9Ra# 
tur  ber  (Scharfe  in  ein  9fftittelfal$  »erdubent  will,  »ollfommene 
Teilung  btefeä  Uebel3.  Gebraucht  man  bagegen  bte  Unioer# 
falfrduteraqenei,  um  ben  Etagen  unb  bie  ©ebdrme  »on  biefer 
geuchtigfeit  $u  reinigen,  fo  wirb  bem  Uebel  nicht  nur  gdn$ltdh 
abgeholfeu,  fonbent  audh  bie  ©efunbheit  tn  jeber  ipinfid^t  be# 
beutenb  erhöht  werben. 

befottberS  uwhvcitb  be£  (gimtchmetiS  ber  tranter* 

argenei* 

3ß  ber  Surfl:  großer  al3  gewöhnlich,  unb  $etgt  er  fidf> 
gwifchen  ber  gewöhnlichen  Offenheit,  ohne  baß  man  ihn  einer 
ßarfen  £etbe3dbung  ober  bem  Einfluß  be3  feigen  SGöettcrö  gu# 
ßhreiben  fbnnte,  fo  fann  man  mit  Gewißheit  annehmen,  baß 
ber  Körper  mit  dtranfheit  bebroht  unb  in  einem  3ußanb  iß, 
wo  eine  folche  halb  au3bred?en  wirb. 

liefen  £>urß  bewtrfen  nnfere  fcharfen  unb  ent^dnbbaren 
geuchtigfeiten,  fobalb  fte  burch  irgenb  eine  Urfache  in  23ewe# 
gung  gefeBt  worben  ftnb.  2)a3  feeße,  wa3  man  habet  thun 
fann,  iß,  fte  burch  9)urgan$  ab^uführen,  ehe  ße  ftch  gu  einer 
^ranfhett  feßfe^en. 

(£$  iß  hdußg  ber  gaß,  baß  ber  patient  nach  einem  mehr# 
tdgigen  (Gebrauch  ber  Unioerfalfrduterargenet  einige  £age  lang 
großen  25nrß  empßnbet.  tiefer  Durß  rührt  aber,  wte  bereite 
oben  gefagt,  »on  ben  fcharfen  geuchtigfeiten  tyex ,  welche  al3 
bte  Urfache  ber  $ranfbett  burch  bie  dtrauterar^enei  in  23ewe# 
gung  unb  in  einen  fchwimmenben  3ußanb  gefegt  werben,  fo# 
bann  naturgemdß  ihren  ?auf  nach  bem  90?agen  unb  ben  @e# 
bdrmen  nehmen,  unb  auf  biefe  Seife  2)urß  »erurfachett. 

£ritt  berfelbe  ein,  fo  iß  bte3  aßemal  ein  dußerß  gunßt# 
ge3  3^id)en,  baß  bte  Äranfhett  burch  bte  Strfung  ber  ^ur# 
gan$  gehoben  unb  tu  einigen  £agen  aufhdren  wirb;  nur  muß 
man  bei  biefern  günßigen  %eiü)en  fetne3weg3  unterlafen,  bie 
Unioerfalfrduterar^enet  nach  tote  »or  ein^unehmen,  bamit  btefe 
fcharfen  geuchtigfeiten  ßch  it idß  auf  einen  anbern  Zfyeit  be3 
$brper3  werfen,  unb  baburdh  neue3  Ungemach  »erurfachen. 

Um  nun  biefen  £>urß  $u  lofehen,  trinfe  man  Dünnbier, 
ßarfe3  23ter  (porter)  ober  Sein  mit  Safer  »ermifdjt,  fdjwa* 
d;ett  Ztyee,  ^robwafer  ober  auch  bloße3  Safer,  unb  befer 
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ctte  alleg  btefeg,  bloge  taonabe,  ober  bie  $rduterpuloer  m 
einer  taonabe  aufgelogt. 

SBoaune, 

C^itte,  befonberg  ben  Fletnen  $inbern  fehr  gefährliche 
Äranfbeit,  in  welcher  geh  eine  hörte,  hautartige,  mit  Materie 
angefüllte  ©ubgans  in  ber  (Gurgel  bilbet,  bte  in  Furier  Seit 
ben  £ob  nach  fich  25iefe  ^ranfheit  Fann  feine  anbere 

Urfad;e  haben,  alg  alle  anbere  $ranfheiten,  benen  ber  menfeh* 
liehe  $6tper  unterworfen  ig. 

$3te  bereite  früher  gefagt,  fonnen  bte  fcharfett  brennenben 
geuchtigfeiten  in  jebem  beg  menfchltchen  $orperg  ihrer 

9iafur  nach  unb  oermoge  ber  £ebengwdrme,  bte  berfelbe  ent* 
halt,  in  mannigfaltige  ©ubgansen  oerwanbelt  werben,  $tnber 
wtflfen  noch  nicht,  Welche  Uebel  ihnen  aug  ben  im  Uebermag  ju 
ftch  genommenen  Reifen  erwachsen;  fie  egen  oft  unmdgtg  unb 
oerurfadhen  babnr^,  bag  ihre  Zungen  (Ich  mit  einer  sahen,  bem 
(£twetg  ähnlichen  Materie  anfüUen;  eben  fo  wenig  fmb  fie 
im  0tanbe,  $u  wijfen,  bag  eg  fing  ig,  wenn  eg  nothig, 
geh  rdufpern  nnb  augsufpeten,  unb  ba  biefeg  nun  oerfaumt 
wirb,  fo  häufen  (Ich  biefe  ©ubgansen  in  ber  $ehle  an,  unb 
erzeugen  bte  25rdune.  dpätte  man  ihnen  oon  Seit  sw  Seit  ein 
2lbführwngömtttel  etngegeben,  fo  würbe  biefe  Äranfheit  oerhü* 
tet  nnb  manche^  $tnb  oorn  £ob  errettet  worben  fepn.  -Der 
einstge  D^ath,  ben  wir  bei  btefer  heftigen  ^ranfheit  geben  fon* 
nett,  tg:  Üftan  oerfdume  feinen  ^lugenblicf,  fobalb  man  ge 
entbecft,  ben  Patienten  oermittelg  ber  Unwerfalfvduterarseneten 
fräfttg  absuführen. 

(fttgbtfüfttgbett. 

£iefeg  Uebef  entgeht  baher,  bag  bte  wdgengen  Xfytite 
beg  2$lutg  ober  bie  oerborbenen  geuchtigfeiten,  mit  welchen 
bag  S3lut  angefüllt  tg,  geh  auf  bte  tagen  werfen,  btefelben 
Sufammen^iehen  unb  bermagen  oergopfen^  bag  ge  bte  sunt 
taemholen  notbige  £uft  nicht  mehr  etngie|>eit  fonnen.  spurgi* 
ren  wirb  bem  Uebel  abhelfen,  unb  um  bte  jpetlitng  oollgänbig 
SU  machen,  follte  man,  auch  fefbg  bann,  wann  eg  gehoben 
tg,  noch  einige  £age  mit  ^)urgiren  fortfahren,  bamit  man 
bag  @pgemoon  btefenbofen  geuchtigfeiten  gcutslich  befreie.  £)iefe 
Äranfheit  tg  tn  ben  fchltmmgen  $rtfen  unb  in  allen  fallen  burch 
bie  Jh'duterarseneteu  getg  gehoben  unb  geheilt  worben. 
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0eebäber+ 

0eit  mehreren  Jahren  tg  baS  0eebab  an  ber  £ageSorb^ 
nung;  ja  ich  mochte  fagen,  eS  ig  zur  0ucht  geworben,  ba 
eS  t>on  ben  Merzten  allen  jenen  Patienten,  welche  bie  Mittel 
fabelt,  geh  an  bte  0eefitge  begeben,  anempfohlen  wirb. 

2llleS  waS  wir  unS  bet  0eebäbern  für  bte  menfchltche 
©efunbheit  SuträglicbeS  benfen  fönnen,  tg  golgenbeS: 

(GrgenS  gnb  ge  fe^r  paffenb  unfern  Körper  zu  wafchen 
unb  zu  reinigen,  nur  Permeibe  man  habet  bäuggeS  Untertau* 
eben;  zweitens  gewahren  fte  nnferer  Jugenb  (Gelegenheit,  geh 
tm  ©Kimmen  zu  üben,  unb  eS  bartn  zum  9D?etger  zu  bringen; 
unb  brittenS  enblid)  fann  bie  Dfctfe  nadh  unb  non  ber  0ee* 
fuge  unb  bie  bamtt  perbunbene  Sßerdnbernng  ber  9?aturfcenen 
nur  angenehm  unb  ber  ©efunbheit  nicht  nachteilig  feptt.  $on 
biefer  0ette  betrachtet,  hu*  ntan  nichts  bagegen  einguwenben. 

Setradhten  wtr  aber  0eebdber  mit  ^tuefgebt  auf  franfe 
Körper,  unb  erwägen  habet  bie  Nachteile,  welche  bem  oon 
ben  Slergten  borthin  gefehlten  Patienten  burch  bäuggeS  Un* 
tertäuchen  erwaegfen,  fo  fonnen  wir  nicht  umhin,  4ue  ‘kfywxit, 
auf  welche  geh  eine  folche  ^rariS  grunbet,  näher  zu  untere 
fueben. 

Qrtn  plbfeltcgeS  Untertaueben  tu  0alzwaffer ,  behauptet 
man,  gebe  bem  ^terpenfpgen?  einen  0tog  unb  fta^lc  eS.  Slllein, 
wenn  biefeS  wahr  wäre,  fo  wttrbe  ein  plotter  0cbrecfen 
ober  eine  plo&licge  guregt  eine  gleiche  SfÖirfmtg  auf  bte  ©e* 
funbheit  gerporbringen.  @S  fann  burcgauS  nicht  begriffen 
werben,  bag  baS  0eebab  nicht  nur  bie  £aut  zufammenbritcft, 
fonbern  auch  bie  Albern  perengt  unb  bte  glüfggfetten  pon  ber 
Oberfläche  beS  ÄorperS  nach  begen  Sföittelpunft  ^urueftretbt; 
goegg  zweifelhaft  ig  eS  aber,  ob  bte  ©egenwirfung ,  welche 
erforberltch  tg ,  um  bte  giufggfeiten  wieber  gtuauSzutreiben, 
immer  0tatt  höbe,  ©ern  mochte  man  wiffen,  welchen  üftu|3ett 
eS  ber  ©efunbheit  bringe,  wenn  man  baS  zuerg  zurftef  treibt, 
waS  bie  Statur  geh  beftrebt,  als  ihr  lägig,  wieber  fuuuuSzu* 
treiben?  2lucg  buben  manche  Patienten,  bie  fchlintmen  golgen 
beS  0eebabeS  erfahren  unb  beSmegen  oon  bem  fernem  ©ebraueg 
beffelben  abgeganben. 

502it  f altem  frogigen  Körper  perlagt  ber  ^Patient  baS 
0eebab;  feine  £>änbe  gnb  ergarrt,  bleich/  fern  tropfen  SBlut 
rinnt  in  benfelben  unb  oft  gnb  Krämpfe  unb  manche  anbere 
0pmptome,  bie  golge  btefeS  23abenS.  dttan  frage  biejentgen, 
welche  bie  0eebäber  fechS  Wochen  lang  gebraucht  hüben,  ob 
ge  mit  gutem  ©ewijfen  fagen  fonnen,  bag  ge  pon  trgenb  einer 
ätranfgeit  ober  pon  irgettb  einem  0chmerz  geheilt  worben  gnb? 
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Ober  au ch,  ob  biefelbett  ihnen  wirflid;  etwas  gemixt  haben? 
$ur$  ob  i^re  $ranfheit,  oon  welcher  'ftatur  fie  auch  gewefen 
fepn  mag,  oertilgt  uub  auSgerottet  worben  tj t,  fo  bag  ge  fern 
neues  Hebet  ober  feinen  neuen  0chmer$  in  trgenb  einem  anbern 
Ztycik  i^reö  ^brperS  gefüllt  haben?  Oemt  jeber  wirb  mir  wohl 
einraumen,  bag  blog  ben  0d)mer$  oon  einem  Ztyeile  beS  $6r* 
perS  nach  einem  anbern  gu  treiben,  gar  feine  jpetlung  tg. 
Unb  wie  foßten  and)  bie  ©eebdber  eine  wohlthdttge  ©ijrfnng 
$ur  Reifung  trgenb  einer  Äriinfheit  heroorbringen ! 

3d)  höbe  bereite  früher  gefagt  unb  ber  ?efer  foKte  geh 
bejfen  gets  erinnern,  bag  jebe  Äranfhett,  ober,  waS  baffelbe 
ig,  jeber  0d)mer$  nothwenbtger  2Öeife  oon  einer  Urfache,  finer 
wirtlichen  materießen  Urfache  ober  0ubgan$,  wie  ber  D?aud) 
oorn  gener,  herruhrt.  Stimmt  baS  Untertauchen  in  falteS  2Öag 
fer  aber  etwas  anS  bent  menfchltchen  Körper  ^trm>eg  ?  ©ewig 
nicht;  benn  wäre  biefeS  bergaß,  fo  mürbe  etwa  ©runb  oor* 
hanben  ferm,  ihm  bie  woljlthdtigen  2Ötrfungen  etn^nrdnmen, 
metd)e  man  ihm  gnf^reibt- 

2lßetn  man  hat  ber  9ktur  beS  5)?enfchen  (ich  meine  fei * 
ner  phpgfchen)  nie  mehr  als  eine  oberßdchltd)e  2lufmerffamfeit 
gefd)enft,  ba  ge  hoch,  ndd)g  unferm  0d)6pfer  unb  unferm  0ee* 
lenhetl,  baS  widgtgge  ©tubtum,  bem  ber  5Q2enfdf)  bdtte  oblie* 
gen  foßen,  barbietet.  £)ie  ^enfehen  gnb  oorn  Anfänge  ber 
28elt  an  bis  jefct  mitten  burch  einen  Raufen  oerwtrrter  25e* 
griffe  über  bie  ^ehanbiung  ihres  Körpers  fortgefchritten,  ohne 
auch  nur  auf  bem  einfachen  2Öege,  wie  ihre  Äranfheiten  wirf* 
(ich  £u  heilen  gnb,  um  einen  ©chritt  oorgerueft^u  fepn.  2Öenn 
gleich  bte  Beiten  ber  Sauberer  unb  gieren  ooruber  gnb,  fo 
fettnt  bod)  3eber  noch  ben  nmnberbaren  unb  mächtigen  @tn* 
gug,  welchen  ge  auf  ben  menfchltchen  Körper,  fowohl  in  fyin* 
geht  ber  (^efunbheit  als  ^ranfheit,  gehabt  haben.  2)od)  als 
ob  ber  ntenfd)ltche  SSerganb  oerurthetlt  wdre,  geh  nie  oon 
begleichen  fonberbaren  unb  geheimntgooßen  Meinungen  loS;u* 
fagen,  hat  man  an  bereu  @teße  fdr  jebe  $ranfheit  befonbere 
Slr^eneimittel  erfunben.  Oag  man  jur  Teilung  ber  $ranfbeiten 
aße  (£r;eugntffe  ber  (£rbe  in  2lnfpruch  nimmt,  oerwerfe  ich 
nicht;  nur  oerwerfe  ich  bte  barauS  entganbene,  auf  befonbere 
2lr$eneimittel  irrthdmlid)  geh  grunbettbe,  ^ehanblungSart  ber 
Ärattfheiten.  28tr  greifen  ja  fo  gern  nag)  jebem  £inberungS* 
mittel,  um  unS  oon  unfern  Reiben  §u  befreien,  hafd;en  gierig 
nach  2lßem,  unb  glauben,  bag  nichts  unS  grogere  Sßortheile 
barbiete,  als  befonbere  2lr$enetmitteL  @te  gnb  in  unfern  ^tu^ 
gett  ben  ©teüt  ber  2Öeifen  —  ein  Sauber;  ge  thun  Suttber; 
heilen  ge  ohne  bie  geringgen  5?efd;werben,  unb  man  wetg 


felbff  nicht  mte?  5lber  faunt  bat  man  fie  »erfucht,  fo  ficht 
man  feine  gldn$enben  Hoffnungen  alte  getaufcht. 

Um  bte  phpffffhe  Statur  beS  9)tenfehen  $u  begreifen,  muffen 
mir  brei  »erfdffebene  3uffdnbe  ober  (Gefühle  feinet  phpftfchen 
DafepnS  in  betracht  gieren.  Der  erffe  3uffanb  iff  berjenige 
einer  mtrfltd)  »ollfommenen  ($efunbhett,  mte  mir  fie  bereits 
oben  betrieben  hüben.  $Ser  fid)  in  btefem  3uffanb  befinbet, 
fulfft  feine  ©cbmersen,  feine  ©ebrechen;  fret  unb  leicht  bemegen 
fidf>  fetn  ($emutb  unb  Körper;  er  fühlt  feinen  unregelmäßigen 
Hunger  unb  Durff;  unb  ba  er  glücflich  unb  ^ufrieben  tff,  fo 
fennt  er  feine  unmäßige  28ünfd)e;  er  febt  mit  allen  benjentgen, 
bie  ibn  umgeben,  in  Eintracht  unb  grieben;  fein  ($emütb  iff 
3U  @ott  erhoben,  unb  er  iff  $u  jebem  Umgang  mit  feinen  sJte# 
benmenffhen  aufgelegt  unb  bereit,  DaS  iff  ber  erffe  3uffanb. 

Der  gmeite  3uffanb,  ber,  megen  eines  nuferer  Statur 
eingepflan^ten  53ebürfntffeS,  auS  bem  erffen  entfpringt,  iff  ber 
beS'  Hungers  unb  DurffeS.  derjenige,  meiner  ftd?  in  biefem 
3uffanbe  befinbet,  fangt  an,  etn  53ebürfntß,  ein  (£tmaS  in  ftd) 
gu  fühlen,  baS  er  nicht  fennt.  QfS  iff  fein  (Gefühl  beS  ©chmer# 
$eS;  aber  in  thm  maltet  nicht  mehr  jenes  gufriebene,  muntere 
58efen,  baS  »or  einigen  ©tunben  noch  ff  in  ganzes  ©epit  be# 
lebte.  5Ö3enn  er  bei  feinem  erffen  Eintritt  tn  bte  ©eit  unb 
im  völligen  53eft§  feiner  ©etffeSfrdfte,  jeboch  bbn  bem  Um# 
gange  »on  allen  lebenben  2öefen  abgefonbert,  btefen  3nffanb 
empfunben  hutte,  fo  mürbe  er  nicht  gemußt  hüben,  baß  eS 
©peife  unb  Dranf  mar,  maS  thm  fehlte.  Ober  benfen  mir 
ihn  auch  tn  einem  3uffanbe,  in  meinem  er  nicht  meiß,  mie 
er  habet  »erfahren  foil;  »ielletcht  fahen  mir  ihn  bann,  $ur  51b# 
hülfe  feines  UngemadhS,  feinen  Setb  mit  einer  53inbe  umgür# 
ten.*)  DieS  mürbe  thm  $mar  auf  einige  3 fit  Stnbermtg  »er# 
fcbaffen,  unb  ihn  in  feinen  erffen  3uffanb  ber  3ufriebenheit 
unb  Diuhe  »erfe^en.  Allein  halb  mirb  fetn  früheres  Uebel  ffd; 
mteber  etnffellen;  er  mirb  bem  heftigen  Verlangen  beS  Hungers 
unb  beS  DurffeS  nid>t  mtberffehen  fbmten,  unb  nur  baburd;, 
baß  er  ©peife  unb  Dranf  $u  ftch  nimmt,  tritt  fein  früherer 
gefunber  3uffanb  mieber  ein.  ©o  ftnb  ber  erffe  unb  gmette 
3uffanb  enge  mit  etnanber  »erbunben,  unb  merben  baher  3u* 
ffdnbe  ber  ©efunbheit  genannt. 

28tr  gehen  nun  $um  britten  3uffanb,  ndmltch  beut  fcer 
Äranf heit,  über.  3u  ben  beiben  »origen  53etfptelen  buben  mir 
unS  bemüht,  baS  23tlb  eines  9D?anneS  gu  entmerfen,  ber  fo# 

*) Dies  iß  bei  ben  Negern  in  2Öeßinbien,  fo  rote  auch  bei  ben  2gno* 
leuten  in  ^ranfreich  febr  üblicfp  wenn  ße  irgenb  wohin  gehen  unb  ßch  oor* 
nehmen  nicht  eher  ju  effen,  als  bis  fte  mieber  nach  £>aufeäurücfgefehrt  jtnb. 
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halb  er  gegeben  mtb  getrunfen  hot,  flch  geflarft,  fröhlich  unb 
Wohlgemuth  beffnbet,  ber  eines  gefunben  Sdffofö  unb  beö  ?e* 
bend  größter  üßollfommenheit  genießt,  unb  ber,  wenn  ihn 
hungert  unb  burflet,  ißt  unb  trinft.  Mein  biefer  3nflonb  wirb 
nidfl  immer  bauern.  Die  Spetfen,  welche  er  ju  ftd>  genommen 
bat,  fließen  nacb  unb  nach  in*  ihrem  oerbauten  unb  in  feine 
Statur  übergegangenen  ^Suftanb  in  feine  Albern;  unb  obfcbon 
fle  in  einem  lwhen  @rabe  rein  flnb,  fuhren  fle  bod)  einigen 
SBobettfag  unb  $efen  mit  fiel):  benn  fo  wie  ber  retnfle  Strom 
in  feinem  23ette  ober  in  feinem  £aufe  feinen  33obenfag  auf  ben 
Steinen  unb  in  feinen  $urücffd;längelnben  ©ewaffern  abfe^t, 
alfo  fegt  bad  2Mut  tu  feinem  £aufe  unb  in  feinen  3urücfwal* 
langen  feine  Unreinigfeiten  ab.  Die  2Öanbe  ber  Albern,  bte 
Gefäße,  bte  Höhlungen  bed  Jlörperd,  alle  erhalten  etwa$  oon 
biefem  Sßobenfag,  welcher  an  ihnen  Heben  bleibt,  fo  baß  bad 
reine  23lut  jegt  mitten  burch  btefelben  mit  einer  oerminberten 
$raft  unb  mit  einem  mtnber  freien  £aufe  fließen  muß,  Der* 
jentge  aber,  welcher  fleh  in  biefem  3ußanbe  beflnbet,  fühlt 
noch  Hüte  ilranfbeü  uub  feinen  Schmer^,  fühlt  aber,  baß  er 
nicht  mehr  ber  ifl,  ber  er  früher  war.  3nlegt  nehmen  biefe 
einmal  angefegten  Unreinigfeiten  fchnell  überhanb,  oerflopfen 
bie  ©efaße,  Drüfen  unb  gallhautchen,  unb  füllen  bte  Albern 
mit  §efen  unb  SSerrtnbungen  aud,  ähnlich  benjenigen  einer 
lang  oernachlafflgten  ©afferröhre.  Da  nun  biefe  Unreinigfeiten 
tu  ihrem  ?aufe  feinen  ^piag  mehr  flnben,  wo  fle  fldf>  anfegen 
fönnten,  müffen  fle  nothwenbtger  2Öetfe  alle  wieber  gurücf* 
fließen,  unb  enbltch  bte  ($5egenb  bed  jper$end,  bed  tagend  unb 
ber  ®ebörme,  welche  mit  floefenben  fdjarfen  geudfltgfeüen  an* 
gefüllt  flnb,  überfchwemmen,  unb  ben  brüten  3nflanb,  ndmltch 
^ranfhett ,  herbetführen. 

gegt  fühlt  er,  baß  er  nicht  mehr  gehen  fann,  baß  er  mit 
gteber  unb  Schmerlen  im  ganzen  Körper  geplagt  ifl.  @r  gleicht 
einer  0O^afdf>ine,  bie  burch  beflanbtgen  (Gebrauch  an  ihrem  @e* 
triebe  fchmugig  geworben  ifl,  unb  anfangt  flille  gu  flehen, 
wenn  man  fle*  nicht  reinigt.  £atte  nun  ber  äftann,  ben  tch 
hier  im  brüten  3uflanbe  ober  im  3nflanbe  begtnnenber  $ranf* 
heit  gefdfllbert  hohe,  eine  wahre  Äenntniß  oon  feinem  Körper 
unb  feiner  !?iatur  gehabt,  unb  oon  3rit  $u3eü  ein  D^etntgungd* 
unb  Slbführungdmtttel  eingenommen,  fo  würbe  er  fleh  in  einem 
gefunben  3nflanb,  felbfl  bid  tnd  h^  filter,  erhalten  hoben. 
2lber  eben  fo  wenig  aid  er  im  ^weiten  3nflanbe  hoffen  fonnte, 
feinen  junger  unb  Dürft  burch  bad  Verbinden  feinet  £eibed 
gu  füllen,  eben  fo  wenig  barf  er  nun  im  brüten  hoffen,  boß  er 
ohne  Reinigung  unb  Abführung  oon  feiner  Äranfheü  je  her* 
geflellt  werben  wirb. 
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Der  hagelt  unb  tue  ©ebdrme  oerfeben  ben  ganzen 
Körper  mit  Nahrung;  fte  ftitb  gleicbfatn  bie  ©d;mugrinne  unb 
Peiniger  bed  ganzen  Jtorperd,  nnb  nur  oon  Simen  wirb 
aßed  @ute  bewirft.  ©etter  oben  faßte  teb,  baß  berjentge, 
welcher  einer  oottfommnen  ©efunbbett  genießt,  nie  furchtet, 
feinen  Körper  unter  jeben  Umßdnben  allen  Seranberuttgen 
ber  Elemente  audgufefeeit.  ©enn  er  ftdf)  habet,  fo  but  er  ba* 
bei  feine  anbere  Slbßcht,  aid  ftd>  gu  wafchen  ober  bie  in 
manchen  galten  fo  nüölidje  ©chwimmfunß  gu  erlernen;  unb 
babureß,  baß  er  habet  bem  Körper  eine  ßarfe  Uebung  oer* 
feßaßt,  werben  Slut  unb  ©dfte  wieber  nach  ber  Oberfläche 
bed  Jtorperd  getrieben;  eine  jpanblung,  bie  oon  ber  einer  pl6j$* 
liehen  Untertauchung  febr  oerfeßieben  iß. 


3tberlaffen ,  ©dbröpfett  unb  $3lutegel 

Die  Statur  bat  gur  Slbfübrung  bed  Slntd  feinen  Sludgang 
im  menfdßicßen  Körper  gebilbet.  ©enn  fte  bei  ihren  weifen 
Slbßd;ten  gu  irgenb  einer  Seit  ben  Serluß  bt'efer  ber  rnenfcb* 
liehen  ©efunbßeit  fo  dußerß  foßbaren  glufßgfeit  für  wefentltcß 
notbwenbig  gehalten  batte,  fo  würbe  ße  gewiß  in  biefer  jpin* 
fußt  ihr  ©erf  nicht  unoottenbet  gelaßen  buben. 

©er  but  nicht  bad  dtlopfen  empfunben,  welcßed  bei  einer 
©ntgunbung  ober  einem  ©eßwären,  ber  ßcß  auf  einen  ber 
dußerßen  Dßeile  mtferd  Äorperd  angefe^t  but,  eintritt?  $am 
ed  einem  folcßen  nicht  oor,  aid  butte  er  ein  anbered  jperg  in 
bem  angegriffenen  Dbeile  gehabt?  ©ebnetbet  man  ßcß  g.  S. 
mit  einem  gebermeßer  in  ben  ginger,  fo  wirb  bad  Slut  un* 
gebinbert  ßeraudßießen,  unb  bad  Klopfen  wirb  ebenfalld  ©tatt 
buben.  ?0tan  fottte  habet  glauben,  baß  bad  Slut  ein  befeel* 
ter  dfdrper,  nnb  alfo  wegen  fetned  Dafepnd  beforgt  wäre. 
Sei  einer  ©ntgunbung.  ober  einem  ©efeßwur  wirb  bad  Slut 
in  feinem  Saufe,  welchen  ed  bttreh  biefelbe  gu  machen  but, 
gehemmt.  Sei  einem  ©cßnitt  wirb  beßen  Selige  augenblicflicß 
oerminbert,  unb  bie  baranßoßenbett  Dbetle  feßetnen  ben  Ser* 
luß  beßelben  gu  empßnben,  bentt  halb  barauf  tritt  ein  $lop* 
fen  ein.  Slber  feben  wir  nicht  an  Sitten  unb  befonberd  an 
benjenigen,  bte  ben  Mittag  ibred  Sehend  guruefgelegt  buben, 
bie  golgen,  welche  bei  ihnen  ein  Slberlaß  gur  Reifung  ihrer 
dtranfßeit  ßeroorbringt?  ©ie  verlieren  ihr  beßed  Slut,  ohne 
baß  babureß  bie  Urfacße  ibred  Uebeld  gehoben  witrbe;  ja  nad; 
furgem,  oiettetcßK  in  einem  9ß?onat  fchon,  febrt  t^r  Uebel  gu* 
rttef,  unb  her  patient  iß  bann  wieber  genotßigt,  gur  2lber  gu 
laßen,  fo  baß  er  enblicß,  aud  Mangel  an  Slut  gefd;wächt, 
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ber  ©utb  ber  dlranfbeit  spretg  gegeben  ig  nnb  ib*  gum  Dpfer 
it>trb*  ©o  Der^ält  eg  geh  bet  ©cblagflüffen,  ($lieberldbmungen 
unb  beigen  dfranfbeiten. 

£dgt  man  bem  Patienten  gur  2lber,  fo  mag  biefeg  n>ob)t 
feinem  Uebel  auf  eine  furgc  3eit,  auf  ein  ^aar  Monate  unb 
auf  gerabe  fo  lange  alg  not^ig  tg,  um  feine  weltlichen  Ringes 
legenbetten  in  SDrbnung  gu  bringen,  abbelfen;  allein  etn  gwei* 
ter  ober  britter  Unfall  wirb,  felbg  bei  bem  btubenbgen  21ug* 
feben  beg  Patienten,  ben  £ob  nach  geh  gieren,  ba  berfclbe  fein 
Slut  rnebr  gu  verlieren  bat,  unb  gwar  aug  ber  Urfache,  weil 
bag  Sigcben  Slut,  weldjeg  ihm  noch  verblieb,  gocft  unb  nicht 
circulirt. 

©arum  nehmen  unfere  2lergte  tu  btejen  dlranfbeiten  nicht 
ihre  Suflucht  gu  Srechmitteln,  unb  lagen  barauf  nidbt  bie  Uni* 
oerfalfrduterargenei  folgen?  ©efchiebt  eg  melleicht  barum  nicht, 
weil  (£rbre$en  unb  ^)urgiren  etwag  unangenehm  ftnb,  unb  be* 
fonberg  (5rbredf>en  einige  Slngrettgung  erforbert,  wdbrenb  eg 
otel  leichter  ig,  fich  eine  2lber  fdgagen  gu  lagen?  Set  ?e6term 
fdblt  ftch  ber  patient  blog  Slnfangg  etwag  fcbwacb,  unb  bieg 
nimmt  allmdbltg  gu,  big  ihn  enblich  btefe  ©cbwdche  mit  ftch 
tng  ($rab  reigt.  dagegen  wirb  berjentge,  ber  tn  folgen  gal* 
len,  gatt  gu  ^Iberlag,  gu  Sred?=  unb  D^einigunggmttteln  greift, 
ein  gang  anbereg  (^rgebnig  erfahren. 

üftdge  man  hoch  bebenfen,  bag  Weber  ber  Körper  eineg 
^enfchert,  noch  ber  eineg  Ztyiexeö,  gu  met  Slut  haben  fann, 
unb  bag  jebe  Meinung,  welche  non  biefer  Sebauptung  abmetcht, 
gdnglich  aug  fallen  SegrtflFen  unb  baburch  entgeht,  bag  man 
Urfache  nnb  ©pmptome  mit  etnanber  oerwechfelt.  ©chmergen, 
©ntgunbungen,  Slutgurg,  -Dicfblutigfeit  im  $opf,  ^ochröt^e 
(Skftchtgfarbe,  ©chlagfluß  —  Sllleg  biefeg  gnb  nur  ©pmptome 
unb  nicht  Urfache,  unb  geigen,  bag  ber  Körper  mit  oerborbe* 
neu,  gocfenben  geuchtigfetten  angefullt  ig,  unb  bag  bag  Slut 
nicht  frei  fliegen  fann.  gublt  geh  nid;t  derjenige,  welcher  bte* 
fer  rotben  @egchtgfarbe  ober  biefer  £)icfblutigfeit  im  $opf, 
(welche  blog  bie  ergen  ©tufen  beg  ©dgagflugeg  ftnb)  unter* 
worfelt  ig,  »erwirrt,  fchwtnblich,  nnb  gletchfam  alg  brucfe  man 
ihm  bte  Bibern  feineg  jpa Ifeg  gu?  Sie  ©egcgtgfarbe  etneg  fof* 
eben  tg  unorbentlich  unb  rotbgelb,  weil  bag  Slut  goeft  unb 
bgburch  mehr  garbe  ergeugt.  Unb  biefeg  halten  bte  Slergte  nun 
in  ihrer  ©eigbeit  für  bte  3etd;en  einer  gu  grogen  Sogblutigfeit. 

Slut  tg  non  allen  unferen  glufggfeiten  bte  cingtge,  gu 
welcher  wir  burch  Verlagen  am  leichtegen  unb  augenblicflich 
gelangen  fdnnen.  @g  Iduft  big  gum  lebten  tropfen  aug, 
wdbrenb  alle  anbere  glufggfeiten  3eit  unb  ilrgeneten  erforbern, 
um  ge  abgufubren.  2Meg  »ielleicht  bie  Urfache,  welche  gu 
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bem  unfeinen  Verfahren,  e$  ab^apfen,  geführt  {>at.  &&  tß 
nod)  uid;t  fo  lange,  baß  man  fik  ben  ^cferbau  ba$  dtößltchße 
entbecfte,  wa6  $tt  feiner  Sßerbefferung  beitrug^  bie  $unß,  bte 
glufftgfeiten  betf  gelbeö  ab^nfetten;  unb  bod?  iß  er  feit  Orr* 
fcfyajfn'ng  ber  2Öelt  bie  erße  53efd?dfttgung  be$  9D?enfchen  gewe* 
fen.  betrachtet  nur  jene$  gelb  unb  jene  ®efc:  obfd?on  beibe 
ben  Worthed  einc$  trefflichen  bobenö  unb  einer  guten  £age 
haben,  bleiben  fic  bod?  unfruchtbar  unb  unergiebig.  Da3  eine, 
obgleich  eö  gahrbmiberte  hinburd?  gepflügt  nnb  gebüngt  würbe, 
bringt  nur  eine  fdrglid?e  ©rnte  nnb  oon  fdßechter  Oualitdt 
heroor;  umfonft  erwärmen  eö  bie  Strahlen  ber  Sonne,  um* 
fouft  bearbeitet  e$  ber  fleißige  Sanbmann,  eö  iß  nnb  bleibt 
unfruchtbar.  Die  28iefe  beßnbet  fich  in  feinem  beffern  %\u 
ßanb;  nur  mit  btnfen  unb  faurem  ©rafe,  weld?e£  ba£  bieh 
nidht  effen  mag,  iß  fie  bebeeft.  9D?an  leite  bie  fauern  (litt# 
ßehenben  ©ewaßer  unb  geuchtigfeiten,  mit  welchen  ber  hoben 
angefüllt  iß,  ab,  unb  mau  wirb  fte  auf  einmal  fruchtbar  ma* 
chen.  Der  ^egen  unb  Dbau  be£  Dimmed  wirb  in  ihren 
hoben  etnbrtngen,  unb  bie  Saat  gur  bluhenben  Dfeife  bringen. 

2Sa3  lner  non  bem  ?anbe  gefagt  iß,  gilt  auch  non  bem 
menfehlichen  Körper  unb  feinen  geuchtigfeiten.  ^urgireit  iffc 
bem  menfehlichen  Körper  burch  Slbleiten  ber  fcharfen  oerborbe* 
nen  geuchtigfeiten  ba£,  wab  5lbleiten  bem  £anbe  war,  unb 
fobalb  bieö  gefchehen  iß,  bringt  ba$  b lut  fo  rein  unb  fo 
ßdrfenb  in  unfern  ganzen  Körper,  wie  ber  ^egen  nnb  Dhau 
beö  Rimmels  tu  ba6  £anb. 

betrachten  wir  ferner  baöjentge,  wa$  bei  einem  fumpß? 
gen  nicht  abgeleiteten  tiefer  nach  einem  Statt  gehabten  ^egen, 
welcher  auberen  gelbem  nüfclich  iß,  ftch  ereignet.  ©r  fann 
nid;t  nach  ©ebuhr  einbringen  nnb  circuliren,  fonbern  muß,  ba 
er  ben  ganzen  hoben  bereite  mit  geuchtigfeiten  oerßopft  ßn* 
bet,  auf  ber  Oberfläche  beffelben  in  ^fujjen  oerfammelt  bleiben. 
Statt  baß  er  nun  bie  3ßatur  ber  fauern  ßillßehenben  geuchtig* 
feiten  be6  boben6  oerdnbere,  »eränbern  unb  oerberben  biefe 
vielmehr  ihn.  So  auch  ba$  au£  ben  Speifen  erzeugte  unb  ^ur 
gehörigen  Nahrung  beö  ,Horper6  beftinimte  blut;  fobalb  biefe3 
bie  geuchtigfeiten  be£  Äotperö  in  einem  oerborbenen  fd?arfen 
Bußanbe  ftnbet,  ift  e£  3lnfangg  genötigt,  ßd?  mit  biefen  al* 
ten  oerborbenen  Saften  $u  oermifchen,  muß  aber  ^ule^t  felbß 
Derborben  werben.  0D? au  fehe  ßch  nur  unter  feinen  befannten 
um,  unb  bemerfe  bie  golgen,  weldhe  fte  ßd?  butch  ein  reid;ld 
d?e3  2lberlaflen  ^uge^ogen  httben.  Selten  ober  nie  genefen  fte 
gänzlich,  unb  wenn  biefeä  je  Statt  ha^cn  follte,  geht  hoch 
ihre  ©enefung  äußerß  langfam  oon  Statten.  Sie  ßerben 
gwar,  ^ur  ©h™  M  5lqte£,  nicht  augenhlicfltch,  allein  ihre 
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£age  werben  baburch  Derfüqt  unb  burcfy  Reiben  unb  $ranf* 
fetten  verbittert ;  ihrer  ©eele  fwt  man  bte  Energie,  ihrem 
Körper  bte  ©pannfraft  benommen*  2Öte  oerfdgeben  Don  ber 
ihrigen,  tg  bte  ?age  be^jentgen,  befjen  ^ranfbeit  burch  bte 
$rauterar$eneten,  welche  bte  Derborbenen  fcf>arfen  geucbtig* 
fetten,  bte  Urfache  ber  jfranfbeit,  wirflich  abfübren,  gefeilt 
worben  ig!  Gunter  erbebt  er  ftdf>  Don  feinem  ?ager;  er  fuflt, 
bag  fein  23lut,  ber  tlrgojf  feinet  £ebeng,  nicht  angetaget 
würbe,  fetne  ©enefitng  ift  ba$  2Öerf  Don  ein  ^3aar  £agen; 
Slpgetit,  unb  mit  ihm,  feine  übrigen  Verrichtungen,  gellen  ficf> 
wteber  ein,  obne  bag  er  habet  b^ftdrfenber  5D?ittef,  ©eine 
nnb  außergewöhnlich  frdfttger  ©petfe  bebttrfe. 

Unb  wober  fommt  btefer  Unterfdneb?  Vloß  weit  ber  ^a* 
tient  naturgemäg  bebanbett  worben  ig;  au£  feinem  Körper 
gnb  lebigficb  bte  bofen  ©elfte  abgeleitet,  unb  in  bemfelben 
alle  guten  jurücfgelaßen  worben.  I)utd)  ^urgtren  fonnen 
wir  feine  mtg  nützliche  geuchttgfeiten  Derlieren,  ba 
5lberlaflen ,  tu  wa$  immer  für  einer  ^ranffeit,  wobl  eine 
Dorübergebenbe  Stnbentng  Derfd;affen,  aber  auch  in  mancher, 
wie  D?otblaitf,  einen  fcbnellen  Zo$>  nach  gef;  sieben  fann. 
erzeugt  eine  ?eere,  ttnb  ba  alle  glüfggfeiten  baburcb  in  Ve* 
wegung  gefegt  werben,  fo  mug  wobi  baö  (Stetigen  biefer 
£eere  eine  fur^e  £inberung  Derfcfaffen,  um  fo  mehr  alö  beim 
©öflagen  einer  Slber  gugfeid?  mit  bem  ^ölute  auch  (£tnige£ 
Don  feinen  Derborbenen  wagertgen  &beÜen,  ber  Urfacbe  ber 
^ranffeit,  mit  htnauägrömt.  2Öettn  wir  nun  ba$  in  einem 
@efdg  fo  aufgefangene  Vlut  betrachten,  fo  feben  wir  in  bem* 
felben  unfern  greunb  unb  getnb  enge  oeretnigt;  ber  eine  Don 
einer  fetten,  balfamifcgen,  fügen,  ber  anbere  Don  einer  fchar* 
fen  beiflenben  unb  Dor  gauin ig  gtnfenben  ^atur,  ähnlich 
derjenigen,  weiche  ber  bttrch  ein  Bugpffaüer  erzeugten  geudf* 
tigfeit  eigentümlich  ig. 

Viel  leichter  tg  eb,  bergieichen  erngbafte  i^ranffetten  gu 
Derhüten,  al£  $u  foihn.  ipaben  ge  geh  aber  einmal  angefegt, 
unb  tg  ber  Bnganb  fo  iange  Dernachldfggt  worben,  bag  er 
,  fo  $u  fagen,  einem  nicht  abgeleiteten  gelbe  ober  einem  ©umpfe 
gleicht,  tg  eö  bann  noch  Bett,  bei  ben  im  Jforper  überbanb 
nebmenben  geuchtigfeiten  ober  wafrenb  eineö  auf  ben  fumpg* 
gen  tiefer  berabgromenbett  D^egenguge^  2lrbett£leute  bwsufen* 
ben,  um  bem  liebet  absubelfen?  jpabett  bann  keltern  unb 
Slnbere  nicht  Urfache,  ihre  tbbrid;te  Bdrtlichfeit  $u  bereuen, 
wenn  ge  ihre  .tinber  unb  ^gegbefoblenen  nid)t  angebalten 
haben,  trgenb  eine  unfchulbige  unb  leichte  *purgan$  einjyneb* 
men,  welche  biefett  2(tt$bruch  ber  geuebtigfeit  Derbütet  ober 
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ih n  jebenfallö  Ietd>t  unb  erträglich,  ja  wenn  er  ü6erganf>en, 
fogar  nufclid)  gemacht  fabelt  würbe? 

28ettn  id)  gleich  gur  Berbutung  biefe$  Uebelö  nur  einige 
£)ofen  ber  Strduterargeneien  fur  noting  fo  hdngt  bie* 

je£  bod)  immer  non  ber  oorhertgen  <3)efunt>|)eit  unb  bem  for* 
pertidf>en  Bufianb  beb  Patienten  ab,  ba  ein  »ier*  bi£  fünf* 
tägige^  Abführen  bei  Einigen  mehr,  al£  ein  gehn*  btö  gwolf* 
tdgigeb  bei  Sintern  bewirten  wirb.  £aö  Bege,  wornadb  man 
ben  ©efunbheitöguganb  ber  Stinber  beurtheilen  fann,  ig,  wenn 
fte  am  £age  gern  fptelen  unb  lebhaft  finb,  9?ad)t£  gut  fd)la* 
fen  unb  mit  Saugen  unb  Qfrfältungen  oerfchont  bleiben;  hoch 
fet)  man  get£  bei  einer  bluhenben  unb  oerdnberlicben  @egcbt3* 
färbe  auf  feiner  £wt,  e6  fet)  benn,  man  bube  jid;  wof)l  ber* 
fiebert,  bag  eö  ihre  natürliche  garbe  ig. 

90?an  barf  hoffen  ,  bag  nacfybem  man  nunmehr  Sleltern 
mit  ber  wahren  Urfacge  ber  Straffheiten  befannt  gemacht  hat, 
fte  bie  notlugen  Borgd)t6nmgregeln  ergreifen  werben  um  biefe 
ernghaften  Slnfdde,  bei  welchen  bab  beben  getö  gefdbrbet  wirb, 
gu  oerhuten.  0ie  werben  erfahren,  bag  ^urgiren  gur  Ber  hu* 
tung  be£  Slberlajfettö  bie  eingige  Sllternatioe  iff, 

Bauchgrimmen. 

tiefem  Uebel  legt  man  oerfegiebene  Benennungen  bet,  je 
nad)bem  man  e£  al$  Stranfgeit  flafgftciren  will,  £)aber  er* 
fd;eint  e£  halb  a!6  £5armgid)t,  halb  a!3  Cholera  20torbu$, 
balb  aber  al£  Bauch*,  Vieren*  unb  (^allenfranfheit,  wdhrenb 
boch  alle  twn  einerlei  Statur  finb  unb  auö  einerlei  Urfacge, 
au6  ben  fcharfen  in  ben  ®efdgen  begttblicgen  geuebtigfetten, 
weld)e  augerorbentlicge  ©egmergen,  D^eig  unb  manchmal  (£r* 
brechen  oeranlaffen,  genügten. 

Spochü  gu  oerwunbern  tg  e§,  wie  man  bie  Urfache  ber 
Stolifbefchwerben  je  gat  migöergegen  formen.  2Btr  gaben  oft 
beute,  welche  e3  oerfuegen,  fte  auf  eine  ber  Bernunft  unb 
Statur  gang  entgegengefejge  BSetfe,  burd)  gerggarfenbe  unb 
fcgmerggillenbe,  unb  ich  barf  fagen,  get$  bureg  falfcge  Mittel, 
gu  geilen.  SSehanbelt  mefn  fte  mit  ber  Unwerfalfrduterargenet 
allein,  fo  werben  fie  balb  oerfcgwtnben,  ohne  auch  nur  bie 
geringste  0pur  gurücfgulajfen. 

Bauchgrimmen  entgeht  etngtg  unb  allein  au£  einem  oer* 
nacgldfggten  unreinen  Suganb  ber  ($ebdrme  unb  wirb  bet 
bemjemgen,  ber  bie  Strduterargenei  bann  unb  wann  einnimmt, 
nte  @tatt  hüben,  gägrt  man  tut  (Gebrauche  berfelben  Idnger 
fort,  fo  werben  9Ragen  unb  ©ebdrnte,  wunberbar  gegdrft, 
ober  um  mich  richtiger  au^gubruefen,  gdnglicg  gereinigt,  unb 
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nur  biefem  allein  oerbanfen  fie  bte  mohlthdttge  Umgejtaltung 
ihreb  3uftanb_e$. 

SluSgehvnng* 

Otefe  dbranfhett  gereicht  Stelen  gamilten  jum  ©egenftanb 
be3  ©chrecfen$,  ba  feiten  ben  Verheerungen,  bte  fte  anrichtet, 
©inf)ölt  gethan  mtrb*  £dtte  man  bte  Statur  be3  menfchlichen 
$brper$  aber  beffer  oerflanben,  fo  mürbe  btefe  $ranfbeit  fchon 
langt!  au£  bem  Verseichnijfe  ber  $ranfhetten  oerfchmunben 
fepn,  tnbem  biefelbe,  mte  febe  anbere,  burd?  bte  $rduterar$e* 
net  oiel  leichter  oerfmtet,  alb,  hat  fte  einmal  tiefe  ©ur^el 
gefaßt,  geheilt  merben  fann.  Ote  Urfachen  btefer  $ranfheit 
hefte hen  in  oernachldfftgten  ©rfdltungen,  duften  unb  giebern 
aller  2lrt,  in  fehlest  geheilten  Wafern,  Vlattern  unb  bibmet* 
len  auch  tu  einer  natürlichen  ©mpfangltchfett  beb  Patienten, 
melche  bie  bamtt  behafteten  Organe  (bereit  Verlegung  bte 
Slu^ehrung  nach  ftch  gteht)  dußerj!  fchmdchen,  unb  bentnach 
irgenb  eine  tm  Körper  umherfchmtmmenbe  geuchtigfeit  befdhi* 
gen,  ftch  eher  auf  bte  fchmadjen,  alb  auf  bie  ftdrferen  Organe 
SU  merfen.  VSenn  nun  oerborbene  genchttgfeiten  ftch  auf  bie 
Zungen  unb  auf  bte  fte  umgebenbeu  £h?ile  anfegen,  unb  ftch 
bort  um  fo  mehr  etnniflen,  alb  man  ihren  gortfchritten  feine 
©chranfen  fegt,  fo  zernagen,  serjloren  unb  berühren  fte  btefe 
Organe  unb  geben  ber  dhtnjl  Veranlagung  su  fagen,  ber  q)a* 
tient  leibe  an  etne|?  organtfchen  ÄranffSeit,  gegen  meldm  jebeb 
Mittel  umfonjl  mdfe* 

©b  gibt  allerbtngb  gegen  eine  folche  temfhett  fein  Mittel 
—  alb  bte  geuchtigfeit,  melche  bie  Urfache  ber  2lu^ehrung 
unb  ber  B^Üdrung  beb  franfen  Organs  ift,  $u  oerttlgen. 
©eben  mir  nicht,  mab  bet  Veulen,  ©chmdren,  unb  ©jefchmüren 
©tatt  ftnb  et?  ©eben  mir  nicht,  baß  menu  bte  fcharfen  geuch* 
tigfeiten  oertrieben  ftnb,  bte  9Ratur  fefm  halb  ben  franfen 
SO^eit  heilt  unb  ihn  burch  bab  Vlut  mit  neuem  gfeifdje  oer= 
fteht?  ©o  mürbe  eb  ftch  bet  jeher  Slubjehrung  unb  ©chmtnb* 
fucl?t  oerhalten,  menu  man  bte  ^rduterar^eneten  gebrauchte* 
Sluf  eine  gan$  einfache  SVetfe  fangen  unb  gieren  fte  bte  ftill* 
ftehenben,  oerbovbenen  geuchtigfeiten  aub  ben  Zungen  unb 
anberen  ^heilen  an  ftch,  tnbem  fte  habet  bem  reinen  Vlut 
freien  Umlauf  oerfehaffen,  mab  biefe  Organe,  tm  galle  fte 
bereite  angejfecft  ftnb,  halb  mteber  herjMt  unb  umfchafft* 
gretlidh  muß  man  bamit  nicht  fo  lange  marten,  bib  jebe  £ülfe 
SU  fpdt  fomrnt. 

# 
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✓ 

^temnbefdbwerbett. 

3ur  Befchreibung  biefeß  Uebelß  hat  man  fid)  bem uht 
fin  langeß  Namentterzetchntg  zu  errichten,  worin  bte  oerfdjte* 
beiten  Schmerzen,  ©efulde  unb  Empgnbungen,  tt>eld>e  geh  bei 
ben  nut  biefer  ^tranf^eft  behafteten  Patienten  gezeigt  haben, 
aufge^dhlt  werben,  itefeß  mag  wohl  feinen  ©runb  in  got* 
genbem  haben.  £)a,  wie  befannt,  unter  hunbert  nicht  zwei 
Patienten  genau  auf  biefetbe  2lrt  Schmerz  empgnben,  fo  hielt 
man  für  jeben  inbioibuetten  Schmerz  auch  eine  befonbere  Be* 
nennung  nbthtg,  unb  man  glaubte  bemjufolge  and)  bie  Be* 
hanblung  biefer  Schmerzen  eben  fo  »erfdüebenartig  entrichten 
unb  babei  jebe  £ebenßart,  Didt,  Slr^enei,  furz  2llleß,  waß  unter 
ber  Sonne  tg,  in  2lnfprud)  nehmen  zu  muffen.  Nicf)tß  blieb 
unoerfucht  um  in  biefen  ungeheuren  Schmerzen  ?tnberung  zu 
nerfchaffen;  man  griff  gu  jebern,  nur  nicht  zu  bem  rechten  Mittel. 

£)aber  fant  eß,  bag  bie  berühmteren  Gauner  ber  Slqenei* 
funbe  burd)  bie  golgen  ber  Behanblungßart  biefer  ^ranfheiten 
oft  ganz  in  Verlegenheit  gefegt  würben  unb  am  Enbe  nicht 
mehr  wagten,  welchen  28eg  fie  etnghlagen  follten.  3hre  webt* 
gtntfchen  Vergetchniffe  fonnten  ihnen  feinen  £eitfaben  barreichen, 
an  welchen  fie  gd)  hatten  halten  fonnen,  um  zur  enblichen  $ennt* 
ntg  berfelben  zu  gelangen.  £lwe  biefeß,  t>erfucf>e  jeneß,  un* 
ter^tehe  £)id)  allen  Entbehrungen,  arbeite  tüchtig,  waren  ihre 
gewöhnlichen  Antworten,  Nacf)bem  fie  oerfucht  haben,  ben 
9Nagen  burch  D^ei^mittel  unb  ftarfe  Speifen  zu  gdhlen,  unb  bie 
fernen  mit  fallen  Bäbern  unb  Spazierritten,  mit  Sobawaffer 
unb  Niagnega,  alß  Schärfe  oer^ehrenben  Mitteln,  zu  gdrfen, 
wenben  fte  ihre^ebanfen  oott  bem  Körper  auf  baß  ©ernuth,  unb 
glauben  biefeß  für  ihre  Vorfchriften  zugänglicher  zu  gaben.  Nun 
werben  bem  Patienten  ©efellfchaften,  tu  welchen  er  gef)  btß  zu 
einem  gewigen  @rab  unterhalten  unb  befchdfttgen  barf,  »er* 
orbnet.  X)och  2llleß  umfong.  t)urch  foldbe  Mittel  wirb  bie 
$ranfhett  nicht  vertrieben ;  melmelw,  wenn  man  2llleß,  waß 
man  hat  »erfuchen  fonnen,  gethan  hat  —  unb  bteß  erforbert 
wahrfcheinlich  bie  £auer  einiger  3af>re  —  wirb  unfer  patient 
fur  milzfuchtig  ober  für  grillenfranf,  unb  fonach  für  unheilbar 
erfldrt.  £)ocf)  ntemanb  wirb  geh  für  franf  außgeben,  ber  wirflich 
gefnnb  ift;  baß  zu  thun  ig  rein  unmöglich  unb  wiberuaturlicf). 

3ch  aber  fann  ihn  oergehent,  bag  feine  Reiben  fo  wahr 
eine  dfranfheit  gnb,  alß  irgenb  eine  tut  ärztlichen  Katalog  »er* 
Zeichnete,  wie  z*  B.  bie  2Öajferfud)t,  ber  Nierengrieß;  unb 
obgleich  ge  baß  ?cben  nicht  fo  halb  gerflort ,  macht  ge  bod) 
baffelbe  unerträglich-  3d)  will  hier  nicht  unterfuchen,  ob  bie 
Benennungen  ber  Neroenfranfheiten  richtig  angegeben  gnb  ober 
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nicht.  gftatt  halt  bie  Heroen  fur  gibent  ober  gafern  üt  bent 
Körper,  unb  ^etliche  non  tfjnett  gnben  geh  in  alien  ^^etfett  beb 
$drperb  nor;  biejenigen  aber,  welche  bte  ©trfungen,  non  wel* 
egen  iti)  fyex  fprecge,  erzeugen,  haben  tgren  ©it$  im  hagelt 
unb  ($ehtrn,  uub  werben  alb  bte  Drgane,  mtttelfl:  welcher  bte 
Qrmpgnbungen  non  bent  einen  £geil  zum  anbern  geführt  wer* 
ben,  betrachtet,  ©o,  irre  ich  nicht,  legen  eb  wentggenb  2lna* 
tomen  aub,  unb  auf  biefe  Slublegung  hat  man  eine  90?enge 
©pgeme  ;u  bauen  nerfucht.  flieht  auf  welchen  trugertfcheu 
S3oben  hat  tnan  nicht  alle  biefe  ©pgeme  errichtet!  ($tne  ein* 
Zige  einmal  feggefetjte  ©afubett,  bie  Äenntnig  einer  einzigen 
auf  Erfahrung  gegrunbeten  ^^atfadf>e,  tg  bem  9Dtenfchen  bet 
weitem  mehr  werth  alb  taufenb  ©pgente,  welche  nur  auf  fchdne, 
fchetnbare,  aub  ber  ©leichförmtgfeit  hergeletteten  Sernunftfchluge 
gegrunbet  ftttb. 

3cuu  aber  haben  auf  Erfahrung  gdj  grunbenbe  £hatfachen 
bewtefen,  bag  eine  $ur  mit  ber  Untnerfalfrduterargenet  biefe 
©cgmerzen  erg  fehr  geltnbert  unb  bann  bet  unaubgefefetem  ($e* 
braudh  beb  Heilmitteln  bte  dtranfhett  gänzlich  nerttlgt  hat,  unb 
btefeb  fogar  bet  3ang  unb  2llt,  nachbem  allen  2lnbere  lange 
umfong  nerfudht  worben  war. 

^ernenbefchwerben  jeber  2frt  nerbanfen  ihr  begehen  ber 
bittern,  fcharfen,  beigenben  unb  rei;enben  (gigenfcgaft  ber  geuch* 
tigfeiten  ober  wdgerigen  Ztyeiie  ben  2Mutb,  welche  (£igenfchaft 
fefbfl  aber  bie  Duintegen;  einer  9D?age  oerborbener,  in  bem 
9D?agen,  ben  ©ebdrmen  unb  tn  bem  ganzen  Körper  g$enben 
geuchtigfeiten  tg.  ©o  ge  ftcf>  begnbet,  (unb  en  gibt  3^iemanb 
unter  ber  ©onne,  ber  nicht  tu  einem  mehr  ober  minber  hohen 
©rabe  mit*  berfelben  behaftet  wäre)  tg  fie  bte  unmittelbare 
ttrfache  ober  ban  2lgenb  ber  ©cbmer;en  in  allen  ^ranfgeilffi? 
©ie  fe$t  geh  auf  bte  Heroen  unb  gtbern  ber  bamit  behafteten 
Drgatte  feg,  geht  ge  jufammen  unb  ;erfrigt,  rei;t,  oerbreht 
unb  oergrrt  ge,  ähnlich  bem  Dtog,  welcher  am  ©tafge  haftet 
uub  beflen  gafern  zernagt  unb  grfrtgt. 

9£un  frage  ich  feben  Unbefangenen,  famt  irgenb  eine  ?in* 
berung,  gefdgwetge  benn  eine  H^ung,  ooit  ber  felsigen  25ebattb* 
lungnart  erwartet  werben?  ©irb  man  bie  mit  einem  ;erfreg 
fenbett  Dtog  überzogenen  Heroen  non  bem  ©rtract  ber  fdgarfeu 
geudgtigfetten  babureg  befreien,  bag  man  ge  gdglt?  ©erben 
alte  her;*  unb  magengdrfettben  Mittel  zufamnten,  werben  ge* 
reimgter  ©eingeig,  Hoffnidnnifdge  tropfen,  Äampher  ober 
$£eitfelbbrec? ,  einen  be  gern  Erfolg  haben?  ©irb  bie  grengge 
2>idt  ober  Sebenborbnnng  beim  Patienten  wohl  etwab  Slnberb 
alb  (£fel  unb  Abmattung  heroorbringen?  ©etbg  wenn  man  zu 
bloger  ?QtilcI> ,  ber  oollgdnbiggcn  Nahrung,  bie  wir  lernten, 


43 


feine  3uffod)t  nimmt,  fo  wirb  fte  $war  SfnfangS  feine  gereiften 
(£ittgeweibe  erweichen  unb  befdnftigen,  allein  bieS  wirb  nur  auf 
ein  q)aar  £age  gut  thun,  bte  Neuheit  wirb  balb  worüber  fepn, 
unb  ber  patient  wirb  wieber  in  feinen  frübern  Buftanb  wer* 
fallen  unb  balb  einer  folgen  ?ebenöorbnung  überbrüfftg  werben. 

£>ie  $rduterar;eneien  ftnb  für  ben  meufcf)licf)en  9J?agen 
baS  jpeilfamfte,  was  man  nehmen  famt:  fte  bewirten  baS, 
wa$  feine  anbere  ©ubfratt;,  wie  frdftig  fie  auch  immer  fepn 
möge,  in  unS  je  gtt  bcwtrfen  unb  ju  werrid)ten  im  ©tanbe 
iff.  ViS  jeißt  bat  man  noch  nichts  erfunben  unb  wirb  auch 
nie  etwas  erftnbett  fonnen,  waS  ^ur  Teilung  ber  menfdgidjen 
$ranfheiten  bie  ©teile  ber  ^urgan;  erfe&eri  famt.  2ÖaS  beim 
Patienten  fein  aubereS  Mittel  je  fähig  war  gu  bewtrfen,baS 
wirb  eine  $ur  mit  biefen  dtrauterar;eneicn  won  einigen  ÜÖo* 
eben  bei  ihm  berworbrittgen  -  £tnberung  unb  enbliche  Sefret* 
ung  won  feinem  Uebel,  unb  gwar  ohne  bag  er  habet  ben  ge* 
ringjren  3wang  ober  irgenb  eine  Vefchwerbe  füllen  wirb,  ©te 
werben  bannt  beginnen,  feinen  50?agen  unb  feine  ©ebdrrne 
won  allen  Unreintgfeiten,  fchletmtgen  unb  fcharfen  geudgigfei* 
ten,  weld)e  fte  werftopfen,  ^u  reinigen;  fte  finb  werb.aulich  unb 
mit  unferer  Statur  übereinftimmenb;  fte  bringen  in  baS  Slut 
unb  mit  bemfelben  in  ben  ganzen  Körper,  um  ben  franfen 
£hed  beffelben  auf;ttfud)en  unb  bie  bofen  geud;tigfetten ,  bie 
Urfacbe  ber  $ranfheit,  barattS  ;u  wertreiben.  ^lEmdhlig  wer¬ 
ben  fte  biefen  Verrinbungen  ober  biefen  3?oft,  welcher  feine  gt* 
bern  ;erfrigt,  ablofen  unb  babei  zugleich,  wie  bie  ©peifen 
ben  Körper,  feinen  3[Pagen  unb  ©ebdrme  gdrfen,  unb  $war 
auS  bem  fefw  natürlichen  ©runbe,  weil  fte  biefelbett  reinigen 
unb  fowoljl  mit  ber  Statur  biefer  Drgane,  als  mit  ber  beS 
9ftenfchen  woEfommen  überetnftimmen. 

■  i  < 

k  ' 

Ohnmacht* 

Son  allen  Drganen  beS  Körpers  finb  bte  ©ebdrrne  unb 
nach  tbnen  ber  SDßagen  faft  immer  bie  ergetf  welche  tn  ihren 
eigentümlichen  Verrichtungen  ermatten;  unb  ba  biefe  bet'ben 
©tngeweibe  mit  werborbenen  ftinfenben  geuchtigfeiten  werftopft 
unb  angefüEt  ftnb,  fo  getgt  ber  auS  benfelben  entgegenbe  2ln* 
gecfungSgojT  ober  23unft  nad)  bem  WteEeicht  fd>on  mit  werberb* 
liehen  geudgtgfeiten  burchwetchtenjper^en,  unb  greift  bagelbe  an. 
Sluger  einer  ftarfen  Abführung  wermittelft  ber  Äräuteraqe* 
iteien  wirb  jebeS  anbere  Mittel  btefe  Granted,  welche  für 
ben  Bufchauer  fo  fürchterlich  ig,  bag  er  habet  oft  aEe  ©eigeS* 
gegenwart  wcrliert,  nur  werfchlintmern  unb  in  bie  £dnge  Riehen. 


/ 
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£$er£nbchermtg  be$  §er$ett§. 

3Dtcfe  bte  je£t  fur  unrettbar  gehaltene  Äranfheit  hat  feine 
anbere  Urfadje,  ate  eine  Anhäufung  pillgebenber,  perborbener 
geudgtgfeiten,  unb  man  batte  ge  eben  fo  gut  Verharzung 
nennen  fönnen,  ba  bie  Erfahrung  tdglid)  lehrt,  baß  eine  geudg 
ttgfett  auö  bent  2luge  pd)  binnen  einer  Vacfp  wie  ein  $orn* 
cfyen  £arz  oerhdrtet. 

£)te  .trduteraqeneien  werben  unfehlbar  alle  bergteid?en 
Verhärtungen  oerhuten ,  unb  felbp  bann ,  wenn  fte  fid)  fd)on 
gebilbet  haben,  wirb  eine  fortgefefffe  $ur  pe  non  ©runb 
au£  oertilgen.  Reicht  begreiflich  iff  btefe  SVtrfung,  ba  ba£ 
innere  be$  $drper£  atte  weichen,  fchwatnmtd)ten  Waffen  zu* 
fammengefe^r  tp.  3d)  bin  je$t  ber  Meinung,  bag  bte  Grants 
beit,  an  welcher  ich  f*>  lange  litt,  grbgtenthette  non  btefer  9fia* 
tur  war,  unb  nidg  im  £erzen  felbp  lag,  fonbertt  an  baffelbe 
grenzte;  unb  bag  wenn  mein  Körper  nter  gahre  früher,  ate 
gu  ber  3eit,  ba  ich  bte  $ur  mit  ben  $rduterar$eneien  be^ 
gann,  geöffnet  worben  wäre,  man  gefunben  haben  würbe, 
bag  bie  ©ubganz,  welche  non  mir  abgtng  (f.  ©chlug),  in  ihrem 
abgelegten  3uffanb  non  einer  harten,  hornarttgen,  harschten  ober 
perfnddjerten  Materie  war;  fo  aber  würbe  pe  bttreh  wieberholte£ 
spurgiren  erweicht  unb  ging  burch  ben  902agen  unb  £>armfanal  ab. 

£)tefe£  einzige  Vetfpiel  reicht  hin,  urn  pel)  not)  ber  heil' 
famen  2Öirffamfeit  ber  Ärduteraqeneten  in  Reinigung  be$ 
^orpete  einen  begriff  zu  machen. 

Steicfffmftem 

3ch  wetg  nid)t,  ob  eine  genaue  (Grenzlinie  jwifdhen  $etd)* 
hupen  unb  jebem  anbern  Jteftigen  jumpen  gezogen  werben  faun. 
2)a$  wetg  ich  aber,  bag  tarnen  nur  kanten  pnb,  bie  pd) 
nad)  2ÖiPfuhr  geben  unb  bte  in£  Unenbliche  nermehren  laffen. 
$tnber  pnb  bemfelbett  am  rnetpen  unterworfen,  unb  zwar  a tte 
ber  nämlichen  Urfache,  au$  welcher  bte  Vräune  bei  ihnen  ent* 
geht  Vetradgen  wir  nur  bte  ©dfte  ber  l£rbe,  fo  werben  wir 
ffnben,  bag  e$  nur  einen  ©aft,  eine  urfprungltd;e  geudg 
ttgfett  gibt;  wir  werben  ffnben,  bag  atte  berfelben  alle  @r* 
geugttiffe  ber  mannichfalttgen  9?atur  heroorgebradg  unb  erh at 
ten  werben. 

©o  nerhdlt  eö  pch  aud)  mit  un£.  20te  bte  ^ganzen  auö 
ber  geudgtgfett  ber  (£rbe,  fo  fchbpfen  alle  unfere  mannichfachen 
.fraufhetten  xt>r  £>afepn  auö  ber  Cutelle  oerborbener,  fcfjarfer 
geudgigfetten  unb  bringen  unzählige  SVirfungen  unb  ©pmptome 
heroor,  bte  wieber  bei  jebem  Patienten  Pon  einanber  abweichen; 
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term  unter  jpunbert  werben  wir  feme  3nm  ffnben,  bet  benen 
fie  gleichartig  gnb.  Der  @tne  wirb  ©t?mptome  haben,  bie  gd? 
beim  Slnbern  nicht  Dorftnben,  wdhrenb  berjenige,  welcher  mit 
ber  nämlichen  ^ranfheit  behaftet  iff,  wteber  ©t?mptome  Don 
einer  anbern  2lrt  haben  wirb,  unb  bod?  ig  bte  Urfacge  ber 
^ranfhett  bet  Reiben  immer  biefelbe,  unb  23eibe  werben  burdj? 
benfelben  ^proceg,  burd?  SluSleerung  ber  bie  $ranfheit  Derur* 
fad?enben  geucgtigfeit,  Don  ihrem  Uebel  geheilt  werben.  (Sin 
freier  ©ebraud?  ber  $rduterar$enei  wirb  biefer  dnggigenben 
^ranfheit  bafb  ein  @nbe  machen. 

Bahnen* 

Diefe  Duette,  auS  welcher  fo  Diele  Uebel  Ijerfltegen,  würbe 
nie  fo  ergiebig  fet?n,  ware  ber  9D?enffb  weniger  ©flaoe  ber 
$orurtheile,  unb  oerltege  er  nicht  ben  ihm  Don  ber  Statur  be* 
Zeichneten  ^3fab  ber  gefunben  Vernunft. 

9)?an  biibet  ftd?  beim  Bahnen  ein,  bag  eS  bte  Winter  na* 
türlid?  fchmerzen  muffe,  unb  man  memt,  bag  ©ffmterzen  bie 
unzertrennlichen  (Geführten  einer  folchen  Slngrengung  ber  9?atur 
fet?n  mugten:  unb  ba  feine  menfchlichen  grafte  geh  Zu  ber 
Statur  erheben  ober  tljr  gleich  fommen  fdnnen,  fo  wenben  wir 
alle  nufere  $ung  an,  um  ge  mit  unS  tn  ein  gleiches  SSerhaltnig 
Zu  fefsen.  2lber  haben  wir  Dergeffen,  bag  bie  9?atur  für  bte 
Bahne  bereits  zwei  ©egecfe  tn  bem  302unbe  beS  neugebornen 
dttnbeS  bereitet  hat?  3g  eS  baher  nicht  natürlich,  bag  bie 
Bahne,  wie  baS  £aar  unferS  $opfeS  fproffen  unb  wadffen? 
©eben  wir ,  bag  bte  3^atur  in  trgenb  einer  ihrer  Sirfungen 
©chmerz  ober  Reiben  erzeugt?  Reiben  bie  ^ganzen,  wenn  ge 
im  grüblmg  ihre  angenehmen  unb  ffhbnen  Sßlüthen  h?rDor* 
bringen?  &ein  int  ©egenthetl,  fte  fd?etnen  geh  zu  freuen. 

©o  würbe  eS  geh  aud?  mit  bem  9D?enfd?en  Derbalten, 
fchtene  er  nicht,  fo  z»  jagen,  entfchloffen,  bem  glatte  ber  9ta* 
tur  geh  Zu  wiberfe^en.  ginben  wir  nicht  Diele  53etfpicfe,  bag 
Äinber  ohne  ©chwiertgfeit  unb  ohne  bte  gertngffen  ©chmerzen 
Zahnen?  $Bie  fott  man  geh  baS  nun  etfldren,  bag  manche 
Äinber  ohne  bie  geringge  Äranfheit  zahnen,  wdhrenb  Rubere  in 
groger  Anzahl  bem  Bahnen  zum  Dpfer  fallen?  DaS  fommt 
baher,  weil  bet  engeren  geh  bte  geuchttgfeiten  in  einem  frag 
tigen  gefunben  Bnganb  begnben.  2Son  garfeu  unb  gefunben 
keltern  geboren,  bereit  geuchttgfeiten  geh  nicht  in  einem  fran* 
fen  Bnganb  befanben,  fonnen  ge  mit  fKed? t  bie  Lieblinge  ber 
Statur  genannt  werben.  $on  ihrer  (Geburt  an  hat  berfelbe 
©lücfSgern  über  ge  gewaltet.  Qnttweber  führte  bte  5Jiatur 
mittelg  Durchfall  ober  23auchffug,  welcher  Don  ihren  Gleitern 


ober  2lufwdrtern  nicht  gehemmt  würbe,  au$  ihren  f  leinen 
Körpern  alle  Unreinigfeiten  ab,  unb  bewahrte  ge  fo  »or  fchar? 
fen  beigenben  geucbtigfetten,  welche  get£  bie  Statur  in  x^ren 
2Öirlungen  |tnbern;  ober  aber,  ihre  keltern  ober  Slufwarter 
Ratten  einen  ^Begriff  oon  ben  ©trfungen  ber  Statur,  unb 
famen  tbr  j'ebergext  baburdj  $u  ^>u£fe,  bag  fte  ihnen,  wenn  ge 
franf  würben,  eine  $,rduterpurgan$ ,  nte  aber  ber^gdrlenbe 
Mittel,  gebrannte  2Öajfer  ober  fchmer^gillenbe  Slr^eneien,  wte 
fte  auch  fycißen  mögen,  berabreidgen.  2Ber  bet  btefer  $ranl< 
beit  $u  anberen  Mitteln  al6  $u  itrduterpurgan^en  greift,  fefet 
geh  in  feinen  Erwartungen  beni  3ttfaU  au$.  9?ur  in  bem 
freien  Ekbraucb  ber  Ärduteraqenei  Hegt  (Sicherheit,  liegt  gdn^ 
Itd?e  Rettung  ber  Äranfhett. 

^Beulen ,  ©dgwärett  unb  ©cfcbwüre* 

©ett  mehreren  labten  haben  bte  ftetlfunbigen  aud;  ber? 
fucbt,  ben  mengb-lichen  Körper  tu  berfcbtebene  Vegrfe  etttgt? 
tbetlen  unb  jebetn  berfelben  einen  befonbern  Beamten  bor? 
gufe|$en,  ber  über  bie  geeignete  Verwaltung,  welche  wir  über 
ben  feiner  5lufgcht  anbcrtrauten  Xfoil  unfern  $orper$  haben, 
ein  wachfame$  2luge  haften  unb  un$  leiten  foil. 

33et  biefer  neuen  5ftethobe  unfern  franfen  dfdrper  gucf* 
weife  $u  behanbeln,  werben  wir  $u  benfen  oerleitet,  bag  man 
ihm  faurn  eine  tyotym  üi)er  bollfommnere  3tour  ^utraue,  al3 
ben  Werten  pon  5D?enfcbenhdnben,  —  wie  g.  V.  nuferen  £du? 
fern,  wo  wir,  wenn  etwa6  fehlt,  ben  giggler,  ben  ©cgloger 
ober  ben  gapegerer,  fe  nacgbem  fold;ee>  erforberlid;  ift,  fom? 
men  lagen.  Allein  ber  menfchltche  Körper  tg  nur  ein  $  u? 
fammen hange nbeö  ($an$e$;  urafong  wirb  man  geh 
bemühen,  ihn  in  gg eile  $u  ^erlegen,  unb  einen  ggeil  bom 
Slnbern  ju  trennen.  £>iefe  Veulen ,  biefe  Ekfcgwure,  welche 
man  dugerltch  am  Körper  gebt,  fommen  au£  bem  Innern 
begelben,  wo  ge  ihre  Duelle  haben,  unb  fdnnten  geh  eben  fo 
gut  auf  unfere  Zungen,  unfere  2eber  ober  auf  irgenb  einen 
anbern  gbeil ,  wte  folcgeä  befanntltcb  and?  manchmal  ber 
gall  ig ,  sit  unfertn  grbgten  ©egabett  angefefet  haben ,  ba  ge 
alöbann  dugerg  heftige,  ent^unbbare  ^ranfbetten  erzeugen. 

£)te  geud)tigfetten  ober  bte  wdjferigen  ^^etle  be£  VlutS, 
Welche  biefe  ©cgwdren  berurfachen,  gnb  oon  einer  gdegg 
fegarfen  brennenben  Statur.  33eibe$  fühlen  wir  an  bem  0cgmer$, 
welchen  ge  bei  ihrem  Entgehen  erwecken;  mtb  burd;  bte  ©cgnel* 
ligfett,  mit  welcher  ge  ba6  gletfch  unb  bie  jpaut  beseitigen 
ggeile6,  wo  fte  auSbrecgen,  ^erfregen  unb  gergoren,  liefern 
fte  unö  auch  ben  beutlicggen  beweis  babon.  9D?an  benfe  hoch 
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ja  nicht,  bag,  wenn  fie  fidf?  auf  ttnen  innern  Xi)di  be$ 
KbrperS  anfefeten,  fte  tnütber  gegbrenb  fepn  mürben,  fonbertt 
man  beeile  geh,  menu  man  feine  @efunbheit  liebt,  ficf>  fo!cf>er 
bösartigen  geud)tigfeiten  gu  btmetgern  unb  mittelg  ^)urgang 
ben  Körper  babon  gu  befreien» 

deutlich  geigen  ber  ($rinb  nnb  bie  ©chuppen,  melcbe  nach 
einem  ©chumren  auf  ber  $aut  gurücfbleiben,  bie  Statur  ber 
in  unferm  Körper  befinbftcf?en  gharfen,  oerborbenen  geudgig* 
feit,  meldg  fidf>  tn  harte,  kornartige,  trage  unb  für  jgbe  0r# 
ganifation  unempfängliche  ©ubgangen  umbtlben,  bie  bort  fo 
fange  haften  bleiben,  btS  bie  jpaut  fie  abgbgt.  Diefe  geuch# 
tigfeit  entgeht  auS  ber  fcf?Iec^ten  Verbauung,  ber  Unreinig# 
feit  beS  SCRagenS  nnb  ber  ($ebdrme,  oon  mo  auS  ge  gef)  fpd> 
ter  bnreg  ben  gangen  Körper  oerbreitet  nnb  unter  taufenb 
©egalten  nnb  Slbgufungen  ©dgnergen  unb  Kranfhetten  ergeugt; 
ge  ig  ber  fruchtbare  Voben,  auS  melcbem  alle  Kranfhetten  nnb 
(Gebrechen  entfpringen,  nicht  auS  unfern  fegen  Xi) eilen,  bie 
mir  im  geringgen  nicht  fennen.  Unferen  fegen  Xfytikn  fbnnen 
mir  meber  etmaS  hingnfngen,  nodh  oon  ihnen  megnehmen;  ge 
begehen  nxcf>t  als  abgefonberte  Dheile,  fonbern  gnb  lebiglich 
als  organtgrte  ©afte  anS  bem  SBtute  heroorgegangen,  auf  bte 
alfo  auch  lebiglid)  nur  bnrd)S  Vlut  gemirft  merben  fann, 

söerftopfmtg. 

Vergopfung  fann  als  bie  Butter  aller  Kranfhetten  be# 
trachtet  merben.  Sille  unfere  lieber ,  fomohl  geigige  als  for# 
perliche,  höben  feine  anbere  Duelle  alS  Vergopfung  unb  un# 
fere  Unfunbe  in  Vetrejf  ber  Statur  unb  ber  Verrichtungen 
nuferer  (Sfebdrme.  3a  man  hat  fogar  behaupten  mögen,  man 
fditne  geh  ohne  SluSleerung  mohlbegnben,  benn  ein  eingiger 
©tuhlgang  mochentlich  reiche  h in,  unS  bei  gefunbem  ^eibe  gu 
erhalten.  2Öoher  mochte  mohl  folcge  Unfenntntg  beS  menfdg 
lidhen  Körpers  entgehen,  ba  hoch  tägliche  SluSleerungen  bnreg 
ben  Darmfanal  bem  Körper  gu  feiner  Erhaltung  unb  ©efttnb# 
heit  eben  fo  nothmenbig  gnb,  als  ©peifen  bem  9D?agen.  3ebe 
Slbmeichung  fgeroon  hat  gets  Krankheiten  unb  eine  0D?enge 
unangenehmer  (Gefühle,  melche  bleibenb  merben,  im  (befolge. 
Die  ©ebdrme  gnb  bie  28agerleitung,  bnrdf>  melcge  bie  gange 
0O?afd)ine  gereinigt  nnb  in  Drbnung  gehalten  mirb;  SluSleeren 
ig  ihre  Verrichtung  unb  ge  merben  beflfen  nie  mube. 

Die  ©ebdrme  fonnen  nie  gnoiel  mitteig  ber  Krduterar# 
geneien  purgirt  merben.  DteS  ^nrgtren  ig  baS  @ingige,  maS 
nidg  übertrieben  merben  fann;  man  mirb  baburch  bego  eher 
non  feiner  Kranfheit  geheilt  nnb  geh  in  jeber  £nngd)t  bego 
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beflfcr  begnben.  £)ie  ©ebdrme,  wett  entfernt,  geh  bor  einem 
folgen  ^urgtrett  gu  furzten,  erfreuen  geh  Dtelmebr  begelben. 
2Öill  man  jebocg  wtgen,  waS  ge  fürchten?  ©ie  furzten  23er* 
gopfung  unb  alle  bamtt  Derfnupften  golgen;  benn  biefe  über* 
gtefg  unb  füllt  fte  mit  falten  ergarrten  unb  fdjletmtgen  geuch* 
tigfetten,  bte  gu  Dertretben  fte  feine  $raft  tnebr  haben,  unb 
bte,  tnbem  fte  etn  5fteg  für  ©urmer  unb  allerlei  gdulntg 
werben,  33rüche  unb  ©enfeu  beS  öfters  2c.  :c.  Derurfacgen. 
©ie  furchten  gleichfalls  alle  fcharfe,  betgenben  geucgtigfetten, 
welche  auS  bem  9J2agen  ^erab|l:eigen,  bte  Blutgefäße  gerfreffett 
unb  habet  rothe  üftuhr,  gulbne  2lber,  gtgeln,  ^ho^a  9£ftor* 
buS,  9ÜerengrteS,  jparnbefcgwerben  unb  (Intgunbungen  ergeugen. 
©nbltcg  furzten  fte  bte  auS  Duecfgtber  unb  (Sbpnufalien  gu* 
fammengefegten  ^urgangen. 

©leuhfam  als  wollte  bte  Statur  eine  ihrer  jpauptoerrtd;* 
tungen  mitten  burch  einen  9D?ighaufen  fuhren,  haben  Diele 
auSitbenbe  2lergte  bem  9D?agen  unb  ben  ©ebärmen  eine  fehlet* 
mtge  gdhe  Uebergtebung  ober  Befleibung  beigclegt,  welche  in* 
beß  nichts  weniger  als  gäulntß,  unb  ein  ©efptnng  ihreS  eig* 
neu  ©ebtrnS  t(l.  3<h  Dtelmebr  behaupte,  bag  eS  feine  folche 
Uebergiehung  gibt,  welche  bte  ^räuterargeneien  wegfuhren 
fbnnten,  ohne  bag  man  ftch  nicht  um  befto  befler  befdnbe, 
unb  bag  ben  ©ebärmen  Don  einem  Dollfommnen,  reinen,  ge* 
funben  3aganb  folche  Befletbung  burchauS  nicht  noting  ift. 
^terDOtt  fdnnte  ich  ih^en  hinlängliche  Beweife  geben,  wenn 
fte  biefelben  noch  auf  einem  anbern  2Öege  als  auf  bemjenigen, 
ber  mich  gu  ihrem  ©ectrttfcb  fuhrt,  annehmen  wollten.  9ietn, 
auS  ihren  mineralifcgen  Babereitungen  entfteht  bie  Bergopfung, 
welche  fte,  mit  bem  grogten  Unrecht  gegen  baS  Sföenfcgenge* 
fdhlecht,  ben  $räuterpurgangen  gttgefdjrieben  unb  folche  für 
einen  ^opang  Derfchrieen  haben,  um  bie  £eute  Dom  ©ebrauege 
berfelben  ab^uf^reefen* 

©o  wie  Don  allen  attbern  ^ranfgeiten,  liegt  auch  bte 
Urfache  ber  Bergopfung  tn  unferen  geuegtigfeiten.  £>er  Baud?, 
als  ber  unterge  heS  D^umpfeS ,  erhalt  btefe  falten, 

gäben,  faulen  unb  furg  alle  btejenigen  geuegtigfeiten,  welche 
nicht  fein  genug  ftnb,  um  in  bte  £6ge  gu  fteigen  unb  gu  cir* 
culiren.  Dtefe  geuegtigfeiten  nun  lähmen  unb  fcbwäcbett  nach 
unb  nach  tgre  eigne  Bewegung  unb  ergeugen  baburch  Bergop* 
fung. 

9D?an  glaubt  btefe  ^ranfgeit  mtttelg  Dtät  Reifen  gu  fon* 
nett ;  bieS  tg  aber  ein  Srrtgum.  50?ait  fagete  ftd),  man  unter* 
werfe  geh  ber  grenggen  Diät,  man  ege  nichts  als  gefolgte 
Slepfel  unb  Swetfcgen,  D^ocfenbrob,  5)Ulchfpeifen,  ©emufe,  Dbg  jc. 
unb  man  wirb  geh  barum  nicht  beffer  begnben;  im  ©egen* 
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theü ,  t>cr  9J?agen  wirb  in  Unordnung  geratbeu  unb  trdge 
werben,  bie  Verstopfung  aber  wirb  fid>  mehr  aid  je  »etfchlim* 
mern.  dergleichen  9)itttel  wenben  nur  btejenigen  an,  weldie 
[ich  einen  falfchcn  begriff  »on  bem  menfchlichen  Körper  ge? 
macht  bö^en,  unb  weiche  (wie  bereite  unter  „beulen"  JC.  tc. 
gefagt)  ihn  wie  ein  glickwert  betrauten ,  unb  glauben ,  bag 
fte  nadf)  belieben  mit  einem  jebett  nuferer  ©ingeweibe  getrennt 
»erfahren  konnten,  babei  aber  »ergeben,  bag  er  ein  gufammen* 
bangenbed  ©anged  i(t.  ©te  glauben ,  bag  eine  eintägige 
Ausleerung  ber  Unreinigkeiten  bed  tagend  unb  ber  ©ebdrme 
binretche,  um  ailed  wieber  in  drbnung  gu  bringen,  ©ie  über* 
[eben  aber,  bag  bie  gaben,  waifcrigen  unb  gallichten  geud)* 
ttgfeiten ,  weld^e  jeüt  burch  ben  ©tuhlgang  aogetrteben  wer* 
den,  einige  Augenblicke  fpdter  wieber  burch  anbere,  welche 
aud  bem  ganzen  Körper  nad;  bem  9J?agen  unb  ben  ©ebarmeu 
{Ironien,  erfeBt  werben,  unb  bedwegen  auf  ben  93?agen  unb 
bie  ©ebdrme  eben  fo  wie  bie  »origen  wirken,  unb  gwar  aud 
ber  Urfache,  weil  ihre  fchlechte  Vefchaffenhett  bie  Verrichtungen 
ber  ©ebdrme  einfchrdnft  unb  hemmt,  die  gotge  hicr»on  ijt, 
bag  ein  mit  Verstopfung  behafteter  patient,  ber  heut  ein  Ab* 
führungdmittel  nimmt,  unb  morgen  wieber  ba»on  abftebr,  fein 
Hebet  eben  fo  arg  wie  gu»or  fühlen  wirb.  2Bügten  jeboch  bie 
Aerate,  bag,  um  Verstopfung  gu  heilen,  ed  notbig  rft,  mit  einem 
abführenben  ©pjtem  wdhrenb  einiger  3eit  anguhalfen  unb  bad 
Vlut  gu  reinigen,  fo  würben  fte  halb  gefunben  haben,  bag  ed 
bei  geeigneten  Mitteln,  bie  einen  guten  Bnftanb  ber  ©dfte  er* 
geugen,  bem  Patienten  nie  an  $raft  gefehlt  h dtte,  ben  Un* 
rath  °ber  bie  ©rcremente  fortgufchagm 

Von  allen  Mitteln  wirb  feined  aid  bie  Hni»erfalfräuter* 
argeneien  bad  Hebel  »on  ©runb  aud  heilen;  inbem  biefe  bie  ©e* 
barme  »on  ihren  gaben,  fchletmigen  ©toffen  befreien,  werben 
neue  glüfggkeiten  »on  einer  bitnnen ,  leichten  9tatur,  welche 
burd)  einen  ungebinberten  Umlauf  ber  gangen  9J?afd;ine  ?uft 
unb  ^eben  mtttbeilen,  ergeugt  werben,  der  patient  gebrauche 
baber  bie  Umocrfalfrduterargeimen  fo  lange,  bid  er  fühlt, 
bag  er  einen  regdmagtgen  ©tnblgang  berbeigefübrt  hat-.  3e 
nachbem  nun  ber  ©rab  ber  Verstopfung  bei  ihm  i{t,  je  nach*' 
bem  nehme  er  guwetien  Starke  dofen  »on  12  —  15  Rillen; 
bie  gewöhnliche  bestimmte  Angabi  aber,  »ermogc  welcher  man 
bie  Audleernngen  im  ©ange  erhalten  kann ,  i(t  eine  tägliche 
doftd  »on  3 — 5  Vdlen,  fowohl  »on  9?r.  1  wie  »on  9tr.  2. 

©ibt  ed  wobt  etwad  £)dgttd;ered  unb  Unbe1;ülflichered, 
aid  jene  btefen  ber»orragenben  Vduche ,  auf  bie  wir  tdglid) 
Stegen  unb  bie  beinahe  alle  bad  ©epräge  »on  Krankheit,  (Int* 
fväftnng  unb  Verjtanbedfchwdche  an  fiel?  tragen?  die  9iatur 
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ächzt  gutter  einer  ?aß  oon  geuchtigfeiten ,  unb  bie  fchwachen 
Seine  ßnb  faum  oermogenb  biefelbe  zu  tragen  —  wie  oer* 
fchieben  oon  bent  ($ang  bebjentgeu ,  ber  oem  3afall  ober 
oon  eignem  Antrieb  geleitet  feine  geuchtigfeiten  in  0chranfen 
gehalten  hat,  unb  beflen  (Schritt  leicht,  munter  unb  bebenbe 
ßch  bewegt.  fD?an  betrachte  nur  jene  9J?eißerßücfe  ber  ^3i(b^ 
hanerfunfi!  2Öeldf)e  $raft  unb  welcfjeb  Ebenmaß  liegt  nid>t  in 
ben  fchonen  hinten  unb  tn  ben  Umrißen,  momit  man  ben  Un* 
terletb  beb  menfd)lichen  $ orperb ,  menu  er  im  normalen  %\x> 
ßanbe  ßch  beßnbet,  gegeid? net  hat. 

^urgtretn 

^Purgtren  iß  bas  große  Heilmittel  für  ben  menfchltchen 
Körper.  @b  beben tet  fo  oiel  alb  Peinigen  unb  Slubleeren; 
wentgßenb  ßimmt  ber  Spante  mit  feinen  Qrigenfchaften  überein. 
Hatte  man  biefe  Qagenfcfyaften  richtig  oerßanben,  fo  wäre 
bab  ?Q?enfcf)engefd;lecht  bon  unzähligen  Reiben  errettet  worben. 

^urganzen,  bie' aub  oerfüßtem  £ÜuecP(ilber  ober  auch  aub 
©al^en  beßehen,  fahren  leicht,  oberflächlich  unb  mechantßh 
an  ben  inneren  Sänben  ber  ©ebärme  oorbet,  unb  machen 
baß  man  bloß  ihre  frühen  wieber  oon  ßch  gibt,  ohne  baß 
fie  ben  Körper  gereinigt  hätten.  @ie  oerfehlen  alfo  ihren 
3wc<f,  benn  fo  wie  ^lubleerung  ohne  vorherige  Reinigung 
oergebliche  Arbeit  iß,  fo  iß  Reinigung  ohne  2lubleerung  gdng^ 
lieh  nußlob,  ja  fogar  fchäblich,  ba  eb  alle  brennenbe,  fdjarfe 
genchtigfeiten  in  einen  55rennpunft  oerfammelt. 

Hieroon  zeugen  bie  Hämorrhoiben,  woran  fo  SSiele  leiben. 
£>iefe  oerbanfen  ihr  SBeßefjen  allein  bem  fchwachen  9[ftaß  oon 
31rzeneien,  welche  bem  Patienten  oerabreicf;t  worben  ßnb,  unb 
welche  nicht  bie  $raft  hatten,  ■  bte  fcharfeu  geuebtigfeiten  zu 
oertreiben,  im  ©egentheil  ße  im  Körper  fammelten  unb  bann 
Zurücfließeit;  beflfen  ungeachtet  haben  manche  £eute,  unb  zwar 
aub  gemeinen  Sorurtheilen  unb  aub  Mangel  an  (Erfahrung, 
einen  folchen  2lbfd)eu  oor  ^)urgiren,  baß  ße  oiel  lieber  ein 
ober  zwei  ^funb  531ut  ßcf>  abzapfen  ließen,  alb  eine  ^Htrganz 
einzunehmen.  2Öem  wohl  anberb/alb  meißenb  ben  ^lergten 
barf  mau  ben  Vorwurf  machen,  baß  biefe  SSorurthcile,  biefe 
Srrthümer  ßd?  bei  ben  Leuten  eingefchüchen  haben?  Haben  ße 
biefe  Heilwittel  nicht'  mit  wtbrig  flingenben  HÖortern  ihrer 
eignen  ferßnbung,  alb :  übermäßige  Abführung,  heftige 
Abführung,  za  fd;itell  unb  ßarf  wtrfenbe  Abführung 
n.  2c.  umgeben,  unb  baburch  einen  0chlagbaum  ober  ein  0d;recf; 
bilb  zwifeßen  ben  ^rartfeu  unb  bab  einzige  ber  Statur  allein 
Z  itfa  gen  be  Heilwittel  geßellt?  $3ir  fonnten  jeboch  leicht  zeigen 
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bag  ge  gcg  irren,  fcgr  irren.  2Öenn  baö  S3fiit  ein  fo  über? 
flüfggcd  gluibum  ig,  bag  jcmanb  zur  Wegerung  feiner  ©e? 
funbgeit  s^ci  biä  brei  ^funb  verlieren  fann,  fo  bat  er  ja 
nur,  nm  ben  ge, eggen  ©rab  ber  ©efunbgeit  zu  erreichen,  gcg 
baffelbe  bi£  auf  ben  festen  tropfen  abzapfen  zu  (affen?  21ber 
wir  wijfen  fe()r  gut,  bag  biefed  feine^wegö  ber  galt  ig,fou* 
bern  bag  ber  £ob  bem  SSerfucge  fet>r  halb  etn  ©nbc  maegt. 

r,l Iber/'  fagen  bic  2lberla)ger,  »mv  wollen  ja  nicht  alie£ 
!8lut  abzapfen;  nur  juft  footel  a(6  wir  für  noting  halten, 
um  im  Körper  ein  richtiges?  ©leichgewicht  wieber  gerzugellen." 
£ue£,  mujfen  wir  gegeben,  tg  eine  febr  ftgwere  Aufgabe,  unb 
biefee?  ©leichgewicht  enbigt  meigentgeils?  mit  ©inwurzelung  pon 
egronifegen  ifranfheiten  unb'  mit  53mldgerigfeit  für  unfer 
ganzes?  ?ebcn, 

©teilen  wir  und  nun  por,  ein  folcher  patient  fep,  an* 
gart  geh  ziir  s2lber  gu  lagen,  nicht  ein*  ober  zweimal,  fonbern 
gu  wieberhoiten  0D?alen  mitteig  ber  Unioerfalfrduterargeneien 
purgirt  worben,  unb  gwar  fo  lange  bi$  er  gdngltcg  pon  fei? 
nem  ©cg  merz  ober  Hebel  befreit  tg,  fo  würbe  er  bereite  Pom 
Anfang  an,  wenn  bie  dfranfgeit  nicht  gu  tief  eingewurzelt  unb 
pielleicgt  unheilbar  war  (fo  wie  ich  folcges?  bereite  gefügt  habe, 
bag  biefeö  ber  .gall  bet  darauf beiten  ig,  bie  porger  fcglecgt  be* 
banbeit  unb  pernacgldfggt  worben  gnb,  wobureg  bie  ©mpgn* 
bungöwerfzeuge  unb  feingen  ©efdge  bermagen  mit  SSerriubungen 
pergopft  würben,  bag  ttur  bic  dugerge  SSebarrlicgfeit  in  ber 
Mvlv  im  ©tanbe  ig  ge  barau£  gu  pertreiben),  gefühlt  haben, 
wie  in  ihm  rteueä  £eben  erwadge,  unb  wie  in  einer  furzen 
„Rett,  in  ein  ^)aar  £agen,  fein  Appetit  unb  ©cglaf  g$  wieber 
eingnbert;.  er  würbe  gefühlt  haben,  wie  mit  bem  ©innehmen 
ber  ^rduterarzenei  feine  ©ging  unb  feine  Grafte  tagtäglich 
Zunehmen,  unb  bag  er  28ocgen,  Monate  unb  Sagre  bamit 
fortfahren  fann,  ohne  bag  ihm  barauö  etwad  2lnbere$  erwaegfe, 
alö  tdglicge  Runagme  an  Körper*  unb  ©eige^frdften. 

sIBirb  biefeb  mm  aueg  bei  einem  Patienten,  bem  man 
zur  Slber  gelajfen  hat,  ber  gall  fepn?  2Benn  er  Porger  mit 
einem  franfen,  egronifegen  Ruganb  be$  Ädrperö,  namfieg  mit 
einer  bdfen  fegarfen  geuegtigfeit  behaftet  war,  fo  wirb  er 
boegg  zuperldfgg  feine  gewöhnliche  ©efunbgeit  nie  wieber  er* 
langen,  unb  tttbem  man  ign  feinet  531uteö  beraubt,  öffnet 
man  feinen  geueg  igfeiten  £gor  unb  Siegel,  unb  maegt  ign 
Zum  fpreegenben  ©egenganb  be$  ^D^itleibö.  53efag  er  aber 
eine  gute,  garfe  Statur,  unb  war  er  porger  aueg  gefunb, 
ogue  eine  allzugroge  ?D?cnge  fegarfer,  pevborbener  ©toffe  tu 
feinem  dfdrper  zu  gaben,  bann  mag  tgm  wogl  ein  5lberlag 
wieber  gergcllen;  es?  wirb  gcg  aber  biefe  feine  Vergeilung, 
getd  mit  Ungemacg  begleitet,  in  bie  £dnge  Rieben ,  unb 

'  4  * 


52 


*» 


wubrfcbeinlich  ß6ßt  er  in  ber  geige  auf  bagjemgc,  wag, 
obßhott  er  einiger  ©efunbbeit  gu  genießen  fcheint,  ber  spunft 
ober  Anfang  einer  $ranfbeit  iß,  bie  ßn  big.ing  ©rab  be? 
gleiten  wirb. 

5litg  bent  ©efagten  gebt  nun  flar  beroor,  bag  bie  Statur 
gtt>ifd>ert  ber  ^oßbarfeit  beg  Vlutg  ttnb  berjenigen  ber  anberen 
glnffigf eiten  eine  große  ©renglinie  gezogen  but;  bemt  gewiß 
wirb  e£  fein  2lrgt  oerfueben,  bureß  Slbgapfung  alleg  Vlutg  bei* 
len  gu  wollen,  weil  er  weiß,  baß  ber  &ob  beg  Patienten  ibn 
in  feiner  Teilung  unterbrechen  würbe.  Die  Statur  but  ben 
$Ü2enfcben  nidbt  mit  Drganen  oerfebett,  baß  ße  ibm  Vlut  ab? 
fe£en  follen,  welcbeg  er  nach  Veitebett  oergießen  fonne;  aber 
ße  but  ibn  mit  einer  ttnerßbopflicben  Duelle  oon  geuchtigfei? 
ten  oerfeben,  welche  tdglich  nnb  big  gum  boebßen  ©rab  abge? 
führt  werben  tonnen,  ohne  ibm  gu  fclmben  ober  ibn  auch  nur 
gu  fdjwacben;  oielntebr  werben  habet  feine  grafte  ficbtbartidb 
gunebmen,  nnb  gwar  aug  bem  gang  einfachen  ©runbe,  weil 
eg  feiner  Statur  angemeßen  iß. 

@tn  tdglicheg  Abfuhren  mitteiß  ber  dfr’äuterargeneien  wirb 
ben  Patienten  in  nidßg  binbern.  ©r  ißt,  oerbaut  nnb  fdßdft 
gut,  fühlt  ßch  geßdrft,  gebt  wie  gewöhnlich  an  fein  ©efcßdft 
nnb  iß  munter;  nnb  wäbrenb  bie  spurgang  aug  feinem  $6r 
per  täglich  bie  bofen  geuchtigfciten  abfe^t,  erzeugt  fte  in  bem* 
felben  neue  oon  einer  guten  Dualität,  $etn  (Gleichgewicht, 
fein  2lbwdgen  ber  Folgerungen  für  ober  wiber  braucht  bßr 
beobachtet  gu  werben.  Die  Statur  iß  ber  beße  dichter;  ße 
will  nur,  baß  bie  bofen  geudßigfeiten  abgefübrt  nnb  ber  $or? 
per  gereinigt  werbe. 

©eben  wir  nng  in  bem  Greife  nnferer  greunbe  nnb  Ve? 
fannten  um;  wer  oon  ihnen  geiebnet  ßch  bnreh  fernbafte  ©e? 
funbbeit,  gute  ©afte  nnb  muntere  ©emütbgßimmung  aug? 
©inb  eg  nicht  biejenigen,  welche  oon  $tnbbeit  an  bie  Statur 
alg  ihre  Lieblinge,  fobatb  ihnen  etwag  fehlte,  bnreh  Vauchßuß 
nnb  ^Purgiren  geheilt  but?  2Öer  iß  berjenige,  ber  ohne  £ülfe 
ber  Slrgenei  oon  einer  heftigen  Trautheit  bergeßellt  worben  iß, 
nnb  an  beßen^luffommeit  man  oergweifelte?  9ttcmanbanberg  alg 
ber,  bei  welchem  bie  Statur  ein  befti^g  ^Purgtren  beroorge? 
bracht  nnb  ihn  fo  oom  ©rabe  gerettet  but.  ^nrgiren  iß  bie  na? 
türliche  Verrichtung  ber  ©ebdrnte;  eg  iß  ihnen  fo  natürlich  nnb 
leicht  alg  ©eben  ben  Veinen  ober  ©eben  ben  Slugen.  9tun 
wißen  wir  aber,  baß,  je  mehr  wir  biefe  ©innegwerfgeuge 
üben,  beßo  ßdrfer  ße  werben;  warum  will  man  alfo  erwar? 
ten,  baß  ben  ©ebdrmen  aug  ber  üntbdtigfeit,  in  welcher  wir 
btefelbeu  laßen,  9tu£en  erwaeßfen  foil? 
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3u0pflafter. 

2öir  braunen  wohl  nicht  auf  ben  Stuften  ber  Bugpflafter 
aufmerffam  $u  machen;  genug  inan  weiß,  baß  jte  immer 
wohltätig  ftnb  uub  nte  fchaben,  allein  fte  werben  oft  ju  fpdt 
angewaubt,  unb  $war  weil  wir  immer  (wffen  unfern  geinb 
mit  unfern  eigenen  ÜÖaffen  $u  beftegen:  Waffen,  bie  er  gar 
nidbt  furztet;  eb  fei  benn,  baß  mau  ibn  au$  bem  Körper 
auötretbt  unb  abfubrt.  23lafen;ieben  barf  man  baber  al6  eine 
anbere  5lrt  ^urgan^,  D^etntgungö?  ober  2lbleitungömittel  be? 
trachten.  Jpdtte  man  e6  Steinigung^?  ober  2lbfübfung$pflafler 
genannt,  fo  würbe  barm  nichts  Uneigentlicheö  gelegen  buben. 

2Öarum  bat  aber  bad  Bugpflafier  fo  betlfame  folgen? 
^Betl  ed  aud  bem  Körper  btefelben  fd;arfen  geucbtigfetten 
ober  wafferigen  £beile  bed  23lutd  gie^t ,  welche  bie  trauter* 
ar$eneien  audgeleert  haben  würben.  23eim  Slbnebmen  bed 
'  Bugpflafterd  ftnben  wir,  baß  bte  wdjTertgen  £beile  bed  Vlutd 
ober  bte  geuchtigfeiten  böchft  beißenb  ftnb;  unb  fo  ift  cd  auch 
mit  denjenigen,  welche  durch  ©tublgang  non  und  abgeben, 
unb  swar  in  einem  folgen  ®rab,  baß  fte  bei  ihrem  £mrch* 
gang  ein  fcharfed  Meißen  an  ber  Deffnung  bed  Hinteren 
»erurfachen.  ginbet  btefed  ©tatt,  fo  tyat  der  patient  große 
Urfache  ftch  $u  freuen  unb  ftch  nicht  gu  beunruhigen,  benn  ed 
ift  ein  ftd?ered  Beteben,  baß  bte  Urfache  feiner  dlranfbett  aud 
ihrem  ©ift  »ertrieben  worben  unb  auf  bem  2Öege  ber  Slbfi’tb* 
rung  i)l:  eine  28irfung,  ber  halb  gänzliche  Vejferung  folgen 
wirb. 

Q3lafen^teben  bagegett  fann  nte  bte  betlfamen  golgen  her* 
»erbringen,  beren  man  ftch  burd)  ein  reid?Üd>eö  Slbfdbren  mit# 
teilt  ber  $rduterar$eneien  $u  erfreuen  bat,  ba  bie  2Öirfung 
ber  Bugpflafter  haftend  bloß  ortlieb  i|t  unb  bem  Umlauf 
bed  S3lutö  unb  ber  Verrichtung  bed  «Sperrend  feine  jpulfe  lei? 
ftet.  @*d  ift  eine  fteilungdart,  beren  man  bet  bem  ($ebrau* 
cbe  ber  $rduterar;eneten  gänzlich  entbehren  fann,  unb  ba  fie 
habet  burchattd  mt£lod  ijt,  felbft  entbehren  muß. 

Bürgin  ende  0a (ge. 

öttenfchenbdnbe  fe£en  btefe  Buberettungen  aud  Vejtanb? 
tbeilen  ;ufammen,  bte  ber  ©chopfer  bed  gebend  Weber  mittel? 
bar  noch  unmittelbar  $um  feilen  beftimmt  bat. 

©al^e  ftnb  unangenehm  ein$unebmen;  fte  erfdlten  beit  $)ta? 
gen  unb  »erbtnbern  ihn  in  feinem  Verbauungdgefchaft,  wie 
'olched  bte  ©ubjtangen,  welche  nach  bem  @tnnebmen  biefer 
5Jurgan$en  unnetbaut  non  und  geben,  flar  bewetfen.  ©ie  be? 
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gtpcu  feine  einzige  Don  ben  guten  ©tgcufd;afteu,  welche  ben 
^räuterpurgai^eu  etgenthumlich  gnb,  tnbem  btefe  bent  dtorper 
?eben,  ^ raft  unb  ^ftunterfeit  geben.  UebrigenS  fcheiheit 
Sal^e  ihrer  Statur  nach  uuDerbaultch:  fait  in  geh  felbg,  eilen 
ge  fchnell  unb  mechantfd)  an  ben  inneren  VBdnben  ber  ©ebdrme 
oorbet,  nidg  unähnlich  ihrem  Btritling^bruber  Duecf  ft!  ber, 
ober  aud)  ben  Verrichtungen  beS  dl'ellnerS,  ber  feinen  Schrot 
gebraucht,  um  feine  glafd;en  Don  ben  Verrinbungen  git  befreien. 

©al^e  fuhren  feine  ber  fcharfen,  entgunbeten,  gallenbaften 
geudgigfeiten  beS  dtorperS  ab.  2Öte  wenig  gleichen  fie  ber 
Untperfalfrduteraqenei!  2)ie.fc  bringt  in  baS  @pgem  ein  unb 
rei^t  alle  Steile  gu  einer  gufammenwtrfenben  gefunben  Verrtd;* 
tung.  ©alge  aber  fine  tu  ber'  £hat  Derberblid).  2Öer  bat  nicht 
baS  rumpelnbe,  ©rimmen  oerurfachenbe  ©etofe,  weld;eS  fie 
ben  ganzen  £ag  in  ben  ©ebdrmeit  oerurfachen,  erfahren?  Sie 
haben  nicht  einmal  dtraft  genug,  geh  felbg,  gefchwcige  benu 
bte  sahen  fcharfen  geuchtigf eiten  beS  $6rperS  absufuhreu,  unb 
fie  beggett  feine  einzige  ©igeufchaft,  bie  erforberlidh  ig,  um 
eine  $ranff)eit  gu  tyikn. 

^träuteratgeneteti* 

£)ie$rduterargeueien  begfcen  alle  gute©igenfchaften,  welche 
bem  £Utecfglbet  unb  ben  Salsett  gdngticb  abgehen,  unb  finb 
Don  benfelben  fo  Derfchteben,  wie  baS  Sicht  Don  ber  ginger* 
nig,  unb  fo  uufchufbtg,.  wie  eine  prüfte  Vrob;  fte  finb  herg* 
gdrfenb  unb  geben  bem  9D?ageu  unb  ben  ©ebarmen  $raft  unb 
Starfe  unb  befreien  btefe  Drgane  Don  alten  Unreinigfciten. 
2öetl  ihre  ©irfungen  wohlthatig  finb,  fann  man  mit  ihnen 
noch  fo  lange  fortfahren:  fie  befdrbern  unb  oerbefljern  bte  Ver* 
bauung,  unb  ihrem  ©ebrauche  folgt  ein  gefunber  0d;laf;  ge 
gnb  bie  wahren  unb  einzigen  Steiniger  beS  VlutS;  ge  gnb 
Derbaulidh  unb  bringen  in  baS  S31ut  unb  bte  glüfggfeiteu,  unb 
reisen  oermoge  ihrer  Statur  alle  ©tngeweibe  unb  ©ebärnte  geh 
auSguleerem  ©ut  ift  eS,  ge  in  garfen  Dofen  git  nehmen,  fo 
bag  ge  jebeSmal  Dter  btS  fünf  freie  Ausleerungen,  unb  wenn 
mehr,  um  fo  beffer,  bewirfeit.  3^immt  man  fte  in  gu  gcrin* 
gen  £)ofen  ein,  fo  ergeugen  ge  mehr  Unbcquemltdgeir,  alS 
wenn  man  ge  in  garfen  £)ofen  nimmt,  unb  ihre  iffiirfttng  ig 
auch  tttdg  fo  httifam,  weil  ge  bann  wenig  ober  gar  nicht 
ab  führen* 

‘’ftichtS  ig  fo  ermubenb  unb  unangenehm  alS  eine  Sogs 
Argenet,  welche  nicht  frd ft tg  wirft;  wirft  ge  aber  frdftig,  ig 
ge  auch  erqutcfenb  unb  angenehm.  £)ofen,  welche  nicht  garf 
genug  gnb,  um  alle  Unretnigfeitea  unb  fcbletmigen  ©toflfe  avä 
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bem, Körper  abguführen,  bte  fid)  um  ben  hagelt  herum  ßbge* 
fonbert  haben,  werben  nur  biefe  Uureinigfeiten  in  ben  unteren 
©ebdrmen  gurucHafien  unb  Bwang  oerurfachen.  Senn  btefeb 
nun  ber  galt  i\ t,  fo  nehme  man  ben  barauf  folgenben  Slbenb 
eine  ßarfere  Z)ofi6,  um  Meb  abgufithren.  Z)ie  golbne  Soer 
entjiebt  aub  feiner  aitbern  Urfache,  alb  aub  ben  geringen  nnb 
ungureichenbett  Zofen,  welche  man  bem  Patienten  oerabreicht, 
ober  aub  ber  2Sernad>Idfftgung  aßeb  nnb  jebeb  spurgirenb. 
$?an  furd;te  ftcb  nicht  oor  gu  ftarfen  Zofen;  bod)  um  biefer 
etwaigen  gurdß  gu  dpülfe  gu  fonimeu,  fange  man  mit  einer 
mäßigen  Zoßb  an  unb  oermehre  btefelbe  mit  je  ein  ober  gwet 
giften,  btb  man  burch  eigene  Erfahrung  gule|$t  bie  Zoßb  gefuu« 
ben  hat,  bte  bem  Körper  am  angemeffenßen  iß.  Salb  wirb 
man  gewahr  werben,  baß  eb  für  benfelben  f)etffamer  iß,,  bie 
burch  ben  ($ebrauchbgettel  oorgeßhmbene  Zoßb  eher  gu  oer? 
mcfjren  alb  gu  oerminbern. 

Zie  ^rauterargeneien  erfordern  fein  ($etranf,  um  ße 
gum  Abfuhren  gu  bringen;  melmcbr  würbe  biefeb  ihrer  Sir? 
fung  nachtheitig  fehlt  unb  ihre  guten  golgen  oernichten.  Sab 
man  habet  tbun  fann  ift  golgenbeb:  Sei  Zißhe  effc  ber  ^)a? 
ttent  oon  feiner  gewohnten  ©petfe  mäßig;  fühlt  er,  baß  cb 
mit  feinem  ©eßhmacfe  ubereinßimmt,  unb  hat  er  (Gelegenheit 
bagu,  fo  trinfe  er  nach  Seiteben  gegen  ad;t  Uhr  20iorgcnb, 
nachbem  er  2lbenbb  oorher  oor  bem  Schlafengehen  bie  Riffen 
nnb  9)?orgenb  früh  bte  ^uloer  eingenommen  hat,  eine  Heine 
Zapfe  gewöhnlichen  Zhee  mit  Bttcfer  unb  'tüiilch  oermifcht,  unb 
fruhßucfe  bann  um  gehn  Uhr.  50?  an  ift  fo  wenig  mir  ben 
Sirfungen  ber  ^rauterargeneien  befannt,  baß  man  bei  bem 
gertngßen  Umftanb  in  Seriegen hett  gerdtl;  unb  ßch  mit  aller? 
lei  unnötigen  Scforgnißen  quält,  wohl  gar  glaubt,  baß  ba? 
mit  einem  Zivile  unferb  Äörperb  B^ang  angethan  unb  ge? 
fchabet  werben  fönnte. 

SUIe  fo!d;e  ungegrunbete  Seforgniffe  gu  wiberlegen  wäre 
oergebliche  3D2uhc.  2luch  ich  war  einß  wie  furchtfam; 
titbeffen  fattb  ich  halb,  baß  eb  bie  Sßatur  ift,  bie  biefe  Heilmittel 
tn  Sirf  jamfeit  fe£t,  unb  baß  ße  für  2lileb  wab  ße  thut,  ge? 
forgt  hat.  ?ßian  merfe  ßd?  biefeb  unb  oergeffe  eb  nie,  Sb 
tritt  jeboch  babei  meißentheilb  ein  Umftanb  etn,  ber,  befonberb 
in  chronifdjen  Reiben,  ein  fehr  gütißigeb  B^tch^n  iß  unb  beffeit 
Urfadte  attgugeben,  tch  für  nöthig  halte.  Sr  iß  golgenber: 

Bemanb,  ber  eine  $ur  mit  biefett  ^)urgangen  angefangen 
hat,  wirb,  wabrfdmnltd)  nach  oier  ober  fünf  Zagen,  bet  Zage 
einen  großen  Zurß  cmpßnben.  Sr  barf  bann  einen  fchwad;en 
Zranf,  ber  feinem  ©aumett  gufagt,  allettfallb  Zl)ee,  bunneb 

Sier,  Sr  ob  waßer,  fd;wachen  Sein  mit  Säger  oermißht  ober 

•  * 


i 


56 


bloßeb  Safer,  ffmonabe  ober  bie  förauterpulver  gu  einer  ?tmo* 
nabe  aufgeloßt,  trtnfen.  Unb  bannt  er  wife,  woher  btefeb 
fommc  unb  fch  barüber  gar  nid;t  beunruhige,  folgt  hier  eine 
befrtebtgeitbe ,  gang  einfache  @rflarung  btefer  @rfcheinmtg. 

Die  ^rduterpurgangen  fmben  in  ben  erf  en  Etagen  ber  $ur 
alle  unb  jebe  grobe  llnretntgfeir  aub  bem  lagert  unb  ben 
©ebdrmen  aufgefueft  unb  abgeführt;  fe  foßen  jeboeb  [pater 
auf  gdh^^^  wnö  tiefer  eingewurgelte  fcharfe  geuchtigfeiten,  welche 
fe  abfonbern,  tu  Bewegung  feßert  unb  aub  bem  SSlute  gieren. 
3»  ber  Bewegung  biefer  geuchttgfeiten  nun  liegt  bte  Urfacf;e 
beb  Durfeb,  welken  man  empfnbet;  eb  bebarf  aber  nur  eini* 
ger  Dage  ferneren  f)urgirenb,  um  ihn  burch  Abfuhren  ver* 
fchwttnben  gu  [eben,  Sch  habe  wohl  nicht  noting  gu  fagen, 
baß  bie  $ur  bamir  noch  nicht  geenbet  if,  unb  baß  hierbei 
feben  gu  bleiben  nicht  rathfam  fepn  würbe;  benn  je  langer 
man  Dag  für  Ddg  mit  beit  ^rauterpurgangen  anhdlt,  befo 
großer  wirb  ber  pulsen  feptt,  ben  man  baraub  gieht,  Glitch 
wirb  man  babei  ftnben,  baß  fte  feine  Unbequemlichkeit  verur* 
fachen;  vielmehr  wirb  jeber  ber  bab  verfdnbige  filter  erreicht 
hat,  bte  Sohlthat  fühlen,  bereu  fte  ihn  theilhaftig  machen,  Äin* 
ber  aber  mit  feit  geleitet  werben. 

Bab  hier  vom  Dürft  gefagt  worben  tf,  erklärt  auch  ben 
irrigen  abgefebmaeften  SSegrif  über  fpurgangen,  alb  erlfßten 
fie  ben  Körper.  Sch  feige ,  wenn  ber  90?agen,  bie  @ebdrme 
unb  bab  gl  et  ff)  mit  betfenben,  brennettben  geuchttgfeiten  über* 
füllt  ftnb,  fo  fonnett  biefe  fhtrgangen  baburd),  baß  fte  bie 
geuchttgfeiten  in  Slufrujw  bringen,  Dürft  unb  ^mpfnbungen 
non  £iße  veranlafen;  allein  biefeb  gefchieht  nur  um  fe  abgu* 
führen  unb  ben  bte  jtranfhett  oerurfacheuten  ©toflf  aubgttlee* 
ren,  0teh t  man  nicht  bab  ^öetfptel  an  Genien  unb  ©efhwü* 
reu?  Beigen  fte  unb  n td> t  beutitch ,  baß  in  unferm  Körper 
brennenbe  geudfigf  eiten  vorhanden  fnb,  welche  gewiß  bie  f)ur* 
gangen  nicht  ergeugt  haben?  $ann  man  vernünftiger  Betfe 
erwarten,  baß  biefe  spurgangen  wirfen  können,  ohne  baß  ber 
patient  habet  etwab  fühle  ober  bemüht  werbe?  (£r  wirb  aber 
ihre  Birkungen  nicht  mehr' fühlen,  fobalb  bte  fcharfett  geuch* 
frgfetteit  beb  dforperb  fiel;  vermindert  haben, 

Die  Univcrfalkrdut'erargeneien  fofte  man  nie  anberb  alb 
mehrere  Dage  hinter  etnattber  nehmen;  fe  bloß  ein*  ober  gwet* 
mal  gu  ttehmett,  tf  verlorne  9Mf)e,  unb,  id;  barf  fagen,  nian 
erntet  bann  nur  wenig  ^ettfeen  bavon.  Sn  ben  erfen  spaar 
Dagen  führen  fe  bloß  llnrath  ab,  unb  in  ben  folgenden  brin* 
gen  fe  tiefer  ein  unb  bewirten  erf  bab  @ute.  Der  befe  güb* 
rer  babei  tf,  mit  ihnen  bib  gum  cnblichen  geglichen  Sold  be* 


ftnben  jtetb  fortjufabren,  unb  felbjl  Dann  nod?  einige  £age  bä«1 
mit  enthalten,  um  bie  ^erjtellung  bejlo  feller  $u  begritnben* 
©b  bleibt  mir  nod?  eine  anbere  ^emerfung  über  bie 
«ftrdutcrar^eneten  $u  machen  übrig,  ndmlid?  biefe:  Semanb, 
ber  fid;  lange  in  einem  fraufen  d?ronifd)en  3u,ftanb  beb  jtbr? 
perb  befunben ,  babei  eine  Äur  mit  biefen  ^urganjen  begone 
neu  unb  wdhrenb  swet  bib  brei  Monaten  fortgcfe^t  bat  unb 
fid?  auf  bem  fiebern  $Beg  gur-  Jperftellung  feiner  ©efunbheit 
beftnbet,  wirb  voabrfd?eiulid?  oon  einem  heißen  gteber,  Wei? 
d?cb  fiel)  burd?  .ftdlte  unb  ©d?auer  anfünbtgt,  befallen  wer? 
ben.  Diefcr  Onfall  wirb  oielleid?t  heftig ,  jeboch  nur  ^on 
turner,  etwa  fünf?  bib  fed?bjlunbtgcr  Dauer  fepn.  $ann  fid) 
ber  patient  übergeben,  • —  unb  btefeb  fann  burd?  ein  ©lab 
SBaffer  beforbert  werben,  —  fo  habere  er  eb  bod?  ja  nicht; 
eb  i|l  bab  einzige  ©ute,  bab  einzige  3roecfbtenltd)e ,  wab  er 
babei  thun  fann.  ©r  fa  fie  üttuth  unb  freue  fid),  bemt  eb  i|l 
bab  35cfte  wab  ihm  wtberfabren  fann,  unb  wal?rfd)einlid)  war 
fein  Körper  gahre  laug  $ubor  oon  einem  folgen  gteber  nie 
I;eimgefud)t,  unb  er  fannte  nur  jene  fcf)fcid>enben,  bie  ©efunb? 
heit  untergrabenben  faulen  gieber,  welche  bie  golge  ber  heutig 
gen  jpeilart  unb  jperabwitrbigung  nuferer  Statur  ftnb.  Die? 
fen  Unfall  beb  beigen  gieberb,  welchen  unfer  patient  gehabt 
hat,  fann  man  mit  Dlecht  bab  ©efunbhettbfteber  nennen,  unb 
er  entfieht  nub  folgenben  Urfad?eu: 

gm  Saufe  eineb  tdglid?en,  wdhrenb  etneb  0[)tonatb  ober 
fed)b  Soeben  ©tatt  gehabten  ^»urgirenb,  je  nachbem  nun  fol? 
d)eb  ber  gall  erforderte,  hat  fid)  ber  3uftanb  fetneb  23lutb  unb 
feiner  anberen  ©dfte  fehr  perbejfert.  ©ine  jebe  biefer  glüfjtg? 
feiten  bat  an  ihrer  natürlichen  ©üte  um  etwab  angenommen; 
auch  feine  ©iugeweibe  jlnb^etmgermaßen  gereinigt,  b.  i.  fie 
haben  ihre  groben  Unreinigfetten  oerloren,  woburch  ber  23ewe? 
gung  ber  50?afchine  neueb  Seben  unb  neue  straft  gegeben  wirb; 
tu  biefem  3ufianb  fangt  bab  23lut,  bie  Duelle  beb  Sebenb  unb 
ber  ©efunbheit,  an,  eine  neue  $raft  unb  ©lafricitdt  ^u  erbal? 
ten  unb  $u  empftubeit,  welche  ihm  in  feinem  »erborbenen  frau? 
fen  Sujlanb  uubefanut  war.  23ermbge  biefer  neuen  glüffig? 
feit  nun  bringt  eb  nach  unb  nad?  in  bie  fein  (len  Albern,  ©e? 
fdfje,  Drüfen,  ober  wie  mau  fie  nennen  mag,  alb  in  btejenigen 
Steile,  welche  eb  früher  für  feinen  Durchgang  perjlopft  gefun? 
ben  hatte,  ©b  erweeft  biefe  feinen  Organe  aub  ihrer  ©eblaf? 
fucht,  gibt  ihnen  neues  Sebeit,  reinigt  fie,  inbent  eb  bie  25er? 
rmbungen,  mit  welchen  fie  überzogen  ftnb,  abloßt,  unb  fühtt 
unb  fefet  biefe  25errinbungen  permittel jl  ber  ihm  etgentbümlt? 
chen  freibformigen  Bewegung  nach  bem  90?ittelpunfte,  bem 
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9Jtagen  unb  ben  ©ebdrmen  ab,  um  von  ba  au$  abgefubrt  gu 
werben.  Died  bie  (Erläuterung  unb  Urfacbe  bed  gieberd. 

jpterbet  mug  man  nun  feine  3?it  verlieren,  fort  unb  fort 
eine  gute  Dogd  ber  ^rduterargeneien  gu  nehmen.  Der  patient 
wirb  fühlen,'  wie  mit  jcbent  Dage  feine  ©efuubheit,  ohne  trgenb 
eine  Vethulfe,  gunimmt,  unb  wie  burch  biefed  Slngrigdmtttel 
ber  geinb  vertrieben  unb  feine  Vegerung  befchleunigt  wirb; 
ed  ifl  bie  Statur,  welche  (Ich  hilft  unb  tu  ihm  bte  testen  unb 
feinften  Ueberbletbfel  feiner  ^ranf^eit  in  Aufruhr  fe£t.  3n 
bem  @rabe  aid  feine  ©efunbheit  gunimmt,  fühlt  unb  bemerft 
er  bie  2Btrfungcn  btefer  ^urgangeit  nur  an  feiner  in  jeber 
jpingcht  gunehmenben  ©efunbbeit.  Diefe  ^urgangeit  gleichen 
in  ihren  Verrichtungen  jenen  Dtueren,  welche  man  in  bie  jpdh* 
ten  fchicft,  um  bad  2ßilb  heraudgutreiben;  ge  machen  nicht  eher 
£drm  aid  bid  ge  auf  bcn  gettib  gegen,  unb  ber  getnb  btefer 
spurgangett  ig  jebe  verborbene,  fcharfe  gmehtigfeit  im  rnenfeh* 
liehen  Körper. 

($d  f>errfd)t  unter  ben  Leuten  ein  falfched  ©efjtfg  ober  ein 
falfcher  2lbfcheu  gegen  billed  wad  wie  spurgang  Hingt,  bag  ge 
fogar  Slnganb  nehmen,  bied  2Öort  audgufpredjen;  man  hält 
ed  für  unfchicftich  unb  ungebitbet  vor  Semanb  2lnberd  aid  vor 
feinem  Strgt  ed  gu  gebrauchen,  unb  felbg  bann  gefdgeht  bied 
nur  tu  ber  einzigen  2lbgd)t,  um  von  ihm  ein  bittet  gu  erhal* 
ten,  welched  nuferen  @3ebdrmen  auf  eine  mtlbe  VSetfe  Degnuitg 
verfchaflfe,  nämlich  gerabe  fo  viel  aid  ndthtg  ig,  um  etwad 
von  bem,  wad  wir  egen,  burch  ben  0D?ttteIpunft  bed 
barmö  (begen  2Öänbe  mit  allerlei  jpdutchen  unb  Unreintgfeg 
ten,  bte  geh  bort  von  unferer  ©ebigrt  an  verrinbet  höben,  ver? 
gopft  gnb,)  hittöbgubrtngen.  2Öie  fann  man  aber  glauben,  bag 
bie  ©ebdrnte  vergopft  fepn  fdnnten,  ohne  bie  ©efunbheit  unb 
bad  ^Öohlbegnbeit  gu  gefahrben? 

Senn  benn  bad  ©ort  ^urgtren  fo  wibrig  flingt  unb  fo 
abfehreefenb  tg,  fo  fann  man  ed  ja  burch  gleidgautenbe  2Öbr* 
ter,  aid  inner  ltd)  ed  Peinigen  ober  innerltcbedÖÖafcben 
erfe&en.  ©erabe  biefed  falfd)e  ($eful)l  unb  biefer  falfche  2lbfd)eu 
gegen  ^urgireu  fuhren  mich  gu  einem  gang  ähnlichen  Gleich* 
nig.  Der  patient  fühlt  nämltd)  Slnfangö  beim  (£tnnchmen  tr 
$räuterargeneien ,  wie  oben  bereitd  erfldrt  worben ,  einige 
Jpige  unb  (Nahrung,  weld)e  bertfelben  eigen  ig.  jpteraud  fdgiegt 
man  nun,  bag  ge  erhitjenb,  ja  bag  ge  ,,fd)dblid)  fepett;"  unb 
ttadfbem  ber  patient  ge  ein  ober  gwet  Dage  in  ungulänglidjen. 
Dofen  eingenommen  hat,  gel)t  er  vom  fernem  (gebrauch  ab, 
gerabe  ,gu  einer  3eit,  wo  ein  fortgefetged  mehrtägige^  C^titnch- 
men  ihn  von  ihren  wot)tthdtigen  2Ötrfuugen  innigg  ubergeugt 
haben  würbe,  (ix  gleicht  hte^i»  einem  feinbe  ober  Knaben, 
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beffen  Körper  lange  äußerlich  ücrnad^ldffi^t  urtb  be r  webet 
gefdmmt  nod)  gewafeben  würbe.  Sirb  btefer  nun  nicht  ftn^ 
ben ,  bag  bxe  Strfungen  bed  Ä'Ämmend  ibm  ©d)mergen  ber? 
urfad)en?  ©erabe  fo  berbdlt  ed  fiel)  and)  mir  ber  trauter? 
argeuei.  3n  furgem  wirb  man  nid)td  anberd  bon  ihnen,  aid 
ihre  wohltätigen  SÖirfungen.  empguben.  ©ie  gnb  bem  Äor? 
per  bed  ^Patienten  in  -Jpingcbt  feiner  tnnern  ©efunbbett  bad, 
wad  Safcgen  nnb  Peinigen  bem  Beugern  bed  $brperd  eined 
an  D^einlicgfeit  gewohnten  9D?enfchen  ig. 

,  •/  *  ■ ) ,  •  • 

Siäfyltvätifc» 

9tid)f  gufrieben  mit  ben  bielfad)  erfrifebenben  ©etränfeu, 
womit  und  bie  Sftatur  fo  reichlich  nnb  auf  eine  jedem  $lima 
angemeffene  21rt  berforgt,  bat  und  bie  @bpniie  noch  mit  ber? 
gegebenen  3u6ereitungcu  unter  ber  allgemeinen  Benennung 
$ul)ltrdnfc  befchenft.  £)bne  3tt>eifef  ging  man  dabei  bon  bem 
©ebanfen  and,  bag  gegen  übermäßige  £i£e  übermdgige  Jtälte 
am  23egen  Reifen  fbnne.  Mein  nici)t  immer  (6fd)t  bad  Sag 
fer  ben  23ranb;  bidweilen  bient  ed  ibm  fogar  gur  Nahrung* 
@d  fd)eint ,  aid  betrachte  man  btefe  £>tße  im  Körper, 
wcld;e  man  durch  ^dlte  bdmpfen  will ,  aid  einen  ©ctg,  aid 
etwad  2letberifd)ed.  ©olcge  abgefchmaefte  ^Begriffe,  nad)  wel? 
d)en  wir  öernteinen,  bie  .ftranfbett  werbe  nicht  burd)  eine  ©ub? 
gang  berurfaegt,  fonbern  rugre  bon  einem  Surgengel  ger, 
ber  immer  in  S3erettfdf>aft  gebe,  und  gu  tobten,  sogen  getd 
fcblimme  folgen  nach  geh*  ©iel;t  beim  niemand  ein,  bag 
btefe  jpii3e,  wenn  ge  gd>  innerlich  in  irgenb  einem  Uitferer 
©ingeweibe  fegfe^t  unb  einen  brennenden  ©egmerg  unb  un? 
.  erfättltcgen  £)urg  erweeft,  and  berfclben  Urfacge  entgeht/  aid 
jene  geuebtigfeit,  welche,  wenn  ge  geh  auf  nufere  jpaut  ober 
in  unfer  gleifcg  wirft,  aldbann  tu  einen  ©chwären  audbrid)t? 

^ugltränfe  gnb  für  ben  menfcbltchen  Äbrper  goegg  nad)? 
tbeilig;  ge  gergoren  bie  Seben'dfraft,  unb  gnb  ben  SScmugun? 
gen  ber  9?atur,  geh  ihrer  böfen  ©afte  git  entledigen,  dugerg 
hinderlich*  ©elbg  ein  ©efunber  famt  denfelben  utdf)t  lauge 
wibergegen,  gefegweige  denn  ein  patient,  ba  ge  bie  ©ebärme 
glcichfam  gufammengiegen  unb  erfälten. 

$e«d)tigfeitdmaffe  im  menfcblubeti  Körper. 

Senn  wir  bie  groge  9Jtaflfe  bon  geuchttgleiten  unb  bie 
ÜRenge  bon  fegen  £geilen,  aud  weld)en  ber  menfchltche  dbdrper 
begebt,  mit  einander  begleichen,  fo  voerben  wir  gaben,  bag 
ed  bochg  netgig  tg,  den  "geuchttgfctten  unfere  gange  2lufmcrf? 
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famfeit  $u  wtbrnen,  ba  wir  nur  in  t^iten,  ntd>t  aber  in  unfe* 
rcn  feilen  ^heilen,  eine  $erdnberuug  hotoorbringen  fonnen. 

28ir  rotffen  au$  Erfahrung,  baß  in  einem  Körper,  ber 
hunbert  fünf  unb  $wanßg  ^)fitnb  wiegt,  bie  dfnod;en,  ber  $nor* 
pef,  bie  Heroen  unb  baö  gleifd)  nur  fünf  unb  gwan^ig  ^Pfunb 
ober  ein  fünftel  au^machen;  $u  btefem  fommt  ein  weiteret 
günftel  an  SSlut,  fo  baß  alfo  im  (^an^en  ein  (Gewicht  oon 
fünf  unb  ftebettßg  ^Pfunb  an  anberen  glüfftgfeiteu  übrig  bleibt. 

betrachten  wir  nun  bie  ©roße  ber  D)?affe,  auf  welche  bie 
$rduterar$eneien  $u  wirfen  haben,  fo  wirb  fid?  wohl  niemanb 
mehr  über  bie  erjiaunlichen  jieten  2Öirfungen,  welche  btefelben 
heroorbringen,  oerwunbern;  fte  ftnb  eine  nothwenbige  burd? 
bie  $ur  gebotene  golge. *  Der  Körper  fann  habet  nur  ben 
Bußanb  feiner  geuchtigfeiten  umanbern,  fte  erneuen,  unb  enb; 
lieh  $ur  ($efunbhett  gelangen. 

SBtüCbc»  —  $öuttbeii  in  bett  (Sittgeweibetn 

iß  nicht  tn  Slbrebe  $u  (feilen,  bag  Brüche  al$  eine 
fef>r  ernßhafte  ^ranfhett  betrachtet  werben  müflen.  Unfere  nicht 
gehörig  untersten  (Skbdrme  burchbrechen  ihren  behdlter  unb 
liefern  bem  Baßhauer  ein  btlb,  welche^  ihn  ßet£  mit  0cf)ref* 
fen  erfüllt.  2Ödre  jeboch  bie  Statur  etne3  foldjen  Uebelö  grünb? 
lieh  unterfucht  unb  erläutert  worben,  fo  würbe  gewiß  berje* 
ttige,  ber  ßdh  bamit  abgibt,  btefe$  Gebrechen  $u  h etlen,  oiel 
leidster  tmS  0ntßehen  biefer  $ranfhett  Verhütet  hoben.  $ttan 
fannte  aber  bie  große  Duelle  ber  Statur,  baö  blut,  nicht, 
unb  baß,  Wenn  man  biefeg  reinigt,  man  alle  ^he^e  be£  dt'or* 
per$  wtrlltch  ftdrft  unb  frdftigt. 

brüd;e  entgehen  au3  einem  faulen  franfen  3«ßanb  ber 
($ebdrme.  2Öeiß  man  aber  auch,  warum  ein  franfer  Buftanb 
ber  ©ebdrme  bie  in  Diebe  ßehenbe  DÖtrfung  h^^^orbringt, 
wahrenb  man  aub  berfelben  Urfache  fo  biele  anbere  $ranf* 
heiten  ebenfalls  entliehen  fleht?  £ter  ber  ($runb:  3u  biefer 
^ranfheit  haben  bie  fcharfen  oerborbenen  geuchtigfeiten,  welche 
tut  Unterleib  reichlich  oorhanben  ftnb,  ftch  auf  baö  Gewebe 
ber  gtbern  ober  auf  bie  ipdutchen,  welche  ben  ©ebdrmett  in 
ihrer  Jpohle  $ur  0tü£e  bienen,  geworfen  unb  btefe  burchweicht; 
biefe  jfpdutchen  nun  werben  baburch,  baß  ße  nur  oon  folchen 
unoollfommenen  0dften  genährt  werben,  f^wach  unb  nach* 
giebig,  verlieren  ihre  0tarfe  unb  (^fafligitdt,  unb  ba  ba$  ($e* 
wtd)t  ber  ($ebdrme  (bie  in  biefern  franfen  Baßanbe  noch 
überbieS  mit  oielen  Unretnigfeiten  angefüllt  ßnb  unb  ber 
0tdrfung  unb  Belebung  be$  blutet  entbehren)  immer  mehr 
auf  fte  einbnugt,  fo  fornten  fte  enblicf;  bem  Durchbrechen  ber* 


f elbeu  nicht  mehr  iviberfle^cn  unb  muffen  ihnen  freien  £auf 
(affen.  £ier$n  fommt  aber  nod?  eine  anb ere  2lrt,  nach  welcher 
Vrucbe  entfielen  fdnnen,  unb  gwar  eine  franfe  Einlage  ber 
@ebdrme  felbff,  eine  in  ber  gugenb  (ang  oernadffdfffgtc  Ver* 
ffopfung,  oerbdrteter  Unratb  it.  bgl.  nt.,  we(d)eDarmfrdmpfe,  bte 
gewöhnlichen  Vorboten  ber  Vrucbe,  erweefen.  9D?an  fann  alfo 
fagen,  bag  Vrttche  auf  zweierlei  21rt  entffeben:  einmal,  wenn 
bie  ben  ©ebdrnteit  jur  ©tu£e  bienenben  jfmutdjen  ober  23e* 
bedungen  gu  fcbwad?  ffnb;  bann  aber,  wenn  bie  Darmfrdmpfe 
fo  beftig  ffnb,  bag  befagte  jpdutd?en  beren  Drucf  unb  Durd?* 
brechen  nicht  wiberffeben  fdnnen. 

Umfonff  wirb  man  bie  Veranlagung  $u  Vrücben  irgenb 
einer  dugern  llrfacge,  al£  £affbeben,  Seiten,  ffarfen  Körper? 
nbungen  :c.  w.  ^uffhretben,  ba  ba£  mit  einem  S5rud>  behaftete 
Snbiotbnnm  begleichen  Arbeiten  :c.  ic.  guoor  oft  unb  mehr* 
malen  »errichtet  ebne  ftcb  ein  folded  ilebel  juge^ogen  su 
babe n,  unb  man  aucb  Vrttche  bei  benjentgen  ffnbet,  beren  Ver? 
ridbtungen  feine  augergewbbnliche  ttbermdgtge  kraftanffrengung 
erforbert  fatten. 

Der  mit  einem  Vrud?  behaftete  patient,  fo  wie  ber,  beffen 
?eibeöbefdbaffenbeit  $u  Vrudjen  geneigt  iff,  wirb  ffnben,  bag 
bie  Unioerfalfrduterar^eneien  ba£  einzige  Mittel  $ur  ©tdrfung 
ber  ©Vbdrme  ftnb.  28enn  er  mit  benfelben  fortfdbrt,  fann 
er  oerffcbert  fepn,  bag  ffe  aüeö  bei  ihm  wieber  in  Drbnung 
bringen  unb  jeben  Vrud?  b^^tt  werben.  Die  Sirfung  btefe'd 
0O?itte£ö  iff  natürlich  unb  (eicht,  unb  befreit  jeben  behafteten 
Dbeil  üon  feinem  Uebe(. 

Daffelbe  iff  auch  ber  gaff  bet  sI$unben  in  ben  ($ingewei* 
ben,  ffe  mögen  nun  oon  kugeln  ober  Dolchfficben  berühren. 
Die  krauterar^eneien  werben,  menu  affeb  Uebrigc  umfonff 
oerfucht  worben  iff,  ffe  affe  heilen.  ©ie  batten  burch  ihre 
retnigenbe  (£igenffhaft  ben  falten  Vranb  ab,  unb  ffeben  bem 
gefunben  Breiten  ber  befchdbigten  Db eile  frdftig  bei.  Sff 
man  einmal  mit  ihrer  28irfung  befannt,  fo  wirb  biefeö  nichts 
9ieue$  mehr  fepn,  wenn  gleich  ed  meffekht  ?e£t  (£rffaunen 


erregt. 
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3n  ben  Dielen  2lbbanblungen  über  bte  ©efunb^eit ,  weldt 
bid  je£t  erfchienen  ffnb ,  b at  man  »iel  über  unfere  ^aturtft 
gebrochen ,  unb  biefelben  ffnb ,  gegen  bte  alte  (£intbeiluig, 
welche  nur  wenige  auftäblte,  aid  bte  ©angutnifcbe  o)er. 
leichtblütige,  bie  spbleg  wßltfd)€  ober  kaltblütige,  unb  bie 
^ ^  o  f e r  t  f cf? e  ober  gdbsorntge,  nunmehr  $u  einer  unenblih^n 
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0D?eitge  herangewacfjfen.  ©ie  fonnte  e£  and)  anberS  feptt,  be * 
Rauptet  bod)  ber  gelehrte  ^praftifer,  baß  jebe£  Snbtvtbuum  feine 
eigene  befonbere  Statur  ^abe,  weld)e£  freilich  nur  er  unb  (eine 
Kollegen,  vermöge  ihrer  wijfenfchaftlichen  Äcnntnijfe,  $u  unter? 
fdjetben  int  ©taube  ftnb,  unb  etf  iß  ßd)  baher  nid)t  mehr  über 
ba$  alte  ©prüchwort:  //©aö  bem  ©inen  ;ur  Nahrung  bient, 
gereicht  bem  Stübern  $u  ©if t,"  $u  verwunbertt,  ba  fte  auo 
bentfelben  ben  S3ewet6  bä$u  berguleitert  fehettten. 

Reicht  wirb  ber  ?efer  einfehen,  meid?  auögebehnteö  gelb 
bitrd)  bie  Slbwetchung  von  bem  einfachen  ^pfab  ber  Statur,  ber 
S;ermtrrung  unb  ber  gtnßermß  geöffnet  roirb.  ©efiinbheit  unb 
.ffranfheit,  Neigung  unb  Slbneiguttg,  biefe  ©peife  erlaubenb, 
jene  verwerfenb,  Sittel  hegtest  man  auf  bie  Statur,  unb  man 
will  un6  gtauben  machen,  baß  ein  jeber  eine  anbere  ibm 
cigentf)ümtid)e  SSehanblung  erforbere.  0er  ©ine  foil  niebt  $ur 
Slber  laßen,  ber  Slnbere  wobt;  ber  ©ine  barf  Brechmittel  ein? 
nehmen,  ber  Slnbere  nicht;  ber  ©ine  barf  Slr$eneteu  von  befou? 
ber, er  Slrt  ;um  ßhtrgtren  nehmen,  ber  Slnbere  gar  iud?t ;  ber 
©ine  barf  bieb  effen  unb  trinfen,  ber  Slnbere  jene6;  ber 
©ine  eine  warnte  ?uft,  ber  Slnbere  eine  falte  einathmen.  0od) 
alle  Naturen  ftimmen  barin  überein,  baß  jic  alte  effen  unb 
trtnfen  muffen.  Reicht  fci)wer  bürfte  e3  falten,  ju  beweifen, 
baß  alle  biefe  tlnorbnungen  ober  Slbwetcßungen  von  bem  allge? 
meinen  spfab  aug  einem  franfen  3'ußanb,  ober  au£  bem  lieber? 
gewicht  unb  ber  ©d;ärfe  einiger  unferer  ©äfte  entfpriugen, 
unb  baß  bie  mtrfenbe  Uv  fache  eine  unb  biefelbe  iß,  unb  bet 
Sitten  auf  einerlei  Slrt  vertilgt  werben  fann. 

3d)  habe  bereite  gefagt,  baß  unter  jpunberten  nid)t  $wei 
3nbivibuen,  unb  waren  fte  auch  mit  einerlei  Äranfheit  behaf? 
tet,  einerlei  ©pmptome  haben  werben.  3hve  Neigungen  unb 
Slbnetgungen,  ihre  ©efühle,  fnrg  Sllleb  wirb  von  einanberab? 
weichen;  unb  boch  wirb  bieö  Sitteei  burd)  ein  unb  bajfelbe 
Mittel  gehoben,  ©rlaubtman  einmal  jener  ^flange  berÄranf* 
heit,  nämlich  ben  verbotenen  geuchttgfeiten  im  ntenfd)lichen 
Körper,  ©ur^el  gu  fajfen,  fo  ßnb  ihre  ©r^eugniffe  mannicb* 
faltig.  0er  Körper  gleicht  bann  einem  fumpftgen  nicht  abge? 
leiteten  ^oben,  per  Sltteö  verbirbt  wa£  gut  iß  unb  nur  Un* 
fraut  unb  0ißeln  hervorbringt. 

5f^an  betraute  jenen  ßumpfßmttgen  pblegmatifchen  5J?ann. 
^e.itt\£eben  fann  mit  einem  ßtttßehenben  Reiche,  ben  nid)tö  in 
Bewegung  bringen  fann,  verglichen  werben,  ©er  ficht  e3  ihm 
n^t  an,  baß  fein  Körper  mit  geuchtigfeiren  überfüllt  iß? 
0efe  ßnb  aber  nicht  von  einer  beißenben  unb  fcharfen,  foil? 
bem  von  einer  tragen  unb  matten  iltatur,  fo  baß  fte  Weber 
©hmeqett  vevurfachen,  noch  trgenb  ein  £eben£organ  tl)dtlicl> 
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angreifen-  Sangfam  wirb  ftcb  bet  ihm  bie  Äranfbeit  einftnben; 
feine  SStutgefdge,  feine  9iet»en,  feine  Efftudfetn,  billed  tft  \?ort 
ftocfcnben  gcucbtigfeiteu  burcbweicbt;  Faum  Fann  fein  SBtut  fte 
burcbbrtngen;  bie  Grafte  fcbwtnben,  bie  Stttudfetn  unb  Heroen 
verlieren  ihre  (SpannFraft;  er  fetbft  aber  unterliegt  gute(3t  einer 
oerborbener  geucbtigfeiten.  3n  biefem  3uftanbe  nun 
würbe  spurgtren  feinem  liebet  abgebotfen  unb  fein  £eben  rer* 
tdngert  b^ben. 

3bni  gegenüber  gebt  ein  anbered  tXCefcn,  bad  unfere  Stuf* 
mcrffamfett  in  Stnfprucb  nimmt.  Stud  feiner  Gattung  unb 
Jlorpergimmung  gebt  beryor,  baß  er  rom  Vorigen  febr  Oer* 
fcbieben  ift.  ißdbrenb  bie  Statur  bed  ergern  gu  feucht  war, 
ig  bie  bed  leßteru  gu  trocfen;  feine  geudnigfeiten  ftnb  fd)dr* 
fer,  gdb^r  unb  bi^tger.  @ie  burdjweicben  unb  füllen  bie  33tut* 
gefdge,  Heroen  unb  90?udfetn  nicht,  wie  beim  erften,  fonbern 
fte  feßert  auf  benfetben  tcidHe,  rogdbnltcbe  Serrinbungen  an, 
welche  fte  gerfregen  unb  reifen,  tiefer  9D?önn  nimmt  an  gteifcb 
nid;t  gu,  fdgdft  wenig,  unb  fein  ganged  Benehmen,  befonberd 
in  ©efellfcbaften,  gibt  gu  erfettnen,  bag  ibnt  nid>t  recht  wobt 
ift.  Silted  dnggigt,  reigt  ihn,  unb  btefed  Silted  entftebt  aud 
feiner  Statur,  ndmtidb  aud  feinen  beigenben  fdwrfctt  geuebtig* 
Feiten;  unb  wenn  ibn  nicht  bie  (Erfahrung  gelehrt  tyat ,  wie 
biefent  feinem  liebet  abgebotfen  werben  fann,  wirb  er  gutefet 
feinem  beftdnbigen  ßeiben  gum  Dpfer  fatten.  Slucb  &ter  wirb 
S3urgiren  feine  gute  Söirfung  nicht  oerfebten,  unb  ihm  froh* 
liebere  Sage  »erfragten,  inbetn  ed  ihn  oon  jenen  entgünbeten 
geuebtigfeiten  unb  SSerrtnbungen  befreit. 

Saufenbfacb,  ja  .gabßod  ftnb  bie  manniebfattigen  Slbgufutt* 
gen  ber  liebet,  welche  aud  oerborbenen  geud;tigfeiten  entgehen 
fonnen  unb  wirflid?  entgehen.  Slber  urfprüngticb  ftnb  unfere 
Naturen  etnaitber  alte  gleich,  unb  weichen  nur  burd;  bie  28tr* 
Fung  ber  dtranfheiten  oon  einander  ab.  Sied  bewahrt  geh  an 
alten  benen,  bte  oon  ber  dlrauterargenei  ©ehrand)  machen, 
unb  biefetbe  tange  genug  fortfeßeit,  um  ben  gewünfebtett  SÖecb* 
fei  bertwrgubringen. 


vHotl)C  0?ubl% 

23ereitd  b^hc  icb.bcmerft,  bag  bie  menfebticben  geuebtig* 
feiten  and  Urfacben,  bie  und  unerforfebtieb  gnb,  n iä)t  nur 
mancherlei  (Eigenschaften  annehmen  Fonnen,  fonbern  aud;  wir? 
It'd;  annebmen.  Manche  btefer  (Etgeufdtaften  ftnb  einander  gang 
entgegengefe^t,  wie  g.  S3.  beim  Surd;fatl  ur.b  bei  SSergopfung; 
bei  entgünbeten  ©efcbwulgen  unb  bei  Srüfengcfcbwüren. 
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Bei  ber  rotben  ffttb  bte  geucbtigfeiten,  wie  beim 

^Durchfall,  Don  einer  purgirenben,  entgunbbaren  92atur,  oerur* 
facben  gieber  unb  ftitb  itberbieS  nod)  mit  fd;arfen  betßenhen 
geuebtigfeiten  beffbwert,  welche,  wenn  man  ihnen  54ufent|>alt 
in  ben  (£ingewetben  gebattet,  auf  ihrem  Durchgang  nad)  ben 
unteren  Steilen  beS  ÄorperS,  bie  Heineren  53(utgefdge  gerret^ 
ßen  unb  gerfreffen,  unb  habet  großen  ©ebnterg,  D'tetg  unb  Blut« 
Derluff  oerurfacben.  fd>neiler  man  nun  alle  folcbe  geueb* 
ttgfeiten  auS  bem  Körper  entfernt,  beffo  eher  wirb  man  oon 
ber  Ä'ranfbett  .befreit  feptt;  unb  geber,  ber  auf  feine  ©efunb* 
beit  bebaebt  iff,  wirb,  menu  er  bte  dträuterargeneien  bann  unb 
wann  gebraucht,  btefer  ^ranfbeit  oorbauen  unb  ftd)  oor  je« 
ber  ^InfledPung  berfelbett  ficber  ffellen,  tnbem  nur  berjenige, 
beffen  Äorper  mit  oerborbenen  geuebtigfeiten  angefutlt  ift,  fo« 
wohl  auf  natürlichem  2Öeg  als  auch  auf  bem  ber  Slnffetfuttg, 
für  btefe  $ranfbeit  empfänglich  ift. 

9tierettgtieS  unb  ^atnbefdjwetbeti, 

£)iefe  Befdjwerben,  welche  meiffentbetlä  bie  bartnaefigffen 
unb  traurtgffen  golgen  nach  ffd)  gteben,  werben  nacb  ber  ge? 
genwärtigen  BebanblungSart  feiten  ober  nie  gebeilt,  unb  be« 
gfeiten  ben  Patienten,  nad)bem  er  bie  marteroollffen  ©cbnier« 
gen  gelitten  bat,  bis  inS  ©rab.  ©te  tbeiien  mit  jeber  anbern 
^ranfbeit  gleiche  Urfacbe,  nämlich  fte  enfffeben  auS  bem  Bo« 
benfafc  unb  ben  Bemühungen,  weläbe  ffd)  in  ben  Blutgefäßen 
unb  ben,  engfien  2lberpforten  feffgefefet  haben,  worauf  noth* 
wenbtger  2Beife  jpanwerffopfung  unb  abgejonberte  faule  geud)* 
tigfeiten  entheben  muffen.  Slucb  bte  fräftigffen  barntreibenben 
Mittel  fchettent  an  biefem  furdfferlicben  Uebel.  Söeit  entfernt 
bte  angegriffenen  ^beile  gu  reinigen  unb  gu  fäubern,  oernteb* 
reu  fte  oielmebr  nur  bie  beenge  beS  UrinS.  2Öenn  ein  ^J)a« 
tient,  ber  an  biefer  gang  eignen  ober  auch  an  jeber  fonfftgen 
^ranfbeit  leibet,  einen  giegelfarbigen  Urin  läßt,  fo  iff  biefeS 
ein  fefjr  gänfftgeS  3eid)en  unb  bient  gum  Beweis,  baß  bie 
Berrtnbungen,  bie  Urfacbe  ber  Äranfbett,  ftd>  auflofen  intb 
abgeben.  90tan  oerfäume  in  bergleicben  gäüen  boeb  ja  nicht 
gu  ber  $räuterargenei,  unb  gwar  in  ffarfen  £>ofen,  gu  greifen. 

©djatboef,  bluteubeS  ;8ab«fleifcb* 

,  \  \  "  *  /  '  * 

BSteber  eine  anbere  ber  ungäbligen  90?annicbfaltigfeiten 
oon  ^ranf beiten,  in  welche  bte  geuebtigfeiten  beS  menf^ltcbett 
$6rperS  auSarten  fonneit.  £)iefeS  Uebel  iff  gu  allgemein  unb 
gu  befannt,  als  baß  ich  mich  in  eine  ausführlichere  Befcbrei« 
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bung  beffelben  etnzulaffeu  brauchte.  Stufangm  fd)ettt t  cm  a  um 
(auern  geuchtigfeiten,  bie  fid)  tm  Zeigen  unb  ©ebdrmen  an* 
gehäuft  b^ben,  zu  entliehen;  fpdter  aber  verbreitet  e$  flcf> 
über  bam  game  3afmfletfd;  unb  macht  baflelbe  meid;  unb  blm 
tenb.  (£in  anhaltenbem  (£tnnehmen  ber  ^rauterar^eneten  ent* 
fernt  nicht  nur  fdf>nett  btefe  $ranfheit,  fonbern  rottet  fte  auch 
mit  ber  Surzel  aum* 

Sutueu  int  ©efidjt* 

£>iefe  (£fel  erregenbe  Serunjtaltung  bem  ($eftd;tm  entfteht 
aum  berfelben  Duelle  tote  ber  0d;arbocf,  ober  fann  aim  bie* 
felbe  $ranff)eit  betrachtet  werben*  Sie  btefer  wirb  auch  jenem 
Uebel  burch  baßelbe  Mittel,  bte  ^rdnterar^eneten,  von  ($ruitb 
aum  vertilgt 

3uuge  Scute,  incite  tm  Schlafe  rebetu 

keltern  unb  Stbere,  bte  mit  jungen  Leuten  umgehen, 
werben  wohl  bemerkt  haben,  baß  fte  zuweilen  tm  @d)lafe  pham 
taftren  unb  fehr  (aut  fpredten.  3d)  weig  nicht,  ob  ße  eben« 
falim  wahrgenommen  haben,  baß,  ndchbem  fte  einige  3eit  ttt 
biefern  3uftanbe  zugebrad)t  Ratten,  fte  (tetm  frdnfeln.  Qrr  tft 
immer  ber  Vorbote  einer  herannahenben  ^ranfbeit,  welchen 
man  nicht  unbeachtet  laßen  foUte,  ba  man  bent  Uebel  leicht 
abhelfen  fann* 

Mehrmaligem  §)urgtren  ijl  bam  einzige  Mittel,  woburd; 
biefem  3ußanbe  nicht  nur  Einhalt  getpan,  fonbern  and;  bie 
$ranfheit  fehr  fchnell  entfernt  wirb. 

Stumbüuftuug  unb  fehweißtoeibenbe  Mittel* 

Manche  2eute  fe§en  auf  ^lumbünßung  etn  fehr  großem 
Vertrauen  unb  glauben  viel  gethan  zu  haben,  wenn  fte  bie* 
felbe  burd)  allerlei  fd;weißtreibenbe  Mittel  zu  befdrbent  unb 
tm  Change  zu  erhalten  fudjen,  unb  ftch  zu  btefem  3^ecfe  mit 
einer  $leiberlajt  behängen.  Senn  jeboch  Slumbünßung  jene 
wohltätige  Sirfung,  welche  man  von  ihr  erwartet,  tymox* 
brachte,  fo  würbe  fte  bte  Einwohner  heißer  (£rb|lrid)e  von  ihren 
unzähligen  Trautheiten  befreien,  welchem  aber,  wie  wtr  wtf 
fen,  feinemwegm  ber  gall  t(t»  3d)  rnetnemthetim  feilte  meinen, 
baß  bte  ©chlußfolge,  bie  man  fchon  aum  btefer  einzigen  £hat* 
fache  ziehen  fann,  bie  Siebte  von  bem  SSerfuche  abgehalten 
haben  müßte ,  hard;  fchweißtreibenbe  Mittel  eine  Tranf^eit 
heilen  zu  wollen*  £)am  Saßre  hierbei  tft  bloß,  baß  man  ben 
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0chweiß  währenb  einer  dfranfhett  Weber  oerhuten  noch  before 
bern  füll.  Strb  er  auf  eine  natürliche  Seife  unb  ohne  unfer 
Buthitn  oeranlaßt, fo  räume  ich  ein,  bag  er  unS  eine  thetl* 
it>eife  geringe  £inberung  oerfdfwffe;  allein  baS  ift  and)  2llleS. 
Orr  ijl  n \d)t'  im  0tanbe  irgenb  eine  $ranf|ett  gu  entfernen 
unb  gu  heilen,  welche  gu  ihrer  Hrfache  eine  wefentlichere  0#b* 
flang  als  auSbunjlbaren  0toff  hat.  Strb  bte  ^luSbunjlung 
burdf)  innerlich  ober  äußerlich  angewanbte  bittet  erregt,  fo 
treibt  fte  bte  geuchtigfetten  mehr  unb  mehr  in  baS  S3lut  unb 
0pftem,  woburd?  biefe  geud;tigfetten  beßo  fchwteriger  gu  ent* 
murmeln  ftnb.  0te  mattet  ab  unb  fchwächt  außerorbentltch,  fo 
wie  benn  auch  tiäd>tlid?eö  0chwif$en  große  Slufmerffamfeit 
üerbtent.  üftur  ^purgiren  mittelft  ber  Hnwerfalfräuterargenei  wttb 
bem  Patienten  auS  feinem  langen  ftedhett  Buftanb  reißen  unb 
in  allen  gälten  fein  Hebel  entfernen. 

©elbfncht. 

9D?an  fann  biefe  ^ranf^ett  nur  burch  baS  Entfernen  ber 
gallenhaften  geuchtigfetten ,  welche  burch  beit  ganzen  Körper 
unb  im  23lute  verbreitet  ftnb,  babei  aber  ber  $aut  jene  gelbe 
garbe  geben,  bte  mir  an  ihr  bemerken,  heilen;  unb  ba  biefe 
Äranfheit  burch  bte  Äräuterargeneten  fchnell  vertrieben  wer* 
ben  wirb,  fo  perbtenen  fie  oor  jebem  anbent  Mittel,  nament* 
lieh  aber  oor  bem  Duecfjtlber,  mittelft  welchem  man  bte  £eber 
offnen  mill  ,  ohne  baß  noch  bewtefen  ißt,  baß  bie  Äranfheit 
barin  ihren  0t§  hat,  unfer.e  ungetheilte  Slufmerffamfeit. 

Trägheit  ilotpetS. 

0teht  man,  baß  junge  Seute  ihren  Körper  träge  bewegen, 
fo  fann  man  verwert  fepn,  baß  fte,  wo  nicht  bereits  franf, 
hoch  ber  .ftranfhett  nahe  ftnb.  0ehr  oft  leihen  mir  aber  bte* 
fern  Buftanb  feine  befonbere  2lufmerffamfeit,  unb  swingen  oiel* 
mehr  biefe  ^atienten  auSgugehen  unb  ftifthe  Su’ft  gu  fthopfen, 
um ,  wte  wir  gu  fagen  pflegen ,  baS  Hebel  herauSgutretben. 
Sir  wtffen  aber  nicht,  baß  wir  eS  baburch  gerabe  hineintrei* 
ben  unb  eS  oeranlajfen,  in  eine  ernsthafte  dtranfheit  auSgu* 
brechen.  S3tel  bejfer  wäre  eS  gewefen,  man  hätte  biefe  jungen 
£eute ,  noch  ehe  bie  Äranfhett  btefen  ©rab  erreidht  hatte ,  gu 
93ette  gebracht  unb  purgtrt,  woburch  man  ihnen  baS  Traufen* 
lager  erfpart  hätte.  £>te  Trägheit  beS  Körpers  geigt,  baß  bte 
Äranfheit  tief  ftfct  unb  baß  baS  (Gehirn  angegriffen  tfi  0tar* 
feS  ^)urgtren  wirb  alle  geuchtigfetten  auS  bem  Körper  abfe$en, 
unb  fo  bem  Hebet  abhelfen. 
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Stürmer* 

Sßtele  Äranlhetteit,  bcneit  ^t'nber  unb  auch  (grwachfelte  ttt 
einem  fang  oernachtdfggten  frf?£edf>ten  @efunbbett3zuganb,  beit 
tneber  fte  fe£6jl:,  noch  ihre  Umgebungen  fennen,  auögefe^t  ftnb, 
werben  gewöhnlich  ©urmern  zugefchrteben.  2)tefe  follen  rnele 
augerorbentlidje  (Symptome,  bie  bennoch  fetnegweg$  auö  litten 
entgehen,  Oeranlagen,  alö:  Bedungen,  aufgelaufene  Manche, 
Bdhnefntrfchen,  grüngelbe  ©egchtSfarbe,  matte  klugen,  ipetg* 
hunger  unb  Mangel  an  @glug;  SÖartermnen  unb  begleichen 
£eute  halten  ge  für  bte  2Öurgel,  au£  welcher  jebeg  anbere 
Uebel  entfpringt.  $?ait  bebenfe  aber,  bag  28urmer  felbg 
nur  eineö  ber  ©pmptome  etne$  oernachldfggten  franfen  3u* 
ganbeS  be6  $brper3  gnb,  welche  in  ber  9D?age  ber  oerborbe* 
neu  geudgigletten  erzeugt  unb  geboren  würben.  Verfaulte 
geudgtgfeiten,  mit  welchen  bte  ©ebdrme  ungefüllt  ftnb,  ipautf 
eben,  Cutter,  blutige  Materie  ftnb  bte  Hefter,  worin  bte  28ur* 
mer  geboren  werben.  Umfong  oerfuebt  man  ben  9Q?agen  unb 
bte  ©ebdrtne  burdh  £Htedg(ber,  bittere  ©etrdnfe,  ÜÖein,  herz* 
gdrfenbe  Mittel,  ©tahltropfen  tc.  gegen  Bucfungen  u.  f.  w. 
Zu  gdrfen,  wenn  man  btefe  Unretntgfeiten  nicht  mtttelg  ber 
Ärduteraqenet,  welche  obige  Spittel  gdnjltch  nu&loö  macht, 
au£  bem  Körper  wegpurgtrt  unb  (enteren  reinigt.  3g  bteö 
gefchehen,  fo  fantt  man,  um  jebett  D^ucffall  za  verhüten,  bte 
©ebärnte  bann  mtttelg  btefer  Slqenet  rein  erhalten. 

Stbjehrtmg* 

£)tefe  dfranfhett  entgeh t  au3  einem  concentrtrten  Baganb 
ber  geudhtigleiten  bc$  $brper$,  welcher  Buganb  geh  aber  leid;* 
ter  benfen  als?  befchreibeit  lagt.  Qrö  gnb  ndmitch  bie  Albern 
unb  S3lutgefdge  mit  zdhen  geuebtigfeiten,  bte  bem  Setme  glet? 
eben  (jeboeb  noch  hdrter  al$  btefer,)  unb  gletchmdgtg  überall 
uerthetlt  gnb,  oergopft;  babureg  wirb  nun  ber  notbwenbtge 
^retblauf  beS  23lute£  gehemmt,  ba$  ?eben  allmdbltg  abgezehrt, 
unb  bie  23lutgefdge  non  £ag  zu  £ag  mehr  oerengt.  £>urd; 
frühzeitiges»  spurgiren  wirb  ber  patient  btefeö  Uebel  abwenben, 
unb  habet  tn  jeber  anbern  D^udgcht  feine  (^efunbheit  erhöhen. 

itopffebmerzen* 

@tne  Söefchwerbe,  welche  man  burdjgangig  bet  jungen 
Leuten  unb  unter  btefen  namentlidh  beim  weiblichen  ©efcbledg, 
oorgnbet.  ©ie  barf  nte  oernachldfggt  werben,  benn  ge  tg  bte 

5* 


68 


Tarnung  ber  Statur  vor  ben  ©efabven,  bie  un$  bebroben,  fo? 
balb  wir  ben  Geboten  berfelben  nicht  nacbfommen. 

$opffcbntergen  letten,  gleich  jebcr  anbetn  Äranfbett,  ihren 
Urfprung  »on  geucbttgfeiten  tut  9D?agen  her,  welche  aber  bet 
jcbent  ©ingelnen,  je  nach  Maßgabe  feinet  $brpergußanbe£  nnb 
ber  au6  btefen  geuebtigfeiten  aufßeigenben  fetnften  fünfte,  ftcb 
in  taufenb  2lbftufungen  auf  bte  garten  Organe  beö  $opf6  tu  er? 
fen  unb  bort  ihre  bösartige  2Öirfung  bervorbringen.  2D?an 
irrt  fe^r,  wenn  man  glaubt,  Dfrechßdfcbcben,  ©ießbaber,  btt? 
tere  Traufe  ober  2Öetn,  Suft  nnb  Seibeäbewegung  fönnten  bte 
Urfacbe  biefe$  Ue-befä  nur  tu  etwaö  entfernen,  gefebweige  benn 
eine  ^abtfalfur  gu  @tanbe  bringen.  9iur  bet  jenem  Kopfweh, 
baö  man  ^eruenfopfweb  nennt,  oerfebaflfen  obige  Spittel  allen? 
fallö  eine  furge  2inberung;  bte  Urfacbe  hiervon  liegt  aber  lebtg? 
lieb  barin,  baß,  ba  bie  geucbttgfeiten,  welche  biefeö  dtopfweb 
verurfacben,  febr  bünn  unb  fein  ftnb,  biefe  febarfen  Mittel 
ben  $opf  einigermaßen  retgen  nnb  ßdrfen,  fo  baß  ber  leichte 
@cbmerg,  welchen  bte  geucbttgfeiten  ben  Organen  beffclben 
verurfadjen,  eine  3eit  Ißtigr  fo  gu  fagen,  übertäubt  wirb.  Oie 
Äranterargeneien  bagegen  ftnb  ein  guverldfftgcg  Mittel  gegen 
Kopfweh  aller  2lrt;  man  gebrauche  btefelben  fo  lange  bi$ 
man  fein  ©pmptom  biefeö  Uebelö  mehr  verfpürt,  nnb  man 
wirb  gugletcb  wafernebmen,  baß  be£  Patienten  übriger  ©e? 
fnnbbeit^gnßanb  ftcb  ebenfalls  merflicb  verbejfert  bat. 

£ßei&ltdje  äSefcbwerfcen* 

Ueber  bie  Vefdbwerben,  womit  ba$  weibliche  ©efdjlec bt 
gu  gwet  verfebtebenen  ^pertoben  feinet  Sebenö  beimgefuebt  wirb, 
iß  viel  gefagt,  nnb  ftnb  viele  gelehrte  2lbbanblungen  gefebrie? 
ben  worben.  9Ö?an  wirb  verfuebt  gu  glauben,  baß  bie  35er? 
faffer  berfelben  baö  weibliche  ©efcblecbt  für  eine  anbere  ©at? 
tung  von  SÖefen,  alö  ba£  männliche  betrachtet  halfen,  nnb 
welche^  bemgufolge  auch  eine  anbere  Vebanblung£art  erfor? 
berte.  3»beffen  ftnb  betbe  ©efcblecbter  bem  allgemeinen  9^a? 
htrgefe($,  welches  fagt:  *jr>emme  mich  nicht  tu  meinem  2auf, 
fo  werbe  tdb  mich  frei  auf  ber  mtr  vorgegeiebneten  Vabn  be? 
wegen  unb  alle  mtr  eigentümlichen  Verrichtungen  vo'Kffibren," 
—  gleich  unterworfen. 

V?un  aber  wirb  in  ben  vorerwähnten  beiben  ^»ertoben,  bte 
man  mit  D^ecbt  fritifch  nennt,  baS  weibliche  ©efcblecbt  nur 
burch  ben  freien  ©ebraueb  ber  dfrduterargeneten,  welche  nicht 
nur  2WeS  wieber  in  feinen  natürlichen  ©ang  verfemen,  fon? 
bem  auch  fete  übrigen  D^eige  beS  febonen  ©efcblecbtS  burch 
©efunbheit  bebeutenb  erhoben,  von  allen  feinen  ©cbmergett 
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befreit  Durcty  baffelbe  Heilmittel  werben  bie  gurcbt  erwecfen? 
ben  unb  widrigen  spertoben  ber  ©ctywangerfctyaft  unb  (Seburtb? 
weben  erleicbtert,unb  ihnen  alle  ihre  ©ctyrecfniße  benommen  werben. 

©ictyt. 

t 

(Siebt  wirb  allgemein  fur  ben  (Sefdbrten  beb  üKeicbtbumb 
unb  fur  bie  marteroolle  golge  etneb  fcbwelgertfcben  ?ebenb  ge? 
batten.  5^an  fagt  aneb  bie  (Siebt  fcp  erblich;  unb  wobt  mag 
bie  9tatur  bebjenigen,  ber  bannt  behaftet  wirb,  einigermaßen 
bafur  empfänglich  fepn,  wobureb  ftd;  beim  bie  giebtifebe  geud)* 
tigfeit  nach  unb  nach  erzeugt.  Die  Bernacbldfßgung  unfern 
$orperb  tragt  aber  immer  unb  in  jebem  gall  am  meiften  ba? 
gu  bei.  Anfangb  werben  bie  gtcbtifchen  brennenben  geuchtig? 
feiten  beb  .ftorperb,  oermoge  ber  in  ibm  wobnenben  £ebenb? 
fraft,  in  ben  außerßen  Dbeilen  beweiben  guntcfgebalten,  wo 
fte  ftd?  bureb  ©cbmergen  unb  Entgünbungen  anfünbtgen;  bann 
aber  geben  fte  in  falfarttge  ©ubftangen  über.  Der  menfeblicbe 
2D?agen  gleicht  bann  einer  geftung,  welche  belagert  wirb  unb 
ftcb  gegen  ihren  geinb  gu  oertbeibigen  bat.  Eb  bleibt  ihm  nitty  tb 
anberb  übrig,  alb  ftd)  reichlich  mit  Branntwein,  fogenannten 
2Öieberberßellungbmttteln  unb  (Sewürgen  gu  oerfehen,  um  ben 
betagernben  geinb  in  ber  gehörigen  Entfernung  gu  halten  unb 
feine  Annäherung  gu  oerbüten.  9tur  gu  gut  wißen  wir  aber 
baß  er  ftcb,  tro£  biefer  Bertheibigungbmittel ,  utdbt  lange 
halten  fann.  2Öürben  bie  (Sictytfranfen,  fobalb  fte  ihren  %\u 
ftanb  gewahren,  unoerweilt  gu  ben  Unmerfalfrauterargencien 
greifen,  welche  anßerbem  noch  i&ren  39?agen  ftarfen  unb  ihrer 
Berbauung  forberlid)  ftnb,  fo  würbe  ftcb  halb  ein  anbereb  Er? 
gebniß  beraubftellen.  Die  brennenben,  febarfen,  gicbtifd)en  geud)? 
tigfeiten  in  ihrem  Äorper  würben  bureb  btefc  wohltbdtigeu 
spurgangen  allmd^lig  gemtlbert  unb  enblidb  bureb  ©tublgang 
abgeführt  werben.  Die  (Sebarme  fürchten  bie  ©irfungen  bie? 
fer  geuebttgfeiten  burebaub  nicht,  wenn  man  ihnen  mit  ben 
^rauterargeneiett  gu  jpülfe  fomrnt;  bab  Einzige,  wab  ftefürd)* 
ten,  iß  gdulniß  unb  ©toefung. 

©lieberffuß, 

3^^eumatifdbe  ©cbmergen,  über  bie  gegenwdrtig  allgemein 
gefragt  wirb,  führen  gu  ernßbafteren  golgen  alb  man  glaubt, 
©ie  ftnb  baran  fenntlicb,  baß  ße  ßety  Weber  burcty  Entgünbung 
noch  burd?  (Sefcbwüre,  weber  bureb  gieber  noch  bureb  fonß  ein 
äußereb  Seichen  funb  thun. 

(Semeintglicb  Schreibt  man  ben  (Slteberfluß  einer  Erfdltung 
gu;  allein  biefe  fann  (wie  in  bem  Arttfel:  ©ebnupfen 
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unb  ^rfdltungen  ^tnretd)cnb  bewtefen  worben)  nur  bie 
^tebenurfacge  ba$u  feint,  unb  lebtglich  in  un$  felbg  mitffen 
vutr  bte  eigentliche  Urfad)e  babon  fuchen. 

3ch  f)abe  früher  bereite  gejagt,  bag  jeber  ©d)mer$  etwa£ 
Unnatürliche^  unb  ber  Anfang  einer  Ä'ranfhett  tg.  (Er  gleicht 
bent  ©cgneeball  anf  bent  (Gipfel  eine$  23ergeg,  ber,  2lnfang$ 
mtbebeutenb,  int  jperabrollen  aber  $u  einer  ungeheuren  ?awtne 
anwächg.  Derjenige  nun,  ber  einen  garfen  Unfall  bon  ($lte* 
berflug  hat,  tg  bon  ihm  genug  gubor  auf  mancherlei  2lrt  unb 
namentlich  burd)  umhergehenbe  ©chmer^en  in  deinen,  ^uften, 
©djultern  unb  £al3  getarnt  worben,  er  hat  btefen  Sarnun* 
gen  aber,  auS  gurdg  wetchlidj  genannt  $u  werben,  feine  2luf* 
merffantfeit  gewtbmer.  Sahrfcheinlich  ha*  g<h  auch  bie  rgeu* 
matifche  geuchttgfeit,  gatt  geh  an  einem  Drte  feg^ufegen,  bon 
felbg  eine  Beitlang  in  ben  ganzen  Körper  bertheilt,  woburch 
bentt  ber  Patient  naturlid;  ben  ©chmer^  nicht  fo  ftarf  fühlte, 
jport  gar  ber  ©chmer$  auf,  fo  wttb  er  in  feinem  Safme  be* 
ffdrft,  bag  ^ranfheiten  ohne  Urfache  fommen  unb  ohne  Urfache 
wteber  berfcgwtnben  fonnen,  unb  bag  man  baher  am  flüggen 
tgue,  auf  folcge  $leintgfeiten  gar  nicht  achten.  Verflicht 
man  e£  nun,  einen  folcgen  Patienten,  —  unb  batte  ihn  auch 
ein  ^weiter  noch  gdrferer  Unfall  auf6  $ranfenlager  gegrecft, 
—  etne£  Seffern  $u  belehren,  fo  lauft  man  ©efahr,  bon  thnt 
berladjt  ^u  werben.  Stimmt  man  bagegen  an,  bag  bte  geitcg* 
tigfett  geh  int  Körper  ^ertheilt  bat,  fo  geht  baraug  notbwen* 
biger  Seife  herber,  bag,  ba  ge  nicht  auS  bem  Körper  abge* 
fuhrt  worben  tg,  ge  geh  ettblich  mit  berboppelter  ^raft  auf 
irgenb  einen  Dbeil  bejfelben  werfen  mug,  wobei  ber  patient 
nicht  ermangeln  wirb,  bte  Urfache  babon  einer  abermaligen 
(£rfdltung  ober  einer  ffbabltcgen  2uft,  ober  fong  etwaö  ^u* 
fd>retben ;  unb  fo  bringen  bte  £eute  ihr  £eben  tn  begdnbtger 
gurdjt  bor  ben  Elementen  $u,  benen  ge  geh  hoch  nicht  ent* 
Stehen  fdnnen;  unb  fonnten  ge  btefe6  auch,  fo  würben  ge  ben* 
noch  mit  ($lieberflug  behaftet  werben. 

Da  bie  rheumattfehe  geudjtigfeit  fehr  fein  unb  bunn  tg, 
fo  fegt  ge  geh  auf  bte  9D?u£feln  feg  unb  berurjaegt  bem  *Pa* 
tienten  Anfangs  ©chmeq  unb  fchwerfalltge  Bewegung;  fobann 
aber  erfldrt  ge  geh  al3  offene  Äranfbeit,  unb  macht  ihn  bett* 
Idgertg*  l£tn  ^)aar  Dofen  ber  $rduterar$enet ,  ^u  Anfang 
feinet  ©chmer$e£  eingenommen,  hdtten  ^tngereicf>t ,  ihn  aller 
feiner  fpdteren  Reiben  $u  entheben,  jpat  hingegen  bte  Äranf* 
heit  einmal  weiter  um  geh  gegriffen  unb  geh  feggefegt,  fo 
ig  bte  Teilung  fchwtertger  unb  fann  nur  mit  2lu$bauer  tm 
(^brauche  ber  Ärduteraqeneten  $u  Sege  gebracht  werben. 
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§t>fterifdje  obev  hWodjonbrifcgc  3ufätte* 

2Öieber  eine  ^ranf^ett,  bie  man  fo  wenig  oerganben,  bag 
man  fie  fag  bem  Etnguge  etneS  bdfeit  EteigeS  gugefc^rtebett 
hat,  n>eit  fie  etwaS  Ue6errraturltdE>e^  an  gd;  tragt,  baS  auger 
bem  gagungSoermogen  beS  0D?enfdf)en  liegt,  ber  nur  Körper* 
lidjeS  beurteilen  faun.  Jnbem  man  fein  jpauptaugenmerf 
barauf  richtete,  bie  ©pmptome  gu  milbern  unb  gu  gillen,  oer* 
gag  man  bie  wahre  Urfadje  beS  UebelS  unb  oergel  auS  einem 
3rrtf)um  in  ben  anbern. 

^t>flertfrf?e  Büfette  fabelt  oft  garfe  Slehnlichfeit  mit 
machten,  oon  melden  man  fie  bisweilen  gar  nicht  unterfd;ei* 
ben  fann.  ©ie  mugen  auch  mit  bemfelben  Mittel,  ber  $rdu* 
terargenet  nämlich,  behanbelt  werben.  3f)re  Urfache  aber  liegt 
barin ,  bag  baS  £erg  in  feiner  Verrichtung  gehemmt  ig. 

0töhrun0$mtttel* 

derjenige,  ber  in  ber  2Öelt  gereift  tg,  wirb  bemerft  haben, 
bag  bie  Vewohner  beS  C^rbbatlö  geh  mit  allen  möglichen  Er* 
geugnigen  ber  Natur  ernähren ,  unb  gefunb  babet  bleiben. 
Welche  fonberbare  Erfd;etnung  ig  eS  baher  nicht,  in  unferen 
Etagen  tro$  ber  gortfdhritte  in  2Ötgenfd;aften  unb  $enntnig 
fen  gu  bemerfen,  wie  oor  allem  bie  Sterte  mit  wichtiger  NÜene 
ihren  Patienten  fcharf  einprägen,  waS  ge  egen  unb  waS  ge 
nicht  egen  burfen,  um  ihre  ©efunbheit  gu  befdrbern  ober  geh 
oon  einer  jlranfhett  gu  befreien. 

Sie  auf  unfern  Reifen  gefammelten  Erfahrungen  lehren 
unS,  bag  gerabe  bie  ©petfen,  welche  in  biefem  ?anbe  für  un* 
gefunb  oerfchrteen  unb  oerworfen,  in  einem  aubern  für  gefunb 
gehalten  unb  gegegen  werben,  unb  bag  bie  Vewohner  beiber 
£änber  in  jpingcht  ihrer  ©efunbheit  gleichen  Vortheil  auS  ihren 
©peifen  gehen,  guhten  wir  nur  nufer  eigenes  Sanb  (Eng* 
lanb)  gum  VeweiS  an.  ÜÖie  oerfdgebenarttg  gnb  lger  bie 
©peifen  ber  oerfdnebenen  Klagen  ber  Ekfellfchaft?  ©eben  wir 
habet  wohl/  bag  irgenb  eine  ©peife  ober  ?ebenSart  einen  ent* 
fdgebenen  Vorgug  oor  ber  anbern  -hat?  gütben  wir  nid>t,  bag 
ber  Reiche ,  ber  alles  egen  fann ,  wonach  ihm  geluget ,  unb 
waS  er  für  bie  bege  ©peife  hält,  eben  fo  fehr  $ranf{Ktten 
aller  Slrt  auSgefefet  ig,  als  bie  mittlere  unb  ntebere  it  läge 
ber  gftenfehen ,  welche  oon  anberen  unb  geringeren  ©peifen 
leben?  N?it  Ausnahme  ber  grogern  !Ketnlidf?feit  tn  2Öäfd)e, 
ddeibung  ic.  ic.,  welche  bem  Reichen  eher  als  bem  Firmen  gu 
(Gebote  geht,  wirb  man  gnben,  bag  erjterem,  in  Vetref  feiner 
Ekfunbheit,  aitS  ben  feingen  Nahrungsmitteln  feine  grogere 
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SÖohlthßt,  affe  legerem  aufe  feem  grdbßen  erwachfe;  ja,  ^ter 
ift  feer  föort^ext  oft  auf  feer  ©eite  feer  ärmeren  $laffe. 

Diefefe  Sßtlfe  nun ,  wclßjefe  unfe  bafe  gemeine  £eben  twr* 
hält,  muß  unfe  tun  fo  mehr  auffallen,  alfe  efe  mit  feen  heutigen 
bidtettfeben  $orfcbriften  tut  grellßeit  $ontraft  fteht.  Der  Slr^t 
fcbreibt  febon  bei  feinem  erften  23efucfye  feem  Patienten  btefefe 
5um  grühftuef,  jeneö  $um  9D?ittagejfen,  nnfe  wieber  ein  Slnfeerefe 
<;um  Slbenbeffen  twr,  wobet  er  ihm  noch  genau  einfebdrft,  baß 
er  nidbtfe  anberfe  alfe  btefefe  effen  bürfe,  menu  er  oon  feiner 
^ranfhett  genefen  wolle;  ja  wir  fwren  ihn  habet  fogar  bafe 
Quantum  feer  anbefohlenen  ©peifen  feem  Patienten  nnfe  feinen 
Slngeborigen  fcharf  etnprdgen,  alfe  ob  bon  feer  Befolgung  feie* 
fer  Sorfcbriften,  (wobet  efe  noch  immer  eine  grage  bleibt,  ob 
feer  patient  ihnen  auch  genau  naebfommt,)  eine  glucflichc  $ur 
abhtnge. 

?iun  frage  ich  Aber  Sehen,  feer  üt  einer,  nnfe  befonberfe 
in  einer  langwierigen  $ranfhett,  —  feie,  wie  befanut,  $u  23e* 
Wirkung  einefe  Söechfelfe  Seit  erforfeert,  —  auf  obige  SBeife 
behanfeelt  wnrfee,  ob  ihm  irgenfe  etwafe  ©utefe  ober  eine  bauer* 
hafte  ÜÖohlthat  anfe  feer  eingehaltenen  SSorfcfenft  feer  Diät  er* 
wachfett  ift?  jpat  er  nicht  balfe  gefühlt,  baß  fte  ihn  frdnfer 
machte,  baß  fte  ihn  anefelte,  nnfe  haß  er  fte  bcrlaffen ,  unfe, 
um  feinem  Appetit  genüge  $u  feiften,  wtefeer  ^u  feen  gewohw 
lieben  ©peifen  greifen  mußte?  Darum  möge  Seher  wißen, 
feaß  tn  ^inficht  feer  ©efunbbett  alle  iftabritngfemittel  gleich  get* 
ten,  wenn  ße  mäßig  genoflfen  werben,  unfe  feaß  eine  9D?anttieb* 
faltigfeit  feerfelben  fogar  feer  ©efunbbett  zuträglich  ift;  unfe 
felbjt,  wenn  eine  Untnäßigfeit  eingetreten  iß,  hflt  feer  SEftagen 
nichts  feagegen,  nur  muß  man  fich  buten,  feaß  man  fetefe  Ün* 
mäßigfeit  oft  wiefeerholt 

SÖer  aber  ©efunbfeeit  unfe  ©tarfe,  3nfriefeenheit  nnfe  lau* 
gefe  Sebeu  wunfebt,  fuebe  fetefe  faßbaren  ©titer  nicht  tn  anima* 
Itfchen  ©peifen.  jbin  gleifcb  ober  nur  äußerß  weutgefe 
ejfen,  wnrfee  unfe  Sillen  bon  Pulsen  feptt.  Die  alten  lehren 
über  animalifche  Nahrung,  ©alterte  nnfe  ßarfe  ©etrdnfe,  alfe 
ob  fetefe  mehr  Kräfte  nnfe  ©efunbbeit  geben  fonnten,  alfe  hege* 
tabilifche  ©peifeit,  haben  feie  ?D?enfcbett,  gleich  einem  Strltd^t, 
auf  falfcbe  2Öege  geführt,  nnfe  zehnmal  mehr  Dpfer  unter  ihnen 
geforfeert,  alfe  alle  Kriege,  feie  in  feer  SBelt  btfe  auf  feen  heutigen 
Dag  waren. 

3war  hüben  btele  große  ®?änner  in  jptnßcbt  auf  anima* 
Itfcbe  unfe  negetabiltfche  Calming  mit  nnfe  gleiche  Meinung 
gehegt,  fea  fte  aber  feamalfe  feie  rechten  Mittel  noch  nicht  fann* 
ten,  fo  fertigen  auch  feie  Sßerfuche  fehl,  welche  fte  gur  Sluffld* 
rung  feefe  ^ublifiunfe  an  ftefe  felbß  angejMlt  hatten. 
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Vegetabtlifche  SRahntng  erforbert  burdjduS  auch  eine  Arge* 
net,  roelche  mit  bent  Körper  ubereingtmmt  unb  biefen  roteberum 
gefd?tdft  macht,  fo(d>e  Sprung  ber  ©efunbhett  guträglich  gu 
machen;  tg  biefeS  beobachtet,  fo  roirb  fte  bte  angenebmge  unb 
frdftigge  alter  ©petfen,  unb  bte  9)?anmchfaltigfeit  ber  gang 
gu  unferm  (Gebrauche  gefchaffenen  spflangenroelt  bat 
fetne  (breiigen.  £)er  Menfcg  füllte  ftcb  ntft  ben  l£rgeugnifjen 
feiner  gelber,  feinet  ©artend  unb  feiner  9D?tlchfammer  begnügen. 

2>iöt. 

IDben  babe  ich  oon  ber  Verfchtebenartigfett  ber  üftahrungS* 
mittel  gesprochen  unb  gegeigt,  rote  tböricht  eS  ig,  btefe  ober 
jene  ©petfe  auSfchliegltch  ber  ©efunbbett  gutrdglich  gu  galten, 
jpier  fpreche  tcb  nun  non  ber  £>idt  felbft,  ober  »on  ber  genauen 
Vegimmmtg  beS  9[ftageS  tm  @flfen  unb  £rtnfen* 

(5S  ift  geroig  nicht  in  Abrebe  gu  (teilen,  bag  9)?dgigfeit 
tm  ©ffen  unb  grinfen  febr  lobenSrottrbig  gg.  2Öenn  nun  aber, 
rote  ich  glaube,  bie  9D?enfd)en  tm  allgemeinen  gu  bief  effen,  fo 
liegt  bie  ©chulb  hiervon  an  ben  fcharfen  geuchttgfeiten,  roelche 
fte  in  ihrem  9Dtagen  buben,  unb  roelche  bie  Vegierbe  gu  ejfen, 
allgufebr  retgen  unb  antreiben ,  rodbrenb  ein  gefunber  bon 
©chdrfe  freier  9D?agen  folche  Vegierbe  gar  nicht  fennt. 

3eber  antmalifche  Körper  roirb  burch  bte  ©peife,  roelche 
er  in  ben  üftagen  aufntmmt,  erhalten.  tnitteljt  ©peife  gu 
erhalten  unb  gu  nähren,  fobann  tfm  aber  burch  ihduterpur* 
gangen  gu  reinigen ,  baS  ftnb  bte  groet  eingigen  SÖege ,  burch 
roe ld)e  roir  auf  ihn  roirfen  unb  feinen  3uftanb  abdnbern  fdnnen. 

©he  bte  ©petfen  aber  bem  dtorper  gur  Nahrung  bienen,  muf* 
fen  fte  gubor  tn  Vlut  berroanbelt  roerben,  unb  roo  biefer  spro* 
geg  fehlt,  ftnb  bte  VerbauungSorgane  nicht  in  gehöriger  Drbnung. 

2ÖaS  ich  int  betreff  ber  X)idt  gu  bemerfen  habe,  tg  got* 
genbeS.  .  ©tnern  ^atienten  fchreiben  bte  Aergte  gur  Teilung 
feiner  ^ranfhett  ein  gerotflfeS  geringes  0O?ag  ©peife  gum  grub* 

(tücf  unb  ein  anbereS  gum  Mittagsmahl  bor.  Mn  begeht 
aber  biefeS  gerotffe  9D?ag  nur  auS  einer  fletnett  portion,  roo»*' 
burch  ntan  bem  Etagen  ©pielraunt  gur  Verrichtung  fettteS  2Öer*  .*.> 
feS  geben  rotll*  Mein  nach  Verlauf  einiger  £age  roirb  ber 
patent  fühlen ,  bag  biefe  fletne  portion  noch  immer  gu  grog 
fur  feinen  9D?agen  ift,  unb  bag  er  geh  um  nichts  beffer  begtt* 
bet;  ba  er  jeboch  roieber  gefunb  gu  roerben  rounfdg,  fo  benft 
er,  er  muffe  biefe  fletne  portion  noch  Heiner  machen.  £)tefeS 
thut  er  nun;  allein  gutegt  leibet  beb  Körper  auS  Mangel  an 
Nahrung,  ber  9D?agen  unb  bie  ©ebdrme  fchmmpfen  gufantttten, 
unb  trog  aller  Aushungerung  beflfern  geh  ihre  Verrichtungen 
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uityt.  DteS  fommt  baber,  toetl  man  toill,  ohne  ben 

Körper  $u  purgtren  unb  $u  reinigen.  2Ödre  ber  patient  mit* 
telft  ber  $rduterar;eneten  »om  Anfang  an  purgirt  toorben, 
fo  toürben  btc  6dfte  fetneö  90?agen$  balb  tyre  etgentbümli* 
tyen  guten  (£tgenftyaften  angenommen  unb  tym  toteber  ju 
Appetit  unb  ©efunb^eit  oerbolfen  haben,  ohne  baß  er  nötyig 
gehabt  bdtte,  j "tty  trgenb  einer  Dtdt  untergeben,  otelmebr 
batte  er  ßet$  feine  getoobnlttye  $oßt  effen  bürfen.  Allein  ber 
29?enfty  flebt  immer  $u  febr  an  $letntgfetten. 


SdbcMbuttg. 

2Öenn  man  gefunb  iß,  ifl  jebe  £etbegübung,  ja  felbß  2ln* 
ßrengung,  bem  Äbrper  fotoolty  al$  bem  (Seifte  angenehm  unb 
beilfam;  unb  berjenige,  ber  bem  eignen  Bußnnbe  feinet  $or* 
perg  ein  atytfameö  2luge  getoibmet  bnt ,  totrb  ftty  immer  $u 
barten  Arbeiten  bereit  unb  aufgelegt  fttylen.  dx  fürtytet  ftty 
nie  oor  übermäßiger  2lnßrengung;  fte  matyt  ibm  oielmebr  $er* 
gütigen ,  unb  iß  er  attty  $umeilett  ermübet ,  fo  gibt  ibm  ein 
©tünbtyen  Dtube  neue  itraft  unb  6tdrfe.  Die  Urfatye  hier* 
oon  tß  leityt  $u  begreifen.  Der  Körper,  ber  alles  beseitigen, 
toa£  ibn  beftytoert,  entlebigt  tß,  oerrttytet  alle  feine  23etoegun* 
gen  ungebinbert,  gleich  einem  toobleingerityteten  €D?afd>inen^ 
toerf.  2Öie  toentg  gleicht  er  jenem  Spanne,  beßen  Körper  mit 
geutytigfeiten  aller  2lrt  angefüllt  tß.  tiefer  fann  faum  geben; 
bte  fletnße  Bewegung  bringt  tyn  außer  2ltyem  unb  oerurfatyt 
ibm  neue  @tymergen. 

Allein  fo  angenehm  nnb  beilfam  bie  2eibe6betoegung  bem 
(Sefunben  tft,  fo  nacbtyeilig  tß  fte  bem  Uranien.  Da  er  fte 
nityt  mit  Sufi  unb  greube  oerrttyten  fann  ,  fo  fühlt  er  ßty 
noch  lange  nachher  geftytodtyt  unb  abgemattet.  Deßen  ungeaty* 
tet  feben  mir  öfters,  tote  3ung  unb  21  It  auS  bem  £aufe  vje* 
trieben  totrb,  mit  bem  Gebeuten  „frtftye  2uft  $u  ftydpfen  unb 
ftty  Bewegung  $u  machen/'  todbreitb  man  boty  befier  getbatt 
batte,  fte  auftuforbern,  ßty  $u  S3 ette  $u  legen.  3n  einem  toi* 
tyen  Bnjtanb  iß  ?eibeSübung  baS  23erberblttyße,  toaS  man  oor? 
nehmen  fann;  beim  fte  treibt  bie  oerborbene  geutytigfeit  immer 
tiefer  in  baS  S3lut  unb  ben  Körperbau  btnetn  unb  bie  $ranf? 
beit  murmelt  barin  feß. 

2Öemt  man  umoobt  iß,  unb  £etbeSbetoegung  nityt  ange* 
nebm  ftnbet,  fo  lege  man  ftty  $u  23ette,  unb  nehme  bie  Äratt* 
terarjeneien.  $?an  totrb  alSbann  ftnben,  baß  man  leityter 
über  baS  Uebel  toeggefommen  ift,  als  berjentge,  ber  geglaubt 
bat,  ber  ^rautyeit  Dro£  bieten  gu  fonnett,  Der  Unbefomtettc 
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mag  tu  feinem  SÖahn  ein  folcheS  Verfahren  2Öeichlid)feit  nen* 
nen;  halb  wirb  er  einfehen,  wie  fefw  er  fid>  geirrt  hat. 

0djmet$eit  in  bett  $ttochett  unb  ©elenden. 

£)teö  gnb  fjocfyft  empffttblidje  unb  unangenehme  (55efu^fe, 
unb  bod;  achtet  man  nicht  eher  barauf,  alö  bt3  ber  patient 
bettlägerig  unb  fo  franf  wirb,  bag  er  $u  jeber  Arbeit  unfähig 
ift.  $un  erg,  wo  eS  $u  fpät  ig,  fängt  man  an,  feinen  3rr* 
thunt  etnjufehen.  9)?an  wirb  bemerft  haben,  wie  fowohl  ber 
Reiche  al£  ber  Slrme  biefen  0d)mer$en  unterworfen  gnb,  nnb 
burch  fie  gefoltert  werben.  $ier  fonnen  nun  bie  rnelfältiggen 
Sorgchtömagregeln,  al$  warme  Leiber,  gute  0peifen  u.  f.  w. 
ben  Reichen  nicht  fehlen ;  benn  ba  bie  geuchtigfeiten  im  $or* 
per  nicht  fliegen  fonnen,  muffen  ge  nothwenbiger  28etfe  enb* 
ltd?  gocfen;  ge  fel$en  geh  alfo  in  0D?afJe  auf  bie  ©elenfe  an, 
unb  ba  ge  nicht  in  bie  Knochen  erbringen  fonnen,  um  ge  $u 
nähren,  oerurfachen  ge  (Schmerlen  unb  Briefen.  ^id?t3  al£ 
ein  mehrmalige^  (£innehmen  ber  ^räuterar^eneien  wirb  biefem 
Uebet  abhelfen  unb  bem  Patienten  ^uhe  oerfd?affen. 

körperliche  Söeruuftaltmtgeu/  sßerrettfuugen,  fteife  §älfe/ 

$letf?tem 

50?ittelff  ber  Unioerfalfräuterar$enei  werben  alle  btefe  ©e* 
brechen  bei  jungen  Leuten  unb,  burd?  2lu$bauer  im  (£innehmen 
biefer  9)?ebiffn,  fogar  bei  @rwad?fenen  halb  oerfebwinben.  dj^etn 
0ohn  unb  id;,  wir  gnb  ein  lebenbeä  SBeifpiel  tycoon. 

i 

ÜWait  hat  einen  fo  befchränften  unb  unoollfommenen  25e* 
griff  oon  ber  ^weefmägigen  Einrichtung  be3  menfdjltchen  kor* 
per£,  bag  ^ermann  gd?  einbilbet,  ein  groger  Slppetit  ober 
garfe  @glug  fep  ein  gd?ere6  Reichen  her  ©efitnbheit.  3d?  ha* 
gegen  fage,  ein  groger  Appetit  ig  gerabe  ein  gd?ereö  3^tchen 
ber  Ungefunbheit;  benn  man  barf  annehmen,  bag  er  oon  ben 
ffharfen  geuchttgfeiten  im  9D?ageh,  weldhe  beffen  gtbern  reifen, 
entgeht  ;  bie  0petfen,  welche  man  $u  g d?  nimmt,  ltnbern  näm* 
lieh  eine  3ett  laug  hen  ©chmer^  unb  halten  ihn  baburd;  ab, 
bag  ge  ben  ffharfen  geuchttgfeiten  eine  anbere  ©ubgan$,  auf 
bie  ge  wirfen gönnen,  barbieten;  bafnngegen  ein  guter,  gefun* 
ber  Appetit  ober  etn  guter  gefunber  50?agen  nichts  oon  allen 
biefen  Segierben  unb  ©chmer$en  weig. 
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©oft  ber  Appetit  ein  gefmtber  fepn,  fo  mug  er  geh  all* 
mdhltg  etngnben,  unb  bann  fühlt  man  thn  mit  Vergnügen; 
matt  fe£t  geh  ruhig  unb  gelagen  gu  Dtfch  unb  igt  langfam, 
nnb  ohne  jene  ©ierigfett,  bte  man  tat  gemeinen  ?eben  nur  gu 
bduftg  arttrifft,  unb  bte  getd  ©chmerfdfttgfeit  unb  Unbehaglich* 
feit,  mo  ntd?t  ©chnterg,  gur  geige  |)at. 

gaffen. 

©often  roir  bte  animaltfche  (Einrichtung  unfern  $orperd 
recht  begreifen  unb  und  in  ben  ©tanb  fe(3en,  bte  Duelle,  aud 
tt>etcf)er  jebe  $ranff)eit  entfpringt,  gu  begimmen,  fo  ift  ed  burch* 
aud  ndthtg,  bag  mir  aud  ben  ©trfungen,  melche  burch  gagen 
in  bem  menfchltchen  Äorper  heroorgebracht  merben,  einen  rich^ 
tigen  ©cglug  giehen. 

gagen  tg  bte  erge  unb  natürliche  jpeilungdart,  unb 
menu  mir  fo Iched  ron  unferer  ©eburt  an  burch  bad  gange 
£eben  gehörig  beobachteten,  fo  mürbe  fogar  spurgtren,  melched 
bte  ron  ber  Statur  gunddhg  begtmmte  jjpetlart  ig,  entbehrlich 
gemacht  merben.  0D?an  barf  baher  fagen,  bag  gagen  bte  erge 
llrt  ig,  ben  Körper  gu  purgtren  unb  gu  reinigen.  Son  $tnb* 
bett  an,  ehe  bie  ©dfte  angegecft  unb  rerborben  maren,  beob* 
achtet,  mürbe  ed  allein  ©unber  thun,  hoch  foftte  ed  nte  Idnger 
aid  einen  Dag  bauern,  unb  bei  Ambern  mdre  bte  jpdlfte  bte* 
fer  Beit  nnb  noch  mentger,  hinreicgenb.  Die  Urfache  hiervon 
mtrb  bet  reiflicher  Ueberlegung  etnleuchten. 

©teilen  mir  und  ben  Bnganb  etned  neugebornen  $tnbed 
ror.  ©tr  gnben,  bag  ed  entmeber  fcgläft  ober  meint,  ©chldft 
ed  langer  aid  mir  und  etnbilben,  bag  ed  fchlafen  muffe,  fo 
dnggtgen  mir  und,  unb  mett  entfernt  gu  glauben,  bag  btefed 
ein  feiner  ©efunbbeit  gutrdgltcher  ©chlaf  fep,  fürdhten  mtr  mel* 
mehr  fein  £eben  fdnne  erlbfchen,  unb  ergreifen  jebe  ©elegen* 
heit,  ed  aud  feinem  fünften  ©chlaf  aufgugoren  unb  ihm  5^ah^ 
rung  aufgubrtngen.  Doch  ©ebulb  unb  äudharreit  oon  unferer 
©eite  mare  ihm  fmchg  heilfam  Siefen,  unb  mir  hdtten  ihm 
nicht  eher  Nahrung  barretchen  feilen,  aid  bid  ed  rubig  unb 
munter  gemorben,  unb  burch  gchere  3^t<hen  gu  erfennen  gege* 
ben  bdtte,  bag  thnt  ©peife  behagte.  Die  ©augammen  aber 
fürchten  immer,  ed  mochte  aud  Mangel  an  Nahrung  bahin* 
fchmtnben.  ©eint  ed,  fo  ig  bte  Slrt,  mte  man  ed  behanbelt, 
gehnfach  fchltmmer.  ©ir  benfen  nicht,  bag  ed  ©chntergen  h«t 
unb  leibet,  ©uchte  man  tnbegen,  ber  Urfache  feiner  ©chwer* 
gen  nachgufpüren,  fo  mürbe  man  gnben,  bag  fee  blog  oon  fchar* 
fen  geuchtigfeiten  in  feinem  9D?agen  unb  feinen  ©ebdrmen  her* 
rühren,  ©enn  nun  btejenigen,  melche  ben  ©augltng  umgeben, 
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e$  über  fid)  geminnen  fdnnten,  ihn  meinen  unb  faßten  ju  laf? 
fen,  fo  mürben  9J?agen  unb  ©ebdrmc  bte  fdharfett  ihm  ©chmerj 
omtrfad)enben  geuchtigfetten  halb  abtreiben;  er  mürbe  in 
©d;laf  fallen  unb  in  einem  jur  Nahrung  geeigneten  Bnftanb 
ermaßen«  Raubein  mir  mold  anber£,  menn  mir  ermachfen 
(tub?  £aben  mir  fbrperltche  ©ebrecben,  greifen  mir  nicht  fchnell 
nach  Sranntmein  unb  fogar  nad;  ©petfen,'  obgleich  mir  mijfen, 
baß  fie  in  biefem  Bnftanb  oerberbltch  ftnb,  meil  fie  nur  ben 
©d;merj  auf  Slugenbltde  ftitlen,  unb  in  ber  Dhnt  ben  @runb 
ju  alien  ^ranfbrtten  legen*  ©o  Derhdlt  eg  (id)  and)  mit  bent 
dtinbe;  menu  eg  fd;reit,  reicht  man  ihm  fchnell  bie  23ruft,  ober 
einen  ^eelejfel  Doll  anberer  glüfftgfeiten,  mag  eg  auch  gierig 
einntmmt,  meil  foldjeg  auf  eine  Beitlang  feinen  ©chmerj  linbert; 
unb  bamtt  beruhigen  fid)  nun  biejenigen,  melche  eg  umgeben, 
ohne  meiter  an  bie  golgen  ju  beulen. 

Dtefe  ©fijje  retd^t  hin,  um  unfer  Benehmen,  befonberg 
Don  jartefier  dtinbheit  an,  mo  bie,  ^ranfheiten  Derurfadjenben 
fcharfen  geuchtigieiten  ftch  noch  nicht  metter  alg  auf  ben  9Dia* 
gen  unb  bie  @ebdrme  Derbreitet  Imben,  barjulegen.  ©pater, 
menu  biefe  geud)ttgfetten  in  ben  Körper  unb  fein  ©pftem  ein? 
gebrungen  ftnb  unb  fid;  bem  SBlute  unb  ben  ©ingemeiben  mit? 
getbeilt  fabelt,  mtrb  galten  nichtg  mehr  helfen.  Um  algbann 
bie  @efunbl)eit  mteber  herjuftellen ,  muß  man  ju  ben  dhdu? 
terarjeneien,  meld;e  ben  Körper  oon  biefen  fcharfen  geuch* 
tigleiten  reinigen  unb  bie  jmeite,  Don  ber  9ßatur  ung  borge? 
jetebnete  25e()anblunggart  ber  Äranffteit  ftnb,  feine  Bnfludjt 
nehmen.  Dtefe  Slrjenei  Derlangt  ein  mdßigeg  (5jfen,  mdhrenb 
galten  ihr  nachteilig  fepn  mürbe.  9iie  mürbe  id;  anrathen 
langer  alg  Dter  unb  jmanjtg  ©tunben  ju  fajten;  fühlt  man 
ftch  barauf  nicht  bejfer,  fo  greife  man  algbann  ju  ber  $rätt? 
terarjenei. 

£fjeime  be$  (Effettg  unb  &r«ifcng. 

Sn  ber  ^Ibhanblung  über  ben  „Urfprung  heg  £ebeng"  mtrb 
in  ber  Theorie  ber  Verbauung  gefagt,  baß  letztere  burch  bte 
aug  bem  25lute  ftch  bilbenben  gaftrtfehen  ©dfte  bemirlt  mürbe, 
moraug  ftch  hinlänglich  erlldren  laßt,  bag  man  nie  junger 
unb  Dürft  ju  gleicher  Beit  tyat  £at  man  junger,  fo  eflfe 
man,  trinle  aber  habet  nicht,  unb  eben  fo  umgekehrt  trinfe 
man,  menn  ftch  Dürft  jetgt,  ejfe  aber  habet  nicht  £He  h^ 
bet  ju  beobachtenbe  Dtegel  ijt  fclgenbe:  25et  9D?ahljeiten  (unb 
nur  menn  eg  ung  hungert)  müjfen  mir  juerft  ejfen  unb  nief^t 
eher  trinlen,  big  mir  mirfltch  Dürft  empftnben.  Derjenige, 
ber  nicht  effett  fann,  ohne  ju  trinfen,  barf  ftcher  glauben,  baß 


feüte  $erbauung$fdfte  tn  Srbnung  fittb.  Ser  ©runb 
hteoon  ift  btefer:  Sa  ndmltdh  bte  SBerbauung  nur  burd)  bte 
©dfte  allein  bemirft  mtrb,  fo  oermtnbert  unb  oerfdhtechtert 
man  bte  $raft  btefer  $erbauung£fdfte  voefentltdh,  voenn  man 
augenblicklich  n ach  bem  Ejfen  trinft  unb  unnötige  glüfftgfet* 
ten  aller  21rt  |)tn^ufngt,  bte  ettte  gute  Verbauung  btnbent. 
jpaben  aber  bte  ©petfen  btefe  $erbauungäfäfte  etngefogen,  fo 
mtrb  man  Surft  empftnben,  unb  nicht  nur  gern  fonbern  aud^ 
mit  gutem  (Erfolg  trinken  können. 

9D?abf$etten  füllten  immer  su  einer  befttmmten  3eit  unb 
rttcf)t  su  oft  be$  Sageg  gehalten  merben.  3e  mehr  fte  ber 
5Ratur  angemejfen  ftnb,  befto  be^agltdf)er  merben  fte  auf  un£ 
mirken.  Stefeg  mtrb  jebod)  bet  benjetttgen  nicht  ber  gall  feptt, 
meld;e  glauben  unb  su  glauben  gelehrt  morben  ftnb,  fte  müßten 
gum  ÖÖohle  ihrer  ©efunbhettfünf  9ftal  beg  Sagg  eßen.  2Benn 
nun  bie  Erfahrung  ung  lehrt ,  baß  jebe  in  bem  dftagen  auf* 
genommene  ©peife,  vote  gering  attd>  ihre  £luantttdt  mar,  eine 
Siemliche  Seit  erforbert  um  oerbaut  ju  merben,  bag  tß,  um 
bte  $ermanblttngen  su  erleiben ,  voeldje  sur  Entfernung  jener 
Eigenfcfyaften  nothtg  ftnb,  bte  bte  ©peife  bet  ber  9J?ahlseit  be* 
faß,  fo  barf  man  ftcf)  hoch  mohl  nicht  fchmeicheln,  baß  btefe 
SBermanblungen  tn  brei  big  oter  ©tunben  unb  fogar,  voie  eg 
fBtele  glauben,  tn  noch  für$erer  3<nt  <©tatt  fmben  konnten. 
Sa$u  iß,  vote  eg  bte  Erfahrung  geteert  fyat,  mehr  alg  bag 
Soppelte  biefer  3^tt  noting* 

2Öenn  man  nun  biefem  3ußnnb  ber  9?td?toerbauung  tm* 
mer  neue  ©peife  sufügt,  fo  legt  man  ber  9£atur  ober  bem 
50?agen  bte  Saft  auf,  gvoet  oerfcbiebene  ©eßhdfte  su  gleicher 
Seit  sn  oerrrtchten,  nämlich  bte  Verbauung  ber  neuen  ©peife 
gu  beginnen,  vodbrenb  er  no  ch  mit  bem  Verbauen  ber  alten 
befdhdftigt  tß.  Unb  mag  ftnb  bte  golgen  einer  foldjen  thortch* 
ten  SBerfahrunggart?  $etne  anberen,  alg  baß  berjentge,  ber 
etn  ©klaoe  berfelben  iß,  nicf>t  fühlt,  vote  angenehm  eg  iß, 
einen  gefunben  junger  su  empftnben  unb  su  fliUen.  teilte 
2D?ahlsett  fte  mag  auch  aug  ben  koßltchßen  ©peifen  beßehen, 
kamt  ibm  Vergnügen  gevodpren  unb  umfonß  ervoartet  er  baoon 
®efunbbeit  unb  Ädrperfrdfte;  fein  Verfahren  mtrb  btefelben 
nte  geftatten. 

gdb  meinegthetlg  bin  ber  feßen  Ueberseugung,  baß  für 
Ermachfene  smet  5D?a^4etten  täglich  ^tnreicpen,  voosu  man  noch 
ein  ^)aar  Saßen  Shee,  melcheg  ©etrdnf  ich  befonberg  anempfehle, 
(nnsufügen  kann,  unb  bemerke  nur,  baß  man  ftcß  habet  beg 
©fienä  enthalten  foüe.  ©elbft  jungen  Leuten  mürbe  bte^  mobl^ 
bekommen,  voentt  bte  5^af)l^iten  gehörig  oon  etnanber  getrennt 


79 


mdren,  ba  fie  aber  meigenb  früher  gu  Mittag  effen,  fann 
man  ihnen  etmab  bei  ihrem  £hee  ober  ihrer  9Mcb  zu  effen  geben. 

Bmtffhen  ben  betben  Mahlzeiten  fur  @rmachfene  fottte  eine 
Seit  Don  fecb$  bib  ftebeit  ©tunben  fet)n,  nnb  felbft  eine  Ian? 
gere  Beit  fbnnte  nichts  fchaben.  Senn  man  zmifdhen  biefer 
Beit  ein  heftigeb  Verlangen  nnb  rnobl  gar  Unbehaglichfeit 
empffnbet,  fo  barf  man  gemtg  fetw,  bag  ber  Magen  nicht  in 
gehöriger  Drbnung  iff,  nnb  anffatt  albbann  $u  Sein  mit 
Bmiebacf  ober  gu  gletffhbruhen  greifen,  foffte  man  tie 
^rduterar^eneien  gebrauchen,  melche  biefem  Uebel  bafb  abhel? 
fen  mürben. 

45bft,  unb  bte  Schämet  hinftfhtlidj  be$  ©ettuffeS  beffelben* 

diejenigen,  mefche  ffch  beb  ($enuffeb  beb  fo  manichfaltt? 
gen  Dbffeb  enthaften  muffen,  ffnb  gemig  fehr  zu  bebauern. 

iff  faff  bab  einzige  (^qeugnig  ber  9?atur,  melcheb  mir  in 
feinem  reinen  Bnganb  unb  ohne  Bubereitung  geniegen.  ©chon 
ber  bfoge  Slnblicf  bejfefben  erfreut  bie  ©tune,  erquicft  bie  (£üt? 
bilbungbfraft  unb  mir  Me  menben,  menu  ^ranfheit  unb  be? 
fatten  hat,  unfere  23licfe  auf  baffelbe  unb  benfen,  bag  unb 
btefeb  ober  jeneb  Dbg  heilfam  fet)n  muffe.  Sober  fommt  eb 
aber,  bag  mir  fo  viele  ermachfene  2eute  gnben,  mefdhe  gfau? 
ben,  ge  mugten  geh  beb  ($enuffeb  beb  Dbffeb  ganglich  enthaf? 
ten,  meif  eb  mit  ihrem  Magen  unverträglich  mdre?  3a,  viele 
gelehrte  Slbbanblungen  vermerfen  bab  Dbg  alb  ber  (SJefunbbeit 
nachtheitig.  ipeigt  btefeb  nicht  mit  bem  gefunben  Menffben? 
verffanb  unb  ben  (geboten  ber  9?atur  im  grettgen  Siberfpruch 
gehen?  Senn  Dbg  bem  Magen  mibergeht,  ober  gar  menn 
ber  mdgige  ($enug  beffelben  bem  Magen  nicht  zuträglich  ig, 
fo  liegt  bie  Urfache  lebiglidh  barin,  bag  ber  Magen  unb  bie 
©ebdrme  unrein,  ffhmuiffg  nnb  mit  einem  gdben  ©chleim  Der? 
ffopft  gnb,  ben  bab  Dbg  gehörig  zu  burchbringen  unb  zu  rei? 
gen  zu  fchmach  ig*  (£b  tritt  bann  baffelbe  $erbdltnig,  mie 
bei  fdhmacher  Sßerbauung  ein  (f.  b.  Slrt.).  (£tn  fodder  Magen 
fann  nur  S5ranntmetn,  (Semdrze,  fehr  garfen  Zfyee  nnb  Kaffee 
vertragen,  unb  zule£t  geht  man  geh  gendtfffgt,  bem  ©eituffe 
beb  Dbgeb,  jeneb  grogen  £abfalb  ber  Statur,  gänzlich  gu 
entfagen.  Man  mirb  hoch  mohl  einfehen,  bag  ein  folder  3u? 
ganb  fein  gefunber  Bnganb  fei>n  fann.  jpdtte  berfelbc  attenfattb 
feine  anbere  golgen,  alb  bab  Verzichten  auf  Dbgeffen,  fo  fdnnte 
man  bteb  noch  ertragen.  Sittein  bab  Uebel  bleibt  nicht  babei 
gehen,  die  Entziehung  ber  gefunben  ©dure,  melche  bab  Dbg 
enthalt,  benachteiligt  bie  ©dfte  unb  glufffgfeiten  beb  jfdtperb, 
unb  erzeugt  ^ranfhett.  Ser  bagegen  bie  ßrduterarzeneten 
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fret  gebraucht,  wirb  feme  jener  jtblen  folgen  perfpuren,  bte 
ihm  zupor  aub  bem  £Dbßefien  erwachen  waren. 

2lllein  auch  b)inftcf>tftd^  ber  3 eit,  zu  welcher  man  £)bß 
efien  füll,  l>errfd?en  große  MtßPerßdnbnifie  unb  Srrfbdmer  un* 
ter  ben  Menfchen. 

Sn  einigen  £dnbern  gilt  eb  alb  (S^rtdE>tioort,  baß  £)bß* 
effen  beb  Morgenb  ©olb,  beb  Mittagb  0ilber  unb  beb  2lbenbb 
23let  fep.  ©b  follte  bteb  nämlich  unbeaten,  baß  bab  Dbß, 
welche^  man  zu  biefen  oerfdfßebenen  Briten  beb  £agb  ißt,  tn 
feinen  heilfamen  2Ötrfungen  bem  2Öerthe  jener  oerfdnebenen 
50?etaUe  gleich  fomme.  Allein  wte  bei  fo  fielen  D^ebenbarten 
beb  SUterthumb,  bie  man  tn  ©hren  hält,  ohne  zu  wißen  wa* 
rum,  fanb  ich  auch  bei  btefern  (Sprichwort,  baß  eb  Weber 
wahr  noch  gegrdnbet  ift,  fonbern  baß  beinahe  bab  ©egenthetl 
0tatt  ftnbet,  unb  baß  eb  auch  tn  Dbßldnbent  gar  nicht  in 
2lnwenbung  fommt.  9fiie  tfmrbe  £)bß,  fo  wenig  wie  alleb 
anbere,  baju  beßimmt,  bem  Menfd>en  alb  alleiniger  £ebenb* 
unterhalt  zu  bienen;  nein  im  ©egentheil,  wenn  man  eb  ohne 
alle  anbere  0;petfe  zu  ftch  nimmt,  iß  eb  fogar  ben  Sßerbau* 
ungborganen  nachtheilig.  Man  glaube  nicht,  baß  eine  ©at* 
tung  0petfe  allein  itnfere  ©efunbheit  forbere;  nur  bie  Mißhung 
ber  oerfd)iebenen  0petfen  unter  etnanber  gibt  bem  Magen  eine 
zuträgliche  Nahrung  ab. 

2)te  fdhicfltchße  unb  zugleich  bie  attgettehmße  Seit  zum 
SDbßeßen  bietet  ßd;  «nb  beim  0chluße  unferer  gewöhnlichen 
Mahlzeiten  bar.  £)ab  £)bß  oermtfeht  ßch  bann  mit  nuferen 
anberen  Spetfen,  unb  theilt  benfelben  ©tgenfehaften  mit,  bte 
ihnen  früher  abgtngen.  ©b  fühlt  ben  Munb  unb  ©aumen, 
unb  iß  bem  ©efehmaefe  angenehm  unb  lieblich.  Allein  wte 
ganz  anberb  ftnb  beffen  SBirfungen,  wenn  man  eb  früh  Mor* 
genb  ober  z^ifchen  ber  beßimmten  ©ßenbzeit,  unb  noch  oben* 
brein  ohne  alle  anbere  0peife,  zu  fid>  nimmt;  eb  macht  bann 
fchwach  unb  fchwerfdllig  unb  perbtrbt  ben  Appetit  zur  Mit* 
tagbrnahlz^it.  Sn  unferm  £anbe  (©nglanb)  tß  Dbß  beim  grub* 
ßuef  nicht  eingefuhrt,  wab  and;  ntchtb  weniger  alb  gefitub 
wäre.  3iur  nach  her  Mit.tagbmablz.eit  pflegt  man,  unb  zwar 
mit  D^echt,  folcheb  zu  effen.  eitlem  nichtbbeßoweniger  ßelß  man 
fBiele,  in  ber  Meinung  eb  fep  fchdblid),  baßelbe  nicht  attrub* 
reu.  £mrch  ben  ©enuß  beb  £)bßeb  nach  bem  Mittagbeßen 
werben  ©efunbheit  unb  Vergnügen,  bte  man  nie  getrennt  [eben 
follte,  enge  mit  etnanber  perbunben. 

$alte  unb  warme  Söitterung. 

Mein  D?atb,  ben  ich  reichen  Leuten  gebe,  welche,  um  ihre 
©efunbheit  wieber  zu  erlangen,  bie  2Öelt  burchreifett,  iß  ber 
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—  bleibt  $u  $aufe;  bie  SSerdnberung  beS  klirnaS  ig  nid )t 
im  ©tanbe  eine  ^ranf^ett  $u  entfernen  ober  $u  beitem  3war 
mögt  3br  @uch  einbilben,  bag  bie  mannigfaltige  2lbwechfelung 
ber  9taturfcenen  (£ucb  in  (£uren  Reiben  einige  £tnberung  oer* 
febaffe;  allein  oerlagt  (£uch  barauf,  gebeilt  werbet  3br  babureb 
nie  werben,  unb  baS  (£uch  allenfalls  hieraus  erwachfenbe  2Öobl* 
fet>it  wirb  nicht  lange  bauern. 

Unfer  klima  ig  allerbtngS  febr  oerdnberlich;  follen  wir 
ibm  beSbalb  aber  unfere  mannigfaltigen  Uebel,  als  jpugen, 
©rfaltungen,  ©chmer$en,  gteber,  (£nt$dttbungen,  unb  ©lieber* 
flug  ^ufebreiben  ?  Tonnen  wir  unS  otelleicht  feinem  ©ingujfe 
entheben?  gtnben  wir  etwa,  bag  bie  Einwohner  jener  £dn* 
ber,  bereu  klima  anberS  unb  nicht  fo  oeran'oerlicb  als  baS 
unfrige  ig,  oon  Uebeln  frei  gnb?  keineswegs. 

gublt  geh  jemanb  bei  ber  SSerdnberung  ber  2Jtmofpbdre 
unwohl,  ober  nidjt  fo  wobt  wie  gewöhnlich,  fo  follte  er  un* 
gefabr  folgenbermagen  mit  geh  felbg  reben:  „©egern  unb  bie 
oorbergebenben  £age  befanb  ich  mich  wohl;  waS  fann  benn 
bie  Urfacbe  beS  2Öed?felS  fepn ,  ber  in  mir  oorgegangen  ig 
unb  (Symptome  ber  kranfbeit  erzeugt  bat?  £)ie  ?uft  fann  eS 
nicht  fepn,  fong  mußten  5llle  um  mich  bet  gleichfalls  unwohl 
fepn,  benn  wir  atbmen  ja  2lUe  biefelbe  £uft.  3«  ben  fegen 
Steilen  meines  korperS  fann  bie  Urfadje  auch  nicht  liegen, 
benn  eS  gnb  ja  bichte  Waffen;  unb  wenn  ge  gegern,  wo  ich 
mich  wohl  befanb  nod)  nicht  begbdbigt  unb  angegriffen  waren,  fo 
barf  ich  gdjer  feint ,  bag  ge  eS  beute  auch  nicht  gnb.  @ben 
fo  wenig  fann  eS  auch  bie  ©peife  fepn ,  bie  ich  $u  wir  ge* 
nommen  höbe,  benn  biefe  ig  gerabe  bie  gewöhnliche.  @S  fann 
alfo  nichts  anberS  fepn,  als  bie  geuchtigfeiten  in  meinem  kor* 
per,  welche  oerborben  gnb  unb  mir  ©chmer^en  oernrfachen.  3ch 
mug  baber  trachten,  mich  bcrfelben  $u  entlebigen."  bleibt  er  bei 
biefem  guten  SSorfal?,  fo  forbert  er  fein  eignes  S3egeS ;  unb 
er  wirb  gnben,  bag  er  geh  nicht  getdufefg  bat.  @S  ig  wirf* 
lieh  ein  bebauernSwurbiger  3uganb,  wenn  man  geh  oor  jebem 
Lüftchen  furchten  mug.  £>tefe  gurefg  würbe  tdngg  oerfchwun* 
ben  fepn,  wenn  bie  SorgchtSmagregeln,  weldhe  bie  £eute  ge* 
gen  bie  ©Uterung  $u  nehmen  pgegen,  ge  wirflich  oor  bem 
©ingng  berfelben  fdjufgen.  Allein  wir  feben  alle  £age  baS 
©egentbeiL  2Öer  feine  geuchtigfeiten  im  ©cgache  b^lt/  fdt^i* 
tet  feinen  2Öechfel  ber  £uft. 

3ähue  unb  ^Jtuttbf  rauf  betten* 

Nichts  ig  ben  3dbnen  unb  bem  9D?unbe  zuträglicher,  als 
dftereS  Peinigen  berfelben;  ja  wir  fonnen  mit  ©ewigbeit  an* 
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nehmen,  baß  baßelbe  ein  frdftigeö  Mittel  iß,  woburcb  bte 
Äranfbeiten,  beiten  btefe  £)rgatte  fo  bdußg  au$gefe§t  ßnb,  of# 
ter  al$  wir  eg  nterfen,  abgebalten  unb  geteilt  werben.  3ene 
©ubßanz,  bte  man  SÖeinßetn  nennt,  nnb  welche  bte  3dbne 
nnb  bag  3a|wfletfd(>  übergte^t,  rührt  ntc^t  oon  bem  her,  wag 
oon  ben  getobten  0petfen  im  9D?unbe  gurucfbfetbt ;  benn  wenn 
biefeö  eine  3eitlang  gwtfcben  ben  3dbnen  bleibt,  wirb  eö  faul 
nnb  ßinfenb.  @g  muß  alfe  oon  bem  allgemeinen  3aßanb 
beg  dlorperg  berrubren,  welcher  btefe  geuebtigfeiten  erzeugt, 
unb  fobann  auf  ben  Sahnen  abfejß,  wo  ße  ßcb  in  eine  feße 
barte  ©ubßanz ,  nnb  zwar  in  biejenige,  bte  wir  bort  ßnben, 
oerwanbeln;  benn,  wie  td)  bereite  früher  gefagt  babe,  ßnb 
bte  geuebtigfeiten  allerlei  ©eßalten  an^unebmen.  Slber, 

wirb  man  fagen,  ber  3ab«aqt  befreit  ja  augettblicfltcb  bte 
3dbne  oon  biefern  SÖetnßettt,  tnbem  er  ihn  abfralß.  £ag 
tbut  er  zwar,  aber  oerbutet  er  auch/  baß  er  wieberfebre? 
£ro<fnet  er  bte  Duelle  beg  Uebelg  aug?  jpeilt  er  blutenbeg 
3abnfletfcb?  Unb  oerbntet  er  ben  frühzeitigen  $erluß  ber  3abne? 

Sille  Äranfbeiten  beg  93?unbeg  nnb  ber  3dbne  werben  bnreb 
einen  mebrmonatlicben  (gebrauch  ber  $rduterarzeneien  oon 
($runb  aug  gebeilt.  S3ei  jungen  Renten  oerbelfen  fte  ben 
3dbnen  auch  zu  einem  regelmäßigen  fdbdnen  2Sucb$ ,  inbem 
ße  jenen  Umgeßaltungen,  benen  ße  unterworfen  ßnb,  fo  wte 
©dbwdren  unb  3abnweb  oorbeugen;  ße  entfernen  oon  bem 
3abnßetfcb  bie  fforbuttßben  nnb  anbere  geuebtigfeiten,  welche 
oerurfacbett,  baß  bie  3ab«e  lofe  werben,  oerberben  nnb  aug# 
faßen,  nnb  (weil  bag  Sabnfletfcb  algbann  non  einer  febwaut# 
mtebten  Statur  wirb,  nnb  nicht  mebr  mit  ben  SÖurzeln  ber 
3dbne  tm  3ufammenbang  ßebt,)  g&nzlicb  ber  Nahrung  ent# 
bebren.  $urz,  biejenigen,  welche  ßcb  ber  $rauterarzenei  be# 
bienen,  werben  ßnben,  baß  ße  auch  oon  btefen  Uebeln  be# 
freit  werben,  wie  foldjeg  burdb  bie  ununtßoßlicbßen  Datag 
flar  bewiefen  iß. 

Singen  —  SSlinbbeit* 

s  - 

Die  Singen  ßnb  otelen  nnb  manmcbfacben  $ranfbeiten 
auggefefct,  welche  aber  alle  aug  berfelben  Urfacbe,  ndntltcb 
aug  oerborbenett  geudbtigfeiten,  entßeben.  Dtefe  geuebttgfet# 
ten  fefcen  ßcb  auf  bie  Singen  feß,  halten  bag  SSlut  nnb  bie 
0dfte  ab,  baß  ße  biefelben  nicht  bnrchbrtngen  unb  nähren 
tonnen,  nnb  fuhren  bie  oerßbiebenen  Slugenfranfbeiten  herbei, 
wooon  wir  3enge  ßnb.  3«  allem  Uttglucf  fßr  bie  Sftenßbbeit 
haben  bte  Ännßoerßdnbtgeit  bet  Slugennbeln  ^uloer,  Slugen# 
waßer  nnb  bie  2an$ette  gebraucht,  wobur<b  ße  ihre  $enntniß 


83 


unb  @ef<&«ttM&fett  in' Reifung  berfelben  fnnldnglich  an  ben 
£ag  (egten. 

23et  jungen  lenten  wirb  ben  2lugeu  burch  wieberholt  etnge* 
nommene  unb  hinlänglich  garfe  Oofen  ber  Krduterarjeueien 
halb  wteber  $u  ihrer  ©chdnheit  unb  ihren  Verrichtungen  oer^ 
bolfen  werben;  bet  dlteren  hingegen  erforbert  bte  Teilung 
längere  3eü*  UebrigenS  .  wirb”  babet  noch  tn  jeber  anbern 
(Hücfgcht  bte  ®efunbhett  beS  Patienten  gewinnen. 

£>&t*en  —  Saubbett* 

G?S  wirb  jebem  einleuchten,  bag  bei  ben  Organen  beS 
©ehdrS  bagelbe  Verhdltnig  wie  bet  betten  beS  (S5eftdf>tö  0tatt 
ftnben  fann,  obgleich  nur  bie  Anatomen  bisweilen  oon  einem 
£id)tgrahl  erleuchtet  werben.  Senn  meine  (Behauptung,  bag 
baS  Organ  beS  ©efwrS  einen  Ztyeil  beS  ganzen  menschlichen 
Körperbaues  auSmache,  unrichtig  ig,  fo  mögen  mich  btefe  ge* 
lehrten  Herren  gurec^tweifen. 

Oer  £aube  wie  berjenige,  ber  mit  SOaub^ett  bebroht  tg, 
wirb  wohl  thun,  bie  Sirfungen  ber  Krauterar^enet  $u  oer* 
fudjen,  ehe  er  feine  Ohren  Operationen  unb  (£tnfprt£ungen 
unterwirft.  CrrgereS  ig  $ur  Teilung  otel  (teuerer  unb  leichter 
$u  ertragen  alS  ?e$tereS. 

ZßlMtftit,  nmewmiäjmt. 

Otefe  ©emuth^art  gehört  eigentlich  nidht  unter  bie  Klaffe 
fdrperltcher  Krankten;  ba  fte  aber  unmittelbar  twn  natürit* 
cheit  Urfachen  herrührt,  unb  manchen  jungen  Leuten  eigen  tg, 
fo  wirb  etwas  über  ihren  Urfprung  hier  nicht  am  Unrechten 
Orte  gehen,  inbem  folcbeS  auch  Wefentlich  ba;u  beitragen  wirb, 
bte  Kräfte  ber  Krauterpurgan^en  in  Umdnberung  nnb  23er* 
befferung  ber  ©emüth^gimmung  $u  geigen. 

(Senn  in  ber  gewöhnlichen  @prache  eine  (£rfldrung  über 
baS  Sort  ^(Bldbtgfeit"  verlangt  würbe,  fo  fonnte  unb  würbe 
ich  antworten,  //bag  fte  ein  Mangel  an  Kräftige.  2llletn 
btefe  Antwort  wäre  eben  fo  ungenügenb,  als  wenn  man  bte 
grage:  waS  ig  Kranfhett?  bamit  beantworten  wollte,  bag  ge 

angel  an  @efunbheit"  fep.  Sir  rnügen  alfo  bte  grage: 
waS  tg  Mangel  an  Kraft?  ndher  unterfuchett,  um  ;ur  Duelle 
$u  gelangen. 

Oer  Mangel  an  Kraft  entgeht  auS  geuchtigfetten,  welche 
btS  $u  einem  gewtgen  @rab  baS  jper$,  bie  Duelle  ber  ©e* 
müthSgdrfe,  befchweren,  unb  begett  eigenthümliche,  gefunbe, 
oolle  Strfuug  auf  ben  ganzen  Körperbau  hemmen.  OieS  halte 
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ich  fur  bie  Urfadje  jener  ©emuth$ftimmung,  bie  man  Vlobtg* 
'  fett  nennt,  unb  bie  Erfahrung  $at  meine  Behauptung  betätigt. 

Derjungling,  bteSungfrau  f«f>ft  einen  innerlichen  fanget, 
etwaö  baö  fte  ängjtigt,  ja  ba£  fle  fo  blobe  macht,  baß  fte  me? 
ber  reben  noch  ftch  fammeln  fonnen;  ihr  Her$  fchlägt  unruhig; 
fte  bejtnben  (ich  nie  beffer  al£  wenn  fte  allein  jtnb;  fur$,  bie* 
fer  3u(ianb  begleitet  fte  oft  burcf^  gan$e  £eben  unb  vernichtet 
ihre  Hoffnungen,  if>re  greuben  unb  Vergnügungen« 

»  Da6  ©egenfittcf  biefer  ©emüth^fÜmmung  ift  Dreigigfett 
ober  Vorwtfc,  ein  Suftanb  in  welchem  ba£  HerS  *>on  alle« 
geuchtigfeiten  frei  ijt  unb  (ich  baf>er  ungefunbert  bewegen  fann* 
50?an  erfennt  ben  bretjfen  Singling  gleich  an  feinem  lebhaften 
unb  muntern  Sefen  unb  an  ber  ^eichtigfeit,  mit  welcher  er 
hanbelt  unb  (ich  auöbrucft;  er  iff  gan$  Statur  unb  lagt  ben 
Bloben  weit  hinter  (ich  surücf;  er  wirb  einjl  bte  6eelc  ber 
öffentlichen  ©efellfchaften  unb  Unterhaltungen  fepn.  Doch  gibt 
e$  etwa$  tn  thm,  ba£,  wte  Sebermann  ctnjteht,  Verbejferung 
bebarf  unb  weldjeS  oon  einer  fcharfen  geuchtigfeit,  bie  feine 
Heroen  unb  fein  (Gehirn  tn  ftetem  !Heig  erhälr,  herrührt, 
er  bet  ber  freien  Strfung  feinet  Her$en£  ein  gefeilterem  entfi* 
haftereö  2Öefett,  fo  wäre  er  in  feiner  2lrt  oollfommen. 

spurgtren  wirb  auf  biefe  beiben  ©emüth^ftimmungen  wohl* 
thättg  wtrfen*  Dem  bloben  3u«gting  wirb  e£  größere  $raft 
unb  mehr  ?eben  oerlethen,  tnbem  e£  fein  Herg  0011  bejfen  bo* 
fen  geuchtigfeiten  befreit;  bem  Vorwi^igen  bagegen  ©efelHheit 
unb  Qrrnfthaftigfeit  geben,  inbem  e£  bte  fdharfen  geuchtigfeiten, 
welche  it>n  jtetm  reifen,  abtreibt.  9D?an  wirb  fonach  etnfehen, 
baß  eine  Heilung  uur  kuun  ®tatt  ftnben  fann,  wenn  man 
bamjenige  aum  bem  Körper  wegnimmt,  wa£  ihr  fetnblich  ent* 
gegcnfteht,  unb  ^urgirett  ift  baö  ©innige,  ba£  biem  oermag« 
Der  iforper  fann  burch  ^urgtreu  nur  folche  geuchtigfeiten  oer* 
lieren,  welche  thm  fchäbltch  jtnb:  bie  bofen  geuchtigfeiten  Wer* 
ben  enffernt,  bie  ©Uten  bleiben  $urücf.  SfÖtr  fonnen  bem  $6r* 
per  $u  feiner  VerbejTerung  ohne  jenem  2lgenm,  welchem  bie  0petfe 
tn  gutem  Blut  oerwanbelt,  nichts  mttheilen,  unb  btem  wirb 
nur  bann  0tatt  ftnben,  wenn  man  bajfelbe  ber  bofen  geuch* 
ttgfetten  entlebigt. 

0#wermuth,  SSJMljfudjt  unb  0elbftmorb. 

3ebe  Äranfheit  äußert  ftch  im  Vttfang  burdh  einen  gerin* 
gen  0chmer$,  ber  jeboch  tn  ber  golge,  wenn  man  if>m  nicht 
früftig  entgegenwirft,  jfetm  guntmmt,  gleich  einem  gunfen,  ber 
am  fehlest  gelofchten  H04&rull&  unfehetnbar  unb  Flein  fort* 
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glimmt,  allmdblig  um  (Ich  greift,  enbltch  in  flamme  auflobert 
unb  gufe^t  baS  gange  ©ebdube  in  ©cbutt  unb  Slfcbe  oerwanbelt. 

©cbwermutb  bat  bunbert,  ja  mau  fann  fagen  taufenb  3lb? 
ftufungen;  fic  beginnt  mit  SSerftopfnngen ,  mit  £teffmn,  mit 
©ebnen  nach  Einfamfeit,  mit  gubllojlgfeit  gegen  bie  greuben 
beS  SebenSK.  :c;  unb  enbigt  mit  fKaferei,  wolliger  ©eißeSoer? 
irrung,  Tollheit  unb  ©elbjtmorb.  SllleS  biefeS  finb  bie  folgen 
etneS  ^ernacf>laffigten  Körpers,  bem  man  oon  Sugenb  auf  unb 
tton  bem  Slugenbltcf  an,  wo  ficb  bie  er|ten  ©pmptome  ber  ©e? 
mutbSüerdnberung  geigten,  in  betreff  beS  spurgirenS  feine  Sluf* 
merffamfeit  fcbenfte,  unb  baburcb  alfo  bem  biefe  beflagenSroer* 
tben  tonfbetten  oerurfacbenben  $eim  erlaubte,  ©urgel  gu 
fajfen,  unb  fo!d>e  Sßerbeerungen  angurid^ten. 

£)tefe  ^ranfbeiten  entgehen  auS  einem  trocfenen,  »erbrann* 
ten,  erbartigen  Bujtanb  ber  ©alle.  Db  jte  nun  in  ber  Seber, 
ber  $J2ilg  ober  in  trgenb  einem  anbern  nuferer  Eingewetbe  ihren 
©i£  haben,  mill  ich  nicht  unterfucben.  2>aS  weiß  ich  aber, 
baß  bie  Unioerfalfrauterargenei  fie  nid;t,  wie  man  allenfalls 
glauben fonnte,  a(S  ein  befonbereS  Slrgeneimittel,  fön*? 
bem  lebigltcb  unb  allein  als  eine  auf  Vernunft  unb  SSerßanb 
ftd>  grunbenbe  Slrgenet,  abwebrt  unb  odlltg  heilt,  inbem  folcbe 
baS  einige  Mittel  ijt,  welches  ficb  S3abn  bricbt  unb  ben  gan# 
gen  animalifcben  Körperbau  reinigt.  Jpdlt  man  bamit  an,  fo 
entgeht  ihr  fein  £betlchen  beffelben ;  unb  bat  man  bie  Statur 
wieber  einmal  auf  ben  rechten  ©eg  gebracht,  fo  bejtrebt  fie 
(Ich  ßetS  febß  eine  ^abtfalfur  gu  bewirfen.  £)iefeS  ©treben 
ber  Statur  aber  entgeht  auS  bem  Kreislauf  beS  35lutS,  welches 
roie  früher  gegeigt,  alle  Unreintgfeiten  auS  bem  Körper  in  bie 
©ebdrme  treibt. 

©ttmme  unb  ©efaug* 

bie  ©timme  beS  ^enfchen  oollfommen,  bann  übertrifft 
fie  an  Steblicbfett  unb  Harmonie  alle  anbere  £one;  (le  ergoßt, 
fie  beganbert  fowcblbeit  ©anger  als  ben  Bubdrer;  fie  iß  gets 
gu  unferbr  SBelußigung,  Erheiterung  unb  Slufmunterung  ba. 
©ie  geichnet  benjentgen,  ber  (le  befi£t,  oor  allen  Uebrtgen  auS, 
fep  eS  nun  auf  ber  tribune,  in  öffentlichen  SSerfammlungen 
ober  im  gefellfchaftlichen  Greife,  Söfrt  ©abrbeit  fagt  oon  ihr 
ber  grangofe  in  feinem  ©prtdjwort:  » C’est  Fair  qui  fait  la 
chanson"*),  ©ober  fommr  eS  nun,  baß  baS,  waS  in  bem 
9D?unbe  beS  einen  bdcbß  wibrt.g  fltngt,  unS  in  bem  beS  Sin? 
bem  gefallt?  3ß  eS  nicht  baS  Slngenebme  ber  ©timme,  ber 
flare  ungehemmte  Vortrag?  ©aS  ©unber  alfo,  wenn  ber,  ber 

*)  //t)er  Vortrag  macht  baö  Sieb.« 
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btcfc  3tfaturgabe  beft|$t,  mte  tit  ($efellfchaft  unb  tm  öffentlichen 
£eben  |)tnrcigt ! 

Diejenigen,  welche  on  ber  ©ttmme  letben  unb  bie  tn 
btefem  ÜÖerf  §ur  ^erbefferung  ihrer  ©efunbheit  oorgefchriebenen 
D^egeln  befolgen,  werben  btefem  Uebelffanbe  balb  abbelfen,  unb 
$u  ihrem  natürlichen,  jebem  Snbimbuum  eigentümlichen  %o n 
wieber  gelangen.  ^)urgtren  ijt  ba$  (Sinnige,  wa$  bte  ©prach* 
organe  reinigen  unb  ihnen  gu  ihrem  natürlichen  28ohlUang 
verhelfen  fann. 

Riebet» 

9(?itr  fcheint  e£,  baß  man  ba$,  wa£  man  gieber  nennt, 
bibber  oon  einer  Unrechten  ©eite  betrachtet  unb  baher  tn  einem 
fehr  umwllfommenen  dichte  bargejMt  fycit  Diefe  mangelhafte 
Belehrung  oerbanfen  wir  einzig  unb  allein  ben  irrigen  23e* 
griffen,  welche  man  ftch  oon  bem  menfchlichen  Körper  gemacht  hät. 

gieber  iff  eine  uncrbentltche  Bewegung  beö  Sßlute,  wel* 
cheö  fampft,  um  (ich  oon  etwas,  baö  ihm  befchwerlich  tjt, 
befreien.  Deswegen  feilte  e$  nicht  eine  $ranfbeit,  auch  nicht 
bte  Urfache  einer  ^ranfheit,  fonbern  lebiglich  ber  Begleiter  einer 
$ranfheit  genannt  werben;  bie  Urfache  einer  Äranfheit  aber 
iff  bte  geuchtigfeit  einer  ober  ber  anbern  2lrt. 

3ebe£  gieber,  »on  ber  (Geburt  beS  5D2enfd?en  an  bte  ^u 
feinem  Dobe  ift  bloß  ein  dtarnpf  $wtfchen  bem  25lut  unb  ben 
geuchtigfeiten.  Daher  jtnben  wir  auch,  alle  Äranfheiten 
ober  alle  ©chmer$en  in  einigen  ihrer  älbftufungen  mit  gieber 
begleitet  finb,  unb  baß  felbjt  beim  Dobe  fich  gieber  einffn* 
ben.  Diejenigen,  welche  wünfchen,  ihren  Körper  beflfer  fennen 
ju  lernen,  würben  wohl  thun,  biefeö  in  reifliche  Erwägung  $tt 
Stehen;  fte  würben  bann  oon  bem  falfchen  begriff,  ate  fep 
ba£  S3lut  bloß  eine  gewöhnliche  geuchtigfeit,  welche  man  je* 
bereit  ungestraft  oerfchütten  fünnte,  ablaffen. 

Da$  25lut,  ba$  retne  25lut,  fann  mit  einem  lebenben 
28efen  verglichen  werben ,  baö  bie  Statur  tn  unfern  Körper 
fe£te,  um  barin  eine  unumfchrünfte  9D?acht  auSsuüben  unb  ihn 
§u  fehlen  unb  $u  bewachen.  (£$  gebietet  bem  ganzen  Körper, 
unb  alle  übrige  geuchtigfeiten  unb  ©afte  finb  ihm  unterthan; 
cö  bulbet  nicht,  ba$  biefe  ftch  eine  Anmaßung,  unb  viel  went* 
ger  noch  eine  Empörung  erlauben.  S5et  ber  geringen  23eetn* 
trachtigung  feiner  Rechte  —  unb -hierzu  finb  biefe  geuchttgfei* 
ten  unb  ©afte  ftete  bereit  —  entgeht  jwtfchen  ihm  unb  feinen 
geinben  etn  h^fll9^r  $ampf,  unb  biefer  $ampf  ift  bte  Urfache, 
ber  Urfprung  aller  gieber  oon  Anfang  ber  iiranfhett  an,  bte 
bahin  wo  ber  £ob  bemfelbett  ein  Qntbe  gemacht  h nt.  Da$  S3lut 


87 


bürt  bann  $u  taufen  auf;  eS  ift  burch  bie  SOtofie  unb  VoSar* 
tigfeit  ber  anbern  geudjtigfeiten,  mit  melden  eS  ftd)  nur  bann 
»ertragen  fann,  wenn  fie  ihm  ganoid?  untergeorbnet  bleiben, 
befiegt  unb  überwdtttgt  worben. 

£)te  Sterbe  buben  unS  bereite  mit  mannigfachen ,  auS 
Äranfbeiten  begleiteten  ^Benennungen  ber  gteber  befannt  ge? 
macht.  ©o  haben  wir  baö  ©cbarlachfteber ,  baS  gaulfteber, 
baS  b^tge  gteber,  baS  ©altenfteber,  baS  JpalSwebfteber,  baS 
fd>letcf>enbe  gieber,  baS  Sieroenfteber,  baS  3nfluen$afteber,  baS 
beftifdje  gieber,  baS  jptrnfteber,  baS  falte  gteber,  weld;eS  auS 
Sttoragen  (swamps)  entheben  fett;  unb  neulich  nod)  but  unS 
ein  2lr$t  mit  einem  gan^  neuen  gieber,  bem  Vergfteber  (hill- 
fever)  —  »ermutblid)  weit  eS  mitten  unter  bergen  entganb,  — 
befebenft. 

©S  möge  mtr  nun  ertaubt  fepn,  »orftebenbem  fangen 
Katalog,  welchen  id)  in  ber  2luf$dblung  ber  gieber  nod)  län* 
ger  machen  fonnte,  eine  neue  Benennung,  unb  $war  baS  ©e* 
funbbeitSfieber,  angureiben.  Jpier  ber  ©runb:  gemanb 
ber  fange  an  einem  cbronifchen  Uebet  leibet,  wirb,  nachbem 
er  fein  Vlut  unb  feinen  Körper  mittel  ft  ber  Ärauterargeneten 
»on  feinen  böfen  geuebtigfetten  grogtentbeilS  gereinigt  but/ 
auf  etn  paar  £age,  einige  ©tunben  lang  in  ein  foldjeS  gte* 
ber  »erfüllen ;  er  barf  aber  »erficbert  fepn,  bag  bteS  baS  3e* 
d>en  feiner  wteberfebrenben  ©efunbbeit  ift;  nur  butte 
er  babei  mit  ben  $rauterargeneien  an,  unb  tbue  nichts,  waS 
ben  Verrichtungen  ber  Statur  entgegenwirft. 

$Ul$. 

Süchte  i|t  bezüglicher,  als  ben  3ugunb  eineö  Patienten 
nad)  bem  spulS  gu  beurtbeiten,  unb  nichts  ift  für  ben  Bnfchauer 
fo  aufattenb,  als  babei  gu  feben,  wie  ber  2lrgt  eine  Uhr  auS 
ber  £afcbe  nimmt,  um  bie  9>ulSfd)ldge  genau  gu  gablen  ?c.  :c. 
unb  fobann  bem  Patienten  erfldrt,  er  bube  baS  gieber.  Mein 
biefeS  weiß  ber  patient  bereits  nur  gu  wobt  aus  ben  gieber* 
fchuueru,  bie  feine  £aut  überlaufen.  ©S  fann  aber  ber  ^)ulS 
fchnett  fchtugen,  ohne  bag  barum  ber  patient  gerabe  baS  gie* 
ber  bube,  gum  wemggen  war  bieS  bei  mir  fetbft  ber  gall; 
mein  ^)ulS  würbe  oft  »on  ben  ^lergten  gefühlt,  ohne  bag  ge 
barauS  irgenb  eine  $enntnig  meiner  Äranfbcit  abguleiten  »er* 
mocht  butten,  ©inem  erbitten,  einem  gereiften,  einem  fchwach 
fchlugenben  9)ulS,  furg,  jebem  unnatürlich™  3nganb  beS  <pul* 
feS  wirb  nach  Verlauf  einiger  ©tunben  burch  garfe  StuSlee* 
rungen,  welche  in  beiben  erfteren  galten  ben  ^)utS  »on  feiner 
j£n£e  unb  feinem  Sleig  befreien,  in  le^terni  gälte  aber  ihn  gdr* 
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fen,  gönglicß  abgebolfen  werben.  ©$  rühren  btefe  3«ßdnbe  be$ 
^ulfe$  aber  gerabe  »on  bem  Kampfe  ßer,  welchen,  wie  im 
»origen  SJtrttfel  gefagt,  baö  Jßlut  mit  ben  böfen  geucßttgfeiten 
gu  beließen  bat. 

©eit  entfernt,  einem  fcßwacß  fcßlagenben  spulfe  burcß  ßerg* 
ftdrfenbe  Mittel,  ©allerte,  ©eine  unb  ©petfe  eine  ©olßtbat 
gu  erwetfen  (weil  man  glaubt,  bag  biefer  Buftanb  au£  Wlan* 
gel  an  Nahrung  entßebe),  wirb  man  tfm  oielmebr  nod)  meßr 
fcßwöchen.  dagegen  wirb  ^urgiren  allein  btefeS  Uebel  ent* 
fernen,  ba  e$  ben  dfreiölauf  be£  23lut3  beförbert,  ofme  baß 
ber  patient  auf  btefe  ober  jene  ©peife  befeßränft  fep* 

vl ;  '  ^ 

5tlpftiere. 

^Ipßtere  ftnb  ein  burcß  $unß  ergeugteö  ^urgiren,  jeboeß 
gu  unguldnglicß,  urn  »tel  ©uteö  gu  bewirten.  ©ie  bringen  nur 
btö  gu  einer  gewtßen  jpöße  in  bie  ©ebdrme  unb  reinigen  nur 
einen  dßeil  berfelbcn,  ße  febwdeben,  wäbrenb  bie  trauter* 
purgangen  ßarfen;  bodf>  ßnb  ße  oft  im  Anfang  einer  ßeftt* 
gen  dfranfßett  »on  großem  9iu£en. 

©enn  »erßörteter  Unratß  unb  gäbe  geuebtigfeiten  bie  durdß* 
gdnge  »erßopfen,  bann  ßnb  dflpßiere  »on  ©eneöblattertt  feßr 
gwecfbtenlicß,  ba  ße  immer  etwaö  »on  ben  ©toßen,  bie  ßcß 
bort  in  allgu  großer  9J?enge  gefammelt,  abfüßren,  unb  eine 
furge  £inberung  »erfeßaßen,  wobei  ße  jeboeb  ber  ©irfung  ber 
spurgangen  bebdrfen;  benn  ich  wteberßole,  baß  berjentge,  ber 
feinem  $örpergußanb  burcß  ben  Gebrauch  ber  Ärauterarge* 
neien  gu  .jpitlfe  gekommen  iß,  ihrer  nie  ßebarf.  3ßre  ©tr* 
fang  iß  bloß  örtlich,  unb  gdngltcß  unguretd;enb,  ben  3«ßanb 
beö  $örper$  gu  »erbeßent. 

Uebelrtecßenbe»  3ltßem»  ttebelriedbenbe*  ©dbwetß* 

diejenigen,  welche  ttbel  auö  bem  dpalfe  rieten,  fönnen 
ßcher  fepn,  baß  ße  ßcß  in  feinem  gefunben  3ußanbe  beßnbem 
©te  mögen  wohl  naeß  ißren  gegriffen  ßch  »orßellen,  bie  Statur 
habe  ßc  ßiefmdtterlich  bebaut,  unb  gegen  biefelbe  dflage  fuß* 
ren;  aßein  folche  Klagen  ßnben  in  allen  $ranfßeiten  ©tatt. 
die  9iatur  bat  jeboch  beutltcß  ben  spfab  bezeichnet,  auf  wel* 
ehern  5lbßulfe  gu  ßnben  iß,  weil  wir  wißen,  baß  ein  folcßer 
©erueß  auö  bem  5Wagen  unb  ben  ($kbdrmen,  bem  ©t£e 
aller  gdulntß,  entßebt,  ben  man  aber  umfonß  burdß  woßl* 
rieeßenbe  ©aßer  unb  ßergßörfenbe  Mittel  gu  mtlbern  fueßt. 
der  ttbelrtecßenbe  2ltßem  unb  ber  ubelriecßenbe  ©eßweiß  ßnb 
heibeö  ßeßere  9D?erfmale  ber  »erborbenen  Quelle,  auö  welcßer 
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fie  eutfprtugett.  ©egen  festeren  werben  häufig  wohlrtedhenbe 
HtnhctltungSmittel  angeorbnet,  unb  barüber  eine  grünbliche 
Heilung  oernachläffigt.  (£üt  mehrwochentlicher  ©ebrauch  ber 
Üräuterargeneten  reicht  hin  beibe  Uebel  gang  gu  oertilgen. 

0lot^e  ©eftchtSfarbe. 

AHgu  rothe  ©eftcht^farbe  bei  Sung  wie  bei  Alt  läßt  tut* 
mer  auf  einen  fehr  unftchern  unb  fchwanfenben  ©efunbhettö* 
guftanb  fließen,  obgleich  gewöhnlich  keltern  unb  anbere  tyex* 
feiten  (ich  freuen,  wenn  fte  ihre  Äinber  unb  Angehörigen  oon 
blühenber  Ö5efid>t^farbe  feheit.  Die  Erfahrung  hätte  fee  in* 
bejfen  lehren  feilen  ein  richtigere^  Urtbeil  baruber  gu  fällen. 

2Öenn  bet  benjentgen,  bie  im  Mittag  threS  £ebenö  flehen, 
ober  fchon  barüber  hinweg  finb,  biefe  ©eftchtöfarbe  erfchetnt, 
wirb  man  gewiß  bemerft  haben,  baß  fte  btelen  plofetichen  unb 
gefährlichen  $ranfbetten  unterworfen  waren,  bie  ftch,  wenn 
man  ihnen  nicht  entgegenwirfte,  meijlenthetfö  mit  ©chlagfluß, 
©lieberlähmung  u.  bgl.  m.  enbtgten.  S5et  $inbern  unb  jun* 
gen  Leuten,  bie  bie  golgen  biefeö  3ujlanbe£  noch  nicht  etnfehen 
unb  ihm  nicht  eher  Aufmertfamfett  fchenfen,  als!  btö  er  in  eine 
heftige  $ranthett  auäbricht,  hüben  auch  oft  ältere  £eute  biefeit 
Bujlanb  unbeachtet  gelaffen,  bi$  enblich  folche  SSerwahrlofte 
gaulftebern,  ^al^weh  ober  irgenb  einer  anbern  Trautheit,  bie 
au£  bem  Uebermaß  unb  ber  (Schärfe  ber  geuchtigfeiten  ent«? 
fleht,  sum  Dpfer  werben. 

Sn  j'eber  £ebengpertobe  ift  bie  Urfacbe  biefeö  Bnffanbeö 
immer  btefelbe,  nämlich  Uebermaß  unb  (Schärfe  ber  geuch* 
tigfeiten,  woburch  ba$  23lut  abgehalten  wirb,  fret  gu  circuit* 
reu,  unb  webureb  btefeö  blühenbe  Anfehen  erzeugt  wirb,  wel* ' 
cM  Reicht  oon  ber  wirtlich  gefunben  d5eftdf>töfarbe ,  bie  bloß 
ein  leichteö  garbenfpiel  auf  ben  langen  trägt,  währenb  bie 
(Stirn  unb  bie  übrigen  Dhcile  be$  ©efichteö  weiß,  bie  Augen 
aber  lebhaft' ftnb ,  gu  unterfdheiben  ift. 

Die  ifräuterargenei  wirb  fehr  halb  bem  mit  biefer  ©e* 
fidjtöfarbe  Sßerfehenen  gu  einem  natürlichen,  erfreulichen  unb 
jtchern  3«ftanb  feiner  ©efunbheit  unb  gu  einer  geeigneten 
©eftcht$farbe  oerhelfen;  er  fahre  nur  mit  biefen  Heilmitteln  fo 
lange  fort,  bt$  biefer  QÖechfel  eingetreten  tjl. 

©otbne  3lber. 

Diefeö  Reiben  oerbanft  feinen  Urfpruug  meiflenthetfö  Arge* 
ueien,  bie  man,  nach  ber  gegenwärtigen  Söehanblungctort,  gur 
Heilung  einer  anbern  Äranfhett  gebrauchte,  unb  bie  nur  theil? 
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weife  ben  gewöngbten  Erfolg  fatten.  2)er  ©runb  tg  einleudb* 
tenb  unb  begebt  in  golgenbem:  £)tefe  Slrgeneien  haben  bie 
oerborbenen  geudgigfetten  auö  bem  lagert  unb  ben  höheren 
©egenben  nur  bt$  gu  einer  gewigen  ©trecfe  abgelebt  unb 
hinuntergefubrt.  ©te  beganben  entweber  auS  einer  ungeeig* 
neten  3afammenfet$ung,  wie  verfügtem  Duecfgiber;  ober  eg 
fehlte  ihnen  an  kraft  biefe  geud)ttgfeiten  gu  oertreiben;  unb 
man  bat  oorn  fernem  ©ebraueb  berfelben  abgeftanben.  Diefe 
geuebtigfetten  nun,  welche  im  Üföajlbarm  oerbleiben,  entgun* 
beit  unb  gerfreften  bie  fleinen  Blutgefäße  unb  erzeugen  bie 
2lu$leerungeu  unb  ©cbmergen,  welche  habet  ©tatt  ftnben. 

£)a  bie  Äräutcrargeneien  eine  gefunbe  2lu£leerung  auö 
bem  gangen  $anal  oerurfacben ,  fo  werben  fte  oorgebenbeg 
Uebel  fowobl  feilen  als  oerböten.  Unb  follte  man  —  wie 
bieS  unbegwetfelt  ber  gall  fetjn  wirb  —  an  ber  Dejfnung  be$ 
Hinteren  einen  heißen  brennenben  ©cbmerg  oerfpuren,  fo  muß 
man  biefeS  lebtgftcb  bem  febarfen  Bnjlanb  ber  geuebtigfetten 
be$  Äorperö,  unb  nicht  ber  dfrduterargenei  gufebretben,  welche 
oerbaut  unb  lange  oorber  in  Circulation  gefegt  worben  lit, 
weshalb  ge  in  ihrem  natürlichen  3nftanb  gar  nicht  für  bie 
Urfadhe  ber  eben  erwähnten  ^)t^e  gehalten  werben  fattn.  £)iefeö 
trennen  wirb  jeboch  halb  aufhören,  unb  follte  bem  Patienten 
getö  ein  ©egenftanb  ber  greube  feijn,  ba  eS  ein  ßcbereö  3et* 
eben  ift,  bag  biefe  febarfen  geuebtigfetten  im  Slbgeben  begriffen 
ftnb,  beöwegen  er  auch  ja  nicht  oerldumen  muß,  ba$  fyziU 
mittel  noch  ferner  fortgunebmen. 


Ablauf, 

£>tefe  $ranfbett  ift  bon  einer  böcbß  febarfen  entgönbbaren 
sJiatur,  immer  fchmerghaft  unb  ofttdbtlich;  ge  entgeht  auö  ben 
febarfen  geuebtigfetten,  welche  geh  metßentbetfS  auf  bte  ©lie* 
ber  unb  bisweilen  auf  baö  ©egeht  werfen,  unb  große  ©ebrner* 
gen  unb  gieber  oerurfacben.  2llle  dugerlich  angewanbten  tyRiU 
tel  bleiben  erfolglos,  btö  ge  auöbrtcbt,  wo  man  alöbann  einen 
gewöhnlichen  Umfcblag  augegett  fann,  um  ben  bamtt  behaftet 
ten  korperthetl  weich  gu  erhalten.  Elberlaffen  ig  töbtlicb  unb 
ergeugt  ben  falten  Branb. 

£>te  dfrduterargeneten,  in  garfen  £)ofen  eingenommen, 
gab  gur  Teilung  btefe£  UebelS  böcbg  nothwenbig;  unb  auch 
felbg  bann,  wenn  ber  dfranfe  fdbott  ^ergeftellt  ig,  follte  er  noch 
einige  3ett  fortfahren  ge  eingunehmen,  um  fein  ©hßem  oon 
©runb  au$  gu  reinigen  unb  jebe  fernere  3lnhdufuttg  biefer 
böfen  geuebtigfetten  gu  oerbdten. 
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^lötilicheu  £ob. 

3g  ber  £efer  einmal  von  einem  gefmtben  Begriff  be$ 
menf(J)li^en  $brper3  burchbrungen,  fo  wirb  er  letd?t  etnfe^en, 
bag  jeber  plo^lidf>e  gob  au$  einem  vorherigen  vernachldfggten 
3uganb  be$  Körpers  entfielen  mug.  demnach  fbnnen  $er* 
plante  Blutgefdge,  £ersfd)äbett  nnb  @d)laggug  au£  feiner 
anbern  Urfache  entgehen;  bte  ffharfen  geudgigfeiten  laben  bte 
$dutd;en  ber  Blutgefdge  ober  begleichen  gerfreffen,  wovon 
ber  dfranfe  gewig  vorher  manche  Reichen  gehabt  batte;  aber 
bte  Begriffe  ber  9ftenfd)en  lagen  nicht  $u,  ben  ©eboten  ber 
9£atur  Slufmerffamfeit  gu  fchenfen.  \ 

3g:  bie  Äranfbett  einmal  fo  weit  vorgerucft,  bann  ig  eö 
gu  fpdt;  i|r  suvor^ufommen,  bartn  liegt  bie  gan$e  jpetlung 
berfelben.  3d)  prebtge  feine  2Bunber,  and|  fdbreibe  ich  feine 
befonberen  2lr$eneimtttel  vor;  aber  bie  $rduterar$eneten  wur* 
ben  manchen  plb£ltd)en  £obe$fall  verbitten,  wenn  man  geh 
t|rer  vorher  nnb  ^mar  in  garfen  £>ofen  bebient  batte. 

Sölafmt* 

Eine  jener  dtranfbetten,  weldje  man  für  unvermeibltd)  bait, 
ba  mir  auö  Erfahrung  wtffen,  bag  man  in  ber  3ngenb  i|r 
nid|t  entgehen  fann,  nnb  bag  man  ge  einmal  haben  mug.  £)iefe 
Behauptung  mill  id)  nicht  wiberlegen,  ba,  wie  man  gebt,  nur 
2Öentge  von  berfelben  verfdjont  bleiben;  aber  baö  weig  teg, 
bag  i|r  mehr  ober  rntnber  gefährlicher  E5rab  gänzlich  von  bem 
vorherigen  ^drper^uganb  be^jentgen,  ber  bamtt  behaftet  ig, 
abhdngt,  unb  bag  ber  geringe  E5rab  einer  für  unvermeibltd) 
gehaltenen  dfranfbeit  fag  für  gar  feine^ranfheit  ^u  rechnen  tg. 
£at  ber  patient  guvor  bie  Univerfalfrduterar^eneien  gebraucht, 
fo  werben  ge  ihn  halb  bavon  heilen  unb  bie  £efen  ber  dfranf* 
hett  abfubren,  welche^  Abfuhren  mtttelg  btefer  Slqenet  einige 
3eit  lang  nach  vollbrachter  Teilung  fortgefe^t  werben  follte, 

^Blattern, 

2Ba£  von  ben  Wafern  gefagt  worben  tg,  gilt  auch  in 
jeber  £ingd)t  von  ben  Blattern.  2Öenn  btefe  dfranfbeit  grag 
grt,  thdten  bte  Leitern  wohl,  ihren  Äinbern-,  nod)  ehe  ge  von 
berfelben  ergriffen  werben,  bte  Ärduterar^eneten  etn$ugeben, 
unb  nicht  erg  ab^umarten,  bi£  ge  bavon  befugen  werben; 
unb  auch  felbg  bann,  wenn  ba$  $inb  von  ber  dfranfbett  be* 
freit  bliebe,  foUte  man  ihm  btefe  Slrgenei  verabreichen,  ba  ge 
feinen  ®efunbbeit$$uganb  bttreb  Entfernung  ber  fd;arfen  ver* 
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borbenen  geuchtigfeiten  auö  fernem  dlorper  oerbefiern.  2Ötrb 
e$  aber  non  bem  Uebel  angeßecft,  fo  n>trb  man  mit  greu? 
beit  bemerfen,  bag  folc^eö  burch  btefe  VorftchtSmaßregel  dußerft 
unbebeutenb  unb  unfchciblich  gemacht  worben  iß,  unb  ba£ 
au$  bem  gan$  einfachen  ®runbe,  wert  in  einem  Körper,  wel? 
eher  Har  unb  rein  iß,  bte  Äranfhett  ^ur  Verbreitung  i^rer 
2Ötrfung  feinen  empfangenen  0toff  ftnbet. 

Suftfeucfje* 

3eber,  welker  bie  ^rduterar^eneien  fennt'unb  fte  ge? 
braucht,  wirb  nicht  Su  befurchten  haben,  oon  einer  ^ranfheit 
angeßecft  $u  werben,  bie  bereite  fo  oiele  Opfer  in£  @rab  ge? 
ßrecft  hat,  woran  aber  nicht  fowohl  bie  ^ranfhett  felbß,  al$ 
bte  »erberbltchen  Bnberettungen  ber  @hpmte,  welche  man  bage? 
gen  angewanbt  hat,  0dhulb  ftnb. 

Die  $rduterar$eneien,  welche  ßch  auch  fner  al$  ddhteö 
Heilmittel  bewahren,  werben  btefe  $ranff)eiten  nicht  nur  oer? 
hüten,  fonbern  audh  benjentgen,  ber  mit  berfelben  angeßecft 
iß,  üon  ©runb  auä  heilen,  wenn  er  mit  bem  (£tnnehmen  ber? 
felben  gehörig  fortfdhrt. 

(£nt;ünbmtg. 

2llle  fußt^e  ^ranfhetten  fdnnen  fehr  leicht  ^ufammenge? 
faßt  werben,  wenn  man  fte  gerabe  fo  wie  jene  (Schwüren, 
welche  man  auf  ber  Dberflüdhe  be3  menßhlichen  $drper£  wahr* 
nimmt,  betrachtet.  0o  wie  btefe  äußerlich,  fe$en  ftch  jene 
innerlich  auf  trgenb  einen  S^fjetl  be£  Körpers  feft,  unb  ßnb 
anfdngltch  bloß  einfache  (£nt$dnbungen.  Die  begriffe,  welche 
man  oon  ihnen  hat,  fo  wie  bie  gegenwdrttge  Vehanblungöart 
berfelben,  ßnb  hochß  ungereimt;  benn  man  weiß  in  ber  Dbat 
nicht,  worin  btefe  begriffe  begehen,  unb  bie  glrgeneifuhß  bat 
unö  barüber  im  Dunfein  gelaffen.  Vei  ihr  gilt  tilled  fur 
Urfache.  Valb,  heißt  e£,  eine  heftige  Jpiße,  halb  wieber  eine 
heftige  $dlte  oerurfacht  ^nt^dnbung;  halb  foil  fte  burch  eine 
ßarfe  2eibe$ubung,  balb  burch  eine  ßf$enbe  Lebensart,  halb 
burch  einen  falten  Drunf,  unb  balb  burch  warme  ©etrdnfe 
erzeugt  werben,  wührenb  bte  wahre  Urfache  nur  allein  bie 
»erborbenen  gcuchttgfetten  be$  menfehlichen  $brper$  ßnb,  welche 
bem  0amen  gleichen,  ben  man  in  bte  (£rbe  ßreut  unb  ber 
in  allen  2lbwechfelungen  ber  Sahre^etten  feimt  unb  $ur 
9>ßan$e  auffchteßt  —  gleich  hiefer  unb  jeber  anbern  $ranfhett. 

9flan  nimmt  $ur  Teilung  oon  hißten  Äranfßetteit  $u 
Slberlaß  feine  Suflncht;  aber  täflt  ßch  biefeä  wohl  mit  ber  Ver? 
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itunft  vereinbaren?  (9[)?an  febe  herüber  ben  Slrtifel  vom  2lber* 
laffen  nadjO  33et  @ntgdnbungen  ift  bab  S3fut  in  feinem  jlretb* 
lauf  burcb  ben  @cblamm  verftopft;  bab  Vlut  häuft  ftcb  an, 
ber  ©cblamm  auch.  3Run  follte  bod?  roobl  nicbtb  anberb  alb 
ber  ©d;lamm  roeggerdumt  werben,  tvte  unb  biefeö  bie  Statur 
fcbon  in  ihren  Verrichtungen  bei  dugerlicben  (£ntgttnbungen 
beutlrd)  geigt,  inbem  fie  aub  benfelben  Silled,  rvab  ©cblamm 
ift,  aubftogt.  Die  $rduterargeneten,  frübgeitig  eingenommen, 
tverben  biefen  bocbft  fd;dbltcben  llnratb  aub  bem  dtorper  meg* 
räumen,  nnb  nimmt  man  fie  in  Dofen  ein,  bie  ftarf  genug 
ftnb,  um  Vrecben  gu  erzeugen,  fo  mirb  biefeb  ber  Reifung 
mdcbttg  3U--  JpiUfe  fommen. 

©cbtagflu#. 

if  ,  -  & 

tarnen  merben  widfdbrficb  ,unb  aufb  ©erabetvobl  gegeben, 
unb  taffen  ficb  bib  tub  Unenblicbe  vermehren.  60  fdnnte  jeber 
Dag  beb  3abrb  feinen  befonbern  tarnen  haben,  unb  jebeb  fo U 
genbe  Sabr  tvieber  feine  Dage  mit  neuen  tarnen  bezeichnen,  tvdb* 
renb  bodb  bie  Dage  felbfl  an  unb  für  ftcb  immer  btefelben  bleiben, 

SDtcfc  Äranfbett,  gehörig  nnterfncbt,  wirb  unb  geigen, 
bag  fte  btog  ein  verfcbltmmerter  Buftanb  ber  ©cblaffucbt,  ©cbtaf* 
fud?t  aber  ein  verfcbltmmerter  Buftanb  ber  Trägheit  ift.  Da 
bte  Vlutgefdge  unb  älbern  mit  verborbenen,  ftocfenben  geucb* 
ttgfeiten  angefuüt  ftnb,  fo  verminbert  bteb  innerlich  ihre  gdbig* 
feiten,  unb  verbinbert  bab  SBlut,  ftcb  bem  (Gehirne  mitgutheilen 
unb  eb  gu  ftarfen.  Diejenigen,  bte  eine  Einlage  gu  btefer  $ranf* 
beit  buben ,  foltert  nicht  ermangeln ,  bte  dCrduterargeneten  oft 
unb  in  febr  ftarfen  Dofen  gu  gebrauchen. 


(Bltebetläljmiing. 

(Gleich  ©cblagflug  ift  ©Iteberldbmung  blog  etn  verftblim* 
merter  Buftanb  von  ($lteberflug,  fo  roie  btefer  etn  verfcbltmmerter 
Buftanb  von  fltegenben  ©demerge«  iff.  ©Iteberlabmung  entftebt 
nämlich,  wenn,  rote  berettb  beim  ®lteberflug  gefagt  ift,  bte  feine 
geuebtigfett  ftcb  auf  einen  befonbern  Dbetl  beb  dtbrperb  anfefct. 

9ttcbtb  auf  ber  (£rbe,  ja  felbft  nicht  bie  (glectricitdt  aub 
ben  SSolfen  tft  unverfuebt  geblieben,  um  btefeb  Uebel  gu  fyeu 
len.  Der  Ungltkflicbe ,  ber  feinen  korper  fo  lange  vernacb* 
lafftgt  bat,  btb  dfranfbeit  ihn  in  einen  folgen  Buftanb  ver* 
fe£te,  fann  nicht  viel  roagen,  wenn  er  bab  verfuebt,  roab  Oer 
Statur  angemetfen  unb  jebent  50?enfcben  betlfam  tft. 
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gaKfudjt  imb  atibere  für  unheilbar  gehaltene  ^tanl^citcit* 

die  $unß,  driranfbeiten  $u  fetten,  mirb  immer  bermirr* 
ter.  2lnßatt  materielle  2Öefen,  als  Körper,  Sßlut,  geuchtig* 
feiten,  (Spalte,  Unretnigfeiten  n.  2t.  $u  behanbeln,  fchetnen 
mir  in  baS  D^eidt?  ber  ®etßer  gerätsen  gu  fepn,  unb  biefe 
auStreiben  $u  motten.  darf  ich  meine  Meinung  fagen?  die 
brei  2Öorte:  »tyflan  möge  oerfuchen",  oon  mir  gesprochen,  foil* 
ten  nicht  lächerlicher  unb  gemagter,  als  in  bem  ^unbe  vieler 
geteerten  Siebte  tauten.  Oft  fjabe  id),  fomohl  in  meiner  eig* 
nen  $ranfheit,  als  anberSmo,  feinen  grünblichern  23emeiS  $ur 
Unterßüfcung  ihrer  SSerfchretbungen,  bie  in  ber  £fmt  nichts 
anberS  alS  retne  $erfuche  maren,  fiteren  hören. 

3ch  mieberhole  ba^er :  9D?an  berfuche  bie  Uniberfalfrduter* 
arbeiteten  unb  bteibe  feil  bei  ihnen  ßeben;  ber  2luSgang  mirb 
unbe^meifett  $ur  großen  unb  angenehmen  Ueberrafchung  beS 
Patienten  geigen,  baß  er  nicht,  mie  man  eS  \id)  einbilbet, 
bloß  auS  jenem  atberifchen  unberdnberlichen  2Öefen,  baS  man 
@eiß  nennt,  bufammengefefjt  iß.  S5er eitS  1)at  man  in  biefer 
jriranfbeit  ben  $erfuch  mit  obigem  Heilmittel,  unb  $mar  mit 
bem  be  (fen  Erfolg  gemacht. 

©emüfhSmmihc  tuib  ^Itebergeftylagenhctt. 

Sahrlich  feine  geringe  Hebet,  ©ie  machen  ben  SÜJenfchen 
oft  für  jebeS  ($efchdft  unfähig  unb  für  jebe  ($efeltfd?aft  un* 
tauglich,  unb  arten  außerbem  halb  in  eine  ernßhaftere  dtranf* 
heit  auS.  3ftur  mit  bem  dobe  berlaflfen  ße  oft  ihr  trauriges 
Opfer. 

diejenigen,  melche  biefen  Hebetn  untermorfen  ßnb,  foltten 
nicht  ermangeln,  ihre  Beucht  ^u  ben  $rduterar$eneien  $u 
nehmen.  25alb  merben  ße  fühlen,  mie  mohlthdtig  ße  auf  ih* 
reu  Bußewb  mirfen,  unb  ßch  baburch  veranlaßt  fehen,  mit 
benfetben  fo  lange  fort^ufahren ,  bis  ße  gänzlich  bon  biefen 
hdchjl  laßigen  (^efellfchaftern  befreit  ßnb.  durch  Reinigung 
ihres  ÄorperS  bon  einer  büfen  geucfßigfeit  werben  ße  ihre 
Heiterfeit  unb  ruhige  ®emütbSßimmung  aber  nicht  nur  mie* 
ber  erlange%  fonbern  felbß  erhöhen. 

Heiferfeit. 

@S  gibt  £eute,  bie  ihr  ganzes  £eben  hinburch  heifer  ßnb, 
meit  ße  meber  mit  bem  rechten  Mittel  befannt  maren,  noch 
mit  bem  rechten  Mittel  bebanbelt  mürben,  ©prupe,  Bucfer, 
S3rußfüchetd[)en ,  glanelt,  ßnb  bie  gemobnltchßen  bittet,  $u 
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welchen  man  greift,  unb  ba  fie  nicht  Reffen,  ffeht  man  faff 
in  jebcr  gamilie,  wie  bte  Bnfammenfe^ungcn  berfelben  ffch 
auöbctmen  nnb  ffch  tnä  Unenbltd^e  oermehren,  ohne  bem  Hebet 
abgubelfeit. 

Senn  nun  bte  (Erfahrung  lehrt,  bag  nach  einer  gtemlich 
langen  3^tt  ba6  Hebet  gwar  meifferUhetlS  nacffldgt,  fo  mug 
man  folcbeö  nicht  ben  Sirfungen  obiger  bittet,  fonbern  le# 
bigltcb  ber  Statur,  welche  ffetö  wirft,  um  ffch  non  bemjentgen 
gu  befreien,  wa£  ihr  Idfft'g  iff,  guffhretben.  Die  $räuterarge* 
neien  mürben  biefe$  aber  in  bret  btö  oier  £agen  bewirft  unb 
habet  ben  übrigen  ©efunbheit^guffanb  bebeutenb  oerbefiert 
haben. 

Serglieberung  be$  StbrpetS.  Itr  fache  be$  £obe$ 

Sie  Bergltcberungöfunff  iff  heut  gu  £age  gu  einem  St eb# 
Itngöffubiunt  geworben.  Bergliebern  bei^t  in  0tücfe  gerfcbnet* 
ben  ober  gerlegen,  unb  au£  bem  Körper  etneö  tobten  9D?en# 
ffhen  lernen,  tote  bie  Äranfheit  eineö  Sebenben  gu  heilen  iff. 
£ro£  ber  grogen  Sobrebe,  toelche  man  btefem  0tubium  halt, 
unb  tro£  ber  Sohltlmt,  toelche  fie  in  Bufunft  über  ba3  fflleiu 
fchengefchlecht  oerbretten  füll,  beffnbet  ffch  baffelbe  bennodh  in 
betreff  ihrer  in  groger  Verlegenheit,  tnbem  e$  nicht  toeig,  ob 
e$  ihr  ferner  ©tauben  beimeffen  foil,  ober  nicht,  ba,  tote  ich 
glaube,  noch  feinet  feiner  Seiben  burch  ffe  im  geringffen  ge# 
linbert,  geffhwetge  benn  geheilt  werben  iff. 

Sch  bin  weit  entfernt,  mich  nu^ltchen  ^achforfchungen  gu 
totberfe^en;  allein  man  iff  in  ber  Berglieberung  weiter  gegan# 
gen,  alö  bte  9iut$fichfett  eö  erforberte.  Die  Steigung  gum  3er# 
legen  ber  Körper  l>at  grogen  0chaben  angerichtet;  ffe  hnt  bte 
©emuther  ber  Herren  ^)rofeffbren  oon  ber  wahren  jpetlfunbe, 
bie  feinet  50^  e  ff  er  ö  bebarf,  abgelenft ;  ffe  iff  bie  Urfache, 
bag  biefe  sperren,  bie  oerfeffiebenen  c£1)e\k  unfern  ÄörperS 
alö  eben  fo  otele  üHaber  in  einer  gufammengefetffen  50?afchine 
betrauten,  wobei  ffe  e$  für  bie  fwchffe  Stufe  menfcfflicher 
$unff  halten,  (eben  Zfyeil  al$  ein  ©tngelneö  gu  behanbeln. 
Uebrigenä  hat  ber  beffdnbtge  Umgang  mit  tobtem  9D?enfchen# 
fleifch  ffe  mit  Operationen  unb  ©Iteberabfchnetben  an  lebenbt# 
gen  Körpern  fo  oertraut  unb  fo  fufm  gemacht,  bag  ffe  felbff 
ba,  wo  bie  Sangette  unb  baö  0ectrmeffer  fwchff  uberflufffg 
fepn  würben,  wenn  man  bie  einfachen  Sirfungen  ber  Statur 
beffer  oerffanben  unb  beobachtet  h dtte,  nicht  ben  minbeffen 
0crupel  hüben,  ihre  0chneibwerfgeuge  angulegen.  Ungdfffig 
ffnb  bie  Snffrumente,  beren  ffch  biefe  Sperren  bebienen,  unb 
ihre  Operationen  ffnb  marterooff,  unb  wenn  auch  im  gidefit* 
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eben  gatte  nt d)t  auf  ber  ©teile  tobtltch,  boch  ohne  bauerhafte 
2Öirfung.  £>a$  ©ectrmeffer  feilte  au^fchlteßlt ch  nur  bet  ?anb* 
uub  ©eefchlachten  u.  bgl.  angewanbt  werben;  unb  felbß  ba 
heilen  ftch  $ugelwunben,  wenn  attberg  be$  SSerwunbeten  $or* 
per  nnb  glüfftgfeiten  in  einem  guten  3ußanb  ftnb,  nnb  er 
ber  9tuf)e  genießen  fann,  balb  Pon  felbft,  nnb  biefe  Rettung 
wirb  burch  sibführmtg  ber  noch  in  feinem  Körper  beftnbltd?en 
bofen  geuchtigfeiten,  mtttelß  ber  Uniperfalfrauterargenei,  fetjr 
beforbert  werben. 

2Öaren  bie  Anatomen  gegen  ba$  $?enfchengefchlecht  treu 
nnb  aufrichtig  gu  2Öerfe  gegangen,  fo  würben  fte  ber  2öelt 
offenbart  haben,  bag  ber  £ob  in  allen  feinen  Wirten  nnb  ($e* 
flatten,  felbft  bi$  gum  tyofyften  Filter,  burd)  eine  genchtigfett 
pon  btefer  ober  jener  Dualität,  welche  fleh  auf  trgenb  einen 
ber  Seben^thetle,  fep  e£  nun  im  $opf  ober  tm  Dlumpf,  anfegt 
unb  benfelben  zerfrißt,  entgünbet,  perlegt  ober  perftopft,  her* 
betgeführt  nnb  erzeugt  wirb.  3ebermann  ßirbt  pon  innen  herauf* 
2)ie$  ftnb  ^|>atfad>en ,  bte  man  nicht  läugnen  fann.  9D?an 
offne  nur  ben  Körper  etueö  tn  golge  einer  Äranfheit  geßor* 
benen  9D2enfchen,  nnb  man  wirb  bie  Wahrheit  biefer  33ehaup* 
tnng  nnwtberleglich  begrünbet  ftnben.  —  2Öarum  offenbarten 
biefe  sperren  bem  €0?enfd^engefrf>lechte  biefe  große  Wahrheit 
nicht,  bamtt  e$  ftch  in  ben  ©tanb  fegen  fonnte,  fein  ?eben 
gu  fchügen  nnb  gu  perlängern?  Ratten  fte  btefeö  gethan,  bann 
würbe  bte  gange  Sergliebernng^fnnfl  ftch  nur  auf  etliche  we* 
ntge  gatte  befchrdnft  haben,  worauf  ber  2Öelt  wirtlicher  9iu* 
gen  erwachfen  ware,  nnb  man  würbe  eine  wahre  Äenntniß 
porn  menfchltchen  Körper  erlangt  haben. 


0teligipu  unb  ©ittlichfeit. 

Qnne  genaue  Slnfmerffamfeit  auf  bte  Erhaltung  eine$  ge* 
funben  pbpftfehen  3aßanbe$  nnferö  $orper$,  tfl  ein  jlchereS 
Mittel,  bie  ©eele  beö  9D?enfchen  mit  frommen  ©efühlen  ge* 
gen  feinen  ©chbpfer  nnb  mit  £iebe  gegen  feinen  9idchßen  gu 
erfüllen,  ©te  bringt  alle  feine  £eibenfchaften  in  @tnflang  unb 
perebelt  jte;  ober  bejfer,  ber  9D?enfch  hat  tn  btefer  ?age  feine 
heftigen,  bofen  ?etbenfchaften  mehr;  ihm  ftnb  nur  btejenigen 
eigen,  welche  lobenswert!)  nnb  h^ilfam  ftnb.'  gnbern  er  bie 
bofen  geuchtigfeiten  au$  feinem  Körper  auSrottet,  hat  er  gu 
gleicher  3eü  bte  £aßer  au$  feiner  ©eele  auögerottet.  9D?an 
fehe  ftch  tunb  um,  nnb  man  wirb  ftnben,  baß  ©efnnbheit, 
grommigfeit  nnb  3ufriebenheit  bte  Sirfung  eiltet  geeigneten 
phpftfehen  $orpergußanbe£  iß. 
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«öerbvedjen, 

Diefelben  ©dgugfolgen,  welche  geh  beim  vorhergehenden 
Slrtifel  gteben  liegen,  fittb  and)  bet  btefent  anwenbbar.  5Ber 
i (l  nicht  bet  bem  Slnbltcf  beg  überaus  grogen  Sßer^eid^ntffeö  ber 
$erbre<hen,  n>eld>c  verübt  worben  gnb,  in  ber  ©eele  betrübt, 
nub  wer  weig  nicht,  bag  fte  auö  Duellen  entgehen,  beren 
©trom  bte  (larf jien  Damme,  welche  Unterricht  in  9teligton  unb 
©ittenlebre  t^m  gefegt  fwben,  burd)brid)t? 

@ine  Seranberung  tm  pbhftfcben  ^uftanb  beg  902enfchen 
wirb  auch  feinem  fttlichen  betragen  gu  ipülfe  fomnten;  er 
wirb  innerlich  burch  einen  ©eig  angetrieben,  bent  er  nid;t 
wibergeben  fann.  C^ine  feinem  Körper  mittelft  Abführen  ber 
g-euchtigfeiten  gehörig  gefchenfte  Slufmerlfamfeit  wirb  ben  3u? 
gand  beg  Unglücklichen  umgegalten;  balb  wirb  er  bann  et* 
nen  anbern  ©eig  unb  einen  veränderten  £ang  tn  geh  fühlen, 

©ettie  unb  IXaleitt. 

2Öte  oft  feben  wir  nicht,  bag  verganbtge,  mit  ben  grögten 
Talenten  gefchmüctte  Büttner  ben  ä ranfbetten  am  ergen  gum 
Dpfer  werben.  Dieg  rührt  gewig  aug  ihrer  Sebengwetfe,  fo 
wie  aug  ihrer  Unfenntnig  ber  Urfache  ber  ©efunbbeit  unb  ber 
tfranfheit  tyev. 

©ente  unb  Dalent  ohne  ©efunbbeit  verlieren  völlig  ihren 
©lang,  unb  fönnen  bemjenigen,  ber  fte  befi£t,  wenig  ttüßen. 
jjpat  er  jebod?  tn  ben  vorhergehenden  2lrttfeln  niebergelegten 
©tunbfage  verganben,  unb  befolgt  er  fte,  fo  wirb  er  balb 
alle  feine  ©etgegfrüfte  unb  Talente  energifcher  unb  gelauterter, 
unb  feine  (Einbilbunggfraft  in  einem  b^en  ©rab  verbeffert 
feben.  Die  Urfachen  davon  ftnb  leicht  eingufeben.  Durch  ben 
©ebrauch  ber  $rauterargenei  wirb  er  bloß  von  ber  ©dgacke 
in  feinem  Körper  befreit  —  Seben  unb  ©eig  bleiben  darin 
gurücf. 

Betrachtungen  über  Sorb  Bhton’g  ^ranfhcit. 

2lug  einem  28erfe:  /Erinnerungen  an  Sorb  23i)ron" 
von  Dallag,  feben  wtr,  durch  Beifpieie  hinlänglich  belegt,  wie 
bebürftig  biefeg  ©ente  ber  £ülfe  war,  unb  wie  eg  biefe  tn 
^hhüfchen  Mitteln  fuchte.  2lug  ber  bartn  befd)riebetten  Sebent 
weife  Sorb  Brjron’g  geht  beutlich  hervor,  bag  ihm  ber  franke  3n= 
ganb  feiner  geuchtigfeiten  fel)r  viel  gu  fchafen,  ja  fein  Dafe^n  fo 
gu  fagen  unerträglich  machte,  ©laubt  man,  bag,  ,alg  er  in 
St.  James’s-Street  wohnte,  wo  ihm  gu  feiner  gangen  Nahrung 
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ein  bartgebacfner  3wmbacf  in  ©etu  getunft,  genügte,  foldfre^ 
feine  anbere  Urfacbe  gehabt  habe,  al£  weif  ihm  nun  einmal 
eine  folcbe  2eben6metfe  gefallen  f^atte?  ©emiß  nicht,  eö  ge^ 
f cbab  einzig  unb  allein  au$  ber  Urfacbe,  n>eil  er  etmaö  in  fei* 
nem  Körper  füllte,  ba$  nicht  meieren  mollte,  baö  feine  £e? 
beitöfreube  verbitterte  unb  ifwi  ben  vollen  ©enuß  feinet  ©e? 
nieö  raubte,  ein  (£tma$,  beffen  ßcb  gu  entlebigen  bdebß  noth* 
menbig  mar. 

©o  verhält  eö  pel)  mit  unS  willen  in  einem  mehr  ober 
minber  hoben  ®rab,  ohne  baß  mir  baruber  nadfjbdcbten,  maä 
eigentlich  bie  Urfacbe  bavon  fet)n  mochte,  ba  mir  noch  nie  auf 
ben  rechten  ©eg,  unfere  pbbßfchen  Naturen  gu  verbeffern,  ge? 
leitet  morben  ßnb.  Unb  ba  meber  er,  noch  ©tbere  bie  mabre 
Urfadhe  feiner  unangenehmen  ©efdble  tut  @)eringßen  fannten, 
bemnacb  fein  Heilmittel  $ur  2lbwenbung  be£  UebeB  auäßnbig 
machen  fonnten,  fo  mahlte  er,  um  ßcb  von  feiner  franfen 
geuchtigfeit  gn  befreien  unb  feinem  Körper  9tube  $u  verßbaf* 
fen,  ein  Verfahren,  melcheö  mit  ber  jpetfung  feineö  3ußanbeS 
burdbauö  nicht  ubereinßimmte.  ©dhrenb  ndmlicb  biefe  ftrenge 
£>idt  ihm  auf  ber  einen  ©eite  eine  theilmeife  Sinberung  feinet 
©cbmer$ec>  verfdbaffte ,  nahmen  auf  ber  anbern  ©eite  feine 
£eben$frafte  ab.  £)tefc$  gaßen,  melchem  er  burch  feine 
eignen  (Gefühle,  ohne  irgenb  einen  feßen  ($runbfal$  ober  tr? 
genb  eine  Äenntniß,  geleitet  morben  mar,  mar  allerbing$  ein 
Verfahren,  mobnreb  er  feine  geuebtigfeiten  in  ©ebranfen  bal* 
ten  tonnte,  ba£  aber  bei  ©eitern  nicht  hwreiebte,  um  fie  $u 
ubermdlttgen  unb  ihm  bie  verlorne  ©efunbhett  mieber  $u  ge? 
ben.  2lucb  ihm  hdtten  bie  Ärduterar^eneien  von  feinem  fran? 
fen  3«ßanbe  abgeholfen;  fie  hdtten  feinem  Körper  D^ube  ver? 
fchafft,  baburch  feinen  moralifdben  @harafter  veranbert,  ihn  mit 
ber  ©eit  auögefdhnt  unb  feinem  ©enie  jene  ©chmungfraft 
gegeben,  über  beren  Mangel  er  btömeilen  $u  flagen  fehlen. 

XtunftvfytiU 

©obl  iß  bie  Neigung,  melche  bie  5D?enfd?en  tm  ©Igernei? 
nen  $u  biefem  2aßer  haben,  einer  jener  ©egeitßdnbe,  ber  ge? 
miß  verbient,  baß  man  bie  mähte  pbbfWe  Urfad>e,  auS  mel? 
eher  ße  entßeht,  $u  entbeefen  fuche.  SSiöber  bat  man  aber, 
mie  mir  fcheint,  ber  ^luffucbung  biefer  Urfacbe  nicht  bie  gebo? 
rige  Slufmerffamfett  gefchenft. 

2)aß  ber  9D?enfcb  fein  ganzes  ?eben  bmburdh  ßcb  ©obl* 
fahrt  mdnfcht,  iß  allgemein  befannt.  Unter  ©oblfabrt  aber 
verßebe  ich  jenen  3aßanb  beS  $orper$  unb  ber  ©eele,  morin 
ßch  beibe  frei  unb  fröhlich  bemegen,  unb  von  jebem  phpßfcben 
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0cf)mer$  befreit  beßnben;  benn  bemjentgen,  ber  fid;  eines  fol* 
eben  SußanbeS  $u  erfreuen  ^>at,  fonnen  bte  23ebntcfungen  unb 
2Öiberwdrtigfeiten  btefeS  Gebens  nidßS  anbaben.  5Da  wir  nun 
»on  9?atur  auS  einen  £ang  nach  SÖohlfahrt  haben,  fo  grei* 
fen  SSiele  nach  Ellern,  waS  unS  btefen  Bußanb  oerfehaffen 
formte,  fep  eS  and)  nur  für  fur$e  Beit,  nnb  folgten-  ihm  auch 
bie  bitterßen  Reiben  nach*  3a  manche  ber  wetfeßen  unb  auS* 
ge$eichnetßen  banner  ftnb  mit  ber  ganzen  9)?acht  ihrer  $er* 
nunft  nicht  im  ©tanbe  gewefen,  ihre  phpßßhe  Neigung  $u 
biefern  ?aßer  $u  bdnbtgen:  ein  23eweiS,  wie  ftarf  unfere  9?et* 
gungen  (tab,  menu  fie  ßch  auf  eine  ph^ßßh e  Urfache  gfünben. 
2Ödre  einem  ©olchen  eine  anbere  £ebenSweife,  welche  thm 
babei  biefelbe  ÜÖoblfahU  »erfchafft  hdtte,  gezeigt  worben,  fo 
würbe  er  fte  gewiß  willig  ergriffen  haben,  benn  man  fann 
boch  wohl  nicht  annehmen,  baß  baS  Serßhlingeit  »on  2Öein 
nnb  geiftigen  ©etrdnfen  etwas  Angenehmes  ware,  unb  befom 
berS  für  einen  gefunben  93?ann ,  ber  gewiß  feinen  ©efehmaef 
baran  ftnben  unb  nicht  eher  trinfen  wirb,  als  eS  noting  tß, 
unb  babei  nur  mit  9J?dßigfeit. 

2Btr  müjfen  unS  baher  wegen  biefer  Neigung  ober  btefeSv 
^ajterS  nach  einer  wtrflich  wesentlichen  Urfache  in  unferm 
Körper  umfehen,  unb  ba  werben  wir  ftnben,  baß  fte  auS  ei= 
nem  »erborbenen  febarfen  Bußanb  unferer  geudßigfeiten  ent* 
fprtngt,  ber  unS,  gleich  einem  Heißhunger,  feine  9tuhe  Idßt, 
bis  wir  ihn  mit  einem  ^ei^mittel,  burd;  baS  wtr  eine  furge 
SÖohlfafut  unb  ($lücffeligfeit  genießen,  geßtllf  haben.  2Öürbe 
aber  berjentge,  ber  biefer  Neigung  ergeben  iß,  burch  ein  anbe* 
reS  Mittel  ßetS  in  benfelben  Bnßanb  »erfeßt  werben  fonnen, 
fo  unterliegt  eS  wohl  feinem  Bweifel,  baß  er  ein  foldjjeS  ($Hft 
aufgeben  würbe. 

^uSftcrben  ber  gamtüctt. 

28dren  35dter  unb  Mütter  in  betreff  ber  Urjdchen  ber 
dfranfhetten  unb  erblicher  (Gebrechen  wohl  unterrichtet,  fo 
würbe  ber  £ob  fte  fowofß  wie  ihre  Stüber  nicht  fo  plofßich 
»on  ber  @rbe  wegraffen,  benn  gewiß  iß  eS,  baß  ein  zeitiger 
(Gebrauch  beS  tn  biefem  2Öerfe  anempfohlenen  Mittels  bie 
Meißen  gerettet  haben  würbe. 

3£nftec£nng. 

Sßon  jeher  hat  man  auf  Anßecfung  ein  großes  (Gewicht 
gelegt,  unb  »iele  £eute  bringen  fowohl  in  25e$ug  auf  ßch  felbß, 
als  auf  ihre  dfinber,  ihr  ganzes  ?eben  unter  einer  beßdttbtgen 
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gurcht  $u,  von  Krankheiten,  melcbe  unS  get£  umgeben,  ange* 
geeft  gu  merben.  Mein  mürben  fie  bte  mahre  Urfache  einer 
jeben  Krank heit  richtiger  aujfafien  unb  beurteilen,  fo  mürben 
fte  ein  grogereg  Vertrauen  in  ihren  ©dmpfer  feßen,  unb  fot* 
ehe  eitle  gurcht  verbannen;  fie  mürben  einfefyen  lernen,  bag 
beö  Mmächtigen  ©efe^e  attgemein  gnb. 

28enn  e$  nicht  in  Slbrebe  $u  gellen  ig,  bag  e£  einen  $lm 
gectungSgoff  gibt,  melcherauö  ben  Körpern  ber  mit  gemiflfen 
Krankheiten  behafteten  ^perfonen,  mie  auch  au$  ber  feuchten 
?uft,  melche  an  einigen  Orten  herrfcht,  entfielt ,  fo  ig  boch 
nichts  anberg  bavon  her$uleiten,  als  bag  bie  Korber  berjenigen, 
melche  benfelben  aufnehmen,  in  betreff  ihrer  geuebtigkeiten 
bereite  in  einem  franken  3nganb  maren,  unb  bag  bie  ange* 
efenbe  £uft,  gleich  einem  ©auerteig  unter  bem  angemachten 
9}?ehl  blog  ba$  Mittel  mar,  ge  in  (Nahrung  ^u  feßen,  mäh* 
renb  bie  mahre  mirkliche  Urfache  in  un$  felbg  liegt,  bte  mir 
aber,  menn  mir  bic  von  ber  5Ratur  unS  be^eichneten  bittet 
anmenben,  auch  in  unferer  (bemalt  haben,  von  un$  $u  entfernen. 

derjenige,  meiner  richtige  begriffe  von  ber  menfchlichen 
^atur  hak ,  mirb  au£  vernünftigen  ©rünben  einfehen,  bag  bie 
Mörottung  feiner  für  Slngecfung  empfänglichen  bofen  geuch* 
tigkeiten  au£  feinem  Körper,  mitteig  ber  Krüuterarjeneten, 
baä  (Singge  ig,  ma£  ihn  gegen  Mgeckung  fchülsett  kann,  mo* 
bei  geh  noch  augerbetn  für  ihn  ber  $ortheil  ergibt,  bag  fein 
©efunbhett^nganb  in  jeber  anberen  Jpingcht  ebenfalls  juneh- 
men  mirb.  Unb  follte  feine  ©efunbheit  megen  früherer  $er* 
nachläfggung  feinet  Körpert  noch  nicht  fo  meit  vorgerückt  fepn, 
bag  ge  ihn  vor  Mgeckung  gänzlich  ghüfcen  könne  —  $umal 
menn  er  bie  Kräuterar^cneien  erg  feit  kurzem  in  gebrauch 
hat— -fo  mirb  er  boch  &en  beruhigenben  &rog  tu  geh  ha&en, 
bag  ihn  bie  Krankheit  nur  ghmach  berühren  unb  er  burch 
gortgebrauch  ber  Heilmittel  bie  Urfache  feiner  Krankheit  ent* 
fernen  unb  Heilung  herbeiführen  merbe. 

Ungereimtheit  in  betreff  be$  ^nrgireit§. 

Oiefe  gehet  mirklich  fo  meit,  bag  spurgtren  allgemein  für 
etma$  betrachtet  mirb,  ma6,  menn  ich  mich  f°  auäbrücfen  barf, 
burchauö  nicht  ohne  bie  ©inmtlligung  eines  ©taat£rath$  un* 
ternommen  mirb.  greunbeunb  Siebte  merben  $u  Dtoh  ge$o* 
gen;  man  unterfucht  bie  23efchajfenheit  ber  ^Bitterung;  e$  barf 
meber  gu  kalt  noch  $u  marm  fepn;  —  unb  bic  2lrt  ber  2lr$e* 
neien,  ob  e$  verfügtet  Oueckglber  mit  ©al$en,  ober  ©al$e 
allein  fepn  follen,  mirb  ermogen.  Herbei  vergigt  man  nicht 
anpempfehlen,  geh  befonberö  marm  ^u  halten  unb  eine  befon* 
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toere  9lrt  öott  Sidt,  welche  metgentbeilg  aug  %fyee,  jpaber* 
fdbletnt  unto  gletfchbruben  begefg,  $u  beobachten,  n>eld^e  ©e# 
trdnfe  aber  ben  9J2agen  unto  tote  ®ebarme  dberfchwemmen  unto 
fchwddben  unto  baber  ben  Bwecf  toer  9JJebtzin,  nctmlich  betlfame 
2lttgleerung,  toerfe^lcn  unto  bag  Uebel  fchlintnter  madden;  wie 
toenn  auch  btefeg  spurgtren  überhaupt  nicht  langer  alg  toter  unto 
Zwangg  Stunben  toauern  barf. 

SBirfltch  gnb  auch  tote  2Btrfungen  etneg  foldhen  spurgtreng 
fo  traurig  unto  fo  fchwdchenb,  bag  toer  patient  toatoon  feine 
betlfame  2Btrf  ungen  oerfpären  fann.  Ste^rduterarzeneien  erfor# 
toern  feine  toon  toiefen  abgefchmacften  dfleinlichfeiten.  0te  er# 
fortoern  weber,  bag  man  ^utoor  ober  je  tote  33efchajfenbeit  toer 
^Bitterung  unterfuche,  noch  bag  man  irgento  eine  90?agregel 
ergreife,  um  ftch  warnt  51t  haften;  ihnen  tg  2llleg  gleich,  nur 
ntug  man  ge  fo  lange  tn  gureichentoen  Sofen  nehmen,  big  man 
(ich  fret  unto  munter  fityft:  ein  Seichen,  bag  bag  Uebel  ent# 
fernt  tg.  SBdbrenb  toer  $ur  wirb  feine  £uft  toem  Patienten 
etwag  anhaben  fdnnen,  auch  nicht  nach  fcer  ifur,  eg  fei)  toenn, 
er  toernachldfftge  feinen  Körper  aufg  9ieue  unto  gebe  $u,  bag 
fidf)  wteber  Warfe  geuchtigfeiten  in  bemfelben  anbdttfen.  3g 
eg  faft,  werben  tote  ^räuteraqeneien  feinen  Körper  toatourdh 
erwärmen,  bag  fte  feinem  23(ut,  welcheg  toer  wahre  2Bdrme# 
floff  beg  £ebeng  tg,  einen  freiem  totglauf  toerfdhaffen,  unto 
bet  b eiger  Wwuler  ^Bitterung  werben  ge  ihn  fühlen  unto  fein 
Sßerbauunggtoermogen  garfen,  intoent  ge  feinen  Körper  oott  je# 
nen  erbeten,  Warfen,  gaftidhten  geuchtigfeiten  befreien,  welche 
ihm  befdjwerlich  gnb. 

Sie  Unit)erfalfrduterar;eneien  erfortoern  feine  2lrt  ©etranfe, 
gleiWbruhen  tc.  ^ur  Untergu^ung  ihrer  Jpeilung;  melmebr  ijl 
e£  begreiflich,  bag  ihnen  begleichen  tn  ihren  2Btrfungen  fchatoen 
würben;  ge  erzeugen  ihre  heilfamen  2Birfungen  tm  (Stillen  unb 
aug  eigener  9D?acbtooUfommenbeit.  9)?an'  effe,  wie  man  eg 
gewohnt  iff,  jetooch  mdgig;  toen  9ftagen  Werlaben,  fann  $u 
feiner  Bett  gefunto  fepn.  Üftan  fann  ge  gu  jetoer  pagentoen 
(Stunbe  einnehmen;  allein  oor  (Schlafengehen  ober  toeg  Üftor# 
geng  früh,  wo  toer  5^agen  ziemlich  feer  ig,  tg  eg  am  rath* 
famgen,  wie  folcheg  auch  toer  ©ebraad^ggettel  befagt. 

($tttgegengefei$te  Stvantfynten,  welche  totttfeh  ein  nnto  toaffelbe 

9Jtitte l  geheilt  werben. 

(Sollte  eg  noch  eines  grdgern  S3ewetfeg  betourfeit,  um  ung 
twn  toiefer  jpauptwabrbeit  $n  überzeugen,  ndntlich  bag  alle 
$ranfbeiten,  toenen  toer  menschliche  jfdrper  auSgefefg  tg,  aug 
einer  unto  toerfelben  Urfache,  toen  oertoorbenen  geuebtigfet# 
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ten  entwert,  bte  geb  bet  ^ranfbeiten  unter  taufenb  (begatten 
unb  Stbgufungen  getgen,  fo  fonnte  btefeb  burch  gn^et  dfranf; 
fetten,  welche  non  entgegengefe$ten  Naturen  unb  ©pmptomen 
gnb,  aber  buref;  ein  unb  bafletbe  5D2itteI  geb  feiten  taffen,  f far 
benuefen  werben. 

0o  ftnb  g.  33.  Iburcbfalt  unb  Vergopfung  ber  GBebarnte 
bon  gang  entgegengefetsten  Naturen  unb  ©pmptomen.  33ei 
Vergopfung  finb  bte  Verbaungborgatte  mit  einer  gaben,  lean* 
artigen,  ffbteimigen  Materie,  wetebe  beren  £batigfeit  ^emmt, 
bur$wetdbt  unb  überzogen;  bab  betebenbe  ^3fut  unb  anbere 
©dfte  fdnnen  ge  iud>r  burcbbrtngen,  unb  bte  gange  90?agbine 
wirb  trdge  unb  fd?tt>erfdflig :  ein  3uganb,  ber  bte  trauriggen 
gotgen  nach  geb  giebt.  Qrttt  6ebarrficbeb  (£innebmen  ber  dlrdu* 
terargeneien  wirb  alle  btefe  gaben  geuebtigfeiten  abfübren,  unb 
ohne  bag  man  habet  notbtg  gehabt  batte,  geh  an  trgenb  eine 
2)idt  gtt  btnben,  werben  bte  ($ebdrme  t^re  Verrichtungen  wie* 
ber  beginnen. 

23et  einem  £urcbfatt  ftnb  bte  geuebtigfeiten  in  ben  ($e* 
barmen  nicht  gäbe  unb  oergepfenb,  fonbern  bdebg  ffufgg; 
affein  eb  gibt  gu  gleicher  3eit  in  trgenb  einem  £betf  ber  Ver* 
bauungborgane  einen  franfen  Zfycii,  worauf  ficb  bie  fdbarfen 
geuebtigfeiten  angefegt  buben  unb  nun  eine  purgirenbe  3Ratur 
attnebmen  (benn  bie  geuebtigfeiten  beb  jforperb  nehmen  man# 
cbertet  ©egatten  an).  £iefeb  natürliche  ^purgtren  fottte  man 
nie  gu  oerbtnbern,  fonbern  tut  ©egentbeil  bureb  bte  trauter? 
argeneten  gu  beforbern  fueben,  bamit  bte  fauten  geuebtigfeiten 
wirffam  abgefüf>rt  werben;  man  wirb  babureb  nicht  nur  bie 
Urfacbe  ber  ^ranf^ett  gängticb  entfernen,  fonbern  auch  nad) 
ber  Rettung  ber  oottfommengen  ©efunbbeit  gentegen.  28urbe 
man  aber  btefetbe  entgegengefegt  bebanbetn,  b.  b.  gäbe  man 
bagegen  902ittef  gum  ©topfen,  fo  würbe  man  ftcb,  wie  eb  bte 
Erfahrung  griebrt  bat,  ben  trauriggen  gotgen  aubfegen. 

©dgage  ber  ^)ulö  bei  einer  .tranfbeit,  ge  mag  tarnen 
babett  wie  ftc  will,  tangfam  ober  fcbnelt,  fo  werben  bte  $rdu* 
terargeneien  ibn  im  ergen  gatte  bureb  frdftige  Sfubteerungen 
albbalb  wteber  bergetlen,  unb  int  festem  ibm  gu  feinem  ge* 
hörigen  (tätige  oerbetfen.  Hub  33eibe,  ben  mit  ©ebtaffuebt 
behafteten  fowobt,  atb  ben  oon  einem  gereigten  3uganb  fort* 
gertffenen  ^ann,  werben  ge  gu  einem  gefunben  Verba ftntg 
bringen. 

5D?an  bebenfe  biefe^  wobt,  unb  trachte  eine  wahre  dtennt* 
nig  ber  Urfacbe  gu  ertangen;  benn  ohne  biefe  oerliert  geh  bab, 
wab  wir  28iffenfcbaft  nennen,  in  ein  @baob  oon  ?ebrfdgen  unb 
Vermutbungen.  £)ieb  wirb  bureb  einen  anbern  Veweib,  auf 
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welchem  bte  ^enntnig  be£  menfchlichen  «ftörperg  gdngltch  be# 
ruht,  noch  mehr  entfeuchten. 

©teden  wir  unö  $wet  Seute  oor,  wooott  ber  (£tne  mit 
£)rufenbefcbwerbett  am  ^atfe,  —  alfo  mtt  einer  fchmerffofett 
^ranfbeit  falter  Statur,  —  ber  inhere  aber  mit  einem  ent# 
ädnbeten,  groge  ©cbme^en  oerurfachettben  ©effhwur  —  alfo 
bifetger  SRatur,  —  behaftet  tg.  2Öenn  nun  23eibe,  nachbem 
fie  eine  Bettlang  fucfjt  nur  erfolglos,  fonbern  fogar  fo  bebau# 
beit  worben  ftrtb,  baß  ftd>  ihr  betberfeitiged  liebe!  oerfdfftm# 
merte,  enblicb  31t  ben  dtrduterar^eneten  greifen,  unb  bamit 
wdbrenb  ein  ober  $wet  Monaten  eine  jhtr  beginnen,  fo  wer# 
ben  S3eibe  ftnben,  bag  ftd?  tbr  Buganb  fe^r  oerbeffert  bat,  ja 
bag  ge  enblidb  gan$  oon  tbrem  Uebel  befreit  worben  gnb, 
wenn  ge  anberä  nur  mit  ben  Heilmitteln  angebalten  unb  feine 
anbere  2lr$enet  ober  ©albe  gebraud;t  buben.  21de£  wa£  ba# 
bet  gu  beobachten  tg,  begebt  tm  beinhalten  be£  ($5efcbwnr£. 
£)affefbe  SSerbaftnig  ftnbet  audb  bet  Hurnoergopfuttg  unb  bem 
entgegengefefcten  gade  ©tatt;  beibeö  wirb  burd;  baffelbe  Sbit# 
tel  gebeilt  werben. 

,  .  '  l  N*  ,  ' 

Kummet*  unb  £öibe*wärttg?etteit. 

/ 

Kummer  bet  3emanb,  beffen  geucbttgfeiten  in  einem  3u* 
ganb  oodfommner  ©efunbbett  gnb,  fann,  wie  man  e£  andb 
oft  gnbet,  nur  für  einen  freubenlofen,  ader  SJÖ?  unterfett  beraub# 
ten  ©emutb$$uganb  gehalten  werben:  ber  Dulber  ertrdgt  ihn 
ruhig,  benn  feine  @efunbbett  tg*  nicht  angegriffen. 

%3u  unferett  3abrbuchent  fefeu  wir,  bug  £eute  t)or  $um# 
mer,  unb  wie  man  fagt,  auch  »or  greube  gegorbett  gnb. 
Dag  beigt  footel,  alg  in  einer  biuldngltcb  warmen  Tempera# 
tur  an  (£rfdltung  gerben;  benn  Kummer  tg  blog  ein  Hauch, 
wie  (£rfdltung  blog  ?_uft  ig. 

28enn  beseitige,  beffen  @emütb  mit  23etrubmg  erfttdt  tg, 
$u  ben  $rduterar;eneien  feine  3uf!uct>t  nimmt,  wirb  er  fei# 
nett,  ohne  Broetfel,  unruhigen,  befummerten  Buganb  in  ein 
paar  lagert  oerdnbert  unb  fein  @emutb  einer  ruhigen  gaf# 
jung  unb  Ergebung  wieber  gegeben  ftnben.  (Glaubt  er  aber, 
burch  eine  anbere  23ebanblung$art  feine  ^atur  $u  heben  unb 
ihr  oermittelg  ber  fogenannten  ©tärhtngg#  unb  9?ei$mittel  tc.  zc. 
greube  $u  erweefen,  fo  wirb  er  geh  getäufcht  ffnben  unb  bte 
gofgen  $u  bereuen  höben. 

Kummer  greift  ba£  HerS  unb  $deö  um  baffelbe  herum 
ait,  unb  $iebt  eS  ^ufammen;  er  fe£t  bte  fleingen  gtbern  tu 
Bewegung  unb  bringt  baburch  bie  biö  balffn  fcblummernben 
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fdjarfen  gcucbtigfeitcn,  welche  fiel?  meiftenö  in  bem  Stagen  in 
Ucberflug  oorftnben,  in  Aufruhr. 

Mangel  an  (£f)arafter* 

£)er  Bvnccf  weld?en  id?  burd?  ben  über  biefen  Mangel 
$u  gebenben  Diatt)  erreichen  will,  ift  nicht,  bie  oerfdgebenen 
©ebattenfeiten,  welche  fich  in  @barafteren  unb  Naturen  oor* 
ftnben,  berau^ubeben,  unb  ben  geringen  Erfolg  beSjenigen, 
wa6  man  früher  oft  bagegen  getban  bat,  weitläufig  $u  $ei* 
gen,  fonbertt  bie  Urfad?e  unb  bab  Mittel  aufgufuebett  unb 
^u  bejtimmen;  in  ber  feften  Ltebeqeugung,  bag  alleg,  wag 
mir  runb  um  ung  ber  erbtiefen,  am  9Jlenfcben  fowobl  wie 
an  jebent  anbertt  Sefen,  oon  irgenb  einer  Urfacfye  berührt» 

Mangel  an  @barafter  im  männlichen  filter  enthebt  aug 
berfelben  Urfacbe,  aug  welcher  33ldbigfeit  im  jugenbltcbeit  %\< 
ter  entfpringt;  er  »erbanft  fein  £)afet)it  bem  fanget  jener 
Energie  beg  jper^eng  (t>erg(.  ben  2lrt.  ^lobigfeit*  ic.),  meid?? 
allein  jene  Sufriebenbeit  mit  ftcb  felbft  unb  jene  gajfung  wer* 
leibt,  bie  nbtbig  iß,  um  einen  (5barafter  $u  behaupten,  unb 
bie  ber  gran^ofe  mit  Sang-froid  (jfaltblutigfeit)  benennt.  £)er 
Stann  ebne  dbarafter  fann  oft  große  gdbigfetten  bß^n;  fie 
werben  aber  überfeben  unb  nuj$en  tbm  wenig,  eben  weit  eg 
ihm  an  @barafter  fehlt. 

©tubirenbe  uttb  ©thcitbe, 

Senn  ber  ©tubirenbe  ober  berjenige,  welcher  eine  ftfeenbe 
£ebengart  fuhrt,  feine  ©efunbbeit  $u  erhalten  unb  feine  ©ei* 
fteg*  unb  anberen  gabigfeifen  nicht  gu  beeinträchtigen  wunfebt, 
fo  feilte  er  bduftg  bie  dtrduteraqeneien  gebrauten,  ©r  iß 
bet  weitem  mehr  alg  ber,  beffen  ©eßbdft  eine  größere  $or* 
peranßrengung  erforbert,  ber  3lnbdufung  feiner  geuebtigfetten, 
welche  ben  SBerluß  feiner  energtßben  grafte  nach  ßfb  gtebt, 
auggefe^t.  derjenige,  welcher  uv  ©tdbteit  unb  gabrifett  be* 
fchdftigt  ift,  wirb  bei  bem  ©ebrauebe  biefeb  ^eilmittelb  ßd? 
einer  ßeteit  ©efunbbett  erfreuen;  benn  bie  Statur  beg  sJD?en* 
fd)cn  gewohnt  ßcb  au  alle  £agen  beg  £ebeng,  wenn  mau  nur 
biefem  einigen,  wefentlichen  punft  2lufmerffamfeit  fd;enft. 

♦  *  -  ■  •- 

SDtflität  unb  ©eelewte  in  auglänbsfebem 

Serben  wir  Bewohner  eineg  falten  Älimag  in  ein  wdr* 
mereg  oerfegt,  ober  in  btejenigen,  welche  unter  ber  ©onneit? 
wenbe  liegen,  fo  l>abcn  wir  bie  ©ewobnbeit,  alle  Äranfbeiten, 
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bie  unS  bort  befaßen,  bent  SlÖechfel  beS  $lima$  zuznfchreiben ; 
nnb  wabrenb  unfereS  bortigen  SlufenthalteS  betrachten  wir  alle 
welche  in  nnferm  Baterlanb  leben,  alS  oollfommen  gefuttbe 
nnb  feiner  Äranfheit  unterworfene  $?enfchen.  kommen  wir 
aber  nach  ipauS  gurncf  unb  werfen  einen  achtfanten  Blicf  auf 
bie  B3irflichfeit,  fo  ftnben  wir,  bag  wir  unS  fehr  geirrt  haben, 
nnb  bag  baS  Berzeichnig  ber  $ranfheiten  fner  ttölltg  fo  grog 
als  anberwdrtS  iß. 

£ser  0D? e n f cf>  i fl  Burger  ber  ganzen  28elt;  überall 
ftttbet  er  ?uft  nnb  Nahrung,  bte  eben  fo  gefnnbe  Naturen  wie 
bie  unfrigen  henwrbringen.  £)ie  ©efef$e  ber  Statur  gnb  überall 
biefelben,  obgleich  bent  Slnfchein  nach  oerfchieben.  £)ie  Urfache, 
bie  wirfenbe  Urfache  ber  ^ranf^ett  tg  unter  ber  2inie  wie  in 
©rönlanb  ftetS  btefelbe,  mit  bent  einzigen  Unterghteb  ttnr,  bag 
ftc  ihre  BSirfungen  in  bent  einen  2anbe  fchneller  als  in  bent 
anberit  heroorbringt.  ES  mögen  baber  nnfere  Slrrnee,  ttnfere 
Seeleute  nnb  nnfere  dtaugeute,  welche  jene  2änber  befudjen, 
bejfen  eingebenf  fepn  unb  eS  wohl  beherzigen;  fte  werben  ba* 
bnrch  bem  Baterlanb  einen  ^unbertfdltigen  9in6en  bringen, 
flögen  fte  nur  btefen  einzigen  .geinb,  ber  in  ihnen  feinen 
©i$  heit,  nämlich  ihre  fcharfett,  gallenhaften,  bnrch  bie  ©onnen* 
hifce  oft  zn  ber  heftigften  ©abrung  gereizten  geuchtigfeiten 
tapfer  befämpfen,  nnb  fte  werben  jene  Climate  gefnnb  nnb 
angenehm  ftnben.  £>aS  gelbe  gieber  nnb  bie  Efwlera  9Jior* 
buS  werben  biejenigen  unangetaget  laffen,  bie  ihre  Körper 
mittelg  ber  Unioerfaffrauterarzenet  in  Drbnnng  gehalten  h&* 
ben,  ohne  bag  biefe  spurganzen  ihnen  auch  nur  eine  ©tunbe 
non  ihren  gewöhnlichen  ©efchdften  ober  ihren  Erholungen 
geraubt  Ratten. 

3ch  swetfle  nicht,  bag  mehrere  mit  jenen  Ältmaten  oer* 
traute  Banner  burch  genaue  Beobachtung  beffen,  waS  um 
ge  her  norging,  in  biefer  jpingcht  bereits  ähnliche  Begriffe  ge* 
fagt  haben;  hoch  barf  tch  fagen,  fte  bringen  nicht  ganz,  fon* 
bern  nur  thetlweife  in  bie  ©ache  etn,  nnb  ghretben  bie  2Öoh U 
fahrt,  welche  ihnen  zn  £heil  wnrbe,  theilS  ben  BorgdgSmag* 
regeln,  welche  ge  genommen,  theilS  ihrer  garfen  ^atur  zn, 
wabrenb  fte  folche  hoch  einzig  nnb  allein  bem  ^urgtren  zn  oer* 
banfen  haben.  UebrigenS  hatten  fte  auch  zn  ungeeigneten  Slrze* 
neten,  als  zn  verfügtem  Duecfglber  mit  ©alzen,  ober  zn  einem 
unzuretchenben  ©eheimmittel  gegriffen.  3ef$t  werben  fte  eitteS 
Begern  belehrt  fepn.  3f?acbbem  ge  oon  ihren  alten  Borurthet* 
len  unb  ben  Borfdjriften  ihrer  Leibärzte  abgelaffen  haben,  wer=  ' 
ben  ge  erfahren,  bag  in  bem  ©ebranch  biefeS  wohltätigen 
$ranterprobuftS  fein  Ueberntag  liegen  fann;  bag  eS  ber  M* 
mächtige  bem  9ftenfchengefchlecht  bargereicht  habe,  bamit  eS  non 
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feinen  Reiben  geheilt  werbe;  fte  werben  bet  jebem  «Stuhlgang 
fühlen,  wie  fte  fowohl  an  dtorper?  als  ®etfteSfrdften  $uneb* 
men,  unb  fo  werben  fte  enblid?  Vertrauen  hinein  feöen  unb 
geneigt  werben,  eS  and)  Zubern  $u  empfehlen. 

33tele  gelehrte  Slbhanblungen  ftnb  $ur  @inprdgung  ber 
2ebettSweife,  ber  £>idt,  ber  (£nthaltfamfeit ,  wann  wir  auS? 
gehen  unb  wann  wir  wteber  ^etmfommen,  wann  wir  unS 
bem  Sonnenfehein  nnb  wann  bem  9D?onbfcheitt  entgehen,  wann 
wtr  troefne,  nnb  wann  wir  feuchte  £uft  einathmert  ober  auch, 
wann  wir  wie  bie  (Jingebornen  (eben  fallen,  gefdjrieben  wor? 
ben.  2lber  glaubt  mir,  bie  Qftngebornen  ftnb  nicht  beffer  untere 
rietet  wie  3h*/  nnb  bod?  fallen  fte  @uch  jum  dufter  btenen ! 
Senn  man  eine  armfeligc  nnb  fdrgliche  Nahrung  $u  ftd> 
nimmt,  fo  mag  wohl  bie  Stranf^ett  abgebalten  werben,  fdjnett 
nm  ftd?  $u  greifen;  aber  bod?  fchreitet  fte  oorwartS,  nnb  bie? 
jenigen,  welche  biefe  ?ebenSregeln  befolgen,  mitjfen  gule^t  fdjwer 
bafär  bugen. 

£>od>  alle  biefe  ^(einigfeiten  ftnb  nufrloS  nnb  weit  unter 
ber  Särbe  eines  SlflamteS,  ber  bie  menfc^ltdhe  9?atur  oollfom? 
men  fennt.  (£in  folder  3Q?ann  $teht  Unterhaltung,  Vergnügen 
unb  Belehrung  auS  jeber  £age,  in  welche  er  oerfe£t  wirb, 
üttanchmal  wirb  er  eS  ftd?  bet  einem  fröhlichen  ($aftmahl  wohl 
fehmeefen  lajfen,  etn  anbermal  and?  wteber  ftch  bemfelben  ent? 
Riehen,  aber  nicht  auS  Mangel  an  ©efunbheit,  fonbern  auS 
freiem  Slntrteb.  3hm  ifa  wohl  bewngt,  bag,  wenn  er  feinen 
Horper  nicht  überfüllt,  er  auch  nichts  $u  furchten  §at.  3« 
betreff  beS  SeütS  unb  geiziger  ©etrdnfe  wirb  er  balb  ftn? 
ben,  bag  fte  ihm,  wenn  er  einmal  feine  geuchttgfeiten  in  einen 
gefunben  3ujtanb  gebracht  \ tat,  Weber  gufprechen,  noch  fein 
Vergnügen  erhöhen,  unb  er  wirb  fte  überall  oerfd?mdhen,  eS 
fep  benn  tn  einer  ($efellfchaft,  wo  ber  2lnjtanb  fie  $u  foften 
auflfarbert,  nnb  baS  mit  bem  23ewugtfepn,  bag  alles  löbliche, 
was  ber,  ber  $u  ihnen  feine  3wflud)t  nimmt,  thun  fann,  auch 
er  $u  thun  im  Stanbe  ift.  $eine  Arbeit  wirb  ihn  ermuben, 
vielmehr  wirb  fte  $u  feiner  (Erholung  bienen.  9Q?bge  er  aber 
nie  auS  ben  klugen  verlieren,  bag  er  nur  einen  latternben 
getnb,  aber  einen  geinb  $u  fürchten  fyat,  ber  otel  fchrecfltcher 
ift,  als  ber  auf  bem  Sfalachtfelbe. 

diejenigen/  welche  in  guter  ©efunbheit  ftnb  ober  bafür  gehal= 

ten  werben» 

Sie  Senige  non  allen  benjentgen,  betten  btefeS  Serf  ^u 
©efid>te  fommt,  ja  non  ber  ganzen  3D?enfchhett,  werben  ftd? 
fchmetcheln  fdnnctt,  ben  Swftoitb  öcr  Ufafunbheit  fo  gu  genießen. 
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note  er  $u  Anfang  biefer  Blatter  befd;rtebeu  worben  iR.  S8enn 
wir  bie  verfchiebenett  ©tufen  be$  Sllter£  burchgehen,  fo  wer* 
ben  wir  bet  Sung  unb  Sllt  wie  bet  benjenigen,  welche  im  9J?it* 
tag  tbreö  £eben$  Reben,  bewerfen,  baß  eö  wenig,  febr  wenig 
?0?enfrf)en  gibt,  welche  nicht  mit  trgenb  einer  53eRhwerbe  be* 
haftet,  mtt  trgenb  einem  $um  Sl  uff  einten  in  S3ereitRhaft  liegen* 
ben  ©amen  ber  Äranffteit  verfeben  waren.  3ur  Seit,  wo  wir 
mö  verRdnbige  Sifter  treten,  unb  welche^  tch  mit  bem  ^wan* 
gigRen  3abre  beginnen  laffe,  ftnben  wir  bereite,  baR  wir  von 
d>rortifd>en  $ranfbeiten  ober  ©chmer^en  ergriffen  werben;  allein 
Re  werben  nicht  beachtet,  ober  vielmehr  man  iR  genötigt,  ba 
man  nicht  weiß,  woher  fte  entRcben,  ober  wie  Re  verhütet  ober 
geheilt  werben  fbnnen,  Re  $u  ertragen  unb  $u  bulben;  ober 
man  wenbet  Reh  an  Siebte,  bie  bem  Uebel  auch  nidbt  abbelfen 
fbnnen,  unb  fo  greift  bie  Äranfheit  immer  weiter  um  Reh,  bi6 
Re  enblich  oor  ber  Seit  bie  ©efunbbeit  untergraben  unb  ihre 
uitglucflichen  Dpfer  in  bie  Sinne  beö  £obe3  geliefert  hßt,  unb 
bab  in  einem  Sifter,  wo  Re  biefeö  £ebenö  mtt  allen  feinen 
greuben  batten  genteRen  fbnnen. 

3«  benjentgen  aber,  welche  in  guter  Ekfunbheit  Rnb,  ober 
bafitr  gehalten  werben,  würbe  ich  fügen:  £)te  Statur  ruft  Euch, 
gleich  einer  gütigen  Butter,  ber  ba6  SÖohl  unb  bie  (Sjefunb* 
heit  tbreö  $inbeö  am  Herren  liegt,  mit  lauter  ©timme  $tt: 
//Ottern  ©obn,  l;bre  mich,  unb  verwirf  bie  Heilmittel  nicht,  bie 
ich  bir  barbtete;  ich  wetR  am  beRen,  wab  bir  fehlt.  Senn  bu 
bich  vor  ©chmer^en  unb  «ftranfheiten  Rhu$en  willR,  fo  verachte 
meinen  wohlgemeinten  D^ath  nicht;  e$  wirb  bich  wenig  ober 
gar  nichts  foRen,  ihn  $u  befolgen,  ba  er  Weber  beinett  S3e* 
Rhaftigungen  noch  beinen  Erholungen  ben  geringRen  Slbbruch 
thut,  vielmehr  betne  E3etRe3*  unb  Äorperfrdfte  bebeutenb  ver* 
beffert,  unb  bid;  zehnfach  bafur  belohnen  wirb.  Serfuche  bie* 
feS  Mittel  eine  SSoche  lang,  (hoch  erinnere  bich  habet,  baR  bu 
bamit  ohne  au3$ufe$en  fortfahren  muRt,  wenn  e$  wofRthbtig 
auf  bich  wirfen  foil)  unb  je  nachbem  eb  ber  gall  erforbert, 
brauche  eg  auch  langer,  ja  felbR  etn  galjr  lang,  benn  je  lan* 
ger  bu  eb  brauchR,  beRo  beffer  wtrR  bu  bich  vor  ^ranfheiten 
fchufeen.  Halte  eS  mit  einem  2Öort  nicht  für  $u  gering,  bid; 
mit  biefem  Mittel  befannt  ^u  machen." 

tiefer  von  ber  Statur  gegebenen  Ermahnung  würbe  ich 
bann  noch  h^jwfwgett:  ^Entferne  au£  betner  ©eele  alle  SSor* 
urtbeile  unb  grrthumer,  unb  befonberö  bab  alte  ©prichvnort : 
„„SÖenn  bu  bich  wohl  beffnbeR,  fo  tafle  e$  habet,""  nämlich, 
verfuche  eö  nicht,  beuten  Etefunbheit^uRanb  oerbeffern  su  wol* 
len."  E£  tR  bie£  bie  ©pracRc  ber  Unwiffcnheit  unb  beö  Slber* 
glaubend,  welche  alleg,  wag  man  runb  um  Reh  her  RelR,  bem 
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3ufall  unb  ©efchtcf,  unb  nicht  bem  allgemeinen  9toturgefe£e 
gufd?retbt. 

£)odj  wie  Derberblich  tß  eine  folche  ©dblußfolge.  ©eben 
wir  benn,  bag  bie  23orßcbtSmaßregefn ,  welche  bte  5D?enfdf>ert 
gegen  bte  übrigen  (Zemente,  als  baS  Saßer  ic.  unb  bte  Statur? 
erfcheinungen,  als  ben  Stnb  nnb  bte  ^tegengüße  nehmen,  nichts 
nufcett?  £at  bte  Erfahrung  ben  $?enfchen  nicht  gelehrt,  ftch 
gegen  bte  Suth  ber  Elemente  $u  fcbu&en?  Unb  foil  er  bloß 
gegen  ben  ihm  beoorßebenben  ©turnt  in  feinem  Körper  feine 
SSorßchtSmaßregeln  nehmen?  Senn  man  bebenft,  baß  man  tag* 
lieh,  ben  2lnforberungett  ber  Statur  gemäß,  eine  Ü)?aflfe  Don 
©peifen  gu  ßch  nimmt,  baß  auch  bte  flarße  Duette,  auS  wel? 
eher  man  trinft,  ßch  Derßopft  nnb  enbltcß  ber  Reinigung  be? 
barf,  fo  wirb  eS  gewiß  etnleuchten,  baß  ber  Körper  nicht  immer 
tn  einem  gefnnben  3ußanbe  bleiben  fann,  fonbern  (ich  enbltch 
Derßopfen  ntnß,  unb  alfo  nur  burch  Reinigung  wteber  $u  fei? 
nem  oortgen  gefunben  3ußaitb  gebracht  werben  fann,  Nichts 
iß  in  btefer  Seit  bleibettb.  SBeftnben  wir  unS  audh  je£t  noch 
fo  wobt,  fo  burfen  wtr  bod>  nicht  uberfeben,  baß  mit  jebern 
£ag  ber  ©amen  jur  ^ranfbett  in  unS  gefegt  wirb  unb  wdebß. 
9Ucht  bte  Sabre  ßnb  eS,  welche  unfere  ^lußofmtg  berbeifitbreit, 
Dtelmebr  iß  eS  bte  Anhäufung  ber  Unretnigfetten  unb  Jpefett 
in  unferm  Körper*  Senn  man  ßch  $u  einer  3eü  audf>  wohl 
beßnbet,  fo  wirb  man  ftch  burch  Peinigen  unb  SluSleeren  aber 
noch  beffer  beßnben;  man  weiß  noch  nicht  btS  gu  welch’ bobew 
©rab  Don  Soflfommenbett  bte  Drgane  gefangen  fdnnen,  wenn 
fte  burch  bie  jpanb  ber  9iatur  unterßuöt  werben, 

2lber  fchon  bore  ich,  wie  man  auSruft:  „£at  man  je  fo 
etwaö  gebort?  Sß  ber  dttann  Don  ©innen?  ^ttrgenei  foil  man 
einnebmnn,  wenn  (Einern  auch  nichts  fehlt?  £eißt  bieß  nicht 
mutwillig  einige  feiner  $um  2eben  nothwenbigen  Zfyeile  aufS 
©piel  fefeen,  ober  ßcb  gar  $um  Gerippe  madben?  So  bßt  ntan 
je  gehört,  baß  bteS  unfere  SSoraltern  gethan  bitten?"  (Sine 
folche  ©pradhe  muß  allerbütgS  ben  ©chwachen  unb  gurchtfa? 
men  etnfcbuchtern  unb  wirb  thn  enblich  bahin  bringen,  ßch  Don 
ben  Derborbenen  Unretnigfetten  feines  $6rperS  gerabeju  inS 
©rab  fdhleppett  $u  laßen, 

Sie  biefe  SSorurtheile  entßeben  auS  Unwtflenbett  unb  Un? 
funbe  mit  ber  Sirffamfeit  ber  Ärduteraqeneien,  Vermöge 
einer  unbegreiflichen,  ja  unerforfch liehen  SirfungSfraft  beßfsen 
fte  bie  ©tgenfehaft,  baS  256fe  Dom  ©Uten  $u  fonbern,  bie^e? 
fen,  ©cfßacfen  unb  Unreinigfeiten  auS  bem  Körper  afyufub* 
ren,  unb  baS  waS  gut  unb  in  Nahrung  Derwanbelt  worben 
iß,  barin  $urucf  $u  laßen.  Umfonß  wirb  man  biefe  h^ilfame 
Sirfung  dou  ben  3ubereitungen  ber  (Sbhmie  erwarten.  9Jian 
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könnte  ftdh  eben  fo  füglich  ein  bittet  Don  il;r  ocrfprechett, 
baS  $ur  gortpflansung  beS  90ienfcbengefchledhtS  bte  Kraft  hdtte, 
einen  unfruchtbaren  Selb  fruchtbar  $u  machen. 

£)aS  ©luck  beS  SebenS  liegt  bei  Dteid^en  unb  Firmen  in 
unS  felbjt,  in  bem  phpftfchen  Buftanb  unfrei  Körpers.  3n  bem 
$J?aße,  alS  biefer  phpftfche  3ufl:anb  gut  befchaffen  tft,  werben 
wir  ein  behagliches  unb  glückliches  Seben  fuhren.  3(1  er  ein 
frankelnber,  fo  wirb  er  gleich  einem  oerfltmmten  3nflrument, 
ftatt  $u  ergo^en,  Schmerlen  unb  @tel  heroorrufen.  9J?etn  9tat h 
i(t  baher  biefer:  2Öenn  man  fich  gleich  wohlbeftnbet,  fo  1)in* 
bert  bteß  hoch  nicht,  baß  man  feine  ®efunbheit  immer  noch 
Derbeffent  könne.  £>urch  ben  (Gebrauch  ber  Krauterarsenei  wirb 
aber  nicht  nur  bie  ©efunbljeit  oerbejfert,  eS  wirb  auch  Krank* 
heit  Derhütet. 

3ugenb. 

2Öelch’  ein  trauriges  33ilb  bietet  btefeS  Filter  nicht  bar, 
wenn  eS  burch  Krankheiten,  ©chmersen  unb  Selben  aller  2lrt 
entflellt  if 1,  kur$  wenn  bie  3ugenb  fTd?  nicht  munter  unb  gefunb 
beftnbet,  unb  nach  nichts  einen  2Öunfch  dußert.  Mangel  an 
@luck  unb  greunben,  auch  bte  9?othwenbigleit,  fidh  feinen  2Öeg 
burch  bie  28elt  felbjt  bahnen  $u  muffen,  ift  nur  ein  moralt* 
fcher  ©chnters,  welcher  nie  ftch  ber  greube  unb  Sohlfahrt  ber 
3ugenb  feinbfelig  entgegenflellt ;  allein  ©chmergen,  bie  auS 
phpjtfchen  Urfadhen  entliehen,  madhen  biefelbe  gefühllos  für  bte 
greuben  beS  SebenS,  unb  gegen  jebeS  ®läck,  waS  ihr  begeg* 
nen  konnte.  S3eibe  Buftdnbe,  fo  oerfchteben  oott  einanber  wie 
Sicht  unb  ginjlerntß,  follten  unS  bie  (Barnungen,  welche  unS 
bie  Sftatur  oft  gibt ,  nie  überhören  lajfen.  S3et  ber  geringsten 
5lnndherung  trgenb  einer  Krankheit  oerfdume  man  nicht  $u 
bemjentgen  $u  greifen,  waS,  wie  man  weiß,  (lets  hetlfam  ijt, 
SU  ben  Krduterarseneten.  9J?an  wirb  baburch  feine  ©efunbheit 
erhalten,  benn  $u  jeber  Beit  i(l  ^urgtren  bem  Körper  ange* 
ttehm  unb  wohltätig.  2luf  folche  5lrt  wirb  ber  2Öeife  bem 
Hebel  suDorkommen. 

SöfcamtSalter. 

3(1  in  ber  Ktnbheit  unb  3ngenb  nadh  ben  hier  fejtgejlell* 
ten  ®runbfa£en  baS  23lut,  bte  Duelle  beS  SebenS,  nicht  rein 
unb  Don  Derborbenen  geuchtigfeiten  frei  erhalten  worben,  fo 
wirb  ber  junge  Üttann  oor  ber  Bett  altern.  #  £)a  wtr  nun, 
je  Idnger  wtr  leben,  befto  Idnger  su  leben  wunfehen,  fo  wirb 
btefeS  frühzeitige  Eltern,  baS  ber  junge  $?ann  burch  baS  £a* 
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hütfchwtnben  ferner  Grafte  unb  burch  bie  0torung  feiner  for? 
perlichen  gunftionen  fo  wie- feiner  Ö5enöffe ,  »erfpürt,  hdchg 
ghrecfltch  für  ihn,  unb  fü^rt  nicht  feiten  qualoolle  gurcht  oor 
bem  Dobe,  0dhmergen,  $ranfheiten  unb  gdnglic^e  2lbfpannung 
gerbet. 

2Öer  biefe  Blätter  aufmerffam  burchlefen,  ihren  Snhalt 
reiflich  erwogen  unb  feine  ©efütüe  unb  ^Beobachtungen  habet 
gu  9?ath  gezogen  $at,  wirb  hoffentlich  bie  DUchtigfeit  beö  ©e? 
fügten  anerfennen.  (£r  wirb  einfehen,  bag  ber  menfchlidje 
$brper  burch  dlrduterargeneien  nie  gu  garf  unb  gu  hdugg  ge? 
reinigt  werben  fann.  Von  ber  ^terburd>  erlangten  unumgdß? 
liefen  Wahrheit  geleitet,,  wirb  er  balb  erfahren,  bag  er  biefe 
$rduterargeneten  no cb  fo  lange  einnehmen  fann,  ohne  bag  ba? 
rau$  feinem  50?agen  unb  feinen  ©ebdrmen  etwa$  auberö  er? 
waegfe,  atö  bie  heilfame,  hdchg  wunberoolle  VSirfung,  biefe 
Organe  in  ihren  Verrichtungen  im  hdchgen  @rab  geftärft  gu 
fefen;  er  wirb  jtnben,  bag  ba$,  wa£  ber  dtorper  an  fehlet? 
ten,  oerborbenen  geuchtigfeiten  au^leert,  in  oter  bi$  fünf 
0tunben  barauf  burch  eine  magtge  ^aflgett  an  gutem  Vlute 
wieber  erfefg  ift.  Die6  ig  ba$  Serf  ber  ^atur,  weld?e  in 
ifren  Verrichtungen  nid;t£  falb  tfut,  unb  bie,  wenn  jle  gefd? 
rig  untergü^t  wirb,  eine  oollfomntne  Jpetlung  bewirft. 

9D?att  urtfeilt  vielleicht  über  bie  2Öirf ungen  ber  Ärduter? 
argeneien  nad;  ben  @rgebniffen,  bie  (ich  nach  bem  ^innefmen 
mineralifcher  unb  cbpmifcber  3ubereitungen  bargellen,  wobei 
man  feine  @tngewetbe  wie  gerriffen,  unb  fein  ©emütf  in  et? 
ner  hdchg  fchwermüthigen  unb  gumpfgnntgen  0ttmmung  ftn? 
bet.  Allein  mit  Unrecht,  ©erabe  ba£  ©egentfeil  findet  bei 
ben  $rduterargeneien  0tatt;  ge  geben  bem  Körper  neue£  ge? 
ben  unb  $raft  unb  erheitern  unb  erheben  gugleich  ba£  ©emnth- 

Der  patient  verliere  feine  3eit,  feinen  Ädrper  mitteig 
berfelben  wtrffam  gu  reinigen.  Die  Urfacfe  ber  traurigen  Ve? 
forgnijfe,  wooon  er  geh  in  biefem  3uganbe  ergriffen  fühlt,  ift 
biefelbe,  weldje  bei  allen  übrigen  ^ranffeiten  0tatt  ftnbet. 
0etne  gtllgehenben,  leimigen,  gaben  geuchttgfeiten  getfen  fei? 
uen  gangen  Körper  an;  fte  oergopfen  feine  ©elenfe,  unb 
eben  fo  bie  @ingewetbe  unb  fohlen  feinet  $drper$.  9Uchtö 
al$  ein  frdftigeS  ^urgtren  fann  feinem  geben,  auch  wenn  eS 
tfm  bereite  gur  gag  geworben  wäre,  wieber  aufhelfen.  0ollte 
er  aber  in  biefem  3uganb  oon  felbg  purgtren,  welche^  manche 
mal  geghehen  wirb,  wenn  gd;  bte  9?atur  ein  wenig  frei  fühlt, 
fo  hemme  er  biefeä  hoch  ja  nicht,  fonbern  beforbere  e$  biel? 
mehr  mitteig  ber  Unt»erfalfrd|tterargeneien;  er  wirb  um  bego 
fchneüer  geheilt  werben.  9D?an  erinnere  geh,  wa£  bereite 
früher  über  btefett  ^unft  gefaßt  worben  tg. 


Ill 


Sifter. 

•  .  * 

(£ir t  gefunbeS  unb  bobe3  filter  ig  geu>t@  wunftyengwertb 
unb  ein  ber  aggemeinen  SScrebrung  wurbiger  ©egenganb;  e$ 
geugt  »on  einem  Körper  unb  einem  ©eig,  ber  ben  ©türmen 
ber  3?it  wiberganben  bat.  3Siegeid;t  bat  aud;  berjenige,  met* 
tyer  gty  beffen  gu  erfreuen  bat,  »ou  felbg  bie  Urfatye,  ber 
er  btefe  SBobltyat  »erbanft,  aufg^funben.  (£$  fonnte  j’ebod; 
fepn,  bag  er  gufolge  ber  SSorurtyeile,  weltye  bduftg  mit  93ur? 
gtren  »erbunben  gnb,  in  bie  (Gefahr  geriete,  feinen  ®runb? 
fd§en  untreu  gu  werben  unb  »om  rechten  SBege  abguwettyen, 
fo  bag  er  alfo  naty  ben  Gringügerungen  feiner  greunbe  an? 
ftnge,  in  frdftige  SCftablgriten  ,  getgtge  ©etranfe  unb  in  f>erg? 
gdrfenbe  Spittel  ein  aggtt  groge$  Vertrauen  gu  fe£en.  3n  bie? 
fern  gatte  möge  er  wtfjfen ,  bag  er  burty  btefeS  irrtbumlitye 
Sßerfa^ren  ftyneg  feiner  irbifcben  Baufbabn  ein  Grube  macben 
fann;  bag.nur  9Q?agigfeit  tm  ($enug  wahre  £ebenSfreube  »er? 
letyt,  unb  bag,  fügte  er  gty  unwohl  begnben,  ^ranfbeit  blog 
»on  feinen  ubermdgtg  grogen  geutytigfeiten  b>errul>rt.  SBeitu 
er  bann  gu  ben  $rduterargeneien  fobalb  al$  mogltty  feine  3^ 
gutyt  nimmt,  um  btefe  geutytigfeiten  au^gufeeren,  fo  wirb  er 
feine  £age  in  ©efunb^eit  unb  D^u^e  »erleben, 

Sleftern, 

Der  keltern  greube  gnb  tyre  $inber;  unb  e£  barf  be? 
bauptet  werben,  bag  ge  in  benfelben  wieber  augeben.  SBeltye 
SSerbfnblityfeit  baber,  weltye  spgityt,  ibre  ®efunbbett  gu  ftyg? 
$e it,  ibre  SBoblfabrt  fur’3  ?eben  gu  begrunben,  unb  ge  mit 
ber  wahren  üftatur  tyrer  Körper  befannt  gu  machen,  bamit  ge 
gty  »or  ben  Hebeln,  beren  tdblityen  Angriffen  ge  auSgefegt 
gab,  wahren  fonnen!  Unb  3br  Gutter!  beren  £tebe  unb  ©org? 
fait  fdr  Grure  $tnber  mir  nityt  unbefannf  tg,  Gruer  gebier 
ig  mtyt:  bie  üftatur  ^at  ©uty  mit  agett  Gefühlen  einer 
gdrtlityen  gutter  begabt;  aber  3br  fet>b  burty  bie  ^orurtyetle 
ber  Sa^r^unberte  unb  burty  bie  falftyen  2ebren  berjentgen,  in 
bie  3br  Gruer  Vertrauen  fefctet,  betrogen  unb  irre  geleitet 
worben.  Da  3br  nun  befjer  unterrichtet  fepb,  fo  werbet  3b? 
in  Bnfunft  wtfien,  bag  ber  ($runb  einer  guten  ©efunbbßit, 
etneS  garfen  ©emutyö  unb  ageö  begen,  waö  barmt  »erbun? 
ben  ig,  bei  Gruren  Stübern  »on  einer  einzigen  jpanblung, 
ndmlity  ihren  9D?agen  unb  ihre  ($ebdrme  rein  gu  erhalten, 
abbdngt;  3b?  werbet  wtfien,  bag  wenn  3br  wdbrenb  Gru? 
rer  ©tywangerftyaft  ba$  ndmlitye  getyan  habt,  3b?  fowobl 
al$  Gruer  dlinb,.  Gruty  bdtyg  wohl  befunben  habt.  SBenn  3  b? 
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nun  btefen,  bet  Euren  Lieblingen  oott  ^utbenbeinen  an,  flreng 
beo badetet,  unb  nicbtn  anbern  gur  Erhaltung  ihrer  ®efunb* 
beit  tbut,  fo  werbet  if>r  fet>ert,  wie  fte  aufbtu^en  unb  gu  Eu* 
rer  greube  bewtnwacbfen  werben. 

Die  ^ettfamen  28trfungett  ber  $rduterargeneten  geigen 
ftch  jebcch  fcbneüer  bet  Stübern  ain  bei  Erwachfenen,  unb 
gwar  aun  einer  febr  leicht  begreifticben  Urfache.  3brc  fletnen 
Körper  ftnb  fo  gu  fagen  neu,  unb  oertaffen  eben  bie  2Öerf* 
fldtte  ber  Butter  Statur;  ^ranfbeiten,  nämlich  bie  oer^or* 
benen  geucbtigfehen ,  fmben  noch  feine  Gelegenheit  gehabt, 
ihr  23lut  gn  burcbbringen  unb  ban  ©ange  gu  oerberben;  allein 
biefe  oerborbenen  geuchttgfeiten  bleiben  nie  aun  unb  haben 
ihren  ©t£  in  bem  Klagen  unb  ben  Ekbärmen.  Gibt  man 
nun  ben  Ätnbern,  jobalb  fie  ohne  äußerliche  ^eranlajfung  weh 
nen  ober  unruhig  gu  fein  fchetuen,  mitteljl:  ber  ft'rduterargenet 
ein  Dieinigung^mittel  ein,  fo  fann  bte  $ranfbeit  nie  um  ftch 
greifen,  unb  ihre  Körper  werben  baoon  befreit  bleiben. 

Die  gange  materia  medica  liegt  gufolge  ber  Statur  in 
einem  2Öort  —  steinigen. 

keltern,  b^rt  meine  Ermahnungen!  Die  gange  ©terblich* 
feit  unter  Euren  Ä'inbern  unb  Eurer  berangewachfeneit  Sugenb, 
beren  ihr  3eugen  fepb,  entflebt  lediglich  aun  ber  $ernad;ldf 
ftgung,  ihnen  nicht  oon  3?h  gu  3eh  ein  ^einigungömtttel  ge* 
geben  gu  hüben.  2Ödre  bieß  nicht  oerfdumt  worben,  fo  witr* 
ben  fte  nie  oon  einer  entsaften  ^ranfhett  befallen  worben 
fepn;  ich  fann  Euch  fu*  bie  Wahrheit  bejfen,  wan  ich  Euch 
bier  rathe  ehtjleben.  Unb  wie  fbnnte  Euch  etwan,  ban  Euch 
unb  Eure  Ätnber  oor  $ranfbett  fehltet,  ban  Eudh  unb  ih¬ 
nen  oergnugte  Dage  unb  ruhige  Machte  oerfchafft,  befdhwer* 
lieh  fepn?  Sßloß  einige  Rillen  gu  nehmen  unb  ein  Glaö  Limo* 
nabe  gu  trtnfen,  wobei  nicht  bie  geringfle  Didt  unb  Enthaft* 
famfett  ndtbig  iff,  fann  gewiß  feine  fo  lajlige  ©ache  fepn. 
3a  noch  mehr,  3br  braucht  End;  alöbann  nicht  oor  bem  Ein* 
fluffc  ber  döitterung  gu  furchten,  ©epb  ihr  einmal  gefunb, 
fo  werbet  3br  tu  einem  3uhr  #*>■«  biefer  2lrgenet  weniger  neb* 
men,  ain  tu  einem  9ölonat  erforderlich  ifl,  wenn  Euch  ober 
Euren  $ütbern  eine  ernjlbafte  $ranfbeit  gu  floßt;  unb  3br 
werbet  fie  immer,  wie  ich  bie  mehligen,  ftngenb  unb  fröhlich 
futben,  benn  ©ingeit  ifl  bei  Äiribern  ein  jld;ere£  Sachen  einen 
guten  ^orperguflanbeö.  SÜleine  Äinber  waren  früher  fcbwdch* 
lieh  unb  ungefunb,  unb  nur  bem  gebrauche  ben  Heilmitteln, 
weld;en  ich  empfehle,  oerbanfen  fte  ihre  »oUfommne  Eefunb* 
bett  unb  ihre  flarfen  Körper. 

9Dlittter,  wollt  3hr  uberbien  Euren  Äittbern  eine  oernunf* 
lige  Unterhaltung  geben,  bte  Eurer  unb  ihrer  würbtg  ifl,  fo 
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erweitert  fte  oft  burch  ©efang  unb  entfernt  aber  alle 

anberen  abgefdhmacften ,  ftnnfofen  Vernutungen,  welche  man 
©udh,  al£  fur  fie  hodhd  wichtig,  $u  beobachten  geteert  hat  — 
fte  nufcen  $u  nichts,  unb  fchaben  tljrer  ©efunbheit  unb  ihrer 
©rquiefung.  ?eiht  Shi*  lebigfirf?  bem  *|>ier  anempfohlenen  Wlit* 
tel  eine  gehörige  ^lufmerffamfeit,  fo  werbet  3h*  bie  greube 
haben,  ©ure  $tnber  an  ^Counterfeit  unb  £ebhaftigfett,  an  Ver? 
danb  unb  jpeiterfeit  gunehmen  $u  fehen. 


s2ictbctt  mit  bet  §attb  unb  mit  bet  §autbiirfte*  ^Jeibett  unb 

©d&Iagen  bet  ©Hebet* 

Reiben  allein,  ober  audh  Dietben  mit  ber  Jpautbürfte,  td 
hochd  tortheilhaft,  unb  auf  leicht  begreifliche  ©runbfd§e  unb 
©chiußfolgen  gegrünbet.  90Ht  ber  flachen  jpanb  jeben  ^he^ 
be£  $6rper$  eine  Belang  darf  $u  reiben,  td  ein  Verfahren, 
welche^  jeber,  ber  auf  ©efunbheit  fteljt,  nicht  terfdumen,  fon? 
bern  zweimal  beä  £ag£, —  am  beften  Borgens  unb  tor  bem 
fXOittagöeffcn ,  —  thun  follte.  ©$  nu£t  mehr  al$  eine  ^wet? 
dunbtge  £eibe$bewegung;  ja,  e$  id  btefer  weit  oor^ugtehen, 
benn  eö  bereitet  ben  Äorper  $u  Seibeödbungen  tor  unb  be? 
wahrt  tor  ©rmubung.  2luch  id  e3  etwaö,  ba$  jebennann 
thun  fann.  ©3  logt  unb  fonbert  bie  fleinen  geuchtigfeiteit 
unter  ber  £aut  unb  an  ben  baran  (togenben  5thftleii,  um  bte 
©elenfe  unb  ^nochenfugungen,  um  bie  Prüfen  be3  Unterleibs 
unb  jpalfeS  ab,  welche  geuchttgfeiten,  ttachbem  fie  fo  abgefon? 
bert  ftnb,  leidster  in  Circulation  gefegt,  fobann  burch  ben  Um? 
lauf  beS  VlutS  in  bie  ©ebarme  geleitet  unb  ton  bort  auö 
mittelft  ber  Ärauterar^enet  burch  ©tuhlgang  abgefuhrt  werben* 
©S  ddrft  unb  terfdhdnert  bie  gan;e  #aut,  inbent  eS  btefelbe 
fanft  unb  glatt,  darf  unb  gefunb  macht.  Witter  fchwachen 
unb  fränflid^en  dg>aut,  bie  noch  nicht  an  biefeö  Verfahren  ge? 
wohnt  td,  wirb  eS  Anfangs  rauh  unb  unangenehm  fchetnen, 
aber  nach  Verlauf  einer  ÜÖoche  wirb  man  beffen  wohlt|dttge 
golgen  terfpuren  unb  gern  mit  bemfelben  fortfahren.  Da  eS 
bie  ©elenfe,  9D?uSfeln  nnb  ©ebnen  ton  jenen  fiebrigen  geuch* 
tigfeiten  befreit,  welche  fte  befchweren  unb  baS  Vlut  terhin? 
bern  in  biefelben  ein;ubringen  unb  fte  ^u  ndhren,  fo  tragt  eS 
$ur  ©tärfung  berfelben  tiel  bet;  unb  nach  einer  großen  ©r? 
rnübung  i|t  nichts  erquiefenber,  als  D^etben  ber  ©lieber. 

Reiben  ber  ©lieber  td  ein  fwehd  hetlfameS  Verfahren. 
©S  id  nicht  nur  ein  Verhütung^?,  fonbern  ^uflletd;  ein  jpetl? 
mittel  ber  dtranfheiten.  ©0  wie  bte  Uniterfalfrduterar^enei  baS 
einzige  innerliche,  fo  td  biefeö  baS  einige  dußerltche  jpeilmtt? 
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tel,  ba6 •  ber  Körper  verfangt.  £>tefe  6etben  ^etfartert  reichen 
etnanber  bie  $anb  unb  unter(!üt$e.tt  ftcb  gegenfettig. 

©tet$  erfuhr  ber  ^pgeift  oon  bent  D^etben  bte  wpbltbütig? 
flen  folgen  für  bte  Rettung  oieler  Krankheiten.  Allein  er 
mug  gefteben,  bag  er  in  feinen  Gegriffen  über  bte  ©trtfamfeit 
bejfelben  noch  wett  mehr  befldrft  worben  ift,  naebbem  er  ba£ 
Verfahren  be£  2Jbmiral3  jpenrp  oon  D^oloenben  in  ber  ©raf? 
febaft  Kent  burcblefett,  ber  Reiben  unb  wirtlidjeä  ©cblagen 
be$  Körpert  $ur  ©runblage  feiner  ©enefung  gemacht  ^atte. 
2lu$  btefem  Verfahren  gebt  beroor,  bag,  naebbem  ber  2lbmtral, 
welcher  an  rbeumatifdhen  ©cbmer^en  unb  anberen  Hebeln 
im  bbebflen  ©rabe  litt ,  unb  feine  33etne  unb  güge  immer 
ntebr  unb  mebr  anfcbwellen  fab,  bei  allen  gewöhnlichen  £eil? 
mittein  unb  Jpetlarten  feine  ilbbülfe  gefunben  halte,  sn(e£t 
auf  ben  ©ebanfen  gertelb,  bag  alle  unfere  Krankheiten  au$ 
Mangel  an  gehörigem  Umlauf  be$  23lut3  enttfünben*  ©r  futg 
bem^ufolge  an,  feinen  ganzen  Körper,  befonberä  bte  franfen 
£t)dle  beffelben  su  fcblagen  unb  fo  $u  fagen  sn  überbammern, 
lieg  geh  gu  btefem  B^ecf  2Üerkseuge  auö  barten  Körpern  Der? 
fertigen,  um  mittels  berfelben  bte  Heroen  unb  giecbfen,  ja 
felbft  feinen  ^alö,  Üftunb,  35aucb  unb  Unterleib  su  bearbeiten* 
kaebbem  er  nun  £ag  für  Xag  mit  tiefer  Kur  fortgefabren 
batte,  oerbeflferte  ftcb  nidbt  nur  feine  ©efunbbeit,  fonbern  feine 
teilte  oerloren  auch  ihre  ©efebwulft,  fo  bag  er  ein  bohe$  2e? 
benbalter  erreichte.  X)urcb  btefeö  oft  wiederholte  ©cblagen 
jertbeilte  er  alle  geuebttgkeiten,  welche  bie  Urfacben  ber  ©cbmer? 
Sen  unb  ©ntsünbungen  waren,  machte  fte  flüfftg,  unb  bahnte 
bem  25lute  ben  2Öeg,  tu  bte  leibenben  £beile  einsubringen* 
Jpterin  beftanb  nun  bte  ganse  &beorte  be£  ^Ibmtralö  fpenrp, 
bte  auch  fo  wett  richtig  ift. 

»  Allein  b atte  Slbmtral  ipenrp  einen  begriff  pon  bem  tn? 
nern  Körperbau  gehabt,  ben  ©ebraueb  ber  Kräuteraqenei  ge? 
fannt,  unb  fte  neben  bem  Reiben  mittelfl  einer  dürfte  etnge? 
nommen,  fo  würbe  er  ftcb  nicht  nur  unnötige  Martern  er? 
fpart,  fonbern  auch  ber  Unbequemlichkeit,  bte  mit  btefem  35er? 
fahren  oerknüpft  war,  überboben  haben*  hierbei  mug  man 
nun  noch  bemerfen,  bag  ber  2lbmirat  jpenrp  keineswegs  an? 
bere  Krankheiten  oon  ftcb  abf>ielt,  benn  er  oerlor  burch  natür? 
liebe  Bnfalle  etneS  feiner  klugen,  unb  würbe  nebenbei  noch 
mit  ©Itebersucfen  ober  Bncten  beS  ©eftchtS  behaftet,  waS 
nicht  ber  Sail  gewefen  ware,  wenn  er  su  gleicher  Beit  bte 
Krauterarsenet  gebraucht  batte* 

£)aS  D?eiben  unb  ©erlagen  ber  ©lieber  beruht  auf  wab* 
reu  bpgetfltfcben  ©runbfa&en,  tnbetn  eS  ben  Umlauf  beS  25lutS 
befördert*  3tt  allen  Krankheiten  unb  ©cbmersen,  bte  nur  an 
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einem  Orte  haften,  tft  eS  burd;auS  nothwenbtg  unb  wirb  in 
Verbtnbmtg  mit  ber  ^rdnterar^enei  Vtanber  t|un* 

©infacbbeit  beS  ntetifdbücbett  SlorperbaueS* 

* 

Beoer,  ber  mit  ber  magren  Dtatur  feinet  $6rperS  tter# 
traut  tjl:  unb  biefelbe  grunblich  vergeht,  wirb  atteö ,  waS  fie 
trifft,  in  feinem  wahren  dichte  fehen*  ©r  wirb  nicht  jenem  ge# 
lehrten  D^etfenben  gleichen,  ber  bie  ©elbfucht  ^atte  unb  alle 
©egengdnbe  gelb  fah* 

Buerg  bemerft  er  bte  $nod;en,  welche  ben  ganzen  $dr# 
perbau  grunben  unb  gd($en;  fobann  bte  Dteroen,  DQtuSfeln  unb 
(Detente,  welche  bem  Körper  Bewegung  unb  ©ewanbtheit  geben, 
ferner  bte  jpattt  unb  baS  gleifch,  meiere  ben  Äbrper  bebeden, 
unb  ihm  Ebenmaß  unb  0cbonbeit  verleihen ;  hterndchg  bte 
©ingeweibe  ober  bte  oerfebiebenartigen  gleifchmajfen  in  unferm 
Körper,  nebft  ihren  angemefljenen  Verrichtungen,  felbg  baS  ©e# 
hint  nicht  ausgenommen,  welche  mit  bem  Diabermerf  einer 
9D?afcf?tne  verglichen  werben  t dunen;  bann  ade  glufggfeiten, 
0äfte  unb  geuchtigfetten,  VDeld?e  fammtltch  t^re  befonbere,  ihnen 
eigentümliche  ©igenghaft  unb  Vefttmmung  buben,  unb  unter 
biefen  baS  Vlut,  welches  ben  ganzen  Körperbau  in  verfdge# 
benen  Dichtungen  burdgauft,  unb,  alS  unumghrdnfter  ©ebieter' 
beflelben,  allen  £betlen  £eben  unb  Diabrung  verleiht. 

©S  ift  birauS  leicht  ergchtltd),  baß  bte  geuchtigfeiteit, 
ihrer  Diatur  nach,  am  ergen  verboten  werben  fdnnett  unb  $u 
gleicher  Beit  unmittelbar  auf  bte  fegen  Veganbtheile  unferS 
^drperS,  als  Knochen,  Dterven,  gibern  unb  üftuSfeltt  wtrfen, 
bem$ufolge  alfo  bte  tlrfacbe  ber  ©efunbheit,  ber  granted  unb 
beS  £obeS  ftnb.  Vegnben  ftcb  biefe  geuchtigfeiten  in  einem 
geeigneten  gefunden  Buganb,  fo  lauft  baS  Vlut,  baS  reine 
Vlut,  frei  burch  ben  ganzen  Körper  unb  erzeugt  ©efunbheit* 
£ritt  aber  in  bem  Buftanb  biefer  geuchtigfeiten  ber  genügte 
28echfel  ein,  fo  flogt  baS  Vlut  auf  ©egengänbe,  bie  eS  in  fei# 
nem  2aufe  hemmen,  woburch  @chmer$  unb  ^ranfheit  erzeugt 
werben* 

Sfttoge  jebermann  nach  feinen  eigener»  ©efuhlen  urtheilen; 
möge  er  btejenigen,  bte  ihn  umgeben,  genau  beobachten:  er 
wirb  geh  bann  leicht  unb  genügenb  erklären  formen,  bag  alle 
©cbmerjen  unb  ^ranlhetten  burchauS  auS  nichts  anberm,  als 
auS  bem  verbotenen  Buftanb  ber  geuchtigfeiten  in  ber  einen 
ober  anbern  ©eftalt  entgehen  fönnen.  2)teS  wirb  feine  ©eele 
beruhigen*  2lngatt  bag  er  früher  taufenb  verghiebenc  $ranf# 
heiten  fahr  bereit  auf  ihn  ein^ugürmen,  geht  er  je$t,  bag  er 
nur  einen  geint  hut;  unb  bag  er,  wenn  er  ihn  befdmpft, 
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bic  üöur^el  alter  anbereit  auärottet/  2Öenn  er  bann  fiefet, 
wte  bie  ifranfbeiten  in  taufenbfalttgen  ©eßalten  —  ©ef#wit* 
reit,  faltem  23ranb,©lieberldbmung,oerbrebten  ©Hebern,  ©#ar* 
bocf,  ginnen,  9)?agerfett,  ober  $letnmutb,  ©#wermutb,  ©tumpf? 
(tun  nnb  n>te  fte  alle  beißen  mögen,  unter  unö  wütben,  wirb 
er  alle  btefe  Q3ef#werbcn  ihrer  wahren  Urfa#e  pf#reiben* 
@t  wirb  bann  ni#t  mehr  feinen  ©#6pfer  ungerecht  bef#uk 
btgen,  baß  er  ba3  $ftenf#engef#le#t  mit  fo  Dielen  Hebeln 
überhäuft  ^abe :  nein,  int  ©egentbetl,  er  mtrb  ibnt  banf* 
bar  fepn,  ^ugleid^  aber  au#  erßaunen,  wie  ber  sSJienf#,  trof$ 
all  feineb  2öijfen3,  fo  lange  mit  ben  ©runbfd£en  fetne$  eige* 
nett  £)afepn£  nnb  mtt  betn  leichten  Mittel,  ba$  tbm  bte  9iatur 
gur  Teilung  aller  feiner  Äranfbeiten  barbietet,  unbefannt  bleb 
ben  fonnte. 

33e*i#t  über  be§  SSetfaffetS  eigene  Sttantfytit* 

©ewdbnli#  iß  ber  £efer  au$  gan$  natürlichen  ©rünben 
neugierig,  etwaä  oon  ber  ^)erfon  beb  ©#riftßellerb  felbß  gu 
erfahren,  ber  ft#  erbietet,  #m  feinen  0^att>  $n  erteilen.  ©ö 
bürfte  baher  wobt  ni#t  ttberßüfßg  fepn,  in  biefem  28erfe,  bab 
i#  na#  #euer  erfauften  ©rfabrungen  nnb  na#  f#werem  ?ei? 
ben  abfaßte,  au#  etmab  über  mt#  felbß  $u  fagen.  9ftan  wirb 
feben,  wie  bte  SSorfebuug  mi#  unter  bem  grange  ber  für#ter* 
li#ßen  ^ranfbeit  na#  einer  ^e#e  oon  fahren  enbli#  $ur 
©abrbett  gelangen  ließ,  nnb  mir  eine  wahre  dfenntntß  beb 
menf#lt#en  ^orperb  (beren  Dflfenbarung  bab  fdßli#ße  ©e* 
f#enf  für  bie  0D?enf#beit  tß),  uttb  eine  oollfcmmne^  ©inß#t 
in  bie  irrige  Theorie  nnb  ^prartb  ber  gegenwärtigen  ar$tli#en 
^Bebanblungen  mittbetlte. 

50?an  bat  ß#  tn  ber  alten  wie  tu  ber  neuern  Bett  an 
©arcabmen  unb  23ef#ulbtgungen  über  bte  9?u§loßgfett  beb 
amtlichen  ©tanbeb  genug  belußigt*  Leiber  butte  eb  aber  ba* 
bei  fein  Söewenben,  benn  ba  berglet#en  ©potteleien  bte  $ratt* 
fen  ni#t  heilten,  fo  beßanben  bte  Siebte  na#  wie  oor  auf 
ihrer  einmal  angenommenen  jpetlmetbobe.  Unb  ba  man  glei#* 
Diel  ob  bte  Siebte  $u  9?a#e  gezogen  mürben  ober  tti#t,  £ob 
unb  ^ranfbeiten  runb  umher  Serwüßmtgen  anrt#ten  fab,  fo 
betra#tete  man  btefelben  alb  etn  unoermeiblt#eb,  oon  ber  $or* 
febung  auferlegteb  SSerbdngntß  unb  fam  $u  bem  trdßlt#en 
©#luffe:  „5Bab  man  ni#t  dnbern  fann,  muß  man  mit  ©e* 
bulb  ertragen/'  3#  barf  fagen,  baß  bieö  no#  beut  $u  £age 
bte  Meinung  ber  ?ß?enf#en  iß. 

©$  fonnte  bur#auö  oon  feinem  9ßu£en  fet>n ,  bie  Unbe* 
ßimmtbeit  unb  sJU#tigfeit  etne$  ©tanbeö  (ber,  menu  er  re#t 
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oerßanben  wirb,  ehrbar  unb  notbwenbtg  ((1),  bloß  an$u* 
Hagen,  wenn  man  nicht  $ugleicb  auch  anbere  bittet  angab, 
bie  ber  ntenfcblicben  Statur  angemeffener  waren,  unb  welche 
auf  eine  $uoerläf(lgere  Art  bie  Krankheiten  ber  9J2enfcben  fyeiU 
ten  unb  oerbäteten. 

SSorerfl:  erfucßc  ich  aber  ben  oorurtbeilfreien  ?efer,  fall£ 
er  aub  (gegenwärtigem  9tu$en  gieren  unb  feinen  ©efunbbeit^ 
;ujfanb  oerbeflern  will,  wohl  ;u  erwägen,  wie  gehaltreich  bie 
barin  enthaltenen  ©runbe  unb  0cblußfolgeit  ftnb. 

Mancher,  ber  mit  feinem  ©efunbbeit^uftanb  $ufrieben  ift, 
wirb  mein  Anerbieten  mit  ben  Sorten*  „3ch  brauche  feinen 
D^ath  hinfichtlich  meiner  ©efunbbeit;"  —  oon  ftch  abweifen. 
©in  foldf>er  betrachtet  ©efunbbeit  unb  Kranfbeit  al£  ©aben 
ber  SSorfebung,  bie  ihre  größten  Sobltbaten  nur  Wenigen  tbeil* 
baftig  werben  läßt,  unb  fte  ben  Reiften  oerfagt.  ©r  wäbnt 
©iner  unter  biefen  Wenigen  $u  fepn,  unb  glaubt  fein  ©efunb* 
hettöguftanb  muffe  ewig  fo  fortbauern»  ©r  betrachtet  ©efunb* 
beit  unb  Kranfbett  nicht  für  ba$,  was?  fte  wirflich  ftnb ,  al£ 
auä  bem  allgemeinen  sJiaturgefel3  entßebenb,  unb  burdf;  eine, 
D^eibefolge  oon  Umftänben  b^beigefubrt,  benen  unfer  ?ebett 
oon  ber  ©eburt  an  bis  ;utn  £obe  au$gefel$t  tft,  unb  bie  otel* 
leicht  feiner  ^Beobachtung  entgangen  ftnb*  ©ttter  folcben  D^eibe* 
folge  gunftiger  Untflänbe  oerbanft  ber  ©efunbe  unb  grobftn* 
itige  feine  ©efunbbeit,  unb  einem  anbern  ©efolge  ungunjftger 
Umjfänbe  oerbanft  ber  Kranfe  feine  Seiben.  Sarum  (lebt  man 
aber  oft  ben  rußigen  DJJann  franf  barnieberliegett  ?  2)a3 

fommt  baber,  weil  er  feine  Anweifung  $ur  Verhütung  ber 
Kranfbeiten  tyatte ,  unb  ben  rechten  Seg  $ur  ©rbaltung  ber 
©efunbbeit  nicht  fannte. 

Senn  man  nun  (lebt,, wie  ber  ©efunbe  au£  Urfacben, 
bte  wir  wohl  begreifen,  nämlich  auS  eigner  Sßernachläfftgung 
feinet  Körper^,  in  Kranfbeiten  oerfällt,  fo  fann  hoch  jlcberlit^ 
ber  Kranfe  nicht  anberS  feine  ©efunbbeit  wteber  erlangen,  al$ 
baß  er  eine  anbere  fteilmetbobe  befolgt;  unb  btefe  bejiebt  bartn, 
baß  er  au$  feinem  Körper  bie  oerborbenen  geuchttgfeiten,  bie 
Urfacbe  ber  Kranfbett,  auörottet.  X)te  3^atur  bat  für  bie 
Kranken  große  ^ulf^guellen  in  23erettfcbaft.  3ß  feinet  ber 
£eben$organe  ober  ©tngewetbe  etneö  Patienten  tbätlicb  oer* 
le£t,  —  unb  felbß  bann,  wenn  eineö  berfelben  burch  bie  gtuch* 
ttgfetten,  bie  ftch  tonn  etngentßet  baton,  fchon  angefreßen 
nnb  oerborton  wäre,  fo  barf  er,  fobalb  er  mit  0tanbbaftig* 
feit  unb  Auöbauer  tm  ©tnnebmen  ber  ^räuterar;eneien  eine 
innere  Ueber^eugung  oon  ber  Urfadbe  ber  Kranfbeiten,  wie 
fte  in  btefen  blättern  bargelegt  wirb,  oerbtnbet,  ftch  einer  ooll* 
fommnen  Teilung  oerftchert  bnta» 
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@tn  fünf  unb  bretgtgfd^rigeö  unau^fprecblicbeS  Reiben,  wie 
id)  e$  fowobl  an  Körper  al£  @etg  empfanb,  ig  ein  (£retgntß, 
baö  nur  wenige  sperfonert,  nielletcbt  ^iemanben  trifft.  Vatte 
e£  ©ott  gefallen  micf)  wdbrenb  beffelben  non  ber  Seit  ab$u* 
rufen,  fo  würbe  id)  unbefannt  geworben  unb  halb  in  3$ergeffen* 
|>eit  gerätsen  fet>n ,  unb  bie  2Öelt  würbe  Weber  au£  meinem 
dtranfbeitöfall  unb  meinem  Reiben,  nod)  au£  ben  günftigen 
28irfungen,  welche  bie  Umnerfalfrduterar$erteien  bei  mir  unb 
bei  meinen  dftnbern  bernorbradgen,  9iu£en  gezogen  haben. 
9Q?etne  Äranfbeit  ig  für  bie  gan^e  2Öelt  eine  35ürgfcf;aft,  bie 
man  dußerg  feiten  trifft,  unb  ein  übeqeugenber  beweis  für 
ben  biefem  28erfe  norgefe^ten  28af)Ifprucf) :  ,,©efunbf>eit  unb 
fanget  £eben  liegen  in  unfer  2Uler 

(£rg  nach  meinem  fünfjiggen  3abr  erblickte  id)  ba6  2id)t, 
ba£  wahre  £tdg,  ba£  mid)  ^ur  Vergeilung  meiner  @efunbi)eit 
leitete,  ©eit  meinem  fecb^ebnten  Sabr  trug  id)  ein  frdnfeln* 
be£  Dafepn,  forperltcbeS  (llenb  unb  Reiben  mit  mir  herum. 
Sßabrenb  biefeS  langen  3eitraume3  badge,  glaubte  unb  fyan* 
beite  id)  wie  jeber,  ber  gefunb  $u  werben  fudg.  90?eine  $ranf* 
I )eit  aber  ffbretbt  ßd)  non  Qrinfperrung  in  dfogßbulen  unb  non 
^ergopfung  her.  9tad)  Verlauf  non  fünf  Sauren,  bie  id)  in 
einem  oernacfgdfggten  Bwg^nbe  nertebt  fyatte,  unb  wdbrenb 
welcher  3eit  bie  $ranfbett  in  meinem  Körper  tief  2Öur^el  faßte, 
gng  id)  an,  alle  unb  bte  berbgen  Arzneimittel,  weiche  bie 
Aerge  ebne  Unterfdßeb  nerfdgeiben  pflegen,  %ü  nerfudgn. 

‘’ftaebbem  man  mich  mit  Sßerdnberung  ber  £uft,  (dnbticben 
23elugigungen  unb  £etbe$bewegungen,  mit  Wurmmitteln  unb 
mit  quedßlberartigen  ober  miueralijcben  ^3urgan^en  batte  be* 
ginnen  laffen,  ging  man  non  biefer  Stux  $u  3D?agenar^eneien, 
bitteren  ©etrdnfen,  ^ortowetn,  SßeefgcaB,  falten  ©ießbdbern 
unb  enbltch  ^u  Qfttneralwaffer  über.  baggern  alle  biefe  ner* 
ffbiebenartigen  Mittel  bei  meiner  dfranfbett  frudgloö  geblieben 
waren,  nahm  man  311  $erdnberung  be$  Älimaö  feine  3ugud?t, 
unb  fdgefte  mich  auö  einem  falten  in  einen  beißen  @rbßricb;. 
allein  and)  biefeö  blieb  fnjdglo^.  Duedftlber  in  allen  gormen 
—  ©peidglfur,  SSalbrian,  Sieger,  (5f)tna  im  Ueberßuß,  Abfüb* 
rungSpillen,  gerabe  fo  ntel  al£  not^tg ,  um  bie  ©ebdrrne  in 
Bewegung  ^u  fe£en,  £eufel$bred;  bann  dfranfenfog,  fagauä 
niebtö  al$  au6  ^ßangugoffen  unb  Wäger  begebenb,  folgten 
biefem.  Aber  nichts  non  bem  allen  Huberte  mein  Uebel. 

Unter  anberett  nerorbnete  mir  eing  ein  febr  berühmter 
Doctor  ber  Ar^enet*  unb  Wunbarznetfunbe  non  bekannter  @r* 
centricttdt  $um  grübßücf  eine  Dbeefd;ale  50^ildf>  mit  25rob,  $um 
^ittageffen  aber  ein  fdrglid)  gefüllte^  9idpfd)en  ©uppe  mit 
etwa6  $rob  unb  gleifd).  dritte  halbe  ilnz  ©alz  jeben  9Jior* 
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gen  ttnb  etn  ($la$  @aScartl(artttbe  twr  bem  TOttageßen,  waren 
bte  Slr^eneien,  welche  btefe  $lau$nerbidt  begleiteten;  itnb  man 
hielt  btefe  Vorfchriften  für  baö  jpochfte,  wa$  nur  amtliche  $unjl 
vermag,  surnal  ba  mein  genannter  Slr$t  mir  rtocf;  befonberö 
einfcharfte,  $u  welker  ©tunbe  tdf>  mir  ^Bewegung  machen,  ttnb 
3U  welker  ©tunbe  ich  fülle  ft£en  fodte,  £)abet  vergaß  er 
nicht  mtr  $u  fagcn,  bag  @rfchlaffen,  Slbfpannen  unb  Slu^lmH* 
gern  meine  9ten)en  unb  Verbauttng^organe  unfehlbar  f)er(M* 
len  unb  meinem  Körper  neueö  ^eben  unb  9tuhe  geben  mußte. 
Allein  ein  mehrmonatlicher  (gebrauch  aller  btefer  Mittel  lehrte 
gerabe  baö  ©egentheil,  benn  ich  würbe  täglich  franter. 

3efet  fchienen  meine  Siebte  if>re  $unfi:  erfdwpft  $u  haben. 
9cutt  hieß  meine  ^ranfljeit  (£inbtlbung,  unb  für  btefe  fonnteit 
fte  freilich  nichts  anber$  thun,  al$  mir  ben  wohlgemeinten  9fath 
geben,  an  mein  ($efchaft  $u  gehen,  mich  gu  jerftreuen  unb 
meine  Reiben  mit  ($ebulb  tragen  $u  lernen,  ©an^liche  ©ddaf* 
lojtgfeit,  beftanbigeö  jper^pochen,  ein  ©efühl  non  Äranffepn  in 
ber  ©egettb  beö  jper$en£,  ©chwermuth  unb  eine  (£mpftnbung, 
al£  wenn  ein  ©urt  um  ben  untern  Zfoil  meiner  Vruft  läge, 
gühllofigfett  gegen  alles,  unb  enbltch  Verftopfung,  alle  btefe 
itebel  gufammen  galten  bei  biefen  Herren,  welche  gewohnt 
waren  folcbe  plagen  täglich  $u  büren,  für  nichts. 

hiermit  begnügt  ftch  aber  ber  2etbenbe  nicht.  £>a$  näcbftc, 
wad  biefe  großen  epibaurtfchen  Drafel  thun  fonnten,  beftanb 
bartn,  tn  ber  gorm  meiner  SSruü  bte  Ltrfache  meinet  bejldn* 
btgen  ?eiben$  aufeuftnben.  2)a  würbe  ber  Vruchbanbmacher 
mit  allen  feinen  eifernen  ©tü^en  tn  Slnfpruch  genommen;  e3 
würbe  etn  ©cbnürletb  oon  ©taj)l  nerorbnet,  um  meine  S3ruft 
nach  nnb  nach  ^u  erweitern  unb  bem  gper^en  freien  ©pielraum 
$u  üerfchajfen.  £)amal$  lauten  mir  alle  biefe  Vorrichtungen 
aid  geiftreicbe  @rftnbungetrber  ^tergte  bor  unb  liegen  mich  in 
bie  reichhaltigen  Öuellen  fchauen,  worauf  fte  ihre  Äunfi  fdjopfett. 
3a,  ich  fegnete  bte  Banner,  bie  geh  ber  $enntuiß,  wie  unfere 
forperlichen  Uebel  $u  h^i^n  ftnb,  mit  fo  vieler  mtjfenfd;aftlicbett 
Bemühung  wibmeten ;  nach  wad  fmüht  b'enn  ber  arme  ©iech* 
ling  nicht?  Slber  ach!  @d  wollte  fich  Weber  meine  S3ru{t  er* 
wettern,  noch  wollten  ftch  meine  Knochen  audfpreiten. 

X>er  2efer  wirb  nun  wohl  benfen,  ich  fep  ntit  meiner  ©r* 
gahlung  gu  @nbe,  unb  fyabt  mich  tn  allem  (£rnß:  für  unheilbar 
erflart.  Sind)  war  td;  nahe  baran,  folded  $u  thun.  Allein 
bte  ^ranfh^it  tjl  etn  Hantel,  ben  man  nicht  ungefehen -tragen 
fann:  bie  3üge,  bad  Singe,  bte  Haltung,  bie  garbe,  fur^  9jßed 
»errath  einen  franfen  Äorper,  unb  bied  war  gerabe  ber  gall 
bet  mir.  3ch  ftanb  bantald  tn  ber  Vlüthe  meinet  hebend  uttb 
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war  alfo  bagu  berechtigt,  frnberung,  ja  felbft  ©eitefung  gu 
»erlangen. 

3n  btefent  beflagenSwertben  3uftanb  nun  machte  ich  »or 
gwattgtg  3nbren  in  einer  großen  ©tabt,  wo  ich  mid)  barnalö 
aufhtelt,  bie  Vefanntfchaft  eines  berühmten  SlrgteS.  Mein 
langwieriges  Seiben  gog  feine  2lufmerffamtcit  auf  ftch;  unb 
batb  legte  anch  er  feine  SViffenfchaft  an  beit  Oag ,  inbem  er 
eine  Urfache  meiner  dfranfbeit  aujfanb,  an  bie  noch  feiner  fei* 
ner  Vorgdnger  gebacht  batte.  Oa  tnbejfen  bie  Operation,  bie 
er  mit  mir  »ornebmen  wollte,  »on  allgugroßer  ©ichtigfeit  war, 
als  baß  er  fte  aflein  batte  übernehmen  fonnen;  fo  gefeilte 
er  ftch  gu  btefer  Verrichtung  gwci  2lergte  nnb  gwei  2Öunbdrgte 
bei,  bie  allgemein  im  Dtufe  großer  ©efd)icfltchfeit  (tauben.  Unb 
worüber  famen  biefe  gelehrten  Herren  wohl  überetn?  Ueber 
nichts  (Geringeres,  als  bie  Magengrube  mitteljt  ©infchnitt  gu 
open,  um  an  ben  bort  beftnblii^en  Knorpel  gu  gelangen,  ben* 
felben  gu  lüften  unb  befien  ©pitse  abgufchneiben,  weil,  wie  fie 
»ergaben,  ber  Knorpel  gu  lang  wäre,  auf  bem  Magen  hi« 
unb  her  reibe,  unb  fo  jpergflopfen,  Neigung,  ©chlaflojtgfeit  :c.  k. 
worüber  ich  (tetS  flagte,  »erurfachte.  Mein  Verlangen  unb 
©ebnen  nach  ©efunbbett  war  aber  fo  groß,  baß  ich  mich  ber 
Operation  unter  ber  Rettung  biefer  wtjfenfchaftlichen  Herren 
unterwarf,  inbem  ich  in  ber  Hoffnung  lebte,  ein  gefunber  ©chlaf, 
bie  gange  Giacbt  binburch,  werbe  mich  aller  ferneren  ©d;mergen 
entheben,  ©ebachte  Operation,  wo»on  id)  noch  heutiges  OageS 
bte  ©puren  trage,  wnrbe  alfo  angefangeh;  im  Verlauf  berfel* 
ben  aber  würbe  ben  sperren  wegen  ber  ©efabr,  in  bie  fte  mich 
»erfe^t  bitten,  bange  unb  fte  überließen  mich  ben  Rauben 
etneS  anbern  V3unbargteS,  um  meine  2Öunben  gugubeilen. 

©S  war  ein  barter  ©chlag  für  mich,  meine  beizeiten  jpoff* 
nungen  fo  getaufcht  gu  feben.  2ÖaS  war  nun  angufangen? 
©ollte  ich  £anb  an  mid)  felbjt  legen?  Gtatur  unb  Religion 
fchaubern  baoor  gurücf.  ©o  lebte  ich  rin  3abr  nach  bem 
anbern  in  bejtdnbtgem  ^ampfmtt  meinem  Uebel  fort  unb  fab 
meiner  fchnellen  Slnfldfung  entgegen.  Oer  Mittag  meines 
Gebens  war  »orüber  —  meine  Körper*  unb  ©eijteSfrdfte  nab* 
men  gufebenbS  ab,  unb  mein  (Gefleht  würbe  »on  £ag  gu  Oag 
fchwücher  —  ich  Üanb  am  Dtanbe  beS  ©rabeS  —  bte  geringjte 
Mablgett  bie  ich  gu  mir  nahm,  ließ  mich  alle  ©chrecfntjfe  ber 
Unoerbaultchfeit  in  ihrer  gangen  Vitterfeit  empftnben,  unb  »er* 
fe£te  mich  in  jenen  franfbaften  3u(tanb,  in  welchem  ber  ?ei* 
bettbe  weber  Dtaft  noch  Dtube  bat  —  bte  Orüfen  an  $alS  unb 
©emdcht  »erftopft  —  ich  felbft  reigbar,  mürrtfeh,  fdjlafloS  — 
meine  ©elenfe  fteif,  unb  meine  güße,  bte  mtr  faji  baS  ©eben 
»erfagten,  mit  marteroollen  ©dhmergen  behaftet  —  ©llenbogen 
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anb  Schultern  wunb  unb  bte  jpaut  burch  bte  (Scharfe  ber 
geucbtigfetten  gerfreffen  —  bteS  mar  mein  Buganb  in  meinem 
ein  unb  fünfgggen  3abr,  ohne  bag  auch  nur  ein  etngtgeö  »on 
allen  ben  »erfchtebenen  ^frgenetmilteln,  bte  id;  nach  einanber 
eingenommen  batte,  bie  Urfache  biefer  Uebel  irn  minbegen  ge* 
linbert  ^dtte* 

3u  ber  Beit  ftng  id)  an,  mit  mir  felbg  über  alles  Ber* 
gangene  $u  fKat^e  geben.  5D2ein  ©eig  würbe  erleuchtet 
3d)  fab  halb  bte  Richtigkeit  ber  ganzen  dr^tltcben  BebanblungS* 
art  ein,  unb  wie  febr  eS  allen  SSorfd^riften  meiner  ^lergte  an 
©runbfdgen  unb  Bmecf  gebrach.  Sie  tarnen  mir  »or,  wie  ber 
bltnbe  £D2ann  beim  Blinbetubfpiel*  Sie  tappen  nur  im  gtngern 
umber,  unb  eS  bangt  bloß  »om  Bufall  ab,  ob  fte  baS  rechte 
Hebel  treffen  ober  nicht  3nbem  tcb  nun  alles  auS  ben  Au* 
gen  fegte,  waS  ich  früher  gelernt  unb  woran  ich  bis  babin 
geglaubt  batte,  fagte  tcb  3«  mir  felbg:  >/B)aS  fann  baS  wohl 
fepn,  waS  mich  fo  tränt  unb  fo  elenb  macht?  @S  finb  Weber  $u* 
geln,  noch  ©tetne,  noch  fptgtge  ©erzeuge,  benn  Weber  baS 
©ine  noch  baS  Anbere  bube  ich  tu  mir.  ©tner  ber  fegen 
Beganbtbetle  metneS  Körpers  fann  nicht  angegriffen  fepn, 
benn  wenn  einer  berfelben  in  einem  leibenben  Buganb  wdre, 
würbe  ich  halb  bte  golgen  fühlen.  ©S  fann  alfo  nichts  am 
berS  fepn,  als  meine  bofen  geuchtigfetten,  welche  auS  meinem 
9D?agen  unb  meinen  ©ebdrmen  über  meinen  ganzen  $5rper 
»erbreitet  werben." 

Bon  ber  SBabrbett  btefer  Behauptung  innig  burchbrungen, 
fagte  tcb  ben  ©ntfd)lug,  mein  Vertrauen  auf  bte  Unwerfal* 
frauterar^eneten,  als  ben  einzigen  »on  ber  Ratur  gebotenen 
Reinigungsmitteln,  welche  ben  Bobenfag  unb  bie  Unreintgfei* 
ten  auS  bem  Blut  auStreiben,  gu  fegen  —  unb  ge  buben 
mich  nicht  getaufcht  ©in  Schritt  führt  gum  anbern.  Balb 
fanb  idh/  bag  meine  Meinung,  alS  würben  btefe  Heilmittel 
ben  Körper  fcbwdchen,  gänzlich  grunbloS  war,  unb  bag  gerabe 
baS  umgef ehrte  Berbdltntg  Statt  fanb;  idh  fanb,  bag  ge,  wenn 
man  ge  noch  fo  lange  etnnimmt,  gets  btefelbe  ASirfung  beibebal* 
ten;  bag  SRagen  unb  ©ebdrme  biefer  AHrfung  nie  mübewer* 
ben,  fonbern  biefelbe  »ielmebr  wünfchen;  bag  alle  anberen  Ber* 
rtcbtungen  unb  dtrdfte  beS  $orperS  habet  wirtlich  gunebmen; 
bag  fobalb  man  baS  ©innebmen  biefer  wohltätigen  Argenet 
eingellt,  feine  Bergopfung  erfolgt  (in  fo  fern  man  mit  bem 
gebrauch  berfelben  fo  lange  angebalten  but,  bag  ber  Körper 
»on  ©runb  auS  gereinigt  worben  tg);  unb  enblich,  bag  bte 
burch  gebachte  $rduterpurgangen  bewirften  Ausleerungen  bte 
natürlichen  Berridbtungen  ber  ©ebdrme  gnb,  gerabe  fo  wie 
Berbauen  bte  natürliche  Bemehlung  beS  SRagenS,  Atbmen  bie 
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ber  tegett,  Sehen  bte  ber  2lugen  :c.  ic.  ig.  @3  ig  woffl 
befannt,  bag  bte  Verrichtungen  alter  btefer  £5rgane  bnrch  ben 
Rebranch  ber  Ärdnterar^eneten  bdchll  oerbeflert  werben. 

2llle  Vo  If  er,  fetbfl:  au$  ben  altegen  Betten,  hatten  Schiffe ; 
allein  nur  @otumbuS  entbecfte  ben  2Öeg  nach  2lmertfa.  I)nrch 
ihn  hat  man  bon  Schiffen  bte  Vortheile  erlangt,  bte  fre  fähig 
waren,  un$  jn  gewahren,  wdhrenb  man  bor  ihm  nur  an  ben 
feügen  nmhcrfegelte.  So  wagte  idf>  mich  auf  einen  unbefann* 
ten  D^ean,  nm  (Gefunbhett  $u  entbecfett.  Sie  $rduterar;e* 
neten  waren  zwar  fcfjon  befannt;  allein  beren  (gebrauch  war 
bisher  ein  (Geheimntg  geblieben.  0D?an  wugte  wetter  nichts 
bon  ihnen,  aB  bag  man  fte  bisweilen  einnehmen  mngte,  unb 
zwar  in  fo  geringem  0D?age,  aB  gerabe  noting  war,  nm  ben 
(Gebdrmen  gelinbe  Deffnnng  zu  oerfchaffen  nnb  bte  9^atnr  nicht 
in  ihrem  £aufe  jn  hemmen.  2)te  geuchtigfeiten  aber  in  etn 
richtige^  (Gleichgewicht  gegen  etnanber  zu  fe£en  nnb  ge  barin  gn 
erhalten,  bie£  würbe  ber  amtlichen  $ung,  oermittelg  ber  mam 
nichfachen  2lr^eneimittel  bon  ganz  berfchtebener  2lrt,  zu  bewtrfen 
überlaffen.  2l£letn  gerabe  wenn  bte  Siebte  glaubten,  btefeö 
(Gleichgewicht  erreicht  zu  haben,  war  e$  auch  ffhon  wieber  ber* 
fcbwnnben.  3^ach  if>rer  ^prarB  zu  urthetlen,  fchienen  ge  nicht 
ZU  wtffen,  bag  wenn  man  ben  Körper  bon  feinem  Vobenfa^ 
nnb  feinen  geuchttgfetten  befreit,  alle  anbere  Säfte  beffelben 
in  ihrem  natürlichen  gefnnben  Buflanb  fliegen  rnüffen. 

£)er  (Gebrauch  ber  ^rdnterar^enei  hat  mich  gletchfant 
berjdngt,  alle  meine  Schmer;en  entfernt,  mein  jperzpochen 
befeittgt,  meine  ©lieber  gefchmetbig  nnb  meinen  (Geig  fetter 
gemad)t,  mtr  felbg  aber  einen  gefnnben  bter=  bB  fünfffünbtgen 
Schlaf  wiebergegeben,  fo  bag  ich  Weber  jpitje  noch  $dlte,  we* 
ber  3^dflfe  noch  (trfdltungen  furchte,  nnb  bag  mich  j'ebe  2et* 
be^bewegung  nicht  im  mtnbeffen  ermnbet.  £)tefe  groge  fo  herr* 
liehe  Verdnberung  fogete  mich  Wetter  nichB  aB  bte  fletne 
$2ü he,  2lbenb3  beim  Schlafengehen  einige  Rillen  unb  9D?orgetB 
ein  (Gla$  £tmonabe  zu  mir  zu  nehmen,  welche^  mir  tn  jeber 
anbern  ^nnffcht  nicht  bte  gertngge  (Gtnfdhrdttfnng  anferlegte, 
fo  bag  ich  bolltg  jperr  über  mich  felbg  nnb  meine  3eit  blieb. 

9rie  hatte  ich  mir  baoott,  felbg  bei  ben  grbgten  (£rwar* 
tnngen,  etn  folcheö  (£rgebntg  oerfprodhen.  3$  war  bem  £obe 
nahe  nnb  zehnfach  fchltmmer  aB  man  e$  geh  oorffellen  fann, 
weil  ba£  Hebet  alt  nnb  tief  eingewurzelt  war;  benn  für  eine 
nicht  eingewurzelte  Äranfhett  werben  ge^it  Stage  in  Abwehrung 
berfelben  mehr  anörichten,  aB  ein  ganzes  3afn*  bet  meiner 
Äranfhett*  eS  gethan  hatte.  3«  meinem  grdgten  ©lücf  würbe 
mir  unter  fo  oerffhtebenarttgen  Vehanblnngen  Weber  £aubanum*), 
noch  2lberlag  oerorbnet,  fong  wäre  tch  Idugg  nidfl  mehr. 

*)  Opiumextract. 
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9iach  einem  brit^albja^rigen,  unaudgefe£ten  ©ebrauch  ber 
^rduterargeneten ,  worb  mir  ber  augenfd;etnlid;ge  Söemetd, 
bag  id)  nun  bte  Urfache  meined  Reibend  aud  meinem  Körper 
gänzlich  entfernt  unb  audgeleert  batte;  ge  beganb  in  einer 
hautartigen  unb  barsten,  hier  bid  fünf  3oll  langen  ©ub? 
ffan$  tn  ©eftalt  eined  Darrned,  welche,  aud  meinem  fragen? 
munb,  unb  $war  unmittelbar  an  bem  Drte,  wo  bte  gelehrten 
Aerate  unb  2Öunbär$te  einen  ©infchnttt  gemacht  Ratten,  ab? 
ging,  unb  wooon  id)  noch  eine  Abbtlbung  in  meinem  23e? 
ff($e  habe  Cg  bie  Abbtlbung).  9D?an  kann  gd;  leicht  etnbtlben, 
bag  btefe  ©ubgan;  ihre  ©rbge  bem  langen  Aufenthalte  bort 
oerbankte,  unb  bag  ge  noch  viel  grdger  gewefen  fepn  mug, 
ehe  ge  burch  ben  5D?ageit  unb  bie  ©ebärme  ging,  unb  geh  fo 
meinen  Augen  bargellte.  2Öäre  mein  Körper  $u  irgenb  einer 
Periode  meiner  Krankheit  geöffnet  worben,  fo  hatten  ohne 
3meifel  bie  3erglieberer  biefe  fmutartige  ©ubgan$  $erknbche? 
rung  an  irgenb  einem  meiner  Körperteile  genannt.  3d)  kann 
ge  mir  nicht  anberd  oorgellett,  aid  bag  ge  bort  gleich  bem 
£ar$  ober  ©chwamm,  ber  am  Saunte  wächff,  befegtgt  gerne? 
fen  fepn  mug. 

2efer,  bied  mar  bie  Urfache  meiner  Krankheit,  meiner  be? 
gdnbigen  Unruhe  unb  nteined  Reibend.  Oft  glaubte  ich  wahn? 
finnig  ju  werben  unb  mahnte  ein  bofer  ©etg  fdge  in  nur.  3n  ben 
ergen  q)erioben,  aid  mein  guhloermdgen  noch  fehr  fcharf  mar, 
hätte  ich,  nur  um  eined  gefunben  ©dffafd  etliche  Machte  lang 
gu  gentegen,  meinen  Wohnort  in  ben  ©anbmugen  Afrikad  auf? 
fdffagen  mögen.  Unb  ich  war  nahe  baran,  bted  $u  thun;  benn 
mein  uberfchwängltched  Reiben  trieb  mich  nach  ©eginbien. 

9D?etne  Krankheit  war  bet  ihrem  Entgehen  nichtd  anberd 
aid  eine  einfad)e  Feuchtigkeit,  bie  geh  in  bem  angegriffenen 
Steile  meined  Korperd  angefe^t  butte  sJcach  ber  oon  ber  9?a? 
tur  für  ade  Krankheiten  oorge^etebneten  Sehanblungdart  wäre 
ge  in  einer  ober  $wet  Adochen  gänzlich  audgetrieben  morben; 
allein  man  beachtete  ge  nicht  unb  lieg  ihr  3eit  28ur;el  ^u  faf? 
fen,  unfr  getd  meiter  um  geh  greifen.  £efer,  alle  Deine 
Krankheiten  unb  ©Chinesen  rühren  oon  einer  ähnlichen  Urfache, 
b.  h-  nothwenbiger  A3eife  oon  einer  Feuchtigkeit  her.  3ch  for? 
bere  jeben  Unbefangenen  auf,  mir  eine  anbere  Urfache.  an;u? 
geben*  28te  Dir  je£t,  fo  wollte  ed  mtr  bamald  and;  nicht  ein? 
leuchten,  bag  id)  mit  Feuchtigkeiten  behaftet  war.  3ch  war 
bamald  nur  im  borgen  ©rabe  unwohl,  oergbrt  unb  mit 
©chmer;en  behaftet,  baher  mugte,  wie  gan$  natürlich,  mein 
^>er^  mit  jebent  ©dffage  Stberganb  ffnben. 

Aud  bem  bidder  ©efagten  geht  man,  bag  meine  Aer;te 
nicht  im  mütbegen  an  bie  mahre  Urfache  meined  Uebeld  bad)? 
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ten.  Sen  Univerfalfrduterarzeneten  blieb  e$  Vorbehalten,  mir 
btefen  wichtigen  Sieng  zu  leigen;  fie  burchfudfen  ndmlich  ben 
ganzen  Körper,  nm  bte  Krankheit,  b.  h*  bie  ghablichen  geuch? 
tigketten,  wo  fie  geh  auch  eingeniget  höben  mögen,  aufzufpü? 
ren.  9D?an  ^ort  täglich,  bag  0chmerzen  in  ber  0eite,  in  ber 
Brug,  int  Unterleib  unb  im  dkopfe  getb  ein  übteö  (£nbe  neh* 
men,  blog  weil  baö  rechte  Mittel  nid>t  angewenbet  wirb. 
0tarb  nicht  Buonaparte  an  einer  Krankheit,  Die  fich  auf  gleiche 
©eife  gebilbet  ^atte  r  unb  bte  etliche  Sojen  ber  Krduterarzenet 
gehemmt  unb  entwurzelt  höben  würbe?  Unb  fo  werben  2lUe 
gerben,  wenn  ber  Urfache  ber  Krankheit  nicht  grünblich  nach? 
geforfcht  wirb,  @ine  geudgtgkett,  bte  geh  auf  bie  eine  ober 
bie  anbere  ©eife  gebilbet  hat,  ig  bte  Urfadhe  aller  dlranfhei? 
ten  unb  beb  Sobeb.  3g  eb  nicht  etit  groger  Srog  für  bte 
leibenbe  9ö?enghhett,  bag  fte  gd;  über  einen  ?)unft  beruhigen 
kann,  von  bem  fo  viel  abhdngt;  bag  ge  nämlich  bie  Urfache 
ber  Krankheiten  kennt  unb  nun  bie  Mittel  begfct,  benfelben 
vorzubeugen  unb  ge  zu  heilen. 

2lgetn  bte  Merzte  werben  bagegen  eütwenben  Cunb  Manche 
werben  ihnen  beigimmen):  ©er  konnte  bte  Urfache  einer  fol? 
d;en  Krankheit  entbecken?  Unb  wer  konnte  wijfcn,  bag  0ie  ei? 
nett  9D?agen  unb  ®ebdrme  von  (£rz  höben,  bte  folcheb  ^purgt? 
ren  vertragen  können?  Sch  erwiebere  barauf :  bte  Naturen  nach 
ihrer  Berfchiebenheit  zu  erkennen  unb  ge  hiernach  zu  behattbeln, 
ig  gerabe  bab  Salent,  auf  bab  3hr  @ru<h  am  Zeigen  zu  ©ute 
thut  Unb  warum  konntet  She  btefeb  nadh  ben  vielen  Be? 
rathfefgagungen,  bie  ich  mit  (£uch  hielt,  nicht  wtflen?  Orb  be? 
barf  keiner  anberen  ©Verlegung  alb  zu  wteberholen,  bag  alle 
9ftenfchen  ohne  Unterfdgeb  einerlei  90?agen  unb  ©ebarrne  von 
(£rz  haben;  bag  9D?agctt  unb  ®ebdrme  nid^tö  anberb  fürsten, 
alb  bie  goctenben  unb  verborbenen  geuchtigkeiten,  unb  bag  je? 
bermann  an  btefen  geuchtigkeiten,  welche  bie  eine  ober  bie  an? 
bere  ($egalt  annehmen,  girbt:  benn  ber  Sob  rührt  blog  von 
einer  burch  btefe  geuchtigkeiten  verurfadgett  Berle£ung  irgenb 
etneb  ber  inneren  Sheile  unfereb  dt'orperb  her.  Unb  hier  kann 
ich  flicht  umhin,  bem  £efer  befonberb  etnzufchdrfett,  bag  jeber 
0chmerz,  wenn  aud;  nod)  fo  unbebeutenb,  ber  Anfang  einer 
Krankheit  ig,  unb  bag  er  tdglid;  zuflehfl^tt  wirb,  wenn  man 
ihn  nicht  abwehrt,  (ix  gleicht  bem  ©chneeball  auf  bem  (Gipfel 
beb  Berget,  ber  im  ^erunterrcllen  zu  einer  ageb  zergorenben 
Lawine  wirb. 

©eg  alfo  mit  fetter  unntenfchltchen  unb  thortchten  9S2e? 
tbobe  mancher  £eute,  bte  bem  0chmerz  wtbergehen  unb  bie 
Krankheit  überwältigen  wogen.  0te  gegeben  geh  felbg,  bag 
ge  frank  gttb,  bag  ge  leiben;  allein  ge  wogen  geh  berntod; 
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ber  Kur  nicht  untergtehen,  weil  fee  fold^eö  für  fleinmüthtg 
unb  weichlich  galten.  Dtefe  irrige  2lrt  gu  urteilen  kann  man 
gewiß  nur  mit  ber  Unwijfenheit  t^rer  Dfathgeber  entfcf?ulbigen: 
benn  wenn  fie  ßd?  an  ben  einen  2lrgt  wanbten,  t>erfc^rteb  er 
ihnen  beefed,  unfc  gingen  fie  gu  einem  anbent,  fo  oerorbnete 
ber  jeneö;  ein  ©(eichet  traten  ihre  greunbe.  ©o  würben  bie 
armen  £etbenben  ermübet,  aber  nicht  gebeffert,  unb  enblidj? 
gn  bent  ©ntfd?luffe  gebracht,  gar  nichts  non  ihren  Berorb* 
nuttgen  gu  befolgen,  ba  fie  btefelben  alle  gleich  unnitfc  fanben. 

Der  etnßd?tboolle  ?e(er  wirb  bemerkt  haben,  baß  meine 
Behanblung^wetfe  bie  2Öurgel  aller  Krankheiten  gugleich  trifft 
unb  jener  £i)bcr  nicht  erlaubt,  ihre  oerßhiebenartigen  ©eßal* 
ten  angunehmeu.  28te  oft  fie^t  man  nicht,  baß,  wafwenb  ber 
patient  mit  einer  Krankheit  in  heißem  Kampfe  begriffen  iß, 
(ich  eine  anbere  non  gang  nerfchtebenartiger  ^atur  uub  ©^mp* 
tomen  bagu  fd?lagt,  unb  baß  er  einer  Berwickelung  mehrerer 
Krankheiten,  bie  hoch  alle  einerlei  Urfache  haben,  gum  Opfer  fallt, 

Jenem  großen  Bolke,  welche^  wegen  feiner  DMigtoßtdt, 
feiner  ©ittlid?keit,  feiner  Bollkommenheit  in  fünften  unb  28iß 
fenfd?aften  unb  wegen  feinet  SBofßßanbeg,  tn  ben  3ahrbüd?ern 
ber  2Öeltgefd?id?te  gldngr  *);  jenem  Bolke  war  e$  norbehalten, 
aufgutreten  unb  ben  Berwüßungen  ber  Krankheiten  Einhalt  gn 
thun.  ©S  iß  bie£  ein  @reigniß,  ba3  bem  Reichen  wie  bem 
Firmen  gleich  wichtig  iß. 

3d?  habe  in  meiner  eignen  gamtlte,  an  meinen  eignen 
Kinbern,  bie  beutlichßen  Beweife  ber  heilfamen  ^Birkungen 
ber  Krduterargeneien.  0O2eine  Kinber  brachten  alle  fd?wad?e 
Naturen  mit  auf  bie  2Belt,  unb  waren  alle  oerßhtebenen  lang* 
wierigen  Krankheiten  unterworfen,  3^nr  burch  ben  unauöge* 
festen  ©ebraud?  biefer  Slrgenei  würben  ße  oollig  hergeßellt 
unb  oou  allen  herrfdhenbett  Krankheiten,  alö  Erkältungen, 
äußert,  jpalbweh  tc,  frei  gehalten. 

2efer,  ich  habe  eine  innige  Uebergeugitng  non  ber  2Öal>r* 
heit  beffen,  wa$  ich  angerathen  habe,  eine  Uebergeugung,  welche 
auf  Erfahrung  gegrünbet  iß;  benn  wie  wahrfd?einlid?  früher 
auch  feie  ©chlußfotge  gewefen  fein  mag,  follte  Erfahrung  bodj? 
immer  ber  Uebergeugung  gum  ©runbe  liegen,  ©rünbet  ßd>, 
hingegen  bie  Uebergeugung  nicht  auf  Erfahrung,  fo  iß  ße  nur 
ein  jptrngefytnnß.  3d?  habe  bem  5Q2enfcf>engefci>iecf>t  bie  wich** 
tigßen  Wahrheiten  geoffenbart  unb  hatte  oor  breißig  3ahren 
mit  ber  größten  Bereitwilligkeit  alleö,  wab  id?  befaß,  gern 
hingegeben,  waren  mir  biefelben  bantalg  entbeckt  worben :  ein 
Opfer,  baö  in  Bergleich  M  ©cha£eb,  ben  id?  bafür  erhielt, 

*)  Der  Berfaffer  meint  bie  englifche  Nation. 
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nur  ein  geringes  genannt  werben  fann,  benn  was  iff  Men 
ohne  (25efunb6ett  unb  ofme  ben  ®enuß  unferer  Grafte?  $eüt 
gtucfticber,  fonbern  ein  etenber  3nganb* 

28er  eines  gtdcfticben,  angenehmen,  geh  felbg  itnb  anbe* 
ren  njt£ttcben  MenS  gentegen  wtg,  bem  rathe  ich/  eS  nicht 
oerfdumen,  ber  dfranfheit  ooqubeugen,  benn  eS  iß  leidster 
verhüten  als  betten.  @r  rotte  baS  Unfraut  auS,  ehe  eS  über* 
hanb  nimmt*  3b*n  iß  je£t  ber  28eg  gezeigt;  bte  ©efunbbeit 
liegt  in  ihrer  ganzen  guße  oor  ihm,  unb  su  gubrern  bat  & 
fiebere  unb  unfehlbare  ©runbfd^e. 

Am  ©ebtuffe  btefer  ©robbing  muß  ich  meinen  2efern  nodb 
einen  fteinen  Urnßanb  ■  mittheilen,  welcher  geh  ungefdhr  einen 
DJtonat  gur>or,  als  teb  oorßehenben  D^ath  ’an  meine  3Diitmen* 
(eben  abfaßte,  jutrug:  benn  icb  batte  bei  einer  Unterfudhung 
oueb  ben  gertngßen  Vorfaß  nicht  für  fo  unbebeutenb,  baß  ich 
ihn  unbeachtet  tagen  foltte,  ba  oft  gerabe  bergteicben  Veobacb* 
tungen  $u  ben  wicbtigßen  gotgerungen  fuhren*  3cb  hatte  auf 
bem  mitttern  ©etenfe  ber  ?ßtittet$ehe  meines  tinfen  gußeS 
eine  fehr  unbebeutenbe  3nfammenffebung  beS  ©etenfeS  fetbß, 
mit  einer  Heilten  ($efcbwutß  j  bie  jpaut  batte  habet  ein  weiß* 
licbeS  unb  gtdn^enbeS  Anfeben.  ©iefe  3ufammengehung  mochte 
bort  oießetebt  ^wanffg  Sabre  beganben  höben  (benn  ich  er* 
innere  rntdb  ihres  (£ntßebenS  nicht),  unb  oerurfaebte  mir  feine 
©cbmer^en,  fo  baß  id)  gets  jebe  Art  oon  ©ebuben  tragen 
fonnte*  £)er  punfttiebße  Anatom  ober  SSitbhauer  würbe  ge* 
fagt  höben,  baß  ber  3fhe  etwas  an  ihrer  Voßfommenbeit 
rnangte;  gets  war  ge  etwas  ^ufantmenge^ogen  unb  bie  £aut 
an  berfelben  geßbwoßen. 

Aber  eS  foßte  nicht  fo  bteiben.  Sch  fühlte  etng,  baß 
mir  biefe  3ri)r  tnebe  that,  unb  baß  geh  auf  bem  Knochen  ber* 
fetben,  gerabe  ba,  wo  ber  guß  anfdngt,  eine  Verhärtung  mit 
einem  rothen  gteefen  auf  ber  ipaut,  gtetcb  einem  gtobbtß,  an* 
gefegt  hatte*  Sch  fufgte  aber  auch  gugletcb,  baß  ber  ©cbnter$ 
tief  faß  unb  ben  Knochen  ergriff*  9Jiein  Reiben  würbe  immer 
großer,  unb  ber  angegriffene  Ztyil  metneS  gußeS  ent^unbete 
geh  unb  febwoß  auf,  fo  baß  ich  wdbrenb  ein  paar  £agett 
faurn  gehen  fonnte.  diejenigen,  wetebe  mich  umgaben,  em* 
pfahten  mir  oerfebiebene  bittet,  gu  benen  man  bei  fotd?ert 
gdßen  gewöhnlich  greift;  aßetn  ba  ich  mit  ber  Urfacbe  beS 
UebelS  unb  mit  ber  heitfamen  Äraft  ber  Ärduterar^eneien  in 
Ausrottung  beffetben  ooßtg  befannt  war,  fo  oerwarf  ich  bie* 
fetben  alS  gwecftoS.  Sm  übrigen  erfreute  ich  mich  ber  begen 
($efunbf)ett,  unb  batte  breißig  (engtifebe)  betten  am  £age 
guoor,  ehe  eS  mich  angriff,  gehen  fonnen.  Auch  muß  icb 
hier  bemerfen,  baß  geh  auf  ber  anbern  ©eite  beS  ($5elenfcS, 
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gegen  bte  ©pt'fje  ber  3ehe,  ntchi  bte  gertngge  Cntgünbuitg 
vorfanb :  ein  Sewete  mehr  von  ber  allvermdgenben  $raft  beS 
Slut$;  —  biefed  namitch  ^attc  bte  geudgigfett  abgefonbert 
unb  war  befchdftigt,  ge  nach  ben  Ctebdrmen  gur  Ausleerung 
abgufubren. 

3ch  tdufcbte  mich  nicht  tn  meinen  Erwartungen.  3«  rin 
paar  £agen  lieg  bte  Entgunbung  nach,  unb  waS  nod>  mehr 
tg,  bie  gange  Sufantmengiehung  beS  ©elenfS,  fo  wte  bte  (3t * 
fdjwulg,  waren  verfdjwunben.  $ann  matt  wohl  eine  30Btflfen* 
fchaft,  bie  nicht  einmal  bte  Urfacbe  angeben  fann,  woher  btefeS 
Hebel  entganben,  unb  wie  btefer  fehr  natürliche  2Öed)fel  an 
meiner  3ehe  erzeugt  worben  ig,  mit  D?edg  eine  28igenfd)aft 
nennen?  9?et'n,  gewig  nicht* 

Sie  Urfad?e  beS  28ed)felS  an  meiner-  3ehe  tg  biefe: 

Tantals  war  mein  Slut  burd)  einen  breijdhrigen  <3e* 
brauch  ber  jfrduterargeneien  gereinigt,  unb  id?  genog  einer 
guten  ©efunbheit.  3d)  babe  früher  gefagt,  bag  wenn  baS 
Slut,  baS  ?eben  beS  $02  e nfcgen,  vollfommen  rein  tg,  eS  als* 
bann  befähigt  wtrb,  mit  Äraft  unb  Elagicttdt  burdf)  ben  gan* 
gen  Körper  gu  bringen.  ES  begrebt  gd>,  eine  unumfchrdnfte 
jperrfchaft  tu  allen  ^heilen  begelben  auSguuben,  unb  dberall 
felbg  gn  fepn,  um  ^llXeö  gehörig  gu  nähren.  ^unftltcher  als 
ber  Anatom  ober  Stlbfmuer  um  feine  D^edhte  beforgt,  hatte 
baS  Slut  btefen  fletnen  28tnfel  an  bem  ©elenfe  meiner  3ehe, 
wo  geh  einer  feiner  bittergen  getnbe  vor  vielen  3ahren  nie* 
bergelagen  hatte,  auSgnbtg  gemacht,  tiefer  geinb  war  eine 
geuchtigfeit,  unb  bie  geuchtigfeit  verurfachte  bie  3ufammen* 
giehung:  baS  burch  feine  Feinheit  garfe  unb  thdtige  Slut  bringt 
ein,  fangt  mit  berfelben  einen  $ampf  an,  begegt  unb  ver* 
treibt  ge.  tiefer  $ampf  nun  war  bte  Urfache  ber  Entgun* 
bung,  unb  naegbem  bie  geudgigfeit  nunmehr  auS  ihrem  S^ege 
vertrieben  war,  verbreitete  ge  gd;  über  bte  übrigen 
bis  ge  burch  bie  Circulation  beS  SlutS  tu  bte  ©ebdrme  ge* 
leitet  unb  von  bort  mitteig  ©tuhlgang  auSgeleert  würbe. 

£)tefe  geucfgtgfett  nun,  welche  nicht  bt'cfer  als  bte  Jpdlfte 
einer  fletnen  Erbfe  war,  unb  hoch  fo  heftige  ©chmergen  ver* 
urfachen  fonnte,  lagt  auf  bte  SdSartigfett  ber  geudgigfeiten 
im  Allgemeinen  fchliegen.  9D?ehr  als  taufenb  £)ofen  ber  $rdu* 
terargenei,  welche  ich  wdhrenb  ber  gangen  $ttr  meiner  .fpaupt* 
franfheit  eingenommen  hatte,  unb  welche  mich  nicht  im  ge* 
ringgen  von  meinen  Eteghdften  unb  Erholungen  abhielten, 
brachten  biefe  hrtlfamen  golgen  bei  mir  hervor,  gum  SeweiS 
welchen  $ampf  baS  Slut  gu  begehen  hat,  um  geh  mieber  in 
ben  Segt$  feiner  Dredge  gu  fefcen. 
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9D?an  fann  aug  btefern  SSorfatt  an  meiner  3*he  bte  ttüfc* 
Itchgen  golgerungen  gieren.  Gftan  fann  bte  geuchtigfett,  bte 
frd>  bort  angefetg  hatte,  alg  ben  ©amen  einer  Äranfheit  be* 
trachten,  bte  blog  eine  gängige  (Gelegenheit  abmartete,  um 
auggubrechen,  melcheg  gemig  gefebehen  metre,  hätte  id)  eine 
anbere  S3ehanblunggart  angenommen,  unb  märe  mein  S3£ut  in 
einem  unreinen  Bnganb  gemefen:  bemt  menn  id)  g.  S3.  oor 
mehreren  Snh^en,  ba  ich  fo  franf  mar  unb  in  anberen  Ztyeu 
len  meiner  güge  folche  ©chmergen  empfanb,  bag  id)  !aum 
gehen  fonnte,  menn,  fage  id),  ich  bantalg,  angatt  gu  ben 
äfräuterargeneien  gu  greifen,  gu  fräftigenben,  gärfenben,  ge* 
hetmen  ober  befonberen  Mitteln,  mie  mir  folche  meine  Slrgte, 
greitnbe  unb  S3efannte  anriethen,  meine  Bngucht  genommen 
hätte,  fo  mürbe  biefe  nämliche  geuchtigfeit  an  meiner  3^hc 
in  spobagra  ober  bergletdhen  übergegangen  fepn,  unb  menn  ich 
bann  beute  noch  lebte  (melcheg  ich  fehr  begmetfle),  fo  mürbe  ich 
hoch  franf  unb  bettlägerig  fet>n. 

SttttpÜligung  bet  Iteberfüttuitgett  be$  Wagens* 

gibt  noch  in  jpingdg  ber  (Gefunbheit  eine  anbere  fehr 
berrfchenbe  (Gewohnheit  ober  S3ehanblunggart,  burch  meldhe  jähr* 
lieh  mehr  902enfd[)enleben  geopfert  merben,  alg  burch  irgenb 
einen  $rieg:  ich  meine  bag  ©topffpgem.  2Öeit  entfernt,  unter 
begen  Anhänger  biejenigen  gu  wählen,  melche  geh  bei  (Gag* 
mählern  überfüllen  —  benn  bieg  gefdgeht  nur  bann  unb  mann, 
unb  tg  in  feinen  golgen  ntd)t  fo  fürchterlich  —  rechne  ich  oiel* 
mehr  eingig  unb  allein  bie  barunter,  meldhe  nach  abgefchmacf* 
ten  Gegriffen  eine  langmtertge  Äranfheit  ober  ein  fongtgeg 
Uebel  bem  Mangel  an  Nahrung  ober  an  gärfenben  ©peifett 
unb  (Getränfen  gufchreiben.  Manche  gnb  ber  Meinung,  ber 
spattent  müffe  tu  golge  ber,  aug  Mangel  hinlänglicher  9tah* 
rung  entganbenen  (Intfräftung  gerben,  unb  biefer  ©dgug  fcheint 
ihnen  fo  richtig  unb  fo  oernunftgemäg,  bag  ge  glauben,  bem 
nie  gn  met  thun  gu  fonnen :  alle  gmet  ober  bret  ©tunben  mug 
ber  patient  feinen  Gfla gen  gärfen;  ©uppen,  Gallerten,  gletfd), 
©ago,  ^Pfetlmurg,  2Öein,  garfem  (Sonbner)  S3ter  unb  Bmiebacf 
merben  gmet  big  bret  fernhafte  .  9D2af)fgeiten  noch  hwSWfägt. 
3g  eg  bann  gu  oermunbern,  menn  bie  SSerbaunggfräfte  beg 
^Patienten  gu  fchmach  gnb,  gef)  aller  biefer,  oft  auf  einanber  fot* 
genben  $tablgetten  gu  bemeigern?  jpätte  man  eg  feinem  btt* 
tergen  getnb  überlagen,  eine  SSerfahrunggart,  bte  am  fdf)nell* 
gen  gum  SSerberben  ber  (Gefunbhett  führt,  augftnbtg  gu  madhen, 
mabrlidh  er  hätte  auf  feine  biefem  Bmecf  entfprechenbere  oer* 
fatten  fonnen. 
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3n  alien  begleichen  gdllen  tg  ©topfen  mit  ftarfer  ober 
and)  mit  jeber  anbertt  ©peife  ba£  ©cblimmge,  wa3  getban  wer? 
ben  fann;  benn  wirb  ben  Körperbau  nie  gdrfen,  vielmehr 
immer  mehr  unb  mehr  flhwdcben.  9iein,  angat  bent  Patienten 
bergleicgen  ©peifen  gu  geben,  unb  fo  oft  gu  geben,  feilte  man 
ihm  lebiglid;  bie  ^rduterargeneien  verabreichen.  Senn  bie 
$ranfbett  nicht  fehr  alt  ober  chronifcb  ig,  wirb  man  halb 
einen  ^eilfanten  Secbfel  verfpüren ;  man  wirb  flnben,  bag  gwet 
magige  9[ftahlgeiten  £ag3  ntehr  gdrfen  al$  fünf,  bie  man 
früher  gu  gefl  genommen  hat,  wobei  geh  noch  ber  Sßort^eil  er? 
geben  wirb,  bag  bie  Kräfte  unb  Sebem^getger  be$  Patienten 
gufehenbö  gnnebmen.  £)ie  £aufd;ung  ig  in  biefer  jpinficht  gu 
einer  foldgn  gSohe  gegtegen,  bag  greunbe  unb  SSefanntc  nur 
nach  ber  sJ0?enge  ber  ©peifen,  welche  man  verfehl ueft,  ihr  Ur? 
theil  über  Sofilfepn  unb  ©efunbh«t  fallen. 

SluShnttQerung^fpftem. 

3unge  Sente,  beiberiet  ©efdflecbt^,  nachbem  ge  ba3  ver? 
gdnbige  Ster  erreidg  haben  unb  felbggdnbig  werben,  fehen 
wir  oft  irriger  Seife  in  ben  ber  Ueberlabung  gang  entgegen? 
gefegten  gehler  verfallen,  in  ber  Meinung,  ihrer  (^efunbheit 
eine  Soblthat  gu  erweifen,  wenn  ge  junger  litten,  ober  nur 
fo  viel  dgen,  afe  unumgänglich  noting  wäre,  um  nicht  £un? 
ger3  gu  gerben.  3e  langer  ge  nun  biefe  Verfabrungs>art  fort? 
fefeen,  bego  weniger  fonnen  ge  egen,  unb  gwar  auä  ber  fehr 
leicht  begreiflichen  Urfacge,  weil  bie  Drgane  geh  gufammengiehen. 
&  fann  alfo  hierauf  nicht  ber  gertngge  Vortheil  erwaegfen. 

Sohl  mögen  ge  oft  gehört  haben,  bag  ihre  Gleitern  ober 
auch  Slnbere  von  ben  guten  folgen,  welche  9D?agigfeit  unb  ©nt? 
haltfamfeit  hervorbringen,  gefprochen  haben.  Sohl  mögen  ge 
Subwig  ©ornaro  unb  doctor  ©b^pne  gelegen  haben,  wo? 
bureg  ge  in  ihrer  Meinung,  bag  ge  burch  gagen  ihre  @efunb? 
beit  befegtgen  würben,  begarft  worben  gnb.  2Hletn  gulegt 
werben  fte  trofe  ihrer  Meinung  unb  aller  biefer  für  ihre  ©te? 
funbhett  gehegten  begriffe  flnben ,  bag  ge  geh  geirrt  haben. 

©3  tg  leidht  eingufehen,  bag  bergleichen  junge  Seute  mit 
einer  gaben  geuegtigfeit  behaftet  gnb,  welche  ihnen  feine  9?uge 
lagt,  unb  bie  Verrichtungen  ihrer  Verbauungöorgane  unb  ©5e? 
barme  b^mt.  Senn  ge  ihren  Srrtbum  erfennen,  fo  rdth  man 
ihnen  gu  allen  Mitteln,  welche  ihrer  ©tefimbgeit  nachteilig 
gnb  unb  ihnen  groge  $ogen  verurfaegen.  ©te  feilen  ba$  $ltma 
wecgfeln,  Vdber  befuchen,  ©pagterritte  machen  :c.  ic.,  welche^ 
man  2llle3  hatte  erfparen  fonnen,  wenn  man  bte  $rduterarge? 
iteien  gebraucht  hätte;  ge  würben  bamt  viel  leidster  unb  viel 
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$uoerldfgger  ihre  ©efunbheit  lieber  erlangt  fabelt,  ohne  jo  ge* 
nötigt  gewefen  $u  fci>ti ,  einen  gug  »or  bte£fmre  $u  fe£en. 
©o  fehen  nur  bemt  nun,  bag  ber  3«ganb  ber  Ueberfudung 
fowolg,  al6  ber  ber  SJu^bungerung,  welche  etnanber  gang  ent* 
gegengefel$t  ftnb,  aus  einem  oerfchtebenartigen  B^ganb  ber 
geuchtigkeiten  entgehen  Reiben  Buganben  aber  wirb  burch 
ein  nnb  bagelbe  Verfahren,  nämlich  burd;  Ausleerung,  gän$* 
ltd;  abgeholfen. 

Betrachtungen  über  Sonbon  unb  bte  ba  h^rfdjenbe  Suft  in 

9iüc¥ geht  auf  ©efunbheit» 

Viele  ber  Vewohner  £onbon’S  (nnb  ich  barf  mit  Dfocht 
fagen  beinahe  Ade),  befonberS  bie  geh  in  tiefer  ©tabt  attfhal* 
tenben  gremben,  Hagen  über  ungefitnbe  ?uft,  welche  bort 
herrfcht,  unb  fd;retben  berfelben  eine  9D?enge  Krankheiten  gn, 
fo  bag  ge  geh  mit  ihren  garatlten  nach  ber  ?anbluft  fernen* 

Dbne  jeboch  eine  genaue  Vergleichung  $wtfchen  ber  ?onb* 
ner  £uft  unb  ber  2anbluft  an^ugeden,  kamt  man;  mit  ©ewig* 
heit  fagen,  bag  ge  nicht  bie  Urfache  ber  oerfd;iebenartigcn 
Krankheiten  tg,  bie  man  ihr  beimtgt,.nnb  bag  baher  bte  hier 
berghenben  Veghwerben,  alb  ©ngbrügigkeit,  ?itngenbefchwer* 
ben  jeber  Art,hi|$tge*  unb  gaulgeber,  fchlecbte  Verbauung  nnb 
ade  ihre  folgen,  kur$  ade  2lrten  Krankheiten  einer  aubern 
Urfad;e  ^ugefd)rteben  werben  muffen,  ba  wir  bie  (Einwohner 
anberer  Zauber,  welche  ber  reingen  £uft  geniegen,  mit  benfel* 
ben  Krankheiten  behaftet  gehen.  V3irb  ber  menfchliche  Körper 
in  Drbnung  gehalten,  fo  tg  er  für  jebe  £uft  auSgeruget;  biefe 
3rrthnmer  gnb  blog  baher  entganben,  bag  wir  bte  Urfache, 
bie  wirfenbe  Urfache  ader  Krankheiten,  welche  unzählige  ©e* 
galten  annehmen,  nnb  ben  (belehrten  wie  ben  9cid;tgelehrten 
fn  ein  9)?eer  oon  Verwirrung  unb  Bweifel  gurren,  mtgoergan* 
ben  haben.  Ade  Krankheiten,  ©chmer^en  nnb  Uebel,  womit 
bte  Einwohner  biefer  ©tabt  ohne  Unterfchieb  ^eimgefuc^t  wer* 
ben ,  unb  welche  man  ber  bort  herfchenben  £uft  ^nfdhreibt, 
werben  fammtltch,  befonberS  bet  jungen  Leuten,  burch  bte  Krau* 
terar^enei,  baS  Heilmittel  ber  9iatur,  oon  ©runb  auS  vertilgt. 

Umfong  fyat  ber  5D?enfch  bnrd)  feine  Kung  bie  9D?tttel, 
um  Krankheiten  gu  heilen  unb  ©efuubheit  $u  erhalten,  oermehrt. 
9tachbem  er  Sldeö  nnrer  ber  ©onne  oerfudg  $at,  wirb  er  AdeS 
un^uretchenb  ftnben,  nur  ^)urgiren  nicht,  $u  weld;em  er  (wie 
man  je£t  fchon  adgemein  einfeljen  lernt)  guletg  als  bem  ein^t* 
gen  Spittel,  baS  feine  ©efunbheit  erhalten  unb  fein  ©etgeS* 
oermogen  oerbejfent  kann/  $u  greifen  genötigt  tg. 
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ES  werbctt  hinfort  keltern  nicht  mehr  oon  ihren  ^ittbern, 
utib  dtinber  nichtmehr  oon  ihren  keltern  burdj  bie  fogenann? 
ten  Einwirkungen  ber  Suft  getrennt  werben.  DaS  Bufammen? 
packen  ber^inber  tn  auswärtige  Äogfchulett  unb  ErziehungS? 
angalten,  fobalb  fte  nur  fpredjen  können,  wirb,  als  nicht 
mehr  notftwenbig,  aufgegeben  werben,  wobei  ihr  Körper  unb 
it>r  (Seift  an  Kräften  zunehmen  werben.  Unter  jrmnberten  gibt 
eS  nicht  3c{)n,  bie  babei  nicht  unauSfpred)kich  leiben  rnügten, 
unb  bie  nie  oon  ben  bofen  folgen,  welche  eine  fotd>e  SebenS? 
art  nach  geh  gte^t,  genefen.  Einfperrung,  ®trafe,  ein  anhal? 
tenber,  alle  ihre  Grafte  übergeigenber  gleig,  eine  bumnte,  al? 
berne  SebenSregel ,  finb  bie  0Ö?ittet,  n>eld>^  man  zur  Erziehung 
unferer  3ugenb,  fdjon  oon  ihren  zerlegen  Sagten  an,  ange? 
nommett  hat.  Diefe  Mittel  untergraben  nicht  nur  ihre  Uatür? 
liehe  Munterkeit,  fonbern  berauben  fte  auch  ihreS  ganzen  grob* 
gnnS.  Daburch,  bag  man  ihre  Körper  nieberbrückt,  oerpinbert 
man  baS  3unc^uten  ihrer  0eelenkrdfte. 

3war  fagen  bie  Wortführer  ber  dlogfchulen,  bag  bie  Er? 
Ziehung,  weiche  bie  3ugenb  in  beüfelben  erhalt,  fie  frühzeitig 
mit  bem  Weltlauf  oertraut  mad)e,  unb  ge  baburch  beger  in 
ben  0tanb  gefegt  würbe,  ihre  Flotte  im  wirklichen  Seben  ju 
fpielen.  Wenn  biefeS  aber  wahr  wäre,  fo  ntügte  bic  3ugenb 
ber  0tabt  nicht  nur  bie  beS  SanbeS,  fonbern  auch  biejenige, 
welche  zu  £auS  erzogen  worben  ift,  an  0charfgun  unb  äZer? 
ganb  übertreffen,  welches  bod)  keineswegs  ber  galt  ig.  Die 
gürfprecher  folcher  Sehrangalten  bebenfen  nicht,  bag  Dalente, 
Anlagen,  erworbene  Fähigkeiten,  kurz  2llleS,  waS  unter  Ek? 
fchickkichfeit  oerganben  wirb,  felbg  eine  gute  moralifche  Denk? 
art  nicht  auSgefchlogeu,  oon  innen,  oon  ber  innern  Einrid;? 
rung  ober  £hdtigkeit  ber  Mafchine  erzeugt  wirb,  fo  bag  man 
eS  umfortg  oerfugten  wirb,  ge  burch  biogen  Unterricht  zu  oer? 
begern.  Unfere  Äinber  bebürfen  mehr  einer  SSerbegerung  in 
jpingcht  ihres  Körpers,  welcher  ber  0tamm  ig,  ber  bie  grüd;? 
te  tragt  unb  ge  zur  Steife  bringt,  als  ihreS  EkigeS.  9lur  ei? 
rte  oernünftige  phpgfdje  Erziehung  kann  ge  wirklich  garf  ma? 
chen  unb  ge ^  befü^igen,  jeben  Wechfel  ohne  9f?achtheil  Zu  er? 
tragen.  Dann  werben  ge  fühlen,  wie  in  ihnen  Jtraft  unb 
Energie  leben,  wdhrenb  ^Inhere  biefer  h°heu  Ekben  nicht 
theilhaftig  werben. 

3ch  wenbe  mich  baher  an  Euch,  3hr  SSdter  unb  Mütter 
biefer  grogen  jpauptgabt!  Warum  trachtet  ihr  nicht  Euren 
Äinbern  eine,  ihren  Naturen  angemegenere,  geigige  Erziehung 
geben  zu  lagen?3ch  bin  zum  35orauS  überzeugt,  bag  ber  grogte 
Dheil  oon  Euch  bieS  wünfeht.  Warum  behaltet  3hr  <£ute 
Äinber  nicht  bei  Euch  zw  ^aufe ,  unb  warum  lagt  3h*  ge 
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nicht  bloß  am  £age  (it  öffentliche  0chulen  gehen?  0old?e 
0d)ulett  VDttrben  ftc^,  menu  bte  Sehrer  Ermunterung  fanben,  in 
allen  0tabtoierteln  erheben;  ftc  mürben  für  alle  0tänbe  ber 
©efellfchaft  eingerichtet  fet>n,  unb  oon  ben  bcßen  Lehrern  ge? 
leitet  merben.  Eure  Ätnber  mürben  bann  bte  Gortbeile  fornoht 
be3  öffentlichen  al$  be£  ^Privatunterricht^/  fo  U)ie  beS  häuslichen 
3ufammenleben3  genießen :  llmßänbe,  bte  alle  $u  ihrer  2Bohl* 
fahrt  unb  Geforberung  nothmenbig  finb*  0ie  mürben  nicht 
langer  mehr  oon  End;  entfernt  ober  für  Euch  verloren  fepn; 
3br  felbfl  aber  mürbet  bte  greubett  ihrer  unfchulbigeit,  geit? 
für^enbcn  Ekfellfcbaft  genießen;  btes  mürbe  verhüten,  baß 
3hf  Su  nnberen  foßfpieligeren  3eitoertreiben  Eure  3ußud)t  neh* 
men  müßtet.  2lud;  ift  baS  Oefonomifdie  eineö  folcheit  ^pianö 
nicht  $u  ocrmerfen.  2Benn  3hr  bann  in  jeber  3^it,  mo  Eure 
$ittber  nicht  mobl  in  frpn  fchetnen  Cb.  h-  wenn  ße  nicht  froh* 
ltd;,  lebhaft  ßnb,  unb  menu  ihnen  etn  gefnnber  0d)laf  man? 
gelt)  31t  ben  5Cräuterar$eneinen  greift,  fo  braud;t  3hr  @nch 
gar  nid)t  mehr  oor  ben  fogenannten  bofen  folgen  ber  £uft, 
meldje  in  Bonbon  herrf4?l  /  SU  fürchten,  tr  fd)etn t  e£, 
baß  e3  immer  3ett  genug  iß,  menu  ber  3üngling  mit  achtzehn 
3nheen  ba$  väterliche  £au£  verlaßt ,  in  fofern  feine  keltern 
im  0tanbe  ftnb,  ihren  defchdften  ohne  feine  jpülfe  oor;ußehen. 
3n  biefem  SUter  mtrb  er  au6  einem  aisbann  mehr  au^gebehn? 
ten  Umgang  mit  ber  28elt  großem  9tu£en  ;tehen;  er  mtrb 
fähig  fet)n  unb  auch  beffer  miffen,  für  fich  31t  forgett. 

Heber  §üftipeh;  fienbenmeh  «nb  anbere  ähnliche  0cbmcr;cn 

in  ben  0tetmen  unb  SöhiSfebn 

3n  ber  ^hnt  marteroolle  0cbmer$en,  unb  obfehott  ße  lange 
3eit  mähren,  ehe  ße  tobtlich  werben,  machen  ße  boch  ben  ba? 
mit  Gehafteten  in  Elftem  unfähig  unb  fogar  bettlägerig. 

Gtöber  haben  fich  bte  5ler^te  unb  2aten  alle  efbenflidje 
50?ühe  gegeben,  ße  auf$  Ekrabemohl  in  feiten.  2)ie  2leqte 
oerorbneten  3ngpßaßer,  Glutigel  ober  0chropffopfe,  tnbem  ße 
habet  ohne  3meifel  glaubten,  ben  behafteten  Heroen  mieber  tn 
feinen  gehörigen  3nßanb  31t  fe£en.  £aien  begnügten  ßch  mit 
ber  Gerorbnung,  ben  franfen  Zfyeil  recht  tüchtig  in  reiben, 
ober  manchmal  ben  Düttfen  mit  einem  giemltch  he$en  *Platt? 
eifen  gu  bügeln ;  unb  biefem  lectern  Verfahren  gebe  ich  oon 
beiben  ben  Goqug.  0oll  e£  günßtg  mirfen,  fo  empfehle  ich 
habet  bte  $räuterar$enei  in  ßarten  £)ofen,  fo  mie  ßarfeb  Düt? 
ben.  Eö  fann  nicht  gefagt  merben,  mie  balb  bem  Uebel  abge? 
halfen  mtrb;  hoch  fann  man  bie  Gerßcherung  geben,  baß  menn 
man  mit  biefer  $ur  gehörig  anhält,  baffelbe  enblich  meichett  muß. 
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dttiebfdjwamm. 

Dtefe  boöartt^c  dlranfhett  cnbic^t  ftd;  meißentheilö  mit  bctn 
^erluft  be$  @liebe$  unb  mit  bem  Dobe.  @te  n>irb  fd;nell  ge* 
bcilt  werben,  wenn  man  frühzeitig  bie  jtrauteraqenet  gebraust, 
unb  aud)  in  ber  ftdrfften  Ärtftö  berfelben  wirb  ein  guter  (£r# 
folg  erzeugt  werben,  wenn  man  nur  mit  bem  (Gebrauch  bte# 
je 6  902ittel3  gehörig  anhalt. 

©Itebevzuckeit,  bcfonberS  3u$en  bc$  ©cftcbts. 

Jpattc  man  bte  tarnen  vereinfacht  unb  auf  eine  geetgtte# 
tere  Art  gegeben,  fo  würbe  man  zwifchen  ber  Benennung  bte# 
fer  dfranfhett  unb  ber  be£  Senbenweh^  feinen  Unterfdjteb  ge# 
jrunben  hüben;  benn  oflfchoit  bte  Ztyeik,  welche  von  ihnen  be# 
falten  werben,  verfchteben  jlnb,  fo  ftnb  hoch  bte  dfranfbeiten 
von  einer  (Gattung,  s^et  berfelben  fotlte  man  dußerltch  feine 
anberen  Mittel  gebrauten,  alö  bloßeö  Reiben  mit  ber  Apatit# 
burfte,  wenn  e3  auch  Ifnfangö  unangenehme  (Gefühle  verur# 
facht.  3u  gleicher  3eit  nehme  matt  bie  Univerfalfrduteraqe# 
ttetett  in  ftarfen  Dofen  ein.  Diefeö  Uebel  wirb  fchneller  ver# 
fchwinbett  al$  Senbenweh* 

Sßahnfxnn,  ©eifteSjevtüttmig. 

2Öie  befchranft  würben  bte  menfchlichen  Äenntnijfe  ohne 
Erfahrung  fepn!  ©onjl  würben  btejentgen,  welche  mit  btefen 
Drubfalen  heimgefucht  waren,  ohne  trgettb  eine  aqtltche  jpiilfe 
ober  53el)anblung  ftch  felbft  uberlaffen.  Doch  fonnte  bet  ber 
fortfehreitenben  Gilbung  ber  tnenfd;lichen  ©efellfchaft  biefer 
©taub  ber  Dinge  nicht  fo  bleiben.  &  mußte  für  bie  ©ahn# 
wiegen  geforgt  werben.  9tttn  entftanb  eine  klaffe  oott  %ßtfr 
ten,  bie  man  Doctoren  fur  ©abnwtlstge  (mad  doctors)  nennt, 
unb  beren  ©efchdft  eö  ijl,  bte  ©emuthofranfen  in  Drbnung' 
gu  halten.  Demzufolge  werben  folcpe  arme,  unglückliche  ($e# 
fchbpfe  zum  größten  Kummer  unb  geibwefen  ihrer  Angehörigen 
j^aarettweife  in  einem  ipaufe  etngefperrt  unb  ßrenger  Di^ci# 
plin  unterworfen. 

Der  Jppgeifl  felbft  hat  Traufe  in  einem  ^rrenhauö  nie 
befucht;  nie  hot  er  felbft  einem  3rren  bie  jlrduterarzenei  ver# 
abreicht ;  unb  boch  geht  ba£  ($erud;t,  baß  nicht  einer,  fonbern 
mehrere  biefer  Patienten,  welche  bie  ihnen  von  ihren  S&erwanb# 
ten  verflogener  ©eife  zugefteefte  jfrduterarzenet  ohne  50lttwif# 
fett  ber  Aerzte  eingenommen,  unb  wiewohl  ße  nur  furze  3ett 
bamit  auörcichteit,  ßcj)  benttoch  wirklich  auf  bem  ©eg  ber 
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Begerung  befunden  ^aben,  fo  bag  babei  felbg  manege,  $uoor 
rafenbe  Patienten  in  einen  oollfommen  ruhigen  ©emüth^u* 
ganb  waren  t>erfe^t  worben.  £)och  wie  fann  man  erwarten, 
bag  burefy  ein  paar  heimlid;er  28etfe  eingenommene  £)ofen  ein 
Uebel  ber  2lrt,  ba£  grege  2lufmerffamfeit,  ^uö^arrung  unb 
eine  genaue  Beobachtung  aller  Borghriften  erforbert,  auf  ein* 
mal  geheilt  worben  fepn  foil? 

2Öenn  man  nun  in  Betracht  ^iebt,  bag  biefe  &r$eneten 
ähnliche  Hebel:  al6  Äopffchmeqen,  9?eroenfchwdehe,  Oteijbar* 
feit ,  gallfud)t ,  ©t.  Beit^tanj  ,  ©chwermutf) ,  gteberwabn, 
©chwdrmerei  u.  f.  w.  geheilt  buben,  warum  follten  ge  benn 
nicht  eben  fo  gut  ©abnjtnn,  Tollheit  u.  bgl.  m.  h eilen?  Unb 
gewig  werben  ge,  felbg  in  ben  ghltmmgen  galten,  ihre  2Bir* 
fung  nicht  oerfehlen;  nur  mug  babei  ber  patient  auf  eine  oer* 
künftige  üßetfe  geleitet  werben,  täglich  warme  Bdber  gu 
nehmen,  tragt  oiel  $ur  Teilung  bei. 

t 

££>afferfcheu  mtb  Sßergiftmtgett  burch  BSmtbctt. 

3Me  3^atur  hut  ben  menfchlichen  Körper  oolbfommen  ge* 
btlbeh  Unfer  burd;  9ftigoerganb  fehlfchlagenbeö  Verfahren 
bei  allen  ^ranfheiten  erweeft  Bweifel  in  un$,  unb  lagt  ung 
unubergeigliche  ©chwierigfetten  fehen,  wo  feine  finb.  X)er 
3Ratur  ig  Sllleö  möglich*  3Benn  ber  Speichel  cine$  tollen 
Jpunbeö  burd)  bie  Bunbe  in  ben  Körper  unb  bann  in  ben 
Blutumlauf  bringt,  fo  ig  bie£  nid^t  aufallenber,  al£  wenn 
ein  2Bunbar$t  bei  Berlegung  eine^  in  gdulnig  übergegangeneu 
$orper£  geh  ben  ginger  ri§t,  unb  an  begen  Erfolg  erfranft 
unb  gifbt,  ©eine  anatomifche  SÖigenfchaft  hut  ihn  noch  nicht 
mit  bem  wahren  Bau  beg  menfchlichen  $orper$  befannt  ge* 
macht.  Unb  ba  e$  bewiefen  ig,  bag  bie  Unwerfalfrduterar$e* 
neien  Blattern,  5D?aferu,  oenerifche  dlranf beiten,  ©djarboef, 
^othlauf,  tobtfiche  Gfnt;ünbungen,  fur$  alle  ($ifte,  womit  ba$ 
Blut  behaftet  ig,  feilen,  warum  follten  ge  nicht  eben  fo  gut 
bie  Bagerfcheu  heilen?  IDag  ge  bie3  aber  tbun,  fann  man 
geh  oergehert  bullen.  £a$  habere  über  biefe  itranfbeit  fommt 
[pater  in  btefem  Berfe  noch  oor. 

^autau$fchfag  nach  mehrtägigem  ©ebraud)  bet  Slräutet* 

at;euct. 

2)ie  9Dßenfcben  fenn^n  fo  wenig  ben  wahren  Bwganb  if)re$ 
$drper£  unb  bie  golgen,  welche  eine  gehörig  angewanbte  2lr$e* 
nei  bet  ihnen  bewirfett  mu|,  bag  ge  geh  pldfclich  in  etn  9D?eer 
irrthümlidher  ©dgug  folgern  gen  gürten,  wenn  ge  ben  gering* 


135 


fielt  21u£fdhlag  ober  bie  unbebeutenbfte  ginne  burch  ben  ©e* 
braudh  ber  Ärduterar$enei  erfchetnen  fehen.  Dtefe  2Birfungen 
erfcheinen  befonbcrä  bet  benjentgen,  welche  früher  an  ginnen 
unb  ^luöfchlag  litten,  bisweilen  aber  auch  bet  Ruberen,  bte 
fond  bavon  befreit  waren.  £och  bte  ©inen  wie  bie  Slnbereit 
mögen  wiffen,  baß  gerabe  btefe  ginnen,  biefer  2lu3fd)lag  sur 
Leitung  ihrer  $ranf&eit  bte  günfitgflen  Beiden  jtnb,  welche 
ftdh  etnftellen  fönnen,  unb  bag  fie  gänzlich  verfchwinbeit  wer* 
ben,  wenn  bte  Patienten  mit  ber  j£rauterar$enei  anbalten. 

£)te  Urfacbe  ihre6  ©ntdehenö  ift  btefe:  £)a3  331ut,  wel* 
cheö  baö  wahre  £eben£princip  in  unö  ift,  hat  t)urd?  bte  paar 
£)ofen,  welche  man  einnahm,  eine  größere  Äraft  unb  ©tarfe 
erlangt,  nnb  treibt  nun  bte  geuchttgfeiten,  welche  ^wifchen  ber 
jpaut  faßen  nnb  welche,  wie  e£  fcheint,  burch  Stuhlgang  auS 
ihrem  ©i£e  nicht  abgefubrr  werben  konnten,  nach  aufwärts 
hinauf.  £)ie  Ärauterar^enei,  fo  wie  D^etben  ber  gpaut,  wer* 
ben  folche.von  allem  21u3fchlag  reinigen. 

£öarme  SSäber  tittb  dräutet  *£)ampfbäbei% 

£)ie  in  meiner  ^prartö  gefammelte-©rfahrung  hat  wich  ge* 
lehrt,  baß  warme  23aber  ben  $rauteraqeneien  in  ihren  £eil* 
fraften  roefentücb  beifteben,  unb  baß  ber  burch  fte  bewirfte 
©rfolg  mit  ber  in  btefero  !H3erfe  ntebergefchrtebenen  Sporte 
aller  $ranfheiten,  we(d)e  allemal  au3  einem  verborbenett  gu* 
ftanb  ber  ben  Umlauf  beö  251ut£  h^wmenben  geuchtigfeit  ent* 
fprtngen,  vollfommen  ubereinftimmt.  21uf  berfelben  ^^eorie, 
rtamlich  baß  bie  verbotenen  geuchttgfeiten  ben  Umlauf  be£ 
23futb  hemmen,  unb  baher  Äranfheit  erzeugen,-  beruht  ba$  ' 
©chlagen,  Reiben  unb  Kneipen  be$  gletfcheö  unb  ber  ©ebnen, 
beffen  ftch  Slbmiral  £enrp  bebiente,  unb  welche^  bie  von  timt 
erwähnte  Äur  h^orbrachte.  3eke  anbere  biefer  ähnlichen 
£eibe$übung  tvirb,  gehörig  angewanbt,  bajfelbe  bewirten. 

£)bfcbon  nun  jebe  anbere  Ähnliche  ?etbes>ubung  auf  unfern 
Körper  fehr  vorteilhaft  etnwirfen  famt,  fo  muß  hoch  jeber 
einfehen,  wie  höchft  un^ureichenb  unb  langfam  bergletchen  23er* 
fahrungbarten  allein  ftnb,  in  Vergleich  mit  ben  2Öirfungen 
einer  ^ftebt^tn,  welche  an  unb  für  ftch  unfd?ulbtg,  gerabeb  28egb 
auf  bie  28ur$el  ber  $ranfheit  lobgeht,  ben  Körper  von  bem 
verftopfenben  ©toff  befreit,  unb  in  einer  28od;e  mehr  £inbe* 
rung  verfdmffen  wirb,  alb  irgenb  ein  D^etben  ober  ©d>fagen 
tit  einem  halben  gahr.  2)a  biefe  23erfahrungbarten  jeboch  mit 
bem  ©runbfafe  unb  ber  Theorie  ber  $räuterar$enei  völlig 
ubereütftimmen,  fo  ftnb  fte  alb  ibülfbmittel  gur  Jpetlung  ber 
Äraitfheit  ^wecfförberlich,  unb  baher  fehr  $-u  empfehlen. 
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Kalte  Vdber  und  warme  Väber  bringen  eine  ftd^  gang 
cutgeg.engefet3te  ÖÖtrkung  auf  ben  Körper  ber»or.  Kalte  Vdbet 
gieren  ben  ganzen  Körper  ober  bad  gleifd;  gufammen,  unb 
lagen  daher  ber  Circulation  ber  glufggkeiten,  ohne  im  gering* 
{len  ihre  ^ftenge  gu  »ermtnbern,  weniger  Dlaum  übrig.  2Öarme 
Vdber  »erurfachen  bagegen  eine  Sludbebnung  bed  ganzen  Kor* 
perd  ober  gletfched,  bereiten  bafjer  ber  Circulation  ber  geuchttg* 
feiten  mehr  ^aum  »er,  wodurch  ben  an  einem  Ort  haftenden 
Vefchwerben  Minderung ,  fo  wie  bem  gangen  Körper,  unb  na* 
mentlich  ben  Verrichtungen  bed  Jpergend  Crleichterung  »er* 
fchafift  wirb.  Kalte  Väber  gieben  bie  Serben,  «Sehnen  unb 
glechfen  feger  gufammen,  unb  »erbinbern  ben  Umlauf;  ge  fet* 
gen,  ähnlich  ber  China  unb  bem  Spiumertract,  bie  geucb* 
tigfeiten  auf  ben  kranken  £l)eil  feg,  unb  ergeugen  Krampf, 
Zeigen,  Tollheit  unb  anbere  hdd;(l  traurige  Krankheiten.  3Öarme 
Väber  bagegen  erweichen  bie  glechfen,  Sehnen  unb  2Rer»en, 
machen  fte  biegfam  unb  befördern  einen  freiem  Kreislauf  bed 
Vlutd. 

2Me  Kräuter*£)ampfbäber  finb,  wenn  man  fie  haben  kann, 
in  Verbindung  mit  ber  Kräuterargenei  in  allen  Kranfbeitdfäl* 
len  »ortrefflich.  3hr  wohltätiger  Ctnflug  gur  Teilung  äußert 
ftch  jedoch  grbgteutbeild  nur  burch  folche  Kräuter^cber  aroma* 
tifd;e  Dampfbäder,  wie  fie  bei  9D?  a  h  o  m  m  e  b  in  V  r  i n  g  t  o  n  unb 
in  ben  Väbern  gu  Southfea  Common,  Southfea,  ^ortd* 
mouth  und  in  bonbon  in  fork’d  terrace,  Dlegent’d 
a r k  unb  in  ben  königlichen  CHouceger*VäbernguSout* 
ha  mp  ton  gu  ftnben  finb. 

9D?an  erinnere  fid>  ftetd,  bag  ber  Umlauf  bed  Vlutd 
ber  Urgoflf  ober  bie  unmittelbare  Urfad;e  bed  hebend,  ber 
©efunbbeit  unb  Kräfte,  unb  bad  Sti  lift  eben  bed 
Vlutd  bie  unmittelbare  Urfache  aller  Krankheiten  unb 
ber  51  bn  ah  nie  ber  Kräfte  t ft.  Die  Heilkraft  ber  Krau* 
terargenei  begeht  aber  barin,  bag  ge  bie  fehl  echten  geitch* 
tigfeiten  abtreibt  unb  bem  Vlute  freien  Umlauf  ge* 
gattet.  .  . 

Reiben  unb  Schlagen  finb  »on  guter  Wirkung  ,  weil  ge 
ben  Umlauf  bed  Vlutd  befördern  unb  etngefreffene 
geuchttgkeiten  »ertreiben. 

2öarme  unb  aromatifche  Dampfbäder  gnb  bedhalb  angu* 
ratben  ,  weil  ge  eine  reichliche  5tudbungung  auf  eine 
•natürliche  2Öeife  gu  2Öege  bringen,  dadurch  nun,  bag 
man  btefen  audbungbaren  Stoff  entfernt,  erleichtert  man  den 
Umlauf  bed  Vlutd  nahe  an  ber  jpaut.  Cben  fo  wohlthdtig 
ig  ed,  warme  £uft  einguathnien,  indem  dadurch  die  £unge 
weich  erhalten  und  Cntgunbung  gemildert  wirb. 
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DtefeS  gnb  bte  einigen  $ur  Rettung  ber  ^ranf^etten  miu 
wtrfenben  sprosefle,  welche  baS  brtttifcge  ($efunbbett$fotteg 
anerfannt  ^at,  unb  bte  alle  gu  bemfelben  3ieh  btnfubren;  fie 
ftnb  natürlich  unb  fonnen  in  feinem  gatte  $u  gdugg  angewanbt 
werben,  weit  ber  ($runbfa$,  auf  bent  fie  beruhen,  richtig  iff, 
unb  fte  a f  1  e 5 ei t  wobttbdtig,  nie  f df> d b  1 1 cf)  ftnb. 

9Dian  benfe  bod)  ja  nid)t,  bag  man  gd)  bet  bem  (Gebrauche 
btefer  2lr$eneiert,  ober  bet  warmen  unb  Dampfbdbern  (£rfdts 
tungen  gu^tef>e  $  fte  ftnb  tin  ©egentheit  ba3  einzige  unb  fixere 
bittet,  jenen  £ang  $u  Qcrfattungen  auf^ugeben  unb 
$u  betten,  weit  ge  bte  geuchtigfeit  au$  bem  Körper  geben, 
bte  bte  Urfacbe  oon  Qnrfdttung  tg. 

Sarnte  Saber  babe  teg,  augerbem  bag  fte  ben  Körper 
reinigen,  auch  bet  Krampf,  Bgcfungen  (befonber$  bet  $tn? 
bem)  ©icgt,  ^efttgem  ^arn^mang  unb  bet  atten  jpautfranf* 
betten  bettfam  gefunben.  9D?an  würbe  jebod)  oergebtid)  gfau* 
ben,  bag  fte  allein  fagig  waren,  trgenb  eine  btefer  $ranf* 
betten  $u  betten;  metmebr  mug  man  $u  ber  ^rduterarjenet 
greifen,  will  man  bte  bofen  geud)ttgfeiten,  weldge  attetn  bte 
wagre  Urfadbe  ber  ^ranfgetten  ftnb,  gangtcg  au^rotten. 

(Schwäche  unb  Starfe. 

Ueber  btefe  betben  phpftfcgen  3uftdnbe  —  ©dgwacge  unb 
©tarfe  —  liege  gd)  ein  groger  Sanb  fcgretben.  Die  Slrt,  tute 
fte  blöder  bebanbett  worben  gnb,  fyat  gcg  leiber  erfolglos  be* 
wtefen  unb  gezeigt,  bag  man  bte  Urfacbe  nub  20trfung  ber* 
fetben  me bt  fennt. 

20a3  ig  ©cgwacge  anberä  at3  bte  golge  ber  ^ranfbett? 
2Öa$  tg  Stdrfe  anber£  at$  bte  golge  ber  ©efitnbbett?  9D?bgen 
benn  atfo  atte  btejentgen,  welcge  an  Schwache  leiben,  wiffen, 
bag  btefe6  Hebet  au$  geuchtigfeiten  entgeht,  bie  bem  Stute 
fetnbfettg  entgegentreten,  nnb  n>etd?e  burd)  nichts  anberö  al£ 
burcb  ^Purgtren  uertneben  werben  fottnen. 

Da  nun  Silled,  wa$  tn  btefem  2&erfe  gefagt  wirb,  bewie* 
fen  unb  burd)  Dbatfadben  uerburgt  ig,  fo  würbe  e$  ttbergugig 
fepn,  mehr  fwdber^u  fagen.  Allein  Stete  werben,  wenn  fte 
2lnbere  fcgwacb  fegen  ober  ftdb  fetbg  fcbwadb  fugten,  bttrcb  fegte* 
fe$  Urtgetl  gtngerigen,  auörufen:  ^3d)  bin  ^u  fcgwacb,  um 
^Purgtren  ertragen  $u  fpnnen."  2lber  gerabe  bann  beburfen 
ge  am  metgeit  beö  ^urgtren^,  um  au$  igrem  Körper  bte  Ur* 
facge  tgrer  Scgwacge  $u  entfernen. 

9?od)  nie  haben  bte  ^rauterar^eneten  tn  folcgett  gatten  eine 
Rettung  oerfegtt,  unb  fo  möge  benn  auch  jcber,  ber  geh  tn 
btefem  begnbet,  getrog  $u  benfetben  feine  3ugucht 
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nehmen.  2Öof>I  mag  er  bann  auf  ein  paar  £age  eine  gemiffe 
90?attigfcit  ober  ($5emütbäunruhe  empftnben,  melche  er  für 
0chmäche  galten  fonnte,  mdhrenb  btefe  ©trfung  aber  nichtö 
anberö  iff,  al$  eine  2lrt,  mte  bte  9^atur  ober  baö  23lut  arbet* 
tet,  um  einen  fd)mad?en  Körper  mieber  herguffellen.  23et  allen 
Kranfheiten  follte  man  guerft  baftfa  Iracbteu,  ben  0chmerg  gu 
entfernen,  um  bem  25lute  freiem  Umlauf,  unb  fo  bem  Körper 
neue  Kraft  gu  oerfchaffen. 

^etfdbnetbttng  utib  3etgUebet4uug  be$  KbrperS. 

£)a  btefeö  ($egenffdnbe  finb,  burch  bereu  Veröffentlichung 
mau  fürglich  bte  Slufmerffamfett  be£  ^)ublt!umö  auf  ftch  gu 
gieren  trachtete,  fo  mürbe  c£  nicht  an  feinem  ^pia^e  fepn,  menu 
mau  fte  tu  einem  2Berfe,  mte  baS  ($egenmartige,  unbeachtet 
taffen  mollte,  nnb  fo  gu  ber  2lu3legung,  al6  l)abe  man  hier 
bereu  9tü£üchfeit  ftillfchmeigenb  anerfannt,  Veranlagung  gäbe. 
3nt  ©egentbetl  erfldren  mir  auf  baä  feierlichste,  bag  feit  bem 
<£rfchetnen  ber  erffen  2lu6gabe  ber  jppgeiff  in  feinen  Meinung* 
eu  unb  Qrtnmürfen  nur  noch  mehr  begdrft  morben  iff. 

Siefeö  ©lieberabfchneiben,  btefe  ßrtnfchnitte  unb  Operation 
neu  aller  2lrt  hüben  bem  jppgeiffen  burd)  bte  gange  Slbhanb* 
lung  fort  unb  fort  bie  fdffechten  <£rgebniffe  gegeigt,  gu  meld;en 
ein  fold)e£  Verfahren  fuhrt,  ohne  bag  bem  Patienten  auch  nur 
bie  geringe  V3ohlthat  barau$  ermachfen  mdre. 

* 

£ömtbarjeuetfmtft* 

Berfdhnetben  unb  Bergliebern  fann  man  bie  keltern  ber 
SVunbargenetfunjl;  nennen.  £)er  jppgeiff  unb  bte  burchö  gange 
Königreich  oerbreiteten  hpgeiffifchen  Agenten  hüben  tagtdglid; 
Vemeife  non  ben  nutelofen,  oerberblidjen  Martern,  meld;e  bet 
Operationen  tu  allen  Slrten  oon  Kranfheiten  auögeübt  merben, 
ohne  bag  bem  Uebcl  habet  auch  nur  im  gertngffen  abgeholfen 
mdre.  Oer  patient  fann  e$  ftch  gum  grogten  @lücf  anrech* 
nen,  wenn  er  mit  bemühen  baoon  fömmt;  oou  feilen  fann 
gar  feine  D^ebe  fepn* 

@ine  anbere  grage  bereu  mir  un£  burchauS  nicht  ermel)* 
ren  fonnen,  iff  bie:  Kinnen  bettn  bie  Slergte  an  Seichnamen 
ftch  nie  fatt  fehen?  Oa  fte  alle  Heroen,  Vlutgefdge.  unb  9g2u6= 
fein  be$  menfchlichen  KärperS  fenneit,  marum  heilen  fte  nicht 
ben  0t.  VeitStang  (f.  b.  2lrt.)  ,  melden  ge  und  nach  ihrer 
Xfyeorie  für  eine  Kranfhett  ber  Heroen  angeben?  3hrc  frdftt* 
genben  Slrgeneten,  0eebdber  biteben  bet  biefem  Uebel  nicht  nur 
erfolglos,  fonbcrn  machten  eö  felbft  noch  föhfitnmer*. 
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dagegen  machen  ßch  bte  9ß?itglieber  bcö  brittißhen  ®e? 
fmtbheit$follegö  im  Slngeßdß  ber  ganzen  2Selt  anhetfchig,  jebert 
chirurgißhen  gall  ohne  Operation  gu  feiten.  3ß  eö  für  ben 
Patienten  nicht  oxet  leichter,  einige  Ritten,  bie  ihn,  mit  wel? 
djem  liebet  er  auch  behaftet  fepn  möge,  batb  voieber  herßellen 
werben,  gu  oerfchlucfen,  al$  Monate  tang  auf$  Ä'ranfenlager 
htngeßrecft  gu  werben,  nnb  ftcf>  ein  ©Heb  abnehmen  ober  einen 
Zfycil  fetneö  $ovper£  »erßümmeln  gu  taffen? 

^anftfämpfer  mtb  Jünger. 

(£ö  unterliegt  gar  feinem  Sweifel,  ba£  bie  Reifung  ber 
burch  gaußfdmpfe  nnb  Dringen  oerurfacf)ten  fdrperlid?en  liebet 
heutige^  £ag£  nach  einem  irrigen  ©Aftern  behanbelt  wirb, 
wdhrenb  hoch  ber  gaußfantpfer  bie  größte  Soblthat  empßnben 
würbe,  wenn  er  oor  unb  nach  fern  Kämpfen  lebiglich  bie 
$rduterargenei  einnähme. 

$ann  man  fid>  eine£  geheimen  ©cbauberg  erwehren,  wenn 
man  bie  23efchretbung  ber  gaußfdmpfe  burd;ließ  unb  bartn 
ftnbet,  baß  9D?enfcf)en ,  welche  im  Kampfe  abgemattet,  ger^ 
fleifcßt  uub  gerfchlagen  worben  ftnb,  oon  ber  &af)lßatt  gum 
(Sbtrurg  geführt  werben,  um  ßch  eine  Slber  fdßagen  unb  ben 
25alfam  be$  £eben3  abgapfen  gu  taffen,  wobei  man  ihren  Mör* 
per  geronnenen,  gaben  geuchtigfeiten  tc.  tc.,  weiche  bie  gofgen 
ber  im  Kampfe  erhaltenen  Öuetßhungen  ßnb,  gum  9taube 
hingegeben  ßeht,  wdhrenb  bodh  biefe  burch  bie  Ouetßhungen 
oerurfachten  geuchtigfeiten  au$  bem  Körper  h^ten  weggefchafft 
werben  müjfen. 

2Öoht  fennen  bie  gaußfdmpfer  bie  golgen  einer  fotchen 
25ehanblungSart;  ße  wiffen  burch  manche  ihrer  «orangegange* 
nen  dt'ampfbrüber,  baß  ihnen  babei  ein  frübgeitiger  £ob  be* 
«orßeht.  2öenn  ße  nach  bem  Kampfe  ßatt  gum  überlaß,  gu  ben 
dfräuterargeneten  gegriffen  hatten,  fo  würben  fte  gefeben  haben, 
wie  nicht  nur  ihr  Körper  in  fehr  furger  3ett  an  ©tdrfe  gu? 
genommen  hatte,  fonbern  auch,  wie  ihre  Duetfchungen  unb 
SÖunben  in  ein  paar  £agen  geheilt  worben  waren. 

% 

•  *  ,  ’  I 

(gut  3trtifel  übet  ben  0t.  SßeitStanj,  nevfaßt  «on  einem 

Agenten  im  &bnigmdw. 

$on  allen  $ranfheiien,  benen  ber  9Kenfch  unterworfen  iß, 
gibt  e£  feine,  welche  ben  mettßhlichen  üßerßanb  mehr  irre  ge? 
leitet  hat,  alö  ber  $eitbtang.  Oiefe  unglücffeltge  ^ranfheit 
entßeht  nteißentbeilS  auS  einem  Ueberbletbfel  fchlecht  geheilter 
ober  «ernadßdfßgter  flattern,  Wafern  ober  $etchfmßen,  welche 
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$vmtf(jetten  bte  brei  größten  Slnßrengungen  ber  9!atur  ßnb, 
um  bte  $dhen  geuchtigfeiten  au£  bem  jugenbltchen  Körper  $u 
entfernen,  welcher  Baßanb  jeboch  wetter  ntd>tö  erforbert,  ale? 
bte  einfache  2Ötrfung  einer  dh*auterpurgan$.  ©tatt  befien 
aber  greift  man  einer  entgegengefegten  23ehanblung;  man 
treibt  btefe  geuchttgfeiten,  anßatt  au£  bem  Körper  beraub, 
in  benfelben  hinein,  unb  inbem  man  fo  ihren  £auf  bemmt, 
gwingt  man  f [e,  tm  Körper  haften  $u  bfeiben,  ober  man  über* 
laßt  ße  gar  bem  blinben  Befall,  inbem  man  tn  bem  ®ahne 
fleht,  baß  btefe  ^ranfheiten  bem  9)?enfchengefchlecht  oont  silll* 
mächtigen  unabdnberlich  anferlegt  waren,  unb  e6  baher  nicht 
in  menfchltcher  50?ad^t  unb  dhtnß  ßattbe,  ße  31t  fyeikn.  ©o 
würben  bentt  £aufeitbe  unb  abermal  £aufenbe  mtferer  garten 
$tnber  in  baö  D^etch  ber  ©chatten  gefenbet;  ße  freien  al& 
ein  traurige^  Dpfer  ber  Itnwißenhett. 

28enn  nun  btefe  $tnber,  btefe  theure  Hoffnung  ber  gamt* 
lien,  au£  ben  Firmen  be$  £obe6  gerettet  werben  (welche^  um 
ter  Beim  Neunen  wtberfahren  fann,  wenn  man  alle  amtliche 
Jpulfe  bei  ©eite  fegt),  fo  wtrb  hoch  immer  eine  jpefe  ber  Äranf* 
heit  tn  bem  Körper  $urucfbleiben,  bte,  wenn  man  nichts  bage* 
gen  tb>ut,  unb  fte  nicht  mitteiß  einer  oollßdnbigeit  ^rduterpur* 
gan^  abfuhrt,  natürlicher  2Öeife  ben  ©runb  $u  funfttgen  $ranf* 
heften  legen  muß,  unter  benen  bentt  auch  ßdßbatlich  bte  oor* 
ßebenbe  31t  begreifen  iß. 

Seber  SSernünfttge,  $ontrthetl3frete  unterstehe  nur  etne$ 
jener  lebenben  28efen  be£  ^ttletbS/  welche^  mit  biefer  dfranf* 
heit  behaftet  tß^  er  beobachte  bie  Bafammenßehung  ber  ©e* 
lenfe,  ba£  unwißfdhrliche  Bacfen  ber  ©lieber,  bte  $er$errun* 
gen  be£  ©eßchtö,  ba3  plofeliche  Auffahren  oom  ©tge,  al6  ob 
er  mit  fabeln  befegt  wäre,  bie  ©efrdßigfeit,  bte  ßcberißhe 
Dlothe  be$  ©eßcht£,  bie  fKet^barfett  be3  ©emuthö,  bte  allge* 
meine  Dlaßloßgfett  bee?  $6rper$,  befonberö  in  ber  ß)ertobe  be$ 
£eben$  (oor^uglich  beim  weiblichen  ©efdßechte),  wo  etnc£  ber 
erßen  SRaturgefege  tm  begriffe  ßebt,  ftd)  $u  entwtcfeltt;  unb 
er  gebe  bann,  wenn  er  fann,  nach  phpßßhen  ober  pbtlofoplm 
fchen  ©runbfdgen,  bte  wahre  Urfache  oon  bem,  wa£  er  oor 
ftd)  ßeht,  anberö  an,  alö  fte  bie  hpgrtßtfchr  ^heor^e  angibt, 
welche  fagt,  baß  fte  aub  nichts  ^Inbernt  entßeht,  al3  auS  einer 
nnoollfommnen  Circulation  beö  $lut$,  welche^  burch  bie  ^ach* 
Idfßgfett  ber  ^luffeher  beö  ÄtnbeJ,  ober  burch  bte  ßhledße 
S3ehanblung$art  ber  2ler$te  oerßopft  worben  iß.  Unb  wenn 
er  fte  bann  noch  atdht  tn  ihrem  fahren  dichte  fehen  will,  fo 
fann  man  ihn  nur  bebauern. 

£)ie  2Serfahrung$art  be$  jppgeißen  unb  feiner  Agenten 
hat  biefen  spunft  oollfommen  ßcßer  geßellt,  fo  wie  folcheeTburd) 


—  141 


urildugbare  $uren  in  btefer  Äranf^ett  von  SStelen  6en>tefen  ijf, 
welche  bte  heilfamen  golgen  feiner  ^eneien  erfahren'  haben, 
unb  welche  auö  3artgefuhl  abge^atten  würben,  it)re  Teilung 
von  btefer  Äranf^eit  öffentlich  befannt  zu  machen. 

Bericht  über  bie  ^Jtitteb  bereu  ftd)  Slbmital  §enri)  von 
venben  in  ber  ©raffdjaft  Stent  bebtente,  unb  mittelft  weldjev 
er  ftd)  vom  ©lieberftufh  von  einer  Steigung  jur  ©td)t,  vom 
3ud?en  tm  ©eftdjt,  vom  Strampf  uub  von  anberen  5tranffwt= 
ten,  fo  trie  vom  grauen  3taar  im  Itn fen  21uge  befreite;  nebft 
3lbbtlbung  ber  ^öerf  jeuge,  wovon  er  in  vetfdfiebenen  33el)aub= 

Jungen  feiner  Stranf^eiten  ©ebraudb  gemalt  hat. 

[2tu$sug  au$  bem  28erf  fcc3  @tr  Sofjtt  ©tnclatr  23art:  „lieber  @cfmtbf>ett  unb  langet 

Seben.j 

Einleitung. 

SGBte  befannt,  bebtent  man  fid)  in  verliehenen  Sdnbern 
mancherlei  Wirten,  bie  fpaut  unb  SCftuöfeln  ^u  reiben.  3n  Eu* 
ropa  wirb  bie  jpaut  mit  einer  jpautburfte  ober  mit  £anbfchuhen, 
bie  von  $>aax  ober  au£  grobem  2Bolfengarn  verfertigt  (tub, 
gerieben,  wozu  man  zuweilen  nod)  SMhen  hin^ufdgt.  3n 
SDftinbien  tj l  Reiben  mit  ber  ipanb  allgemein  gebräuchlich  unb 
ber  Spanbverrichter  fneipt  babei  mit  feinen  gtngern  bie  Spaut 
uub  bte  5D?u£feln,  welche^.  fte  gelenftg  zu  machen  zum  3wed: 
hat.  Ein  ähnliches  Verfahren  hat  «weh  £err  ©convenor  von 
Drforb  zur  Reifung  feiner  Stranfheit  befolgt;  hoch  iff  bajfelbe 
mit  bem  Verfahren  beS  Slbmtralö  jpenrp  nicht  tnSBergleid)  zu  (teilen. 

£3aS  (Spftem,  welches  Slbmiral  Jpenrp  angenommen  hatte, 
ift  gewiß  baS  Slußerorbentlichfte,  waS  man  bis  hierher  ange* 
wanbt  hat;  allein  obfehon  bte  habet  gebrauchten  Heilmittel 
gewalttätig  ftnb,  (unb  baher  benjenigen,  bie  eine  ent;ünblid)e 
Statur  haben,  nicht  an^urathen  ftnb,)  fo  ftnb  fte  hoch  barum 
nicht  gerabe^u  zu  verwerfen,  fonbern  werben  in  manchen  :)vttc^ 
flehten  mit  irgenb  einem  bi^her  anempfohlenen  (Spftern  bte 
^3robe  begehen.  0o  zum  S3etfptel  erfanb  Eornaro  baS  0pftem 
burch  bte  hdchftmbglichfte  Entziehung  aller  3fiahrungSftojfe  eine 
2lrt  ^flangenleben  in  uttS  zu  erhalten,  mit  welchem  er  ftd)  jes? 
boch  nie  hatte  heilen  fbnnen,  wäre  er  von  einer  jener  iwSar* 
tigen  Slranfheiten,  womit  gebuchter  3lbmiral  heimgefucht  war, 
befallen  worben.  Dtefer  lebte  bagegen  wie  jeber  2lnbere,  von 
feinen  gewöhnlichen  @petfen,  unb  brauchte  ftd)  nicht  nach  ir* 
genb  einer  £)idt  ober  2ebenSregel  zu  richten;  er  genoß  habet 
'beS  völligen  ©ebraud)S  feiner  ©eifteSfrdfte,  unb  war  btS  zu 
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feinem  ein  unb  neunten  Lebensjahr  auch  im  toollen  kernig 
feiner  toor^ügltcbflett  LetbeSfrdfte. 

Sir  wollen  nun  ein  toolljldnbtgeS  Vilb  ^on  ber  5lrtr  wte 
biefeS  bewirft  mürbe,  in  golgenbem  entwerfen. 

I.  Urfprung  beS  (SpilemSbeS  AbmiralS  jpenrp. 
Abmiral  £enrp  mürbe  geboren  gu  ^olpbeab  auf  ber  3nfet 
Anglefea,  ben  28.  (September  1731,  unb  mar  bem^ufolge  am 
28.  ©eptember  1822  ein  nnb  neunzig  3al>r  alt*  @r  trat  t. 
3*  1744  in  ©eebten(te.  dpier  nun  gerfcbmettere  ihm  eine  fyaiu 
bifce  i.  3.  1746  baö  ©cbenfelbein.  @r  mar  bei  ber  Seg? 
nähme  toon  dpatoannab  i762  Dberlieutenant  anf  jpampton? 
@ourt.  3m  amerifanifcben  dlrieg  mürbe  er  1779  burcb  ben 
beraumten  Abmiral  Lorb  jpowe,  $ur  Velobnung  für  bie  glücf* 
liebe  Einnahme  ber  9D?ubinfel  im  glufle  Delaware,  meld>e  ba= 
malS  als  eine  febr  wichtige*  Eroberung  betrautet  würbe,  $nm 
Kapitän  ernannt.  1794  (lieg  er  gnr  AbmtralSwürbe ,  i(l  ge? 
genwarttg  Abmiral  ber  rotben  glagge,  unb  ber  Smolfte  auf 
ber  Lifte.  @r  mar  toerbeiratbet,  ^atte  aber  feine  «ftinber  nnb 
ift  gegenwärtig  Sitwer. 

Valb  nach  Veenbigung  beS  mertcanifcben  Krieges  i.  3. 
1786  febrte  Abmiral  Jpenrp  nach  Dtoltoenben  gurftä,  mo  er 
früher  gemobnt  hßtte,  unb  mo  mdbrenb  feiner  Abwefenbeit  in 
ber  ©egenb  eineö  angenehmen  Dorfes,  ungefähr  fünf  unb  fünf? 
jig  teilen  toon  Bonbon,  ein  unb  $wan$ig  teilen  toon  9ftatb? 
(lone  unb  brei  Seiten  toon  ^enterben  ein  ipauS  für  ihn  ge? 
baut  morben  mar.  (Seit  ber  Beit  bßt  er  (lets  bort  gemobnt, 
mit  Ausnahme  toon  beiläufig  fünf  Vierteljahren,  mdbrenb  mel? 
eher  Beit  er  mit  bem  toerjlorbenen  ©rafen  ©t.  Vincent  in  Dien? 
(len  mar,  unb  ber  Segnabme  ber  fraugojlfdben  Snfeln  in  ben 
3abren  1793  unb  1794  beiwohnte. 

3m  3abr  1787  jebocb  begann  er  fcbon  bie  $ur  mit  fei? 
nem  Äorper  unb  gwar  Anfangs  nur  auf  eine  febr  gelinbe 
Seife,  weil  er  toon  beren  beilfamen  golgen  noch  nicht  über? 
$eugt  mar,  unb  feine  greunbe  ihm  toon  einer  folgen  Vebanb? 
lungSart,  bie  mit  febr  fcbltmmen  golgen  begleitet  fepn  fonnte, 
einhellig  abrietben.  Da  er  aber  überhaupt  in  allen  feinen  Un? 
ternebmungen  auSbarrenb  mar,  unb  auch  bereits  fühlte,  bag 
er  (Ich  habet  eher  bejfer  als  fchlimmer  befanb,  befcblog  er,  ben 
spian  weiter  $u  «erfolgen. 

II.  Allgemeine  Ueberficht.feiner  ©runbfdfce. 
DaS  ©pflem  beS  AbmiralS  Dettrp  fcheint  auf  folgenden  ©runb? 
fd^en  $u  beruhen. 

1)  Die  ^aupturfache  ber  Äranfbett  im  menfchlichen  $or? 
per  beftebt  im  Mangel  am  Kreisläufe  beS  Vl.utS;  unb  baS 
bejle  Mittel,  um  einer  Neigung  jur  Kranfbett  ©cbranfen  $u 
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fegen,  befielt  bartn,  $u  oerhüten,  bag  bte  fernen  unb  glech* 
fen  in  ©djgaf  oerfallen  unb  ergarren,  webwegen  man  fte  mit* 
teig  ©erzeugen  bearbetten  foil,  um  fte  an$uret$en  unb  fte  ge* 
fcgmetbtg  $u  machen. 

2)  2Öenn  man  mtttleg  fndcherner  2Öerf$euge  bte  Vlutge* 
füge,  fernen  unb  glecbfen  tu  geter  Dhatigfeit  ermatt,  fo  wirb 
bab  S5£ut  gereinigt  unb  bemnach  befähigt,  rafcg  unb  ohne  eine 
fcbletmtge  btcfe  geud)ttgfeit  ^uruc^ulaffen,  £te  Sßlutgefdge  $u 
burcglaufen,  woburch  bann  jene  Verfttocherung,  welche  fo  gdu* 
ftg  bem  menfchlichen  £eben  ein  Enbe  macht,  oerhütet  wirb. 
Daher  fommt  eb,  bab  Slbmiral  jpenrp,  trog  fetneb  hohen  511* 
terb,  bet  einer  aubgegretften  2age  feinet  $orperb  im  Vette, 
feinen  spulb  in  ben  jrmften,  Änteen  unb  gügen  unb  über  bett 
ganzen  ?eib  garf  fchlagen  hört 

III.  sprafttfdje  Erörterungen  feiner  Vehattb* 
lungbart.  Vet  33efd>reibung  beb  oem  5lbmtral  fpenrp  mit 
getheilten  S3erid>tö  über  bte  bet  feiner  toinfheit  angenommene 
Vehanblungbart  müjfen  mir 

1)  bie  ‘DRatur  ber  2Öerf^euge,  beren  er  geh  bebtente ; 

2)  bie  5lrt  ihrer  Slnwettbung  auf  bie  oerfchiebenen  Dgeile 
beb  ddorperb; 

3)  bte  Teilung  ber  rgeumatifchett  ©cgmer^en,  womit  btcfe 
^orpertgetie  behaftet  waren; 

4)  bte  Vorteile  berfelben  bei  giegtiggen  ©cgmer$en; 

5)  ihre  ’Jiüglicbfett  bei  Vertreibung  beb  grauen  ©taarb  au 
feinem  5luge; 

6)  bie  babureg  berotrfte  Teilung  beb  3ucfenb  beb  ©egegtb; 

7)  28infe,  tote  anberen  3nfdllen  unb  Äranfgeiteu  ab;ugelfen 
ig;  unb  enblicg 

8)  bab  oom  5lbmiral  jpenrp  angenommene  ©pgem  in  jpttt* 
ficht  Der  Dtdt,  ber  £etbebübung,  -ber  jllrtbung  unb  beb 
©cglafeb,  mit*  bem  95cfultat  ber  gangen  Unterfucgung 

bariegen. 

1)  2Öerf$euge,  bte  ber  Slbmtral  gebrauchte.  Diefe 
©erzeuge  ftnb  alle  oon  einer  ©emalt  anthuenben  ^atur* 
?Dtan  gnbet  fte  hier  $ur  ©eite  abgebilbet.  Anfänglich  began* 
ben  ge  aub  Jpolggütfen,  weit  man  biefe  leicht  in  atle  ©egal* 
ten  umdnbern  fann. 

Da  ber  Abmtral  jeboch  fanb,  bag  ge  bie  jpaut  abrteben, 
fo  oerfiet  er  auf  ben  ©ebanfen,  fnoegerne  gn  gebrauchen,  toelche 
bem  fraglichen  3«oecf  entfprachen.  Die  Änocgen  werben  ge* 
fotten,  bamit  man  ihnen  bie  fettigen  Dgetle  benimmt,  unb  fo* 
bann  mittelg  ber  geile  geglättet  unb  nach  ihrem  oerfchiebenar* 
ttgen  (Gebrauch  gegaltet.  Die  fnoegernen  ©erzeuge  gnb  mei* 
gentgetlb  aub  ben  Rippen  oon  D^inboieh  gemacht;  biefe  gewagt 
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ren  eüiett  großen  Vortheil,  tnbem  ße  ßch  biegen  unb  nad) 
allen  £agen  be£  dlorperg  etnrichten  laßen*  Einige  knoten 
baran  werben  beibetmlten,  nnb  anbere,  wo  e$  ndthtg  tß,  mit 
ber  geile  baran  gemacht,  fo  baß  man  bamtt  gwecfmdßig  quer 
über  bte  ©ebnen  fahren  tarnt,  Diefe  knoten  ßnb  bet  bem 
Verfahren  non  großem  9^ul3en,  befonber^  wenn  ße  in  ber  9ß2itte 
be£  dfrtod)en$  angebracht  ßnb.  Eine  Ertlarung  nebettßebenber 
Slbbilbung  beßnbet  fid>  am  Enbe  biefeö  Verichtö. 

2)  Sie  2lrt  ihrer  2lnwenbungaufbteoerfchtebe* 
nen  £  heile  be3  Körper 3.  Seber  ^h>ei£  be$  dtdrperS 
mußte  täglich  oermittelß  einiger  btefer  2Öer^euge  bearbeitet 
werben,  au  bem  3wecte,  bte  Ekfunbbeit  au  erhalten  unb  ba$ 
Filter  nor  di'rantbeiten  au  bewahren,  3m  3nbr  1787  würbe 
er  anfällig  auf  ben  Gebauten  gebracht,  bie  twl^rnen  2Öert* 
genge  für  feine  dlniee,  Knöchel  unb  Stifte,  welche  alle  burcß 
rheumatifche  ©Chinesen  fehr  aufgefchwollen  unb  fteif  waren, 
unb  bei  ber  gertngßen  Berührung  großen  ©chrnera  oerurfacb* 
ten,  in  Slnwenbnng  gu  bringen,  ©bfcßoit  bie  3lrt  nnb  2Beife, 
wie  er  barnalö  au  SVerfe  ging,  fehr  gemäßigt  war,  fo  fanb  er 
btefelbe  hoch  außerorbentlicß  h^tlfam.  Dte3  ermunterte  ihn  aur 
Erweiterung  feinet  spianeö,  unb  braute  ihn  fpdter  bahin, 
größere  unb  ßärfere  ©ertaeuge  an  gebrauchen,  unb  ße  mit 
mehr  $raft  anauwenben, 

3ur  ©tdrfung  feiner  güße  pflegt  2lbmiral  Jpenrp  entwe* 
ber  in  ©trumpfen  ober  barfuß  mit  bem  einen  auf  ben  an* 
bem  abwechfelnb  an  treten.  2lucß  bebient  er  ßch  babei  aum 
©chlagen  ber  gußfohlen  be$  fpammer^,  welcher  am  Enbe  mit 
einem,  mit  £eber  überaogenem  ©tuet  ^orthola  nerfehen  iß,  fo* 
wie  tndcherner  SLÖerfaeuge,  um  bie  ©ebnen  biegfam  an  machen, 
©eine  güße  ßnb  in  golge  btefer  Verrichtung  gana  ^ergeilellt 
worben.  9J?ittelß  biefer  2Öerfaeuge  hnt  er  feine  gerfen  unb 
bte  große  ©ebne  an  betben  gußfohlen,  weld;e  beibe  barum  ein 
beßanbtgeö  ©chlagen  erforbern,  weil  bie  Eirculatton  be£  Vlut6 
tu  bettfelben  fehr  langfant  »on  ©tatten  geht,  dußerß  geßdrtt. 

£)te  ©dientet  tonnten  nie  an  met  gehämmert  werben, 
jpielt  man  bamit  ein,  fo  empfanden  ße  balb  ben  Mangel  be6* 
felben.  £)er  2lbmtral  gebrandete  baan  bie  ruttben  Enben  non 
gewöhnlichen  EHa3ßafd;en,  welche  aur  Verhütung  beö  Vrecßenö 
mrfortt,  nnb  mitteiß  einer  geile  geglättet  waren.  2ludß  tann 
man  baju  ein  biefeö  ©tuet  ©la£  gebrauchen,  welche^  bie 
gornt  einer  glafche  but  unb  habet  auf  ber  einen  ©eite  gegldt* 
tet  iß,  auf  ber  anbern  aber  einen  9?anb,  wie  bte  gewdhnli* 
äßen  glafcßen,  jcboch  ßdrfcr  nnb  gerünbet,  hüben  follte,  wo* 
mit  bann  auch  bie  ©ehrten  bearbeitet  werben  tonnten. 
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£)ed  Slbmtrald  hagelt  unb  ©ebarme  waren  fange  in  c i? 
nem  fegr  fcglecgten,  barten  nnb  oft  franfen  3nilattb ,  fo  bag 
fte  bei  ber  geringften  Berugrung  ©cgmergen  oerurfadjten.  Da 
or  fie  aber  mittel)!  gweter  dlnocgen  bearbeitete,  welcge  am  Qktbe 
gerunbet  waren,  unb  bte  er  in  beiben  jpdttben  gielt,  uni  ba? 
mit  fo  oiel  aid  mögltcg,  befonberd  tit  ber  ©eejenb  bed  Stabcld 
bad  innere  bed  tagend  unb  gwar  fo  audgugoglen,  bag  btefc 
gwet  Berfgcuge,  fo  fe^r  aid  er  fte  nur  einbruefen  fonnte,gwi? 
fegen  ben  ©ebarmen  gufammentrafeu,  fo  würbe  ber  ^agcit 
bermagen  geftdrft,  bag  er  jebe  ©peife  verbauen  fomtte. 

£ste  gange  Bruft  follte  mit  ben  glafcgen  jlarf  bearbeitet 
werben;  aueg  burfteman  mit  benfelben  auf  ben  untern  Otanb 
bed  Brujlbeind  auf  unb  nieber  reiben.  Dad  ©cglufetbetn 
follte  auf  biefelbe  Slrt  beganbelt  werben,  wobei  ittcgt  gu  oer? 
fdumen  wäre,  mit  ben  fnbegernen  Berfgeugeit  aueg  bte  ©eg? 
nen  unter  bem  Bacfenbctn  gu  bearbeiten.  Dk  ©pißen  ber 
beiben  Räumen  follten  gur  Bearbeitung  ber  ©urge!  auf  betben 
©eiten  bienen  unb  btefelbc  oon  einer  ©eite  gur  aitbern 
frdfttg  gebrüeft  werben.  X’ied  wirb  niegt  nur  eine  Skrfndcge? 
rung  ber  ©urge!  oerguten,  fonbern  aueg  bie  beiben  £)urcg? 
gange  rein  erhalten.  Sluf  gleicge  Beife  foUte  niegt  mir  ber 
SSftunb  im  SUlgemetneu,  fonbern  itameitflicg  aueg  bic  H’geilc 
unter  ber  Bunge  entweber  mit  bem  dürfen  ettted  filbernen 
ggecldjfcld  ober  mit  Berfgeugen,  welche  and  bem  £cftc  alter 
Bagnburgen  oerfertigt  fhtb,  beganbelt  werben.  Slucg  ber  ©au? 
men  follte  eben  fo  gerieben  werben,  wobureg  bad  ©cgwellcn 
bed  Bdpfcgend  unb  wege  ^>dtfe  oergutet  werben. 

Die  gange  jpaut  bed  $opfed,  befonberd  aber  bie  bed  jpin? 
terfopfed,  erforbert  oermittelft  fndegerner  Berfgeuge  ober  mit 
einem  (£gloflfel  oft  gerieben  unb  gefegabt  gu  werben.  tabling 
wirb  ber  $opf  oon  allen  ©cguppett  gereinigt  unb  fo  gcjldrft, 
bag  Slbmiral  ipenrp,  welcger,  ege  er  gu  biefen  Berricgtungen 
feine  Bufludgt  nagm,ogne  gwei  Doppelt  uberetnanber  gegogeue 
flanellne  Siacgtmüßen  niegt  fcglafen  fonnte,  nun  fclb'fl  bei  ber 
grdgten  Ädlte  blog  eine  etnfad;e  leinene  ^Dtufse  tragt. 

Sinne  unb  jpctnbe  muffen  auf  gletcge  Slrt  beganbelt  wer? 
ben  unb  mit  fo  oieler  Straft,  aid  ftc  mogltcger  Betfe  ertragen 
fonneu.  Slid  ber  Slbmiral  guerft  bte  gdlgenten  Berfgeuge  mit 
groger  ©ewaltauf  feinen  Sinnen  in  Sluwenbmtg  braegte,  fanb 
er,  bag  bad  gleifd;  fteg  entfärbte  unb  war  genbfgtgt  oiergegn 
£age  mit  biefer  $ur  audgufeßen.  Scacg  Skilauf  biefer  Bdt 
war  er  boeg  wteber  im  ©taube,  bie  Berfgeuge  nocgmald  au? 
gulegett,  wobei  er  niegt  nur  weniger  ©egmergen  unb  eine  grd? 
gere  Bogltgat  empfaub,  fonbern  aueg  wagruagm,  bag  rneber 
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Kneipen  nod)  ©cblagen  bte  geringge  (Entfärbung  feiner  Jpaut 
heroorbrtngen  fennte. 

0o  oft  3lbmtral  £enrp  fft&lt,  bag  burcb  Anlegung  ber 
3ngrumente  ihm  irgenb  ein  Zfyeil  ©cbmer^en  oerurfadg,  fo  ig 
er  überzeugt,  bag  bte  Heroen  ober  ©ebnen  franf  gnb,  unb 
bann  f)brt  er  nidg  eher  auf,  ge  mit  ben  ©erzeugen  ^u  be* 
arbeiten,  bte  alle  ©cbmer;en  »erfebwunben  unb  bie  ©ebnen 
(oder  gnb.  Manche  btefer  Verrichtungen  gnb  anfänglich  ffbmer;* 
baft;  biefer  ©deiner;  b>ört  jeboeb  in  ber  golge  auf,  fobalb  man 
bamtt  fortfdbrt.  ©ie  werben  bann  fogar  angenehm  unb  fo 
nüfeltcb,  bag  wenn  man  ge  be£  ?0?orgenö  früh  an  geh  »or= 
nimmt,  man  ben  ganzen  &ag  hi«burd>  bereu  gute  2Ötrfung 
oerfpurt.  SDBenn  biefeö  Verfahren  einige  Settlang  regelmägig 
befolgt  wirb,  fo  werben  babureb  bie  3D?u£feln  fo  garf  unb  feg, 
bag  Weber  Kneipen  noeb  frdftige£  ©plagen  ©ebnter;  oerurfa* 
d;en  wirb.  Snbem  nun  mit  ber  Wegerung  be$  $orper$  auch 
ba$  ($emutb  (tarier 'wirb,  nehmen  auch  bie  £ebenögeiger  unb 
mit  ihnen  bte  ($eige$frdfte  merflicb  $u. 

3)  Reifung  ber  rheumatifeben  ©cbmer;en.  3m 
Sah*  1782  würbe  Vbmiral  £cnrp  ^um  ergenmale  mit  9?beu? 
mattemuö  in  einem  fo  hohen  ($rab  befallen,  bag  er  blog  um* 
herfd;leicben  fonnte,  babei  bie  marteroollgen  ©d)mer;en  litt 
unb  gule^t  ganglicb  ein  Krüppel  würbe«  Dbffbon  er  ftcb  nadb 
ber  Bearbeitung  feinet  $brper3  mitteig  ber  ^olgernen  2Öerf* 
jeuge,  welche  er  im  Safn  1787  oornahm,  um  oteleö  beffer 
befanb,  fo  hielt  bod;  bte  ©effbwulg  in  feinen  Ättteen,  Änd* 
djeln  unb  9ttgen  bte  $unt  3abr  1810  an,  wo  er  angng,  geh 
etne£  gewbhnltd;en  etfernen  £ammer$  ;u  bebienen,  an  beffen 
©pi$e  ftd)  ein  ©tüd  Äorfhol;,  ba£  mit  2eber  überzogen  war, 
befanb.  (Er  $cbraud;te  biefeö  2öerf;eitg  ungefähr  brei  3ahfe 
lang  £ag  unb  Oiadjt,  unb  unterlieg  habet  nicht,  Heine,  Ino* 
eherne,  mit  knoten  oerfeberte  3ngrmnente  ju  (Erweichung  ber 
©ebnen  an;uwenben.  3et5t  ig  e$  ihm  gdn;ltd;  gelungen,  bie 
©efebwulg  gu  vertreiben;  unb  tnbem  er  biefe£  Verfahren  getö 
beibehdlt,  ffnbet  er  bag  feine  (^lieber  nicht  nur  gefunb  erbat* 
ten,  fonbern  bag  ge  auch  mit  jebem  £age  beffer  werben*  2Öte 
Viele  gibt  eö  nicht,  bte  bureb  rbeumatiffbe  ©cbmer^cn  oou  ber 
Arbeit  abgehalten  werben,  unb  gdb  bet  wettern  nicht  in  einem 
fo  elenbeu  unb  truppeihaften  Buganb  begnben,  ate  Slbmiral 
dpenti).  9Jiit  geringen  ober  gar  feinen  dttegen  fdnnten  ge  geh 
oon  biefer  ^ranffntt  befreien,  wenn  ge  bte  jpeilmctbobe  be* 
folgten,  weld)e  er  mit  fo  grogem  (Erfolg  an  gd>  aiteubte! 

4)  Rettung  oott  @ icbtfcb merken.  £)er  2lbmiral 
$eurp  fühlte,  bag  fein  dtorperfpgem  gur  @tcbt  geneigt  war; 
biefeS  Uebel  offenbarte  geh  lumber  jpanb  unb  befottberö  tu  ben 
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Ringern,  welche  auffchwollcn  unb  geh  $ufammcn$ogen.  £>cr 
Mittelfinger  befonberö  war  fo  augcrorbcntltd)  fteif  geworben, 
bag  e6  unmöglich  war,  tfm  $u  bewegen,  SSont  mittlern  ©e* 
leitfe  an  jlanb  er  ftetf  in  bie  jpMe  gerichtet;  ber  Scißcftitgcr 
war  babet  gan$  erftarrt.  Sille  biefe  3ufammenpel)nngen  ftnb 
jel^t  bttref;  ben  ©ebrand;  ber  ©erzeuge  gdngfict)  mrfchwunben ; 
bie  £anbe  nnb  Sinne  ftnb  nicht  nur  feg  unb  darf,  fonbern 
auch  bte  ginger  burd)au6  btegfam  unb  gefchmctbig. 

5)  Jpetlung  rom  ©taar.  £)iefer  bilbete  ftd;  tm  3abr 

1782  auf  be£  Slbntiralö  jpenn)  Itnfem  Sluge;  man  beachtete 
ifm  aber  nicht,  weil  ber  patient  mit  bem  rechten  Singe  alle 
©egengdnbe  betulich  erfennen  fonnte.  Durch  Bufall  gertetb  er 
auf  ben  ©ebanfen,  ba$  Sluge  bet  mrfchloflenett  Slugenlicberu 
mtt  bem  ©elende  beö  Daumen^  reiben,  unb  glaubte  habet 
fein  Sluge  wtebcrbermdcllcu,  ©obann  gebrauste  er,  in  ber 
Hoffnung,  ben  ©taar  $u  ^ertbeilen,  bie  runbe  $ante  einer 
©labflafche,  weldjc  mtt  einer  geile  geglättet  war.  Siachbem 
er  bie$  Verfahren  einige  3rd  lang  beobachtet  hatte  ^  fab  er 
fd)on  einen  fcbwacben  ©dummer  bttreb  baffelbe.  Unb  ba  er, 
wie  bereite  gefagt,  einen  attöbarrenben  ©cid  befag,  fo  fetjtc 
er  bteö  Verfahren  fort,  unb  nad)  swei  gabren  war  ber  ©taar 
gdngich  sertbeilt.  3^ei  gabre  fpdtcr  befam  er  ben  ©taar 
anS  rechte  Singe,  welcher  ftcb  allmdbltg  mrfcblimmerte.  ©r 
befolgt  habet  nicht  bte  9tetbmctf)obe,  fonbern  30g  c$  oor,  fiel) 
ben  ©taar  ged^en  $u  lagen,  ba  bic£  fchneller  non  ©tatten 
ging.  Die  Dperation  würbe  im  3abr  1799  bureb  einen  febr 
getrieften  Slugenar^t  in  Bonbon  »otogen;  allem  ba  ftd;  eine  » 
©utmnbuug  ba^n  fdgug,  fo  war  baö  Singe  verloren.  Unb 
batte  er  nicht  früher  ben  ©taar  auf  feinem  linfcit  Singe  mit 
fo  meiern  ©rfolg  gertbeilt,  fo  wäre  eö  jefct  um  fein  ©eficht 
gefcheben  gewefen.  < 

6)  Teilung  öont  3 tt cf c ü  bc£  ©eficht^.  Stach  her 
Operation  fetneö  Slugeö  blieb  Slbmtral  jpenrh  fech$  SÖochen 
lang  in  Sonbon,  um  ju  feben,  ob  etwaö  für  bajfelbe  getbatt 
werben  fomte;  aber  umfottg.  ©t  febrte  alfo  nach  Sfolucuben 
^urücf,  würbe  aber  nach  (;wei  SDionaten  mit  bem  3ucfen  an 
bemfelben  Singe  behaftet.  Man  empfahl  ihm  mrfchiebene  21  u* 
genwajfer,  allein  obgleich  rr  fich  genau  an  bie  habet  $u  beob* 
achtenbew  Sßorfdjriften  hielt,  fo  blieb  bod;  alleö  erfolglos,  ©tu 
gan$e3  $>abr  lang  batte  er  biefeb  Uebcl,  unb  ^war  täglich  jwet 
Slnfdlle,  jjeben  ^wet  btb  brei  ©tunben  lang;  bie  Singen  fd;log 
fen  fich  habet  fed  $u  nab  oerurfadUen  ihm  bie  marteroollge 
g)ein.  SRan  rietb  gut  tn  biefer  Sage  ©duelling  in  groger 
Menge  gebrauchen  an,  unb  30g  ihm  ein  #aarfeil  burd;  ben 
Stacfen.  Durch  biefe  Sftittel  würbe  er  ^war  auf  fech$  Sftonatc 
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lang,  fo  iffemltdb  ^ergejlent,  allein  auch  zu  einem  Suffanb  »on 
großer  0chmächc  gebracht.  sJiachbem  baS  Uebel  nachgelaffen 
batte,  rietb  man  bem  Abmiral  ben  (Schierling  aufzugeben,  unb 
bie  burchS  ^aarfeil  entffanbene  ASunbe  zubetlen  zu  laffen. 

Ungefähr  »ierzefm  Dage  fpäter  fe^rte  ber  (Schmerz  mit 
»erffärkter  straft  zurück,  unb  mar  um  fo  heftiger,  als  ber  ^3a* 
tient  felm  geffbmächt  morbeit  mar.  (£r  glaubte  nun  feff,  baß 
er  ihm  zum  Opfer  fallen  muffe.  3n  biefer  £age  mürbe  er  zu¬ 
fälliger  QSetfe  auf  ben  (Sebanken  gebracht,  nur  für  ein  paar 
Augenblicke  mittelff  einem  kleinen  (Silberffück  baS  obere  Augen* 
lieb  f)erabzufrat$en,  unb  fiebe,  ber  0chmerz  horte  auf  unb 
kehrte  nie  mehr  zurück.  DteS  ließ  ihn  »ermuthen,  baß  ber 
9ker»e,  »ou  melcher  biefer  0cbmerz  abbing,  fich  in  biefer  ®e* 
genb  befanb,  benn  alles  fragen,  melcheS  man  früher  an  ber 
(Schläfe  unb  runb  um  baS  Auge  »erfudfff  |>atte,  mar  uufffoS. 
(£r  fahrt  nun  fort,  baS  obere  Augenlieb  mit  bem  knöchernen 
Werkzeug  zu  krauen. 

7)  Teilung  anberer  Krankheiten.  Durch  btefel* 
ben  Verrichtungen  merben  anbere  Krankheiten  geheilt.  Abrni* 
ral  Heurp  litt  früher  febr  an  Hühneraugen  unb  feitbem  er 
oben  befrfmebene  VehanblungSart  au  fich  in  Ausführung  gebracht 
bat,  ift  er  ba»ou  gänzlich  befreit  geblieben.  Qfö  iff  ein  mir!* 
famcS  Heilmittel  gegen  groffbeulen,  men n  man  bie  gerfen  unb 
güße  mit  einem  breiten  hölzernen  ASerfzeug,  mie  folcheS  bie 
Abbtlbung  zeigt,  fclffägt.  Abmiral  Hcnrp  empfiehlt  zur  He^ 
lung  »ou  DÜßen  eine  SDGtfchung  »on  einem  0echftel  Del,  mit 
fünf  0cd)ftel  9?uin,  unb  fagt,  baß  biefe  SDÜffhuttg  jebe  anbere 
ßubereitung  überträfe.  Die  A?unbe  muß,  fobalb  fie  fid)  zeig!/ 
bamit  benetzt  unb  mit  einem  Läppchen  bebeckt  merben.  Von 
3eit  zu  Seit  laffe  man  bann  ein  paar  Dropfen  barauf  träufeln, 
unb  felje  ben  munben  Dheil  nicht  eher  ber  £uft  auS,  als  bis 
er  gänzlich  geheilt  iff.  Der  D^um  heilt  nnb  baS  Del  ffärkt. 
Diefelbe  5ßiifchung  iff  baS  beffe  Mittel  für  geffhmollene  mehe 
Hälfe.  A'ian  »erfahre  fo  bamit.  Der  patient  nehme  ein  gläffb* 
chen  »oll  Del  unb  9?  um  in  obigem  5ßkaße  mit  zu  Vett;  erlege 
ftch  auf  ben  Rücken,  nehme  ba»on  ungefähr  einen  Dheeloffel 
»oll  in  ben  50? unb  unb  hulte  biefe  glüffigkeit  fo  lange,  alS 
er  kann,  am  Eingänge  beS  0chlunbeS  an,  el;e  er  fie  »erfclffuckt. 
DieS  muß  er  nun  mäbrenb  ber  flacht  öfters  thun.  3ebe  ga* 
tntlie  feilte  eine  folchc  üftiffhung  beff|en ;  ffc  läßt  fich  noch  fo 
lange  aufheben,  ohne  baß  fie  »erbirbt;  fie  iff  hochff  anzuern* 
pfeblen.  @he  uian  biefe  ^Jktfchung  gebrauche  muß  fie  recht 
aufgeffhüttelt  merben. 

Abmiral  Henrb  but  ftcb  1)0111  Krampf  in  feinen  Veinen 
auf  folgenbe  Art  gänzlich  befreit.  @r  nahm  in  jebe  Huub  eine 
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gtafdje,  welche  an  bem  Cnbe  mit  einer  geite  geglättet  worben 
war,  unb  bruefte  bamit  bie  Seine  bon  ber  gerfe  bis  gum  ©eben? 
fet,  bann  bie  äußere  nnb  innere  ©eite  ber  jfmfte  febr  ^art 

8)  Da^  tfom  2fbmirat  fye nrp  angenommene  ©9* 
item  in  jpinfiebt  ber  «Diät,  ber  S etbeSubung,  ber 
$leibung  unb  be’S  ©cbtafeS,  mit  bem  Dtefultat  ber 
gangen  Unterfucbung.  3n  Setreff  ber  3Diät  nimmt  Sib* 
tniral  Jpenrp  2UleS,  waS  man  ibm  gum  grubßucf  ober  gum 
SOtittag^cffen  Darreic^t,  gu  fid?;  bom  äbenbbrobe  fließt  er  je? 
bod)  £f)ee  nnb  Kaffee  auS,  weit  biefe  Cktränfe  feinen  ©eßtaf 
ßoren.  3nm  StbenbeflTen  nimmt  er  gefottene  9D?itcb  mit  einer 
’  großen  ©d;nitte  altem  Srob,  wefdjeS  entweber  mit  ber  90?tfcl> 
gefotten  ober  fpäter  hinein  gebroefett  unb  gu  einer  51rt  ©d?teim 
umgeänbert  worben  iß;  baffetbe  C$erid;t  bient  ibm  and)  gunt 
grubßucf,  wenn  er  allein  iß.  Cr  gebraucht  Weber  ©atg  nod) 
Pfeffer,  weber  ©eflf  nod)  Cfßg,  ba  er  feiner  Dteigmittel  gu 
feiner  Serbauung  6ebarf.  Cr  trtnft  fed)S  Cftäfer  ©ein,  fowobt 
weißen  atS  rotten,  manchmal  mehr,  manchmal  weniger,  ber? 
mtfebt  benfelben  aber  nicht  mit  ©afier,  bamit  er  tf)n  bejio  beffer 
foßen  möge;  fpäter  nimmt  er  bann  eben  fo  biete  ©läfer  ©af? 
fer  gu  ßcb,  welches  jeber  bofen  gotge  beS  ©eins  borbeugt 

3n  Setreff  ber  £etbeSubung  iß  er  beßänbig  in  Bewegung 
unb  fefct  ficb  nie  nteber,  ausgenommen,  wenn  er  tieß  ober  bet 
£afet  iß.  £)er  ($5ebraud)  ber  ©erfgeuge,  wobnreb  er  bem 
Stnt  eine  freie  Circulation  berfeßafft,  macht  jebe  anbere  ?ei? 
beSubuug  minber  notfjig. 

^inßd)t(id)  feiner  $teibertracbt  ßnbet  man  nichts  gu  be? 
nterfen,  als  baß  er  bei  fattem  ©etter,  felbß  gu  jpaufe,  einen 
Ueberrocf  bon  gewobnttebem  ©otlengeug  trägt  tiefer  OM 
iß  gum  iperumgeben  fet;r  teid)t  unb  iß  fo  gemacht,  baß  er  bom 
ftalfe  an  btS  unter  bie  jfntee  gugefnopft  werben  fann.  2luf 
biefe  3trt  f>ält  er  ben  ©inb  bom  Körper  ab,  unb  ba  er  nicht 
feß  anfdßießt,  fo  erhält  er  ßetS  eine  warme  Sttmofpbäre  um 
ben  Körper.  Otie  trägt  er  einen  tuchenen  Ueberrocf,  welcher, 
wenn  er  in  regnerifebem  ©etter  febr  naß  wirb,  für  bie  C5e? 
funbt;eit  äußerß  naebtbeitig  fepn  muß.  ©eitbem  bie  Stegen? 
ßbirme  allgemein  0)2obe  ftnb,  fann  man,  wenn  man  nicht  gu 
^Pferbe  ß£t;  ber  lleberrode  entbehren. 

©aS  ben  ©eßtaf  anbetrifft,  fo  gebt  Stbmirat  jjpenrp,  wenn 
feine  ©efetlfcbaft  bei  ibm  iß,  um  neun  itbr  gu  Sette,  nnb  be? 
arbeitet  ßd)  iarin  ein  paar  ©tunben  lang  mit  feinen  ©erf? 
geugeit.  Cr  tclßäft  nie  tanger  atS  hier  bis  fecßS  ©tunben. 
©eßtäft  er  tätiger,  fo  fiUßt  er  ßcb  barauf  nicht  fo  wobt.  Cr 
ßebt  beS  Borgens  ßctS  mit  ©oblbcßagcn  auf 
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9lefultat  ber  ganzen  Unterfliegung.  2lu3  bem  @e? 
jagten  gebt  hervor,  bag  2lbmiral  Jipenrt)  gu  bem  3 werfe,  $ranl? 
fetten  gu  »erlitten  unb  gu  feiten,  ftcf>  inebr  greibeit  über  ben 
menfcblicben  Körper  ertaubt  but,  ul$  wabrfcbetnltd)  je  (£iner 
vor  tbm  gu  tbun  wagte;  imb  bag  e6  nod;  nie  jo  wie  jeföt 
bargetban  worben  ift,  wu£  ber  Körper  nicht  2flle6  ohne  ©ebu? 
ben,  ja  fogar  mit  Worthed,  ertragen  fantt.  2)a3  fKefultat  ba* 
von  tjl,  bag  2lbnüral  ipenrp  in  einem  Witter  von  mehr  ulö 
ein  unb  neunzig  gabren  ftd;  alter  .Seb^aftigfeit  beg  mitttern 
£cben$altcrb  gu  erfreuen  but;  bag  er  verfd;iebene  $ranfbedcn, 
mit  wetdben  er  behaftet  war,  beilte;  bag  er  ftd>  je£t  tn  einem 
fo  guten  ©efunbbeit^gujlanb  al£  irgenb  (£incr  in  (£nglanb  füblt, 
unb  wabrfcbeiMicb  noch  lange  biefen  ©egen  geniegen  wirb, 
tnbem  er  ein  Mittel  entberft  but,  burd?  welches  er,  fo  weit 
al6  feine  (£rfabrung  reicht,  jlranfbetten,  bie  fonft  unglürfltcb 
geenbet  buben  fonnten,  geteilt  bat,  fo  wie  *benn  auch  viele  je? 
ner  &rantbeden,  benen  bat?  Sllter  unterworfrn  tjl,  babureb  un¬ 
gehalten  werben  lernten. 

Bonbon,  tm  2lpril  1823. 

*  i 

^Befdjteibuttg  ber  £8etfgeuge, 

gig.  1.  Der  Jammer,  dx  tjl  mit  £eber  übergogen  unb  but 
ein  ©tuet  ^orlbotg  an  ber  ©pitse. 
gig.  2.  (5 in  auß  £wlg  verfertigtet  ©erfgeug,  um  bannt  bie 
gerfen  unb  gußfoblen,  in  weldben  ber  Umlauf  beö 
S31utö  fein*  fd;mad;  tjl,  gu  fcblagen.  jpterburd)  wer? 
ben  grojlbeulen  verbittet. 

gig.  3.  £>er  im  25ette  gu  gcbraud;enbe  ©d;ldger.  ©r  tjl  gvt 
biefer  Verrichtung  furg  unb  bequem.  Um  ibm  ntebr 
straft  beigutegen,  but  man  ben  gangen  mittlern  £bßd 
beffdbeit  mit  Vlet,  biefe£  Vlet  aber  mit  ?eber  über? 
gogen. 

gig.  4.  $nbd)erne  2Öerfgeuge  gum  Dleiben  verfebtebener  £beilc 
beß  itorper^.  £)tefelben  ftnb  gur  Bearbeitung  ber 
©ebnen  mit  knoten  verfeben. 

gig.  5.  did  eine  fnbebente  2Ber!geuge  für  baö  gunere  be$ 
9D?unbeö. 
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pfyyftfcfycr  Unterricht,  ober  hie  Kunft  Krankheiten  311 
nerhüten  unb  31t  heilen,  unfern  Körper  311  nernoU# 
kommnen  unb  baburcfy  unfere  0eele  3u  parken,  unb 
3toar  fo  weit  alo  unfere  Hatur  unb  unfere  (Beipeekrafte 

bafur  empfänglich  ftnb. 

33lut. 

23oxt  bem  ^lugenbltcf  an,  wo  tu  einem  animaltfchen  Tor# 
per  baö  geben  entließt,  rührt  2llle$  oorn  Vlute  ^er,  welches 
Vlut  felb{t  bie  Duinteffen$  i(t  ober  ber  ^ahrungSpojf,  welcher 
auS  allen  ben  in  ben  9D?agen  aufgenommenen  ©petfen  gezogen 
wirb*  tiefer  ^ro^eß  ber  3^atnr  im  üSKagen,  ben  wir  bie 
Verbauuug  nennen,  unb  oermoge  welcher  jebe  ©petfe  in  23lut 
oerwanbelt  wirb,  gefchiehi  lebigltch  burch  bie  im  50?agen  be# 
ftnbltchen  ©afte,  gleich  ben  Spangen,  bie  ihr  SSachSthum  auS 
ber  28ur$el  Riehen.  Vlut  erzeugt  Vlut.  £)iefe  burch  baS 
Vlut  erzeugten  ©dfte  erhalten  in  ihrem  natürlichen  gefmtben 
Suftanbe  feine  ipütfe  oo n  irgenb  einem  außerorbentltchen  ober 
unnatürlichen  9D?uSfelre4;  benn  bie  Pusteln,  Heroen  unb 
Organe  erhalten  ihre  V3trfungSfraft  unb  thr  gübloermogen 
bloß  oon  ber  Feinheit  unb  Llnoerfdlfchtheit  beö  VluteS,  wel# 
djeS  ben  ganzen  Körper  burchfließt,  unb  in  feinem  reinen  3u* 
jtanb  gleich  reine  ©afte  gur  Ernährung  unb  Erhaltung  beS 
ganzen  VaueS  abfetst.  3^an  fann  fagen,  baß  biefe  gefunben 
unb  natürlichen  ©afte  bleibenb  finb,  fobalb  baS  Vlut  fie  ein# 
mal  an  ben  geeigneten  £)rt  abgefe&t  hat,  um  ihren  burch  bie 
tägliche  Nahrung  ber  Tbrpertheilc  erzeugten  Abgang  burch 
immer  frtfchen  Buwachö  erfe^en.  (£inen  folgen  Buftanb 
fann  mau  mit  sJiecbt  ben  einer  ootlfommnen  ©efunbbett  nen# 
nen;  unb  wo  er  fiel;  oorftnbet,  fließt  baS  Vlut  gleich  einem 
flaren  ©trom  frei  umher,  unb  oerbreitet  allenthalben  Traft 
unb  geben. 

Trautheiten  beginnen ,  fobalb  btefer  reine  ©trom  auf 
irgenb  eine  ©eife  gehemmt  wirb,  unb  $war  guerft  in  bem 
Ziagen  unb  ben  @ebarmen,  worin  burch  bie  ^Inwefenhett 
fcharfer,  fchleimiger  geuchtigfeiten  ber  VerbaunngSprogeß  in 
feinen  Verrichtungen  fchwieriger  unb  unoollfommner  gemacht 
wirb,  unb  wo  baS  burch  biefen  ^3ro^eß  erzeugte  Vlut  nicht 
mehr  oon  einer  fo  guten  Öualitat,  fonbern  mit  Feuchtigkeiten 
gefchwangert  ijl,  bie  bie  feineren  (Gefäße  in  ihren  Verrichtungen 
bemmen,  $um  ©tillßehen  bringen,  oerftopfen,  unb  fo  aÜmabltg 
bie  Uebcretnßimmung  beS  ganzen  TorperbaueS  flbren.  fpier# 
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burd)  entfielen  mm  notljmenbiger  Seife  alle  bic  oerfchiebenc« 
$ranfhetren ,  Denen  mir  nad)  Dem  mehr  ober  mtuber  fcbarfen 
©rab  ber  geucbttgfetteu  ober  nad)  bem  XfyeiU  mtb  Organe  bed 
Äötperd,  worauf  biefe  genchtigfeiteu  ffd)  anfe&en  unb  lfm  oer? 
(topfen,  audgefe|ff  (tub. 

■  2fi£l  btefcm  gefff  mm  auf  eine  unldugbare  Seife  hcrtwr, 
baff  alfed  aud  bem  ©lute,  bem  ©r^alter  bed  hebend,  entfielt, 
©d  nährt  unb  erhalt  alle  nufere  Organe  unb  befähigt  fte  $u 
ihren  gehörigen  Verrichtungen,  felbff  bad  ©ebtrn  nicht  audge* 
fd) (offen ,  welched  btc  §ter$te  unb  ^)f>Üofop^en  trrthffmlich  mit 
©igenfd)afiTti  begabt  haben,  bie  uort  bem  übrigen  p!)i)fifd)en 
Buffanb  bed'&otpcrd  unabhängig  ferm  füllten, ,  mahrenb  hoch 
bad  ©ebirn  ober  Oeitfungdorgan  feine  Organisation  unb  $  raft 
oom  33lute  erhalt,  fo  baff  cd,  rote  febed  anbere  Organ,  5.  S3, 
bie  klugen,  bie  Obren,  ber  ©aumen,  bie  Zungen  ic.  2c.,  nur 
nach  ber  ©üte  bed  S3lutd  mit  mehr  ober  minber  ?uff  unb 
traft  wirfen  farm. 

Sahnfinn,  ©chwermutl),  ©eiffedoertrrung,  SSerffanbedlo* 
figfett,  Orufenbefd)U>erben  bei  3ung  unb  2Üt  entfiedert  lebigltd) 
and  biefer  Ürfad;e  —  and  Unreintgfeit  bed  S3lutd;  unb  bloff 
ben  falfcben  (Schluffen  unb  ©Renten,  fo  wie  bem  Umffanbe, 
baff  bad  leid;te  unb.  geeignete  Mittel  nie  angewanbt  worben 
iff,  hat  man  cd  gt^ufd)mben,  baff  btefe  dfranfbeiten  für  um 
heilbar  gehalten  worben  finb. 

Oie  &?äutertfr$eneten  sitrb  bk  SSftftt^eiltutgen,  welche  übet 
bie  SBMutigm  bcufclbett  beut1  ©efmtbdettdfoüegium  gemalt 

worden  finb. 

^Diejenigen,  welche  eine  Äur  mit  btefen  $räurerar$encien 
beginnen,  werben  bemerfen,  baff  biefelben  fd;nell  unb  mit  ber 
größten  ?eid)Ug!eit  wirfen,  unb  nicht  nur  ;um  frühen  2tufffcbcn 
fonbent  and;  $.um  grdhffucf  ermuntern;  and)  werben  fie  füb- 
len,  ba$  nad)  einiger  Soeben  unaudgefefctem  ©ebrauebe  berfek 
ben  ihr  Etagen  ober  ihre  ^erbauungdorgane  fo  wunberbar  ge? 
ffdrft  finb ,  bag  billed,  wad  ihnen  an  ©Reifen  auf  eine  ocw 
mwftige  Seife  ,bargereid).f  wirb,  ihnen  wiüfommen  iff;ficeffen 
mit  £uff  unb  ffnbeu  au  $1 U  ein  ©effbmaef.  Oie  Urfache  aber, 
warum  biefe  Heilmittel  im  Slnfang  ber  dtur  fo  fdhnell  wirfen, 
fommt  bal;er,  baff  je  mehr  ^erborbene,  gaßenbaftc  geuebtigfet* 
ten  fie  in  bent/  SDtagen  öorftnbeit,  beffo  fchneller  fie  wirfen; 
benn  bad  iff  bie  Dtaüir  biefer  Sirenen  $aum  ffoffen  bie  Rillen 
21  r.  2  auf  einen  mit  geucbtigfeiten  überfüllten  2}tagen,  bie  fie 
nicht  nach  unten  ;u  audtreiben  fbnnen,  aid  fie  auch  fd;on 
25  red;  luff  erweefem 
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Erbrechen  entfielt  aud  einem  fcfjmußigen  50cagcn  unb  aud 
ben  in  benfelben  befindlichen  fdmrfcn  geuchtigfeiten.  Ed  ijl 
ffetd  lutldtch  unb  b  eil  [am ,  cd  mag  nun  auf  eine  natürliche 
Wctfe  ober  in  golge  eingenommener  Slrgeneieu,  bie  nicht  and 
mincralifd)  *cbpmifchen  Spreitungen  belieben,  ©tatt  haben. 
Dciehtö  o er feb afft  fchnellere  ßinber«ng>  nichts  bereitet  beffer  ben 
Weg  $um  purgtren  oot,  alb  Erbrechen.  Wie  lächerlich  ißt 
baber  bad  getragen  derer,  bie  beim  2lnblicf  bed  (Erbrechend 
in  furcht  geraten,  unb  anftatt  cd  ^n  befördern,  alle  ihre 
strafte  aufbieten,  cd  zu  unterdrücken,  unb  ftch  bemühen,  ben 
Ziagen  mit  allen  möglichen  b^ftärfenben  Mitteln  wieder  in 
ben  ©tanb  ber  ©tätigfett  unb  D?nhe ,  wie  fte  ed  gtt  nennen 
pflegen,  gu  üerfelsen.  Dad  beißt  aber  ber  Tranfhett  ©elegen* 
heit  geben,  ftch  fefter  etnzuwur$eln.  (Ed  mag  nun  and  wad 
immer  für  einer  Urfache,  and  Unoerbaulichfeit  ober  and  d?ro* 
lttfc&cn  fcharfen  geuchtigfeiten  im  5Ü?agen  entliehen,  fo  weiß 
bie  sJtatar  hoch  am  Sejlett,  wad  ihr  f)ttft.  gebem  Erbrechen 
follte  aber  ftetd  durch  bie  Träuterarzeneien  nachgeholfen  wer* 
ben,  weil  fte,. wenn  ed  ber  9ftagen  erforbert,  ailed  notlffge 
Erbrechen  bewirken,  wenn  man  nur  große  Dofen  oon  je  gvuolf 
bid  fünfzehn  Rillen  einnimmt. 

(Ein  burch  bie  Träuterarzenei  er^eugted  (Erbrechen  ijl 
hochjl  f>ctlfam  unb  fchnell  oonibergehenb.  -Sohl  mag  ed  ben* 
jenigen ,  bie  ihre  Wirkung  noch  nicht  fennen ,  fremb  erfchet* 
nen;  allein  fte  mögen  bedenken,  baß  cd  etned  ber  ocrzügltch* 
[ten  Mittel  ber  Statur  ijl,  um  uuferu  Körper  oon  Trautheiten 
Zit  befreien,  unb  baß  ed  burch  ein  emfached  unffhulbiged  20cit* 
tel,  bad  fte  und  aud  ihrem  Pflanzenreich  barbtetef,  erzeugt  iff 
Unfere  bidherigen  begriffe  oott  bem  men fch liehen  Torper  waren 
fo  irrtümlich,  baß  wir  und  fürsteten,  jemanb  brechen  zu 
fehen.  Daß  biefe  gurcf)t  aber  ungegrünbet  ijl/  fagen  und  mit 
lauter  ©timme  diejenigen,  welche  über  9Pecr  reifen  :  fner  fehen 
wir,  wie  bei  ©cefrankheiten  Dage  unb  Mächte  lang  heftig  ge* 
brechen  wirb,  ohne  baß  barand  bem  Patienten  etwad  anberd 
aid  23efferung  feiner  ©efunbbeit  erwadffc.  Jährlich /  biefer 
Unißtanb  allein  ware  bereichend  gewefen,  bie  ^enfehen  in 
jpinficht  ber  Wirkungen  unb  golgen  bed  Erbrechend  etned  33ef* 
fern  zn  belehren. 

Daß  ed  bem  9J?agen  nnb  ben  ihn  umgebenben  Zfyeikn 
Zunl  Erbrechen  nicht  an  Traft  fehlt,  fo  wenig  wie  ben  Etebär* 
men  gum  pnrgiren,  wenn  fte  bie  Träuterarzenci  bazn  notfngt, 
finb  Wahrheiten,  bie  fd;on  langjl  anerkannt  fept  füllten.  Die 
ganze  Traft  bed  9D?enfchen  unb  etned  jeben  amiimalifchen  Tor* 
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per$  iß  in  bent  Zeigen  ttnb  ben  ©ebdrmen  concentrirt;  jebe$ 
anbere  Eingewetbe  be6  menßhlicben  $6rperö  t^nen  an 
$raft,  Dichtheit  unb  Dauerhaftigfeit  bet  weitem  nach.  2Ulee> 
wa£  ber  5!^agen  unb  bie  ©ebdrrne  furzten,  ßnb  mineralifdje 
93urgansen,  Einfchläferung&mttel  unb  ihre  eigenen  fdjarfen 
©dfte,  wenn  fie  »erborben  unb  ßoefenb  (tub.  ©ürbe  bte  9tfatur 
mt$  wohl  mit  einem  Körper  unb  mit  fiebern  »on  fo  großer 
©tdrfe  unb  Vehenbtgfeit  begabt  unb  tn  bem  9D2ittelpunft  beß 
felben  einen  Apparat  angebracht  hö&en,  ohne  baß  ße  btefen 
Apparat  mit  ber  $u  feiner  Verrichtung  ndthigen  straft  unb 
Einfachheit  »erfehen  hätte?  ©old;e  Swthumer  entßanben  lebtg* 
lieh  barauö,  baß  ber  9ö?enßh  feine  Statur  unrecht  »erßanb,  unb 
feinen  Körper  auf  anberen  ©egen,  al$  burch  ben  ber  9?etnt* 
gang  feinet  Vlut$  $u  ßdrfen  trachtete.  3eber,  ber  bie  $rdu* 
terar^eneten  eine  Beitlang  gebraucht  hat,  wirb  mir  betpflichten  unb 
geßehen,  baß  ße  eine  bisher  ber  ©eit  unbefannte  $raft  beßs* 
gen,  unb  fähig  ßnb  E5efunbhett  her»orsubrtngen. 

<£rfte  äSetfaehtung. 

Diejenigen,  welche  eine  Beitlang  btefe  $rduterpurgansen 
gebrauchen,  werben  fühlen,  wie  ihr  ©eißfc  unb  ihr  Körper  tag* 
ltd)  an  Kräften  sunehmen;  ße  werben  swar  bann  unb  wann 
bet  Dage  etwaö  Unbehaglicßfett  »erfpüren,  gleich  betn  (Gefühl, 
ba£  ein  Körper,  ber  mit  geuebtigfetten  überfüllt  iß,  an  einem 
fdjwulen  ©ommertage  entpßnben  mag,  unb  btefesS  wirb  metßenö 
an  bem  Dage,  wo  ße  3^r  2  genommen  haben,  ber  gall  fepn ; 
ße  burfen  ßch  aber  baburch  »om  fernem  gortnehmen  nidht  ab* 
halten  laßen,  weil  btefe  Unbehaglichkeit  »on  fitrger  Dauer  fernt 
wirb,  unb  ße  uberbteö  bnrd)  bie  unmittelbare  ©trfung  ber 
Doß3  3Rr*  1 ,  bte  ße  Slbenbö  »or  ©chlafengehn  genommen 
haben,  fühlen  werben,  wie  woftlthdttg  eö  auf  ihren  ©dßaf  ge= 
wirft,  unb  wie  alleö  Unbehagliche  gdnßtch  »crfchwunben  tß. 
Die£  rührt  baher,  weil  3<lr.  1  bte  bunnen  geuchtigfeiten,  welche 
bte  Urfadje  btefer  Unbehaglidhfeit  waren,  au£  bem  Körper  weg* 
gefdjaßt  hat.  Um  btefeö  nodh  begreiflicher  su  machen,  bient 
golgenbeö:  bte  Rillen  2  lofen  unb  trennen  bie  geuchtig* 
fetten  »on  ben  Heroen,  gafern  unb  anberen  ^drperthetlen  ab, 
unb  machen  ße  flott.  Dtefeö  Umherfchwtmmen  ber  geuebttgfei* 
ten  nun  »erurfacht  bem  Patienten  »orerwdhnte  Unbehaglichfett, 
bte  aber  burch  bte  mitteiß  ber  Doß3  5ftr.  1  erzeugte  2ln3lee* 
rung  gleich  fo  »erßhwtnbet,  baß  auch  nicf?t  bte  geringße  ©pur 
suruef bleibt:  ein  Vewetö,  baß  man,  ohne  bte  Urfad;e  bewon  $u 
wißen,  feiner  Ekfunbljett  geßhabet  höben  würbe,  wenn  man 
mit  ber  $ur  au$gefe£t  hätte,  inbent  man  fo  btefen  im  orpe.r 
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umherfchmimmenben  geuchtigfeiten  ertaubt  haben  mürbe ,  (icf; 
auf  ein  Drgan  ober  einen  .torpertheit  feftsufetsen  unb  $ranf? 
heit  su  erzeugen. 

✓ 

Wahrer  dfcuttbfag  in  ^inftcht  bet*  ©efutibhetb 

Die  23agb,  morauf  geh  alle  ($efuubhett$lehren  grünben, 
ill  folgeube:  3ebe  (£mpgnbung  oe£  ©chmeqe$,  ja  fogar  Unbe? 
bagtichfeit,  entfielt  aub  fchablichen  geuchtigfeiten;  benn  ohne 
Ürfache  fann  cb  feine  SÖirfung  geben,  unb  jeber  organigrte 
Körper,  menn  er  gäf>  tn  einem  ootlfommen  gefunben  Buganb 
beftubet,  ip  ooller  £ug  unb  für  jeben  ©chmers  nn^ngünglicf). 
tiefer  ©runbfafc  fleht  in  ber  Diatnr  eben  fo  feg  atb  ber,  bag 
gtüfggfeiten  getb  bergunter  taufen,  um  unb  gletchfanrben  $3eg 
SU  geigen,  auf  bem  ge  abgeteitet  merben  fonnen.  £)ie  su  bie? 
fern  Bwecf  gans  naturgemag  eingerichteten  ^rauterpurganjen 
gnb  fo  unfdhutbig  mte  eine  .trüge  23rob.  Silted  mab  man  ba? 
bei  empgnbeu  mag,  rührt  nicht  oon  ihnen  her,  fonbent  bon 
ber  Stöirfung,  bie  sahen,  auf  ben  gafern  haftenben  geudjttg* 
feiten  absufonbern  unb  absutofen.  2Öenn  mir  unb  nun  je? 
,  manb  bettfen,  beffen  Körper  oon  biefen  sahen,  fcharfen  geudh? 
ttgfeiten  gans  befreit  mare,  fo  bag  berfelbe  geh  tn  einem  bott? 
fommnen  ®efunbbeitbsuganb  befanbe,  fo  mürbe  er,  menn  er 
biefe  ^Irgeneien  etnnahme,  gar  nichts  mehr  oon  beren  Sßtrfun? 
gen  uerfpüren,  unb  bab  aub  bem  leicht  begreigidjen  @runb, 
meil  ge  atbbaun  nichts  gnben  mürben,  morauf  ihre  (£tgenfchaf? 

ten  unb  Grafte  mirfen  fonnten. 

* 

Bmeite  ^Befrachtung* 

'•  o’’  t  ' . 

0Rie  merben  bie  9D?enfchen  oon  ihren  forperlidjen  ?eiben, 
benen  ge  bib  feist  aubgefetst  maren,  befreit  merben,  noch  geh 
jeneb  ©efunbheitbsugaubeb  unb  aller  phpgfchen  unb  moraltfchen 
(genüge,  für  metdje  unfere  Statur  empfänglich  ifl,  su  erfreuen 
haben,  menn  matt  ihnen  nicht  oon  ber  2Öirffamfett  ber  $rau? 
terpurgansen  richtigere  begriffe  beibringt,  £)ie  Sirfung,  metdhe 
biefe  2lrseneten  auf  bie  (£tngemetbe  ober  bte  Drgane  beb  ntenfeh* 
liehen  florperb  fyaben,  fann  mit  einem  mit  fchmutugem  2Öaffer 
angefüttten  ©chmamme  oerglichen  merben,  ben  man  aubbrüeft; 
je  öfter  btefeb  gefchteht,  je  reiner  mirb  er  merben;  aber  auch 
felbji,  menu  mir  biefeb  Stubbrücfen  nachher  s^et  htö  brettnal 
noch  mit  flarem  Staffer  mieberhoten,  mirb  eb  bennoch  nicht 
hinreichen,  ihn  gans  altem  ©chnutjs  unb  oon  alten  $er? 
rinbungen  gu  befreien.  ($erabe  fo  oerhdlt  eb  geh  mit  unferm 
Körper  in  Sftücfgcht  auf  bie  Slrseneten  unb  oornehmltch  mit  9>er? 
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fernen,  bie  trn  3Uter  vorgerüeft  ftnb.  ©ob!  meiert  bei  jebem 
©tn^elnen  biefe  53cfdf>affen^eit  nach  bem  frühem  3nßanb  feiner 
©efunbheit  unb  feiner  geuchtigfeiten  von  etnanbtr  ab,  aber  bte* 
felbe  entfpringt  bei  Men  aub  einer  unb  berfelben  Urfache. 

©enn  dUnber  unb  junge  £eute  nad>  biefer  vernünftigen, 
von  ber  Statur  gebotenen  33ebanblungbart  aufeqogen  werben, 
grenzen  bie  bamtt  verbunbenen  beilfamen  golgen  anb  ©un> 
berbare,  unb  begleiten  fie  burep  gan^e  2eben.  keltern  werben 
albbann  feine  Urfache  mehr'  l)aben,  fiel;  vor  ben  ^ranfbeiten 
unb  Unfällen,  betten  bte  $tnber  aubgefegt  ftnb,  ^u  angßtgen. 
©er  fteht  nicht  ein,  wie  irrtümlich  bisher  alle  ^ranfbeitett 
behanbelt  worbenfinb?  3ene  ©pßerne,  nach  welchen  ber  Äor* 
per  halb  gejlarft, .  halb  gefchwacht  würbe ;  fte  alle  haben  auf 
bab  ($)enügenbße  bewiefen,  baß  fte  nichts  be^weefen ;  bewiefen, 
baß  Weber  fchmer$ßillenbe,  ©charfe  ver;ebrenbe  not  gieber? 
Mittel,  Weber  Duecfftlber  noch  alle  anbere  üblichen  Büberei? 
tmtgen,  Weber  ßarfenbe  noch  erfchlajfettbe  Didt,  Weber  2etbeb* 
Übungen  noch  frifche  £uft  ^ranfbetten  geheilt  haben,  ja,  baß 
biefe  2>erfahmngbarten  bloße  dMnhaltungbmittel,  oft  fchdblid;, 
nie  aber  fähig  waren,  eine  feße  @efunbheit  gu  bewirfen. 

3ebe  ^ranfßeit  tft  mit  gieBer  Begleitet, 

% 

gteber  wirb  immer  burch  eine  anbere  dfranfbeit  verur? 
facht;  wie  wir  fchon  an  einer  anbern  ©teile  erwähnt  haben, 
tß  eb  nicht  bie  $  ranfheit  felbß,  fnnbern  ein  wefentlicheb  ©pmp? 
tom  berfelben :  eb  iß  ber  $ampf,  welchen  baß  231ut  ^u  beßeben 
hat,  um  ftch  von  ben  bofen  geuchtigfeiten  ^u  befreien,  bie  ihm 
gufegen,  mithin  fucht  eb  bie  Urfache  ab;uwehren,  aub  welcher 
^ranfheiten  entgehen  ober  bereite  entßanben  ßnb.  ©b  folltc 
baher  nie  eine  ilranfbett  genannt  werben,  ba  bie  Urfache  bef 
felben  tiefer  31t  fuchen  tß.  ©o  verbanfen  ©allenßeber,  ©d;ar* 
lachßeber,  gaulftebcr,  ©ntßtnbungbßeber,  ^tervenßeber,  Q31aU 
ternfteber,  5ß?afernfteber,  ©rfdltungbßeber,  dbalbfuchtßeber,  ($k* 
htrnßebcr  jc.  2c.  alle  ihr  Dafepn  ben  geuchtigfeiten,  welche  bte 
(^allenfranfhetten  2c.  2c.  erzeugen.  Der  ©chmer^,  welcher  aub 
©unben,  beulen,  ©chwdrett,  ober  aub  trgenb  einer  anbern 
örtlichen  Urfache  entßebt,  verurfadß  gieber,  unb  gwar  aub 
bemfelbett  ©mtnbe,  weil  ber  Umlauf  beb  SSlutb  burch  bie  ftch 
bort  anfammelnben  glüfßgfeiten  gehemmt  tß,  unb  eb  btefen 
alfo  wieber  $u  erlangen  ßrebt.  Me  biefe  afuten,  gefährlichen 
$rattf beiten  verbanfen  ihren  Urfpruug  lebigltch  einem  verwahr^ 
loßctt  Bnftanb  beb  dforperb,  tubem  man  ben  fcharfen  unb  ^aheu 
geuchtigfeiten,  bie  bte  feinen  Albern  unb  Durchgänge  verßopfen, 
unb,  fep  eb  im  Mrnpf  ober  $opf,  befd)dbigen,  erlaubt  hat, 
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fiel)  feftgufcüen;  woraus  bann,  noch  ehe  man  fie  wieber  barauS 
oertreiben  unb  bergeftalt  bem  S31nt  freien  Umlauf  geftatten 
fonnte,  nothwenbiger  ©etfe  entweber  ber  £ob  beS  Patienten, 
ober,  wenn  eine  fdjarfe  geuddigfeit  bte  Vebecfung  irgenb  eittcS 
VlutgefäßeS  gewagt  hat,  S3üitflu@  erfolgen  muß*  ©old)e  ge? 
fährlichen  golgen  entfielen  auS  ben  irrtümlichen  Gegriffen, 
ben  dlorper  gu  ftärfen,  unb  ihm  ftatt  Reinigungsmitteln  Opium? 
extract  :c.  2c.  gu  ocrabreid;en.  geber  beinahe,  ber  fid?  ffhwad; 
unb  trage  fühlt,  unb  beffen  Verrichtungen  uicht  gehörig  oon 
Statten  gehen,  glaubt  nichts  25effereS  timn  gu  fonnen,  als  51t 
ftärfenben  Dritteln,  fräftigen  ©petfen  unb  (geträufen  feine  3u* 
flucht  nehmen  31t  muffen,  um  ftch  wtebcrhergujMen.  2)ieS  heißt 
aber  mit  anberen  ©orten,  ben  (Srunb  51t  einer  gefährlichen 
Granted  legen,  währenb  ein  paar  Oofen  ber  Unioerfalfrätt? 
terargenei  bem  Uebel  abgewehrt  hätten,  gteber  ftnb  im  fwchften 
(Srab  hedfarn,  wenn  fte  burch  eine  geeignete  ^purgang  behau? 
beit  werben;  gefehlt  bieS  aber  burch  9Rerfur,  ©pießglaSpul? 
oer,  Opiate  ober  Slberläffe,  welche  bloß  bie  fchmergenben  (Se? 
fühle  tobten  unb  ben  Patienten  tu  eine  gefährliche  Ruhe  ein? 
fchläfern,  fo  wirb  bie  ©iebergenefung  feljr  langfam  oon  ©tat? 
ten  gehen,  unb  man  hat  bie  ©urgel  gu  anberen  JCranfheitcngelegt. 

Oaburch,  baß  man  bem  Patienten  baS.  Vlnt  abgapft,  hat 
man  ben  inneren  (Sehalt  beS  JtorperS  gefchwächt,  ober  nuttelffc 
©infddäferungSmittel  unb  OuecfftlbcrS  fein  (Sefühloermogen  ge? 
tobtet,  unb  ber  Ratur  bie  ©chwunglraft  benommen,  fich  wie? 
ber  hergußellen.  Ourd?  @hina  hat  man  bie  geuddigferten  in 
baS  ©pftem  gurüefgetrieben  unb  fo  oerurfadd,  baß  ftc  wteber 
in  einer  anbern  (Seßalt  ober  Äranfhett  auSbreädtt.  9Ran  ficht 
alfo,  baß  man  burch  alle  biefe  VerfahmngSarten  nicht  im  gc? 
ringften  bie  wirtliche  Urfadw  ber  älranfheit  entfernt,  fonbern 
oielmehr  bem  Patienten  bie  Äraft  unb  Energie  benommen  hat; 
flatt  baß  er  geheilt  wirb,  hat  man  in  feinem  Körper  einen 
©aamen  auSgefäet,  auS  bem  ihm  £age  ber  Reiben  unb  (Sc? 
breeßen  aufgehen,  unb  bte  ihn  nicht  allein,  nein,  bte  auch 
feine  Raddommcnfchaft  treffe,  ©olche  Rctttel  ftnb  an  ber 
gageSorbnung,  bis  eS  bem  gteber  gefällt,  oon  felbjl  nachgu? 
laffen,  ober  ben  Patienten  wegguraffen,  unb,  überlebt  er  eS 
auch,  tfm  hicfjflettS  noch  auf  donate  ein  ftecheS  £eben  burch? 
ffhleppen  gu  taffen,  glätte  man  in  jeher  Grifts  ber  Trautheit 
gu  {taten  Oofen  ber  dtdäuterargenei  Rr.  2  gegriffen,  fo 
würbe  in  wenigen  ©tunben  ein  gefunbeS  ©rbrechen .  unb  ge? 
funbe  ©tuhlentleerungen,  als  baS  @ingtge,  waS  bem  Ratten? 
ten  Sinberung  unb  Ruhe  oerfchaffen  fann,  bewirft  worbett 
fepn;  ich  fage  Säuberung  unb  Ruhe,  weil  man  burch  btefeS 
Mittel  bte  Urfache  ber  Äranfheit  größtenteils  entfernt,  unb 
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nach  einiger  -tage  unaudgefelstem  ©ebraudje  bad  gieber  gdng= 
Üd)  befiegt  haben  würbe.  Urn  bent  Patienten  aldbamt  fchttcll 
wieber  gu  feiner  ©efunbheit  git  oerhelfen,  würbe  man  mit 
sJtr.  2  nnb  9tr.  1  getd  abgetoechfelt  unb  ihn  baburch  oon 
einem  mehrmonatlichen  kranfenlager,  gn  welchem  ihn  eine 
anbere  23ehanblungdart  oerurthcilt  tyhttz,  befreit  haben. 

Schwäche  unb  (Enifoäftmtg. 

Daß  man  Schwache  nicht  oon  kranfheit  $u  nnterfcheiben 
weig,  bied  iffc  wohl  bie  Duelle,  and  welcher  bem  grogten  £hetl 
bed  3D?enfchengefchlechtd  unzählige  Hebel  gugiegen.  9Jca'n  benfe 
hoch  ja  nicht,  bag  Schwache  ein  Buganb  ware,  bem  man  burch 
Spetfe  abhelfen  fonne;  nein,-  er  tg  getd  bie  golge  franfer, 
gocfenber,  oerborbener  geuchtigfeiten,  welche  bad  2Mut  unb  bie 
£ebendfdfte  abhalten,  ftch  int  ganzen  Körper  frei  gu  bewegen. 
Stellen  wir  und  einen  9D?ann  oor,  ber  wdhrenb  mehrerer  Za ge 
nicht  bad  (Sertngge  gegegen  hat;  ber  Bujlanb,  in  welchem,  er 
ftch  aldbaitn  begnbet,  wirb  gang  oerfchieben  oon  bem  fepn,  in 
welchen  eine  natürliche  Schwache  ihn  terfelg;  benn  in  bem 
erften  Baganb  werben,  —  fo  wie  folched  burch  otele  gällc  oon 
augerorbentlicheit  (Entbehrungen  an  9iahrungdmitteln  bewicfen 
ig,  —  feine  ©lieber  unb  ©eigedfratfe  ihm  nidht  oerfagen; 
welched  im  anbern  Baganbe,  ndntlich  bem  ber  natürlichen 
Schwache,  feinedwegd  ber  gall  ig.  i)ie  Urfaclje  einer  jeben 
Schwache,  ‘Jctebergeghlagenhett  unb  (Entfrdftung  gnb  lebiglich 
bie  gtllgehenben  franfen  geuchtigfeiten.  betrachtet  man  aber 
bie  hochg  ungeeigneten  unb  bid  and  kleinliche  grengeitben 
Mittel,  gu  welchen  man  fjattgutage  feine  Bugudjt  nimmt,  um 
bie  ©efunbheit,  £ebendthdtigfeit  unb  ^Counterfeit  bed  Patienten 
wieber  h^ugellbn,  fo  ig  ed  wahrlich  nicht  gu  oerwunbent, 
wenn  bie  golgen  fo  otele  traurigen  beifpiele  barbieten. 

2Öir  oergefien  immer,  bag  bio  gange  kraft  unb  £bdtig^ 
feit  bed  korperd  unb  ber  Seele  in  bem  freien  Umlaufe  bed 
bluted  liegt,  balb  wirb  man  oerfucht,  aud  ben  jpanblungen 
ber  $2enfdjen  gu  fchltegen,  bag  man  burch  garfe  Speifen,  ©al* 
lerten  unb  2Öein  btefe  kraft  unb  ^hatigfeit  bed  kbrperd  unmit* 
telbar  wieber  hergellen  wollte,  aid  ob  man  biefe  Speifen  bem 
kdrper,  gleich  einer  baufälligen  9D?auer  bie  Strebepfeiler,  bei* 
fugen  f  fette.  Sehen  wir  nicht,  bag  bie  Statur  alle  ihre  kin* 
ber  ohne  Sftucfficht  ber  Speifen,  welche  ge  genoflen  haben,  un* 
terguljt?  Silled  wad  ftc  babei  oerlangt,  ig,  bag  wir  ihr  burch 
freie  2(udleerungett  gu  Jpulfe  fomntcn  follen,  unb  bann  wirb 
und  and  jeber  egbarett  Spetfe  ©efunbheit  unb  Stdrfe  erwafe 
fen;  ja,  wie  id;  cd  bcreitd  früher  bemerft  habe,  je  grdger  bie 
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$erfd;tebenartigfett  ber  ©petfen  tg,  bego  mehr  cntfpricbt  ge 
ber  Statur,  ba  bie  ©dfte  eiltet  reinen  9Kagcnö  lieb  Gleicht  oer? 
bauen,  ohne  bag  ba^u  meber  trgenb  ein  9?eignittel  nod;  irgenb 
eine  elf  raft,  bte  mir  unferm  Körper  mittbeilen  fdnnten, 

not{>tg  mdre,  unb  jmar  aub  bent  gan$  einfachen  ($runbe,  meil 
bte  Verbauung  lebigtid;  burcb  bte  ©dfte  bemirft  mirb. 

Die  oieleit  oon  einanber  abmeicbenben ,  ja  oft  einanber 
gerabe^u  miberfpred;enben  23ebanblungbarten,  burd;  mclcbe  man 
eine  unb  biefelbe  ^ranfbeit  in  einem  unb  bemfelben  £anbe  bei¬ 
ten  mill,  unb  non  melden  je  nacb  ben  $enntntffen  unb  £au* 
nen  ber  Sterbe  halb  bte  eine  batb  bie  anbere,  ja  oft  mehrere 
nach  einanber  gemdbtt  merben,  bemeifen  ttar,  bag  ber  29eg, 
ben  man  bib  jegt  $ur  Reifung  ber  $ranfbeiten  eingefcblagcn 
bat,  burebaub  niebt  $um  3ä'le  fuhrt*  £>ie  gefunbe  Vernunft 
febon  lebrt,  bag  man  cine  Urfacbe  burcb  $mei  einanber  ent« 
gegengefe^te  Mittel  niebt  fyben  mirb. 

Renten  mir  unb  einen  9)?ann,  ber  an  ©cbmermutb  unb 
9iiebergefcblagenbeit  leibet.  2öir  mtfien,  bag  ber  3uganb  etneb 
folcbett  Patienten  burd)  bab  grtnfen  beraufebenber  glitfggfciten 
auf  eine  fur^e  &it  oerdnbert  merben  fantr;  mir  mtffen  aber 
auch,  bag  feine  ^ranfbeit  burd;  ein  folcbeb  Verfahren  ftatt 
oerbefiert  oergblimmert  mirb,  meil  eb  bie  Urfacbe  ber  $ranf* 
beit  nicht  oerminbert  unb  entfernt,  fonbern  ge  vermehrt  unb 
tiefer  in  ben  Körper  binetntreibt*  ©o  »erhält  eb  ftcb  and;  mit 
allen  fräftigenben  unb  gärfenben  Mitteln,  fo  mie  mit  falten 
Södbern;  meit  entfernt  ber  ©efunbbeit  nu^lid;  $u  fepit,  gnb 
ge  im  ©egentbeil  berfetben  beebg  fcbäblicb,  ge  haben  nur  bie 
Äraft,  bie  (£mpgnbungen  unb  ©eful;le  beb  ^)a Renten  auf  eine 
fur^e  Seit  ^u  befebmiebtigen,  mäbrenb  bie  Urfacbe  immer  bie? 
felbe  bleibt  unb  veranlagt  mirb,  fpäter  mit  »erboppelter  Straft 
unb  oerbeerenb  brroorptreten.  9iur  burcb  Reinigung  beb  S3lutb 
faun  bie  Jfranfbeit  non  @runb  aub  gebeilt  merben.  Üer  5)?enfcb 
ig  ein  organigrteb  ÖÖefen  unb  oieler  (£mpgnbungen  fähig* 
i)urcb  bie  betäubenbe  glufggfeit  bat  man  eine  3eülang  in  ibm 
einen  9tei$  ermeeft,  melcber  jene  burcb  feine  $ranfbeit  beroor* 
gebrachte  ©mpgnbung  auf  2lugenblicfe  befebmiebtigte,  unb  alfo 
nur  ©ppmtome  abgemebrt,  n iebt  aber  bie  Urfacbe  aubgerottet, 
ohne  melcbe  boeb  feine  mabre  Teilung  möglich  ig*  2)iefe  Ur* 
fad)e  ig  getb  eine  mefentlicbe,  materielle  ©ubgau^,  — 
eine  geuebtigfeit;  unb  ge  btlbet  in  ber  9tfatur  nnferb  Mot* 
perb  eine  ©runbmabrbcit,  bie  meber  geläugnet  noch  begritten 
merben  fann* 

2)er  Körper  ig  ein  oom  ©ebbpfer  gebilbeteb  ($au$eb,  b ab 
nicht  nur  fähig  ig,  bie  grogte  Reinigung  $u  ertragen,  fonbern 
bab  auch  gur  ungegorten  Verrichtung  feineb  tnnern  £riebmerfb 
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eine  feiere  Reinigung  flrenß  erforbert.  2)agu  bieten  geh  nun 
bte  dfrduterpurgangen  alb  etn  adgemetueb  unb  ntdg  alb  ctit 
eignet  befonbereb  Heilmittel  bar.  ©eben  wir  nicht  beim  5lub* 
wurf  beb  5D?unbeb  unb  ber  3cafe  r  beim  Briefen  ber  klugen, 
beim  ^lubgoßeu  ber  ©cbwdren  ober  beb  gleifdbeb,  bag  bie 
9?atur  lebtgltd)  bureg  bte  (Entfernung  ber  geudgigfeiten  (Erteil 
terung  gttbef,  unb  bag  bab  231ut  unter  allen  biefen  (begatten 
ftd;  non  ben  fcgletmigen,  fegarfen  geuegtigfeiten,  welche  eb  in 
feineut  Umlauf  gtnbern,  gu  befreien  fucht?  ©ie  Statur  »erfag 
bager  ben  $}?enfcgeu  mit  ©ebärmen  unb  »erlieg  igm  bab  %JUt* 
tel  gu  feiner  Reinigung  in  dh'üutcrpurgangen;  aber  bie  5D?en* 
fchen  begriffen  fte  unb  ihren  gingergeig  nicht  unb  entfernten 
fid?  gern  non  bem  rechten  2Öegc. 

9f£u  n  werben  gwar  Spiele  fagen ,  welche  in  alten  SSorur* 
tbeilett  unb  unnoülommnen  Gegriffen  non  ber  menfchltcgen  3?a* 
tur  befangen  ftnb :  2Die  fan u  ein  junger  unb  garter,  ober  ein 
alter  fchwacher  OJhnfcg  bie  2Öirhingen  etneb  folchen  fortge* 
festen  ^urgirenb  ertragen?  Allein  f bunte  man  nicht  eben  fo 
gut  unb  mit  grogerm  Specht  fragen:  2Öte  foulten  folcge  teilte 
Ddgengetfd;,  Hamme^eii^/  23r'ot>,  gtfege,  (Gallerten  ic.  ic. 
»ertragen?  2Boger  nehmen  fie  bte  Äraft,  bureg  welche  btefe 
©tojfe  ober  ©peifen  »erbaut  unb  affimilirt  werben?  ©enn 
id;  gweifle  fegr,  ob  ©aderten  leidger  alb  jebe  anbere  ©pcife 
in  ^lut  nerwanbelt  werben  fdmmt.  (Ein  neugeborneb  Äinb 
bat  biefelben  üßerbauungborgane  unb  ©äfte,  wie  ein  erwach* 
jener  9Ö?enfcg,  unb  wie  auf  btefe,  famt  man  auf  jene  miftelg 
ber  ^rduterpurgangen  gleich  würfen,  weil  pe  bet  bem  einen 
wie  bei  bem  anberrt  gleich  leicht  nerbaut  werben.  (Eb  fep  mir 
erlaubt  gu  fragen :  50t ug  ©egwaege,  %axtfyüt  ober  Mangel  au 
©efunbgeit  nidfg  aub  einer  innerlichen  Urfacge,  bte  in  bem  ^)a* 
tienten  liegt,  gerrugreu?  .£)enn  gewig  entgeht  biefe  ©cgwdcgc 
ntdg  aub  Mangel  an  frdftigen  ©peifen,  an  benem  cb  wohl 
bem  Patienten  nicht  fehlt,  (Eb  mug  baber  eine  anbere  tlrfacbc 
geben,  unb  gwar  eine  in  bem  Körper  biefeb  fegwadgen,  garten 
Subwtbuumb  begnbltcge  ilrfacge,  benn  fong  würben  bie  frdf^ 
tigett,  gegortg  »erbauten  ©peifen  auf  feinen  Körper  bie  nämliche 
Strfung  wie  auf  ben  etneb  Zubern  ger»orbringen. 

502an  wirb  geg  alfo  umfong  bemühen,  bie  Urfache  biefer 
©egwaege  unb  ddraftloggfeit  ttt  etwab  Slnberm  alb  in  einem 
»erborbenett  Bttganbe  ber  geuegtigfeiten  unb  in  ber  ilnreittig* 
feit  beb  231uteb  gu  gaben.  Hflt  man  aber  bie  Urfacgc  ent* 
fernt,  welcgeb  bnreg  ^urgiren  gefdgiegt,  fo  werben  ©cgwdcgc 
unb  ifraftloggfeit  »erfegwinben.  ©eben  wir  ntegt,  wie  fegwaeg 
fid;  berjenige  fuglt,  ber  mit  einer  $ranfgeit,  gu  ber  fteg  ettb* 
lieg  bab  gieber  feglagt,  begaftet  tg?  Äaum  fami  er  ein  ©lieb 
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Por  bent  anbern  bewegen,  ttttb  feine  ©eele  begnbet  gd)  tüte 
fein  Körper  gleich  ntebergefcglagen;  «erfud;t  man  ihn  burd) 
©petfe  ^u  gdrfen,  fo  vermehrt  man  feine  dtraftloggfeit  unb 
mit  ihr  feine  ^ranffyeit,  wdhrenb  boch  eine  garfc  Dogg  ber 
dlrduterpurgangen  biefern  3uganbe  *n  ein  Paar  ©tunben  ab# 
.  Reifen,  unb  man  über  bie  pldfeliche  Verdnberung  ergaunen 
tüürbe*  Die  Unterlagung  beg  ^purgireng  mit  ©cbwdche  unb 
Äraftloftgf eit  $u  entghulbigen,  würbe  eben  fo  Oie!  feigen,  alg 
bem  ©tarfen  unb  ©efunben  ©peife  oerweigern  unb  ihm  faßen, 
er  fdnne  in  feinem  Bugunbe  fortleben.  3ebe  ©chwadje  unb 
ffieichltdgeit  beg  $drperg  entfielt  aug  franfen,  ftilljfe^enben 
unb  überhäuften  geudgigfeiten,  welche  ben  freien  Umlauf  beg 
Vlutg  tjemmen. 

£eute,  bie  eine  ghwache  Seibegbeghajfenheit  haben,  bebür# 
fen,  gatt  bie  20irfung  ber  $rduterar$eneten  gu  fürchten,  gerabe 
gdrtere  Dofett,  alg  ?eute  oon  garfer  ?eibegbefchajfenhett.  Die# 
feg  ig  ber  Vernunft  einleuchtenb.  ($efunbhett  unb  $ranf# 
beit,  £eben  unb  Dob  gnb  lebtglid)  ein  Jt'ampf  ^wtfdhen  gwet 
($5runburfad?en,  ndmlid)  ben  tn  ung  fief)  begnbenben  guten  unb 
bofen  geuebtigfeiten,  fo  bag  man  bie  eine  biefer  geuchttgfetten 
bie  (Srbalterin ,  bie  anbere  aber  bie  Bergdrerin  beg  ?ebeng 
nennen  fann.  Urn  nun  biefen  bofen  geuebtigfeiten  in 
ihren  Verheerungen  ein  Biel  ^u  fe£en  unb  ben  gu# 
ten  in  ihrem  Kampfe  bet^ugehen,  reichte  bie  gütige 
9?atur  bem  ^enfehen  $ur  2lbhülfe  feiner  Äranfhei* 
ten  in  ben  $rduterar$eneien  ben  3 nbe.gr 'iff  ihrer 
Heilmittel  bar. 

@g  ift  flar,  bag  je  herrfehenber  bie  bofen  geuchttgfetten 
um  geh  greifen,  bego  grogere  £mffe  bie  guten  erforbern,  urn 
bie  fchlechten  überwältigen  gu  foitnen.  Dieg  ig  nun  bet  alien 
fogenanfen  fchwadjen  Seibegbefcbajfenheiten  ber  gag ,  unb 
gwar,  weil  fte  aug  einer  fchlechten,  bag  dforperfpgem  beherr# 
fegenben  geuegtigfett  berühren.  3luf  dhttltcge  ©etfe  gnben 
mir,  bag  bet  patient  in  alien  heftige  Äranfbetten  gdrfere 
Dofen  bebarf,  um  fo  mehr,  alg  bie  Erfahrung  gelehrt  I )at, 
btig  btefe  oft  in  ihrer  2Sirfung  noch  nicht  garf  genug  waren, 
weit  gerabe  in  btefem  Buganbe  bte  bofe  ©runburfache  ber  gu# 
ten  bei  weitem  überlegen  war. 

Dag  (Gewebe  unferg  Snnern  (kg  meine  nämlich  bte  23rug 
ober  bie  Organe,  mitteig  welcher  man  guget  ober  geh  rdufpert 
—  5*}?agen  @ebdrme),  ig  oon  einer  folchen  Vefchaflfenhett, 
©tdrfe  unb  gegigfeit,  bag,  wenn  eg  oon  ben  fegarfen,  go# 
efenben  geuebtigfeiten,  welche  bte  $raft  hüben,  btefe  Organe 
entweber  gu  zernagen  ober  gu  lahmen,  frei  gehalten  wirb,  ge 
nie  burch  HuÜen/  @rbred;en  ober  ^purgtren  abgenützt  werben 
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fonnen,  eben  fo  wenig,  aid  wir  bad  (Gehirn  burd>  bad  ©chndu* 
gen  ber  9iafe  befchdbigeit:  bentt  ftcf>  bie  9?afe  fdjnäugen  heißt 
boef)  wohl  ntchtd  anberd,  aid  fid>  twn  ber  uberflufftgen  geuch* 
tigfeit,  welche  firf?  barm  gefammelt  bat,  befreien?  Unb  wad 
ift  jpnften,  Erbrechen,  spurgtren  anberd  aid  etn  Bejtreben  je* 
ner  Organe,  jld;  oon  ben  bbfen  geud;tigfetten,  bte  benfelben 
gufe£en,  gu  entlebigen? 

c  ■  ' 

©lieber  =  mtb  Söftudf  elf  raft* 

^an  wirb  allgemein  bemerft  fwben,  bag  je  mebr  ber 
Bauch  ettted  9D?ettfchen  an  Umfang  gunimmt,  befto  mebr  nel)* 
men  feine  ©lieber,  Beine  unb  duften  an  Äraft  nnb  GHaßici* 
tat  ab*  Penned)  $at  bie  Seit  Weber  einen  ©runbfafc  fejl* 
geftellt  noch  ftch  einen  richtigen  begriff  gemacht,  wie  einem 
folgen  Bufcwbe  abgeholfen  werben  fonne.  Sied  beweifet  we* 
nigftend  bie  Berfd;iebenarttgfeit,  mit  welcher  man  benfelben 
gu  behanbeln  pflegt;  benn  wdl;renb  ber  eine  2lrgt  gur  2lblmlfe 
jtarfe,  frdftige  ©petfen  unb  Seine  mit  ©tdrfungdmitteln, 
Mte  unb  warme  Bdber  :c.  jc.  öerorbnet;  woburch  gerabe 
bad  Hebel  üon  Oage  gu  Oage  oerfchlimmert  unb  gufe£t  $ranf* 
heit  aller  2lrt,  Safferfudd,  ja  felbft  0cblagfluß  unb  Berftan* 
bedlojtgfeit  ^erbetgefütjrt  wirb ,  field  man  einen  anbern  eine 
ftrenge  Oidt  unb  ftarfe  £etbedubungen  rorfd^reiben.  Obgleich 
nun  twn  beibett  Bebanblungdarten  bie  festere  für  bie  rid;tigere 
gehalten  werben  fann,  weil  bem  mit  biefern  Suflanb  behaftet 
ten  Bnbtmbuum  vermöge  feiner  frühem  £eibedbefcbajfenheit  et* 
nige  £inberung  baraud  erwachfen  mag,  fo  ift  unb  bleibt  hoch 
eine  folche  ftrenge  Sebendweife  fwchft  Idffctg.  Sie  mele  aber 
fehen  wir  nicht  in  bem  Mittag  ibred  hebend  in  biefen  Buftanb 
verfallen.  Jpdtte  etn  folched  Snbmibuum,  ftatt  gu  fo  entgegen* 
gefegtem  jpeth>erfaf)ren  feine  3«flwchl  Su  nehmen ,  gu  ben 
^rduterargeneten  gegriffen,  unb  bamit  einige  donate  ange* 
halten,  fo  würbe  ed  biefe  Beleibtheit  verloren  unb  feine  ©lie* 
ber  geftdrft  haben. 

Beber  Setbenbe  ber  2lrt,  ber  wdhrenb  einiger  Monate 
bte  $rduterargeneien  gebraucht,  wirb  fühlen,  wte  feine  9D2u6ss 
felfraft  tagtäglich  gunimmt.  Oie  ©egenb  bed  50?agend  unb 
bed  Unterletbd,  aid  btejenigen  Organe,  worin  ftch  ber  @i£ 
ber  sJD?ud felfraft  beftnbet,  werben  geftdrft  unb  mit  0cbwung* 
fraft  begabt  werben,  unb  ed  werben  auf  btefen  Organen  bie 
Seichen  unb  feinen  2lbriflfe  ber  5D2udfeln  äußerlich  gum  Bor 
fchein  fomrnen  —  ber  Unterleib  wirb  an  9Q?afie  ab*  aber  an 
$raft  gunehnten,  unb  ber  gange  Körper  Behenbigfett  unb  3ln* 
muth  erlangen;  furg,  ?enben,  Beine,  2lrme,  ©elenfe  —  billed 
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wirb  ttermg  inib  btegfam  werben.  3iw  fcbnelfern  5l6^ütfe  %bie^ 
feö  liebet  gewahrt  ein  garfeä  Reiben  mit  ber  Surfte  ttortreff? 
iicfye  Stetige. 

£)ie  2Öeft  wirb  ohne  3weifel  ergaunen,  wenn  fie  erfährt, 
bag  bie  Unioerfaffräuterargeneien  bie  ädraft  ^aben  ibffen,  ben 
Srucb  ber  großen  ©ebne  an  ber  gußfobfe  gu  »ersten,  unb, 
wenn  er  ba  ig,  gu  heilen;  eö  ift  aber  nicht  anberö,  benn  fo 
wie  fie  jeben  Srucb  im  ädthper  feilen,  fo  beta  fte  auch  ben 
Srucf?  ber  großen  ©ebne  an  ber  gußfofge,  ba  bie  Urfacbe 
beiber  Srnd)e  immer  eine  unb  biefelbe  ig.  ©.  „Srücbe." 

0iaucbetn 

©in  nernünftige$  fauchen  fattn  nie  anber£  a(3  beüfam 
auf  ben  ädorper  wirfen,  unb  fielen  Nationen  febeint  fogar  ein 
übermäßige^  fauchen  fwcbg  gefunb  gu  fepn.  daneben  wirft 
auf  bie  bürget  unb  Sruß,  unb  reinigt  unb  »erurfaebt  ben 
2lu$wurf  tton  »ergeeften  geuebtigfeiten.  2Öie  bie  ©rfabrung 
lehrt,  ift  Sfubwerfen,  2fu$fpeten  unb  ©ebnaugen  ber  9tafe  bäcbß 
beitfam,  weif  man  bureb  biefe  ^anbfung  biejentgen  £beife  beö 
ädorperö,  gu  benen  man  bureb  anbere  Mittel  nicht  gefangen 
fann,  tton  jenen  gäben  geuebtigfeta,  bie  fte  nergopfen,  be? 
freit,  dennoch  haben  ßcb  bie  Siebte  gegen  ba£  Stauchen  auf? 
gelehnt  unb  gewünfebt,  baß  bie  üJtenfcben  eine  fo  beilfame 
fpanbfung  unterfaffen  mochten,  unb  empfahlen  ihnen  an  beßen 
©tatt  ©üßigfeiten,  Srußpapilfoten  unb  fcbmergßillenbe  9D?tttef, 
ohne  bähet  gu  berücfßcbttgen,  baß  biefe,  in  Ueberntaß  genom? 
men,  ben  50?agen  tterßopfen  unb  fo  um  fo  mehr  Bohrung 
unb  ©cbwinbfucht  ftaeifübren,  al£  ße  bie  geudbtigfeiten,  be? 
ren  ßcb  bie  Sdatur  gu  entfebigen  trachtet,  etnfcbließen.  £)ocb 
wir  brauchet*  nur  einen  Sficf  in  bie  Sergangenbeit  gu  thun, 
fo  werben  wir  auf  tagte  ßoßen,  bie  in  ihren  Sibhanbfuugen 
beinahe  2lta,  wa£  bie  Statur  ©ßbareö  erzeugt,  verworfen 
haben.  2öir  fennen  ben  $ampf,  wefeben  ber  $ajfee  unb  £bee 
gu  begehen  hatten,  um  ftcb  gu  ihrer  blutigen  @emeinnüf$tgfeit 
Sahn  gu  brechen ;  wir  wißen  aber  auch,  wie  fet>r  ftcb  bie  tagte 
begrebten,  bem  ädafao  ba£  2Öort  gu  reben.  ©ogar  3ucfer  ig 
oft  nicht  glücfficber  gewefen,  uttb  Srob,  0D2itcb  unb  EKeiö  fan? 
ben  ihre  gür?  unb  SÖtberfprecber,  währeitb  Stinbßeifcb,  ipam? 
meffleifcb  unb  ätartoflfefn  ihrem  £abel  nicht  entgingen.  Siefe 
gifebarten,  befonberö  ©cbeflftßbe,  ferner  Segetabifien  unb  Dbg 
ftnb  t>on  ihnen  für  nachteilig  erflärt  worben,  bt£  enbficb  bie 
9D?enßben  auf  (lagerten,  Jpühner  uttb  Srob,  Äloßfpeife,  ©ago, 
getgtge  (taränfe,  unb,  weif  man  fowofß  Sftafggetränfe  af$ 
SBeine  für  bie  ©efunbhett  unb  Serbauung^fräfte  al$  fcbäbltcb 
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oerfcbrteen  hatte,  auf  992 literal  ober  ©ohamaffer  rehucirt  mur? 
heu.  Mein  hat  man  habet  auch  tu  (£rmägung  gezogen,  bag 
menn  ber  (£tne  beim  ©enuffe  aller  unb  jeher  @peifen  einer 
vortrefflichen  ©efunbbett  genießt,  her  inhere  oft  nicht  hie  ge* 
rtngjle  2Öo§ltbat  auö  irgenh  einer  ©petfe  gieht,  ja  fogar  fei* 
nen  3ußanb  oerffblimmert?  f)at  man,  fage  ich,  habet  auch 
überlegt,  haß  htefer  Unterffbieb  notbmenhiger  SQBetfe  auö  her 
verfd?tebenen  ^eibeöbefchaffenhett,  tn  welcher  beihe  Snbtoibuen 
ftd?  beruhen,  nicht  aber  aug  hen  ©peifen  entgegen  muß?  £)eb 
l£ine  i(l:  mit  guten  geudgigfeiten  oerfeben  unh  oerhaut  haber 
alle  ©peifen  gu  feiner  Erhaltung  leicht ;  her  ^Inhere  bingegen 
bat  bdfe  geucbtigfeiten,  welche  Meg  mag  er  tg,  angecfen  unh 
oerherben,  Allein  tro£  her  £ebre,  welche  bteraug  gezogen  me x* 
hen  fann,  bleibt  man  hennocb  bartnäcfig  auf  feiner  Meinung 
geben,  haß  man  eine  gute  ©efunbbeit  nicht  hurcb  Beränherung 
her  geucbttgfet'ten  ober  heg  3uganheg  unfern  $orperg,  fonhern 
otelmebr  hurcb  @infcbränfungen  unh  ©peifen,  welche  am  (£nhe 
Bergopfung  unh  ©fei  ermecfen,  erlangen  fann. 

Md;  haben  gelehrte  Mhanhlungen  behauptet,  haß  hag 
Wandbett,  befonherg  hie  3lrt,.  hen  Stauch  an  fid?  gn  Rieben  unh 
mieher  megjublafen,  her  Brug  nachteilig  fep  unh  htefelbe  er? 
muhe.  Deichte  aber  fann- abgefebmaefter  fepn  alg  eine  folcbe 
Behauptung.  Sehern  für  eine  jpanhlung  empfänglichen  £)r? 
gan  gefebiebt  hurcb  hen  (Gebrauch  heffelben  eine  2Öo bitbat,  unh 
her  hurcb  hiefe  jpanhluttg  beroorgebradge  D^atich  bient  febr, 
hte  Brug  oon  hen  fchletmigen  $äbeu  geudgigfeiten  $u  reinigen, 
meld;e  fomolff  hte  Urfacbe  her  ©ngbrügigfett.  alg  anherer  Brug? 
franfbeiten  ßnb.  Unfer  Körper  fann  nicht  ohne  Reinigung 
begeben,  unh  ein  mäßigeg  daneben  mirb  nie  fcbählicb,  fonhern 
getg  nu^ltcb  fepn. 

©rämlicbfeit  mth  übele  Saune. 

Seher,  her  hie  dfräuterar$eneten  gehörig  gebrandet  bat, 
mich  hie  mobltbätigen  2Ötrfungen,  meldje  ge  aut  auf  unfern 
(Skmütbgsugauh  äußern,  erfannt  buben.  £)te  Urfacbe,  ma? 
rum  hiefe  ©igenfebaften  oon  ihnen  noch  nicht  .allgemein  be? 
fannt  ftnh,  liegt  harin,  haß  man  felbg  noch  nicht  enoogen 
bat,  mie  mobltbätig  ^purgtren,  Mgmerfen  jc.  tc.,  mag  hoch 
^llleg  nur  D^eintgunggarten  gnh,  auf  hag  ©pgern  heg  $or? 
perg  mirfen,  unh  oornebmltcb,  haß  man  mit  htefen  Mitteln 
nicht  gehörig  fortgefabren,  noch  htefelben  garf  genug  genont? 
men  bat-  2)ie  £eute  haben  über  hie  Hrduterargenet  noch  feine 
richtigen  Begriffe  unh  glauben,  haß  ein  mebrtägtgeg  $urgt? 
reu  hütreiebte,  jehe  Äranfheit  ^u  heilen,  2Bürbe  man  jehoeb 
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bte  ungeheure  9)ienge  geucfjttgfeften,  weld^e  man  bet  @rf aU 
tungen  unb  Verffopfungen  beS  $opfeS  auSfcbndu^t  nnb  auS* 
wirft,  in  (Erwägung  gieren  unb  berucfffcbtigen,  bag  biefer 
Buffanb  manchmal  Soeben  unb  donate  lang  anbält,  fo  würbe 
man  ffcb  leid?t  eine  Vergeltung  machen  fonnen,  wie  wobltbd* 
tig  bte  Ausleerungen  biefer  geucbttgfetten  auf  ben  Körper  , 
wirten  muffen.  £>te  ^atur  bat  bei  folcben  galten,  auS  Urfa* 
eben,  bie  wir  nicht  ergrunben  fonnen,  bte  Sraft,  bie  SÄeini'* 
gung  auS  eigner  9D?adffeoltfommenbeit  felbff  $u  bewirten;  butte 
eS  il;r  aber  an  biefer  Äraft  gefehlt,  fo  fonnen  wir  unS  leicht  etnbil* 
ben,  bag  ber  patient  ber  ungebeuren  9D?affe  oon  geuebtigfei* 
ten,  bie  fid;  in  feinem  $opfe  angebdufe  bullen,  nolbwenbtger 
Seife  bulle  unterliegen  muffen.  jpterauS  gebt  nun  ber*wr, 
bag  wir  ben  Körper  bet  jebem  $ranfbeitSanfall  als  eine  mit 
bdfen  geuebtigfeiten  gefd;wdngerte  5Q?ajfe  betrauten  muffen, 
unb  bag  eS  bemnacf>  3^tt  erforbert,  um  ibn  oon  biefen  gdn^ 
lieb  $u  befreien. 

duften» 

/  \  *  - 

@S  gibt  Settle,  wekbe  ffcb  fnrebten,  wenn  ge  bef tig  bugen 
bdren;  ge  glauben,  bag  folcbe  Anffrengung  bie  Zungen  labmett 
—  jerfprengen  muffe:  waren  ge  jebecb  beffer  unterrichtet,  fo 
würben  ge  blog  jenen  ffbleiebenben,  gebdmpften  ^ugen  furch* 
ten,  welcher  bureb  gtllenbe  Mittel  ober  bureb  einen  ^fälligen 
©dbmtpfen  gebemmt  unb  fo  unoottfommen  gebeilt  worben  iff, 
bag  man  babureb  bie  febarfen  geuebtigfeiten  auf  bie  ?ungen 
warf,  bie  ffcb  in  einem  fcbwacbem  Buffunbe  befaubett,  um 
biefe  geuebtigfeiten  oon  ffcb  ab^uwetfen.  jpierb'urch  nun  würben 
biefe  geuebtigfeiten  befähigt,  ffcb  bort  an^ufefeen  unb  gaulnig 
$u  oeranlaffen :  auS  feiner  anberu  Urfad;e  als  auS  biefer  ent* 
geben  affe  2ungenfranfbeiten.  9D?an  furchte  geh  aber  oor  einem 
ffarfen  puffen  aud;  bann  nicht,  wenn  er  troefen  fepn  feilte. 
5D?an  nehme  nur  feine  Argeneien,  bte  biefe  geuebtigfeiten  bem* 
men  unb  »erffopfen.  £)ie  $rauteraqeneien  bewirten  bglb 
AuSwurf  unb  gdnfficbe  Teilung.  ($S  gibt  feinen  £be^  beS 
^orperS,  ben  bie  Statur  nicht  gu  reinigen  geh  begrebte ;  man 
unterffut$e  ge  nur,  unb  man  wirb  geh  halb  Wohl  begnbett. 

*  \ 

SÖefttttbien. 

geber,  ber  mit  ben  ©taaten  oon  Sefftnbien  befannt  iff, 
wirb  red;t  gut  bie  traurigen  Verheerungen  femten,  welche  bort 
affe  Arten  oon  $ranf(;eitcn  fowolff  unter  ben  Seigen  als 
©d;waqen  anriebten.  £)ort  betrfd;t  ttnfer  alteS  ©pffetn  ber 


—  166 


jpetlfunbe  mit  unumfcbrdnftera  ©cepter;  unb  9D?erfur,  ©pieß* 
gla£,  Brecbweinftein,  d£enbe£  ©ublimat,  ©al$e,  gteberrinbe, 
£>pium,  Dampfer,  £eufel$brecf  unb  ©tablpulver  bienen  $ur 
Jpeilung  ber  SÜiagenfranfbeiten  unb  ftnben  großen  2lbfat$  unb 
bereitwillige  ©cblachtopfer,  jpter^u  fommt  nun  nod)  bte  2an* 
gette,  beren  man  ftcb  in  allen  (Ent^unbungen,  welche  jeboch 
größtenteils  bte  golgen  ber  früher  fd>led>t  bebanbelten  $ranf* 
betten  finb,  bebient.  2)awS  ©djwdren,  ($efcbwitre,  Sür* 
mer,  9)?agenweb,  gieber,  0ettenent^ünbung,  gelbem  gieber,  Saf 
ferfucbt,  werben  burcb  bte  Univerfalfrduterar^eneien  nicht  nur 
verhütet,  fonbern  auch  gänzlich  vertrieben,  unb'überbteS  nocb 
viele  9)?übfeligfetten  unb  foftfpielige  2lrgeneten  erfpart  £dlt 
man  ben  9J?agen  unb  bie  ©ebärme,  weld;e  unter  btefen  $li* 
maten  bie  größte  2lufmerffamfett  erforbem,  in  Drbnung,  fo 
fattn  man  btefe  ?dnber  für  bte  gefünbejten  erfldren  unb  be* 
baupten,  baß  bort  nichts  weiter  $ur  (Erbaftung  ber  Skfunbbeit 
notbtg  ijt. 

/  / 

§aate, 

«Die  größte  B^rbe  beS  ($eftd)tS  ifi  uttßreitig  baS  £aupt* 
haar,  baS  mit  ben  flattern  etneS  BaunteS  verglichen  werben 
fann.  Ste  eS  bei  allen  übrigen  feilen  beS  dtdrperS  ber  gall 
ift,  bdttgt  beffen  ©tdrfe,  SacbStbum  unb  I'auerbaftigfeit  von 
ber  ©efunbbeit  unb  bem  eigentlichen  Bnftanb  beS  Körpers  ab, 
unb  eS  bleibt  febr  gwetfelbaft,  ob  £)ele,  ©alben  unb  jebeS 
dußerlid;  angewanbte  Mittel  beffen  SachStbum  unb  ©eben* 
beit  befdrbern  fonrten;  bagegen  bat  bie  Erfahrung  gelehrt, 
baß,  wenn  ber  Körper  fidb  in  einem  gejunben  Bnflnttb  beftn^ 
bet,  baS  £aar  üppig  wdchü,  unb  baß  eS  abnimnit,  ja  fogar 
auSfdllt,  wenn  er  verwahrlost  unb  tn  einem  franfen  Buftanb 
ift.  Sir  wiffen  aber  aucb,  baß  Beleibtheit  feineSwegeS  baS 
Ausfallen  beffelbett  verhütet,  fonbern  eS  vielmehr  beforbert. 
(Eben  fo  wenig  wie  bie  ^flan^en,  gieren  bie  jpaare  auS  Delen 
unb  ©alben  ihre  Nahrung;  wohl  aber  wirb  baS  £aar  burcb 
bie  tbm  angemejfenen,  burd)  baS  reine  Blut  erzeugten  ©dfte 
auf  gleiche  Seife  genährt  unb  geftdrft,  wie  fold)eS  bei  allen 
übrigen  Xfy eilen  beS  animalifcben  Körpers,  .$♦  B.  ben  9idgeln, 
ber  gall  tfl.  3d;  fann  aus  ben  (Erfahrungen,  welche,  ich  in 
meiner  eignen  gamilie  gemacht  h flbe,  meinen  Sefern  fagen, 
baß  ein  mef;rmonatlicber  unauSgefefcter  (Gebrauch  ber  $rdu* 
terar^eneten  alle  fold;e  Uebelftdnbe  heilt  unb  verbittet,  weil 
btefe  2lr$eneien  bte  jpaut  unb  bie  ©dfte  ba,  wo  bie  Jpaare 

*)  Sine  gewiffe  Ärcmfbeit  in  Seßinbien. 
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tyre  ^Bürgel  haben  unb  genarrt  werben,  perbegent  unb  f)erfie£- 
len.  deiner  £otyter,  welche  gty  in  einer  ©rgiefmngbangalt 
befanb  unb  aub  Berwabrlofung  tyreb  Hdrperb  an  einer  tyro* 
niftycn  Hrantyeit  litt,  fielen  in  ihrem  gebgehnten  Sabre  alle 
ftaareaub;  tyrHopfwar  in  ber  golge  wie  geftyoren,  woburcb 
fie  genbtyigt  war,  lange  eine  ^perücfe  gu  tragen.  Snbefifen 
wutyb  bab  jpaar  ftyfty,  aber  langfam,  btb  fte  ungefähr  gwangig 
Sabr  alt  war;  albbann  aber  lieg  bab  2Öatyfen  nach  unb  bie 
£aare  fielen  wieber  aub,  fo  bag  gty  an  manchen  ©teilen 
©lafeen  pon  ber  ©roge  etneb  engliftyen  Hronentyalerb  geigten, 
©ie  war  trog  ihrer  Beleibtheit  in  einem  gtyr  tyroniftyen  3t*J 
ftanb,  unb  gebrautyte  alle  bie  perftyiebenen,  bamalb  im  @e* 
brautye  gehenbeit  Mittel,  ohne  bag  ihr  auch  nur  ber  geringgo 
Bortyeil  baraub  erwatyfen  wäre.  3u  biefer  3ett  fing  ich  an, 
mit  ben  Hrduterargeneten  beit  ergen  Berfuty  an  mir  felbg 
gu  machen,  gerabe  alb  ihr  ©efunbheitbguganb  gty  burty  ei* 
nen  Unfall  pon  sJtotylauf  fo  perftyltmmert  hatte,  bag  ge  geh 
genbtyigt  fah,  gur  Slbhulfe  ihrer  £age  etwab  ^lugergewobnli* 
tyeb  gu  tyun.  ©ie  begann  baher  bie  Hur  auch  mit  ben  Hräu* 
terargeneien,  unb  biefelben  beWtefen  geh  im  ©rfofg  fo  wirf* 
fam,  bag  ge  gdnglity  wieber  hergegellt  würbe.  «Die  jpaare 
famen  auf  ihrem  Hopfe  wieber  gum  Borftyein  unb  wutyfett 
üppig,  unb  ber  D^otylauf,  welcher  fogar  eineb  ihrer  Beine  ge* 
lahmt  hatte,  würbe  pou  ©runb  aub  geheilt.  2Öemt,  wie  be* 
fannt,  burty  Betrubnig  unb  Hummer  bie  £aare  por  ber  3eit 
ergrauen,  warum  follte  beim  burty  bie  Borforge,  weltye  mau 
barauf  perwenbet,  ben  Hbrper  unb  bie  ©eele  in  einem  gefun* 
ben  unb  heiteren  3uganb  gu  erhalten,  nityt  bab  ©egentyeil  er* 
geugt  unb  bab  2lubfallen  unb  Ergrauen  ber  £aare  perh.ütet 
werben,  weniggenb  nityt  oetyutet  werben,  bag  ge  por  ber  3eit 
aubfallen?  £)ag  aber  bie  Hrauterargeneien  bi-efeb  tn  ber  &tyat 
bewirten,  bapon  hat  mity  nityt  nur  bab,  wab  in  meiner  ga* 
milte,  fonbern  auty  bab,  wab  mit  meinem  eigenen  paaren 
porgefallen  ig,  pollfommen  übergeugt:  meine  gpaare  haben  ndm* 
lity  wahrenb  ber  pier  Sabre,  bag  ity  biefe  Slrgeneiett  ge* 
brauchte,  an  Xutytyeit  unb  garbe  bebeutenb  jugenommen. 

Saitgeö  Gebern 

28ir  2llle  wünftyen  unb  ein  langet  £eben.  ©ep  unfere 
£age  auty  wie  ge  wolle,  getb  perlagen  wir  biefe  BMt  ungern, 
2lber  hat  ber  0}?enfty  auty  bie  ritytigeu  Mittel  augewaubt,  um 
fepit  Dafepn  auf  ber  (£rbe  gu  perlangern?  9[)tatt  betratytet 
jeben,  ber  fein  £eben  über  bab  gewöhnliche  Sllter  gebracht  hat, 
alb  einen  Liebling  ber  Borfehung,  webwegett  man  auty  nityt 
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auf  tue  ßtebraucbe  mtb  ?ebenewetfe,  bi'e  etn  fotd>er  oott  Tinb* 
beit  an  befolgt  bat,  befonberö  achtet*  SÖürben  wir  aber  einen 
bunbertjdbrtgen  ®rei$  fragen,  wie  er  ein  fo  boM  fitter  babe* 
erreichen  tonnen,  fo  würben  wir  oon  ibnt  hören,  bag  eö  gerabe 
biefe  (Sebrducbe  nnb  biefe  £eben6wetfe  ftnb ,  benen  er  einen 
folgen  ($5efnnbbeit^uftanb  nnb  ein  foldbe$  f)obe£  Sitter  zu  oer* 
banfen  bat.  tiefer  einige  Umftanb  fcbon.  bot  ber  SÖelt  zur 
gejtfe£ung  eineö  fiebern  ®runbfa'£e$,  ber  Slnberen  in  Jpin(icf)t 
ihrer  ($efunbbeit  zum  ^ettfaben  hatte  bienen  tonnen,  belang* 
licken  ©toflF  bar.  gn  ben  Slbbanbluttgen,  bie  über  ein  foge* 
nanntet  frtfcbeS  nnb  gefunbeö  Elfter  nnb  über  bie  ©pmptome 
fpreeben,  welche  oon  bemfelben  im  SUlgemeinen,  fowobl  bei 
ben  gefünbeften  9D?enfcben  al$  bet  benjenigen,  wo  pbpftfebe 
Urfacben  ben  ftnfenwetfen  Verfall  tbreä  Torper$  im  Sllter 
berbetfübren,  unzertrennlich  ftnb,  wirb  auch  fletö  zugegeben, 
bag  biefer  Buftanb  lebtgltcb  au$  einer  ©toefung  ber  geuebtig* 
feiten  im  Körper,  fo  wie  ber  Unbnrcbbringlicbfett  ber  Tnocben 
nnb  anberer  Torpertbetle  entjtanben  ift,  wobureb  bemt  noth* 
wenbtger  2Öetfe  eine  allgemeine  ^erminberung  ber  SÖtrfung^* 
frdfte  ber  Albern  nnb  SMutgefdge  eintreten  mug.  Sittel  biefeö 
nun  ift  eben  fo  richtig  nnb  waf)r,  al£  man  babei  bie  jpauptur* 
fache,  namlicb  bie  glüfftgmacbung  ber  zähen,  jtoefenben  geueb* 
tigfeiten,  benen  eö  an  gliegbarfeit  fehlt,  unb  bie  baber  nicht 
fdbtg  ftnb,  bie  Tdrpertbeile  zu  burebbtingen  nnb  zu  narren, 
ganoid)  auger  Siebt  gelaffen  bat.  $dtte  ein  folcber  in  einem 
gewigen  Sifter  jtebenbe  unb  früher  oon  jeber  Trautheit  unb 
jebem  ©ebreebett  oerfebont  gebliebener  5Kann  ben  guten  Buftanb 
«feiner  ©efunbbeit  gefannt  unb  fonacb.  richtige  begriffe  non  ber 
Urfacbe,  welcher  er  biefen  guten  ©efunbbeit^zuftanb  zu  oerban* 
ten  butte,  gehabt,  fo  würbe  er  bann  unb  wann  bie  Untoerfal* 
frduteraqeneien  gebraucht,  feinen  Körper  oon  ben  ftoefenben 
geudbtigfeiten,  ber  einigen  Urfacbe,  warum  e$  ihm  an  Energie 
fehlte,  unb  au£  welcher  ber  ftufenweife  Verfall  feiner  Torper* 
frdfte  beroorgtng,  befreit  unb  fo  ftcb  befähigt  haben,  feine  2e* 
ben^eit  noch  weiter  binau^ufebieben.  Da  er  aber  btefem  3u* 
ftanb  leine  Slufmerffamfett  febenfte,  fo  erzeugte  er  babureb  einen 
zwiefachen,  täglich  zu  feinem  Serberben  binarbeitenben  ipang, 
namlicb  ben,  bag  feine  genötigt  eiten  ftcb  tierbieften,  unb  bag 
fetn  S5lut  an  Energie  unb  Traft  abnabm,  wozu  e6  fidf;  ohne* 
bin  fcbon  neigte.  Da$  ift  nun  ber  Buganb  eineö  fwcblt  be* 
günjitgten  Sllterg,  weil  e£  wenige  5Kenfcben  gibt,  bie  nicht 
mit  afuten  ober  ebrontfeben  Trautheiten,  welche  febr  halb  bie 
Tdrpermafcbüte  zerjlbreit  unb  hemmen,  behaftet  ftnb. 

Da  nunmehr  ein  leichte^  unb  fieberet  Mittel  aufgefunben 
ift,  welches  nicht  nur  ben  2SerbauungSprozeg  unterftüfct,  fon* 
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bent  auch  benfelben  gdrlt  nnb  alle  überflufftgen  geucbtigfeiten 
attö  bent  Körper  abfübrt,  habet  aber  biejenigett,  welche  barm 
bietbett  follen,  reiner  ttnb  flufftger  macht,  fo  ig  eb  dar,  baß 
baflfelbe  jette  jpeilfraft  ttt  geh  enthalt,  bte  notgig  ig,  um  fan* 
geb  ?eben  zu  erzeugen,  wte  eb  benn  aud)  tu  ber  £but  ber 
einzige  vernünftige  V3eg  ig,  auf  meinem  ber  9Jienfch  feine  £age 
verlängern  fann.  2Öenn  mir  bie  Vebanblungbart  unb  bte  %Jt\u 
tcl  betreuten,  zu  benett  man  bibger  zur  Rettung  ber  Äranfbei* 
ten  feine  3ugucht  genommen  gut,  f°  werben  mir  gnben,  bag 
biefetben  lebiglich  ttt  bidtetifeben  @tnfd;ränfnngen  unb  VerfcgreS 
bnngen,  in  Älpgieren,  Valfamett,  fogenannten  Irdfttgenben,  gar* 
fettben  nnb  wtebergergellenbett  Mitteln,  nervengdrfenbett  tyiU 
len,  in  Vorfcgriften,  mann  ber  patient  zu  Vette  geben,  mann 
er  aufgegen  nnb  mie  er  geh  fletbett  foil,  beganben  buben;  nnb 
richten  mir  bet  allen  btefen  Mitteln  einen  befottbertt  Vltcf 
auf  ben  Patienten  felbg,  fo  ftnben  mir  beinahe  in  allen  fallen, 
baß  er  fein  bogeb  Filter  einem  befonbern  ibm  eigenen  3uganb, 
movon  er  bte  Urfacge  nicht  fannte,  ^n  verbanden  butte.  2Öir 
merben  babureg  mit  vollfommner  Ueber;engnng  zu  bent  flaren 
Vcmeib  geführt,  bag  eb  nnb  noch  an  jener  SEBigenfcbaft  fehlt, 
mittels  welcher  wtr  einen  ($5rnnbfaj$  fegfetjen,  nach  welchem 
ber  üftenfeg,  ber  in  einem  gefunben  3uganb  ein  gewtffeb  21 U 
ter  erreicht  but,  von  ben  ihm  albbattn  zugogenben  ©ebreegen 
nnb  Äranfgetten  befreit  merben  fonnte:  einen  ©runbfafc,  ber, 
weit  entfernt,  ihn  ben  mit  filter  verfnüpften  @ebrecgen  nnb 
^ranfgetten  gnm  9tanbe  zu  überlagen,  dar  ben  2Öeg  bezeteg* 
nete,  auf  bem  bie  zugen  verbotenen  geuegtigfeiten,  welche, 
mie  eb  bte  2ler^te  felbg  in  ihren  2lbbanbfungen  fagett,  ben 
502enfchen  tn  einem  fegott  ziemlich  hoben  Filter  zufel$en,  anb 
bem  Körper  ftcf>er  abgefügrt  merben  fonnen,  nnb  ihm  hager 
jeneb  %\d,  melcheb  bie  9catur  feinem  £eben  gegeeft  but,  ttt 
^efnnbbeit  erreichen  lagen  mürbe.  Die  ©efegtehte  liefert  nnb 
ber  Veifptele  viele,  bag,  ttaegbem  ber  @ine  ein  nüchterneb  unb 
patrtarcgalifcheb,  ber  inhere  aber  etn  fcgwelgerifcbeb  nnb  ben 
Vergnügungen  ergebeneb  £eben  geführt  butte,  betbe  ein  gogeb 
filter  erretteten,  (Sb  fann  alfo  hier  nicht  gefagt  merben,  bag 
meber  btefe  noch  jene  ©petfe  ber  ©efunbgeit  beb  Bitten  ober 
beb  ^Inherit  nützlicher  mar;  nein,  eb  gangt  gier  2llleb  von  ben 
Slubleerungen  beb  Äorperb,  unb  bag  btefe  2lubleernngen  frei 
unb  ungezwungen  von  Statten  geben,  ab.  ?3eranfd;enbe  @e* 
trdnfe  gnb  nicht  unmittelbar  bem  £eben  fcgdblich,  über  ge 
merben  eb  in  ber  golge,  weil  ge  ben  Körper  ergitsen  unb 
entzünben,  nnb  fo  btefe  Slnbleernngen  verbinbern*  2Öenn  mir 
aber  ben  3uganb  biefer  beiben  3nbivt'bnen  genauer  unterfu- 
cben,  fo  merben  mir  ftnben,  bag  bie  2ebenbwetfe  beb  ergern 
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gur  Erreichung  eitteS  hoben  $llter$  bie  naturgemdßeße  war; 
bte  be6  (extent  hingegen,  ber  ftci>  btö  zum  Uebermaß  einem 
fchwelgerifcben  ?eben  btugab,  n>a^rfcf?einlid^  erß  fpdt,  in  fei? 
nem  »terzigßen  ober  funfztgßcn  3abre,  begonnen  batte ,  fo 
baß  er  ben  größten  %ty\[  feinet  frühem  Gebens  in  einem  nuch* 
ternen  nnb  tätigen  3ußanb  zubracbte.  Stimmt  man  nun  ba? 
bet  noch  an,  baß  er  oon  einer  gefunben  £eibe$befcbajfenb^it 
unb  mit  guten  (Säften  oerfeben  war,  bie  nie  einen  (Stoß  ober 
eine  Seränberung  erlitten  butten  5  fo  fann  man  mit  Riecht  fa? 
gen,  ein  foldber  Körper  wirb  au^bauernber  nnb  harter  al$ 
Eifen,  weil  (Säfte  unb  90?agen  gut  ßnb,  unb  nichts  al6  ret? 
neö  Slut  zur  Erhaltung  be£  Äbrperö  abfeien, 

©rgcmifcbe  Stranfb^it, 

Oer  erße  0cf)rttt  zur  $enntniß  unb  2Öijfenfcbaft  iß,  baß 
man  eine  0acbe  gehörig  benennt,  fo  baß  bte  ©orter  unb  ihre 
Sebeutung  ber  richtige  Snbegrtff  ber  0ache  felbß  fepn  muffen, 
jpat  man  biefe  Elemente  ber  richtigen  ^Bezeichnung  au£  bem 
©eßdbtöpunfte  verloren,  fo  üerfiert  ma”  ßch  auch  in  leere  £uft? 
raume  unb  muß  in  Ermangelung  ber  nbtbigen  2lnbalt6punfte 
nach  0O?utbmaßungen  greifen,  bie  wenn  fte  in£  Sehen  treten, 
eben  fo  nichtig  al$  folgewibrig  ftnb. 

Eine  folche  ^Benennung  iß  nun  ber  Ekgenßanb  btefeö 
$apitel£,  ben  man  „organise  $ranfbett"  getauft  but.  9D?an 
wollte  bamtt,  ähnlich  bem  üHabe  in  einer  Üflaßhine,  bejfen 
^betle  zerbrochen  ober  bermaßen  oerbrebt  unb  zerrüttet  ftnb, 
baß  e$  nie  mehr  bergeßellt  werben  fann,  gewiß  einen  Mangel 
ober  etn  Gebrechen  an  trgenb  einem  unferer  Organe  anbeuteit, 
woburcl;  bte  Obätigfeit  biefeö  Organe  gänzlich  unb  zwar  fo 
gehemmt  wirb,  baß  jeber  SSerfuch,  eö  wieber  berzußellen,  um? 
fonß  iß.  Slber  but  man  auch  bebacht,  baß,  wenn  bei  beut? 
fettigen,  ben  man  mit  einer  chrontßhen  Äranfbeit  behaftet  hält, 
btefeö  Organ  ßd)  bei  ober  nach  ber  Ekburt  in  einem  geeignet 
ten  3nßunbe  ßch  befunben  but,  erß  in  ber  golge  notbwenbtger 
Sßetfe  eine  ßufenweife  Anhäufung  einer  auf  biefet?  Organ  ßch 
anfe|enben  geuchtigfeit  0tatt  gefunben  buben  muß,  bte  baf? 
felbe  frunf  machte,  unb  fo  in  feiner  ^butigfeit  hemmte?  5ö?it 
eben  fo  ütel  9?echt  fonnte  man  alle  ^ranfbeiten,  ja  felbß 
ben  £ob  organtfdhe  Äranfbett  nennen;  benn  in  allen  $ranf? 
betten  beßnbet  ßch  irgenb  etn  Organ  anfänglich  gehemmt,  bann 
»erlebt  unb  enbltcb  zerftort,  worauf  ber  £ob  folgt.  3n  afutett 
^ranfbeiten,  welche  lebtglich  au£  $ernacbläfßgung  unb  9(ftan? 
gel  an  gehöriger  SSorßcht,  ben  Körper  bann  unb  wann  mittelß 
ber  ^rduterarzeneien  zu  purgtren,  entßeben,  ßnbet  etn  folcheö 
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Uebel  fchnell  ©tatt;  in  chrontghen  Hranfbeiten  aber  gebt  eö 
langfam  »on  einer  ©tufe  gur  anbern,  unb  ebne  bag  man  e$ 
merft,  »or  geh*  Oie  Urfache  jeboch  tg  in  beiben  galten  eine 
nnb  biefelbe,  unb  grebt  benfelben  3mecf  erreichen,  nämlich 
auf  bie  eine  ober  bie  anbere  2lrt  irgenb  etn  Organ  ju  ger* 
goren.  Oie  Benennung  r/organifege  Hranfbett"  follte  blog 
bann  ©tatt  haben,  wenn  ber  gebier  non  ber  (Geburt  ober 
auch  non  einer  noch  früheren  3?it  al6  ber  (Geburt  geh  batirte. 

©eben  wir  nicht,  wenn  mir  un$  gefebnitten  gaben,  bei 
©cgwaren,  2Öunben  ic.  ic.,  bag  bie  9iatur  —  nämlich  baö 
reine  55lut  im  9g?enfd;cn  unb  in  alten  Oberen,  —  bie  Hraft 
bat,  baöjenige  wteber  hangelten  unb  31t  bitben,  ma£  wirflitg 
fehlt,  wenigen  unb  gebrochen  ig,  fogar  bie  Knochen  felbg?  Unb 
wie  fonnen  mir  bann  noch  einen  2lugenblicf  zweifeln,  bag  fie 
niegt  bie  Hraft  haben  gollte,  einem  Organ,  welcgeg  lebigltcg 
burdb  unfere  SSernacgläfggung  fchmußtg  geworben  ig,  burch 
Peinigen  wteber  $u  feiner  frühem  Ogätigfett  unb  2Ötrffamfett 
$u  nerbelfen?  Oag  man  bei  begleichen  Hranfgetten  bie  3^ 
glieberung^fung  gu  £mlfe  ruft,  fann  buregauö  nicht  folgerecht 
feptt,  unb  bie  Erfahrung  gat  gelehrt,  bag,  weit  entfernt  bem 
Patienten  burch  ge  irgenb  einen  ^ußen  ^u  bringen,  ge  ihn 
gets  bie  grogten  Dualen  leiben  unb  feine  Wegerung  angebeiben 
lieg.  Oaburcg  bag  man  an  einem  aug  bem  Horper  beraube* 
nommenen  Organ,  g.  S3.  ber  9D?tl$,  ben  Vieren,  &erfud)e  macht, 
wie  man  ba$  Sehen  »erlängern  fonne,  batman  bie  Hung  er* 
mutgigt,  ohne  ben  geringgen  Slnganb  in  ben  Unterleib  be6 
9D?enfcheit  Qrmfcbnitte  ju  machen.  30?an  lefe  nur  bie  über  biefe 
(Sinfcgnitte  monatlich  bera,u$gefdmmenen  Berichte,  unb  bie  S3e* 
richte  über  ba^jenige,  wa6  in  unfern  ©pttälern  »ergebt;  wahr* 
lieh  man  wirb  »erfuebt  gu  glauben,  bag  ber  ÜJfenfcg  nur  fei* 
nen  Horpergabe,  um  ihn  $um  ©piel  biefer  Sßtg'enfchaft  gin* 
gugeben.  Unb  wa$  gnb  bie  golgen  bauon?  sJcachbem  ber 
patient  bie  grogten  Dualen  erlitten  bat,  nachdem  er  Monate 
lang  bebanbelt  unb  ihm  mit  ^Irgeneien  aller  Strt  ^ugefe^t  wor* 
ben  ig,  unb  naegbem  er  halb  biefeö  halb  jene£  »erfuegt  bat, 
girbt  er,  —  fein  Horper  wirb  geöffnet,  unb  wa£  gnbet  man? 
Sföaö  jeher  »orger  wugte,  bag  gefunben  werben  mugte:  eine 
9ttaffe  »ongeuchtigfeiten  oerfchiebener  Slrt,  geronnene£S3lut  ic.ic., 
bie  2lnfang6  irgenb  ein  Organ  beö  Hopfet  ober  beö  D^umpfeö 
»ergopften  unb  bamit  enbigten,  e6  gdngtidh  3«  gergoren;  unb 
fo  wirb  eS  geh  biä  an6  ($nbe  ber  2Öelt  »erhalten,  wenn  man 
nicht  Ogeorie  unb  ^3rari^  änbert.  willen  biefen  Dualen  unb 
Selben  würbe  man  aber  gängltcg  entgehen  unb  bie  Hranfgeit 
auf  eine  leichte  unb  fanfte  2Öeifc  geilen,  wenn  man  einige 
2Öocgen  lang  bie  Hrüutcrargeneien  unau£gcfe£t  brauchte.  902an 
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laffe  tue  3?atur  mtrfett!  unb  fleht  man  ihr  mit  tiefen  51r^e^ 
neten  bet,  fo  hat  fte  tie  Äraft  2llle3  reinigen,  unb  fogar 
ba^jentge  mag  befchdbigt  tjl,  gänzlich  mietet  l^erguflellett. 

4 

Rittern  unb  SSebeu* 

50?ac^t  unö  ba$  Bibern  unb  23eben  beg  $opfe$  unb  ber 
£dnbe  nicht  einem  bebauern^murbtgen  ©egenßanb  be$  ?0Ht? 
Ietb6 ?  Scheint  e£  nicht  habet,  al£  ob  ber  23au  unb  bie  ©runb? 
Pfeiler  in  un£  maulten?  SDbfchon  bie  Hrfache  bavon  eine  fe^r 
fcharfe  unb  abgefonberte  geuchtigfeit  tjl,  fo  ijl  fte  bod>  immer 
btefelbe,  mie  bet  allen  anberen  ^rqnffcetten  unb  ©ebrechen. 
«Die fe$  Hebel  mirb  burch  bie  ^rduterar^eneien,  meld;e  bie  91er? 
ven  von  ber  ihnen  auf  btcfe  2Öeife  jufefeenben  franfen  geucb* 
tigfett  befreien,  auögcrottet.  £)iefe  jpeilmetbobe  {(l  gan$  rer? 
fd?teben  von  berjentgen,  nach  meldjer  man  getfiige  ©etrdnfe 
$u  ftch  nimmt,  um  dlopf  unb  jpdnbe  'gu  ftarfen,  moburch  aber 
nur  ba£  Hebel  verfchlimmert  mirb. 

Söerbrehuug  be§  0lücfgtatf)3  unb  anbcre  ^öernuftaltungen. 

28elche3  £eer  von  Brrthumern  entfielt  nicht  au£  unferen 
falfcben  Gegriffen  über  bte  2Birfungen  ber  91atur  in  jpinftd)t 
ber  Einfachheit,  mit  meiner  fte  alle  Zfytik  unferg  Ädrper^ 
verfeben  bat  unb  ndbrt.  SSerbrebuttgen  be$  Dlucfgratb^  unb 
unterer  ^drpertbeile  ftnb  bloß  barunt  unheilbar,  metl  mir  ttn? 
geeignete  Mittel  gebrauchen.  28 tr  uberfeben  bte  Hrfacben,  au£ 
melden  alle  $ranfbeiten  entheben,  unb  halten  un£  bloß  an 
2Btrfung  unb  (Symptome.  2Btr  feben,  baß  irgenb  ein  ^^>etl 
beö  ^fdrperb  gefrummt  ober  nicht  in  feinem  rechten  Baftanb  tjl, 
unb  beulen,  er  beburfe  bloß  ber  $raftanmenbung  ober  einer 
langen  forderlichen  Eingmdngung,  um  ben  fo  behafteten  £bcd 
äußerlich  nach  unferm  &oblgefallen  gu  mobein.  ®r  überlegen 
aber  nicht,  baß  tiefe  Serbrebung  ober  SSerunflaltung  von  einer 
Hrfache  berrubrt,  mefdbe  in  ben  Knochen  ober  ©liebem  felbjl 
liegt,  unb  melche  ba$  23Utt  mit  feinem  ^Jcä^rfloflf  von  tiefen 
^^eilert  abbalt,  unb  baß  mtr  lebtgltd;  burd;  28egrdumung  ber 
Hrfache  gur  Teilung  ber  SSerbrebung  gelangen  f dunen.  28enn 
mir  einen  SBltcf  auf.  bie  verfchiebenen  £lualtnflrumcnte  merfen, 
melche  für  ben  mit  einem  fold;en  Hebel  behafteten  Hnglucflt? 
chen  erfunben  morben  ftnb  unb  meldje  ihm  nicht  bie  geringste 
Sinterung  feiner  Seiten  verfchafit  haben,  fo  tjl  eS  mahrltch  gu 
Verwunbern,  mie  e$  vernünftige  9Dlenfchen  geben  fann,  bie  ftch 
einer  fold;en  £dufchung  noch  ferner  Imtgcben  fonnen;  bod;  ber 
ungld<fltd;e  patient  greift  ja  ttad;  einem  ©trohbalm,  ber  ihn 
von  feinen  Seiten  retten  fbnnte! 
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Stift  —  5ttntofphäre, 

50?ait  glaube  nicht,  bag  ich  jemanb  anratgen  werbe,  mit 
bcr  £uft,  in  welcher  er  lebt ,  ungufrieben  gu  fepn;  benu  er 
barf  ubergeugt  fepn,  ba@  btefe  nicht  bie  Urfadje  feiner  Äranf* 
beit  ig.  Oag  gwifcgen  Suft  unb  £uft,  nnb  bem  Sechfel  ber* 
felben  ein  Unterfcgieb  ig,  ber  eine  3cütang  auf  und  (Hinflug 
haben  fann,  rdumeMch  gern  ein;  nnb  felbg  bie  Skrdnberung 
ber  guten  gur  mittelmdgigen  nnb  fd>Iec^ten  fowogl,  aid  ber 
fdgechten  gur  mittelmagigen  unb  guten  ig  üblich.  ©o  wte 
bem  Körper  eine  SSerdnberung  an  Nahrung  n>ol)lt^dttg  ig, 
eben  fo  ig  ben  Zungen  gur  Abhärtung  eine  SSerdnberung  an 
^uft  nbtbig*  ginben  wir  nicht,  bag  in  £anbern,  wel$e  wir 
für  gdchg  ungefunb  tyodttn,  g.  5)3.  in  ipollanb,  fegr  gefnnbe 
£eute  wohnen?  Unb  fegen  wir  bagegen  nicgt,  bag  in  anberen, 
welche  wir  gu  ben  gefttnbegen  regnen,  nnb  wo  man  alle  er* 
benflicgen  5Borgd;tdmagregeln  ergreift,  unzählige  Einwohner 
ben  «franfgeiten  gum  Opfer  werben?  Sie  fam  ed  nur,  bag 
ber  5Ö?enfcb  getd  feine  Hebet  nnb  Äraufhetten  anger  ihm  lie* 
genben  Urfacgen  gnfd>rte£>,  nnb  bie  einzig  wahre  Urfache,  bie 
in  feinem  ibbrper  liegt,  gänzlich  auger  Sicht  lieg? 

©inb  ber  0[ftagen  ober  bie  Zungen  mit  gaben  geuchtigfei* 
ten,  welche  feine  tuft  burcgbringen  fann,  befchwert,  bann  mag 
wohl  bad  ©inatgmen  einer  leichten  ober  ferneren,  einer  feudg* 
ten  ober  trocfnen  Suft  bem  Patienten  beflfere  ober  flimmere 
©mpgitbungen  oerurfacgen;  bad  ig  aber  auch  Sllled,  unb  weiter 
ergrecft  ed  geh  nicht,  wie  wir  ed  täglich  an  ben  gaglreicgen 
Opfern  ber  mit  £ungenfucht  behafteten  ^aitenten,  welche  in’d 
Sludlanb  gefchieft  werben,  um  bort  gu  gerben,  bewahrheitet 
gnben.  Ratten  btefe  Patienten  bie  ^rdnterargeneien  gebraucht, 
unb  fo  bie  Zungen  Dort  ihren  gaben,  fegarfen  geuchttgfeiteu 
befreit,  fo  würben  ge  Teilung  unb  ©efunbgeit  unter  jebem 
Ältma  gefunben  gaben.  9[ftan  irrt  geh  febr,  wenn  man  glaubt, 
ber  menghliche  Körper  fep  eine  garte  9D?afcgine,  bie  nur  blog 
burch  ftulfe  bed  Slrgted  in  Orbnnng  gehalten  werben  fonne; 
man  befreie  biefen  Körper  nur  twn  feinen  bdfen  geucgttgfei* 
ten  unb  man  wirb  gnben,  bag  er  fag  unwanbelbar  ig. 
©eben  wir  und  in  ben  ©cgnielghutten  um;  bort  gnben  wir 
Slrbeiter,  bie  bem  grdgten  Sechfel  ber  jrglse  unb  ber  $alte 
audgefe^t  gnb,  unb  bennoch  erwdchg  ihtten  baraud  fein  bebeu* 
tenber  ©egaben;  wagrenb  ed  bod?  auch  lieber  anbere  £eute 
gibt,  bie  ber  Meinung  gnb,  bag,  wenn  bie  Suft,  bie  ge  ein* 
athmen,  nicgt  bureg  ben  •thermometer  georbnet  feg,  ge  geh 
„  eine  ^ranfgeit  gugiegen  würben  Sären  biefe  Slrbeiter  aber 
mit  bem  ©egeimnig,  igre  Horper  twn  3eit  gu  Seit  mitteig 
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ber  Jtrauterarzeneien  zu  reinigen,  oertrant,  fo  würben  fie  bie 
mit  ihrem  (Gefchöfte  unzertrennlichen  3ufalle  ßän^Itdf)  oerntte? 
ben  ^aben.  Doch  badjentge,  wad  wir  nicht  nur  bei  ihnen, 
fonbern  auch  bei  Slnberen  fehen,  reicht  oollfommen  tyn,  um 
gegen  t  jebe  Veranberung  ber  Suft  (ich  beruhigen  zu  formen, 
unb  b*ad  um  fo  mehr,  aid  wir  Seute  ffnben,  bie  bie  äugergett 
(Grabe  ber  jjpiße  unb  $alte  ertragen;  wdhrenb  ed  wieber  an? 
bere  gibt,  bie  ftdh  etnbtlben,  ed  gäbe  feine  Temperatur,  bie 
ihnen  Stnberung  in  ihren  Reiben  oerffhaffen  fbnnte,  unb  bad 
mit  9ted)t,  ba  bie  alleinige  Urfache  thred  Uebeld  in  ben  geudj* 
tigfeiten  liegt,  mit  welchen  ihre  Zungen  behaftet  ftnb. 

•  N  ^ 

®peidjelfnr« 

3ufünftfge  (Generationen  —  unb  bad  oerfunbet  und  bad 
Sicht  ber  Wahrheit,  weldjed  feßt  fchon  mit  heWeuchtenber  ga? 
cfel  bad  tiefe  Dunfel  zu  burchbringen  beginnt  —  werben  ed 
faum  glauben  fonneu,  bag  im  achtzehnten  unb  neunzehnten 
gahrhunbert  Merfur  unb  alle  anberen  Mineralien  zur  Teilung 
oon  ^ranfheiten  an  ber  Tagedorbnung  waren,  V$te  ein  fol? 
cfyed  ©pgem  unb  eine  fold;e  93rartd  zunt  Sehrfaß  hüben  ge? 
macht  werben  fdnnen,  ubergeigt  alle  (£inbilbungdfraft;  unb 
obfchon  biefed  ©pgem  bei  ben  Leuten  in  Migfrebit  gerathen 
iff  unb  ftch  bie  gurdff  bed  9>ubltfumö  öffentlich  bagegen  and? 
fprtdff,  fahrt  man  bennod)  fort,  ed  gegen  alle  Erfahrung  unb 
allen  Thatfad;en  zum  Troß,  ben  Patienten,  bie  fd;wach  genug 
ftnb,  ftch  funffgemag  heilen  zu  laffen,  mit  (Gewalt  betzubrtn? 
gen.  2luch  ich  mugte  bie  @d;recfniffe  ber  ©peicgelfur  zur 
Teilung  eined  jperzpod;end  ober  unnatürlichen  ©dffagend  in 
ber  Magengrube  burch  alle  (Grabe  erleiben;  unb  obgleich 
Mittel  unb  $ranfl)eit  ftch  etnanbcr  nahe  genug  lagen,  fo  er? 
reifte  boch  bad  eine  bie  anbere  nicht  9?achbem  td;  fo  alle 
erbenflichett  Dualen  erlitten  butte,  befanb  id;  mid;  zuleßt  oiel 
fchlimmer  aid  zuoor.  Died  billed  erfolgte  unter  ber  $ur  bed 
berubmteffen  Slrzted  ber  jpauptffabt,  unb  ba  feine  Verfchret? 
bringen  mir  nicbtd  geholfen  hatten,  badge  bad  ^3ubltfum,  bte 
^ranfheit  fep  unheilbar  unb  liege  auger  bent  Bereiche  menfcfg 
lieber  $röfte;  benn  fo  fehr  $at  ber  ©cheitt  ber  $uuff  bad 
(Gemuth  her  Menfchen  befangen.  2Öte  fann  man  ftd;  burch 
Verabreichung  oon  Merfur  unb  Mineralien  noch  ferner  mit 
bem  Vertrauen  ber  Menfchen  fchmetd;eln,  wenn  bie  Erfahrung 
gelehrt  bat,  bag  btefe  Mittel  ffetd  töbtlich  unb  mit  Ungludf 
begleitet  waren.  ijpat  man  ber  VSelt  je  freimuthig  einen  ooll? 
fommnen  unb  einfachen  Veridg  über  bie  Thatfachen  unb  bad 
Srgehnig  ber  langen  unb  mühfamen  3^achforfchungen,  welche 
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man  tm  Bereiche  ber  ®efunb&ett  unb  in  ipeilung  ber  f  ranf* 
fetten  mittelg  Merfur  unb  Mineralien  gemacht  hat,  barge? 
legt?  'Dietn,  man  hat  e£  nicht  gethan,  vielmehr  hat  man  mit 
jebem  £age  cine  Un;ahl  ©erfe  hin;ugefugt,  bie  ben  ©egen? 
ganb  immer  verwirrter,  unb  bie  Mengten  abhängiger  machten, 
£er  SSerfucge  unb  Experimente  ift  fein  Enbe.-  aßenbeö  erhöh* 
te£  Omecfglber,  2lrfenif,  Dpium,  ©cfnerling,  gingerhut  :c.  :c* 
werben  get$  nad)  ber  ?aune  ber  Sfergte  verabreicht,  wobei  noch 
Ztt  bemerfen,  bag  biefe  Siebte  get$  in  ihren  Meinungen  von 
etnanber  abweidjen  unb  nad)  jebem  neuen,  unbegreiflichen, 
wunberfamen  ©pecigcum  hafchen.  3ft  benn  bie  Statur  nicht 
einfach  in  allen  ihren  SÖirfungen?  2Öaö  tg  ber  Btnecf,  waö 
bie  23egimmung  ber  amtlichen  28igenfchaft  ?  begeht  biefer 
3wecf,  biefe  ißegtmmung  nicht  barin,  bem  Menfchen  auf  bie 
einfacher  unb  vollfommenge  28eife  bem  grbgtmbglichgen  2ln? 
theil  an  einer  guten  ©efunbheit  zu;uweifen? 

Möge  ba£  ?icht  ber  Wahrheit  auch  in  gpingcht  ber  ($e? 
funbheit  be6  Menfchen  bie  2Belt  erleuchten;  möge  eö  fidf?  wie 
in  jeber  anbern  2Öigenfchaft,  alfo  auch  fger  £$ahn  bred;en; 
Englanbö  3tuhm,  Englanb$  hod>gefeierter  9?ame  verlangt  e$. 
Möge  bie  ©ache  burch  ©achvergdnbtgc  unterfucht  unb  ent? 
fd)ieben  werben;  möge  ein  Collegium  von  E5efchwornen  zur 
„  Entfcheibung  be£  greitigen  gragepunfteö  ernannt  werben* 
Unferc  ©vitaler  bieten  ©eri^tbhdfe  bar,  bie  in  jeber  jpingcht 
befugt  finb ,  bie  ©ache  zu  unterfuchen.  £aburch,  bag  man 
bie  franfbeiten  nicht  in  ihrem  wahren  Siegte,  nicht  tn  einem 
3uftanb  betrachtet  hat,  welcher  blog  aue>  einer  Anhäufung  unb 
(Nahrung  ber  geuchtigfeiten,  ähnlich  ber  (Nahrung  ber  vege? 
tabilifchen  ©afte  ober  bem  ilu^treten  eines*  glufieö,  entgeht, 
hat  man  allgemein  ben  falfchen  33egrijf  gefagt,  bag  gewige 
franfheiten  beim  Menfd;en  nicht  zn  verhüten  fepen,  unb  bag 
eö  auch  nicht  in  feine  Macht  gegeben  wäre,  ge  ;u  heilen* 
Xnefe  ©ahrung  nun  hat  ©tatt  in  allen  heftigen  Ent$unbung$? 
franfheiten,  ba  hingegen  bei  benjenigen,  bie  man  unter  fehlet? 
chenben  ober  chronifchen  franfheiten  fennt,  bie  geuchtigfeiten 
btefeö  ®dhrungs*princip  nicht  hegten,  unb  ;war  au$  ber  Ur? 
fache,  weil  ge  burch  bie  £>auer  ber  3ett  verborben  unb  gdhe 
geworben  unb  fobann  tn  ©toefung  geraden  gnb.  3n  betben 
gdllen  aber  fönnen  ge  burch  bie  f rduteraqeneien  au$  bem 
forper  weggefchaft  werben. 

ttebereilte  ©rgtebmig* 

dichte*  ig  bem  Sßohlfepn  ber  f  tuber  fd;dblicher  unb  gort 
bet  reifem  filter  mehr  ihre  Wohlfahrt  als*  eine  zn  frühzeitige 
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(Srgiehung  unb  Anjtrengung  burcb  ©tubiren.  ©a$  anberS  al$ 
ber  falfd^e  S3egrtff,  ben  man  »on  bem  Buftonb  itnferer  9?atu* 
ren  fyat,  fonnte  gu  einem  0pftem  verleiten,  ba£  fdjon  barnm 
ein  falfdM  genannt  werben  famt,  weil  e3  Körper  nnb  (Seele 
fo  gu  fagen  »on  etnanber  trennt.  ?D?an  hübet  (ich  ein,  ber 
SCftenfcfy  befage  einen  inteEectiteEen  Körper,  ber,  unabhängig 
»on  bem  pbpfifcben,  wadjfe  nnb  gebei'he.  -dftan  würbe  ftrf>  je* 
bocb  eineö  23ejfern  belehrt  haben,  wenn  man  bebacht  bdtte, 
baß  ber  $erfaE  nnb  bie  (Schwache  ber  $orperfrafte  im  Alter 
gugleicb  auch  ben  SSerfaE  ber  ©eifteöfrafte  nach  (ich  Steht;  man 
würbe,  fage  ich,  (ich  über  btefen  ^3unft  nm  fo  mehr  belehrt 
haben,  al$  ba£  filter  aEetn  fchon  (Stoff  genug  barbietet,  über 
biefe  Angelegenheit  nachgubenfen  nnb  Beobachtungen  angujiel* 
len.  (Sin  ben  Ätnbern  mit  (Gewalt  aufgegwungetier  gletg  gnm 
(Stubiren  fann  mit  bem  Abpfli'tcfen  ber  jungen  SSlüthe  eineö 
Sßanmeö  »ergltd)en  werben ;  man  fchwacht  unb  bringt  baburch 
bie  inteEectueEen  Organe  in  Unorbnung,  unb  »erurfacht  eine 
fchdbitche  ©egenwirfung  auf  9J?agen  unb  £>erg,  welcher  biefe 
Organe  in  ihrem  garten  Alter  nicht  wiberjiebcn  fomten.  Ood) 
wte  oft  h^rt  man  nicht,  wie  Aeltern  unb  SBormünber  (ich  rüb* 
men,  wenn  ihre  Äinber  ober  ihre  ^flegbefoblenen  im  »ierten, 
fünften  ober  festen  Bahre  lefen,  fdhreiben  unb  einige  gelehrte 
fragen  beantworten  tonnen,  wobet  ihnen  bann  fpdter  nichts 
fo  fehr  fchmeichelt,  al$  wenn  fte  jte  im  gwblften  Bahre  threö 
Alters  fchon  al£  d>Jet(l:er  in  ben  hohlen  ©ijfenfchaften  fepen ! 
AEein  hat  man  biefe  ©unber  auch  fpäter  burdhö  ?eben  begleit 
tet  unb  bemerkt,  wie  fte  al$  Männer  ihre  Talente  gebrauch* 
ten?  ©enn  man  bieö  getban,  fo  bin  ich  übergeugt,  bag  mau 
wenige  »on  ihnen  wirb  gefunben  b aben,  bie  bem  entfprachen, 
wa£  man  »on  ihnen  erwartete,  unb  bag,  al£  fte  baä  achtgehnte 
ober  gwangtgfie  Bahr  erreicht  hatten,  jie  Weber  in  gewohnli* 
eben  noch  in  auggegetebneten  Äenntniffen  weiter  a($  biejenigeit 
Büngliitge  »orgerüeft  waren,  beren  Talenten  man  Beit  gelaf* 
fen  hatte,  (ich  auf  eine  natürliche  Art  ftufenweife  gu  entwickeln. 

<SchabeEeh*e. 

Oiefe  ©ijfenfchaft,  »on  ber  man  fo  »tel  reben  fwrt,  iff 
noch  nidht  fo  alt,  unb  man  fragt  (ich,  welche  $ortf)eile  nnb 
Annehmlichfeiten  fte  un$  gewühren  fonne?  (SoE  fte  un$  »iel* 
leicht  begreiflich  madhen  woEen,  wa£  bie  natürlichen  gahtgfet* 
ten  ober  2Ser(ianbe$frafte  etneö  9D?anne$  gewefen  (inb,  welcher 
»or  gwangig  Bahren  auö  ber  ©eit  ging,  unb  befielt  ©chabel 
wir  gu  btefent  SBehuf  unter  Rauben  haben?  Ober  lehrt  un$ 
biefe  ©ijfenfchaft,  wie  wir  bie  $opfe  itnferer  greunbe  unb 
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anderer  lebenden  ^Perfonen  beurt^etfen  follen?  g)enn  wenn  tcb 
die  ©ache  red;t  oergebe,  fo  mill  man  nach  bem  Umfang  unb 
ber  ©egaltung  be r  ©cbdbel  auf  die  tntcllectuellen  Grafte  unb 
Neigungen  bed  Bnbtmbuumd,  bem  er  angebbrte,  fd>(iegcn.  90?an 
betrachtet  alfo  unfere  Schabet  aid  menu  ge  and  detail  gegof* 
fen  waren,  unb  aid  ob  oon  ihrem  Umfang  unb  ber  2lrt,  wie 
fie  gemodelt  gnb,  bte  Energie  ibred  gnbaltd  ab^tnge ;  benn 
wad  bad  ©ebirn  felbg  angebt,  fo  ig  btefed  non  einer  fo  wet* 
eben  9tatur  unb  non  folcber  Sefcbaffenbeit,  bag,  wenn  ed  bte 
Anatomen  ^erlegen  follten,  icb  febr  ^weige,  ob  fie  bad  ©ebirn 
eined  flugen  banned  non  bem  etned  Dutnmfopfd  ltnterfcbetben 
fönnten.  2Ödre  aber  ber  ©cbdbel  bet  £eb^eiten  ber  ^erfon, 
wo  bad  Slut  noch  in  alten  3lbern  cirfultrte,  unterfuebt  wor* 
ben,  fo  wurde  biefeö  atlerbingd  eine  belle  re  Slngcbt  ber  ©ache 
baben  getndbren  fottnen;  aber  aucb  felbft  bann,  wenn  died 
tbunlieb  gewefen  ware,  weig  ich  boeb  niebt,  ob  man  damit 
eine  bem  ©enfcbengefcblecbt  nuöltebe  ©abrbett  entbeut  buben 
würbe,  Oud  ©ebirn  ift  bad  ©erzeug  bed  Oenfoermbgend ; 
allein  wad  foil  ed  tn  feinen  ©trfungen  nor  ben  ©trfrtngen 
eined  jeden  anbern  ©Innenwer^eugd,  wie  $.  S.  ber  klugen, 
ber  Obren,  bed  ©efebmaefd,  bed  ©eruebd,  oorattdbaben?  £at 
und  bte  Berglteberungdfrtng  je  in  ben  ©tanb  gefegt,  biefe  ©ir* 
fungett  non  ber  Duelle  aud  $u  begimmen,  ober  ein  ©pecigcum 
angegeben,  wodurch  wtr-btefelben  butten  nerbeffern  tonnen? 
9tein,  gewig  nicht ;  aber  bad  reine  Slut,  obne  jpulfe  bed  5D?ef^ 
ferd,  but  einem  ©ebreeben  tn  bem  einen  wie  in  bem  anbern 
biefer  Organe  eben  fo  leidet  abgebolfen,  unb  wirb  ihm  eben 
fo  leicbt  abbelfen,  aid  biefer  wahre  £ebendgrom  eine  ginne  tm 
©ejtcbte  wegfd)wemmt,  ober  bad  ©aebfen  ber  jpaare  unb  9?d* 
get  befördert.  Oie  ©cbdbellebre  fann  baber  ein  nufelofed 
©tubium  genannt  werben;  ge  gebt  tief  unter  ihrer  ©cbweger 
ber  ^pbpgognomie,  und  ihr  Dteicb  wirb  oon  turner  Oauer  fepn. 
©itnfcbt  man  bad  ©ebirn,  bad  ©egebt,  bad  ©ebor,  ben  ©e* 
rueb,  ben  ©efebmaef  $u  oerbegern  unb  felbg  ben  Knochen  unb 
bem  ©cbdbel  bie  gehörige  unb  geeignete  Organtfatton  $tt  geben, 
fo  mug  bad  Slut  dadurch  gereinigt  werben,  bag  man  ben 
Etagen  unb  bte  ©ebarrne  reinigt.  Oad  Slut  tg  ber  Sau* 
meiger  non  31  Hem,  fowohl  non  unferm  ©ebirn  unb  ©cbdbel 
aid  non  unfern  übrigen  £'bnlen  bed  dtbrperd. 

Slnftecfeube  Stvanffytit  unb  ©efunbbeitdptobe  (©ontnmaj)* 

Oiefe  ©egengdnbe  tarnen  febon  tm  Parlament  ^ur  ©pracbe, 
unb  würben  oon  bemfelben  genau  erwogen,  ©d  tg  aber  nicht 
nur  non  allgemeiner  fonbent  auch  oon  ^ationalwicbtigfeit,  bag 
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bte  wahren  Urfachc.it  tinb  Duetten  ber  Krankheiten,  gegen  welche 
bte  ©efe£e  gerichtet  ßttb,  wohl  oerßanbett  nnb  ergrunbet  wer? 
ben.  ^tchtSbeßowentger  j^heint  e$  bet  ber  Unterfucbung  ge? 
biteben  $u  fev>n ,  wdbrenb  ber  menfdßtche  ®eiß  anfangs  bte 
($runbttrfad)en  ber  anßeckenben  Krankheiten,  benen  ber  ^ftenfeb 
in  nerfehiebenen  Klimaten  unterworfen  iß,  fefbß  $u  unterfuchen. 
28emt  wir  einen  Vlick  auf  bte  Eontumasgefe|$e  werfen,  welche 
gegen  bie  anßeckenben  Krankheiten  aufgeßettt  ßnb,  fo  werben 
wir  ßnben,  baß  ße  ^aitptfädf>lid>  gegen  bte  speß  nnb  ba6  gelbe 
gteber  gerichtet  ßttb;  benn  wa$  bte  ^^olera  9)iorbit£  betrifft, 
welche  in  Snbien  fo  große  Verheerungen  anriebtet,  fo  bat  btefe 
bereit^  i^re  Kraft  nerloren,  ebe  fte  unfere  ®eßabe  erreicht. 
2)aß  alle  btefe  Krankheiten  oon  einer  itnb  berfelben  Diatur 
ßnb  unb  au$  einer  nnb  berfelben  Urfadje  entftmngen,  tft  eben 
fo  leicht  $u  beweifen,  al£  baS,  baß  ße  burch  ein  nnb  baffelbe 
Mittel  verhütet  unb  gebeilt  werben  können.  £>ie  (Symptome, 
welche  bet  ihnen  allen  (Statt  haben,  ftnb :  plo^ltcher  Verluß 
ber  Kräfte,  gieber,  Erbrechen,  ^Bauchgrimmen  nnb  gäulntß. 
Viele  Krankheiten  unferö  Kltntatf  fcheüten  jenen  Nationen 
gewiß  nicht  tninber  fd;recflich  alö  bte  bet  ihnen  hetrfchenben. 
3n  benjenigen  Zaubern,  in  weld;en  ße  entftehen,  fonnen  wir, 
obfehon  bie  Nationen  ßch  nicht  folder  hohen  Kenntniffe  in  ber 
jpeilfunbe  gn  rühmen  Imben  wie  wtr,  bennoch  bemerken,  baß 
jene  Krankheiten  ben  bortigen  Einwohnern  nicht  fürchterlicher 
erfcheinen,  al6  un£  bte  heftigen  Krankheiten  unferb  £aitbe$, 
nnb  wenn  gleich  auch  einige  9D?enßhen  bort  oon  benfelben 
weggerafft  werben,  bleibt  ßch  ber  0tanb  ber  Veoolkerttng  bod> 
immer  gleich.  Unglück  fchetnt  in  ber  gerne  immer  großer  al£ 
in  ber  9cdhe.  Dhne  Swetfel  hohen  bie  Eingeborneit  jener  £än? 
ber,  wo  bergleid;en  ©eueren  an^brechen,  keine  gefunberett  Ve? 
griffe  tu  £tnßcbt  ber  Vehanblnng  nnb  Abwehrung  btefer  Krank? 
heiten  alö  wir  hier  $u  £anbe ;  beöwegen  bürfett  auch  bte  Ver? 
heernngen,  welche  ße  anrichten,  nicht  anffatten,  um  fo  mehr 
alö  bie  in  jenen  Kftmaten  fjerrfef^enbe  j£n£e  bie  gobtlicßkeit 
berfelben  beforbert. 

9D?au  kann  btefe  Krankheiten  anßeckenb  nnb  nicht  an? 
ßeckenb  nennen:  anßeckenb  ßnb  ße,  fo  wie  jebe  anbere  Krank? 
heit  für  benjenigen,  beffen  geucßttgketten  ßdh  in  einem  nerbor? 
benen  nnb  ba$u  empfänglichen  3ußanb  beßttben;  btefe  Krank? 
heit  wirb  ihm  alöbantt  oermittelß  ber  £uft,  welche  er  etttath? 
met,  angeführt,  wobnreh  feine  bereite  oerborbenen  geuchtigtei? 
ten  in /(Währung  nnb  Aufruhr  gefettt  werben.  £)te  @efe$e  ber 
^tta^tr  ßnb  etnfad)  nnb  allgemein;  je  mehr  man  in  biefelbett 
etnbrtngt,  beßo  mehr  wtrb  man  ßch  »on  biefer  Wahrheit  über? 
Sengen  unb  ba$  Schrecken  nnb  Entfelsen,  welche^  ber  9)?enfch 
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beim  Einblick  btcfcr  Krankheiten,  ja  felbjl  beim  biogen  kennen 
berfelben  empfmbet,  wirb  verfdjwtnben,  imb  er  wirb  bartn  nid>t^ 
anberd  aid  bte  gewöhnlichen  ©irkungen  ber  9catur  feiert;  zumal 
ba  er  bte  Mittel  beftßf,  biefe  ©irkungen  von  ftd?  abzuhalten, 
derjenige,  ber  feinen  Körper  mittefffc  ber  Krduterarzeneien 
gereinigt  unb  in  Drbnung  gebalten  tyat,  braucht  ftcb  nicht  vor 
änfteebungen  foicher  Krankheiten  zu  fürchten;  ed  ift  burch* 
and  unmöglich^  bag  fte  ihn  je  erreichen  können,  in 
welcher  £age  er  ftch  auch  befinden  mag.  Sic  ©pmptome  bte* 
fer  fürchterlichen  Krankheiten  ftnb:  Erbrechen  einer  fchwarzen 
9D?affe,  ©chwtnben  ber  grafte,  gieber,  gaulflecken,  übermdßi* 
ger  Surft  unb  Srockenheit.  (glaubt  man  etwa,  baß  biefed 
Erbrechen  fd>war;cr  Waffen,  biefe  gaulflecken,  biefer  übermal 
ßtge  Surft  in  einem  Körper  ©tatt  haben  konnten,  ber  nicht 
berettd  mit  alten  btefett  verdorbenen  geuchttgfeiten  angefüllt 
ware?  ©ibt  ed  wol)l  iu  ber  Statur  ein  ^hdnomen,  weiched 
©äfte,  bte  rein  unb  gut  find,  p  lol$ lieh  in  gdulitiß  unb  Sob 
umdnbern  konnte?  ©er  mochte  fo  etwad  glauben  —  ^efl, 
Cholera  9)iorbud,  gelbed  gieber,  alle  entgehen  aud  einer  Duelle, 
and  einer  Urfadje,  unb  zwar  aud  berfelben  Duelle,  aud  ber* 
felbeu  Urfad)e,  wie  heftige  Krankheiten  bei  und  entftehen;  fte 
alle  werben  leicht  verhütet,  wenn  man  bie  hier  feflgefe^ten 
@runbfdt$e  befolgt. 

©tvcitpuuft  jtpifdhen  ben  Hijgeif ten  unb  Sof  toten. 

Sie  jppgeiften  unb  Soktoren  (breiten  [ich  über  bte  (Mte 
unb  ©irkfamkett,  welche  bie  Krduterarzeneien  auf  ben  menfeb*  * 
ltd;en  Körper  haben.  Dbfchon  bte  Soktoren  etnrdumen,  baß 
man  fte  manchmal  in  kleinen  Sofen  verabreichen  kann,  fo  fa* 
gen  fte  bod)  auch,  fte  fchwächten  ben  9Ü?agen  unb  bie  @e* 
barme,  ber  Körper  gewohnte  (Ich  an  btefelben  unb  fte  verloren 
Zuletzt  ihre  ©irkungen;  jaftefagen,  baß  biefe  Heilmittel  fehlet 
mige  ©ubftanzen,  etweißalmltche  ©toffe  abführten,  welche,  wte 
fte  ed  behaupten,  bte  ^Bedeckungen  nuferer  ($kbdrnie  feptt  [oll* 
ten,  unb  baß  btefe  ©ubftan$cn  ober  Bedeckungen  nothwenbtg 
ober  vielmehr  ein  Beftanbtheil  bed  menfchltchen  Korperd  wdren, 
unb  demzufolge  Sob  auf  bereu  Berluft  folge;  auch  könne  man 
nkht  eine  Bettlang  bannt  an|alten  (welched  jeboch  nothwenbtg  ift, 
um  bie  Heilung  einer  tief  eingewurzelten  Krankheit  zu  bewirken). 

Sie  H99eiÜen  behaupten  unb  wollen  durch  wirklichen 
Berfucb  bad  Unrichtige  einer  jeden  unb  aller  biefer  Meinungen 
ber  ©eit  klar  beweifen;  fte  wollen  burch  Berfuche  betätigen, 
baß  ber  (gebrauch  biefer  2lrzeneten  Weber  bet  Bung  nod;  3llt 
je  übertrieben  werben  kann,  unb  baß  ihre  ©irkungen  ftetd 

12:;: 
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betlfam  finb.  £)te  fcbletmtgen,  etwetßdbnltcben  ©ubjianzen, 
welche  bte  ^öfteren  für  bie  Bebedungen  ber  ©ebärnte  aiW* 
geben,  finb  Ptclmebr  bte  2lbfe§ungen  ber  gäulntß  unb  bte 
kefter  fitr  ©urmer;  fte  gleichen  ben  ©ubßanzen,  bte  ftd)  auf 
ber  Bunge,  ber  (bürget  unb  ben  Zungen  fammeln,  wenn  ber 
Körper  febmu^ig  unb  in  llnorbnung  tft 

201ati  lege  befugten  ©treitpunft  einem  befugten  National* 
^pllegtum  Pan  ©efdfttwrtten  pit  Stuterfudfung  unb  Bericht* 

evftattung  not* 

©eilte  in  einem  an  Berbeflerungen  unb  nützlichen  Ä  ennt* 
stiffen  fo  reichen  3abrbunbert  wie  ba£  unfrtge,  etn  ©treitpunft, 
ber  für  ba£  $?enfcbengefcblecbt  Pom  hofften  Snterejfe  ift,  un* 
entfebteben  bleiben,  unb  fo  bte  Dualen  unb  Martern,  bte  ben 
0D?enfcben  au3  ber  btö^ertgen  Bebanblung^art  feiner  ^ranlbet* 
ten  erwaebfen,  aufrecht  erbalten  unb  verewigt  werberf?  3'd) 
bin  erbdttg,ja  icb  wunfebe  fogar,  baß  2ll(eg,wa$  id; 
gefebrieben  unb  behauptet  babe,  pen  ^wblf  unpar* 
tbettfdben  Bannern  unterfuebt  werbe,  (5tne  folche  2luf* 
forberung  in  einer  fe  wichtigen  ©acbe  mag  tn  ber  ®efcbicf)te 
web!  noth  nid;t  porgefommen,  ja  pietleicbt  einzig  tn  ihrer  2lrt 
fepn;  allein  nur  auf  btefem  ©ege  fann  bte  ©acbe  gefcbltcbtet 
werben,  ibaben  wir  pergejfen,  wie  ber  unjterbltcbe  ©altlet 
bte  Umwälzungen  unb  Bewegungen  ber  ^tntmel^fdrper  ent* 
bedte  unb  betrieb,  unb  welche^  2id)t  wir  ihm  tn  ^inftebt  un* 
fers  ($rbball$  zu  Perbanfen  haben?  £)tefe  Uutwdlzungcn,  biefe 
Bewegungen  zeigten  un$  bte  9iatur  unb  ihre  Einfachheit  in 
allen  ihren  ©erfen,  ©eil  benn  ber  menfdjltcbe  Körper  unb 
bie  in  bemfelben  pergebenben  Umwälzungen  für  unö  fietö  ein 
(Seheimniß  unb  noch  ferner  ber  9D?ad)t  ber  Unwifienbeit  unb 
bem  biegen  Befall  überladen  bleiben?  ©enn  jjpareep’ö  Ent* 
beef ung  be$  Blutumlauf£  bem  gorfebungggeift:  ber  früheren 
Safwhunberte  fe  lange  perbergen  blieb,  warum  tonnte  nicht 
aud)  btefeö  große  Etehetmntß  bi$  auf  ben  beigen  &ag  per* 
bergen  geblieben  fepn?  dämlich  baS  ©ebetmniß,  baß  ber  menfeb* 
liebe  Körper  unb  bie  Ärduterarzeneten  genau  mit  etnanber 
übereinftimmen,8  fe  zwar,  baß  bureb  btefeS  Heilmittel  bie  geueb* 
tigfeiten  beö  Äerperä  ganzlid;  auögeleert,  umgeßaltet  unb  auf 
eine  fe  einfache  unb  unfcbulbtge  ©etfe  wteber  hergejMt  wer* 
ben  tonnen,  baß  fte  mit  jebem  neuen  £age  neue  Beruhigung 
unb  ©efunbbeit  gewahren. 
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£5er  Söerfaffer  tft  etfcöttg,  butdj  £5erfud&e  ait  ftch  felbft  gu 
erweifen,  bag  weber  bte  $>eft,  «»$  ba$  gelbe  Riebet,  noch 
trgeitb  eine  attbtc  anftecfenbe  Seucfje  thm  etwa$  auljaben 
f  bmten,  fobalb  bet  Storger  burd)  bte  Sträuterargeneteu  geerbt 

net  ift. 

i 

3ch  j tehe  allem  bemjentgen,  wa$  ich  gefagt  fmbe,  aufbag 
SBereitwilligjte  gum  S3en?eiö.  3ch  gehe  gum  23ewei$,  bag  aller 
unb  jeber  Stoff  gur  2lngecfung  irgenb  einer  dtranfheit  etngig 
unb  allein  in  bent  bereite  franfen  unb  rerwahrlogten 
bed  dtdrperd  liegt*  3$  will  in  2dnbern  leben  unb  tn 
Spitalern  wohnen,  wo  bie  speft,  bad  gelbe  gieber 
unb  anbere  Äranf  fetten  am  f> e f t i g ft e n  wuthen,  ofme 
bag  biefe  dtranfheiten  mir  etwad  anhaben  fdnnen* 
23ebarf  cd  noch  eined  ftdrfern  53eweifed? 

2$efcbretbmtg  ber  Strauterargeneten  nebft  ©ebraud)d= 

amoetfutig* 

T)k  dträuterargeneien  beheben  aud  bret  Sorten*  3ebe 
berfelben 'begwecft  ein  unb  baffelbe ,  ndmlich  ben  jtdrper  gu 
gdrfen  nub  gu  reinigen,  unb  fo  auf  eine  ftdjere  SÖeife  febe 
$ranfbeit  gu  oerfyuten  unb  gu  feilen.  Sie  finb  befannt  unter 
bem  tarnen 

Spillen  9?r*  1,  Ritten  ^r.  2  unb  dffnenbe  dtrduterpuloer* 

2)iefe  bret  bilben  bie  dhmtterargeneien. 

3n  allen  chrontfchen  unb  fchleichenben  dtranfheiten ,  wo 
feine  augenblicflicbe  Slbbulfe  erwartet  werben  fann,  fange  man 
mit  9tr.  1  an,  unb  nehme  oor  bem  Schlafengehen  ober  nach 
einem  leichten  ^Ibenbeffen  4 — 6  Rillen ;  ben  folgenben  2lbenb 
»ergrdgere  man  bie  £>ojtd  um  etn  paar  Stucf,  unb  fahre  fo 
brei  bid  mer  5lbenbe  fort  2lldbaun  beginne  man  mit  9tr*  2 
unb  nehme  fie  mit  9ßr.  1  abwecbfelnb  in  gleichen  2)ofen  ein, 
Sollten  biefe  nicht  leicht  unb  fret  wtrfen,  fo  bag  billed  9)?ot? 
gend  um  8  Uhr  ooruber  tft,  fo  oergrdgere  man  ben  folgenben 
2lbenb  bie  £)oftd  um  1,  2,  3  ober  mehr  Rillen ;  man  wirb 
aldbann  bie  ©trfung  leichter  ftnben  unb  befto  eher  geheilt 
fepn*  @d  gibt  2eute,  bie  gur  fcbnellern  Reinigung  bed  ifor? 
perd  beren  20—22  nehmen* 

2>iefe  5lrgeneten  erfordern  feine  Slufmerffamfeit  0O2art  effe 
unb  trinfe  nad;  belieben  unb  furchte  (ich  fetnedweged  oor  (£r? 
fdltung.  2Öenn  ed  bem  Patienten  wahrend  bed  £aged  durften 
feilte,  fo  trinfe  er  eine  ftfjwache  glufftgfett  ober  Gaffer.  Soll? 
ten  bie  Rillen  9ir*  2  gegen  ben  borgen  oer  ihrem  SÖtrfen 
2$red;luft  ergeugen,  fo  ftdre  man  btefelbc  nicht,  fonbern  taffe 
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tf>r  freien  tauf.  ©t’ebt  matt  nicht  bei  ©eefranfbetfeit,  bag  ©r* 
brcd;en  getb  betlfam  nie  fchdbltch  tg?  2llleb  wirb  in  einer 
SSiertelgunbe  vorüber  fepn,  unb  ber  patient  augenblicklich  %i\u 
berung  oerfpttren.  £)teb  ©rbrechen  aber  gnbet  blog  im  2ln* 
fange  ©tatt,  wenn  ber  SJfagen  mit  oerborbenen,  fcharfen  geuch* 
tigreiten  angefullt  tg;  man  wirb  ergautten,  wie  man  fid?  nach 
bem  Erbrechen  fo  mob!  beftnben  unb  wie  bab  grübgücf  fo  fog* 
ltd;  barauf  fchmecfen  wirb. 

©b  gereicht  benjentgen,  welche  bie  $rauterar;etteien  fo 
31t  gebrauchen  anfattgen,  $u  befonberm  9?u£en,  wenn  fie  ftcb 
zugleich  ber  ofnenben  ^rduterpuloer  bebtenen;  fie  fultlen  unb 
bereiten  ben  Körper  $ut  leichtern  2Öirfung  ber  Rillen  oor. 
90ian  febe  ben  ©ebraudtb^ettel. 

gcrtter  mug  bier  erwähnt  werben,  bag  manche  Patienten, 
wenn  fte  bet  ber  ^rdutcrar^enet  nur  im  geringgett  ©d;mer$ett, 
©rimmen  ober  Uebelfetten  empgttben,  oom  ©innebmen  juruef^ 
gefchrecft  werben,  unb  angatt  3«trauen  jtt  ben  Heilmitteln  unb 
ihren  2öirfuttgen  $u  fagen,  oom  fernem  ©ebraueb  abgeben* 
SÖurbett  folche  aber  bebettfen,  bag  alle  unangenehmen  ©efuble, 
bie  geh  etwa  im  Anfang  ber  $ur  eingellen,  nur  oon  fttrger 
flauer,  unb  halb  oon  Wegerung  begleitet  gnb ;  bag  ferner  feine 
Umdnberung  ober  Wegerung  in  einem  franfen  Körper  bewirft 
werben  fann,  ohne  bag  man  etwab  fühle,  unb  bag  bab  ©in* 
fchreiten  beb  Hetlmtttelb  notbtoenbig,  ja  oon  ber  Statur  felbg 
geboten  tg,  fo  würbe  halb  alle  ihre  gurcht  oerfegwinben. 

28ab  bt^r  »on  ben  ©efublett,  welche  man  etwa  ^u  2ln* 
fang  ber  Mnv  empgnbet,  gefagt  ig,  gilt  auch  non  oerfchiebenen 
neuen  ©pmptomen  unb  ©mpftnbungen,  weld;e  geh  bib* 
weilen  wdbrenb  ber  $ur  eingellen,  unb  benen  bie  Statur  un* 
fern  Körper  gu  burchlaufen  gebietet,  bamit  er  $u  einem  gefun* 
ben  unb  oollfommnen  Bnganbe  gelangen  fbnne.  ©b  ig  bc* 
fannt,  bag  jebem  burch  Wertet  $u  bewirfenbett  ^egerwerben, 
oermbge  ber  Umdnberung,  welche  burch  btefelbe  im  Körper 
bemorgebracht  wirb,  ‘Dergleichen  ©efuble  unb  ©pmptome  oor* 
attbgeben  mugen,  allein  ber  patient  wirb  getb  gnbett,  bag  bie* 
felben  burch  einige  wteberbolt  eingenommene  garfe  i)ofen  ber 
$rduteraqenei  befeitigt  warben.  3lucg  tg  eb  nicht  bab  3Öerf 
eitteb  2lugenbltcfb,  felbg  nicht  bab  oon  Monaten,  einen  alten 
franfen  Körper  voteberbergugellen  unb  neugufchaffen.  9tar 
burch  ©ebulb  unb  2lubbauer  gelangt  man  $unt  Biele,  ©b  ig 
immer  ein  guteb  Seichen,  wenn  ber  patient  ben  ©iutritt  eitteb 
neuen  ©pmptomb  ober  ©efuhlb  an  ftd>  wabrnimntt,  nttb  ben 
alten  ©chmer$  nicht  mehr  fo  garf  unb  heftig,  wie  früher,  empgnbet. 

beulen  unb  ©efegwure,  bie  geh  an  irgettb  einem  $L'beit 
beb  ftbrperb,  innerlich  ober  dugerlid),  btlbcn,  gnb  gängige  Bei* 
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chett  unb  fuhren  ßet$  $u  einem  guten  @ubc,  inbent  fte  bet 
fortgcfel$tem($ebrauch  ber  Krauter  arbeitet  ben  Ratten* 
ten  herfiellen. 

mirb  nidf>t  itberflüfftg  fev>n,  hier  $u  erinnern,  baß  ^)a* 
tienten  bei  heftigen  unb  bringenben  Äranff>eitö fallen 
breißtg,  oter^tg  unb  fünfzig  spülen  auf  einmal  ein* 
genommen  höben.  Unb  ma£  mar  bie  golge  baoon?  Keine  an* 
bere,  alö  baß  ft e  um  beßo  eher  hergefleUt  marett. 
(Sine  ^erfon,  bie  au  einem  heftigen  ©allen*  unb  jpirnfteber 
litt,  mürbe  augenblicklich  herge(Mt;  fo  baß  fte  ben  ndchftfol* 
gettben  Nachmittag  mteber  an  ihr  ©efchdft  gehen  konnte.  Nach 
ber  alten  NMhobe  hatte  man  berfelben  ^ur  2lber  gelaffen  unb 
Olafen  gezogen,  nicht  3U  gebeitfen  eiltet  mehrmbchentlichen  Bin 1* 
merhutenö  k.  ic.  Ueberhaupt  geigen  ftch  f  u  n  f 3  e  h n  big  g m a n  $  t  g 
Stilen  von  fefm  mirffamem  Erfolg.  Jpicrauö  erhelft,  baß  man 
gar  nichts  $u  befurchten  hat,  menu  mau  auch  bie 
Dofen  fl är f e r  alö  nach  SSorfcf>rift  nimmt:  e6  bemeifet 
zugleich  bie  Ungereimtheiten  ber  alten  ©chule,  bie  oor  all$u* 
jiar fern  spurgiren  ab$ufd;recfen  fucht. 

l£in  anberer  Umftanb,  auf  ben  man  aufnterffam  mädhen 
muß,  ißt  ber,  baß  Patienten,  bie  auch  noch  fo  (ehr  abgezehrt 
unb  gefchmdcht  maren,  nach  Verlauf  einiger  Nionate  burch  ben 
täglichen  Gebrauch  ber  dt  raut  erarbeit  et  beleibter  unb  fldrfer 
gemorben  ftnb,  maö  ftch  burch^  liegen  biefer  sperfonen  gefun* 
ben  hat.  Dagegen  ftnb  51t  beleibte,  btefe  nnb  fettleibige  sj)er* 
fonen  in  einen  gefuubern  Baftanb  oerfefjt  morben. 

Mute  unb  heftige  Kranfheiteu* 

3n  allen  akuten  unb  heftigen  Krankheiten,  alö  gtebern 
aller  2lrt,  ©eitern  unb  anberen  ©nt^unbungen,  Keid^bußen, 
0Nafern,  flattern,  ©chlagfluß,  gallfucbt,  Ohnmächten,  2$auch* 
grimmen,  Unoerbaulichfett/  nehme  man  ßarfe  Dofeu  oon  Nr.  2, 
oon  mentgßenö  10—15  Rillen  unb  mehr.  3n  mentgen  ©tunben 
merben  fte  ein  gefunbe$  Erbrechen  unb,  mittelß  ©tuhlgang, 
Ausleerungen  erzeugen,  meld?eS  alfogleid;  baS  gieber  oermin* 
bern  unb  große  Erleichterung  oerfebaffen  mirb;  habet  oerfdume 
man  nicht,  in  ben  erßen  barauf  folgenbett  24  ©tunben,  auch 
früher,  fogar  tn  ben  erßen  12  ©tunben,  bie  DoßS  $u  micber* 
holen,  ©ollten  ftch  gefährliche  ©pntptome  ober  and)  Delirium 
geigen,  fo  fahre  man  ja  mit  bem  ^tmtehmen  ber  Rillen  fort 
unb  man  mirb  ftnben,  mie  fchnell  baS  gieber  nadßdßt;  ber, 
spatient  aber  mirb  burd;  ben  alleinigen  ©ebraud;  biefeS  fpeil? 
mittels  mieber  $u  ©efunbheit  unb  Kräften  kommen,  unb  gmar  fo 
fchnell,  baß  eS  nicht  nur  ^u  feiner,  fonbent  aud;,  pr  größten 
Sermnnberung  aller  berjenigen,  bie  ihn  umgeben,  gereichen  mtrb. 
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ßeffnenbe  Slräuterpulver. 

'  »  i  •  - 

Dtefe  sputver  finb  bent  ©efchmacfe  angenehm  unb  von 
einer  teid)t  Deffnung  oerfd;aflFenben  ^ftatur ;  fte  urtterjlu^en  bie 
©irffamfeit  ber  Rillen  wefenttich*  9D?an  'nimmt  fie  be$  9}?or* 
gen$  beim  ©rwadjen,  ober  and)  gu  jeber  anberri  beliebigen  3eit 
be$  Dageo,  nacbbent  man  fte  in  einem  fyatb  mit  2Öafl*er  ange* 
füüten  28eingta£  vermifd)t  bat*  9ftan  tafle  nid)t$  von  ber 
0ubffang  trn  ©tafe  gttrucf,  fonbern  trtitfe  e£  rein  au6,  ba  and) 
fie  met  ©uteS  bewtrfen*  ?0?an  fann  fie  tdgtid)  mit  ober  ohne 
bie  Ritten  etnnebmen;  id)  bin  aber  ber  Meinung,  bag  fie  am 
beftcn  wtrfen  nnb  gur  iperjMtung  ber  ©efnnb(;eit  fogar  noth* 
wenbig  finb,  wenn  man  fie  einen  Dag 'um  ben  anbern  ein* 
nimmt*  Doch  wirb  man  hierüber  gu  urtbeiten  batb  fetbfl:  im 
0tanbe  fer>n* 

dUnbern  unter  gwdtf  Sauren  fann  man  fur  jebeg  Sab? 
ibreö  Sitterö  eine  $tlle  verabreichen,  fo  bafl  ein  $tnb  von  fünf 
Snbren,  fünf  Ritten,  von  adbt  3abren,  acht  Ritten  erbatt*  Doch 
Wirb  e£  gatte  geben,  wo  btefe  3abt  nicht  gnretcht;  man  ver* 
mehre  bann  baö  Dnantnm,  bt$  bie  Doftö  lebhaft  wirft.  Diefe 
£kmerfungen  getten  fnr  beibc  Stimmern  ber  Ritten.  ?0?art 
gebe  beu  $inbern  bte  öjfnenben  sputver  einen  Dag  um  ben 
anbern,  nnb  gwar  fo  wie  e6  für  ©rwacbfene  vorgefchrteben  ift. 
Stnch  bflrfen  bie«  Lettern  mit  jeber  beliebigen  Dofib  beginnen, 
nnb  btefelbe  jeben  borgen  ober  Slbenb  oermebren,  bi£  fie  teb* 
baft  wirft;  bet  heftigem  gteber,  ©ntgunbung  ober  Drucf  müf* 
fen  bie  Dofen  flarf  fet)tt. 

Der  menfd)tid)e  Körper  ift  verfchiebenartigen  geuchtigfei* 
ten  unterworfen ;  batb  finb  fie  bicf,  gattenhaft  nnb  entgünbet, 
batb  aber  fcharf,  beiffenb,  bümt  nnb  waflerig.  Um  eine  $ranf* 
bett  gu  brdrn,  ift  e£  nbtbig,  baß  ber  Körper  von  alten  biefert 
genchtigfeiten  befreit  werbe*  23on  ben  Ärdnterpnrgangen  finb 
nun  bie  einen  geeignet  biefe,  nnb  bie  anberen  jene  geucbtig* 
fetten  auSguteeren;  baber  bte  ^otbwenbigfeit  mit  benfetben 
abguwechfetn.  Die  ^trgeneien  fangen  anö  jebem  Dbeite  beS 
$6rper$  nnmerftich  bie  bbfen  geucbttgfeiten  au3  nnb  fuhren 
fie  eben  fo  unmerfltd)  ab,  benn  btefeg  ifl  ihre  9f£atur  nnb 
©igenfchaft. ,  2Öte  wenig  gleichen  fie  Duecffllber  nnb  0atgen ! 
Diefe  gerretßen  nnb  erfchlajfen  ben  9D?agen  nnb  bie  ©ebdrme, 
nnb  bringen  nicht  weiter  oor,  um  anbere  Äbrperthetle  gn  eV* 
reichen,  weit  ihnen  at£  9D?ineratgubereitungen  btefe  ©tgenfcbaft 
gdnglid)  mangett;  ja  e$  flreitet  mit  ber  gefnttben  Vernunft, 
baß  ein  3Df?tneral  auf  einen  animatifchen  Körper,  wie  ber  tut  fl 
rtge,  beitfam  wirfen  fbnne*  Die  Äräuterargeneien  attein  btt* 
ben  eine  Slpothefe,  bereu  jpeitmittet  jeber  Vage  beö  Vebenö 
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tutb  jebent  $ltma  angemeffen  ftnb,  unb  mit  melier  man  burdf) 
bte  gange  20elt  retfeu  fann. 

S^atbcftanb. 

3m  3a^re  1825  hatte  Herr  SDtortfon  bte  gldcfltdm  ©nt* 
beefung  feiner  ^rduterargeneien  ber  20elt  befannt  gemacht, 
uttb  febon  furge  Seit  nachher  mürben  t'hm  Don  alten  ©eiten  bte  er* 
freulichden  Bengniffe  berjentgen  gugcfd>icft,  melche  btefelben  Der* 
fud)t  unb  mit  23eharrlid)fett  gebraucht  fatten.  ©S  geigt  bte* 
feS  flar,  mte  baS  Sicht  ber  Wahrheit  fiel)  tro£  ber  fte  umge* 
bettben  ginßerniß  23atm  bricht.  Hr.  SDtorifon  mar  mohl  über* 
geugt,  baß  bteö  ber  gall  fet>n  mußte,  e^e  er  nod)  fein  28erf: 
rr2Öid;ttge  Stacbricht"  herauSgab;  allein  bie  SBelt  fonnte  eS 
nidf)t  miffeit,  unb  fie  braud;t  Beit,  nnt  erleuchtet  gu  merben. 
£)iefe  ©mbecfttng  Derbanft  er  einer  fünf  unb  breißigjdhrigen 
fortmdhrenben  ^ranf^ett,  Don  melcher  noch  ihm  fein  @terb* 
lieber  genaß.  28egen  berfelben  fragte  er  ben  £)r.  3  o  h  a  n  n 
Runter  in  Setce ft er*©quar e  um  Stath,  ber  gleichfalls  mit 
einer  ähnlichen  $ranfheit  behaftet  mar,  unb  tn  ber  golge  baran 
ftdrb;  allein  Hr.  Runter  mußte  meber  ftd)  noch  Hrn*  SDtorifon 
gu  helfen.  H r.  Sftortfon  halt  jtch  fdr  alle  Reiben  unb  ©d)mer* 
gen,  bie  er  mdbrenb  feiner  Äranfheit  auSgeftanben  hatte,  burch 
bie  2Öohltbat,  melche  er  bem  9D?enfd)engefchlecht  nunmehr  gu* 
menben  fann,  f>errltd>  belohnt.  3nbem  er  feinen  SSiitmenfchen 
^efunbheit  unb  langes  Sehen  barreicht r  bietet  er  ihnen  ben 
größten  aller  ©egen  an:  einen  ©egen,  ohne  melden  fte  meber 
glucflid)  fe^n,  noch  ßch  beS  ©lucfeS  erfreuen  fdnnen.  ©ine 
furge  Unterhaltung  mit  feinem  2Öerfe  reicht  hin,  um  auch  ben 
größten  B^etfler  oon  ber  Stichtigfeit  unb  Wahrheit  beffen,  maS 
er  oerfprtd)t,  gu  ubergeugeit.  ©r  macht  ftd)  oerbtnbltch  ben 
fcbmdchßen  Staturen,  gleichoiel  ob  alt  ober  jung,  in  Bett  bon 
einigen  SDtonaten  gu  $raft  unb  ©nergte  gu  oerhelfen.  £>teS 
mtrb  nun  freilich  Manchem  übertrieben  fchetnen;  allein  ©ol* 
d)em  fei)  gefagt,  baß  H™.  SDtortfon  jebe  Uebertreibung  fremb, 
nnb  baß  jebe  ©pradje  gu  fchmach  tft,  um  ben  heilfamen  28tr* 
Jungen  btefer  5lrgeneten,  menu  man  fte  bet  einer  ^ranfheit 
unauS gefegt  gebraucht,  burch  ©orte  ©erechtigfeit  mtber* 
fahren  laffen  gu  fdnnen.  SllleS  maS  ber  SSerfafler  fagt,  grün* 
bet  ftd)  auf  gefunbe  Vernunft,  ©rfahrung  unb  £halfad;en, 
unb  mo  btefe  begehen,  fann  feine  Uebertreibung,  feine  ©roß* 
fprecheret  ©tatt  ftnben. 

golgcvntigcu. 

2Öenn  jemattb  mdbrenb  gmolf  Monaten  unattSgefe^t  etit 
Heilmittel  eingenommen  hat,  unb  habet  mit  jebem  £age,  jeber 
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©oche,  jebem  $?ottat  feine  ©efunbheit  gune^men  unb  bie  Kraul* 
heit,  gegen  welche  er  bie  Slrgenet  nahm,  abnehmen  fo  föit^ 
neu  mtr  hoch  mold  auö  biefent  ben  ©dßuß  gieren,  baß  er  fie 
mit  bemfelben  guten  Erfolg  fern  gauged  Seben  hinburcb  nehmen 
lonnte.  ©enn  gmolf  mit  oerfchiebenen  Kranlheiten  behaftete 
Patienten  oon  oerfchiebenetn  Witter  unb  wrfcbiebenen  Naturen 
irgenb  ein  Heilmittel  mdhrenb  einiger  Seit  gebraucht  unb  babei 
ade  biefelbeit  ©rgebntße  unb  Vorteile  gefunben  haben,  fo  Ion* 
neu  mir  barauö  gleichmäßig  ben  ©cfßuß  gieren,  baß  ba6  gange 
9ftenfchengefchled)t  einen  gleichen  Vortheil  au£  biefem  Jpeilmir^ 
tel  erlangen  muffe.  Beibe  ©letchniflfe  aber  fuhren  gu  bem 
©cfduß,  baß  biefeb  Heilmittel  ber  katur  fomolß  al3  bem  Kor* 
per  beb  9)2enßhen  angemeffen  unb  oodlommen  gemäß  iß,  unb 
baß  bab  gange  ©eheimniß  in  bem  ^echanibmub  unb  ber  Dr,< 
gantfation  beffelben  beßcht:  Unißdube,  bie  man  nie  guoor  per* 
ßanben  hat. 

©ittfcheibmtg* 

Die  ©ahrheitbltebe  ber  unpartheüßhen  unb  nachbenlenben 
©eit  hat  nicht  nur  gefagt,  jonbern  wirb  ßetb  fagen,  Hr- 
SÜcorifon  hat  D^echt ;  adein  ©ebraucße  unb  SBoritrtheile  laßen 
fich  nicht  fo  leicht  ablegen  unb  aubrotten,  befonberb  menu  bab 
Sicht  ber  Wahrheit  gegen  bie  Slnfdßdge  ber  eingeßeißhten  gin* 
ßerniß  gu  gelbe  gtehen  muß.  Sie  fertigen,  (iß)  barf  ße  in 
Vergletd)  ber  Millionen,  melche  biefeö  Königreich  bemohnen, 
menig  nennen)  bie,  nachbem  ße  in  ihren  Selben  gefehen  hatten, 
baß  Sldeb,  mab  bie  Kunß  ihnen  barbot,  umfonß  mar,  fchon 
einige  Monate  nach  @rfche  tilling  ber  Krauterarge* 
neien  biefelben  gu  ihrem  größten  Vortheil  gebraudßen,  ßnb 
oon  ber  Sledßheit  unb  Wahrheit  biefer  Behäitblungbart  fo 
bnrchbrungen,  baß  ße  ße  nie  mieber  anfgeben  merben;  biefe 
Wenigen  aber  reichen  bereite  hin,  bie  Hdlfraft  bfcg>r 
neien  überad  gu  verbreiten ,  fo  baß  enblich  bab  mahre  Sicht 
adenthdlben  leuchten  mirb.  ©b  iß  nun  ©ad;e  ber  s)ca* 
tion;  berHhgetß  hat  bab  ©einige  gethan.  (£)ie  große 
Verbreitung  btefeb  Hetlmittelb  in  faß  alten  Sanbern  feit  bie* 
fern  Slubfpruche  tu  ber  erßen  Slußage  iß  belannfr.) 

£)<mufceftf>merbetn 

Side  Sarmbeßhmerben,  mie  ße  auch  heißen  mögen  (bie 
Benennungen  ßnb  mir  gleichgültig)  entßehen  bloß  aub  fchar* 
fen,  oerborbenen  geuchtigleiten.  3e  nachbem  nun  biefe  Be* 
fchmcrbeit  btefen  ober  jenen  £heil  ber  ©ebdrme  ©chmergen 
oernrfachten,  unb  je  nad;bem  ber  ©rab  ihrer  Heftigleit  mar, 
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fegte  man  ihnen  verfebiebene  tarnen  bet,  aid  ob  bie  ($ebdrme 
ober  ber  Unterleib  mitteig  Sdnben,  btc  biefett  Organen  faunt 
eine  SSerbinbuttg  mit  eittanber  gegatteten,  wie  bie  3nmner 
unferer  Raufer,  getrennt  waren,  fo  bag  jeber  £bed  uon  ihnen 
feinen  eigenen  Ärattfbeiten  unb  Heilmitteln  unterworfen  ware. 
2Ule  Oarmbefchwerben,  aid  $oltf,  ^eibfegmerzen,  (£ntzünbuu? 
gen,  23aud;gug,  ©tubl^wang  ober  SSergopfuttg,  (wren  äugen? 
blicflicg  auf,  unb  werben  in  ein  paar  £agen  burch  bie  $rau? 
terar^eneien  von  ©runb  aud  geteilt  werben,  ©ie  alle  f>aben 
ein  unb  btefelbe  Urfad;e,  goefenbe,  verborbeue,  fc^arfe  geuch* 
tigfeiten,  welche,  wie  bie  (Erfahrung  le^rt ,  ganz  verfebiebene 
©pmptome  erzeugen. 

Sie  traurig  waren  nicht  bie  golgett,  welche  burd;  bie 
ungeeignete  Sehanblung  btefer  23efcbwerben  he^^orgerufen  wur? 
ben!  ©ehr  oft  bei  heftigen  ©cbmerzen  würbe  fogar  Opium? 
ertract  verabreicht,  wahrenb  noch  jeßt  warme,  gewur^retche 
©etrdnfe  zur  ©tdrfitng  bed  Her^enö,  nnb  dngerlicb  aufjule? 
genbe  Mittel  an  ber  £agedorbttung  ftnb,  fo  bag  man  fagett 
fann,  man  fchliegt  in  berfelbett  ^>ferd;e  Solf  unb  ?amm  gu? 
fammen  ein,  unb  verurfaebt  unzählige  ^atagropheit.  3d;  wie? 
berhole  ed,  bie  ^rduteraqeneien  werben  jeben  von  btefen  23e? 
fchwerbett  befreien,  unb  and;  nicht  bie  gertngüe  ©pur  von 
biefer  Trautheit  zurücf lagen ;  nur  mng  man  babei  garfe  Do? 
fen  einnehmen.  Oarmbegbwerben ,  welche  bie  Merzte  für  fo 
gefährlich  betrieben  buben,  unb  welche  allerdings  burch  bie 
heutige  ungeeignete  ^Behandlung  toblid;  werben,  gnb  gerabe 
diejenigen  $ranfheiten,  bie  ber  Hbßeift  um  ergen  heilt.  23raud;t 
matt  feine  2lr$etteien,  fo  barf  man  ohne  gurebt  ailed  Obg 
effen,  bentt  ed  gibt  in  ben  ©dften  bed  Obged  ni^td  ©d;äbliched, 
wenn  5g?agen  uno  ®ebdrme  rein  ftnb.  @gett  wir  nicht  unret? 
fed  Obft?  Unb  hult  ber  granzofe  ben  ©aft  ber  unreifen  ^rau? 
ben  nicht  für  eine  IMtfatege?  sJtur  bann,  wenn  bie  ©ebdrme 
verwahrlost  unb  fd;mu£tg  gnb,  erzeugen  biefc  gefunben  ©atter? 
ftoffe  baburch  einige  Unbequemltcbfeit,  bag  ge  bie  zagen,  fegar? 
fen  geuchtigfeiten,  bie  wir  unfluger  Seife,  gatt  ab^utreiben, 
gern  einfchliegett,  ba  ablofen,  wo  ge  geh  angefe^t  buben,  wäg* 
renb  hoch,  wenn  biefe  geuchtigfeiten  nicht  vorhanden  waren, 
jene  gefunben  ©auergoffe  zur  (Sjefunbbett  unb  (£rquicfuug  bed? 
jenigen,  ber  ge  gn  fiel;  nimmt,  viel  bettragen  würben,  ©o 
verhalt  ed  geh  auch  mit  ben  leichten,  angenehmen  fran^ogfehen 
Seinen,  bie  (Einige  \)ia  zu  ?anbe  anberen  Seinen  nacbfeöett, 
weil  ge  btefelben  für  ihren  9D?agen  zu  fd;wad;  unb  zu  f'alt 
gnbcit.  (£iu  paar  Oofen  ber  dtrduteraqencien  retdhett  jedoch 
hin,  um  fte  burd;  Erfahrung  ^u  überzeugen,  bag  biefe  Seine 
wirflich  nichtd  falted  wegr  für  ihren  Stagen  buben.  sD?an 
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»erffehe  nur  bte  9?atur  rerf?t,  unb  man  wirb  ftftbcit ,  bag  bte 
0fffte  be$  9D?agen$,  wenn  fie  rein  ffnb,  2llleö  mit  Seidffigleit 
beherrfchen  unb  »erbauen. 

Slalte  güge. 

Um  btefem  Hebel  abgu^elfen,  ^at  man  blog  $u  dugerlichen 
Mitteln  ungeraden,  unb  eö  bem  Patienten  ubertaffen,  ffch 
ba»on  fo  guter  fomtte  $u  befreien.  @r  foil  bei  Dage  ©ocfen 
ober  spe^ffhube  tragen  unb  be£  9?ad)W  eine  gewärmte  glafche 
gu  fid>  ttW  S3ette  nehmen.  Dbgleicb  nun  bie£  2Hle£  unfchul? 
btge  bittet  ffnb,  fo  bleiben  fie  boch  immer  löffig  unb  oft  ohne 
®rfung.  5D?anc^>e  (eiben  ffhretfltch  an  biefem  Uebel.  lie^ 
fert  mW  baffelbe  aber  gerabe  ben  23eweW,  bag  ba£  S31ut  in 
feinem ’?aufe  gehemmt  iff.  Die  $röuterar;eneien  unb  fyhw* 
ftgeö  D^eiben  ber  guge  iff  ba£  etngtge  ffchere  Mittel,  biefem 
Uebel  ab^uhelfen. 

i 

äSetleguttgett  bet  ©liebet  butclW  ffeuet  unb  beigem  Söaffet. 

Diefe  Sufölle,  welche  bisher  fehlest  behanbelt  würben, 
ffnb  ffeW  mit  0chmer;en  unb  oft  mit  fehr  traurigen  golgen 
begleitet.  Um  ffe  ^u  heilen  griff  man  $u  betben  (£rtremen, 
fpige  unb  dldlte,  unb  wollte  hierin  ein  ©peciffeum  $ur 
ffeffung  eüteä  folgen  Patienten  gefunben  .haben.  jpeut  gu  Dage 
feffeint  man  jeboch  ber  erffern  90?etbobe  gdngli^>  entfagt  $u 
haben,  inbem  bei  begleichen  ^eranlaffungen  bie  fölteffen  chp* 
mtfdhen  Bnbereitungen  »erorbnet  werben.  Allein  geuer»erle* 
jungen  unb  SSerbtufmngen  werben  oft  burd)  biefe  Mittel  $tt 
jlrampf  unb  $on»ulffonen  geregt  unb  gtehen  nicht  feiten  traurige 
golgen  nad)  ffch.  Die  Erfahrung  h CU  gelehrt  unb  bewiefen, 
bag  biefe  Uebel  burch  örtliche  Mittel  ferner  ;u  heilen  ffnb. 
0tch  »erbrennen  iff  »on  (£nt;unbung  nur  burch  ben  Urfprung 
unterfchteben,  tn  ben  golgen  aber  ffnb  beibe  Buffdnbe  nur  ein 
unb  baffelbe,  ndmltch  eine  heftige  (£nt$unbung.  £aut  unb 
gleifch  werben  burch  bie  6d)drfe  ber  Jpige  »erwehrt;  ba£  25lut 
unb  feine  0äfte  werben  »erhinbert,  ben  »erlegten  Dheil  $u 
burchffrömen  unb  alfo  genötigt,  ffd)  aufammensuhdufen  Daff 
felbe  iff  auch  bet  einer  gewöhnlichen  Gmt$&nbung  ber  gall; 
benn  jebe  ^nt^unbung  entffeht  au£  einer  jpemtnung.  Diefe 
nun  fahrt  suf°^9e  ihrer  dpeftigfeit  ^uruef,  unb  inbem  ffe  ffch  auf 
bte  tnwcnbtgen  Dhetle  wirft,  »erurfacht  ffe  Krampfe  unb  Äon* 
»ulffonen.  Der  (Gebrauch  ber  Ärduterar$eneten  tn  ffarfen  Do* 
fen  wirb  nicht  nur  ben  »erbrannten  Dbcil  gänzlich  heilen,  fon* 
bem  auch  ben  Patienten  »on  allen  Stampfen  befreien,  $?an 
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bebecfe  bte  SÖunbe  mit  Sugfalbe,  0a()ttc  ober  £)ef,  fmte  fid; 
aber  oor  allen  falten  d?t>mtfcl>en  ober  anberen  Suberettungen. 
Reiben  nnb  prüden  ber  oerlegten  (Stelle  tjl:  fef>r  beilfam; 
e$  beforbert  ben  Umlauf  beö  SMut£  unb  bemtrfr  fo  —  menu 
and)  $lnfang3  fcbmeqenb  —  bte  Teilung;  eine  oollfommene 
Heilung  aber  n>trb  oollenb$  burdf>  bie  ^rauterar^eneten  bemirft* 


SBlutflu#. 

£>ie  23ebanblung3art,  meldje  ber  ^ei'geift  $u  ^etlung  bie* 
fer  jbranfbett  oorfehreibt,  tjl  oon  ber  dr^tltc^en  gan$  oerfebie* 
ben,  unb  aue>  berfelben  mtrb  bte  ©elt  erfeben,  meldbe  9Dlet* 
itung  über  bte  9i.atur  be6  menfchlicben  $orper£  unb  bte  ben* 
felben  befallenben  $ranfbeiten  bte  richtige  t{l,  ob  bte  be$  H*>ge^ 
jlen  ober  bte  btöb>ertge  ber  Slerjte?  6cbr  oft  haben  bte  Siebte 
in  S3e|)anbl«ng  btefer  ^ranfltett  gemecbfelt,  itnb  balb  %u  bem 
(£tnen  balb  ^u  bem  Slnbern  gegrijfen;  tf>re  25ebanblung  mar 
aber,  mie  e$  bte  Erfahrung  fattfam  .bemtefen  bat,  gan$  bahnt 
geriefter,  ben  23lutflug  fo  fchnell  al£  mogltd)  $u  hemmen,  unb 
urn  btefe$  31t  erretd;en,  oerorbneten  fte  2Bein,  gteberrtnbe  unb 
alle  Wirten  oon  ^ufammen^tebenben  Mitteln  unb  eine  augeror* 
bentliebe  t)idtetifd>e  (£ntbaltfamfett.  £;a  aber  ihre  Patienten 
unter  btefer  23ebanblung  ftarben  ober  ein  langfam  babtnfchmtn* 
benbeg  2eben  führten,  fahen  fte  ftcf>  genötigt,  ein  anbereö 
Heilverfahren  an^unehmeit.  £)tefe3  bejlanb  nun  bartn,  bem 
^Patienten  9tei3*  unb  ©erflenfcbletmj,  fo  mie  überhaupt  alle 
Wirten  ©chletmbrüben  tc.  tc.  unb  abforbtrenbe  Quiver  $u  ver* 
abretdhen,  mebet  fte  bann  unb  mann  auch  %\x  Anfang  ber 
^ranfbett  eine  $raiitenmrgan$  emgaben,  bereu  2Öirfung  nun 
^mar  am  £age,  voo  fte  eingenommen  mürbe,  $u  ben  beflen 
Hoffnungen  berechtigte,  bie  aber  in  allen  guten  Sirfungen, 
melchc  fte  noch  ferner  erzeugt  haben  mürbe,  baburd;  $u  dichte 
gemalt  mürbe,  bag  man  bem  Patienten  am  folgenben  £ag 
mteber  ein  fräftigenbeö ,  ftärfenbeö  unb  gufammen^tebenbeö 
Mittel  verorbnete.  2luf  btefe  2lrt  melften  bte  Patienten  ba* 
bin,  unb  biejenigen,  melche  zufällig  genafen,  maren  gerabe 
folche,  bie  ftch  felb|1  überlaffen  blieben,  unb  bte  bemnacb  ib*e 
($5enefung  lebiglich  ben  2Öirfungen  ihrer  eignen  9tatur  $u  ver* 
banfen  batten.  9)?an  gebrauche  täglich  bie  flrüuterarseueien, 
unb  man  mtrb  ftnben,  bag  tu  fuqer  Seit  bie  ^ranfbeit  btö 
auf  bte  geringste  0pur  verfchttunben  unb  von  @runb  au$  ge* 
heilt  fepn  mirb. 
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©d?mbcn  an  ben  §od)pm$lid?en  §of  bet  ^tteftoteti  bet 
^emntgten  ©ftigbifdjen  ©efcttfdjaft,  loom  ein  letdjteS  wnb 
ftdjercS  Vittel  jut  Söerljütung  unb  Reifung  bet  inbifd?en 
(Spolera  Siftorbuß  vorgefdgagen  totrb;  ncbft  SSenterfungen 
übet  etn©d?mben  beS  Dt\  3linSlie,  ehemaligen  Sftitgliebß 
beS  grjtlidjcn  ©tabs  von  ©übinbien,  an  genannte  ^odjpretSs 
ltd?e  0tatl)Sverfammlung  übet  benfeiben  ©egenftanb,  ton 
3  a  f  o  b  W o ti fo n,  bem  ^geiften* 

33  ö  r  m  o  r  t. 

^acf?bem  id?  tit  öffentlichen  flattern  eine  Slnjeige  ton  Dr* 
31tnSlie’S  ©d;rciben  an  ben  £md?pretSlid?en  jpof  ber  Diref? 
toren  ber  vereinigten  Dfttnbifcben  @efellfd;aft  über  bte  tnbtfd?e 
(Spolera  $)?orbuS  gelefen  batte,  mar  id)  begierig,  mid;  mit  bem 
Snbalt  biefeS  ©d?reibenS  befannt  jit  mad;en,  ba  baffelbe  bte 
neuere  31uSfunft  über  bie  $£l;eorie  unb  33erfd?reibungen  ber 
borttgen  3let|te  büificbtlid?.  biefer  ^ranf^ett  enthalten  follte. 
9D?ein  B^ecf  mar  babet  ju  mUerfuc^en,  mober  fold?e  ©terblid;? 
feit  entfpringen  foitnte,  ber  man  nod;  feinen  Damm  batte  ent? 
gegenfeßen  fonnen.  3luS  gebaebtem  ©d;retben  erfaf?  id?  bte 
btöl;er  übliche  Db^ne  unb  33orfd?riften  ber  Siebte  gegen  biefe 
fürchterliche  $ranfbett.  Allein  id?  mug  gegeben,  bag  id?  mir 
btefelben  ntd?t  fo  trüglid?  unb  nadf>tf?ctftg  vorgeftellt  l;abe,  alS 
ffe  mtrflid?  finb.  Bel?  muttbere  mid?  nun  gar  ntd?t  met;r  über 
ben  geringen  Erfolg  bcrfelben,  unb  über  bte  unaufbaltfamen 
33erbeerungen,  bie  biefe  ©euebe  angcridftet  bat.  (£S  fommt 
mir  vor,  - —  unb  mabrfcheinlich  machte  and;  Dr.  £linSIte  biefe 
traurige  ©rfabtung,  —  bag,  menu  eS  bie  Slbffcht  ber  21er$te 
gemefett  mare,  biefe  Äranfjeit  auf  fommenbe  ©efcbleegter  fort? 
jupganjen,  fte  feine  Dl;eorie  unb  9>rariS  batten  anuebmen  foil? 
nett,  bte  biefent  Bwecfe  beflfer  entfproeben  batte.  Um  (Erbrechen 
unb  Slbfübren  ju  bcilen,  um  Krampfe  unb  9£eijbarfeit  ju  ffillen, 
urn  bte  ftnfenbe  ?ebenSfraft  mteber  ju  ftarfen,  ju  btefett  Bwc* 
cfen,  fage  id?,  übertage,  etnfd?lafernbe  unb  reijenbe  Vittel  ju 
verorbnen,  mug  jebem  vernünftigen,  vorurtl?eUSfreten  Spanne 
bet  nüchterner  Ueberlegung  alS  bte  ungeeignete  $ur  auffallen, 
©ie  fann  für  biejentgen,  bie  baß  Unglücf  haben,  barnad?  be? 
banbelt  jit  rnerben,  nid;t  anberS  alS  traurig  enbigen  (mie  eS 
auch  bte  Erfahrung  fd;on  fattfam  beftatigt  b^)*  Sluß  Dr. 
SltitSlie’S  ©d?retben  gebt  überbieS  her^or,  bßg  nur  diejenigen, 
meld;e  ber  einfachen  Jpülfe  ber  9iatur  überlaffen  mürben,  bet 
biefer  bösartigen  $ranfl;ett  mit  bem  hebert  bavon  famen. 

Dr.  Slinßlie’ß  eignes  offenherziges  ©effdnbntg  lautet  ba? 
bin,  bag  bie  3ferjte  noch  feinen  juverlafpgen  ©runbfaß  bei  ber 
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25ebanblung  bcr  ßfbvlcra  9Dcorbud  haben.  2Öenn  nun  ein  ge? 
fet>rter  2lrst  fclbß  eine  folcbe  (£rfldrung  von  fid?  gibt,  fo  ßebt  wohl 
SU  hoffen,  baß  man  mir  etn  geneigted  ($ehor  febenfen  unb 
bad  von  mir  vorgefdßagene  3D?itrd  wenigßend  ettted  $erfucbd 
würdigen  werbe.  Diefed  Mittel  iß  vernünftig,  einfad?,  natür? 
lieb,  wirffam  unb  unfchulbtg,  unb  Hunderte  in  unferm  £anbe 
tonnen  bied  bezeugen.  @d  ijl  ein  bittet,  welched  und  bte 
9iatur  augefcheinltcb  ^ur  Rettung  einer  feieren  dlranf^eit  ge? 
'geben  bat  —  ein  bittet,  welched  nur  bann  ©rbrcchen  verur? 
fad?t,  menu  ber  3ußanb  bed  tagend  folcbed  erfordert.  Die? 
fed  Erbrechen  aber  iß  in  einem  Slugenblicf  vorüber  unb  ver? 
fchajft  beut  Patienten  Minderung;  bad  Heilmittel  bagegen  bfetbt 
im  Etagen  gurücf  unb  wirft  bort  im  ©tillen,  felbß  wahrend 
bed  ©ctßafcd  fort  unb  bringt  2ludleerungen  von  unten,  wel? 
d;ed  in  biefer  .ftranfbeit  bad  große  ©rforberniß  iß,  reicblid) 
SU  2Öege.  Die  ©irfungen  biefed  Jpetfmittel^  finb  fo  leicht, 
Suverlafßg  unb  ficber,  baß  fie  faßt  wunderbar  erfd;ienen,  wa? 
ren  fie  nicht  auf  ber  anbern  ©eite  bem  menfcblicben  $erßanbe 
gans  begreiflich. 

Bonbon,  im  3uli  1825. 

'  -  1  s 

©ebreibett  an  ben  H°f  ber  Direftoren  ber 

Sßeretmgteit  £>ftinbif<ben  ©cfellfcbaft» 

(^bclmogenbe  Hcirert  ♦ 

©o  eben  habe  ich  ein  ©ebreiben  an  3bre  ^>ocf>pretöfidf>e 
9?athdverfammlung  burd)lefen,  welched  ein  ebemaliged  9J?it? 
glich  bed  deutlichen  ©tabed  von  ©übinbien,  ben  Dr.  2Jindlie, 
gum  ^erfafßer  l)at,  unb  welched  Sßemerfungen  über  bie  Cholera 
9ß?orbud  in  gebuchtem  £anbe  enthalt.  3d?  halte  mich  sum 
2Öohl  ber  9)2enfchheit  verpflichtet,  bie  in  genanntem  ©chretben 
anempfohlene  Dheorie  unb  gravid  in  betreff  einiger  fünfte 
SU  wiberlegen. 

3u  gleicher  Beit  muß  td?  jedoch  bemerken,  baß  td;  Dr. 
2lindlte’d  ^ehaublungdart  biefer  dtranfheit  für  weit  vernünfti? 
ger  unb  vorsüglicher  halte,  aid  alle  Mittel  unb  Verordnungen 
bcr  Siebte  überhaupt,  bie  in  biefem  £anbe  gebräuchlich  ßnb. 
Dr.  2lindlie  gefleht  felbft  ein,  baß  ber  allenthalben  gleich 
fd;lec bte  Erfolg  biefer  Verordnungen  ihn  genötigt  hatte,  von 
benfelben  absußehen  unb  eine  anbere  Vehanblungdweife  su  er? 
greifen,  welche  wirflich  and;  mit  glücklicheren  @rgebni|Jen  be? 
gleitet  gewefen  wäre,  ©o  hdtten  wir  beim  bad  Vetfpiel,  baß 
ein  Slrst  billed,  wad  bidher  sur  Verhütung  unb  Heilung  einer 
•ftranfheü  gethau  würbe,  mißbilligt  —  ja  baß  er  eine  föehanb? 
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(unzart  Perwtrft,  n>eld^e  Sahrhunberte  fang  tu  einem  Steile 
ber  SÖelt  angewanbt  mürbe,  wo  ßd),  nach  ber  allgemeinen 
Meinung,  talentvolle  Männer  aufhalten,  bte  tief  in  bad  dr$t* 
liehe  Stubium  eingebrnngen  ßnb.  £)r*  Slindlte  befennt  offene 
herzig,  bag  er  ßch  burch  bte  Unwirffamfeit  ber  SSorßhriftcn, 
bie  bte  Siebte  gegen  Cholera  9D?orbud  erteilen,  nothgebrungen 
gefehen  hdtte,  von  benfelben  ab^uwetchett  unb  eine  anbere  jpeil* 
art  $u  verfuchen,  um  ben  Verheerungen  btefer  fürd;terlichen 
dfranfhett  Sinhaft  ^u  thun. 

Sd  fn|)rt  Inet  ntcl)t  $um  B^ecfe,  @tne  Jpochpreidliche  Dfathd* 
verfammlung  mit  einer  umßdnbltchen  Sludeinanberfe^ung  biefed 
ziemlich  langen  (Schreibend  $u  ermüben;  eben  fo  wenig  fann 
ed  von  großem  Pulsen  fepn,  bie  Meinungen  ber  Siebte  über 
biefe  Seuche  unb  beren  Vehanglungdart  $u  burchgehen  unb  $u 
unterjochen.  3ch  begnüge  mich  hier  mit  ber  einigen  ferner? 
lung,  baß  biefe  Vehanblungdarten  fd'mmtlich  Weber  ihrem 
Bwecfe  entfprachen  noch  einige  Slufflarung  hinßd;tlid>  bed  frag* 
liehen  ©egenßanbed  gaben.  Sfftan  follte  jle  bemnadh  füglich 
unbeachtet  laßen. 

i  Sind  £r.  Sliitdlie’d  Schreiben  iß  erßdßlich/  baß  bie  bei 
ber  Cholera  9ß?orbud  übliche  Vehanbtungdart  bad  Uebel  frf>lim> 
mer  unb  tobtlicher  machte,  aid  wenn  ber  patient  ber  einfachen 
jpülfe  unb  ben  2Öirfungen  ber  Statur  überlaßen  worben  ware, 
welche  le^tere  unbe^weifelt  in  vielen  galten  bad  Uebel  bed 
Patienten  ltnbern  fann.  &  iß  leicht  etn^ufehen,  baß  bie  Vor* 
fchriften,  bie  er  hierunter  meinte,  falfch  unb  ^wecfwibrig  wa* 
reit;  iß  ed  baher  verwunbern,  wenn  ße  fo  fd?led?te  got* 
gen  hatten? 

Sie  Urfache,  bte  wahre  wirfenbe  Urfache  ber  Cholera 
5Q2orbud  iß  bie  ndmltche,  wie  bte  alter  anberett  Äoltfen,  nätn* 
lieh  ein  hdchß  verborbener,  fauler,  fcharfer  Bnßanb  ber  geuch* 
tigfeiten  unb  namentlich  ber  ($alle.  £>iefe  verborbenen  geuch* 
tigfeiten,  welche  burch  einen  oernachlafßgten  Bnßanb  bed  9D?a* 
gend  unb  ber  (^ebarme  entßehen,  werben  burch  bie  £i£e  bed 
$ltmad  unb  burch  zufällige  Verdnberungen  in  ber  Slttnofphäre 
angeregt  3n  biefem  Bnßanb  nun  verßopfen,  erfchüttern  unb 
lahmen  biefe  verborbenen  $dhen  geuchtigfeiten  bie  ®egenb  um 
bad  jper^  nnb  ben  9D?agen,  —  welche  man  ben  Si#  bed  2e* 
bend  nennen  fann,  —  tnbern  ße  habet  in  ben  nteißen  gdllen 
Slnfangd  Erbrechen,  bann  aber  ßetd  fchwadjer  werbenbe  spuld* 
fdhldge  nnb  Schwtnben  aller  grafte,  gule^t  aber  Trümpfe  unb 
Sto b  verurfadjen.  3n  ben  gdllett,  wo  Erbrechen  gar  nicht 
eintritt,  welched  ben  Körper  etwad  ltnbert,  iß  bie  ©efahr  noch 
großer,  inbent  bann  bad  £eben  bed  Patienten  in  wenig  Stun* 
ben  erlißht. 
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Erlauben  ©ie  mir,  bie  bisherige  ^rariS  be$  drgtlichen 
©tanbeS  in  S3efdmpfung  bicfer  fchrecfltchen  ©cuche  gu  burch* 
gehen. 

23et  näherer  Unterfuchung  finbet  man,  baß  geh  bie  ^lergte 
lebigltch  baran  gehalten  haben,  bte  ©^mptome  ober  2Öirfungen 
beS  UebelS  gu  gitten;  bag  ge  aber  gdnglich  oergagen,  auf  bte 
£Utette  begelben  loSgugehen  unb  baflfelbe  mit  ber  5fi3ur^el  au^ 
gurotten,  ohne  welches  bod>  feine  wahre  «Teilung  ©tatt  ftttben 
fann.  £)urch  fchmerggtttenbe  unb  retgenbe  Mittel  mannichfa? 
eher  2lrt,  bureb  Einreibungen,  2lberldfje  unb  Duecfglber,  glau? 
ben  ge  baS  Erbrechen  gu  gttten  unb  bte  Ärdmpfe  gu  entfernen* 
©ie  buchten  aber  nicht  im  geringgen  baran,  bag  btefeS  Er? 
brechen  mtb  biefe  Krampfe  blog  ©^mptome  gnb,  welche  burch 
bte  faulen  geuebttgfeiten  um  ben  9ttagen  unb  um  baS  ^erg 
berfcorgebracht  werben.  £>tefe  ndmlich  retgen  unb  oergerren 
bte  gibern  unb  gergdren  bie  $raft  beS  Jpergenö,  welches  burch 
baS  ©chwddherwerben  beS  spulfeS  unb  bie  $dlte  an  ben  dugern 
Ädrpertheilen,  wte  folcgeS  in  gälten  biefer  2lrt  ©tatt  g'nbet, 
erwiefen  tg. 

£>tefe  Dfatgbarfett,  bieS  ©dhwtnben  ber  ?ebenSfräfre  unb 
biefe  Ädtte  an  ben  äugeren  $drperthetlen  tg  aber  feine  Urfache, 
fonbern  blog  eine  SGBtrfung,  unb  fann  nur  burch  Entfernung 
oer  faulen  geuchttgfeiten,  welche  uttfere  £ebenSfraft  unterbruf? 
fett  unb  biefe  ©tjmptome  oeranlaffen,  gehoben  werben.  0D?att 
wirb  urnfong  oerfuchen,  D^eigbarfeit  burch  fchmerggtttenbe  9!J2tt? 
tel  gu  linbern  ober  £ebenSfraft  burch  reigenbe  Mittel  gu  geben. 
£er  patient  wirb  einer  folgen  23ehanblung  nur  um  fo  früher 
gum  Dpfer  werben. 

©obann  betreibt  2)r.  2lütSlie  bie  Slngeichen  unb  ©ptp? 
tome,  wefche  gdh  bet  biefer  ^ranfheit  eingellen,  fobalb  man 
ge  ihren  natürlichen  ©ang  gehen  lagt,  unb  ge  nicht  burch 
Heilmittel  abguwenben  fucht.  3n  biefem  gatte  enbigt  ge  gdh, 
je  nach  23ef<haffenhett  ber  Statur  unb  beS  SuganbeS  ber  geuch? 
tigf eiten  beim  Patienten,  öfters  gu  beffen  ©ungen.  £)tefer 
gute  Erfolg  gnbet  nadh  mehrmaligem  angegrengtem  Erbrechen 
©tatt;  ber  Stagen  wtrb  baburch  twn  feinen  faulen  bdSartt? 
gen  geuchttgfeiten  befreit,  unb  eS  wirb  ihm  gu  einem  natür? 
liehen  ©tuhlgang  »erhoffen,  welches  thm  augenblicklich  Sinbe? 
rung  »erfchafft.  £)er  patient  »erfällt  tn  einen  fanften  ©chlaf, 
unb  erwacht  gu  neuem  2eben  unb  neuer  ©efunbhett:  —  fo 
grog,  fo  herfcortretenb  tg  ber  Unterghteb  gwtghen  einer  rieh* 
ttgen  unb  falfchen  59ehanblung  biefer  wie  jeber  anbern  $ranf? 
heit.  £at  geh  ber  drgtliche  ©tanb  nicht  anguflagen,  bag  er 
bie  klugen  »erfchloffen  hot,  wenn  unS  bie  Statur  wdhrenb 
$ranf  helfen  belehrenbe  2Ötnfe  gab? 
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Nebenbei  berichtet  Sr.  AtnSlte,  bag  fcbmer^gtllenbe  5D?ttte£ 
bctt  Patienten  nur  in  einen  fluchtigen  ©d?laf  etnwtegen,  bag 
ge  aber  feilt  wahres  ©ute  erzeugen,  fonbern  bag  bte  Äranf* 
bett  mit  verdoppelter  ©tdrfe  wieberfebrt,  wean  matt  ni(^)t  bie 
bösartigen  geuebttgfeiten,  bte  Urfacfte  ber  dtranfbeit,  entwur* 
gett;  nnb  bieö  will  teb  ihm  gerne  glauben. 

©S  fep  mir  nnn  ertaubt,  oom  bem  3nganb  nnb  ben  ©pmp* 
tomen  biefer  $ranfbett,  an  welcher  bie  oerffbiebenen  drfllicben 
VebanblungSarten  geflbeitert  gnb,  gn  bem  bittet  uber^ugeben, 
welches  Sr.  AinStie  oorfebretbt  unb  beffen  gute  golgcit  er  er* 
probt  bat  Saffelbe  begebt  auS  garten  Sofen  einer  3ubereitung 
auS  90?agnega,  bte,  wie  Sr.  AinSlie  wabrgenommen  fyat,  bie 
©ebdrfe  ber  ©alle,  welcher  ©ebdrfe  er  bie  Urfacbe  ber  Äranf* 
bett  $ufcbreibt,  in  ein  9DHttelfal$  öerwanbelt.  StefeS  ®ittel 
brachte  einige  freie  ©tublgdnge  berühr,  nwburcb  ber  patient 
Stnberung  fühlte,  unb  woran  i<h  auch  nicht  tm  geringgen 
Steige.  , 

ASeldje  ©cblugfolgen  taffen  geh  nun  auS  bem  ©efagten 
fetten?  teilte  anbere,  atS  bag  Ausleerungen,  wte  unb  auf 
welche  Art  ge  auch  beroorgebraebt  werben,  baS  ©tnffge  gnb, 
waS  biefem  Hebet  abbtlft,  inbent  babureb  bie  bösartigen  geueb* 
ttgCeiten  auS  bem  Körper  entfernt  werben,  9D?an  fann  aber 
boeb  gewig  nicht  behaupten,  bag  fur  biefen  3wecf  9D?agnega 
baS  geeignetge  Mittel  ware.  ©S  febeint  als  lege  Sr.  AinS* 
tie  ein  befonbereS  ©ewiebt  auf  9ö?agnega,  ba  ge  bte  ffbarfen 
©df te  beS  SfftagenS  in  ein  ÜTiittelfatg  ocrwanbelt.  SUtein 
man  ertaube  mir  bte  fraget  ©taubt  er  vielleicht,  bag  biefe 
Verwanblung  in  etn  SDHttelfal^  ohne  bie  freien  Ausleerungen 
bingereiebt  bdtte,  ben  Patienten  ber$ugetlen? 

Sr.  AinSlie  räumt  ein,  bag  biefe  ^ranfbeit,  wenn  man 
tbr  bureb  Arzneien  niegt  entgegenwtrfte,  ein  gutes  ©nbe  nimmt 
nnb  freie,  natürliche,  bureb  bte  ©ade  oerurfadge  Ausleerungen 
oon  felbg  etntreten.  3n  fo  fern  fann  nun  9D?agnega  ntdgS 
gbaben,  ba  ge  biefem  ©treben  beS  Körpers  nicht  feinbltcb  ent* 
gegentritt  ;  ge  burfte  fogar  pon  einigem  ‘iftufcen  fepn  nnb  bte 
Verrichtungen  ber  5ftatur  jn  biefem  3roecfe  anfeuern:  fo 
fnapp  gebt  tn  folcben  gätlen  bie  2Bagfcbale  gwiffben  Sehen 
unb  Sob. 

V3aS  aber  ben  folgenben  Sbeil  feiner  VebanblungSart 
betrifft,  wo  er  bem  Patienten  in  bem  3nganb  ber  ©enefung 
Calomel  ober  Sptat  oerfebreibt,  fo  mug  teb  burcbauS  baoon 
abgeben. 

2Öobt  tg  baS  groge  Jpütberntg  ubergtegen  unb  auS  bem 
2Öege  geräumt;  allein  noch  muffen  bbSarttge  geudgtgfeiten  im 
Körper  beS  Patienten  ^urucfgeblteben  fepn,  unb  wenn  er  geh 
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biefer  mcfjt  ebenfalls  enHebigt,  fo  wirb  feine  (Senefüng  laug* 
(am  unb  ungcber  Don  ©fatten  geben,  unb  feine  ranfbett  fann 
leicht  in  ein  chronifcheS  Uebel  umfchlagen.  SaS  ben  (Sebraud; 
ber  (Salle  Don  £(nerett  unb  ®fttoani(|rett  anbetrifft,  fo  be* 
rubt  folcgeS  aüf  einem  3rrtbum  ber  gütigen  ärztlichen  $ung; 
eS  braucht  ba^er  beffen  faum  weiter  erwähnt  $u  werben,  als 
bag  in  gatten,  wo  Sftagnega  feinen  guten  (Srfolg  butte,  bteS 
bem  Umganb  zugefdjrieben  werben  mug,  bag  matt  btefelbe  bem 
Patienten  in  0O?tIci>  Derabretdge.  3ch  meineStbeilS  febe  aber 
feinen  gattbaften  (Srunb,  warum  man  Sfttlch  habet  Dorgeben 
fottte.  Sftan  ertaube  mir  $u  bemerfen,  bag  alle  SBerfudf>e  ber 
(Sbütnie,  eine  Bubereitung  $u  Derfertigen,  bte  ber  menfchlichen 
(Satte  a^rtltcf)  fet),  fruchtlos  fe^n  werben;  benn  wenn  ibr  bteS 
gelänge,  fonnte  ge  eben  fo  gut  baS  ntenfchlid;e  Singe  mit  fet^ 
ner  ganzen  ©ebfraft  nachbilben.  Die  (Satte  tg,  wie  anbere 
©äfte,  ein  AuSgug  beS  reinen  S3lutS,  unb  bereu  gute  S3e* 
fcbaffenbeit  bängt  Don  ber  Feinheit  beffelben  ab. 

3d)  unterlege  je§t  ber  bebten  (Singcgt  (Sitter  ^ochpretSlt* 
eben  SfatbSDerfammlung  baSjenige,  waS  id;  für  baS  geeignete 
bittet  gegen  btefe  ©euche  halte,  eö  ig  baffelbe  ein  einfaches 
Heilmittel  unb  grünbet  geh  auf  Vernunft  unb  Statur,  unb,  icb 
barf  fagen,  auf  Ueberetngtmmung  mit  bem  menjchltd;en  $or* 
per;  benn  id;  bin  nie  Augenzeuge  ber  (Sbolera  SftorbuS  in  3n* 
bien  gewefen.  Snbeflen  ftnb  Uebereinjiimmung  unb  eine  genaue 
Aufmerffamfeit  auf  bie  Verrichtungen  ber  Statur  in  folgen 
gälten  als  bte  gchergen  gübrer  zu  betrachten. 

Sie  id?  eS  in  meinem  Serie:  „Sichtige  Spricht  ic.  tc." 
bargelegt  bube,  tg  bie  Urfache,  bie  wtrfenbe  Urfache  atter  $ranf* 
beiten,  btefelbe  tn  (Sronlanb  wie  unter  ber  2tme;  ber  einzige 
Unterfchieb  babei  ig  ber,  bag  ge  tn  ben  säubern  unter  ber 
£ime  fchnetter  einen  loben  (Srab  erreicht  unb  rafd;er  wirft. 

AuS  Dr.  AinSlte’S  ©ebreiben  gebt  herber,  bag  bei  einem 
(Sboferafranfen  feine  £tnberung  ober  Reifung  ©tatt  jtnben 
fann,  ehe  er  geh  nid)t,  erttweber  auf  eine  natürliche  Seife, 
ober  burch  arzneiliche  Hülfe  frei  anSgeleert  bube,  unb  bag  in 
bem  gatte  bie  (Senefufig  beS  Patienten  fag  augenblicflicb  ein? 
tritt.  Dag  bieg  wirtlich  ber  gatt  ig,  will  ich  wohl  glauben, 
unb  bin  baoort  feg  überzeugt;  eS  girnrnt  genau  überein  mit 
bem,  waS  ich  in  bent»  genannten  Serie  unter  bem  Arttfel 
„S3  au  d;  grim  men"  gejagt  höbe,  wo  eS  |eift,  bag  ge  bei  ge* 
eignerer  Vebanblung  unter  allen  $ranf|eiten  am  fchnettgen 
geheilt  werben,.  Diefc  geeignete  Vebanblung  nun  begebt  blog 
barin,  bag  man  bem  Patienten  freie  Ausleerungen  zu  Der* 
fchaffen  fucht.  Senn  man  btefelbe  beibe|ält,  fo  fann  man 
gd;er  fe^n,  bag  tftatt  bte  $ranfbeit  überwältigt.  3d;  ratbe 
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batyer,  foSalb  fic&  bie  ergen  ®t)mptome  biefer  dtranfheit  $etgett, 
ober  gar  wenn  fte  im  2anbe  berrfdht,  nehme  ber  patient  eine 
garfe  DogS  ber  jfrduterar;eneien  Don  15  biS  ;u  20 
Rr.  2.  3«  fur$er  3eit  werben  biefe  «purgan^en  heilfame  2luS* 
leerungen  $u  2Öege  bringen,  unb  baS  Erbrechen  erleichtern, 
falls  ber  patient  eine  Neigung  ba$u  hoben  foltte.  £)urch  bie^ 
feS  Qrtbrechen  werben  bte  faulen  geuchtigfeiten  beS  $orperS, 
oon  welcher  Befdhaffenheit  fie  auch  fev>n  mögen,  aus  bem  lagert 
auSgetrieben.  ■( 

@S  befrembe  ntemanben,  bag  ich  ein  Brechmittel  $ur  fycu 
lung  Don  Erbrechen  Dorfdhreibe;  cS  beruht  bteö  auf  bemfelben 
richtigen  ($runbfa$,  wonach  man  $ur  Teilung  ber  rothen  Ruhr 
ober  etneS  garfen  £)urdhfallS  ein  Reinigungsmittel  Derorbnet, 
ba  man  in  beiben  gällen  bic  faulen  (Warfen  geuchtigfeiten, 
bie  anret^enbe  Urfache  biefer  Uebel,  entfernen  muß*  £)te  ,£räu* 
terargeneten  ftnb  eigentlich  nicht  ^um  Brechen;  fie  nehmen  erg 
biefe  @igenfdhaft  an,  wenn  fie  im  SRagen  auf  geuchtigfeiten 
(logen,  welche  auSgebrochen  werben  müffen. 

(Sollte  ber  patient  bie  t)ogS  ber  Rillen  gleich  nach  bem 
Crinnehmen  wieber  auSgogen,  welches  wohl  ber  gall  fet)n  fann, 
fo  werben  fie  hoch  nicht  ohne  einigen  Rufcen  gewefen  fe^n, 
unb  ber  patient  barf  nicht  Derabfäumen,  nach  einiger  Seit  — 
nach  einer  holben  (Stunbe  —  wo  ber  9Ragen  eher  im  0tanbe 
fet)n  wirb,  biefelben  bet  geh  $u  behalten,  eine  ähnliche  £)og$ 
nochmals  etn^unehmen.  2Öenn  nun  auch  ein  £f)eil  ber  Rillen 
Don  ber  erflen  X5ogS  tm  9D?agen  $urücfgeblieben  ig,  fo  fürchte 
man  hoch  ja  nicht,  bag  beibe  Deretnt  $u  ftarf  wären;  nein, 
ba  fie  ein  burcfjauS  uufdhäblicheS  Mittel  gnb,  fo  wirfen  fie 
beShalb  gerabe  um  fo  wohltätiger  unb  führen  eine  fchnelle 
Teilung  herbei. 

3g  bie  erge  £ogS  gan$  beim  Patienten  geblieben,  unb 
hat  fte  bort  $u  wirfen  fd>on  begonnen,  ftnb  babet  bie  0t)mp* 
tome  aber  noch  ft**  beunruhigenb;  fo  nehme  ber  patient  nach 
jehn  ober  $wolf  (Stunben  ober  nodh  früher  eine  gleiche  £)oftS 
ein,  welche  auf  feinen  gall  fchaben  fann.  jrmt  ftdh  ober  ber 
Suftanb  beS  Patienten  merflich  gebeflert,  fo  fann  er  mit  bem 
Gfinnehmen  einer  ^weiten  £)ogS  bis  nach  Berlauf  Don  Dier 
unb  $wan$tg  (Stunben  warten,  (So  oerfahrr  er  nun  nodh 
einige  £age  lang,  bis  er  geh  gan$  w*lg  beftnbet  0r  nehme 
aber  ja  feine  einfdbläfernben  ober  rei^enben  Mittel. 

(Sollte  ber  30?agen  immer  noch  fo  rettbar  fetjn,  bag  er 
jwei  £)ofen  ber  Rillen  gdbtbarlidh  auSwirft,  fo  hoben  biefe 
hoch  ihre  gute  ®rfung  nicht  Derfehlt;  benn  fie  hoben  geh  be* 
grebt,  ben  Ret$,  welcher  blog  Don  ber  all$ugrogen  (Schärfe  ber 
©alle  unb  ber  geuchtigfeiten  herrübrf,  $u  mtlberm  3«  bem 
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galle  nun,  baß  bcibe  2)ofen  aufgeworfen  worben  jtnb,  tdfe 
man  eine  ftarke  £)oftf  ber  Rillen  oon  15  bif  20  ©tück  in  ein 
wenig  jtebenbent  2Öajfer  auf,  unb  nehme  ben  £rank  lauwarm 
S«  (Ich-  3u  btefem  flüfjigett  3u(lanb  werben  bte  Rillen  eher 
ihre  Wirkung  im  üftagcn  »errichten  unb  nicht  aufgeworfen 
werben.  2luch  follte  man  »om  Anfänge  ber  Krankheit  an 
bem  Patienten  ^Ipfttere  mit  einem  jlarfen  Aufguß  oon  ©enef * 
blättern  ober  ^ajlorol  geben,  weiche  bte  Verri^tungen  ber 
Rillen  nach  unten  zu  unterfingen,  —  inbem  baf  einzige  große 
©rforbenuß  bei  biefer  Krankheit  barin  befielt,  fchnelle  unb 
jtarke  2lufleerungen  zu  2öege  zu  bringen. 

©obalb  bte  Rillen  angefangen  hüben  zu  wirken,  foil  man 
eine  £ojtf  ber  $rduterpul»er  einnehmen,  welche  man  alf  2i* 
monabe  »on  3eit  zu  3eit  ben  ganzen  £ag  über  trinken  kann. 

©ollte  jtch  bie  Krankheit  »on  Anfang  an  fehr  l)eftig  ge* 
geigt  haben  unb  mit  Krämpfen  begleitet  gewesen  jepn,  fo  ift  ef 
fletf  oon  gutem  Erfolg,  zu  wieberfiolten  5D?afen  warme  Saber 
unb  $warin  einer  hoh>en  Temperatur,  gu  nehmen;  ber  patient 
muß  eine  geraume  3ett  in  benfelben  oerbleiben.  -Durch  biefef 
Verfahren  tPerben  bie  Krampfe  gekillt,  unb  bie  ^lufleerungen 
werben  bem  Patienten  jletf  SJinberung  »erfchajfen. 

Sei  fielen .  (Gelegenheiten  hübe  ich  bemerkt,  baß  ^erfonen, 
beren  Stagen  mit  fchleimtgen  fcharfen  geuchtigkeiten  uberlaben 
i(l,  gleich  nach  bem  ©tunehmen  ber  Rillen  etn  ober  zwei  9fti* 
nuten  lang  fich  erbrochen  hüben;  btefef  Erbrechen  wirb  aber 
gleich  aufbbren,  unb  ber  patient  wirb  fleh  burch  bajfelbe  fehr 
erleichtert  fühlen.  Set  biefem  Erbrechen  finb  aber  bie  Rillen 
nicht  mit  aufgeworfen  worben;  benn  biefe  hüben  ben  folgen* 
ben  borgen  ihre  gewohnten  Wirkungen  beroorgebracht.  £)tef 
ift  einzig  unb  allein  eine  Verrichtung  ber  Statur,  welche  in 
folchen  gdllen  aufftnbet,  waf  bem  9ftagen  fehlt.  ^92an  unter* 
fuche  nur  augenblicklich  baf  ©rbrochene,  um  ftd)  su  überzeugen, 
ob  bte  Rillen  mit  auf  gebrochen  finb  ober  nicht.  3(1  btef  zwei* 
felbaft,  fo  thut  man  am  bejlen,  bte  Xwjtf  zu  wiederholen,  ba 
eine  größere  Anzahl  Rillen  burchauf  nicht  fchaben  kann.  ©in 
©leichef  follte  man  zu  thun  nicht  oerabfäumen,  wenn  bte 
Krankheit  bösartiger  unb  hcftiger  Statur  tjl,  ba  Verzögerung 
©efahr  bringen  konnte.  Set  gewöhnlichen  gdllen  tjl  aber  biefe 
©teberholung  unnötig,  wenn  fich  ber  patient  btefelbe  nidht 
felbfl  unb  auf  inniger  Ueberzeugung,  baß  bie  nirgend  ihm  bann 
nur  um  befto  eher  helfen  werbe,  wdhle.  Rubere  bagegen  bür* 
fen  brei  bif  oter  ©tunben  ober  gar  bif  ben  barauf  folgenben 
borgen  mit  bem  ©innehmen  warten.  2Baf  bie  2lrt  ber  ©e* 
trdnke  angeht,  bie  ber  patient  nehmen  barf,  fo  empfehle  ich 
warme  ?imonabe  ober  bloß  faure  grüchte,  unb  wenn  er  ge* 
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wofmt  tg,  Sabaf  ^tt  rauchen,  fo  u>trb  ihm  btefeö  nicht#  fchß* 
Öen,  wenn  er  e#  mit  $?ägigfeit  thut. 

Sritt  bagegen  Weber  ©rbrechen  noch  2lu#leernng  oon  un* 
ten  ein,  fo  geigt  bie#  an,  bag  bie  ©efahr  tn  ber  Shat  fe^r 
grog  ig,  inbem  bteö  au#  ben  faulen,  ^ähen  geuchtigfetten  nnb 
au#  ber  burch  biefelben  oerurfadgen  ©efühlloggfeit  entfielt. 
Sn  folgen  gälten  folUe  bie  1>g#  bt#  auf  20  nnb  mehr  tyiU 
len  gefolgert  werben;  nnb  wenn  auch  biefe  feine  2lu#leerun* 
gen  oon  oben  ober  unten  heroorbrtngen,  fo  greife  man  $u 
Warfen  liefen  in  einem  güfggen  Suganb.  90 ?an  erinnere 
geh  babei  get#,  bag  nur  oon  fchnellen  unb  garfen  2lu#* 
leerungen  jpülfe  erwarten  geht. 

©#  bürfte  fym  wobt  nicht  unnbtlng  fepn,  ju  bemerfen, 
bag  biefelbe  '33ehanblung#wetfe  befolgt  werben  mug,  wenn  bie 
$ranfheit  bereit#  um  geh  gegriffen  unb  ihren  fwebtfen  ©tab 
erreicht  hat,  unb  bem^ufolge  bego  Schwieriger  ^u  bejubeln  nnb 
3U  befämpfen  tg.  Sill  man*  ge  aber  gdngltd>  oon  geh  abwen* 
ben  ober  machen,  bag  ein  Unfall  berfelben  leidet  oorüber* 
gehe,  fo  nehme  man  etliche  Sage  oorher  einige  £)ofen  ber 
dfräutercr^eueien  ein;  beim  ba  ber  patient  einige  Seit  oorher 
burch  eine  gewifle  Unbehaglichfeit  oor  ihr  gewarnt  wirb,  fo 
tg  bie#  leicht  thunlich.  SÖenn  übrigen#  bie  $ranfheit  im 
£anbe  herrfcht,  foil  man  biefe  $orftcbt#magregel  nie  oerab* 
fämnen. 

25a  biefe  fürchterliche  ©euche  eingtg  unb  allein  an#  einer 
Anhäufung  gallichter  unb  anberer  geuchtigfeiten  unb  au#  be* 
reu  bo#artfgen  fcharfen  iKatur  entgeht,  fo  mug  eine  oorgängige 
SSerminberung  biefer  geuchtigfetten  unfehlbar  ben  ©amen  ober 
Wefentlichen  jöeganbtheil  biefer  Äranfheit  abführen. 

S)ie#  tg  nun  ba#  Mittel  unb  bie  S8ehanblung#art,  welche 
ich  Filter  jpochprei#ltchen  DJath#öerfammlung  ^um  Serfuche  oor* 
fchlage,  unb  woburch  ber  ©holerafeudg  in  Snbten  ©Inhalt  ge* 
than  werben  fann.  Sch  fann  behaupten,  bag  e#,  wie  man 
gemeiniglich  bei  anberen  Mittel  fagt,  wenn  e#  nicht#  mt£t, 
hoch  auch  nicht#  fcf;abet;  bag  e#  aber  auch  einen  guten  ©rfolg 
abfehen  lagt,  inbem  e#  in  unferm  £anbe  oielfälttg  unb  get# 
mit  ©lief  gebraucht  würbe.  Mancher  Anfang#  Ungläubige 
fanb  feinem  grogen  ©rgaunett,  wie  baffelbe  nie  ju  häßftg 
gebraucht  werben  fann,  unb  bag  bejfen  ÖÖtrfungen  get#  wolg* 
thdtig  ftnb. 

©chlicglich  erfmhe  ich  bie  Siebte,  wenn  ihnen  ba#  £eben 
unb  bie  Wohlfahrt  ihrer  9iebenmenfchen  am  jper^en  liegt,  fol* 
genbe  neue  Wahrheit,  bie  ben  90?enfchen  nun  fein  9läthfel 
mehr  ig,  wohl  $u  überlegen,  nämlich  bag,  fo  wie  tm  9föagen 
unb  in  ben  ©ebärmen  mitteig  ber  ©äfte  etne  organise  ©in* 
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ri^tung  $ur  Verbauung  ber  0peife,  bte  unfern  ganzen  $ßr* 
per  ndfut,  befte^t,  —  wetten  SSerbauungSpro^eß  aber  nocfy 
niemanb  begriffen  ^at  —  mtttefjl:  btefer  ^ranterpnrgan^en 
eine  anbere  organtfd)e  (£inridf)tung  int  menfcfyfid;enJtorper  er* 
rietet  wirb,  rooburd;  2We3,  n>a$  bemfelben  fdmbiid;  iff,  abge* 
trieben  wirb;  nnb  ba  biefeä  $erfaf)ren  mit  nnferer  9?aturfcob 
lig  übereinffimmt,  fo  fann  man  baffelbe  nie  übertreiben,  nnb 
eS  iff  $u  jeber  Beit  fyetlfam, 

3d;  f)abe  bie  @£re  $u  fepn, 

@betmogenbe  Herren, 

Stye  garti  ergebener  ©fener, 

Safpfc  SOiptifptt* 
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%  a  d)  t  r  a  0. 

✓  A  I 

©dbrei&ett  ait  §etttt  Robert  falcon,  ©Sg.  9tr.  4L,  ©lms©oitt*t 

Semple* 

Sonbott/  ben  19.  3uli  1825. 

Soblgebemer  jperr! 

511S  ich  gejlcrn  mit  Sbnen  von  menten  SfÖerfen  fpracb, 
febienen  ©ie  $u  befard^tett^  bag  burcb  ein  mebrwocbentlicbeS 
ßarfeS  ^urgtrett  $ur  Teilung  ober  MSrottung  einer  $ranf? 
fteit,  einer  jener  feinsten  ©üfte,  bte  man  für  bte  ©efunbbeit 
bodjß  wefentlicb  fycitt,  verlebt  ober  abgefübrt  werben,  unb 
barauS  bem  Körper  ^adßbeil  erwaebfen  fonnte.  2Benn  ßcb 
tnbeß  jebermann  nad>  mebrmonatlicbem  ^urgiren,  fowobl  an 
Körper  alS  ©eiß,  ßdrfer  unb  bejfer  fühlt,  wenn,  fage  ich, 
man  feinen  Appetit  unb  feinen  ©Umgang  gut  unb  regelmäßig, 
feinen  ©cfylaf  gefunb,  feine  ?uß  nach  bem  Umgänge  mit  bem 
anbern  ©eßblecbt  (welches  alS  baS  beße  unb  ßcherße  9J?erf* 
mal  wahrer  guter  ©efunbbeit  gelten  fann),  nicht  oerringert, 
fonbern  vergrößert  ftnbet,  fo  frage  icb,  ob  eS  nicht  von  felbß 
einleucbtet,  baß  ber  Körper  auf  feine  2Öeife  gelitten  bar,  fon? 
bem  baß  er  im  ©egentbeil  verbejfert  unb  veroollfommnet  wor? 
best.  ifL 

Me  unfere  ©dfte,  wie  ße  auch  tyißtn  mögen,  ßammen 
vom  SSlute  b^-  2Diefeö  allein  bringt  in  unfern  innern  $6r? 
perbau  ein,  ndbrt  unb  unterßütß  jeben  ^b^l  beflelben;  unb 
nur  bann,  wenn  baS  23lut  mit  verborbenen,  ßbarfen  geuebtig? 
feiten  überfüllt  tß,  treten  bie  mamttcbfacbßen  $ranfbeiten  ein. 
Um  bieS  bureb  ein  Seifpiel  naher  $u  erläutern,  will  ich  bie 
©alle  annebmen,  weil  eS  bureb  biefelbe  am  beutlidbften  ver* 
finnlicbt  werben  fann,  unb  weil  tbr  Bußanb  bie  Urfacbe,  bie 
rei^enbe  Urfadje  ber  Cholera  9D?orbuS  iß.  £)ie  ©alle  iß  eben? 
fall£  ein  ©aft,  welker  auS  bem  23lute  auSßießt;  fie  iß  von 
lefcterm  baju  beßimmt,  bie  $u  unS  genommenen  ©peifen  auf? 
julofen  unb  beren  Verbauung  $u  bewirfen.  2Öie  ©ie  auS 
£)r,  2linSlte’S  ©Treiben  an  ben  jpocbpreiSlicben  £of  ber  £)irefto? 
ren  ber  SDßinbißben  ©efeflfcbaft  erfeben  höben  werben,  fcbldgt 
berfelbe  $ur  Teilung  ber  @botofl  9D?orbuS  weiter  nichts  vor, 
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alg  btc  ©alle  tn  ein  0O?ttteIfatg  $u  »erwanbeln,  vd?i!  er  ge= 
funben  bat,  bag  btefelbe  »on  einer  febarfen  9iatur  tg,  worth 
er  wohl  Dfocbt  haben  mag.  2Öte  eg  fd^etnt ,  glaubt  er,  bag 
tm  Körper,  tm  99?agen  gerabe  ein  gewtfleg  90?ag  btefer  ©alte 
—  ein  ©efdg  »oll  —  »orbanben  fep,  unb  bag  er,  wenn  er 
ihre  Qngengbaft  auf  eine  fur$e  3*tt  umgegalten  fann,  eine 
Teilung  erhielt  ba6e.  £)r.  Sltnölie  unb  alle  feine  Vorgänger 
fammt  unb  fonberg  fdjeinen  nicht  wabrgenoutmen  $u  haben, 
bag  biefe  ($igenfcbaft  ber  ©alle  »on  bem  allgemeinen  Buftanb 
ber  geuebtigfettgmaffe  im  23lut  unb  im  ganzen  Äorper  berührt, 
welche  geuebtigfeitgmaffe  wäbrenb  einer  heftigen  dfranfbeit  uadb 
unb  nach  bnreb  ben  $retglauf  beg  55fntg  nach  bem  $?agen 
unb  ben  ©ebärnten  geführt  wirb.  (Oieg  tg  bag  2Öerf  beg 
S3lutg,  welcbeg  ftcb  begrebtbie  »erborbenett  geuebtigfeiten  aug* 
$uwerfett  unb  geh  $u  reinigen.)  3rr  febeint  nicht  eütgefeben  $u 
haben,  bag  eg  $ur  jpetlung  einer  folcben  bdgartigen  $ranfbeit 
nicht  hinreii^en  fann,  bureb  9ftagnefta  bte  geringe  9D?enge  febar# 
fer  ©alle,  mit  welcher  ge  geh  »ermigbt,  in  ein  9Jiittelfal$  $u 
»erwanbeln,  bettn  ba  biefe  febarfen  geudgigfeiten  nach  einiger 
3eit  wteber  ang  bem  55lute  beroorfeimen,  fo  ntügen  ge  fd)nell 
abgeführt  werben.  3cb  frage  ferner,  ob  wir  alg  »ernünftig 
benfenbe  $ßefen  erwarten  foniten,  bag  eine  glüfggfeit,  weiche 
in  einem  twebg  »erborbenen,  faulen,  febarfen  unb  ginfenbeit 
3uganb  tg,  bureb  irgenb  ein  2lgeng  auf  einmal  rein  unb  un# 
fcbdblicb  gemacht  werben  fann?  2f$trb  btefelbe  nicht  »iel  »on 
ihren  »origen  ©igenfebaften  beibebalten?  Ober  wirb  ein  folcgeg 
Verfahren  btnretd)en,  Organe,  aug  betten  btefe  gaulnig  ent# 
fpringt,  aug^utroefnen  ?  Ober,  ba  bie  geudgigfeit  getg  aug  bem 
Sölute  geb  auf  biefe  Organe  wirft,  wirb  btefeg  Verfahren  bie 
genebtigfeit  fo  lange  im  ©ebaeb  haltert,  big  garfe  2lugleerungen 
eintreten,  wobureb  biefelbe  fobann  frdftig  abgeführt  wirb?  Unb 
gttben  ähnliche  ©rfebetnungen  bei  trgenb  einer  anbern  SSerridg 
tung  ber  Statur  ©tatt?  ©ewig  nicht.  2Öenn  auch  ber  *Pa# 
tient  bet  einer  folcben  uttwtrffamen  unb  halben  23ebanblungg# 
art  mit  bem  £eben  baöon  fommt,  fo  bat  man  boeb,  inbent 
man  bem  spiane  ber  3^atur  nicht  getreu  blieb  unb  benfelben 
nicht  $u  fdrbern  fudge,  in  feinem  Körper  faule  geuebtigfeiten 
eingefcblogen,  welche  butten  abgeführt  werben  follen,  unb  welche 
tn  ber  golge  dgontfebe  Uebel  berbeifübren  werben.  2lug  rtdg 
tiger  23ehanblung  bagegen  wdre  t'bm  eine  nie  »ergegettbe 
Duelle  »ott  ©efunbheit  unb  ?ebengglücf  erwaebfen. 

$ian  fann  baber  mit  gutem  gug  behaupten,  bag  wenn 
ber  patient  bei  9D?agnega  genag,  folcbeg  auch  ohne  biefeg 
Mittel  ©tatt  gehabt  haben  würbe.  £>r.  Sltttglte  gegebt  felbg 
etn,  bag  bieg  oft  ber  gall  tg.  2llleg  wag  geh  $tt  ©ungen 


I 


202 


ber  ÜJ?agnega  fagen  lagt,  tg,  —  bag  fie  nicht  fcf>abete,  n>ie 
bte  bisherigen  drztltchen  2Sorfcf>rifteri.  2llletn  nichts  bego 
weniger  beruht  ber  (Gebrauch  berfelben  auf  benfelben  irrigen 
unb  falfchen  ©runbfa^en  wie  ber  ©ebrauch  jener,  ober  oiel* 
mehr  er  beruht  auf  feinen  fieberen  ®runbfd6en,  beim  man  tappt 
habet  im  gtngern,  lagt  nichts  unoerfucht  unb  nach  21 U 
lern.  (5in  (Gleiches  gift  auch  oon  allen  anbern  itranfheiten,  * 
wo  fie  ftch  auch  feggefe^t  haben,  ober  wie  man  ge  auch  be* 
banbeit  hß&en  möge;  fte  ruhten  oon  einem  0treben  tn  unferm 
itorper  her,  welches  wir  nicht  erforfchen  fbnnen,  unb  waS 
unS  übrigens  auch  zu  erforfchen  oon  gar  feinem  9tufzen  wäre, 
begnügen  wir  unS  -alfo  bamit,  bag  wir  bte  groge  allgemeine 
Urfache,  fo  wte  bte  Mittel  aufgefunben  haben,  biefe  Urfache 
aufzuheben.  hierunter  oergehe  ich,  bag  man  bemjenigen,  bef* 
fen  geuchtigfeiten  in  einem  oerborbenen  fcharfett  3«ganb  gnb, 
mit  23egimmtheit  oorauS  fagen  fann,  bag  er  oon  einer  bdS* 
artigen  ^ranfljett  heimgefucht  werben  wirb;  man  fann  aber 
nicht  oorherfagen,  waS  bieS  für  eine  ^ranfheit  fepu  wirb, 
ober  wohin  ftch  bie  geuchtigfeiten  wenben,  unb  unter  welchen 
0i)mptomen  ge  geh  zeigen  werben.  2lber  biefe  geuchtigfeiten 
allein  gnb  bie  Urfache  aller  Äranfheiten  unb  brauchen  nur 
auSgeleert  gu  werben;  ein  frühzeitiger  (gebrauch  ber^rduter* 
arzeneten  hatte  ben  2luSbruch  ber  dt'ranfhett  oerhutet.  Der 
gegenwärtige  drgtltche  0tanb  fann  in  feinen  £anb(ungen  mit 
etnem  Spanne  oerglichen  werben,  ber  geh  im  Dunfel  ber 
5Racht  tn  einem  unbefannten  2Öalbe  begnbet;  fobalb  er  geh  an 
einen  23gunt  flogt,  nimmt  er  eine  anbere  2Öenbung  unb  tappt 
balb  hierhin,  balb  borthin  —  unb  fo  oertrrt  er  geh  immer 
tiefer  unb  tiefer  in  baS  Dicfidjt,  obfdhon  er  2lnfangS  btcht  am 
regten  2Bege  war. 

3ch  oerbleibe, 

Sßohlgeborner  Jperr, 

3&r  gefjorfamer  Wiener, 

3af  ob  o  1 1  f  o  tn 
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3lntU<m3eite,  ater  flnterfudjttng  ter  djearie  unb 
flrnrb  ter  Jlerjte  unb  1Unnbur3ir. 

$  o  r  n>  o  r  t 

(gegenwärtige  Unternehmung  mag  wohl  aid  eine  ber  mühe? 
oollften  unb  fchwierigften  erfchethen.  ©trfltch  bezweeft  f te  and; 
nichtd  ©eringered,  aid  bte  Meinungen  ber  dftenfd;en,  fnuß d)t? 
It <h  etned  ^united,  ber  fie  gang  nahe  angeht,  oblltg  umzuge? 
flatten  nnb  bte  £I)eorten  unb  ©pfleme,  welche  ftch  3ahrhun? 
berte  lang  unter  ben  Aerzten  erhalten  haben,  umzuformen.  @d 
ftnb  habet  forced)!  allgemeine  Sorurtheile  nnb  eingewurzelte  35e? 
griffe  aid  perfbnliche  Snterejfen  zu  befampfen.  9ftichtdbeftowe? 
ntger  oerfpricht  fid>  ber  Sßerfafjer  einen  glncfltchen  (Erfolg. 

Jpaben  bte  gortfehritte  tn  ben  $3tffenfd)aften  nicht  bie  23e? 
rcegung  ber  ftunmeidfbrper  aufd  genaufte  befltmmt  unb  be? 
rechnet?  £)er  Acferbau,  hat  er  nicht,  wiewohl  erft  in  unferen 
£agen,  bte  Mittel  aufgefunben,  ein  unfruchtbare^  gelb  ergte? 
big  zu  machen?  jpaben  bte  fünfte,  mitteljl:  bed  geuerd  nnb 
28ajferd  nicht  ber  2ÖeIt  eine  neue  $raft  oerlteben?  Unb  follte 
unter  allen  SÖerfen  ber  Statur  ber  menfcfdiche  Körper  bad 
einzige  fepn,  wad  bem  9ft?enfchen  unergrünbüch  bleiben  unb 
worüber  er  fort  unb  fort  in  Unrcijfenheit  unb  Srrthum  fchwe? 
ben  follte  ? 

2)er  SSerfajfer  vertraut  auf  bie  Auffiürung  unferd  Seit? 
altert;  er  oertraut  auf  ben53etflanb  berjentgen,  bte  feine  Arze? 
net  gebraucht  haben  unb  burch  btefelbe  oon  ihren  liebeln  ge? 
heilt  worben  jlnb*  Sebertjtann  hat  in  ftch  felbft  bte  Äraft, 
feine  eigene  Meinung  fich  zu  bilben;  —  er  mug  feine  früheren 
begriffe,  htnftchtitch  ber  ©efunbhett  unb  ©tarfe  feinet  ^drperd, 
wie  fte  ihm  etngeflogt  worben  finb,  begriffe,  bie  zum  £heil 
noch  and  ben  Seiten  bed  Aberglaubend  herfiamnten,  oon  ftch 
abfchütteln,  unb  bie  Urfache  oon  Allem,  wad  er  auger  ftch 
wahfuimmt,  unb  in  feinem  eignen  Körper  fühlt,  unterfuchen; 
er  muß  jene  ©runbwahrheit,  bag  in  bem  phpftfehen  Körper, 
auger  bem  Athem  bed  gebend,  für  ben  wtr  feine  Urfache  auf? 
ftnben  fottnen  noch  je  aufftnben  werben,  ntchtd  ohne  eine  Ur? 
fache,  eine  wefentliche  Urfache  ©tatt  ftnben  fann,  in  ihrem 
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wahren  (Sinne  »erflehen;  er  muß  innig  überzeugt  fep,  baß 
bie  ($efunbbeit  bem  9ftenfcbbeit  natürlich,  nnb  baß,  wenn  er 
nicht  gefunb  iff,  notbwenbiger  2Öeife  eine  Urfache  ba;u  oorban* 
ben  fe^n  muffe.  2Öenn  er  nun  fo  urtbeilt  nnb  bemgemdß  ban* 
belt,  wirb  er  halb  ffnben,  wie  fid?  feine  begriffe  unb  feine  ©e* 
funbbeit  $u  feiner  größten  3ufriebenbeit  änbern  werben.  (£r 
wirb  bann  bie  9tfatur  ntcf^t  ferner  beffbulbigen,  baß  fie  ben 
^enfcben  fftefmütterlid?  bebanbelt  b abe;  er  wirb  hierin  eine 
leiste  5D?etbobe  feben,  ffcl?  unb  feine  9iebenmenfd?en  oon  allen 
f6rperltd?eu  Reiben,  womit  fie  beüngefud?t  werben,  ju  befreien. 
3e  mehr  er  oorwdrtS  fd?reitet,  beffo  mehr  wirb  e£  ibn  freuen, 
baß  er  $ur  SÖabrbeit  gelangt  iff;  er  wirb  etnfeben,  baß  man 
bisher  in  altem  wae>  man  tbat,  gleich  einem  (Schiffer,  ber  ben 
Äompaß  verloren  bßty  in  ber  3rre  umber  fd?tffte. 

DieS  2tlle$  wirb  im  Verlauf  btefer  unb  ber  folgenben 
Hummern,  wo  ber  Berfaffer  oon  (£nt$ünbung,  D^etgbarfeit  ic. 
foricht,  erörtert  unb  in  ein  gehörige^  £id?t  gefeöt  werben. 

Bonbon,  im  (Sept.  1825. 


M°*  I.  Der  §t?getft  an  0d?lagflüfftge  unb  (Soldje,  bie  mit 

biefem  Itebel  bebroht  ftnb. 

Bemerkungen  über  ein  über  biefen  ©egenffanb  erfd>ieneneö  2Berf,  rott 
3  o  1?  n  £  o  o  k ,  Doktor  ber  airjeneikunbe,  %.  $1.  ©.  Btitglieb  beö  konigl. 
@anität$koüegium$  unb  rormaligem  2irat  am  fionbner  öofpital. 

Bei  gehöriger  Unterfuchung  be$  <Sd?lagfluffe6  werben  wir 
finben,  baß  berfelbe  bloß  ein  oerfchlimmerter  3uffanb  ber  0chlaf* 
fucbt,  0chlaffud?t  aber  ein  oerffbltmmerter  Suffanb  ber  £rdg* 
beit  iff.  Da  bie  Blutgefäße  unb  Bibern  mit  oerborbenen,  ffof* 
fenben  geucbttgfeiten  angefüllt  ffnb,  fo  werben  baburch  ihre 
gdbigfetten  innerlich  oerminbert  unb  ber  dtretölauf  be$  Blutee 
gehemmt. 

Diefc  Krankheit  greift  Anfangs  unmerkltd?  um  (id?  unb 
gewdbrt  baber  3eit  genug,  um  burcb  baö  rechte  502tttel  im 
(tntffeben  unterbrückt  unb  geheilt  $u  werben.  2lue>  eben  biefem 
($runbe  feben  wir  auch,  baß  fie  (ich  (etliche  wenige  gälle  auö* 
genommen)  erff  nach  bem  Mittag  beö  ?eben$  etnffellt.  0ie 
entffebt  auö  ber  Bernadhldfffgung  unferö  $orper$,  welchen  man 
fcbmu£ig  unb  unrein  werben  laßt,  ipierburd?  oerffopfen  (ich 
bie  2lbern  unb  Blutgefäße  mit  geud?tigfeiten  unb  Berrinbun* 
gen,  ba3  Blut  ffockt,  ffhwtfct  wahrffheinltd?  audh  au$,  tterur* 
fadht  bemnach  einen  Druck  auf  ba$  Gehirn  unb  ffromt  nid?t 
wieber  nach  bem  $er$en  surücf,  woburd?  notbwenbiger  28eife 
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plotter  £ob  herbeigeführt  wirb,  ($ebürme,  50?agcn,  #er$ 
unb  23ruß  beßnben  ßt  ebenfalls  in  einem  vollblütigen  unb 
franfhaften  3ußanb.  Unb  bieS  2WeS  hat  man  falfd^lid)  ber  all* 
jugroßen  0D2enge  beS  23lutS  jugeftrieben,  weites  ßt  habet 
im  ®eßtt  ßocfenb  geigt ,  ©djwinbel  unb  ©tumpfßnn  erzeugt 
unb  ben  ©ebanfenlauf  ^emmt.  £aS  heißt  aber  blog  nat 
©pmptomen  bie  ^ranfljeit  beurteilen,  unb  rtid^tö  fann  trüg* 
liter  fepn  als  bieS.  —  GrS  ftnb  unzählige  2lbhanblungen  über 
biefen  @egenßanb  geftrieben  worben.  502an  hat  bie  $unß, 
Theorien,  ©pßerne  unb  Mutmaßungen  —  bie  jebot  fdmmt* 
lit  grunbloS  waren  —  ju  erßnnen,  faß  erftopft.  Man  $at 
ßt  hurt  bie  falften  Sehren,  ©pmptome  ober  SfÖtrfungen  ju 
milbern,  blinblingS  leiten  laßen,  babei  aber  bie  Urfate,  bie 
wirfenbe  Urfate  ber  $ranfhett,  ganjtit  auS  ben  2lugen  ge* 
fe£t.  Man  hut  teils  ju  Slberläffen ,  ©tropfen,  Blutegeln, 
gelinb  öflfnenben  unb  abfitrenben  2lrjeneien,  teils  ju  mine* 
raliften  55retmitteln  gegriffen;  in  ben  metßen  galten  aber 
wählte  man  ßarfe  2lberläße,  weite  inbejfen  bem  Körper  fei* 
neSwegS  gutrdgltt/  fonbern  im  (Gegenteil  |wtß  ftäblit  wa* 
ren  unb  eS  ßetS  ßnb.  £aburt/  baß  man  bie  Menge  beS 
SSlutS  oermtnberte,  hat  man  allenfalls  bie  fwtße  (Gefahr  auf 
ein  paar  £age  abgewenbet,  baS  iß  aber  aut  2UleS;  benn  ber 
patient  barf  fiter  fepn,  baß  er  allen  biefen  SßerfahrungSarten 
jum  SDpfer  werben  wirb.  2)af>er  feljen  wir  aut/  baß  man 
bert  ©tlagfluß  für  unheilbar  hält. 

GrS  iß  befrembenb,  baß  man  trofc  beS  ftletten  GrrfolgS 
ber  2lberläße  unb  ber  drgtliten  23ehanblungSart  beS  ©tlag* 
ßuj|eS,  bie  wahre  Diatur  biefer  $ranfheit  nitt  näher  beleut* 
tet  ^at ,  unb  baß  2ler$te  unb  Patienten  ßcf>  begnügen,  ben 
allgemein  betretenen  2Öeg  etnjuftlagen,  obgleit  not  fein  ^)a* 
tient  auf  biefem  2Öege  ootlfomrnen  genefen,  fonbern  ßetS  ein 
elenber  ©ietltng  geblieben  iß.  2)ie  Urfate  baoon  iß  flar, 
ba  man  bie  Menge  unb  bie  $raft  beS  23lutS  oerminbert  h<U* 
3war  ßnbet  baS  burt  biefe  jpanbtung  beim  Menften  jurücf* 
bleibcnbe  S3lut  auf  furje  Beit  einen  großem  0?aum  im  $or* 
per  unb  in  ben  2lbern;  allein  waS  ßnb  bie  golgen  hteroon? 
£)te  ftleimigen,  jähen  geuttigfetten  nehmen  oon  £ag  ju  £ag 
ju,  greifen  um  ßt/  unb  in  bem  Maße  als  ße  ßt  oermehren, 
in  bem  Maße  oermtnbert  ßt  bie  ©tdrfe  beS  SSlutS  unb  bie 
?ebenSfraft. 

2Öorin  beßeht  ber  Unterftieb  jWtften  einem  tätigen  ge* 
funben,  fräfttgen  unb  jwiften  einem  ßumpßnntgen,  phlegma* 
tiften,  ftlagßüfßgen  Manne?  3n  bem  3ußanbe  beS  23lutS. 
SSei  erßerm  ßnb  Körper  unb  Slbern  rein,  unb  baher  läuft  baS 
S3lwt  ungehinbert,  fret  unb  raft  kurt  biefelben;  bei  lefcterm 


/ 


t7 


—  206  — 

ftttb  bte  2lbent  mit  fchfetmigen,  ^dhen  geuchtigfeiten  Dergopft, 
unb  baher  hat  ber  ©from  beg  Sebeng  nicht  langer  bte  ©ewaft, 
fte  $u  unterjochen  unb  ftrf>  in  ben  S3eg£  ber  ihm  bon  ber  9tfa* 
tur  angewiefenen  $erbtnbunggwege  unb  handle  ^u  fel$en* 
Steg  bte  Urfacfje,  warum  man  nach  Einern  irrigen  ©pgem 
bent  Patienten  garfe  ©petfen  unb  ©etrdnfe  unb  .D^mtttel 
verabreicht ;  man  wiE  ber  gnfenben  2ebeitgfraft  Wieber  aufhef* 
fen;  allein  ber  ©rfolg  biefer  Vittel  ip  ber,  bag  bie  $ranfheit 
<tch  berfchlimmert  unb  beg  Patienten  gob  beghleuntgt  wirb» 
Sie  Neigung  ^um  ©dgaggitg  tg  fehr  allgemein  unb  berr* 
fchenb.  Siefe  dtranfhett  geht  aEen  benj'entgen  benor,  bte  über 
Kopfweh,  Taumel,  ©chwinbel  unb  über  SSlut,  weicheg  nach 
bem  dfopfe  geigt,  Hagen»  Stefe  Umftdnbe  fann  man  ben  Sin* 
fang  ber  dfranfhett  nennen*  Snb’effen  betreibt  man  fte  fehr 
falfch,  wenn  man  fte  „S3lut,  welched  nach  kern  dt'opfe  geigt" 
benennt;  benn  wenn  ber  dlretglauf  btefer  glufggfeit  frei  unb 
leicht  bon  ©fatten  ginge,  warum  follte  fte  benn  mehr  nach 
bem  $opfe  alg  nach  trgenb  einem  anbern  greife  (leigen?  S3ei 
bem  fdjneEgen  $reiglauf,  ober,  wie  man  eg  auch  $u  nennen 
pflegt,  bet  ber  garfgen  SSaEung  beg  SSluteg  berfpurt  man 
fein  einggeg  ©pmptom  prn  ©chlagflug.  Sie  Urfache  btefer 
^ranfheit  tg  aber  nicht  bie,  bag  bag  S3lut  in  ben  $opf  geigt, 
welche^  eg  thun  mug,  fo  lange  bag  2eben  wahrt,  fonbern  ge* 
rabe  bte,  bag  eg  nicpt  tn  bemfelben  umherfliegt  nnb  ben  Äopf 
nicht  berlaffen  fann,  ba  ficb  23rug,  $er$,  9)?agen  unb  ©ebaime 
gletchfaEg  in  einem  bollbluttgen  3uganbe  begnben* 

9^achbem  ich  alfo  ben  wahren  3uganb  unb  bie  ©prnp* 
tome  biefer  dbranfheit,  fo  wte  ben  jpang  $u  berfelben  befchrtc* 
ben  habe,  gehe  tch  nun  $u  ber  anatomifdjen  Leichenöffnung  ber*  * 
jenigen  dber,  bte  tn  biefem  3uganb  nergorben  gnb,  wie  fol* 
cheö  tn  einer  legten  erfchienenen  Slbhanblung  über  btefe  $ranf* 
hett,  betitelt:  „Sr.  ©oofg  Slbhattfelung  über  ben  ©dgaggug, 
mit  ©infchlug  beg  burch  $opfwafferfucht  erzeugten  ©dfgagfluf* 
feg,  1820  opreiö  12  ©chiEtnge)"  angegeben  ig* 

Ser  gelehrte  23erfaffer  beginnt  bamit,  bag  er  erzählt,  beim 
Segnen  ber  $epfe  ffhlaggufgger  ^erfonen  gnbe  man  oft  S5lut 
tn  verfchiebenen  (Schichten  über  bag  ©ehirn  ergoffen;  feltner 
jeboch  S3lutwaffer,  beffen  $arbe  unb  ©effhmacf  er  befchreibt; 
©iter,  ©afferblafett,  geuchtigfeiten  te*  ?c»  Sieg  ftnb  bte  aEge* 
meinen  Reichen.  S3  one  tuö  hat  bisweilen  geronneneg  S3lut 
in  ben  ©chlafpulgabent,  btgweilen  S3lut  tn  bem  obcrn  £irn* 
hdutdjen  unb  um  bie  ©runbfege  beg  ©eljtrng  herum,  btgmet* 
len  eine  groge  99?enge  fchwar;en  S3lutg  auf  bem  ©eh im,  manche 
mal  geronnene^  S3  litt,  weldjeg  eine  groge  jjbhle  beg  ©ehtrttg 
augfitEte,  zuweilen  S3lut  itt  ben  ©ehirnfantmern,  unb  fogar 
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einmal  33lut  ii6er  bxc  ganze  jptrnfubtfanz  ergofien  gefunben. 
Slud?  £)r.  doof  erzdblt,  er  bube  23lutwafler  in  oerfcbiebenen 
!^^etlen  be3  ©ebirnö,  üt  beffen  3ufammenwinbungen  unb  $  am* 
mcrn,  fo  wie  üt  ber  gatten  jjjurnfubftanz  gefunben;  einmal  habe 
er  ©afier  zwifcbett  ber  jpirnfcbale  unb  bem  obern  jpirnbdut* 
eben  unb  in  allen  Kohlungen  be$  ©ebtrnö  gefunben  ;  biefe£ 
SÖaffer  fep  gelblicher  garbe  unb  fal;tg  zu  febnteefen  gewefen, 
unb  bube  fünf  9i6gel  gemeflfen.  Slucb  bat  er  23lut  unb  53lut* 
waffer  untereinanber  oermifebt,  fobann  einmal  S3lutwajfer  tn 
einem  gallertartigen  aber  burcbjicbtigen  3uftanb,  bann  wteber 
eine  btefe  zabe  geuebtigteit,  welche  bie  werte  ©ebirnfammer 
oerftopfte,  unb  enbltcb  einmal  fcblettntge  geuebtigfeiten  am  Sin* 
fange  be3  D^ürfenmarfö  gefunben.  dr  fpriebt  gleichfalls  oon 
einer  9ftigge(faltung  beS  ©ebtrnS  unb  ber  0cblafpulSabern, 
pon  ©efebwüren,  3afergewdcbfen  unb  Söafferblafen. 

£)ieS  binffcbtlicb  beS  dfopfeS.  Slucb  in  anberen  feiten 
beS  $6rperS,  im  jperzen,  .in  ben  Zungen,  in  ber  £eber  bat  er 
nacb  bem  0cblagflug  Sln;eicben  biefer  ^tranfbett  gefunben.  dinjt 
fanb  man  bei  ber  DeflFnung  eines  0cblagflüfftgen  bie  Zungen 
entfärbt  unb  mit  einer  febaumigen,  wdfierigen  geuebtigfeit  über* 
Zogen;  baS  ©ebtrn  bagegen  war  in  einem  oolllommnen  unoer* 
letzten  Suftanb,  unb  überbauet  fanb  man  im  $opfe  fein  Sin* 
getcbeit  ber  dfranfbeit.  SSenn  bie  Zungen  allein  angegriffen 
(tnb  unb  baS  ©ebirn  unoerlefct  t(i>  nennt  bieS  S3  on e tu S  einen 
plo^licben  £ob  am  0cblagflug.  £)r.  doof  bezweifelt,  ob  man 
einen  folgen  gall  füglicb  0cblagflug  nennen  fomte.  S3  one* 
tuS  befebretbt  biefeit  gall  folgenbermagen:  dine  Werfen  fiel 
in  ber  jlirebe  fprad?*  unb  gefühllos  zu  23oben;  fte  würbe  nadb 
jpauS  getragen  unb  zu  S3ette  gebracht,  unb  als  ber  Slrzt  fte 
befuebte  fanb  er  fte  ebne  ^)ulS,  ohne  SUbem  unb  ohne  ©efübl. 

Morgagni  but  otele  dbnlid)e  Speichen  gefunben;  ich 
beziehe  mich  ^ierm  auf  £>r.  doof’S  Söerf.  0o  auch  Sieutanb. 

S)t.  portal  but  bemerft,  bag  bte  Körper  fcblagflüfftger 
sperfonen  ihre  jpifce,  unb  bte  ©lieber  bcrfelben  ihre  23iegfam* 
feit  lange  3cit  nach  bem  £obe  behielten ;  er  but  habet  Heber* 
füllung  ber  S3lutgefdge  im  ©ebirn,  SluSguffe  oon  SÖafler,  S3lut* 
waffer  unb  gab^  f($letmige  Materie  fo  wte  geronnenes  S3lut, 
2ÖajJerblafen,  0acfgefcbwul(le,  oerbdrtete3afergewdcbfe,  febwant* 
miebte  SluSwücbfe,  falcbe  ^duteben,  SSerfitocberung  oon  Slbent, 
0ebnen,  ^duteben  unb  spulSabern,  dfnocbenauSwitcbfe,  $no* 
cbenfplitter  unb  5ftiggeffaltung  ber  jpirnfcbale  gefunben.  Slucb 
bat  er  oft  ©efebmüre  unb  3ufammengerinnung?n  in  .jpalS, 
23ru(l  unb  Unterleib,  fo  wie  SSerfnbcberung  an  oerfebiebenen 
£bdlen  unweit  beS  j^erzenS  bemerft. 
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£)teS  flnb  bte  2ln$eicben,  bie  geh  beim  Deffttett  bcr  2etc b* 
name  gblaggufgger  ^erfonen  ergaben;  nnb  noch  e|e  tcb  £r. 
(5oof’$  23uch  auffdffug,  hatte  ich  ben  2ler$ten  fagen  fonnen, 
bag  folche  geh  wirflich  tforgnbcn  mdffen.  $?an  bat  geh  auf 
bte  genaueren  Umgdnbe  bet  ben  2ln$etcben  unb  bem  franfen 
Suganbe  beS  $opfS  etngelagen;  aber  auger  einem  ober  $wet 
gdllen,  bat  man  oernachlafggt,  auch  ben  fKumpf  $u  unterfu# 
eben.  ©o  bieS  ©tatt  batte,  bat  man  gefunben,  bag  beffen 
©tngewetbe  gleichfalls  2ln$etcben  ber  ^ranfbeit  enthielten,  wo* 
gegen  bet  $nberen,  oon  benen  man  glaubte,  fte  fe^en  am 
©dgagguge  gegorben,  ber  $opf  tn  gefunbem  Buganbe  befun* 
ben  worben  ig. 

20o$u  haben  nun  alle  biefe  gelehrten  Setcbenoffnungen  bem 
50?enfcbengefcblecbt  genügt  ober  in  wiefern  haben  ge  bie  2Ötf* 
fenfcbaft  bereichert  ?  2Öenn  ber  patient  tobt  ig,  gnbet  ber  Bft* 
glteberer,  bag  manchmal  tn  bem  einen,  manchmal  in  bem 
anbern  ^örpertbeil  eine  Anhäufung  oon  geucbtigfeiten,  Qfiter, 
©efcbwuren,  bisweilen  gan$  gtnfenb  unbefelbaft,oorbanben  war, 

Allein  wie  bringt  er  biefe  ^enntnig  bei  ber  Jpeilung  fünf# 
tiger  Patienten  tn  2lnwenbung?  ©e£t  ihn  biefe  $enntntg,  bte 
er  geh  mitteig  ber  Bftglteberung  oerfebafft  bat,  in  ben  ©tanb, 
bei  einem  lebenben  5D?enfd?en  genau  $u  bezeichnen,  welcher 
Ztyil  beS  ©ebirnS,  ber  spulSabern  ober  ber  S3lutgefdge  ange* 
griffen  tg?  £)b  eS  S3lut  ober  wafferige  geudgigfeiten,  ob 
eS  ©iter,  ©efebwüre  ober  25erfnocherungen  gnb?  Unb  felbg 
wenn  er  geh  eine  genaue  tfenntnig  beS  ©tfceS  unb  ber  du 
genf(haft  beS  oerle^enben  franfen  ©toffeS  oerfebafft  bat,  ig 
er  bann  im  23egfc  einer  Üftetbobe,  ihn  auS^utreiben  unb  ben 
franfen  Ztyeil  oon  bentfelben  $u  befreien?  ^erlagt  er  geh  bi^ 
rin  aufS  überlagert,  fo  biene  ihm  $ur  3Rachrid;t,  bag  baS 
reine  S3lut,  welches  zum  ?eben  unumgänglich  notbwenbig  ig, 
Zuerg  ablduft,  unb  bag  bemnach  nichts  als  bte  £efe  tm  $dr* 
per  zurücfbletbt.  9tetn,  bte  Merzte  gaben  ja  bteS  2llleS  erg, 
wenn  ber  patient  tobt  ig;  ibte  Keffer  fe£en  ge  bann  in  ben 
©tanb,  ben  ©ifc  ber  Ärattfbett  auf  etn  #aar  zu  bezeichnen. 
£ie  ^rduterar^eneten  würben  ihn  aber  oon  Anbeginn  ber 
^ranf beit  an  aufgefunben  haben,  ba  ge  jeben  28tnfel  beS  $dr< 
perS  burchfuchett  unb  in  ihrer  Teilung  geber  gnb,  unb  ba  ge, 
angatt  baS  reine  S5lut,  baS  2eben  beS  9D?enfcben,  abpfübren, 
nur  oerborbene,  franfe  geuebtigfeiten,  bie  Urfache  ber  $ranf* 
beiten,  ableiten  unb  auStreiben. 

jjjnerndcbg  fommt  ber  gelehrte  SSerfaffer  an  eine  Unter# 
fu<hung  ber  Urfadjen  beS  ©cblagguffeS. 

2Öte  eS  fcheint,  betrautet  er  bie  erge  oorberettenbe  Ur# 
fache  als  ^ a w S  erblichet  flatter  entfpringenb,  tnbem 


Sie  Ce  aub  einer  gam  Üie  biefer  $  ranfl;  eit  jum  Dpfer 
geworben  finb*" 

tiefer  Sontetgung  aub  erblicher  9caturanlage  fann  man 
aber  fehr  leicht  entgegenwirfen  ober  it>r  ^uborfommen,  ba  fie  nur 
aub  ber  allmähligen  Sermehrung  ber  geuchtigfeiten  unb  aub 
einem  lang  oernachläfjlgten  3uftant>  beb  Wagenb  unb  ber  ©5e* 
barme,  welchem  oor^ubeugen  in  eineb  Seben  (Gewalt  fleht, 
entfpringt.  Der  (Gebrauch  ungeeigneter  21r$eneten,  alb  Dptum# 
ertractb,  flhmersflillenber  unb  flärfenber  9D?ttteI ,  gteberrtnbe, 
falter  ©eebäber,  wirb  bei  folgen  Naturen  bab  Slnnäh'ertt  bie* 
fer  dtranfheit  befchleunigen* 

,,©b  gibt  wenig  Seifptele,  wo  biefe  Äranfheit 
fich  oor  bem  breigtgflen  3abr e  eingeflellt hat."  Dem 
fann  ich  wohl  Glauben  beimejfen. 

„@roge  £)i£e  ober  groge  $älte,"  meint  er,  „mach  t 
ben  Körper  für  biefe  Äranfheit  empfang  ltd?/' 

Die  ©inwob ner  falter  unb  feuchter  £änber  ftttb 
bem©cblagflugbefonberbunterworfen;manfommt 
aber  allgemein  barin  überein,  bag  eine  ungewohnte 
Unm  ägigfett  im  ©ffen  unbDrtnfen  bie  allgemeinfle 
Urfacbe  i ft/' 

„Dr.51bercombtebetrachtetben91ubbrucf"„Drang 
beb  Slutb  nach  bem  dtopf"  „alb  unrichtig  unb  nichtb 
bewetfenb" —  worin  ich  gleidber  Meinung  mit  ihm  bin. 

„Dab  Sifter/'  heigt  eb,  „bringt  ©chlagflug  her* 
bei/'  unb  bieb  ftelle  ich  nicht  in  Slbrebe,  benn  je  langer  man 
lebt,  beflo  fchmufctger  wirb  ber  Körper,  wenn  man  ihn  nicht 
oon  Seit  $u  Seit  gehörig  reinigt* 

„©tntge  ©chriftflel  ler  betrachten  bef 1 1 9 e  ?et* 
benfdbaften,  3t>rn  ober  greube  zuweilen  alb  bie  Ur* 
fache  beb  ©chlagfluffeb." 

„heftige  Slnflrengungen,  $*.  S3.  fchwere  Saften 
gu  h^ben,  bringt  biefelbe  SÖirfung  hero  or." 

„Sluch  einen  ©trahl  ber  ©onne  h alten  fie  für 
bie  Urfache  beb  ©chlagf luffeb  *" 

„Wan  hat  gefunben,  bag  all^ugroge  $älte 
©ch  lag  fing  berbetfübrle." 

2Öab  bie  Unterfuchung  ber  grage  anbetrifft,  ob  ©rhängte 
ober  ©rtrunfene  am  ©chlagflujfe  flerbett,  fo  fef>e  ich  wicht 
ein,  warum  folche  hierher  gehören  foUte.  Allein  eb  geigt  beutlid;, 
wie  man  fleh  mit  dtteinigfeiten  aufhält,  inbem  man  untere 
fud;en  will,  ob  ein  ©rhängter  am  ©chlagflujfe  flirbt  ober  nicht. 

„Wan  halt  bafür,  bag  Saubanum  unb  anbere 
betäuben  be  Witte  1,  ttlfohol,  ©afe  unb  giftige 
Dünfle,  gletchfallb  ben  ©chlagflug  hetbeiführen." 
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2)er  23erfager  fö^rt  nun  nodg  Diele  attbere  Urfacgen  beS 
©cglagflugeS  an  unb  f egliegt  mit  einem  fogenannteu  „u  ud  oll* 
fommnen  ©cg lag  fing"  (apoplexia  defectiva),  ber  auS 
Mangel  an  23lut  entfielen  foil.  £)ieS  ig  gewig  ein  fet>r  au* 
gerorbentlicger  gall,  unb  geigt  wie  fegr  ber  SSerfaflfer  geg  in 
feinem  ©pgem  ober  feiner  £georie  gefüllt,  ba  in  allen  obigen 
fallen  eine  all^ugroge  0O?enge  beS  23lutS  als  bie  jpaupturfaege 
unb  alle  anberen  Umgdnbe  als  9?ebenurfadben,  ober  als  bte 
Mittel,  biefe  jpaupturfaege  in  Sirffamfeit  $u  fetjen,  betrag 
ter  worben.  '  • 

2luS  bem  SSorgergegenben  unb  auS  ben  (^rgebniffen ,  bie 
f!df>  beim  Deffnen  ber  Körper  fcglagflufgger  ^erfonen  getauS* 
(teilten,  ig  $u  erfegen,  bag  biefe  $ranfgett  ihren  Urfprung  je* 
bereit  einem  ^dc^ft  Dernacgldfggten ,  ober  um  mich  richtiger 
auS^ubrucfen,  einem  unreinen  fd?mu£igen  3ttfl:anb  beS  $6rperS 
gu  Derbanfen  but.  tiefer  3uganb  entfielt  auS  einer  Anhäufung 
Don  geuegtigfeiten  unb  SSerrinbungen  in  ben  5lbern  unb  23lut* 
gefdgen,  befonberS  beS  $opfeS;  allein  eS  tg  gar  nicht  $u  be* 
gweifeln,  bag  alle  (Ünngewetbe  beS  DtumpfS  geh  ebenfalls  in 
einem  franfen  Bugantre  begaben;  ja  felbg,  bag  bie  $ranfgeit 
in  ben  23erbauungSwerf$eugen  entfpringt;  ba  eS  eine  unldug* 
bare  2Öagrgett  ig,  bag  ein  reiner  ?D?agen  unb  reine  ©ebdrme 
ben  ^opf  getS  gefunb  unb  gar!  erbalten  werben.  2Öenn  geh 
ber  dtdrper  in  einem  folgen  Baganbe  Don  Ueberfullung  unb 
gdulntg  begnbet,  fo  wirb  ©dgaggug  in  allen  2agen  beS  ge* 
wdgnlicgen  2ebenS  eben  fo  gut  eintreten,  als  (£rfdltung  in 
gut  gebeizten  ©tuben,  tro£  aller  nur  erbenflicgen  SßorgcgtS* 
magregeln,  ©tatt  gnben  fann.  <5ine  geeignete  2lufmerffam* 
feit  auf  ben  Buganb  beS  0D?agenö  unb  ber  ©ebdrme,  unb  ein 
gelegentlicher  (Gebrauch  ber  $rduterar$eneien  bdtte  fowobl  ben 
$opf  als  audh  anbere  dtdrpertgeile  Don  allen  biefen  geuegtig* 
feiten  unb  23lutergiegungen,  bie  gdg  bort  eingentget  unb  ein* 
gefregen  batten,  gereinigt.  £)aS  geringge  Kopfweh,  baS  mau 
empgnbet,  wirb  burch  eine  geuegtigfeit  Deranlagt.  28enn  man 
nichts  tgut,  um  biefe  geuegtigfeit  auSpUreiben,  fonbern  bie* 
felbe  Sabre  lang  geh  angaufen  Idgt,  waS  gegt  bann  anberS 
gn  erwarten,  als  bag  ber  $opf  gule^t  in  einen  Buganb  Der* 
fällt,  wie  ign  bie  ^lergte  beim  Deflfnen  Dorgefunben  gaben ;  baS 
®an$e  ig  eine  3ftaffe  blutiger,  wdfferiger  geuegtigfeiten  unb 
^iterS,  bis  jum  (£cfel  Derborben  unb  ginfenb.  DaS  SSlut 
fann  niegt  langer  megr  bureg  bie  Albern  unb  33lutgefdge  rin* 
neu  unb  fegwigt  auS. 

£>er  gelegrte  2lr$t  lagt  geg  giernddgg  in  bie  Derfcgiebenen 
Qrintgeilungen  biefer  ifranfgett  ein.  28ogl  mag  ein  fo  $agl* 
reicgeS  9RamenDer$etcgmg  für  eine  $ranfgeit  ben  Bwecfen  ber 


211 


mebiginißhen  gafultdt,  uni  einen  Banb  gu  füllen,  oollig  ent- 
fpred;en;  allein  bern  9)?enfcbengefcblecbt  fann  eS  feinen  wahren 
Pütjen  bringen»  ©intheilungen  ober  Benennungen  nach  Sprnp? 
tomen  haben  bie  Bdnbe  ber  Hrgeneiwtffenfchaft  unnufcer  BSetfe 
angefullt,  unb  eS  ift  aller  Hnßhein  bagu  oorhanben,  baß  fie 
tdglid;  gunehmen  werben.  SDie  $unßauSbrucfe  fortissima,  * 
fortis,  debilis,  cams,  cataphora,  coma,  lethargus,  sangui- 
nea,  serosa,  hydrocephalica,  atrabilaria,  traumatica,  vene- 
rata,  mentale,  cataliptica  unb  suffocata  fann  man  nach  Be* 
lieben  oerboppeln  unb  oerbreifachen.  ©etraut  fid;  aber  ber 
erfahrenße  unb  gelehrteße  Hrgt  bem  Patienten  genau  feinen 
befonbern  ÄranfhettSanfall  auS  biefer  Hngafß  hemuSgufuchen 
unb  gu  nennen?  Unb  fann  er  auS  ben  Symptomen,  über  bie 
ber  patient  flagt,  genau  fließen,  wo  bie  dfranfheit  ß£t?  Cb 
im  großen  ober  fletnen  ©ehtrn,  ob  in  bem  untern  Jpirnhdut* 
eben  ober  in  ben  SdßafpulSabern,  ob  in  ber  Bruß  ober  im 
Unterleib,  ober  im  ^üefenmarf? 

9D?an  betrachte  bie  9?atur  beS  $opfeS  unb  beS  9?umpfeS, 
wo  fiel)  ^ranfheiten  eingeniftet  ^aben;  ben  Körper,  ber  mit 
ungdhltgen  Crganen,  Übern,  Heroen,  Blutgefäßen,  spulS* 
abern  2c.  oerfehen  iß,  wel ehe  wieberum  in  bie  fleinßen,  für  baS 
Huge  unßcbtbaren  Dheildjen  gerfallen,  bie  aber  nicbtSbeßowe? 
niger  gur  Wohlfahrt  beS  ©angen  burcbauS  notbwenbig  unb 
gleichfalls  mit  ihren  eigenen  unb  angemejfenen  Säften  ange* 
füllt  ßnb.  2Öirb  je  ein  Sterblicher  bafnn  gelangen,  bie  $ranf? 
heiten  biefer  Crgane  einzeln  gu  behanbeln  unb  gu  heilen?  9?ein! 
bie  Statur  h at  fid;  allein  baS  Dfccbt,  btefeS  große  28erf  gu  ooll* 
bringen,  oorbebalteit.  0O?an  oertraue  ihr  allein  unb  ben  üJtit* 
teilt,  bie  fie  barbietet,  fo  wirb  fie  biefern  franfen  Körper  leicht 
gu  feiner  frühem  ©efunbheit  oerbelfen;  ße  wirb  unfehlbar  ben 
franfen  Dbeil  aufftnben.  2Öo  baS  Uebel  ßfcen  mag,  im  dlopf 
ober  im  D^umpf  ober  im  Unterleib,  bie  ^rduterargeneien  wer? 
ben  auf  ben  franfen  Dbeil  loSgeben  unb  nicht  nur  £tnberung 
oerßbaffen,  fonbern  ße  werben  auch  bei  HuSbauer  im  ©ebrauche 
benfelben  burcbauS  reinigen  unb  gleichfam  neu  ßbaffen.  Die 
2Öelt  weiß  noch  nicht/  bis  gu  welchem  hohen  ©rab  ber  menf dj? 
lid;e  Körper,  oermoge  feiner  innern  ©inriebtung,  ^purgtren 
oertragen  fann.  9fftan  fpriebt  nur  baoon ,  bie  ©ebarrne  auf 
eine  gelinbe  Hrt  offen  gu  halten,  unb  gibt  bem  Patienten  gu 
biefern  B^ecf  ein  milbeS  HbfuhmngSmittel,  Salge,  ©alomel  2c. 
ein.  DieS  iß  aber  baS  9D?ittel  nicht;  ber  5ß?ageit  erforbert  eine 
folche  gelinbe  Oeffnung  in  einem  gefunben  3nßaitb.  Hber  um 
eine  ßranfpeit  gu  heilen,  muß  man  bie  Ä'räuterargeneien  einige 
Seit  lang  in  ßarfen  Dofen  nehmen;  bann  wirfen  ße  heüfam 
unb  frdftig;  ße  giehen  bie  ßoefenben,  oerborbenen  geudjtig? 
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feiten,  meldte,  mte  man  e6  burch  bag  Deffnen  ber  Äßrper 
gefunben  |at,  bie  Urfache  ber  Uranfheit  ßnb,  an  ftd> ,  unb 
treiben  ße  aug  bem  Körper  hm'aug,  Daburch  feßen  ße 
bag  Blut,  melcheg  bag  £eben  iß,  tn  ben  ©tanb,  in  beit  thm 
eigentümlichen  banalen  su  fließen,  unb  burch  biefeg  bittet 
mirb  man  feine  Bermtnberung,  fonbern  eine  tügltche  Bermeh* 
rung  ber  ©tärfe  unb  ber  Berbauunggfrüfte  fpüren. 

@g  bleibt  mir  nun  nod)  übrig,  bem  gelehrten  Berfajfer 
bei  feinen  »erfchiebenartigen  Behanblungen  beg  ©d)lagßuffeg 
SU  folgen.  3d)  glaube,  biefelben  erfchüpfen  51Üeö ,  mag  ber 
ärgtltd?e  ©taub  fett  .fpippocrateg  big  auf  ben  heutigen  Dag 
barüber  befiel*  ©ie  (leben  im  fechßen  Kapitel  feinet  Böerfg 
auf  beinahe  achtßg  ©eiten  »ersehnet,  unb  befielen  in  Aug* 
SÜgen  aug  »erfdhtebenen,  fomohl  alteren  alg  neueren  ©chrift* 
(Ment,  nebß  Dr.  @oofg  eignen  Anßchten.  2Öag  eine  genauere 
Betreibung  berfefben  betrifft,  fo  »ermeife  ich  ben  £efer  auf 
bag  2Berf  felbft* 

Dbgletd)  nun  bte  angeführten  ©chriftßeller  in  Stelen  *punf* 
ten  hüiftchtlich  ber  Urfache,  (Gattung  uud  Benennung  btefer 
^ranfheit  »on  einanber  abmetdjen,  fo  fdf>etnen  ße  boci)  in  ber 
Anßcht,  bag  Aberlaffen  bag  einzige  5Ö2ittel  bagegen  iß,  mit* 
etrtanber  übereinsußtmmen.  ©tnige  »on  ihnen  empfehlen  eg 
über  alle  $?aßen  an,  Anbere  bagegen  nur  theilmeife,  tnbetn 
habet  äußerß  behutfam  su  »erfahren,  unb  bie  Äraft  beg  a* 
tienten  babei  sum  9)?aßßab  su  nehmen  fep.  gothergill, 
jpeberben  unb  Darmin  mißbilligen  Aberlajfe.  Manche  ßnb 
in  ber  Meinung,  in  melchem  Drgane  ber  ©chlag  entfpringe, 
getheilt.  ©tntge  behaupten,  baß  Erbrechen  bag  geeignetste  9D?it* 
tel  fep,  Anbere  »ermerfen  eg  unb  halten  Brechmittel  für  »er* 
»erblich,  inbern  biefe  bag  Blut  in  ben  $opf  trieben.  3nt 
Allgemeinen  aber  »erfchreiben  (te  außer  Aberlaffen  auch  noch 
Brechmittel,  3iuf*  unb  $  upfer»itriol;  Brechmetnßetn,  »erfüßteg 
Duedfßlber,  Abführunggnüttel,  Älpßtere,  3ugpßaßer,  gußbüber 
unb  #auptßärfenbe  Arseneimtttel.  Dletsenbe  Mittel  ßhetnen 
nicht  fehr  im  gebrauch  Su  feptt,  obfchon  ©tntge  ße  »orfchrei6en. 

Die  aug  folcher  Behanblung  entßeheitben  goTgett  ßnb  »er* 
fchteben.  Bet  Manchen  enbtgt  ßd>  bte  $ranfhett  traurig,  An* 
bere  genefen,  mte  man  eg  su  nennen  pflegt,  bag  heißt,  ße  ßer* 
ben  nicht  augenbltcfltch.  9SJ?an  meiß  aber  allgemein,  mag  nach 
einem  Anfall  »on  ©chlagßuß  eine  folche  ©enefung  heißen  mill 
—  ße  befiehl  in  einem  3ußanb  fortbauernben  ©iechthumg ;  ber 
patient  bleibt  3eitlebeng  unter  ben  £ctnben  ber  Aerste  unb 
hat  feinen  mähren  ©enuß  feüteg  £ebeng. 

Dteg  nun  iß  ber  mahre  3ußanb  unb  ßnb  bte  ©pmptome 
btefer  Äranfbeit  $3ie  eg,.  aug  ben  »t'elfälttgen  galten,  bie 
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£)r.  Eoof  in  feinem  2Berfe  anfubrt,  ^ert)orge^t,  berrfchen  nod) 
mele  Steife!  nnb  2Biberfpritd?e  in  ben  Meinungen  ber  Siebte 
über  ihre  Urfadje  ober  ihren  Urfprung  nnb  bie  anjumenbenben 
Vittel,  inbem  nod)  feinet  berfelben  mabrbaft  mirffam  befu.it* 
ben  morben  ig.  20enn  and)  ber  patient  oon  einem  Onfall  in 
etma£  ^rgeftedt  merbeit  mag,  fo  bleibt  er  bod)  getö  nad;ber 
ein  fd)mdd)ltd)e$,  ged)e£  2Öefen. 

i)ie  SBebaublungdart,  bie  ich  fur  biefe  Äranfhett  oor*„ 
fchlage,  iff  folgenbe: 

3uodrberg,  fobalb  \id)  ber  erge  jpang  £U  biefer  $ranfbeit, 
Diefblutigfeit  im  $opfe,  0d)minbel,  Ejetgedoermirrung,  jetgt, 
nnb  fobalb  ber  0d)lag  nod)  nicht  0tatt  gehabt  j>at,  fo  be* 
ginne  ber  patient  augenblicfltd)  eine  ,fur  mit  ben  tranter* 
ar^eneien  9fr.  1  nnb  2  nnb  nehme  biefe  beiben  Hummern  ab* 
mechfelnb  in  £>ofen  oon  fech$,  acht  ober  gtuolf  Rillen,  ^ugletch 
aber  and)  ein  ober  -gmeimal  beb  £age£  eine  £)ogb  ber  $rdu* 
ferpuloer  ein.  Er  fahre  mit  biefer  $ur  einige  3eit  nnb  fo 
•  lange  fort,  bid  er  feinen  &opf  frei  nnb  leicf)t  fühlt.  0obalb 
Erleichterung  eintritt,  barf  er  bann  nnb  mann  ein  paar  Za* 
ge  mit  bem  Etnnebmen  audfet3en;  habet  muß  er  aber  immer 
oon  bem  ©ebanfen  audgeben,  bag  er  bie  dhtr  mteber  beginn 
nen  mug,  menn  er  feine  ©efunbbeit  bid  gnm  fmchgen  @rab 
oeroollfommnen  mill.  Er  gebrauche  am  meigen  bie  Rillen 
9tr.  2,  melche,  ibrer  gyogeren  2Öirffamfeit  megen,  bie  leßten 
jpefen  ber  jfranfbeit  abfubren.  Sincf?  mirb  ed  311  feiner  @ene* 
fnng  oiel  beitragen,  menn  er  bie  £)ofen  »ergrdgert  nnb  einen 
garfen  @ebftwd)  oon  ben  dMuterpuloern  macht,  melche  bad 
S3lnt  abfnblen  nnb  ben  Körper  gu  ber  angemejfenen  Sirfung 
ber  Rillen  oorberetten. 

2Öenn  ber  patient  btefed  jpeilmittel  in  garfen  2Dofen  ein# 
nimmt,  fo  barf  er  gnm  23oraud  »ergeben  fepn,  bag  er  jebem 
Schlage  »orbeugt  nnb  feine  ©efunbbett  in  jeher  £ingd)t  er* 
neuert.  Ed  ig  habet  feine  befonbere  Slufmerffamfeit  begeht* 
lieh  her  £)iät  notbmenbig:  er  ejfe  mie  gemdbulich  nnb  nach 
jper^endlug,  jebod)  nicht  ubermagtg.  2lud)  meddle  er  mit  ber 
£>tdf  ab;  ben  einen  £ag  ejfe  nnb  trinfe  er  mehr,  ben  anbern 
meniger.  ^an  banbeit  tbdricbt,  menn  man  eine  dlranfbeit  burch 
Entbaltfamfeit,  bnreh  Verfügung  her  0petfen,  bie  man  gern 
igt,  heilen  mill;  bie  Statur  legt  und  feine  foldbe  Einfd;rdn* 
fnngen  auf;  im  ©egentbeil  gnbet  ge  an  ^anichfaltigfeiten  23er* 
gnngen  nnb  mill,  bag  ihre  Einher  geh  billed,  mad  ge  ihnen 
barbietet,  fehmeefen  lagen  follen.  Sehe  0petfe  ig  her  $rdu* 
terar^enei  angenehm. 

3g  ein  Einfall  hon  0chlag  bereite  eingetreten,  fo  rathe 
ich,  angatt  5lberldge,  0d)rdpfen  nnb  Blutegel,  Med  aufp* 
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bieten,  um  burch  bie  $rduterar$enet  ©rbredjen,  gleichviel  ob 
vor  ober  itad>  einer  sjftahl$eit,  $u  erzeugen.  ©ine  ftarfe  So* 
ftS  ber  Rillen  9fjr.  2  von  fünfzehn  bis  $u  ach^n  ©tücf  ober 
noch  barüber,  würbe  bflffclbe  am  leichteßen  hervorbringen. 
Jpat  ber  patient  feine  $raft  mehr,  fte  ^u  fchlucfen,  fo  lofe 
man  fir  in  ein  wenig  fiebenbem  Staffer  auf,  unb  trachte  fie 
bem  Patienten  ein^ufchütten.  3Öabrfd>einlid>  werben  fie  äugen* 
blicflicb  SBrechlujl:  ober  Erbrechen  erzeugen,  welches,  wenn  eS 
gefcbeben  iff,  ben  Patienten  febr  erleichtern  wirb;  in  furger 
3eit  werben  bie  Rillen  auch  nach  nuten  $u  wirfen.  ©te  erfor* 
bern  fein  ©etrdnfe,  um  in  ihrer  2Ötrfung  unterßülst  $u  werben. 

Stuch  empfehle  ich  vom  Anbeginn  an  unb  fobalb  alS  mog* 
lieh  kem  Patienten  ein  ßarfeS  $lpßter  von  fünfzig  aufgeloß* 
ten  spillen  unb  barüber,  ober  mit  einem  ftarfen  Aufguß  von 
©eneSbldttern  (wentgßenS  ^wei  Un$en),  ober  von  daßorol  $u 
geben.  Sie  2ötrfung  beflfelben  wirb  ben  Patienten  unfehlbar 
aufregen  unb  ihn  sunt  SSerfchlucfen  ber  Spillen  oorbereiten. 
sjftan  fann  ohne  gurcht  biefe  $lpftiere,  wenn  eS  ndthig  ift, 
wieberholen.  StuSleerungen  burch  ben  ©tuhlgang  werben  eher 
alS  alleö  2lubere  ben  Srucf  im  jfopfe  ober  in  einem  fonßigen 
Sbeil  beS  $6rperS  entfernen,  ohne  babei  bie  £ebenSfraft  beS 
spatienten  im  gertngßen  gu  fchmdlern. 

3e  nach  bem  Sußanbe  beS  ^Patienten  foil  man  eine  zweite 
ScßS  ber  Rillen  $wolf  ©tunben,  ober  auch  früher  ober  fpdter, 
nach  ber  28irfung  ber  erßen,  eingeben.  $3enn  er  ßd?  aber 
fehr  gebeffert  fühlt,  fo  barf  »man  einen  3*vifchenraum  non  vier 
unb  gwangtg  ©tunben  geßatten,  unb  man  fahre  wie  oben  ba* 
mit  fort,  btS  er  ftch  gan$  wohl  beßnbet. 

Sie  gurcht  vor  Erbrechen  ober  Sßrecbluß,  als  würbe  fol* 
<heS  einen  großem  Srang  beS  S5l«tö  nach  bem  stopfe  verur* 
fachen,  iß  gan$  ungegrünbet.  GrS  fann  jeber  auS  eigner  @r* 
fahrung  beobachten,  baß  bie  Jpanblung  beS  Erbrechens  verrnit* 
telß  ber  Sufammen^tehungen,  bie  eS  im  $?agen  veranlaßt, 
ben  $opf  frei  unb  leicht  macht.  Sch  fehe  offenbar,  baß  bie 
^ler$te  eS  mit  £ußen,  Sürgen  unb  ©tieffluß  verwechfelt  ober 
wenigßenS  ihnen  gletchgeßellt  haben,  welche  letztere  Jpanblungen 
wohl  Sicfblüttgfett  im  $opfe  verurfadjen. 

Sch  empfehle  gleichfalls  in  allen  galten  von  ©chlagßuß, 
Reiben  mit  ber  £anb  ober  mit  ber  ^mutbürße  auf  ber  ®egenb 
beS  ^eqenS,  Wagens  unb  jpalfeS;  bie  dußeren  Zweite  finb, 
wenn  ße  falt  werben,  warm  ]n  halten.  3ß  ber  ©chlag  fehr 
ßarf,  fo  fonnen  3ugpßaßer  auf  ber  Innern  ©eite  ber  ©eben* 
fei  über  ben  Änteen  nichts  fchaben,  außer  baß  fte  bem  spatten* 
ten  neue  ©chmer^en  machen.  (gebraucht  man  aber  bte^rau* 
teraqencien  in  frdfttgen  Sofen,  fo  ßnb  3ugpßaßer  unnothtg. 
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(£$  l>errfd?t  eine  große  Streitfrage  über  Slberlaffen  unb 
über  ba$  ^urgiren  mittelft  ber  ^räuterargenet.  Die  SSert^etbu 
ger  be$  2lberlaffen$  raumen  ein,  bag  2lberlaflfen  bie  größte 
^enntntß  erforbert:  benn  wenn  man  $u  wenig  25lut  abzapft, 
fo  erwächft  beut  Patienten  barauö  fein  SSort^eiC;  zapft  man 
bagegen  $u  met  ab,  fo  tobtet  man  feen  Patienten»  2Öemt  nun 
Slberlaffen  fo  große  23ebutfamfeit  erforbert,  fo  tfl  bocf;  leicht 
ab^nfeben,  baß  e$  gefährlich,  ja  tobtlicfe  ift.  S3et  ber  Kräuter* 
aqenei  bat  man  bagegen  nichts  zu  befürchten,  man  mag  nun 
gefunb  ober  franf  fepn;  ihre  folgen  ftnb  ftetö  betlfam. 

Um  bie  2Öelt  »on  biefer  2Öaferbeit  zu  überzeugen,  bin  id) 
bereit,  btefe  9D?ebtzin  in  ben  größten  Dofett  ttnb  fo  lange  man 
will  etnzunebmen*  23iele  inhere  tfeaten  ba£  ©(eiche  unb  ftetö 
ZU  ihrem  größten  SSortbetl —  benn  je  ftärfer  bie  Dofen,  beflo 
oortbeitbafter  wtrfen  fte  auf  ben  Körper.  Sinb  bie  2lberlafier 
bereit,  ein  ©leicheS  bet  2lberlaßeu  zu  tfeun? 

3eigt  nicht  ber  Schaum  ober  ©etfer  am  3Q?unbe  begjeni* 
gen,  ber  oom  Schlage  getroffen  wirb,  baß  Stagen,  Zungen 
unb  93rufi:  in  einem  bid  blutigen  unb  jtidflüfftgen  3uftanb  ftnb? 
Unb  iß  Slberlaffen  ba$  geeignetfte  Mittel  bte£  zu  feetlen? 
©ewtß  nicht.  Der  Traufe  bat  nicht  za  ötel  531ut,  fonbern 
er  bat  ju  »iel  fcbleimige,  zähe,  »erborbene  geuchtigfeiten,  wel* 
che  ba$  23lut  hemmen  unb  »erjlopfen. 

Da$  ?eben  be6  0D2enfchcn  liegt  im  SSlut  unb  alle  unfere 
Drgane,  felbft  ba$  Ö5ef>irn  unb  Sftüdenmarf,  werben  burch 
bajfelbe  genährt  unb  in  2Öirffamfeit  erhalten. 

28erbeit  bie  3erglieberer,  ungeachtet  fte  beim  Deffnen 
fcfelagflüfftger  q)erfonen  allerlei  franfe  geuchttgf  eiten,  ©iter, 
Sluäwüchfe,  ergojfeneä  23lut  ic.  tc.  ftnbett,  bennocfe  bei  ber 
Meinung  beharren,  baß  burch  Slberläflfe  trgenb  eine  biefer 
geuchtigfeiten,  welche  jämmtlich  bie  wahre  Urfache  ber  Äranf* 
beiten  ftnb,  abgeleitet  werbe?  Diefe  geuchtigfeiten  bleiben  mcU 
mehr  fämmtlicb  im  Körper  zurüd.  ^purgtren  mittelffc  ber  $räu* 
terarzenet  4(1:  bem  animalifchen  Körper  gerabe  ba$,  wa$  2lb* 
leiten  be$  $3affer$  bem  ?anbe  ijt.  Siegen  unb  £feau  foil  man 
nicht  »om  gelbe  abfealten,  allein  man  foil  bie  jUKftebenben 
»erborbenen,  fauren  Safte,  wel$e  bie  Urfache  feiner  Unfrucfet* 
barfeit  ftnb,  au$  bemfelben  abletten.  So  »erhält  eS  ftch  mit 
ben  $räuterarzeneten.  Durch  jebe  Doftg  berfelben  treibt  man 
einen  Dbctl  ber  »erborbenen  geuchtigfeiten  beS  Körpers  ab, 
inbem  man  baburch  bie  Schladen  ober  jpefen  auS  bem  Sßlute 
abfonbert. 

5D?an  bürt  faft  täglich,  wie  Manche,  bie  tro^  allem  ty\xx* 
gtren  fletö  franf  bleiben,  ftch  ber  D^eben^art  bebienen:  v3dh 
bin  oft  genug  purgivt  worben,  allein  meine  ©efunbfeeit  feat  ftch 
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bod)  nicht  gebeflfcrt."  2lber  womit,  frage  ich  ge,  gnb  fie  p,ur^ 
gxrt  worben?  3D2it  (Ehbnufalten,  bie  mehr  fchaben  alb  nüßen, 
—  mit  0alzen,  Calomel,  0ptegglab,  ©urmpuloern.  3d) 
'  felbfl  babe  biefe  Mittel  alle  oerfud)t;  ja  icf)  habe  mid?  ber 
0peichelfur  unterzogen;  habe  0d)ierling,  gingerhut,  Deufelb* 
bred,  23albrian  eingenommen;  habe  blaue  ^3iUert  aufSlnrathen 
beb  einen  ^trgteö  oerfdffudt,  unb  mid?  nach  ber  $orghrift  beb 
anbern  ber  jpungerfur  unterworfen,  bazu  nod)  eine  halbe  Unze 
23itterfafz  unb  (Eabcaritlarinbe  tdglicf)  eingenommen.  Sauba* 
nmn  würbe  mir  hdchgenb  ein  ober  zweimal  in  geringem  ?ü?age 
oerabretcht.  Seßterm  Untganb  oerbanfe  id)  oielleid)t  meine 
Haltung» 

(Ehbniifdje  ^Purganzen  beg£en  feine  einzige  innere  jpeil* 
fraft,  —  fie  quälen  unb  martern  ben  Patienten,  machen  ihn 
an  Körper  unb  @eig  fcfywad),  be  nehmen  ihm  (Eglug  unb  (Ener* 
gie,  näßen  ben  3)?agen  unb  bie  ©ebdrme  ab  unb  zerreigen  fie. 
Der  (Rebrand)  ber  dbrauterarzenei  bagegen  oerbeffert  aUe  25e i< 
richtungen  beb  $drperb;  biefe  Slrzenei  gibt  ihm  neueb  Sehen 
unb  neue  $raft,  unb  erwdrmt,  tinbert  unb  burchfudg  alle 
feine  Steile.  ©enn  ge  auch  noch  fo  darf  beb  Slftorgenb  früh 
gewirft  hq6  fo  ig  bocf?  znr  3dt  beb  gruhgudb  alleb  ocrbet*, 
unb  ber  50?agen  oerwirft  bann  feine  nahrhafte  0peife,  welche 
ihm,  wenn  fte  magtg  genoffen  wirb,  fogar  angemeffen  ig. 
©ie  oerffhieben  ig  bieb  oon  ber  ©trfung  ber  0alze  unb  beb 
oerfugten  Duedglberb,  nad)  beren  (Einnehmen  man  gd)  ben 
ganzen  Dag  hmburd)  ben  Öftagen  mit  Dhee  unb  gleiffhbruhen 
uberffhwemmen  mug!  ©er  einmal  biefe  Erfahrung  felbg  ge* 
macht  hat,  mug  über  bie  SSethorung,  welche  fyx\fid)tliü)  fol* 
d?er  fd)dblichen  Slrzeneimittel  berrfcht,  ergaunen.  Die  2>or* 
gchtbrnagregefn,  bie  man  babei  ergreifen  mug,  um  gd?  feiner 
(Erfaltung  aubzufeßen,  unb  worunter  befonberb  bie  (Enthaltung 
oon  adern  Dbg  unb  anberen  fauren  0peifen  :c.  begriffen  ig, 
gub  unzählig.  Die  dtrauterarzenei  oerlangt  nicgtb  ber  5lrt; 
man  barf  gd)  gleich  nach  bem  (Einnehmen  berfelben  £3ewe* 
gung  machen,  geh  in  jebe  Sage  begeben,  unb  2llleb,  jeboch 
mit  9D?dgjgfeit  geniegen;  man  wirb  ffnben,  bag  ntdgb  fd)db* 
lieh  tg. 

$lb  ich  etneb  ber  mebizintghen  Sucher  (j^rn*  ©are’b 
©erf)  burdffab,  gieg  ich  auf  eine  Sehre,  welche  nicht  mit 
©tidffhroeigen  ubergangen  werben  barf.  Derfelbe  fuhrt  eine 
Slutoritdt  an,  nach  welcher,  wenn  bie  ^ranfhett  burch  bie 
eine  SDMhobe  nicht  gehoben  würbe,  eb  rathfam  fet),  eine  an* 
bere,  ber  erffern  ganz  entgegengefeßte  25ehanblungbart  za  er« 
greifen,  ©efe^t  nun,  man  habe  bem  Patienten  Sarirmittel 
etngegeben,  fo  mug  man  ihm  jeßt  zufammenziehenbe,  anhaltenbe 
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Mittel  oerabretchen;  fyat  ber  patient  früher  Itnbernbe  Mittel 
gebraucht,  fo  mug  er  je£t  gdrfenbe  einnehmen;  bat  er  früher 
fühlenbe  2lr$eneitrdnfe  ju  gd)  genommen,  fo  mug  er  nun 
erbt^enben  greifen  u.  f*  f.  B^igt  b'ieä  nicht  ba£  0d)wanfenbe, 
Ungrwiffe  ber  diung?  Beigt  bteö  nxd?t  beutltd),  bag  folcheö  Ur? 
tbeilen  nad)  ©pmptomen  falfcg  ift ?  —  bag  e$  oom  Bufall 
abbdngt,  ob  ba£  Rechte  getroffen  wirb  ober  nicht?  —  fur$ 
bag  ba  fein  feger  ©runbfa#  oorhanben  tg? 

3d)  werbe  bteö  in  einer  folgenben  Summer,  wo  id)  oon 
Di e t u n g  fpredje,  in  ein  h^dereö  Sicht  fe$en.  Diadb  meiner 
Meinung  ig  9tei;ung  eine  $ur  Leitung  mitwtrfenbe  Verrich? 
tnng  ber  9iatur,  welche  fidf>  begrebt,  bie  faulen  geuchtigfeiten 
au^uwerfen,  unb  bie$  wirb  getä  0tatt  gnben,  infofern  man 
ihr  Bett  lagt  unb  ge  in  ihren  Verrichtungen  nicht  hemmiy 
worauf  immer  eine  natürliche  Erleichterung  eintreten  wirb, 
Dticht  ein  Einziger  girbt  an  Doling;  wohl  aber  werben  £au? 
fenbe  jährlich  gelobtet,  inbem  man  ihnen  fchmer^gtllenbe  502tt^ 
tel  eingibt,  um  ben  E)ie4  $u  befdnftigen. 


JlntilaMjettf.  IV».  II.  *}t>getft  an  »icjcttigett,  welche 
an  bijfen  klugen  leiben  unb  bie,  weldje  bütib  ftttb* 

Vemerfungen  über  einige  über  biefen  ©egenganb  erfchienenen  5lbhanb- 
lungen  ron  oerfchiebenen  Verfaffern. 

3ebe  wahre  Theorie  lagt  $u,  bag  inan  ge  unterfuche; 
unb  je  tiefer  man  in  biefclbe  einbringt,  bego  geller  unb  an? 
fraulicher  wirb  ge  :  e6  tritt  bem  gorfcber  bann  fein  jpinber? 
mg  entgegen,  weld)ee>  mit  einem  50tale  fein  gan$e$  Sbeenge? 
bäube  vergort. 

£>iefe  Wahrheit  wirb  im  Verlaufe  oorliegenber  Kummer 
au^einanbergefe^t,  wenn  oon  ben  einfaugenben  ©efdgett  unb 
ihrem  S^ufeen,  ober  wie  ge  ber  jppgeig  genannt  hat,  oon  ber 
orgardfchen  Einrichtung  be£  menfdhlichen  dlotperö  (bie  in  ihrem 
ganzen  Umfang  oermoge  be£  Vlute  mit  ben  dfrduterpurgan^ett 
übereinftimmt),  bie  D^ebe  ig.  Diefe  einfaugenben  ©efdge  gnb 
oon  £r.  3ohn£nnter  bilblid)  bie  //©affettfehrer  beö  tnenfdh? 
liegen  dtorper^"  genannt  worben.  Er  hat  jeboch  oergeffen,  hin? 
^ugufügen,  bag  (olche  ©affenfebrer  auch  noch  be£  dtdrrnerg 
bebürfen,  um  ben  gefammelten  Kehricht  weg^ufchaffen.  3m 
menschlichen  dforper  oertritt  ba$  Vlut  bie  ©teile  be.3  jtdrrnerä; 
bie  ©ebdrnte  aber  gnb  bie  allgemeine  dtloafe,  wo  bie  auö 
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bem  ganzen  $orper  gefammelten  Ihtreintgfeiten  hiogefchajft, 
unb  oon  two  fie  atöbann  abgefübvt  werben. 

petite  Dr.  punter,  bent  e6  nicht  an  3?uf  unb  2lu^etch* 
nung  fehlte,  btefe  2Öahrhett  ber  2Öelt  offenbart,  fo  würbe  er 
ihr  größter  Sohlthäter  geworben  fepn.  Slber  ohne  Swetfel 
war  tfmt  baö  ©an$e  noch  ntd?t  flar;  unb  gerne  raumen  wir 
ein,  baß  Me$  feinen  Anfang  hoben  muß,  benn  er  felbfl  jtarb 
an  einer  Äranfheit,  31t  bereu  Reifung  nichts  erforbert  worben 
ware,  alö  baß  er  biefen  ©af$  bet  ficf>  felbjt  tu  Slnwenbung 
gebracht  hotte.  2luch  ftitg  er  feine  9?achforfchungen  am  unrech* 
ten  Drt,  an  ben  ©rtremttäten,  anjlatt  am  9£ftittelpunft  (bem 
9)?ogen  unb  ben  ©ebärmen)  an. 

Der  Körper  hot  $u  feiner  Grrholtung  $wet  innere  strafte 
ober  (Einrichtungen ;  bie  eine  nährt  ihn,  unb  bte  anbere  fet^t 
ihn  in  ben  ©tanb,  auS^uleeren.  SllleS  waS  man  beim  menfeb* 
lieben  Körper  wahrnimmt,  h<^ngt  als  untergeorbneter  Db^tl  oon 
biefen  beiben  einfachen,  natürlichen  Verrichtungen  ab,  welche 
mitteljl  beS  VlutS,  fobalb  eS  einmal  burdh  bie  £ebenSluft  in 
Bewegung  gefegt  ift,  ©tatt  hoben.  2llleS,  waS  ber  Körper 
enthält,  entftebt  auS  bem  Vinte;  barunter  ftnb  fowohl  bte 
©äfte  ^ur  Verbauung  ber  ©petfen,  als  bte  ©äfte  $ur  5luS* 
leerung  berfelben,  wenn  fte  oerbaut  ftnb,  begriffen.  Die  erflc 
biefer  beiben  inneren  grafte,  nämlich  bie,  ben  Körper  burch 
©petfe  $u  nähren,  hot  ber  Üftenfch  ftetS  mit  bem  Dhtere  ge* 
mein  gehobt,  allein  bie  anbere,  nämlich  bte  $raft,  ben  $6r* 
per  btS  $u  bem  ©rab  $u  entleeren,  alS  er  eS  oertragen  fann, 
unb  welche  $raft  gur  Teilung  ber  Äranfheiten  bem  Körper 
natürlich,  leicht  unb  nothwenbig  ifi,  —  bieö  ift  eine  28ahr* 
heit,  welche  man  bisher  noch  nidht  unterfucht  hot. 

Die  Slergte  haben  geglaubt,  baß  bet  Äranfheiten  weiter 
nichts  noting  wäre,  alS  bie  ©ebärme  offen  $u  erhalten,  unb 
bann  unb  wann  ein  SlbführungSmtttel  etngugeben.  Unterfucht 
man  aber  bie  2lrt  biefer  2lbführungSmtttel,  fo  ftnbet  man, 
baß  biefelben  nur  auö  chpmtfdben  Suberettungen  ober  auS  un* 
bebeutenben  Slufgußmttteln  begehen.  2Öie  fbnnen  aber  btefe 
eine  Äranfhett  heilen  ?  3m  ©egenthetl,  fte  arbeiten  bem  ©Uten, 
wa$  man  oon  ihnen  erwartet,  gerabe^u  entgegen,  tnbem  man 
benfelben  (Ehinarinbcf  Dpium,  9D?ercur  unb  anbre  giftige  2lr$e* 
neien  ^ugefellt.  5D2an  fcheint  noch  nicht  $u  wijfen,  tn  welchem 
Dheile  ober  tn  welcher  geuchttgfett  beS  Körpers  bie  Äranfheit 
ft$t.  3<h  fann  eS  $um  Veflen  ber  (eibenben  9D?enfdhheit  unb 
auf  eine  genügenbe  2lrt  fagen.  2Öer  fennt  nicht  jene  wäf* 
fertge  geuchtigfeit,  welche  bei  einem  ©djwären  entweber  oon 
felbft  ober  mtttelfi  etneö  BwgpfiaflcrS  auS  bem  Körper  bringt? 
Diefe  geudhttgfeit  nun  tfl  als  flete  ^Begleiterin  beS  VlutS  über 
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ben  ganzen  Körper  verbreitet;  tmb  fobalb  ge  in  fordern  9ö?age 
gnnimmt,  bag  fie  in  einen  verbotenen,  Warfen,  betgenben 
Bugaitb  ubergeben  mug,  bann  muffen  Grantelten  entgehen 
nnb  augbrecbeit.  pterin  liegt  bie  Urfacbe,  bie  28urgel  von 
taufenb  Grantelten  in  verriebenen  Slbgufungen,  welche  wir 
tdglicb  unter  un$  auöbrechen  [eben,  befonbet  aber  von  allen 
Entgunbungen ,  wie  fold>e^  fpäter  bargetan  werben  wirb. 

Oiefe  geucbtigfeit  wirft  ficb  auf  bie  Organe,  vergopft 
baö  23lut  unb  mug  baber  auö  bem  Körper  entfernt  werben, 
wenn  man  bie  Granfbeit  heilen  will*  Eigene  gu  tiefem  3wecfe 
gubevettete  Grduterpurgangen  werben  bieg  bewirfen;  fte  allein 
haben  biefe  von  ber  9Ratur  ihnen  verliehene  straft,  klimmt 
man  eine  btnretcbenbe  Oog$  berfelben  ein,  fo  wirb  man  in 
gwet  bib  brei  @tunben  von  biefer  wdfferigemgeucbtigfett  mehr 
au^feeren,  al$  burcb  ein  Sugpflager  wabrenb  gehn  lagern 
9g?an  benfe  babei  boch  ja  nicht,  bag  bieä  einige  Unbeqemltcb* 
feit  verurfacbt;  nie  bat  man  eine  9D?ebigin  eingenommen,  bie 
bem  Patienten  weniger  gu  fchaffen  macht;  man  wirb  babei 
Appetit  gum  grubgucf  haben  unb  geh  ben  gangen  Oag  hindurch 
gegdrft  unb  munter  fühlen;  ja  man  wirb  eine  Gur  mit  benfel* 
ben  freubig  unb  gerne  fortfet$en. 

2Öober  fommt  e$,  bag  jeber,  ber  biefe  3lrgenet  nur  ein 
paar  Oage  lang  einnimmt,  alSbalb  gefleht,  bag  er  noch  nie 
eine  2D?ebigin  einnabm,  bie  fo  wobltbdtbig  auf  ihn  gewirft,  baö 
beigt,  bie  in  fo  furger  Beit  fo  viele  bofe  geuchtigfeiten  au$  fet* 
nent  Körper  abgefubrt,  unb  ihn  fobalb  gu  voller  ©efunbljett 
gebracht  höbe?  Oie  2lergte  fennen  bie  2lrt  unb  2Öeife,  wie  bie 
Grduterargeneten  wirfen,  noch  nicht,  ja  man  hört  einige  fogar 
fagen,  bag  ge  ben  9D?agen  unb  bie  Ekbdrme  abnufeten,  bag  ge 
fcbwdchten,  entkräfteten.  Tiicbtg  aber  ig  irriger  al£  eine  fold)e 
0pracbe;  biefe  Slrgeneien  gnb  ba£  etngtge  frdfttgenbe  Mittel, 
tnbern  ge  bie  Grantelten  au6  bem  Körper  mit  geh  wegfubren. 
(0iebe  in  Or.  jpamtlton’3  2Öerf  ben  gall,  wo  bei  einem 
Patienten  18  Rillen  bereichten,  um  feine  Granfbeit  abgufub* 
ren,  unb  ben,  wo  in  ein  paar  Oagen  bie  'gdlfie  biefer  3abl 
btefelbe  ©trfung  bervorbrachte ;  —  gebe  bafelbg  auch  mehrere 
anbere  gdlle  biefer  2lrt.) 

Oie  Ejebdrme  gnb  bie  Gloafe,  burch  weldbe  alle  Granf* 
beiten,  b.  b*  bofen  Stoffe  abgefubrt  werben  mttffen.  2luf  Die^ 
felbe  ÜBetfe,  wie  biefe  geuchtigfeiten  in  ben  Körper  burch  eine 
ihm  eigentümliche  organifche  Einrichtung  kamen,  werben  ge 
burch  eine  anbere  ihm  eigentümliche  organifche  Einrichtung 
au$  bemfelben  wieber  fortgefcbajft.  ffienn  man  biefe  einfache 
23ebanblung$art  ohne  gurd?t  unb  Swang  befolgt,  fo  wirb  ge 
ung  ©efunbbeit.  unb  langet  ?eben  geben.  Oaä  gange  ^)eer 
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non  dtranfheiten,  @pmptomen  uub  Slngetchen,  wooon  bie  23e* 
fchreibungen  gange  23dnbe  füllen,  wirb  baburch  »erfchwtnben, 
unb  bem  ÄorperS  ©efunbheit  unb  2öohlfepn  gu  Thetl  werben. 

die  klugen  jtnb  tvtelen  »erfchiebenen  ärten  »on  23efd)tt>er* 
ben  ober  Äranfhetten  unterworfen.  diefe  ,ftranfhetten  ent^e^en 
alle  auö  berfelben  Quelle,  attS  ben  »erborbenen  geud>ttgfetten, 
welche  ftcfj  auf  bie  klugen  werfen,  baS  SBUit  unb  bte  0afte 
abhalten,  tn  btefelbett  eingubringen  unb  fte  gu  nähren,  unb  fo 
bte  »erfchiebenett  $ranfheiten,  womit  wir  biefelben  behaftet 
fehen,  erzeugen. 

3um  Unglucf  für  baS  5D?enfd>engefd>ted>t  ftnb  Aulner, 
Slugenwajfer  unb  bte  £angette  bte  etngtgen  Mittel  gewefen, 
bereu  fict>  bte  2Öijfcnfchaft  gur  Rettung  ber  2lugen  bebient 
hat.  Unb  worin  belieben  eigentlich  bte  beiben  erberen?  ©nt* 
:  Weber  in  blutfiillenben,  »erbartenben,  ober  tn  erwctchenben 
unb  ltnbernben,  fchmergftillenben  unb  oft  afjenben  Mitteln ; 
benn  ich  habe  noch  nte  gehört,  bag  bte  ©rjfnbungöfunft  e$ 
fo  wett  gebracht  hätte,  ein  befonbereö  Heilmittel  für  bie  2lu* 
gen  gu  entbecfen.  2Öte  fann  man  aber  oon  einem  blutjitllen* 
ben  Mittel,  felbft  in  ben  gälten,  bie  burdh  ihre  0pmptome 
am  meiften  für  bte  2lnwenbttng  beffelbett  fprechen,  trgenb  et* 
waS  ©uteö  erwarten?  ©S  fann  bochiienS  bie  dugern  Slbern 
unb  53lutgefdge  beö  2lugeö  unb  ber  2lugenlteber  verengern  unb 
gufammenbrücfen,  woburch  gwar  eine  »orübergebenbe  0tdrfe 
unb  eine  fchetnbare  Säuberung  oerfchafft  werben  mag;  allein 
biefe  wirb  oon  turner  daner  fepn,  unb  bösartigere  ßranfbei* 
ten  nach  ftch  giebttr  ßlS  btejenigett  waren,  bie  man  h eilen 
wollte»  0elbjb  falteS  nuellwajfer  but  feinen  beffern  Erfolg» 
dergleichen  blutfiillenbe  Mittel  »erhärten  bie  dheile  unb  2lbern 
beS  3lugeS  unb  Stehen  fte  gufammen,  wobttrch  bte  durdbgdnge 
für  baS  23lut  unb  für  bie  0äfte  »erengt  unb  fogar  »erftopft, 
unb  ©ntgünbungen ,  Unterlaufen  mit  25lut,  Triefaugen  unb 
fchmer;ltd;e  ©efichtSjiorung,  ja  felbfi  grauer  0taar  erzeugt 
werben. 

(Gebraucht  man  aber  felbft  ba,  wo  bie  0pmptonte  unb 
2lngeid;en  bafur  fprechen,  erwetchenbe  unb  linbernbe  Mittel,  fo 
wirb  ber  Erfolg  nicht  glücklicher  auSfallen.  die  Albern  unb 
^Blutgefäße  werben  erfchlajfen,  auffchwetlen,  unb  ftd;  mit  gaben, 
fehleimtgen  geuchtigfeiten  anfüllen,  woburch  bte  klugen  allen 
ihren  ©lang  unb  ihre  $raft  unb  (Schönheit  »erlieren. 

0chmergfitllenbe  Mittel  mögen  wohl  eine  furge  £inberung 
»erfdhaffen,  allein  immer  »erfchlimmertt  fte  baS  Uebel  unb  ma* 
then  eS  bartndcftger,  unb  waS  enblich  bie  5le^mittel  betrifft, 
fo  fireitet  fchon  bte  gefunbe  Vernunft  gegen  bte  Slnwenbung 
berfelben. 
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£a$  2luge  ig  ein  gu  feineö  unb  empftnblidbe£  £)rgan,  al$ 
bag  e$  burcb  folcge  ungewtffe  ttnb  funfHid?e  30?ittcl  in  SDrb* 
nung  gehalten  werben  fdnnte.  Dfadbtö  al£  ba$  reine  Blut  unb 
bie  fettigen  ©dfte  nnb  £eben£getger,  welche  au£  bemfelben  her* 
fliegen,  gnb  tut  ©tanbe,  e$  wieber  ber^ugellen  nnb  in  einem 
gefunben  unb  oollfonimnen  3'uganb  su  erhalten;  weswegen 
beim  auch  biejenigen,  benen  tbr  @egcbt  lieb  ig,  £an$ette,  £)pe? 
rationen  unb  age  Slugenwafier  verbannen  füllten. 

£)a£  9tamenoer$eicbnig  ber  Slugenfranfbeiten  tg  fo  grog, 
al$  ba$  irgenb  eine$  anbern  £b?il3  be$  $orper£;  ebne  Stvei* 
fei  geben  aber  noch  nidbt  alle  barin,  unb  man  wirb  be* 
ren  immer  noch  mehr  ergnben,  je  nacbbem  gcb  neue,  augers 
orbentlicbe  gctlle  bartbun.  golgenbeä  ig  eine  £ige  ber  merf* 
wurbiggen  Krankheiten  mit  ihrer  (£rflarung: 


Amaurosis  .  .  .  . 
Gutta  Serena  .  .  . 

Cataracta  .  .  .  . 

Ophthalmia  .  “..  . 

Psorophthalmia  .  . 

Epiphora  .  .  .  . 

Fistula  Lachrymalis 
Staphyloma '  .  .  . 

.  >  , 

Ectropion  .  .  .  . 


.  Blindheit» 

.  Berbuntelung  ber  Slugett,  aucb  fcbwarjer 
©laar. 

.  ©rauer  ©taar. 

.  dntmnbung  ber  5iugen. 

.  (tnfäünfcung  ber  2ütgenliefcer. 

(Eiterige  klugen. 

.  Xbränenaugen. 

.  Xbränenggel. 

«  Kranfer  3uganb  beö  ÜlugeS,  nach  ©taar= 
Operationen. 

Gh’nfcbliejjung  be$  SlugapfeB. 

.  Ilmbeugung  ber  inneren  glatten  ber  5lu- 
genlieber. 

©cbmacfyeg  ©egdg. 


3cbe  non  biefeu  Krankheiten  serfdllt  nach  mebignifcher 
©intbeilung  wteber  in  nerfcbtebene  ($rabe,  n>eld>e  31t  unbebeu* 
tenb  gnb,  um  hier  aufgefubrt  werben,  unb  welche  nach 
SÖtllkübr  he£  3lugenar$te$  mit  jebem  £ag  $unebmen  unb  an 
tarnen  wechfeln. 

^tacbbem  tch  nun  eine  allgemeine  Ueberft cbt  non  ben  Krank* 
beiten  be$  Slugeö  gegeben  babe,  werbe  icb  $u  einer  genauem 
Unterfucbung  ber  ©pmptome  unbUrfachen  ubergeben,  unb  ba* 
bei  auf  bie  Benennungen,  welche  bte  2lugendrge  unb  2Sunb* 
arge  ihnen  gegeben  haben,  ^uruckfommen.  3d?  beginne  mit 
bem  STOerfe  non  3obn  ©teoenfon  $j?itglieb  beö  kd* 

niglicben  Kollegium^  ber  28unbargneikunbe,  ©unbarg,  Singen* 
arg  unb  Dbrenar^t  ©r.  K.$.  be£  Jper$ogö  non  9)ork.  Sen* 
non  1824.  ^)reiö  7  ©,  6  25. 

£5er  gelehrte  Berfager  bat,  wte  er  un$  tu  feiner  Borrebe 
melbet,  eine  neue  Bebanblungömeife  gefunben,  nach  welcher 
nunmehr  ber  graue  ©taar,  welcher  früher  gegodben  würbe, 
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gu  fetten  tg.  Dtefe  S3ehanblungdwetfe  nennt  er  9iieberbrü? 
cfuttg  bed  ©taard. 

2Bte  neu  auch  btefeö  Verfahren  tg,  fo  fehlt egt  ed  both 
hierbei  ober  ?an;ette  nidgaud;  unb  ich  fürdge,  bag  weber 
bem  Patienten  nod?  feinen  2lugen  groge  2Öohlthat  baraud  er? 
machen  werbe,  ntdg  $u  gebenden  ber  2lngg  unb  Dualen 
bet  biefer  23ehanblung.  9tidgdbegowemger  liegt  etwad  bann, 
wad  auf  etn  natürlichere^  unb  vernünftigeres  Heilverfahren 
hinbeutet.  902it  D^ec^t  bemerft  ber  Sßerfager,  bag  man  bte 
$ranfhett  tn  ihrem  Entgehen  heilen,  unb  nicht  erg:  abwarten 
müge,  bid  ge,  gleich  einer  grucfg  auf  bem  23aume,  reif  gewor? 
ben  tg.  2luch  bad  Verfahren,  bte  gafer  ^u  trennen  unb  $u 
^erreigen,  unb  ge  in  eine  glüfggfett  um$uänbern,  woburch  ge 
tn  einen  aufgelegten  unb  etn$ufaugenben  3uganb  übergeht,  ig 
merfwürbtg  unb  neu,  unb  $etgt  weniggend  bte  Klugheit,  einen 
£heil  ber  Heilung  ben  2Öirfungen  ber  Dfiatur  felbg  $u  über? 
lagen;  ed  tg  btefed  ein  ©egdnbnig/  bag  bie  Sftatur  bureg  bad, 
wad  bie  Anatomen  bteetnfaugenben  ($efage  genanntem25 
ben,  bte  straft  habe,  ihren  eigenen  hangeln  ab^uhelfen,  be? 
fonberd  wenn  man  ihr  auf  bem  natürlichen  2Bege  ju  Hülfe 
fommt. 

Der  23erfager  beginnt  mit  ber  Darlegung,  bag  bie  ©eh? 
organe  wie  etn  aufammengefe£ted  mifrodfoptfeged  ober  optt? 
feged  3ngrument  von  ergaunlich  genau  angebenben  prüften 
betrachtet  werben  fonnen;  fobann  geht  er  $ur  23efcgretbung 
ber  23efletbungen  ober  H^tttdhen,  ($5efage,  geudgigfeiten  unb 
©äffe,  womit  ge  angefüllt  gnb ,  über.  2llleitt  ber  Serfager 
hat  nicht  bebadjg,  bag  etn  Sngntment  aud  fegen  25eganbtbet? 
len  jufammengefe^t  tg,  unb  fein  S3lut,  feine  ©dfte  unb  feine 
etnfaugenben  ©efage  hat,  um  geh  vermöge  berfelben  urn^u? 
fchagen  unb  $u  Verbegern,  —  bag  aber  biefe  Ärafr  unb  biefe 
(Sigenfcgaften  alle  Organe  bed  menfcgltcgen  $orperd  begöen. 
Snfofern  alfo  ig  bad  (Sgetcgnig  unrichtig,  unb  legt  ben  ©runb 
$u  allgemeinen  Srrthümern,  ittbem  man  bie  2Öelt  baburd)  über? 
geugen  will,  bag  ein  folched  Organ  wtrfltcg  etn  gan$  tfoltrter 
Körper  fep,  ber  aud  Dgeilen  ^ufammengefe^t  wdre,  bie  man 
nach  belieben  vornehmen  unb  einzeln  behanbeln  fonne;  benn 

Sbeganbeln  bte  Siebte  unfere  Singen.  ©te  ermuntern  noch 
ehr  gu  btefem  (Glauben,  tnbem  ge  fagen,  bag  ber  ©egmera, 
welchen  man  bei  ber  Operation  empgnbe,  nur  fehr  gering  fep. 

Der  5Berfager  mutignagt,  bag  bte  geudgigfeiten  bed  2lu? 
ged,  welche  tgetld  burchgchtig  theild  btdg  gnb,  bie  ^idggrafgen 
bem  3Re^hdutchen  mtttbeilen.  Died  halt  er  für  ben  9flecganid? 
mud  ber  ©efgraft;  hoch  leuchtet  und  feine  2lngdg  gar 
nicht  etn.  (£r  befegretbt  fobaim  ben  ©i£  bed  grauen  ©taard, 
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welcher,  wie  er  fagt,  au$  einer  Unburdf?ßchtigfeit  ber  tm  $£tt* 
telpunft  beftnbltdhen  geuchttgfeit  beßeht,  welche  wegen  i^rer 
©eßalt  bte  frpßallene  geuchtigfett  ober ^rpßallltnfe 
genannt  worben  iß;  ba  nun  bte  Unburchßchtigfeit  bte  £icf?t* 
ßrahlen  tut  Buttern  auffängt,  fo  iß  fte  bte  Urfad?e  ber  burch 
bte  ^ranf^ett  erzeugten  SMtubbeit.  3Run  befcbreibt  er  bte 
tierfcfytebenen  ©rabe  ber  $ranfheit,  unb  $war  non  ihrem  2ln* 
fang  an  btö  $u  ihrer  oollfommnen  Dfcife,  wo  ber  graue  ©taar 
ftd(?  oerhärtet,  unb  fur  bie  Operation  geeignet  wirb.  3d? 
benfe,  er  tß  bann  einem  Hühnerauge  nicht  unähnlich,  Manche 
btefer  begriffe  höben  aufgeflärteren  2Sorßellungen,  fowohl  in 
Hinftcht  btefer  al6  anberer  Äraufhetten,  bie  nach  ber  rnebiff* 
nifchen  gafultät  nicht  eher,  alö  bei  einer  oollfommnen  D^eife 
behanbelt  worben  ftnb,  weidheu  muffen. 

Ser  23erfaffer  oerfteht  unö  mit  einem  großen  9?amenoer* 
geichntß  ber  oerßhtebenen  ©attungen  be6  grauen  ©taar$,  wor* 
unter  ftch  auch  einer  beffnbet,  ben  er  ben  angebornen  nennt. 
©£  würbe  außer  meiuem  Bwecfe  unb  bem  Raunte  biefe$  2Öer* 
U&  liegen,  wenn  ich  bem  SSerfaffer  in  allen  feinen  SSefcbret* 
bungen  unb  S5emerfungen  folgen  wollte,  ©enug,  bie  Urfache 
ber  S3ltnbheit  wtrb  bem  unburcbßcbttgen  Bußanb  entweber  in 
ber  £infe  ober  ber  dtapfel  ^ugefcbrieben.  2Ba3  jebodh  btefen 
unburchßdhtigen  Bußanb  ^>ert>orbringe ,  barüber  läßt  er  unö 
im  Sunfel.  ©6  wäre  jebod?  fehr  ttmnßbenSwerth  unb  wefent* 
lieh  gewefen,  baß  er  herüber  eine  ©rflärung  oon  (ich  gege* 
ben  h dtte,  um  un£  in  ben  ©tanb  $u  fe§en,  oon  btefer  ober 
jeber  anbern  Äranfbeit  un£  einen  wahren  begriff  ju  machen. 

Ser  SSerfaffer  iß:  ber  Meinung  baß  biefe  dtranfljeit  manche 
mal  oon  äußeren  Urfadhen,  al$  oon  ©d?lägen  auf  baö  Sluge, 
manchmal  aber  auch  oon  ©nt;ünbungen,  »cn  ben  2Ötrfungen 
einer  Äranfheit  ober  auch  oon  einer  ^orperanlage  ^errü^rert 
fonne.  ©o  hüben  wir  benn  »tele  Urfadhen  biefeg  unbttrcbßcb* 
ttgen  BußanbS,  welker  gulefet  S3linbhett  erzeugt.  Ser  25er* 
faffer  betrachtet  ben  wahren,  au$  ber  Ädrperanlage  entßehen* 
ben,  grauen  ©taar  für  fo  getrennt,  al$  wenn  er  mit  feinem 
ihn  ümgebenben  Shetle  tn  SSerbtnbung  ßänbe;  eine  £ehrart, 
bie  ich  jebodh  in  Bweifel  ff  eben  muß:  benn  obfehon  bte  ?infe 
ober  bie  Äapfel  oon  einer  gefübllofen  üftatur  unb  Bufammen* 
fe£ung  fepn  unb  feine  ftdf?tbare  Sßerbtnbung  mit  bem  umgeben* 
ben  Sheilen  höhen  mag,  unb  obgleich  fte  biefe  ümgebenben 
Shrile  nicht  ergreift,  wenn  fte  in  einem  franfen  Bußönbe  iß, 
fo  muß  fte  hoch  mit  benfelben  tu  SSerbtnbung  ßeben,  unb 
ihre  ©efunbheit  h^ugt  oon  hem  Bußanb  be£  $orper$  ab. 
©eben  wir  bteS  nidht  an  ben  Höören  unb  hageln?  5luch  biefe 
ftnb  gefühllos,  aber  beibe  unterliegen  mit  bem  2Öed(?fel  be£ 
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$6rper$uftanbe3  gleichfalls  bent  2Öechf el,  befonber$  btc  9Iagel, 
wie  jeber  felbß  beobachten  kann»  konnten  wir  mit  gutem 
9?ed)t  trgenb  einen  Ztyrit  unferö  Körpers  einzeln  betrachten,, 
bann  wäre  ©runb  oorbanben  bte  Operationen  ber  £an$ette 
als  baö  einzige  bittet,  bem  Uebet  ab^ubelfen,  gu$ulaflen. 

Oer  SSerfaffer  unterfucht  fobann  ben  guten  unb  fcblechten 
(Erfolg  be£  frühem  ©teebenö  unb  5luö$iebeng  be£  ©taar$, 
unb  befchretbt  bte  Un^unerläffigfeit  biefer  Operation,  unb  wie 
leicht  habet  baS  2luge  aufS  ©piel  gefegt  wirb,  inbem  felbß  im 
glücklichsten  galt  baö  (^5eftd?t  boebß  unvollkommen  bleibt  unb 
gute^t  bennoef)  mit  bemfelben  liebet  wieber  beimgefucht  wirb. 

Oie  ^ortbeite,  wetdbe  bie  (£infaugungSmetbobe  barbietet 
fchtlbert  er  folgenbermaßen:  1)  baß  biefe  jpeilart  gleich  beim 
Qrntfteben  ber  Krankheit,  unb  ehe  ber  patient  gänzlich  erbtinbet 
tß,  angewanbt  werben  könne;  2)  baß  bie  Operation  leichter 
mtb  fixerer  von  ©tatten  gebe,  unb  mit  weniger  ©efabr  eineä 
fKucf fallö  verbunben  fep;  3)  aber  unb  befonberS,  baß  biefe 
Operation  ficb  nur  in  wenigen  gatten  unglücklich  bargetban 
habe.  9iirf)t$beßoweniger  ßheint  e6,  baß  oft  bie  größte  $or* 
fidht  notbig  iß,  um  einen  guten  Erfolg  bewirken* 

©tt  £ötlliam  2tbam$ :  Hebet  ttmbeugung  bet  ituteten  glatte« 
betSJCugeitltebet,  3ttfamntetigiehuttg  obet23etwa<hfett  be3$tugs 
apfelS,  uttb  übet  gtauen©taat»  SonbonlSlfc»  S£tet3l£  ©♦ 

Umbeugung  ber  inneren  glatten  ber  2lugenlte* 
ber»  gürwafa  eine  febr  traurige  Krankheit  unb  eine  große 
SBerunßaltung  be£  ©eßcht£;  ße  entßebt  au$  einer  pernacbla* 
ßigten  ©nt^ünbung  ber  ^tugentieber.  Oer  getebrte  Sßerfaffer 
führt  einige  Operationen  an,  welche  tbeitwetfe  ?iuberung  ver? 
fchafft  buben,  ße  müffen  jeboch  febr  fcbmer;baft  gewefen  fepn. 

Bufammenjiebung  ober  SSerwacbfen  beö  2lug* 
apfelS.  Oer  Serfaflfer  fagt  nichts  über  bie  oornetgenbe 
Urfache  ober  bie  ©pmptome  biefer  Krankheit,  fonbern  gebt 
gleich  $ur  Operation  über»  9D?an  erßebt  jeboch  ben  gdl* 
len  berjenigen,  welche  er  operirte,  baß  baS  gan$e  Uebel  auS 
einer  Slugenent^tnbung,  bte  lange  ternachlafßgt  unb  fchlecht 
geheilt  worben  war,  entfprang.  ©eine  ^uren  waren  verfdjie* 
benartig,  unb  bte  meißen  ließen  baS  ®eßdf>t  in  einem  unvolf* 
fommnen  3ußanb,  fo  baß  ße  ben  gebrauch  ber  ©läfer  nach 
ßch  ^ogen. 

Trauer  ©taar.  Oer  33erfaßer  führt  unter  biefern  2lr* 
tikel  viele  gälte  an,  wo  man  fanb,  baß  ber  gtaue  ©taar 
angeboren  unb  in  ber  urfprünglichen  23efchaffenbeit  ber  gamt* 
lien  begrünbet  war.  Unter  Slnberen  rechnet  er  auch  bie  2uß= 
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fcucbe  gu  einer  ber  Urfacben  bed  grauen  ©taard,  wobei  ©u t* 
gitnbuug  Doraud  ginge,  ©r  f)d(t  alle  inneren  unb  äußeren 
Mittel  fur  nuftlod.  £r.  ©are  hingegen  iß  ber  Meinung, 
baß  gang  gereinigter  ©etttgeiß  ober  anbere  D^eigmittel  Don 
Pulsen  fe^en.  $ r.  2tbamd  glaubt,  baß  tu  ben  gälten,  wo 
biefe  Mittel  mit  ©rfolg  angewanbt  worben  ßnb,  bie  ^ranf^ett 
burd)  eine  äußere  $erlc($ung  entßanben  fep.  ©r  bemerft,  baß 
bcr  graue  6taar  manchmal  burd)  ©cbldge  auf  bad  Sluge  oon 
außen  geteilt  werbe.  Der  SSerfaffer  gibt  bie  gälte  an,  in  wel* 
eben  er  gur  deration  gefehlten  iß;  ße  fd;etnen  alle,  mit 
2ludnabme  berjenigen,  wo  ber  ©taar  angeboren  mar,  unb  tu 
ber  urfprungltdjett  23efd)afifenbeit  bed  Patienten  lag,  aud  Der* 
nacbläfßgten  ©ntgunbungen  entfprungen  gu  fet)u.  Der  t\ mU 
weife  gute  Erfolg,  ben  biefe  Dperattorten  barbieten,  muntert 
nicht  febr  gu  benfelben  auf. 

Die  ©erfe,  welche  id)  gunäcbß  unterfucben  werbe,  ßnb 
bie  bed  jperrn  ©are,  ©unbargt,  betitelt: 

i 

ß^trutgifc^e  SSeobacbtungen  über  ©ntgünbung  ber  klugen 
unb  ber  Räuber  ber  2tugenlieber,  über  eiterige,  webe  3tugen, 
fcbwavgen  ©taat  ober  SSevbunMung  ber  klugen,  Dl)vaiicttau= 
gen,  über  ffropbulöfe  unb  intermittirenbe  2(ugcucntgütibmtg 
unb  0taarau^gie^en.  I,  SSanb.  spteid  1©  6  b. 

^Beobachtungen  über  Dbräncnfifteln,  mit  naebträgiidben  S5es 
merfungen  über  3tugenentgünbung,  unb  einer  Ueberfe^ung 
ber  2lbbanblung  bed  greiberrn  non  £öeui$el  über  ben  ©taar. 

II.  SB anb.  SPreiS  IO  6  b, 

* 

Dtefe  23änbe  ßnb  febr  bid  unb  enthalten  jeber  an  500 
©eiten  über  oerßbtebene  ©egenßänbe. 

9D?it  bem  2ludbrud  Dpbtbalmte  begeiebnet  man  gemet* 
niglicb  eine  ©ntgunbung  ber  klugen  tm  2lllgemetnen,  obßbon 
einige  Slugenargte  barunter  nur  eine  ©ntgunbung  bed  erßen 
2lugenbdutcbend  oerßeben  wollen.  Der  58erfafier  obigen  ©erfd 
betreibt  Diele  ©rabe  berfelben.  9D?el)rere  baDon  Derurfaeben 
großen  ©cbmerg,  befonberd  wenn1  ße  bem  2td)te  bloßgeßellt 
werben.  Dergleichen  ©cbmergeu  geigen  ßetd  an,  baß  man  ber 
©efabr,  bad  ©eßebt  gu  Derlieren,  febr  audgefe£t#iß.  Der  33er* 
fafter  gibt  mancherlei  Urfad)en  btefer  ^ranfbeit  an :  manchmal 
tritt  ße  plbfclicb  unb  unerwartet  ein,  ohne  irgenb  ein  oorber* 
gebenbed  Uebelbeßnben ;  bidweilen  iß  ße  anßecfenb;  oft  auch 
iß  ße  eine  ©irfung  ber  ©fropbeliranfbeit.  Der  SBerfafier 
fe£t  in  Bweifel,  ob  bie  Cußfeucbe  ©ntgimbung  ber  klugen  wobt 
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eher  erzeugen  fonue,  alg  big  bag  venertfche  C55tft  ben  ganzen 
ftorper  ergriffen  habe;  er  ffüfct  feinen  ©afc  auf  bte  (5ntfer* 
nttug  ber  öligen  von  ben  behafteten  ^heilen.  ?lrichtgbeftomc* 
niger  führt  er  einen  gall  von  einer  21ugenentgünbung  an, 
welche  anf  einen  vorhergegangenen  £ripper  folgte;  ber  2litg* 
ffuß  attg  ber  Harnröhre  war  unterbrächt  unb  fehlen  bagegen 
jetff  aug  ben  Slugen  gu  erfolgen,  inbem  bie  hier  abgefonberte 
Materie  bie  Seiuwanb  anf  biefelbe  2lrt  färbte,  wie  btejenige, 
welche  vorher  burch  bie  Harnröhre  abging. 

©ag  nun  bie  gweefmäßtge  Sßehanblung  betrifft,  fo  empfiehlt 
£)r.  ©are  alg  bag  $orgügltdjffe  bent  Traufen  täglich  ein 
9Dial  unb  bisweilen  fogar  acht  big  gehn  0D2at  in  eben  fo  viel 
Etagen  gur  2lber  gu  (affen,  (5r  empfiehlt  gleicbfallg  eine  aug 
bent  2luge  felbff  bewirfte  SBlutaugleerung;  fobattn  verorbneter 
3ugpflaffer.  (5g  finb  aber  bie  2lergte  unter  ffd)  nod)  nid;t 
einig,  wo  begleichen  3ugpffaffer  am  fchtcfltchffen  aufgulegen 
finb.  Jpr.  ©are  hält  bie  ©dffäfe,  unb  gwar  gerabe  bte 
©teile,  wo  bie  Blutegel  gefogen  haben,  am  paffenbffen  bagu. 
3n  außergewöhnlichen  gällcn  empfiehlt  ber  SScrfaffer,  ben  gatt? 
ren  $opf  mit  einem  großen  3ügpffa$er  gu  bebeefen.  ©ährenb 
beg  gangen  SBerlaufg  ber  Äranfheit  foil  man  alleg  üÄcigenbe 
unb  ©rhifcenbe  vermeiben,  gu  bem  53ehufe  eine  fühlenbe  anti* 
phlogiffifche  X)iät  beobadffett,  unb  gelinbe  abführenbe  Mittel 
gebrauchen,  um  ben  £eib  offen  gu  erhalten,  ©tarfe  ^)urgtr* 
mittel  hält  jpr.  ©arc  für  burd;aug  verwerflich  unb  fdjäb* 
lid),  tnbem  er  behauptet,  baß  fte  ben  Körper  fchwächen  unb 
entkräften,  jpinwteberum  fagt  er,  jpippocrateg  habe  gefuttben, 
baß  ein  Durchfall  ober  23auchfluß  bte  Slugenentgünbung  ge* 
heilt  habe.  £)er  SSerfaffer  empfiehlt  bie  thebaifche  £tnctur  unb 
SDpium  alg  wtrffame  d)?itte(,  will  jebodh,  baß  man  bei  SSerab* 
reichmtg  biefer  3nbereitung  äußerß  vorffchttg  gu  ©erfe  gehe; 
bet  intermittirenber  21ugenentgünbung  räth  er  äfcenbeg  ©ublff 
mat  unb  @hina. 

©emt  Jd;  in  ber  vorbern  Kammer  ber  wäfferigen  gettch* 
tigfeit  eine  beträchtliche  9ß2enge  Griter  augefammelt  hat,  fo  hält 
ber  33erfaffer  für  noting,  ohne  2luffchub  einen  ©infdjnitt  in  ben 
untern  £heil  ber  Hornhaut  gu  macheu  unb  ben  (5iter  auggu* 
leeren. 

q)forophtha(mte  ober Ghttgünbung  ujtb  ©efd>wür 
ber  Räuber  ber  Slugenlteber,  ober  auch  nach  Grtnigen 
2lugenentgünbung,  bie  nach  Wafern  ober  flattern 
entfteht.  ©egen  biefe  Trautheit  hat  mau  ©dfferltnggertract 
unb  @hiua  gebraucht.  21Ueüt  £r.  ©are  feist  fein  großcg 
Vertrauen  in  biefe  2lrgcneien  unb  beharrt  auf  örtlichen  Mitteln 
unb  bem  ©ebraud;  beg  ^aarfetlg ;  er  hält  ben  Jpollenffetn  für 
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ein  gu  frdftigeS  Slelsmittel  unb  gtc^t  bemfelben  eine  50?ercitv& 
falbe  oor. 

£)ieS  xfl  nun  ein  gebrannter  $luSgug  auS  bent  2Öerfe  beS 
£rn.  $Öare  untr  beffeu  23ebanblungSart,  welche,  ba  fie  feine 
Nachahmer  fanb,  nicf>t  für  gulangltch  gebalten  worben  iff. 

(£S  jnerbtent  bemerft  gu  werben,  bag  .$r.  2Öare  ber  50?e t# 
nung  ijt,  bag  wenn  trgenb  eine  23ebanblungSart  jtef;  in  ihrem 
23erfucb  unwtrffam  erwtefen  bat,  man  alSbann  gu  einer  anbern, 
ber  oorige  gang  entgegengefetgten  ubergeben  foil.  2llfo,  wenn 
man  bem  Patienten  gufammengtebenbe,  fpannettbe  Mittel  ein# 
gegeben  bat,  fo  mug  man  ihm  nun  erwetebenbe  unb  aufldfenbe 
Mittel  nerabreicben;  bat  ber  patient  früher  Falte  Mittel  ge# 
braucht,  fo  mug  er  jeßt  beige  nehmen;  wenn  aber  jfarfeS  23lut# 
taffen  baS  Uebel  nicht  gebeilt  but  (welches,  aller  SSabrfcbetn# 
liebfeit  nacb,  nie  ber  gall  fe^n  wirb)  fo  wetg  id?  wahrlich 
nid bt,  welche  2$ebanblungSart  man  nun  ergreifen  foil,  um  baS 
verlorne  S3lut  wieber  gu  erfefcen.  3n  einer  folgen  &bcorte 
berrfebt  groger  2Sibet;fprucb;  fte  geigt,  wie  fef>r  ihr  eine  gehörige 
Ünterfucbung  ber  ©runburfacbe  ber  $ranfbeit  mangelt,  beim 
gewig  fdnnen  feine  gwet  fid>  etnanber  entgegengefe^ten  Ur# 
facben  für  ein  unb  biefelbe  ©trfung  beheben.  28ie  fann  man 
ftcb  gu  einer  foldben  Theorie  unb  sprariS  oerjfeben?  .gne ge  bteS 
nicht  allen  gefunben  9Dfenfcbem?er(Fanb  oerlaugneit?  £uege  bteS 
nicht  anffatt  nach  ber  wahren  Urfacbe  ber  ^franfbeit  gu  for# 
feben  nach  0f)mptomen  unb  Slnfcbeüt  urtbeileit?  @t)mptome 
taufeben ;  fte  führen  unS  irre,  wett  biefelbe  Urfacbe  niete  ner# 
febtebene  6t)mptome  ergeugt,  unb  wenn  unfere  23erfabnmgS# 
art  nicht  babingebt,  bie  Urfacbe  gu  entfernen,  fo  fann  ben 
(Symptomen  nie  Grinbalt  getban  werben. 

8$eobatf)tuttgett  übet  bie  oeuetifeffe  ^fugenentgü nbung,  non  £fw= 
maS  §ewifon  £$♦/  SDlitglieb  icß  fontglichdtlänbifcben 
StoIlegiumS  b et  £Ömtbätgte,  ^tof effot bet  SJlatetia lebten 
unb  Sfpotbeferfunft  befugten  StollegiumS,  SCöunbatgt  an  bem 
$D*eatbs§ofpital  nnb  am  Sltanfenbaufe  füt  bie  ©taffdfaft 
Dublin  ic*  Soitbon  1S34»  SßteiS  ?  6  b. 

£r.  jpewtfon  ijf  nicht  wenig  (folg  barauf,  bag  er  ber 
erjte  gewefen  ijf,  weiter  mit  obiger  Äranfbeit  baS  SSergeicbnig 
ber  2lugenentgünbungen  vermehrt  but.  £)b  folcbeS  nun  mit 
Dfecbt  tergrdgert  wirb  ober  nicht,  will  ich  Weber  unterfueben 
noch  beflretten,  tnbem  ich  übergeugt  bin,  bag  man  ber  2Öelt 
gang  unb  gar  nichts  nügt,  wenn  man  bie  2lngaf>l  ber  menfeb# 
lieben  ^ranfbeiten  bureb  tarnen  vermehrt;  augerbem  ftttbe  ich 
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in  btefem  SÖerfe  noch  $tt>et  nagelneue  $ranfbetten,  bte  rbett? 
mattfcbe  uttb  tbtopat^ifd^e  Slugenentzünbung,  werzetcbnet,  wüb* 
renb  eine  britte,  bte  gtcfjttfcfye  2lugeuentzünbung  fcbon  unter 
2ÖegeS  ijt. 

Sie  erfte  23emerfung  beS  £rn!  jpewtfon  fcbetnt  febr 
richtig,  obfchon  jte  won  ber  Meinung  anberer  Augenärzte,  weldbc 
baS  Auge  unb  feine  Äranfbeiten  als  nur  wenig  wom  ßujtanb 
beS  Körpers  abbüngenb  betrautet  ^aben,  abwetcbt;  mit  stecht 
fagt  er,  bag  eS  wenigSbeile  gebe,  beren  Äranfbetten  mit  bem 
f  raufen  Bufcwb  anberer  Srgane  ober  mit  ber  allgemeinen  for? 
perltcben  ßerrüttung  häufiger  in  SBerbinbnng  (tauben,  als  bie 
Augen.  2Ötr  haben  aber  gefeben,  bag  anbere  Augenärzte  fte 
al$  auf  ftdb  berubenb,  betrachtet  ^abeii. 

Ser  SSerfaffer  befch^eibt  bie  ©rabe  unb  ©pmptome  *c. 
btefer  $ranfbett.  (£r  bemerft  über  bie  auf  bie  SeibeS befcbajfen? 
beit  gegrünbeten  ©pmptome,  bag,  //Wenn  fie  ftcb  ftarf  Set? 
gen,  bte  Augenentzünbung  ebenfalls  ftarf  unb  bef* 
tig  fepn  wirb.''  SteS  tft  ein  febr  natürlicher  ®chlug.e  Auch 
bat  er  bemerft,  bag  //in  gällen,  wo  tu  ben  urfprünglt* 
chen  (traben  btefer  ^ranf^eitfein  0D? ercnr  gebraucht 
worben  ift,  bie  Eugenen tzünbung  am  beftigften  war." 

3n  einem  barauf  folgenben  Artifel,  wo  er  non  ben  ret? 
genben  Urfacben  fpricbt,  fuhrt  er  einen  ausgezeichneten  ©cbrift? 
{teller  an,  ben  er  jeboch  nicht  nennt,  unb  welcher  ber  Meinung 
i|t,  bag  ber  auf  bie  2etbeSbefcbaffenbeit  gegrünbete  (Gebrauch 
beS  9D?ercurS  eine  $ornetgung  z«  btefer  ^ranfbeit  erzeuge. 
(£r  betreibt  ben  Unterfcbteb,  welcher  ztnifcben  btefer  befonbern 
wenerifcben,  unb  zwtfchen  ber  tbtopatbifchen  Qrntzünbung  ber 
Dtegenbogenbaut  befielt,  welken  Unterfchieb  jebocb  ntemanb 
einfeben  fann,  ber  nicht  mit  beS  33erfajferS  S3eurtbeilungSfraft 
begabt  ijt.  //Stefe  ©trettpunfte,"  fagt  er,  //fonnen 
nicht  auS  örtlichen  Anzeichen  gezogen  ober  erlernt 
werben,  fonbern  ftnb  blog  auS  bem  frühem  ®efunb* 
bettSzujtanb  beS  Patienten  ber$ul eiten."  3ch  *>er? 
mutbe  bag  bieS  fo  wiel  beigen  foil  alS:  wenn  ber  patient  je 
in  feinem  2eben  won  ber  wenerifcben  $ranfbeit  angejtecft  gewe* 
fen  tft,  fo  mug  man  alSbann  bie  Augenentzünbung  als  eine 
wenertfche  betrachten,  ©obann  gebt  er  zu*  23efcbreibung  ber 
rbeumatifchen  Augenentzünbung  über,  bet  welcher  er,  wtc  eS 
fcbetnt,  feine  9D?ercurialmtttel  billigt 

Surch  9)?ercur  erzeugte  ©pmptome  ber  Augen? 
entzüttbung.  SteS  tft  etn  febr  merfwürbigeS  Kapitel,  unb 
eS  lohnt  geh  wohl  ber  9)?übe,#bag  man  eS  unterfuebe.  Sa S, 
waS  ber  gelehrte  SSerfaffer  früher  als  ein  SSerwabr?  unb  Jpetl? 
mittel  werfchrieben  wirb  je£t  als  eine  Urfacbe  angegeben, 
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unb  fowohl  er  felbg  wie  anbere  21erge  fchweben  nod)  tm  3»«* 
fei,  ob  fie  ba6  Hebet  ben  ©iften  ber  jtranfheit  felbg  ober  bent 
9ftercurgtfte  $ufchreiben  follen.  Oer  £efer  urtbeite  fetbft,  waö 
oon  einem  folgen  Verfahren  $u  erwarten  tg,  wenn  unö  ber? 
gleidjeu  Ungereimtheiten  oor  Gingen  getegt  werben.  Die  23e* 
hanblungeart  beö  gelehrten  SSerfafferö  ig  einfach;  —  bte  9)?tt* 
tet  gnb  blog  9Dtercur  unb  Opium.  2le£enbe$  ©ublimat,  beg 
fen  ftch  Manche  bebtenen,  fleht  bei  ihm  weniger  in  ©naben, 
©r  glaubt,  eö  wtrfe  unangenehm  auf  9D?agen  nnb  ©ebdrmel 
Oie  bei  ben  tm  SSerfe  erwähnten  $ranfhett$gefchichten  oom 
23erfajfer  befolgte  SSerfahrungSart  fdheint  einen  guten  ©rfolg 
gehabt  ju  h«^n.  Oie  Patienten  mögen  wohl  oon  thfem  Uebel 
befreit  fepn,  bagegen  fyahen  ge  aber  auch  je£t  ihren  Äorpcr 
mit  9D?ercur  ungefüllt,  nnb  ftnb  allen  ben  barauö  entgehenben 
gefährlichen  folgen  au£gefe£t,  ©erne  mochte  ich  wtjfen,  wie 
lange  fte  fleh  nach  ber  $ur  wohlbefunben  haben,  nnb  auf  wte 
lange  fie  non  $ranfhetten  frei  geblieben  ftnb? 

9cad;bem  ich  nun  bie  2Öerfe  einiger  ©chriftgeller,  welche, 
wie  man  e$  $u  nennen  pflegt,  wtjfenfchaftltch  über  ba£  2luge 
hanbeln,  unterfucht  (mbe,  lege  ich  jefet  bem  2efer  einige  23e* 
merfungen  über  ein  2Öerf  oor,  welche^  unter  bem  Ottel:  //Ote 
$ung  baö©eftcht  $u  erhalten,»on  einem  erfahrenen 
2lugenar$t,"  ohne  Angabe  feinet  9tamen$  im  3ahr  1817  er* 
fchienen  ift.  ©r  bietet  eö  tn  feiner  Sorrebe  fchledhtweg  als 
ein  gemeinnützige^  jpanbbuch  an,  nicht  als?  ein  2Berf  für  ge* 
lehrte  Siebte.  502tr  fcheint  e$  jebod>,  bag,  wenn  btefer  2lu* 
genarbt  erwartet  hat,  ba£  ©emeinwefett  folle  9?ul$en  au£  feü 
nem  2Öerfe  gehen,  e£  oor  allen  Otngen  nothig  wdre,  bie 
^enfdjen  neu  $u  mobein,  ober  fte  alle  in  biefelbe  wohlfwbenbc 
2age,  in  welcher  er  ftch  heftnbet,  $u  oerfefcen,  bamit  bte  3u* 
fa$e  feiner  törichten  25ehanblung$art  unb  SSorgdgSmagre* 
gellt  befolgt  werben  fonnen. 

Shnt  zufolge  iwttf  berjentge,  bem  fein  ©eftcht  lieb  tg, 
2t(ht  unb  gingernig  nteiben.  ©r  mug  bei  bem  ©eherne  einer 
SÖachäfer^e  fdgafen,  unb  geh  fowohl  bem  ©lan$  ber  ©onne 
al$  bem  28teberfcheüt  einer  weigen  90?auer  $u  entgehen  fucheit. 
©etn  ©chlafgmmer  mug  nidht  gegen  Often  liegen,  bamit  bie 
9tuhe  feiner  Singen  nicht  gegbrt  wirb,  ©ie  beö  borgend  früh 
ju  reiben,  ift  oerboten,  felbft  wenn  er  ba$u  Neigung  fühlen  follte; 
er  barf  ge  bem  2td)te  nicht  plo^lich  offnen,  fonbern  ge  nur  all* 
mehlig  baran  gewöhnen,  ©r  mug  einer  falten  nnb  feuchten  2uft 
auäwetchen;  bie  0D2obel  unb  ©erndlbe  feiner  3immer  muffen 
einförmig  fepn,  unb  weber  $ergolbungen  noch  in  bte  klugen 
leuchtenbe  garben  höben.  (Unb  boch  ergoßt  geh  ba$  Singe  an  et* 
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nem  mit  ben  »erfcbiebcnartiggen  Vlutnen  befelsten  Veete),  Unreine 
Oünge  unb  fd>arfe  ©tube  hält  er  für  bie  2lugen  febr  fcbäblid). 

00 Ht  folgten  Vemerfungen  unb  Vorgd)tdmadregcln  bat 
ber  SSerfaffer  einen  £)uobegbanb  »on  gmci^unbert  0eiten  ange* 
füllt,  wobei  er  febr  auf  ber  Oiotbwenbtgfeit  begebt,  ben  2lugen* 
argt  gu  D^atbe  giebett,  fobalb  gd)  etwad  mit  bem  2luge  er* 
gebe.  $etn  Vernünftiger,  ber  mit  ber  wirflichen  Urfadje  ber 
ilranfbeiten  bed  Singed  befannt  ig,  würbe  ed  fid)  je  einfallen 
laffen,  and)  nur  eine  etngige  »on  btefeit  Vorfdmften  in  Slud* 
funning  gu  bringen,  unb  wenn  er  fte  ja  befolgte,  fo  würben 
feine  Slugen  bennod)  um  fein  jpaar  beffer  ftd)  beftnben. 

9tad)  ben  Gegriffen  btefeö  gamiltenaugenargted  gu  urtbet* 
len,  follte  man  benfen,  bag  er  feine  Patienten  in  eine  0d)öcb* 
tel  etnfchliegen  mochte.  2Me  Ocatur  forbert  aber  bied  Sllled 
nicht;  ja  fte  ftnbet  fidf>  burd)  folcbe  tborichte  Vorgdg  bod)g  be* 
leibigt.  Slbwechfelung  unb  Hebung  ber  Organe  gu 
allen  Seiten,  bad  tg  ed,  woran  fte  Vergnügen  ftn* 
bet.  £)er  tg  etn  wahrer  Slrgt,  ber  ed  »ergebt,  alle  nufere 
Organe  gu  befähigen,  jebeit  SVedjfel  bed  gebend  auf  bie  leid;* 
tege  Slrt  gu  ertragen. 

Sind  ben  »orbergebenbeit  Sludetnanberfe&ungen  unb  Slud* 
gägeit  and  »ergebenen  ©cbriftgellern  wirb  man  ihre  SViber* 
fprüche  unb  Ungereimtheiten,  bie  ge  über  Olugenfranfbeiten  in 
bie  ÖÖelt  fdffcfen,  erfehen  haben,  unb  ftcb  gegeben  müffen,  bag 
ihre  marter»ollen  Operationen,  weit  entfernt  eine  »otlfommne 
Teilung  gu  SÖege  gu  bringen,  bochg  unwirffam  bleiben,  unb 
im  glücflichgen  gall  einen  0O?afel  ober  eine  Verungaltung 
burd)d  gange  geben  gurücflaffen.  0D?anchmal  gnb  fogar  Stob 
unb  SVahngnn  bie  geigen  ba»on,  weil  fte  nicht  wugten,  wie 
ge  bie  Organe  bed  Äopfed  »on  ben  bofen  geuchtigfeiten,  welche 
bie  Verrichtung  berfelben  unterbrüefen,  befreien  fonnten.  9)tan 
hat  beobachtet,  bag  bie  »enertfdbe  geudgigfeit  in  furger  Seit 
and  anberen  ^orperthetlen  in  bie  Slugett  übergegawgen  ig.  @tn 
gelehrter  Slugenavgt  hat  und  gefagt,  bag  bie  gtebttfebe  geueb* 
tigfeit  bie  klugen  »ermtttelg  bed  00t ag end  angreife.  SÖtr  ha* 
ben  alfo  ärgtlichen  Vewetd,  (wenn  übrigend  ber  gefuitbe  0Dten* 
fchen»erganb  etned  folchen  Veweifed  bebarf)  bag  alle  Äranf* 
betten  bed  ringed  aud  »erborbenen  geuchtigfeiten  entgehen. 

Die  .^ranfheiten  bed  Sluged  fonnen  füglich  in  gwei  Älaf* 
fett  eingekeilt  werben,  tu  chronifche  unb  afute.  Unter  krönt* 
fcher  Slugenfranfheit  begreife  td)  alle  btejenigen,  welche  »on 
enter  fchletmtgen  Olatur  gnb,  weldje  ohne  ©dgnerg  beginnen, 
babei  aber  unmerfltch  um  gd)  greifen,  bid  irgenb  eine  ber 
Verrichtungen  bed  Sluged  ober  ber  Slugenlteber  wefentlich  an* 
gegriffen  ig.  jpiergu  gehört  bad,  wad  bie  Slugenärgte  bie  an* 


gebortte  unb  ni  ber  £etbebbefd;aflfenhett  liegende  Slugenetttzutu  ... 
bung  nennen.  dagegen  zeigt  f?c^>  bie  afute  Slugenfraitfheit 
ploglich,  unb  eb  gibt  bereit  wenige  ober  gar  feine,  Welche  ntd)t 
mit  Entzündungen  (bte  matt  oft  unbeachtet  lagt)  attfangen, 
ober  bocb  ooit  benfelbett  angefunbigt  werben.  4 

0o  ^abeh  wir  beim  biefe  Kranfhetten,  ftatt  fte  auf  butt* 
bert  Urfad;en  zu  bringen,  auf  zwei  ilrfad;en  jurficf geführt;  unb 
eb  wirb  eine  leichte  Aufgabe  fepn,  btefe  zwei  auf  eine  31t 
bringen,  nämlich  auf  eine  geucbttgfeit,  aber  auf  eine  geud)* 
tigfeit  oon  zwei  oerfchiebetteit  Eigenfchaften. 

Vet  ber  erften  Klaffe,  ber  chront'fdjen  Slugenfranfheit,  tft  btefe 
geuchtigfeit,  oergleicbungbwetfe  gefprocheit,  oott  einer  gelinben, 
langsamen,  trägen  Stour,  unb  hängt  oon  bem  angeerbten  3u* 
fraud  beb  S3lutb  ab,  fo  wtejfolcheb  bei  Drüfenoerhärtungen  ber 
galt  tfr.  Eb  fchetnt,  bag  btefe  geuchtigfeit  berettb  tm  Mut? 
rerleibe  beginnt,  bcnn  bort  wirb  bte  grucht  burcb  S5lut  ge? 
nährt,  uttb  fte  macht  langfame  aber  beimtücfifche  gortfchritte, 
wenn  nicht  vernünftige  Mittel  angewanbt  werben,  ihr  burch 
Reinigung  beb  Vlutb  ab^uwebreit  unb  fte  fo  zu  entwurzeln. 

3n  bem  afuten  ober  entzündeten  3ufrattb  tfr  bte  geuchtig? 
feit  fcharf,  oott  einer  beißenden,  fd;arfeit,  jerfrefienben  Stour, 
unb  fe£t  ftch  auf  alle,  ober  blog  auf  ein  eittgigeb  ber  feinften 
Dheile  beb  Slugeb,  halb  innerlich  halb  äußerlich/  fefr,  unb  oer? 
urfacht  alle  Kraßheiten  am  Singe,  S)kv  mag  nun  eine  Er? 
flärung  beb  Slubbutcfb  //Entzündung"  am  rechten  Drte  flehen. 

Entzündung,  heißt  eb,  tfr  etn  franfer  3u(l:anb,  welker 
aub  ber  franfhaften  Verrichtung  ber  ©efäße,  Slbern,  93ßbabern 
unb  anderen  ZfoÜe  beb  Korperb  entgeht.  Die  Siebte  fprecheit 
non  ihr,  alb  wenn  fte  gleichfam  einem  unerflärbaren  ©eifre 
ähnlich  wäre,  denn  fte  bedienen  frch  ber  Slubbrücfe  „gefunde 
Verrichtung,"  //franfe  Verrichtung, "  //entzündliche 
Verrid;tung,"  furz  fte  wollen,  baß  btefe  ©efäße,  Slbern  ober 
sputbabern  eine  entzündliche  Verrichtung  001t  felbfr  heroorbrtn? 
gen  foUeit,  ohne  ihnen  bte  Materialien  zu  geben,  womit  fte 
folcheb  thun  fbnnen;  benn  bab  ifr  bab  ©anze,  wab  die  Siebte 
mit  Entzündung,  entzündlicher  3ufranb  fagen  wollen. 
0te  halten  fte  für  einen  ©etfr  ober  einen  3a flanb,  welcher  durch 
SÖafcharzeneien,  Slberläjfe,  Kühlmittel,  antiphlogifrifche  Diät  oer? 
fd;eucht,  umgeänbert  ober  eütgefaugt  werben  fonne;  gletdjwte 
diejenigen,  die  mit  Kopfweb  behaftet  find,  glauben,  btefe  Kraß? 
heit  mit  einem  Düechfläfchchen,  ober  einem  ©lab  bittern  ©e? 
tränf  oerfcheuchen  zu  fomien,  unb  dabei,  wie  natürlich,  bte 
Erfahrung  machen,  baß  SUlcb  biefeb  nichtb  hilft.  Diefeb  Kopf? 
weh  wirb  durch  den  wtrfltchen  Drucf  einer  geuchtigfeit  auf 
irgend  einen  der  feinften  ftheile  beb  ©elnrub  oerurfacht.  Matt 
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wiffe  baher,  bag  alle  ©nt^itnbuugen,  fe^en  ft?  nun  tm  21ugc 
ober  tn  anberen  £heilen  beg  Äorperö,  ihr  £5afeptt  ber  fcharfen, 
betgenben  Qfigenfchaft  ber  wagerigen  ober  anberer  geud;ttgfeg 
ten  tm  blut  oerbanfen,  fo  wie  folcheö  bet  einem  ©chwären 
ober  ©efdjwür  $u  fehen  tg.  $ter  nämlich  $eigt  fte  ftrf>  balb 
burch  ben  garfen  $lit$gug  ber  mit  blut  unb  einer  99?enge  non 
geuchttgfeiten  ttermtfdjten  ©ubgan$,  inbem  ba£  blut  einen 
Xfyeil  feiner  bösartigen  geuchttgfeiten  abfe|$t,  weld;e  tu  C^iter 
übergegangen  gnb,  womit  alle  (£nt$itnbungen,  menu  timen  fein 
(Einhalt  gethan  wirb,  enbigen.  3m  2luge  ig  btefe  geuchttgfeit 
wegen  ber  getnheit  feiner  Slbertt  unb  ©efüge  unb  ber  gerin* 
gen  50?enge  btutS  minber  ftcf>tbar ;  ntchtSbegoweniger  entgeht 
bie  (£nt$ünbung  bejfelben  auS  berfelben  beranlajfung.  £)aS 
blut  fe£t  auf  bie  £hetle  begelben  bitnne  fcharfe  geuchttgfeiten 
ab,  welche  ftetö  bereit  gnb,  auS$ubrechen. 

X)iefe  geuchttgfeit  nun  fuhrt  allen  ben  jfranfhetten 
unb  berungaltungen,  welche  man  an  btefen  Organen  gnbet. 
Stuf  biefelbe  Seife  wirb  eS  etnleucbten,  warum  ber  @rfaltung 
ober  bem  Umganb,  bag  man  ber  Ädlte  auSgefe^t  tg,  @nt$ün* 
bung  jugefchrieben  wirb.  Senn  bie  teilte  eine  wirtliche 
Urfache  ber  (^nt^unbung  wäre,  würbe  benn  ntd;t  jeber,  ber 
biefer  $alte  auSgefet$t  ig,  ebenfalls  mit  @nt$ünbung  behaftet 
werben?  2)te  $alte  tg  nicht  bie  Urfache,  fte  tg  tn  folchen  gal* 
ten  nur  baS  ?lgenS,  welches  macht,  bag  bie  Urfache  befto  eher 
wirft,  tnbem  ge  bte  fletnen  2lbent  unb  @efage  beS  2lugeS, 
weldhe  bereite  mit  biefen  fcharfen  beigenben  geuchttgfeiten  an* 
gefüllt  gnb,  sufammenbrüeft.  £)iefe  geuchtigfeiten  hemmen 
alSbann  natürlicher  2Öetfe  ben  freien  Umlauf  ber  feinen  ©afte 
beffelben;  unb  lebtgltch  hierin  ift  ber  @runb  $u  fuchen,  warum 
©ntjünbung  fo  fmugg  bet  benjentgen,  bte  geh  ber  $alte  auS* 
fe^en,  Statt  gäbet.  Allein  eS  tg  barnm  nicht  minber  wahr, 
bag  btefe  @nt$itnbung  in  turner  3eit  oon  felbg,  unb  ohne  bag 
man  geh  ber  $ülte  auSgefetg  hatte,  abgebrochen  fepn  würbe, 
als  eS  gewöhnlich  tg,  bag  bte  £eute,  non  2lngg  getrieben,  bie 
Äranfheit  eher  einer  jeben  augern,  alS  ber  wirfitchen,  tn  ihnen 
felbg  Itegenbett  Urfad;e,  gufchretben. 

betrachtet  man  bte  oben  angeführten  ©teilen  auS  einem 
theorettfehen  ($egchtSpunfte,  fo  glaube  ich/  bag  fchwer  hal* 
ten  wirb,  ge  $u  begreiten:  fprecfwn  aber  felbg  Erfahrung  unb 
^PrartS  für  ge,  fo  gnb  ge  beS  beifallS  ber  Sett  würbig.  £)ag 
2lberlüge  @nt$ünbttngen  nicht  heilen,  baoott  hat  man  bie  tag* 
(td^en  groben}  bag  Weber  Duecfglber,  noch  Schärfe  oer$ehs 
renbe  bittet,  weber  antiphlogigifche  £nat  noch  falte  2lufgug* 
mittet  bteS  $u  ©tantic  bringen,  tg  ebenfalls  $ur  ©enüge  be* 
wiefett ;  bag  eS  aber  burch  auSharrenbeS  (ürinnehmen  ber  ,ftrüu* 
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terar$eneien  baburcg,  bag  ge  baS  Blut  reinigen,  gefcbiegt,  be* 
barf  fernes  wettern  BdneifeS. 

92un  werbe  icg  meinen  £efern  einige  ©teilen  aus  einem 
neulich  erfegienenen  mebtsintfegen  2Öerfe  oorlegen,  urn  ;u  $et* 
gen,  bag  ein  Witgficb  beS  dr^tfid?en  ©tanbeS  angefangen  ^at, 
manchen  woglbegrtmbeten  3weifet  über  bie  allgemeine  dr^tltcge 
BeganblungSart  in  unferen  £ag<m  $u  gegen,  nid;t  fowobl  in 
Jpinft(^>t  ber  2lugenubel,  als  anberer  Äraufgetten,  unb  bag  er 
mit  D^ecgt  ihre  jpeilmetgobe  migbilligt  unb  eine  anbere  erfolg* 
reichere  borfcgldgt.  £)od;  immer  ig  aueg  er  noch  weit  baoon 
entfernt,  bie  ©aege  in  ihrem  wahren  ntw  rechten  Siebte  $u  fegen, 
ober  bie  wahren  Mittel  gur  Teilung  ber  $ranfgetten  $u  Fen* 
nen,  fo  bag  fid;  faum  erwarten  lagt,  er  bnbe  Äraft  genug, 
bte  alten  gefieln  feines  ©tanbeS  auf  einmal  afyufcguthln. 
£)aS  Serf  ig  oon  £r.  Hamilton  in  ^binburg,  über  ^urgan* 
gen,  gebrueft  tm  3agre  1823,  ^)reiS  7  ©.  6  £>.  3df>  ratl;e  bem 
£efer,  geg  mit  btefem  2Berf  befannt  $u  machen,  ba  eS  gefun* 
bere  ©runbfd($e  als  trgenb  ein  anbereS  ber  2lrt  enthalt;  wo* 
bei  man  jeboeg  bemerfen  mug,  bag  ber  Berfafier  barunt,  bag 
er  oon  ben  gewognlicgen  gacultdtStbeorien  feiner  2lmtSbruber 
abgewid;en,  unb  feiner  eigenen  Beobachtung  unb  feinem  gefun* 
ben  Berfianbe  gefolgt  ifi,  eine  ©cgul/fcgrift  fur  nbtgig  halt. 
2lber  auch  welche  Bermefiengeit,  ein  ftdjereS  Mittel  geogenbart 
$u  gaben,  wie  bie  $ranfbetten  ber  Üflenfcgen  $u  heilen  finb! 

dx  but  ndmlicg  gefunben,  bag  ^)urgtren  beilfam  ober  baS 
(Sinnige  war,  wobureg  folgenbe  ^ranfgeiten  gel;eilt  werben 
fonnten:  alS  SLs^p^ueftcber,  ©cgarlacgfieber,  (^nf^ünbung  ber 
innerlichen  Ü^dufe  in  ber  Luftröhre,  ©d;winbfucgt,  Bleicgfucgt, 
Blutfpeien,  9f)?utterbefcgwerben,  ©t.  BeitStan^,  90iunbfiarr* 
frampf  ober  5D?unbfperre,  gan^fuegt  unb  Äommlftonen.  Bon 
ihm  erfahren  wir,  bag  biefe  BebanblunaSart  neu  unb  erfolg* 
reich  war,  ba  man  biefe  $ranfgeiten  früher  burch  2lberldffe, 
gieber  mtreibenbe  Mittel,  rei;enbe  Mittel  wiber  ben  Krampf 
unb  fcgmersfiillenbe  Mittel  $u  fetten  trachtete. 

2luS  biefetn  SSerfe  will  ich  einen  gall  aufugren,  welcher 
auS  bem  Anhänge  ©eite  173  gezogen  ifi. 

//(£btnburg  im  SDftober  1805." 

*@in  junges  grauen^tmmer  uon  garter  ^eibeSbefcgaffenbeit, 
bie  geh  jeboeg  niegt  in  einem  burcgauS  fcglecgten  ©efmibgeitSsufianb 
befanb,  würbe  oft  mit  heftigem  unb  auS;ebrenbem  £ufien  geimge* 
fucht,  ber  mit  ©Chinesen  auf  ber  Brufi,  (£ngbrnfiigfeit,  gefd;win* 
bem  ^3ulS  unb  jpi$c  tut  ©efiegt  begleitet  war.  Um  nun  ben  Jpu* 
gen,  befien  Jpeftigfeit  fegr  beunrugtgenb  war,  ;u  linberit,  bamit 
niegt  Blutgefäße  ^erfprengt  unb  Blutfpeien  uerurfaegt würbe,  nagm 
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man  ein  paarmal  gu  Eberldffen  feine  3ugucbt,  fobamt  würbe 
ihr  ein  3ugpffoger  auf  bie  SBrug  gelegt,  eine  grenge  £)iat  anbe* 
fohlen,  unb  £aubanum  gut  Erwecfung  bet  ©dgafet  eingegeben, 
woburcb  ber  jpugcn  gdn^ltcb  vergbwanb.  Allein  biefe  Mittel,  fo 
wobltbuenb  ge  aud;  Infangt  fdnenen,  nüfeten  bennocb  gar  nicbtt. 
3Dte  Erfahrung  ber  göirfungen,  welche  man  burcb  bte,  wdbrenb  ber 
Kranfbeit  etngcgebenen  Ebfubtungtmittel  erlangt  batte,  bewtet, 
bag  bte  Patientin  entweber  von  einer  befonbert  vergopften  Kor* 
perbegbajfenbett  mar,  ober  an  einer  Inseitigen  SSergopfung  litt. 
0OJtr  fowobl  alt  cinein^anbern  ^ur  23ebtenung  berbeigerufenen 
Slr^te,  fcbien  et  baber  wnunftig,  bie  Entleerungen  bervergop* 
fenben  geucbtigfeiren  burcb  fräfttgere  ^nrgan^mittel,  alt  biejeni^ 
gen  waren,  bte  mir  bitber  verabreicht  fydtun,  gn  erzwingen.  Et  ge* 
lang  unt,  jebocb  nicht  ohne  ©cbwterigfeit.  2)ie  En^eicben  unb 
ber  ©erud;  ber  Ercremente  bewtefen  ihren  franfbaften  3uganb, 
wdbrenb  bie  abgefubrte  ?^enge  bartbat,  bag  bie  Enbdufung  bet 
Unratbt  grog  gemefen  mar,  unb  et  unterlag  feinem  B^etfel,  bag 
btefe  Umgdnbe  bte  ürfacbc  ber  Kranfbett  waren;  benn  bat  Euf* 
hören  bet  jpugent,  unb  bat  gortfcbreiten  ber  ©enefung  hielten 
mit  ber  gufenweifen  Entleerung  ber  ©ebdrme  gleichen  ©cbritt. 
ilitfere  Patientin  mar  mit  btefem  Verfahren  fo  $ujrieben,  bag 
ge  gern  einwilligte,  ficb  einer  Kur  mit  ben  ^urgan^mitteln  gu 
unterwerfen,  bamit  fte  ib re  ©ebdrme  in  einem  offnen  3uganb  von 
tdgltd;er  unb  vollgdnbiger  Entleerung  erhielte/' 

//£)iefelbe  mürbe  vier  Monate  fpdter  von  einem  anbern  En* 
fall  von  Kranfbeitt$eicben  auf  ber  SBrug,  welche  jebocb  *wn  ben 
früheren  verfcbieben  waren,  befallen,  ©te  flagte  je£t  über  fcbarfen, 
fegg^enben  ©cbmeq  quer  über  ben  untern  &beil  bet  23rugbeint, 
ber  burcb  bie  geringge  Körperbewegung  $unabm,  unb  mit  großer 
$iattigfeit  unb  ©cbwdd;e  begleitet  war;  t^r  Eppetir  war  ganoid) 
verfcbwunben,  ge  brachte  bie  Machte  fcblaflot  ^u.  Euf  ihrem 
©egcbte  lag  tiefet  Reiben,  ihre  2Öattgen  waren  balb  mit  ü^tbtbe, 
balb  mit  25ldjfe  überzogen;  bet  biefen  ©pmptomett  butte  ge  fei* 
neu  tigen,  unb  wenn  ge  gan$  ber  D^ttbe  bingegeben  war,  felbg 
in  einer  Itegenben  ©tellung  feine  Engbrugtgfeit." 

3/53etm  ergen  Enfall  war  ber  ©cbmer^  fo  heftig/  bag  er  mit 
augenblicflicber  Ergicfung  brobte,  welche  nur  burcb  einen  fcbnellcn 
unb  garfen  Ebertag  verhütet  worben  $u  feptt  fcbien.  3n  ber 
golge  wieberbolte  man  ben  Eberlag,  welcher  aber,  wie  25lafen$te* 
ben,  von  feinem  9tu£en  war.  Dat  Enfegen  von  Blutegeln  fcbien 
ben  ©cbmer^u  linbent,  unb  betwcgen  würbe  grenge  £)idt  em* 
pfobleit.  £)a  ber  attbere  Er$t  unb  ich,  bem  Berichte  ber  Mafien* 
tin  nnb  ber  Erfcbeinnitg  einer  Eutleernng  bervcrgopfenben  geud;* 
ttgfeitcu  vertrauten,  fo  waren  wtr  gnfrteben,  bag  ber  23aucb  in 
Drbnmtg  war,  unb  wir  waren  et  um  fo  mehr,  alt  bte  Patientin, 
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felbß  »on  ihrer  frühem  Kranfb?tt  ait,  fic^  baran  gewohnt  batte, 
biefern  llmßanb  tyre  Slufmerffamfett  $u  fd^cnfen*^ 

/r^etäuftyt  in  unfrer  Erwartung,  tyr  2lbbulfe  oerftyafft  gu 
fabelt,  waren  wir  je$t  dußerß  beforgt,  baß  fie  ein  Sungengeftywitr 
babe,  wo$it  ficb  noty  bie  gurdbt  »or  ©tywtnbfucbt  gefeite«  Sir 
»erftywtegen  auch  biefe  gurcbt  ben  ^reunben  ber  Patientin  nicht, 
welche  alfogleity  ben  23eißanb  etneS  britten  2lr^teS  »erlangten." 

Unfere  einbettige  Meinung  lief  j'e^t  auf  bte  ©ahrfcbeinlityfeit 
hinaus,  baß  ihre  Krantyeit  »on  9ier»enreityarfeit  berrübren  fomtte. 
v£S  würbe  baber  Körperbewegung  in  frifcber  Stift,  eine  unetnge* 
ftyranftere  £>iat,  ßarfenbeS  ^uloer  unb  eine  9D?irtur  »erfcbrteben. 
£)te  Unfdbigfeit  ber  Patientin,  bte  geringe  Bewegung  ^u  ertra* 
gen,  nnb  ibr  gänzlicher  Mangel  an  (£ßluß,  ließen  bte  ;wet  erßeit 
Sorfdbriften  ntcbt  $u.  Kaum  aber  waren  bie  ßdrfenben  bittet, 
Welche  bte  Patientin  mit  großem  (Jcfel  etnnabm,  »erabrettyt,  als 
ein  ßarler,  ßüfßger,  ftywarzfarbiger  unb  befonberS  fltnfenber 
©tuißgang  ttttfre  Slufmerlfamfeit  auf  ßty  zog.  25ie  frühere  (3e* 
fcbicbte  ber  Krantyeit  btefer  Patientin  geigte  unS  f  lar  ben  2Ö eg,  wel* 
eben  wir  etnfcblagen  fottten.  (£tne  große  9J?ettge  ßütfenber,  bitfer 
Sßiaterte  würbe  bureb  geeignete  ^urganzen  abgefftyrt.  25alb  ba* 
rauf  ließen  bie  ©cbmeqen  nach,  unb  eS  erfolgte  eine  in  jeber9?ü<f* 
ßtyt  »ollfommne  25eflerung.  3n  adß  bis  zehn  £agett  war  ber 
©tymerz  ganoid)  »erfebwunben,  unb  bie  Patientin  iß  nun  »oll* 
fommen  gefunb." 

£>tefe  Patientin  würbe  aber  »teler  ©cbmerzett  unb  Selben 
überboben  gewefen  fepn,  unb  man  hätte  felbß  einem  D^ücffall 
»orgebeugt,  wenn  2luSleerungSmittel  »on  Anbeginn  ber  Kranf? 
beit  unauSgefe|$t  unb  auf  eine  geeignete  2lrt  angewanbt  wor* 
ben  wären.  Ohne  3«>eifel  waren  aber  auch  bie  ^>urgan$cn 
»on  einer  unwirffamen  2lrt,  unb  eS  würbe  bamit  nicht  fange 
genug  angebaften.  9ltcbtSbeßowetttger  febett  wir,  baß  obgleich 
bte  Patientin  »tele  »on  etnanber  abwettyenbe  ©pmptome  batte, 
fie  bod)  einzig  unb  allein  ben  ^urgan^eit  ihre  ^Öiebergenefung 
unb  »ottfommene  ©efunbbeit  z«  »erbanfett  batte.  „fner  waren 
»tele  ©pmptome,  welche  bte  Siebte  gdrtgltcb  miß»erßanben, 
bettn  tyre  23ebanblungSart  war  bem,  waS  ße  eigentlich  bitten 
tbun  fotten,  ganz  entgegengefe£t:  anßatt  ben  Körper  burch 
2lttSleerung  »on  feinen  bofen  geuebtigfetten  $u  befreien,  ßopf 
ten  unb  ßdrften  ße  tyn  »ielmebr« 

3ty  b^e  oft  erwähnt,  baß  allein  bte  ©ebdrtne  offen  zu 
erhalten,  bie  einntaf  eingetretene  Kranfbeit  nicht  Reifen  wirb; 
audb  in  biefer  Kranfbeit  febien  ein  (£fel  »or  Slbfübren  ob;u* 
walten;  bte  2ler;te  würben  aber  zu  btefer  ^eilart  gezwungen, 
weil  ße  atte£  2lnbere  »ergebend  »erfuebt  Ratten,  ©o  iß  nun 
einmal  bie  2Belt;  baS  ©ute  muß  ibr  fo  zu  fagen  aufgebrungen 
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werben,  unb  eS  tfi  bocbg  wahrscheinlich,  bag,  wenn  btefe$ 
junge  granen^tmmer  von  einem  anbern  Arzt  al£  Hrn.  £a? 
milton  be^anbett  worben  wdre,  fte  nicht  mehr  unter  ben  Sieben? 
ben  fepn  würbe. 

3cb  famt  mich  jebocb  von  btefem  Scbriftgeller  nid^t  treu* 
neu,  ohne  zuvor  ben  Scblugparagrapb  fetneö  Serfs,  in  wet? 
cbem  er  bte  gegenwärtige  Seit,  fo  wie  bie  Einfachheit  unb 
Suverlafggfett,  beren  bie  bpgeigifdbe  dhtng  fdbig  ig,  in 
Vergleich  jntt  ben  heutigen  trrtfmm liehen  unb  abgeffbmaeften 
Theorien,  unb  bie  SSortbeile  unb  Oerbefferungen,  welche  ge  bent 
9D?enfcbengegblecbte  bringen  würbe,  Korber  gefeben  $u  b^ben 
febeint,  hier  folgen  zu  taffen. 

Er  fagt:  ^©cbltegßcb  wirb  ber  Slefer  bte  b^^fumen  Sir? 
futtgen  ber  spurganzen  in  offenbar  entgegengefe£ten  Äranfbeiten, 
benen  ber  SSftetifcb  in  ben  verfdbtebenen  spertoben  feinet  Sieben  un? 
terworfen  tg,  bemerft  haben.  £>te  $Lbutfadh^n  finb  untdugbar,  unb 
btenen  bazu,  bte  ©rbge  unb  ÜÖtcbtigfeit  beS  ©egettganbS  zu  be? 
weifen,  Solche  jeboeb  jefct  febon  burdb  irgenb  eine  Erläuterung 
ndber  auSetnanber  zu  fe|en,  bazu  ffnbe  icb  mich  nicht  berufen. 
3cb  begnüge  micb  bamit,  AuSgcbten  eröffnet  zu  haben,  bie  wenn 
fte  gehörig  beruefgebtigt  werben,  ©elegenbeit  zur  Erweiterung  un? 
ferer  Äenntniffe  in  Htngcbt  beS  9?u£enS  unb  ber  Sßerabretcbung 
von  spurganzmitteln  verfebaffen  muffen.  AlSbann  wirb  e$  an  ber 
Seit  fepn,  bie  Stbu^fuchoit  im  Allgemeinen  §u  greifen,  unb  ein 
Spgetn  ärztlicher  Slebrfäjse  zu  btlben,  baS  beim  ergen  Anbltcf 
flar  unb  vergänbltcb  tg,  unb  worauf  geh  praftigbe  $erorbnun? 
gen  bereiten  taffen,  bte  in  bem  Üftage,  als  ge  einfach  unb  be? 
gimmt  gnb,  auch  b^i^fum  fepn  werben.  Senn  btefe  Erwartungen 
in  Erfüllung  gegangen  gnb,  fo  werben  bie  betrögltcben  Vernunft« 
fcblitffe,  wie  gnnreicb  ge  auch  immer  fepn  mögen,  attö  ber  rnebi? 
ginifdben  Schule  verbannt,  unb  bie  sprartS  ber  jpeilfunbe  von 
manntcbfacben  Serfcbretbungen  unwtrffamer  unb  efelbafter  Ar$e? 
tieten  befreit  werben." 

SRtemanb  fann  wobl  bem  birr  AuSgebrucftett  feinen  23eifall 
verjagen.  Allein  man  erlaube  mir  bte  grage:  SaS  b üben  unfere 
mebizittifeben  Kollegien,  bte  über  bie  allgemeine  ©efunbbett  wa? 
eben  feilen,  getban,  fettbem  £)r.  Jpamilton’ö  Serf  erfebtenen 
tg?  ^abett  unfere  Aerzte  eS  für  geeignet  gehalten,  bte  Erfor? 
fcbuttg  btefer  wichtigen  £batfacbe  ben  Kollegien  unb 
tdlern  anzuetnpfeblen?  ipütte  ihnen  bieö  nicht  febon  baS  ihnen 
vom  spubltfum  gefebenfte  Vertrauen  zur  spgtcbt  machen  ntttffen? 
jDocb  nein ;  eS  ig  nichts  gefebeben.  3efct  tg  eS  aber  3eit, 
ben  Slefer  mit  jenem  wunberbaren  Heilmittel  befattnt  zu  machen, 
woburdb  bie  Augen  voUfomtnen  unb  febon  erhalten  unb  von  jeber 
^rattfbett  ohne  dpüffe  ber  Lanzette,  ohne  Operationen,  Augen? 
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n>affer,  SfOafchmittel,  ober  befonbere  Diät  gereift  werben.  3  cf) 
fchltege  non  ben  ^lugenfranf^ettcn  feine  einzige 
aut,  alt  btejenige,  too  bat  Auge  fchon  burchaut  autgelaufen 
unb  abgeftorben  iff.  Die  grafte  ber  Statur,  bat  Verlorne 
wteber  bcroor;ubringen  ftnb  erjfaunlich,  wenn  man  biefe  Grafte 
auf  bie  rechte  2Öetfe  in  Anwenbuttg  bringt.  3 ebe  $ranfbeit 
bat  ihren  Anfang,  unb  jiebernmnn  feilte  wtffen,  bag  Trautheit 
einzig  unb  allein  aut  ber  $unehmenben  Anhäufung  twn  geuc|* 
tigfeiten  entjteht  unb  nie  gebeilt  werben  wirb,  wenn  man 
ber  Statur  nicht  $u  jpülfe  fommt.  ©ine  einige  Aut* 
nähme  biefet  ©a£et  fonnte  ba  ©tatt  ftttben,  wo  ein  afutet 
gieber  in  Begleitung  einet  natürlichen  Durchlauft  eintritt, 
aber  felbjt  and)  in  btefem  gatte  wirb  bie  Rettung  burch  ben 
(Gebrauch  ber  ^ranterarjenet  oollfommner  bewirft  werben. 

©obalb  bie  klugen  bei  3ung  wie  bei  Alt  anfangen  $u 
leiben,  fo  iff  feine  Beit  $u  verlieren.  9J2an  greife  augenblicf* 
lieh  äu  ^en  ^ranterar^eneien ,  unb  nehme  abwechfelnb  9ir.  1 
unb  2  in  Dofen  non  fünf  ober  £fecf)t  Rillen,  oerftarfe  biefe 
Dofen  jeben  Slbenb  mit  einer  ober  $wet  Rillen,  bit  jebe  Do* 
fit  ant  $wolf  ober  mehr  ©tücfen  begeht.  Dabei  nehme  man 
swei  Dofen  ber  Äräuterpuloer  bet  Dagt,  $u  welcher  Beit  man 
will,  ein;  fie  befanftigen  unb  oerbünnen  bie  geuebttgfeiten, 
unb  madben  bat  q)urgiren  wirffamer;  fpäter  oergrogere  man 
bie  Dofen,  unb  gebrauche  bie  Rillen  Är.  2  in  bem  Berbältnig, 
bag  immer  $wei  Dofen  biefer  (Gattung  gegen  eine  Doftt  9tr. 
1  $u  flehen  fomrnen ;  unb  fo  fahre  man  fort  bit  man  (ich  wohl* 
bejtnbet. 

9D?an  bemerfe,  bag  bei  allen  Äopfübeln  bie  grogte  jpülfe 
oon  ben  Rillen  2  $u  erwarten  gebt. 

©ine  oier^ebntagige  $ur  ‘wirb  meigent  btnreichen,  alle 
leichten  ^ranfbetten  ober  ©nt^ünbungen  $u  entfernen;  follte 
btet  aber  nicht  ber  gall  fepn,  fo  mug  man  nur  mit  Vertrauen 
fortfabren  unb  biefelbe  ?Q2etbobe  btt  $ur  Teilung  betbehalten. 
Die  ©efnnbheit  im  Allgemeinen  wirb  bierburch  gewinnen,  unb 
weber  .©infperrnng  noch  irgenb  eine  ©nthaltfamfeit  ift  hierbei 
notbwenbig. 

2Öenn  ber  Anfall  ber  ©nt^ünbung  oon  früherer  Bernacb* 
läfügung  ober  anberett  Urfachen  berührt  unb  erngbaft  mit 
gieber  ober  fongtger  Brrrüttmtg  ber  ©efunbbett  begleitet  iff, 
fo  empfehle  ich  ftürfere  Dofen  oon  9tr.  2,  allenfallt  achtzehn 
bit  $wan$tg  Rillen  bie  Dojlt,  $u  nehmen,  ©te  werben  gleich 
alle  gefährlichen  ©pmptome  fchwächen,  tnbem  ge  ein  wenig 
©rbrechen  unb  fchnelle  Autleerungen  erzeugen;  mit  biefer  Doftt 
fahre  man  ein  paar  Abenbe  fort;  hat  bann  bie  Jpeftigfeit  nach* 
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gefajfen,  fo  fattn  ber  patient  bie  £)ojt$  nach  SBelteben  oer? 
mtnbern. 

3d)  fmbe  gefagt,  bag  btefe  5lr$eneien  manchmal  ©rbrecljen 
ocrurfachen.  liefen  Umganb  will  ich  bier  naher  erläutern, 
ba  t>tele  2eute  gegen  bajfelbe  ein  ungegrunbete^  Sorurtbeil 
haben.  ©rbrechen  t(l  jeber^eit  bd<hH  beilfam,  tttfofern  eg  eine 
natürliche  SSeranlajfung  hat  ober  burd?  ein  unfcf>ufbtgeö  2lgenö 
bfroorg  ebrad)t  wirb.  IMe£  erhellet  3.  53.  aub  ber  ©eefranf? 
beit,  wo  eS  lange  anbdlt  unb  ftet$  tr>obltl)dttg  ift. 

Erbrechen  jtnbet  feiten  0tatt;  nur  bet  ytv  2  ber  $rdu* 
terar^enet  gefdnebt  bteS;  btefe  Rillen  werben  bet  gieber,  bet 
Serruttungen,  bet  rettbarem  unb  mit  ^dben,  fcbleimtgen  geuch* 
tigfeiten  befchwertem  9D2agen  gn>et  biö  brei  ginnten  nach  tern 
(Entnehmen  Erbrechen  bewtrfen,  welche^  aber  fehr  beilfam  tg 
itnb  alöbalb  £tnberung  oerfchajfen  n>trb.  2luö  irrigen  55e? 
griffen  hat  man  Renten,  bet  betten  ber  9D?agen  rettbar  war, 
fcbmer;j*tllenbe  Mittel  etngegeben,  um  ihn  $u  beruhigen,  unb 
ba£  liebet  gleid)fam  $u  tobten,  wdbrenb  man  e£  aber  nur 
bego  tiefer  tu  btefeö  Drgan  hmeintrieb,  unb  baritt  befeftigte; 
man  fab  nicht  ein,  bag  ber  9J?agen  ftch  gu  jeher  3eit  in  einem 
rettbaren  3uganb  bejtnbet,  wenn  feine  gafern  unb  Jpdutchen 
mit  fcharfen,  betgenben  geuchtigfetten  burdbweicht  ftnb,  unb  bag, 
werm  man  biefe  geuchtigfetten  auörottet,  man  ihm  [ftube  tter? 
fchafft,  alfo  bag,  wenn  ftch  beringen  tu  einem  frdftigenunb 
gefunben  Sttjlanb  bejtnbet,  folcher  ßuHflnb  nur  ntilbett,  unfchul? 
btgen  genchtigfeiten  ^u^ufchretben  ijl.  £e$wegen  foil  man  bte? 
fe£  ©rbred;en  aud)  burch  nichts  oerhuten,  in  ein  paar  5D?tnu^ 
ten  wirb  e$  ooruber  fepn. 

53et  Manchen  wirb  jlch  Erbrechen  nach  Verlauf  oon  bret 
biö  fünf  0tunben,  wo  bte  Rillen  gu  wirfen  anfangen,  ein? 
Hellen.  9D?an  wirb  al^bann  Uebelfett  empftnben,  unb  beim 
(Erbrechen  werben  einige  9D?unbooll  fcf>arfer,  oerborbener  ©alle 
abgehen.  9)?an  fehr e  ftch  aber  baran  nicht,  unb  nehme  auch 
ntdhtä  bagegen;  beim  e£  wirb  in  fehr  fur^er  Seit,  unb  fobalb 
eine  2lu£leerung  nach  unten  0tatt  gehabt  Imt,  oorbet  fepn. 
0obalb  ber  9D?agen  unb  ber  Körper  reiner  wirb,  hdrt  ba£  ©r? 
brechen  gänzlich  auf 

Dtefer  ^ro^eg,  ber  oon  bem  3uflattb  beg  90?agenS  ab? 
hdngt,  iff  einförmig,  unb  alle  Unbequemlichfeiten,  welche  btefe 
Mittel  oerurfachen,  ftnb  $ebnfach  geringer  al£  btejentgen,  welche 
man  ftch  beim  ©innehmen  oon  53rechwur$el  (Ipecacuanha), 
Srechwetnjletn  ober  bei  einer  25oft£  0al$e  aubfeljit.  2öie  ich 
e6  bann  auch  jeben,  ber  btefe  Rillen  wdhrcnb  einiger  3eit  ein? 
genommen  Imf  häufen  werbe,  wenn  er  mir  fagt,  bag  bte  bei 
ihm  l)eroorgebrad;te  2Öirfung  ftch  anber$  al3  wie  eben  befd;rie? 
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beit,  fjeraitöjMf,  mib  bag  er  nicht  nod)  an  bemfelben  Stage, 
mo  er  anffng,  fie  $u  neunten,  unb  mo  btefe  ©irfung  eintraf, 
fid)  fiber  feine  Erwartung  nnb  felbfl;  beim  grubffitef  fd)on  bef? 
fer  befimbcn  babe.  gibt  aber  nod)  einen  anberen  Umffanb, 
auf  ben  id)  aufmerffam  mad)e,  unb  worüber  man  ffeh  nicht 
dugffigen  braucht;  er  beffebt  barin: 

derjenige,  welcher  an  einem  chronifcbeit  Hebel  leibet,  unb 
bie  ^rduteraqeueien  swei  ober  bret  ©oeben  lang  gebraucht  unb 
babei  bereits  febr  an  ©efunbbeit  ^genommen  bat,  wirb  viel* 
leicht  ein  paar  Stage  lang  ein  fleineS  gieber  höben,  tiefer 
3uffanb  nun  ift  eS,  weld)en  ber  ^geiß  baS  ,,@efunbbeitS? 
ffeber"  nennt,  nub  n>oriu  fid)  bie  wieber  er^eugeube  ifraft  beS 
flutes  offenbart.  9D?an  tbue  nichts  bagegen,  bleibe  $u  jpaufe 
unb  trinfe  ein  warmeS  @etrdnfe,  $.  33.  fttnonabe,  unb  nebme 
bie  Rillen  3lbenS  in  ffarfen  Dofen.  9cicbtS  iff  bem  Patienten 
guträglicher  alS  btefeS  gieber,  baS  in  ein  paar  Stagen  Der* 
fchumnben  fepn  wirb,  menu  man  bie  Rillen  fortgebraud)t. 
£>ie  Urfad)e  biefeS  gieberS  finb  bie  verborgenen  geud)tigfeiten, 
welche  in  3lufrnf)r  gefegt  worben  finb,  unb  alSbann  bem  9D?a* 
gen,  ben  ©ebdrmen  unb  Harngangen  sufd)wimmen;  weSwe* 
gen  man  nid)t  verfdumen  mug,  fie  ab^ufubren;  bieS  wirb  bie 
Teilung  um  einen  Coital  früher  31t  ©tanbe  bringen. 

©ill  man  ben  ^rduterar^eneien  in  ibren  heilfamen  SSer# 
rtchtungen  forberlich  fepu,  fo  empfehle  id)  ffarfeS  3?eiben  mit 
ber  33ürffe  über  ben  ganzen  Körper,  über  ben  ^alS,  Winter 
ben  £)bren,  unter  ben  2lchfelgruben ,  auf  bem  ^agen,  bem 
Unterleib  unb  alien  ©eienfen.  £)ieS  erleichtert  baS  Heraus* 
Rieben  ober  ^erauSpumpeu  alter,  saber,  fdffeimtger  geucbttg* 
feiten  unb  iff  b^chff  fmlfam,  unb  felbff  angeuebm,  tnbem  eS 
bie  jpaut  wunberbar  ffdrft  unb  verfebonert.  @S  iff  ber  3>er* 
nunft  wie  bem  gefunben  5DJeufchenverffanb  angemeffen* 


2Vntilan3ette*  BP.  III.  £)ev  an  btejentgen,  welche 

mit  ©idht  behaftet  ftnb. 

(5ine  33eurtl)eilung  ber  ©erfe  ber  berübmteften  ©cbriftffeller  über  biefe 
^rantfyeit,  nebff  Unterfucbungen  über  bie  SBirffamfeit  ber  -gebrauch5 
licbffen  befonbern  ^rjeneimittel  gegen  bie  0id)t,  «B  ^Irseneiroaffer, 
©ilfonS  Xinctur,  3eitlofemoein  ic.  ic. 

% 

dpdtte  ber  ^pgeiff  nur  feinen  eignen  3$ortl)eil  besweefen 
molten,  fo  würbe  er  feine  3lrsenei  vor  aller  ©eit  als  ein  etg* 
neS,  befonbereS  Heilmittel  (©pesiftfum)  für  obige  dfranfbeit 
bezeichnet  haben.  £>aS  ©ort  befonbereS  jp eilm i tt e(  mill  viel 
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Gebeuten;  e$  erregt  bie  9iengterbe  aEer  berjenigen,  bie  mit 
ber  Krankheit,  für  welche  eö  beßimmt  tß,  behaftet  flnb ;  e£ 
ßimmt  $u  gleich  mit  ben  Sßorurthetlen  be$  jctßgen  3ettalter$  unb 
ber  Ungereimtheit  überein,  unferen  Krankheiten  eigne  tarnen  ge? 
ben  unb  ße  in  Staffen  einthetlen  gu  woEen>  —  gerabe  wie 
man  SSücher  in  einem  23üd)erfchrank  eintbeilt.  Oer  wahren  hp* 
geißtfchen  Kunß  iß  eine  folche  Einthetlung  fremb;  biefe  iß  in 
ba$  SSefen  ber  Krankheiten  wett  tiefer  etngebrungen,  unb  weiß, 
baß  ße  nur  eine  2Öur$el  höben,  unb  baß  aEe  ttnfere  noch  fo 
oerfdßebenarttgcn  unb  oielfaltigen  Uebel  bloß  bte  2leße  etne£ 
S3aumeö  ßnb,  ber  an$  biefer  28ur$el  entfprungen  iß.  21Ee 
biefe  Uebet  unb  Srrthümer,  bte  über  ba3  9D?enfcbengefchlecht 
gekommen  ßnb,  oerbanfett  ihr  X)afespn  zweien  Urfachen:  nam? 
lieb  ber,  baß  man  ber  erhabnen  unb  eblen  Statur  beS 
S3 1  u t au3  welchem  2eben,  ©efunbheit  unb  0tarfe 
fließen,  fettte  2lufmerkfamfett  gefd;enft  bat;  unb  ber 
anbern,  baß  man  burdjauS  nicht  etnfah*  wie  man  bie 
wabreinnereEinrichtungbe^KorperSmitbenKrau? 
terpurgan$en  $u  behanbeln  höbe. 

3ß  öber  ein  ßchere$  Mittel  aufgefunben,  woburch  uufere£et? 
beöbefdhaffenheit  in  einem  fepon  erwachfenen  Filter  tterbeßert 
Wtrb,  fo  bebenfen  wir,  um  wie  met  wohltätiger  biefeö  9DUt? 
tel  erß  auf  un$  gewirkt  höben  würbe,  wenn  eö  unS  oon  Ktttb? 
heit  an  wäre  verabreicht  worben.  £ner  $eigt  ßd;  un$  bte  hp* 
geißifche  Kunß  tn  ihrem  wahren  Siebte,  tn  ihrer  ganzen  $oE? 
fommenheit  unb  Einfachheit;  benn  ße  legt  beim  9D?enfcheit  fchon 
oon  feiner  Kinbheit  an  ben  ©runb  $u  einem  Körper,  ber  tn 
fpateren  Söhren  ben  Krankheiten  £to&  bietet. 

Unfere  Nation  höt  in  ihrer  greigebigfeit  einen  febr  po* 
hen  spretö  für  bte  Einführung  einer  neuen  öetlmethobe  be? 
gaplt.  9f?och  iß  aber  nicht  entfliehen,  ob  biefe  üftetpobe  woh U 
tätige  Ergebttiffe  für  baS  ^enftengefcplecht  heworbrtngen 
wirb.  Sch  fürchte  man  höt  btefeit  ^)un!t  falfch  unb  oberßäch* 
lieh  beurteilt.  Sch  meine  namltd;  bie  Einführung  ber  0d;u|3? 
blatterneinimpfung.  Sch  bemerke,  baß  bet  biefer  neuen  $?e? 
thobe  fnnwtberuum  anbere  gefährliche  Krankheiten  auSbredpen; 
unb  bieö  ßattb  auch  wofß  $u  erwarten.  9D?an  kann  ßch  ber  Krank? 
hotten,  wie  aEcr  anberen  Elemente  ber  9catur,  nur  auf  eine 
einzige  Slrt  bemetßern,  unb  $war  tnbem  man  ße  auörottet,  benn 
unterbrücken  laßen  ße  ßd>  nicht;  unb  oerfuept  man  btefeg,  fo 
geigen  ße  ßch  an  einem  anbern  Orte. 

Die  hpgeißtfche  Kunß  enthalt  ßch  aEcr  biatetifepen  23or? 
fepriften.  0ie  weiß  su^gut,  baß  man  att$  aEen  Wirten  0pei? 
fen  ©efunbheit  unb  0tarfe  ßepen  kann.  6te  fagt  baher  nicht, 
baß  DUnbßetßh,  0pecf,  Käfe  unb  porter  Cßarkeö  23ier)  bem 
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Körper  mehr  ©tdrfe  oerletben,  ciB  aitbere  ©peifen ;  nein,  tm 
©egentbetl,  (ic  ig  tnnigg  ubergeugt,  bag  ber  begdnbige  ($e* 
itug  berfelbcrt  tm  f)6d^(len  ®rabe  nachteilig  ig. 

©er  jppgeig  hält  e$  für  not^tg ,  hier  an  bte  S3emerfnn* 
gen  gu  erinnern,  bie  et  über  bte  ©tebt  febon  früher  mitgetbeilt 
bat,  unb  bte  man  auf  ©ette  69  btefeö  2Öerfe£  wteber  abge* 
brueft  ftnbet.  (Sr  febrieb  btefe  Slngchten,  ehe  er  ft d)  in  eine 
befonbere  Unterfucbung  btefer  Trautheit  etngelajfen,  ober  bte 
2Öerfe  oon  ©cbriftgellern,  bte  oon  berfelben  banbeln,  bureb* 
gangen  batte;  allein  er  barf  geb  rühmen,  fagen  gu  fömten, 
bag  SllleS,  wa£  er  tn  gebauten  Werfen  ftnbet,  bte  fHtd>ttgfcit 
feiner  bamaltgen  S3emerfungen  begatigt,  unb  t^n  tn  allen  fei* 
nen  Behauptungen  rechtfertigt  ©er  benfenbe  £efer  wirb  au£ 
btefen  Bemerfungen  einen  flarern  begriff  über  bie  9?atur  ber 
fogenannten  ©iebt  erbalten,  al6  menu  er  einen  Banb  oon 
funfbunbert  ©eiten  burdgiegt.  (Sr  wirb  etnfeben,  bag  bte 
©tdjt  erg:  in  einer  ^pertobe  be£  ?eben6  eintritt,  wo  bie  geudh* 
tigfeiten  bureb  lange  Bernacblafggung  beb  Tdrperö  eine  febarfe, 
brennenbe  Statur  annebmen,  bureb  bte  ?eben3fraft,  ba£  Blut, 
in  bie  augeren  ©betle,  bauptfadgicb  guerg  in  bie  gitge  getrte* 
ben  werben,  geb  bort  anfefeen,  anbdufen  unb  Riefet  auf  bie 
inneren  ?eben$organe  werfen.  jptertn  begebt  bie  gange  Zfyec* 
rte  ber  @ubt  fo  wie  beö  ^totblaufö ;  beibe  Uebel  gnb  glet* 
cber  Statur:  ber  etngige  Unterfcbieb  begebt  nur  bann,  auf 
welchen  Zfytil  ge  geh  werfen. 

Sfftan  wirb  etnwenben:  warum  fe£en  geh  brennenbe,  ft^arfc 
geuebtigfeiten  nicht  bet  Gütern  wie  bet  bem  Slnbern  an  bte 
guge  an?  ©agegen  btent  gur  Antwort,  bag  bie  ©dbriftgcller, 
weldbe  t>on  gicbtifchen  ^erfonen  fpreeben,  habet  bemerken,  bag 
foldbeg  gewöhnlich  bet  Leuten  m>n  garter  2eibe3befcbajfenbeit, 
twn  tiefer  l)o1)kv  Brug  :c.  ©tatt  gnbet*  ©ie£  nun  geigt  allere 
btng3  eine  groge  Traft  ber  £eben$organe,  beS  jpergenö  unb 
5D?agen^  2c.  an;  unb  btefe  Traft  ber  gum  Blutumlauf  gehört 
gen  ©rgane  begrebt  geh  natürlicher  döeife,  biefe  Zfyrik  felbg 
öon  Trautheiten  frei  gu  halten;  baber  wirb  2llle6,  wa3  tm 
Blut  ober  tm  Törpet  BrennenbeS  ober  ©ebarfeö  tg,  tn  einen 
entlegenen  Zfyzii  beö  Tdrperö  getrieben.  2Ödren  bie  2eben3* 
organe  btefer  £eute  mtnber  frdfttg  unb  rninber  fein  gufammen* 
gefegt  gewefen,  fo  würben  biefe  brennenben,  febarfen  geuebtig* 
feiten,  angatt  in  ©tebt  dbergugeben,  geh  mef  früher  auf 
etn  anbereä  ?e6enöorgan,  g.  B.  auf  bie  Zungen,  geworfen 
haben,  wo  ge  Slu^gebrung  beroorgebraebt  batten,  ober  auf  bte 
£eber,  bte  Vieren,  ben  Unterleib  ober  ben  5D?agen  felbg.  £ter? 
au$  gebt  n?an,  bag,  fo  manuicbfaltig  bte  Trautheiten  auch  fepn 
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mögen,  ftc  beefy  alle  auS  ein  imb  berfelben  tlrfacfye  unb 
gef  entfprütgen. 

2luS  beut  ©efagten  gefyt  nun  ffar  fyeroor,  baß  bte  tlrfacfye 
ber  ©tcfyt  naefy  ber  fyter  gegebenen  etnfacfyen  unb  einleucfytenben 
(ErHdrung  tu  einem  Slnfaß  brennenber,  fcfyarfer  geucfytigfeiten 
bejtefyt,  melcfye  burefy  bte  £ebcnSfraft  tu  bte  dugerften  Sfyetle 
beS  ÄorperS  getrieben  merben,  unb  bte,  wenn  man  fte  oer= 
nacfyldfjigt,  jlcfy  mit  jebem  Sage  anfydufen,  fcfynell  ben  ganzen 
Körper  ergreifen,  unb  gitleljt  bte  (^lieber  unb  (Menfe  anfuH 
len,  baburefy  bte  SebenSfraft  oerminbern,  ftcfy  auf  ettteS  ber 
nncfytiggen  SebeuScrganc  merfen,  unb  fo  bem  £eben  halb  ein 
@nbe  niacfycn.  StcS  ijjt  eine  einfache  ©cfytlberung  ber  foge* 
nannten  (Uicfyt,  voclcfye  ^ranffyett  unfcfyetnbar  beginnt,  piep 
aber  ben  ganzen  Körperbau  ergreift» 

3cfy  fomnte  nunmefyr  p  einer  Untcrfiufyung  mefyrerer 
über  biefe  ^ranf^eit  erfcfyienenen  $8erle» 

93rafttfd)e  UnterfucTumgen  übet  bte  Statut,  Heilung  uttb  23er- 
fyütut tg  bet  ©idjt,  mit  einet  Jritifdjcn  fluScinanberfcpiitg 
einiget  berühmten  Heilmittel  unb  25cl*anbiuttgSartctt,  bie  bet 
biefet  Äanifyeit  üblidb  (tub,  non  3ante3  3ol)nfon,  (gfq*f 
293unbar$t  ©rittet  Röntgt  Hofyeit  beS  Hetjog^  ton  (Clarence, 
Sctfaffet  ntefytetet  ittcbspn  2öetfe  unb  Herausgeber  ber 
suebijtnifcösdbirurgifdfyen  3eitfdfyrlft.  Srntbon, 

Ser  Serfaffer  fagt  tu  feiner  ^orrebe,  bag  er  ben  9tacfys 
forfcfyungejt  p>eiet  auSlänbtfcfyen  ^er^te,  ber  H^en  (^ntlbert 
unb  fyaiie,  otelen  ©an!  wife.  Leiter  ftnbe  iefy  auefy  nicfytS 
S5emerfenSwertfyeS  in  berfelben»  3nbejfen  fann  icfy  boefy  einen 
feiner  5fitSbrucfe  uicfyt  mit  ©ttllfcfyweigen  ubergcfyen.  Sa,  wo 
er  unS  feine  2lnftcfyt  über  baS  5lugcmoafier  unb  ben  BeWofen* 
min  mtttfyetlt,  räumt  er  ein,  bag  biefe  Mittel  bie  dtraft  fya* 
ben,  ben  Oicfytanfatf  ober  bie.  dugerc  ©ejtalt  ber  dtranffyett 
p  fyemmeu;  allein  er  fpricfyt  biefen  9D2itteln  bte  (£tgenfcfyaft  ab, 
alle  gicfyttfcfyeu  2$crr icfytuugen  tu  t^rer  grogen  2lnpfyl 
oermtnbern  p  fomten.  9ßun  mbcfyte  tefy  miffcit,  maö  er  unter 
biefen  fogenannten  gicfyttfcfyeu  SSerrtcfytungeu  ocrjtefyt?  2Öeig 
er  beim  uicfyt  bag  in  unferm  Körper  nur  eine  einzige  2Ser* 
defy  tu  ng,  nämlich  bte  beS  Her^en^  ober  SÄutcr^,  ©Statt 
ftnbet?  Hatte  er  gefagt,  bag  biefe  ^Iqeueimtttel  bte  gicfyttfcfye 
geucfyttglcit  uicfyt  oermtnbent  ober  auS  bem  Körper  treiben, 
bann  fydtte  er  ftcfy  oerjtdnblicfy  unb  Har  auSgebrudt;  allein 
fiel;  bet  biefer  Seranlaflung  beS  2luSbrucfS  gtcfytifcfye  $er* 
ncfytung  p  bebieneu,  tft  finit*  unbpedloS.  2Bitt  er  bamit 
melleicfyt  fagen,  bag  biefe  gicfytifcfye  Verrichtung  ofyuc  eine  Ur* 
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fad;e  ©tatt  ftnbef,  fo  antwortet  matt  unb  ftellt  bie  grage,ob 
nicht  frembartige,  »erborbene  geuebtigfeiten  »orbanben  feptt 
muffen,  bte  biefe  franfe  Verrichtung  »eranlaßt  ffaben?  fee# 
Rauptet  er,  bag  bet  einem  (Sicbtanfalle  feine  geud&tigfeitfli 
»orbanben  fepen,  fo  fragt  man,  wad  benn  an b erb  ben  bebaff 
teten  Zbeil  entgunbet  unb  fed)  fpdtcr  aid  »erwartete  falfattige 
©ubftang  geigt ? 

3cb  fomme  nun  gum  2Serfe  felbft.  2)affelbe  iff  in  fcd)d 
unb  funfgtg  Slbfcbnitte  cingetbeilt,  welche  inbeffen  nicht  fo  weit# 
fcbwetffg  alb  bet  »ielen  auberen  ©d;riftftellern  futb.  2Dir  ftn^ 
ben  in  bemfelbcn  bte  (Sid;t  folgenbermaßen  benannt: 

Z)ie  orbentliebe  ober  afttte  (Stdft  in  ben  (Selenfen;  ©tete 
(Sidft  in  ben  (Selenfen;  tlrfprunglidje  ffete  (Siebt  in  ben  (Selenfen; 
SSerwanblnng  anberer  krankten  in  (Sicht;  kritifebe  (Sicbt|  fee x* 
fefeung  ber  (Siebt  aub  einem  Zfyeik  beb  kbrperd  in  einen  anbern; 
(Sid)t  burcb  bie  Slubbebnung  einer  anbern  kranfb'ett  ergeugt; 
(Siebt  in  anberen  Xfydkn  alb  in  ben  (Selenfen;  feerwanblung  ber 
(Std;t  in  anbere  kranfbetten;  krampfhafte  ober  ffteroengicbf; 
(Stdftifcbe  (Sntgunbung  auf  ber  Haul;  ©icbtifcbe  #ngunbmtg  auf 
ben  ©d)leimbdutd;en;  (Steift  unter  ber  (Seftalt  »on  (Sntgiinbung 
ber  Ipmpbcttifcben  (Sefdße;  (Sicbtifdft  (gntgtmbung  auf  9D2udfelge# 
weben;  (Siebt  in  feerbinbung  mit  bem  (Sulbenaberffuß;  (Sicht  m 
Vegug  auf  filter;  (Sidft  in  feegug  auf  (Seftbledft;  (Stdft  in  fee# 
gug  auf  (Sewerbe;©ommer#,  Winter#,  grulftingd#  unb  H^bftgtdft: 
(Siebt  unter  »erfdftebenen  klaffen  ber  menfcbltdjeu  (Sefellftbaft; 
(Siebt  in  feegug  auf  anbere  kranfbetten  unb  auf  ffeb  felbft; 
(Sbrcntftbe  (Sidft;  Urfprungliebe  (Siebt;  ^uftweff;  Srrenbe  (Siebt; 
(Siebt  unter  ber  (Seftalt  »on  krampfeu ;  {Sidftiftber  ©clftagflug; 
HeberfeBung  bed  (SidftftoflJ  auf  bie  geber  ober  bte  TOlg  unb 
beim  weiblichen  (Scfdftcdft  auf  bte  (Sebdrmutter;  krampfhafte 
(Siebt  in  §erg  unb  Zungen;  tlnorbentlid;e  (Siebt  miter  ber  (Seftalt 
»on  €ntgunbung;  ^erumfebweifenbe  ober  unooHfommne  (Siebt 

SUfe  btefe  »erfdffebenarttgen  feenenmtngen  ber  (Sicht  Wer# 
ten  unter  befonberen  kapiteln  befebrteben;  itnb  tin  Seife  felbft 
ffnben  ffeb  nod;  brei  weitere  (Sattungen  »on  (Siebt  —  gtcf)ttfcf>er 
D^b^umatibmub,  rbeumatiftbe  (Sicfft  unb  gicbitfd;e  gallfudft- 

Sftuß  ber  Sefer  nicht  über  beefed  .große  feergeiebnig  ffau# 
nen?  ©iebt  er  ntebt  etn,  bag  bte  feBelt  irre  geleitet  iff?  jpr. 
Sohnfon,  ober  »ielmebr  bie  ©d;riftftcller,  bte  er  uberfetk, 
febeinen  ^lergte  and  ber  alten  ©cbulc  gu  fepn,  unb  berfelben 
ffrettger  angubdngen,  aid  manche  Jlnberc.  ©elten  erfebeint 
ber  feerfaffer  felbft  »or  bem  Sefer,  ed  fep  bernt  tit  einigen  2fn* 
merf Mieten  unter  bem  £ttel  //^eraudgeber,"  ober  urn  ei# 
item  anbern  (Sidft»erftdnbigen,  bem  2)  of  tor  ©cubamore 
Setl;raucb  gu  ftreuen.  (Sebulb,  glanell,  ortltdft  Heilmittel,  ja 
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bie  eben  erff  abgewogene  #aut  etneS  £fnere£  fegeinen  ihm  fefjr 
oentünfttge  502tttel*  53t$wetlen  empfiehlt  er  falteö  2Öaffer, 
£ropfen  für  tropfen  auf  ben  behafteten  Zfytit  herabtraufeln 
$u  lagen;  bisweilen  oerfchretbt  er  warme  Mittel*  3n  einigen 
galten  foil  man  falte  £üdfjer  auf  ben  $opf  legen,  wugleidh 
aber  bte  güge  (m  warmen  Sßaffer  haben*  Vbfügrenbe  bittet 
mtgbtlligt  er.  Manchmal  feilen  an  bte  angegriffenen  Zfyeik 
Blutegel  angefe^t  werben,  wobet  noch  groge  5lufmerffamfeit 
empfohlen  wirb,  bag  eine  gute  (Gattung  Blutegel  genommen 
werbe*  5luch  hat  man  bte  jpetlung  mit  Gg^a,  Dampfer  nnb 
geufelöbreef  wu  bewerf|Mtgen  oerfucht*  Ser  Verfaffer  fcheint 
feinen  beftimmten  53ehanblungSplan  noqn^etchnen.  3d)  will 
baber  einen  Berglteberungöfall  be$  $6rper$  etneö  an  ber  Gicht 
»erftorbenen  Cannes  2Öort  für  2Öort  gier  anführen,  nm  bte 
babei  Dorgefnnbenen  Sittlichen  barjnlegen,  nnb  bem  £efer  bte 
Gelegenheit  $u  oerfegaffen,  geh  feinen  eignen  begriff  non 
ber,  Gicht  btlben  gu  fonnen* 

©eite  40.  rß  t  e  n  t  a  n  b  bemerft,  bag  man  bet  Berglteberung 
ber  Gelenfe  gid)ttfdher  ^)erfonen  eine  falfaritge  ©ubftanw  ffnbet, 
welche  nicht  nur  bte  ©ebnen  nnb  glechfen,  fonbern  and)  bte  $no* 
eben  felbff  bebeeft  nnb  umgibt,  fo  bag  btefe  lederen  bisweilen 
babnreh  oerfdgoben  werben.  Gr  fugt  jeboch  hw$U/  *>ag  ^iefe 
©nbgtanj  nicht  in  ben  Gelenf  bünbern  »orgefunben  wirb.  25  o  n  e* 
tu$,  ©chneiber  nnb  gernelin^  haben  btefelbe  25emerfung 
gemacht,  nnb  btefe  Sluthoritäten  werben  angeführt,  um  bie  (bureg 
SStele  aufrecht  erhaltene)  ^egre,  bag  bte  Gicht  auSfcglteglich  in 
ben  fafertgen  Geweben,  nm  bie  Gelenfe  herum,  ihren  ©i£  habe, 
gn  untergütjen.  Segen  ungeachtet  gibt  eg  gdlle  genug,  welche  be* 
weifen,  bag  bte  SBaffer*  ober  Gelenfgautchen  oon  ben  grogen 
SBerheernngen  ber  $ranfgett  nicht  frei  geblieben  gnb*  portal 
hat  bei  einem  mit  Gicht  behafteten  Körper  ben  9iagrungöfaft  btef 
wie  Gallerte,  nnb  felbft  fo  hart  wie  ^arifer  ^ffager  gefunben. 
Gr  fowohl  al£ 302 o r g a g n t  nnb Sobrenöft  haben  bet ^perfonen, 
welche  lange  an  Gicht  litten,  bte  Änocgen  ber  güge  bureg  biefe 
geronnenen  Waffen,  welche  eben  fo  fielen  klumpen  glichen, 
gewaftfam  oon  etnanber  getrennt  gefunben." 

*Ste  wunäcgü  folgenbe  Bergltebernng,  wobei  un£,  wie  Gntl* 
bert  erfühlt,  ein  junger  aber  ausgezeichneter  Slr^t,  $r.  Salibe, 
hülfretch  betganb,  bietet  eine  Otetge  mannichfadher  nnb  wichtiger 
Grgebnige  bar,  woburch  bte  bureg  bte  Gicht  ben  Gelenfen  oerur* 
fachten  Verlegungen  in  ein  bellet  £tcgt  gefegt  werben,  nnb  welche 
ba;u  bienen,  eine  Sgeorte  ungültig  $u  madhen,  bie  ihre  SÖirfnng 
auf  einen  befonbern  25au  beS  Körpers  befegränft." 

gall.  //Sbfcgon  biefer  unglücflicge  9D?enfcg  noch  iang  mar, 
fo  hatte  er  boch  lange  an  Gicht  in  ben  Gelenfen  zu  leiben.  Geben 
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fatten  fid;  Knorren  an  £dnben  unb  güßen  gebilbet,  als  ploglicg 
(id;  eine,  jebettanbern©cbmer$betdubenbe©enuttbSfranfbeitba$u 
gefeilte,  an  beren  folgen  ber  patient  mitten  in  einem  ©idbtan^ 
fade  ftarb.  2Dtefe  $ranfbeit  batte  bamalS  in  bent  linfen  guß 
nnb  ber  redjten  $anb  ibren  ©tg  aufgefchlagen.  2lm  gußfoblenge* 
lenfe  ber  großen  3?be  fab  ntan  btefe  falfartige  Verkartung  bon 
einer  leichten  üfofenfarbe  haften,  ©ie  erffrecfte  (ich  unregelmäßig 
über  bie  fnodngen  dußerffen  ZtyiU,  melche  baS  ©elenf  btlben, 
«nb  büllte  btefelbe  gdnffich  ein.  2luf  ber  imtern  ©eite  beS  gußeS 
nnb  nabe  an  bem  benannten  ©elenfe  befanb  ßcb  ein  Keines,  mit 
©iter  gefülltes  unb  mit  obiger  falfartigen  Verhärtung  bermifdhteS 
©efdhmür,  melche  geuchtigfeit  in  folcbe  außerorbentlicbe  Keine 
Ztyeiifyen  geteilt  mar,  baß  fie  unter  gunßtgen  ttmßdnben  burd> 
bie  ©chmeißlbcher  ber  jpaut  entfotnnten  $u  fonnett  fdbien.  Oie  ©e* 
fdße  ber  angren^enben  Zfyeik  befanben  (ich  in  einem  überfüllten 
Snßanb;  felbß  baS  ©elenfbäutchen  mar,  menu  auch  nur  leicht, 
hoch  gänzlich  mit  Äalfßetnchen  befegt;  bie  fnodhigen,  in  einanber* 
gebenben  glddjen  marett  mit  einem  bünnen  2lnfag  bon  einer  met* 
ßen  ©ubftan^  berrinbet,  melche  bon  ber  oben  berührten  Verbdr* 
tung  an  garbc  unb  an  ben  Hörnchen,  bie  viel  feiner  auSfaben 
unb  bie  inetnanbergebenben  Oberflächen,  trog  btefer  Verrtnbungen, 
glatt  unb  fein  ließen,  berfdneben  mar." 

//Oer  übrige  Obeil  ber  innern  gldche  beS  ©elenfbdutcbenS 
mar  mit  berfelben  ©attung  falfartiger  ©nbßan$  bebecft,  melcbe 
baS  Sleßere  beS  ©elenfS,  obgleich  in  geringer  9D?enge,  umgab. 
3n  biefem  ^lugenblicf  bemerKen  mir,  baß  bie  ineinanbergcbenben 
gldchen  beS  gauffgelenfS,  (mo  mir  bie  £anb  gum  Vebufe  einer 
freien  3erglieberung  abgenommen  batten)  obgleich  fte  ^ur  3eit 
beS  SlbnebmenS  nichts  SlußerorbentlicheS  bargeboten,  binnen  $mei 
©tunben  baS  Slnfeben  einer  meißen,  geglätteten  Trufte,  gleich  ge* 
fochtem  ©imeiß,  angenommen  batten.  2Öir  unterfuchten  nun  baS 
anbere  ©elenf  an  ber  nämlichen  großen  3eber  melcheS  fchmach 
t)on  ber  ©icht  angegriffen  mar,  unb  fanben  baS  Snnere  beffelben 
leicht  ent^ünbet.  Oiefe  ©nt$ünbung  mar  auf  ber  fnocbigen  Ober* 
flache  mtnber  fidßbar  als  auf  ben  anberen  Zfytikn  beS  ©elenf* 
bdutchenS." 

„2luf  bem  D^ücfen  ber  ,$anb  befanb  fitb  eine  Slrt  Ueberbein 
an  bem  Orte,  mo  ber  gemeine  ©trecfmuSfel  (ich  in  bie  berfdffe* 
benen  ©ebnen  ber  ginger  tbeilt.  üftachbem  bie  Vebecfung  befiel* 
ben  meggenommen  mar,  bemerKen  mir  einen  Keinen  ©iterfacf  bon 
bunfelrotber  garbe,  meiner  (ich  bon  ber  ©ebne  trennen  ließ,  ©r 
mar  mit  einer  blutigen  glüfßgfeit  angefüllt,  bie  mit  feinen  $orn* 
chett  bon  bemfelbeit  falfartigen  ©toffe  bermifcht  mar,  ben  man 
in  bem  ©efcbmür  beS  gußeS  gefitnben  batte.  Oie  ©ebne  felbß 
geigte,  menu  mau  ße  in  bie  Sdttge  fpaltete,  ftdhtbar  jmifd/en  beit 
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gibern,  au$  bettelt  (i^ufammengefe^t  roar,  eine  Stenge  rrott  ber* 
felbett  falfarttgen  ©ttbganf  tu  (Segalt  beö  fctngeit  ©anbe6,  roel* 
d)er  ben  Sau  berfelben  mehr  a!3  um  einen  Soll  burd)brang.  £)te 
befonberen  ©elften,  bie  jebem  ginger  gelten,  boten  btefelben 
Sittlichen  bar,  unb  unter  bem  gemeinen  ©trecfmu^lel  fanb  man 
einen  oerrinbeten  ©treifen  Dort  berfelben  ©ubganj,  roelcf)er  fo  ^u 
fagen  oon  ben  fe^ntgen  gafetn  abgelogt  roar.  2116  rotr  bte  .panb 
aufrodrtö  unterfud;ten,  fanben  roir  unter  ber  f)aut,  groifcf?ert  ber* 
felben  unb  bem  Vtegmn6fel  be6  £)aumen6,  eine  fallartige  Verrin* 
bmtg  trott  berfelben  Gattung  rote  bte  trorhergehenbe,  bte  aber 
mit  gett  umgeben  roar.  Ibtefe  gläche  ber  jpanb  bot  feine  fernere 
©pur  tron  gegenrodrtiger  ober  vorheriger  $ranff)ett  bar." 

//©obaun  unterfud;ten  rotr  bte  anberen  mit  (Steht  behafteten 
(Selenfe  ber  jpanb,  unb  fanben,  bag  fte  auf  btefelbe  SÖeife  auger* 
ltd;  unb  innerlich  enthübet  unb  mit  bemfelbett  21nfa$e  tc.  rote 
oben  behaftet  roaren.  Bundchg  öffneten  roir  oerfchtebene  anbere 
(Selenfe,  bte  von  ber  (55td>t  nicht  angegriffen  roaren,  mtb  fanben, 
bag  fte  ben  vollgdnbiggen  (Segenfa£  gu  benfenigen,  roeld>e  bte 
atleö  ^ergorenben  Verheerungen  ber  $ranfheit  empfunben  trotten, 
bübeten.  2Me$  roaren  bte  wichtigen  (^rgebntffe  biefer  genauen 
unb  forgfdlttgen  Berglteberung.  ©te  beroetfen  beutltcf;,  bag  bte 
(Sicht  nicht  attöfchltegltd?  in  biefem  ober  feuern  (Seroebe  g£t,  fon* 
bent  bag  ge  btefelben  ade  einzeln  ober  fdmmtltch  befallt." 

»/SÖaö  fmn  bte  Verheerungen,  welche  bte  trrenbe  (Sid;t  an* 
gerichtet  h nt,  betrifft,  fo  fmb  btefe  fo  verfchteben,  rote  bie  ©pmp* 
tome  felbfl.  Öeutaub  rechnet  $u  ben  Verheerungen  biefer  $ranf* 
fjeit  fofgenbe :  Vlutergtegungen  itt  ben  (Sehirnfammern,  gebrochene, 
ent^unbete,  angefaulte  unb  gerfrcjfene  tagen,  gewärtige  Verfror* 
tungem  im  (lebten,  im  ^er^en  unb  in  ben  tagen,  (Srie6  unb 
©teinchen  in  allen  äparnbehältmffen,  eingefd;rumpfte  Stieren,  ver* 
flopfre  unb  verhärtete  Sftilg,  gelernte,  ent^unbete  unb  angefaulte 
taer,  Verhärtung  be6  untern  Sföagenmunbeö  ober  spfortnerg, 
vergrößerter  B.wgattb  ber  vorgehenben  prüfen  u.  b.  m.  $nr§ 
ba  gcf>  eine  trrenbe  (Sicht  in  fag  febe  anbere  j? ranfh^t  ttmgegal* 
tet,  fo  ftnb  auch  %e  3$rrttttun<jen  benfenigen  anberer  ätatfhri* 
ten,  in  welche  ge  fiel;  umänbert,  ähnlich." 

tiefer  gall  getgt  flat,  rote  bie  gid;tifche  ©ubganj  anfdngt 
gu  rotrfen  mtb  nur  mit  bem  Siebe  enbigt.  Buerg  feöen  geh 
geitdgtgf eiten  auf  bie  äugergen  (Selenfe;  ge  ftnb  anfänglich 
leicht:  unterlägt  man  e6  aber,  ge  ab^utreiben,  fo  verharren 
ge  geh,  häufen  gd;  mehr  unb  mehr  an,  6i6  ber  gange  Äbrper 
bainit  überfüllt  ig,  unb  bann  geigt  ein  2lu6fKug,  ober  eine 
feine  glüfggfejt  au6  tiefen  gid;tifd;en  geuchrigfetten  nach  bem 
(Sehern,  bem  jpergen,  ben  Zungen,  bem  Stagen  ober  ber  ?e* 
ber,  unb  lahmt,  jerfrigt  ober  entjunbet  vermöge  ihrer  fd;ar* 
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fen  Statur  biefe  £>rgane.  @3  gibt  nur  eine  einzige  juoer? 
lafftge  Slrt,  ftd?  aller  btefer  geucbtigfetten  $u  entlebtgen,  — 
unb  btefe  befielt  ttt  bem  (Debraucbe  ber  ^rdutcrar^enetcn,  welche 
btefe  geucbtigfetten  au$  bem  ganzen  Körper  an  ftd)  jteben 
unb  ftc  burd?  ©tublgang  abfu^ren, 

3Jb^anbIutig  übet  bie  ©iebt,  ent^nltcnb  bfe  Sfttflcbten  bet  bes 
tübmteften  älteren  unb  neueren  Sterjte  rütfftdjtltcb  tiefer 
ilranfljcit,  nebft  äSemerfungen  übet  ba3  3lr$encimaffer,  toit 
3«ffm  3$tng,  SDtitglieb  beS  $ön*gl.  StollcgiumS  bet  Söunbs 
arjneifnnft  gu  ßonbon  unb  bet  ntebtginifcben  ©efellfcbaften 
$u  Sonbon  unb  s$ari$*  ßonbon,  1811. 

£r.  DUng  wteberbolt  bte  Slnftcbten  alter  unb  neuer  bc? 
rübmter  Siebte,  unb  enbegt  fein  2Öerf  mit  einer  Unterfucbung 
über  ba6  Slqenetwaffer.  ©r  unterhalt  ben  £efer  nüt  einer 
langen  ©r^dblung  über  ben,  bem  amtlichen  Collegium  borge? 
legten  $ranfbettbfall  etneä  gewtffett  SBoob,  sD?üller6  gu  S3tl? 
lertcap.  £)erfelbe  ^>atte  bt£  in  fein  tier  unb  oierffgfte^  3af>r 
etn  giemltcb  ungeregelte^  £eben  geführt,  unb  habet  au  beleibt? 
beit  ^genommen.  (£nblicb  aber  30g  btefe  £ebenbweife  $ranf? 
beiten  nad?  ftd),  unb  er  fab  ftcb  genötigt,  *  fte  ^u  änbern,  um 
folcbe  mit  berjentgen,  welche  (lornaro  befolgt  batte  unb  bte 
tbm  ton  einem  feiner  greunbe  anempfoblen  worben  war,  git 
erfe^en.  Vlad)  unb  nach  brachte  er  e6  ^u  ber  ©ntbaltfamfeit 
etne6  ©tnftebler^.  ©eine  £eben£weife  war  folgenbe:  er  ging 
Slbenbö  um  acht  ober  neun  Hbr  gu  SSctte,  (taub  um  ein  ober 
$wei  Ubr  auf,  ag  9D?orgen£  um  fünf  Uhr  pnb  SO^tttagS  ^log? 
fpetge,  unb  feblog  habet  für  ben  übrigen  £ag  febeö  anbere 
©ffen  unb  Printen  au$,  (5r  batte  zweimal  be£  £age£  ©tubl* 
gang,  £roö  btefer  ftrengen  ?eben£regel  ftarb  er  im  hier  unb 
fecbffgüen  gabr  an  ©ntgünbung  ber  (Debdrme.  ©tu  paar  2)o? 
fen  ber  ^rduterar^eneien  würben  tiefe  Drgane  frei  unb  gefunb 
erhalten  haben;  SÖoob  batte  babei  nad)  belieben  ejfen  unb 
trtnfen,  unb  ftcb  unb  Sinteren  oieleö  Ungemach  erfparen  fon* 
neu.  3ftur  btejentgen,  weld?e  bte  ilrfacbe  ber  Äranfheit  nicht 
fennen,  geben  ftcb  folgen  ©chwdrmereien  unb  (Drillen  l)in. 

£orb  23p  r  on  nahm,  wie  wir  früher  febon  erwähnten,  eine 
Bettlang  3Dfattag3  eine  gaffe  Xfoz  unb  einen  Btuiebacf  ftcb. 
28arum  anberb  that  er  bte$,  alt*  weil  er  fühlte,  tag  eine  franfe 
geuebtigfeit  in  feinem  Körper  fag?  Unb  er  ergriff  tiefe  abge? 
febmaefte,  irrige,  oon  unferen  Siebten  aufrecht  erhaltene  50?e? 
tbobe,  um  ftcb  berfelbett  gu  entlebtgen,  Sille  ©rcentricitütett 
be$  £eben$  entgehen  anb  berfelben  phpfffeben  Urfad;e. 
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©obann  lügt  g#  ^r.  Ifting  auf  bte  2Serbtenge  bed  2lrp* 
neiwafferd  ein.  (£r  ^dft  weige  9fa£fewuq  unb  irgenb  ein 
f#merfttllenbed  Vittel  fur  beu  jpauptbeganbtheil  btefer  2lr$enet. 
<5r  rdumt  etn,  bag  fee  bte  dtraft  beg£e,  beu  ©#mer^  waljrenb 
etited  2lnfalld  p  linbern;  allein  auf  ber  anbern  ©eite  meint 
er,  neranlage  ge  eine  f#nellere  2Öiebertebr  bed  Uebeld.  3fii#td* 
begowentger  berichtet  und  jpr.  $Ktng,  er  werbe  binführo  eine 
non  #nt  felbg  erfunbene  £'inctur  and  weiger  iftiefewur^  mit 
etwas?  ©pbenham’j#en  Dpiumertract  bem  mit  @i#t  behafte* 
ten  Patienten  nerf#reiben.  @r  erinnert  feine  Patienten  glet#* 
falls? ,  bag  nur  bur#  £)tdt  Itnb  £etbedübung  eine  2tnberung 
btefer  dtranfheit  p  erzielen  fep.  3#  glaube  gar,  er  mutfyet 
ihnen  p,  3?a#ahmer  @ornaro’d  unb  USoob’d  p  werben. 

(£d  leu#tet  non  felbg  ein,  bag  biefe  3lbhanblung  non 
einem  grengen  £lr^te  abgefagt  tg,  ber  ft#  norgenommen  f>at, 
bad  Slqenetwaffer  in  Verruf  p  bringen.  3#  fenne  weber  bad 
Slr^enetwaffer  no#  beffen  Jpeilfraft,  fontel  erfe^e  i#  aber  aud 
einem  Äranfheitdfall/  wo  ber  £ob  bed  Patienten  na#  @rbre* 
#en  einer  f#war$en  ©ubgan$  eintrat,  bag  man  beim  £)ejf* 
nen  biefed  tobten  Äbrperd  2ln^ei#en  ber  (£ntpnbungporfanb. 
$ann  man  mit  Vernunft  noraudfe£en,  bag  biefe  (£ntpnbung 
bur#  bad  Slr^enet wafer  bernorgebra#t  würbe,  ba  fo  ntele  3ln* 
here  biefed  Heilmittel  gebrau#t  fatten,  ohne  mit  ^fntpnbung 
-  behaftet  worben  p  fepn?  ©teht  nt#t  ntelmehr  p  nermuthen, 
bag  biefe  (£ntpnbung  ihren  Urfprung  ben  franfen  f#arfen$eu#* 
tigfeiten  bed  Patienten  nerbanU?  £)ber  tritt  niellei#t  (£ntpn* 
bung  int  50?agen  unb  in  ben  ®ebdrmen  unter  ben  H^ni5en 
ber  Sleqte  ui#t  au#  ohne  bad  2lr$eneiwafer  unb  tro|  aller 
ibrer^orbeugungdmittel  ein?  23eweifetbieaudgebro#enef#warp 
©ttbflanj  ni#t  beuttidf?,  bag  ber  Körper  non  biefen  faulen  bet* 
genben  geu#tigteiten  ungefüllt  tg?  Ünb  wenn  bte  äer$te  gar 
(wie  p  nermuthen  iff)  Dpiutn  nerabrei#ten,  urn  bem  @rbre* 
#en  Einhalt  p  #uit,  fo  war  bied  gerabe  bad  Mittel  urn  @nt* 
pnbung  berbeipführen. 

Willem  wol;er  tommt  ed,  bag  man  allgemein  ber  Meinung 
ig,  ein  ©eheimmirtel  nutflfe  untruglt#  fepn?  £Öenn  ein  ein* 
gtger  patient,  ber  ft#  bcfelben  bebient,  mit  £ob  abgeht,  fo 
wirb  fol#ed  auf  ewig  nerf#neen.  fallen  aber  £aufenbe  unb 
ahennal  kaufende  unter  ber  53ehanblung  ber  Siebte,  fo  f#weigt 
man  bap  flillc.  9D?an  lefe  £r.  Slindlte’d  ©#reiben  über 
bie  Cholera  ^Otorbud,  ober  bad  $}erf  bed  2)r.  Ham^^n  3U 
(£binburg.  ©agen  biefen  eben  berührten  ©#riftgeller  ni#t 
frei  beraud,  bag  bur#  Slberlafe,  £)p  turner  tract,  Dampfer,  gie* 
berrinbe,  ret^enbe  Vittel  w*  tc.  man#er  patient  nor  ber  %z\t 
ind  @rab  gegür^t  worben  ig,  unb  wirb  m#t  jeber  aufri#tige 
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2lrgt  ein  ©leicheS  /befennen.  Sch  hingegen  behaupte,  bte  ©nt* 
günbung  bet  obengebachtem  Patienten  entganb  fetneSwegS  auS 
ber  tu  9tebe  gebenben  2lrgeuei,  fonbern  lebigltch  auS  feinen  oer* 
borbenen  geuchtigfeiten.  28te  Dtele  Vetfptele  fbnnen  wtr  rttc^t 
aufwetfen,  bag  man  beim  Oejfnen  tobter  Körper  Calomel  im 
93?agen  als  bie  Urfache  beS  £obeS  fanb  ?  2Öie  otele,  wo  nach 
bent  ©innehmen  oon  Tupfer*  nnb  Btnfoitriol  ©ntgünbung  ein# 
trat?  2Öie  oiele  £eute  ftnb  nicht  gegorben  ober  tnDtaferei  ober 
28ahnwt§  oerfallen,  weil  man  ihnen  angatt  einer  garfen  ^nr* 
gang,  ein  einfchldfernbeS  Mittel  oerfcfjrieben  höt?  2Öie  9Dtanche 
finb  mit  ©fmtartnbe  unb  ©tahlargeneten  oollgepfropft  worben, 
woburch  ÜÖafferfuc^t  ober  SluSgehntng  fjerbetgefnbrt  würbe,  nnb 
wo  gleichfalls  einige  spurgangen  bem  gangeu  Uebel  abgeholfen 
haben  würben?  Unb  weil  geh  ein  ober  gwet  XobeöfdUe  unter 
£aufenben,  bie  biefeö  2lrgeneiwager  brauchten,  ergeben  höben, 
fo  glaubt  ber  Verfafler  barin  triftige  ©rünbe  gu  ftnben,  um 
baffelbe  in  Übeln  9tuf  51t  bringen,  obgleich  er  bei  berfelben 
(Gelegenheit  bemerft,  bag  er  eS  in  einer  anbern  Bwhereitung 
felbg  gu  gebrauchen  gebenfe. 

©ine  5(bhanblung  über  bte  Statur  unb  Teilung  ber  ©idjt  unb 
beS  SBlafettgrtefeS,  mit  allgemeinen  SBcmerfnngen  über  ben 
f  rauf  haften  Buftanb  ber  s&erbauungSwerfgeuge  unb  über  ©es 
fnnbheit&bflege,  ron  ©fmrleS  ©cubamore,  £)oftor  ber  3lr;c= 

neifunbe  ic ♦ 

VorgehenbeS  2öerf  füllt  einen  garfen  ,Vanb  oon  nicht  we* 
ntger  als  fiebenhunbert  ©eiten  unb  foget  gwangig  ©chilling. 
£)er  Verfager  gibt  tn  feinen  oier  Vorreben  feine  »erfchiebenen 
Slnfichten  tyin\id)ttid)  ber  (Gtcht  unb  ber  für  biefe  dfranfheit 
befonberS  begimmten  2lrgeneien  gu  erfennen.  ©r  weicht  oon 
feinen  Vorgängern  bartn  ab,  bag  er  fagt,  (Gicht  fev>  eine  grants 
heit  wie  jebe  anbere,  unb  bei  Slnwenbung  ber  geeigneten  90ttt* 
tel  fmlbar.  @r  migbtlligt  baS  2lrgeneiwaffer,  üRepnofb’S  ©pe* 
gigfum  unb  2Öilfon’S  £tnctur  auS  bem  ©runbe,  weil  biefe  be* 
fonberen  Heilmittel  ben  Unfall  wohl  hitmen,  nicht  aber  bte 
Urfache  beffelben  auS  bem  dtorper  auetreiben  fbnnen,  weSwe* 
gen  benn  btefe  Hemmung  eher  nachteilig  unb  fchtoücbenb,  als 
wohltätig  auf  ben  Körper  wirfe;  unb  ba  btefe  ^ranfheit  t* 
ren  ©i£  in  ben  ©ingemetben  beS  Unterleibs  höbe  unb  nur 
burch  bie  2dnge  ber  3ett  beroorgebracht  werbe,  eS  wohl  ttich t 
gu  oermuthen  gehe,  bag  ge  burch  eine  plbgliche  28trfung  ber 
2lrgenet  gu  heben  fep.  £)ieS  2llleS  ig  fehr  oernünfttg,  unb 
wenn  man  bie  towfheit  tn  ihrem  wahren  dichte  geht,  fo  fann 
man  nichts  bagegen  fagen.  2ÖaS  bte  Bettlofe  anbetrifft,  welch? 
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btc  <$runblage  zu  ben  befonbereu  Heilmitteln  fur  ($td;t  bitbet^ 
fo  beridjtet  er  unb,  baß  eb  auc^  feine  Sieblingbarzenet  bei  btefer 
dfranteit  fep,  nur  muffe  fie  milbe  guberettet  unb  mit  anberen 
2lrzeneimttteln  verfemt  werben. 

£)te  ©tntheilung  ber  ($icht,  welche  btefer  ©d;riftffeller 
macht,  ift  furz  unb  beider  wahrfchetnlich  and)  bie  richtigere. 
Grr  nimmt  alb  ©rabe  berfelben  bie  afute,  bie  df)ronifd)e  unb 
bie  gurüeftretenbe  ($icht  an.  Grtne  fo  einfache  Grintbetlung  wie 
btefe  A  iff  burdjaub  verftdnblid)  unb  gureidt>enb.  dilute  ©idt>t 
faun  man  ben  erften  Unfall  nennen,  mo  bie  2eibebbefd)affen* 
heit  beb  bamit  behafteten  nod)  ftarf  unb  frafticj  iß:.  20emt 
ber  Körper  fid)  in  einem  zerrütteten  Bnflanbe  beffnbet  unb  ber 
patient  ffetb  leibet,  fo  wirb  fie  chrbnifd;.  $etne  von  btefen 
beiben  ©raben  farnt  man  tobtlid)  nennen,  allein  fie  fuhren  zum 
lebten  ®rab  ober  zur  zurüeftretenben  @id;t,  wo  ber  Körper 
mit  gtd?tifd>er  glüffigfeit  überfüllt  nnb  bie  2ebenbfraft  vermin* 
bert  ift;  hierburd)  werben  nun  nicht  nur  einige  ber  inneren 
Organe  angegriffen  unb  in  ihren  Verrichtungen  gelahmt,  fon* 
bern  eb  tritt  auch  halb  ber  gob  alb  nothwenbige  golge  ein. 

Die  vorläufigen  Symptome  fcbilbert  er  unb  alb  golgenbe: 
£rü6ftmt,  Trägheit,  unruhigen  ©d)laf,  ©obbrennen,  ©d)drfe, 
Blähungen,  ©chlucfen,  ©chmerzen  in  ber  obern  ^öauchgegenb, 
SSerffopfung,  manchmal  Durchfall,  bunllen  unb  wenigen  Urin, 
manchmal  bab  Umgefeh&te,  ©techen  unb  Qrrftarrung  in  ben 
güßen,  ©(hauer,  ©rfchütterung  aller  5Rub!eln  mit  Grrfdltung 
begleitet,  manchmal  tiefen  ©chlaf,  ffeberhafte©chmerzen,  ©chwin* 
bet,  faßliche  $tbthe  i?er  ©efldffb  färbe,  B^rrüttung  beb  tyfla* 
genb,  Oteizbarfeit,  Erbrechen,  bei  Einigen  außerordentlichen 
Appetit  einige  £age  lang,  babei  SBrechluff,  bei  2lnberen  über* 
mäßigen  ©petdjelfluß  wie  bei  einer  Ouerfftlberfur,  ^attigfeit, 
($emüthbunruhe  unb  ^erzpochen,  Bitlern,  innere  Unruhen, 
(trauen  erregenbe  Traume  u.  b.  m.  3?un  bitte  ich  ben  ?e* 
(er,  biefem  Skrzetchniß  von  ©pmptomen,  welche  fdmmtlich  bie 
Vorläufer  eineb  @ichtanfaüb  ftnb,  feine  2lufmerlfamteit  zu 
fchenfem  3 ft  eb  möglich,  baß  irgend  jemanb  nach  ©pmpto* 
men  bie  wahre  Urfache  einer  dbranfheit  beßtmmen  fann?.^)eißt 
bieb  nicht  mit  bem  Hpgeiften  eingeftehen,  !baß  eb  unmöglich 
fep,  eine  $ranfhett  nach  ©pmptomen  zu  beurteilen,  baß  eine 
einzige  Äranfheit  hundert  verfdnebene  2lnzetd;en  barbietet? 
jpier  haben  wir  eine  SD^enge  entgegengefe^ter  ©pmptome,  welche 
aub  einerlei  Urfache  entffehen  —  tiefen  ©chlaf  unb  ©dffaf* 
loftgfett,  -Durchfall  unb  Hartleibigfeit,  wenig  unb  viel  bunfeln 
unb  hellen  Urin,  B^rruttung  beb  9D?agenb  unb  manchmal  ge* 
frdßtgen  Appetit. 

£)er  33erfaffer  befd;retbt  fobamt  ben  ($ichtparorpbmub. 


S a  eß  aber  für  beß  jppgcigen  SBehanblungßart  einerlei  ig, 
ob  bte  Sierße  bie  ^ranf^ett  erbliche  @icbt,  rbeumatifcbe  CMebt, 
Ckießgicbt  ober  gar  Notlgauf  311  nennen  belieben,  fo  habe  ich 
bei  biefem  2lbfcbnitte  wetter  nicbtß  gu  bemerfen. 

hierauf  lagt  ber  Sßerfager  feine  Patienten  bie  heftigen 
©cbmergeu  ergaben,  welche  fie  babei  erleiben,  unb  ruft  am 
©cbluffe  mit  Nedjt  auß :  //bteß  t ft  baß  traurige  aber  treue 
©emalbe  biefer  ^ranfgeit,  menu  man  tfyrnicfyt  Ctn* 
halt  tfmt;  baß  bte  traurige,  bie  graufame  jperrfcbaft 
ber  CHcbt,  menu  man  ihr  einmal  erlaubt  fyat,  unge* 
graft  oorwdrtß  gu  fd&rciten  unb  ftdf?  unferß  gangen 
Jborperß  gu  bemächtigen/'  ©pbenham  fprtdfg  fcou  ben 
folgen  ber  <&id)t  unb  fagt,  bag  biefe  ^ranf^eit  bei  manchen 
Leuten  Nierengrieß  ergeuge;  Morgagni  ermähnt,  bag  Nie* 
rengein  oft  mit  Cncbt  begleitet  fep;  er  fagt  unß,  bag  ein  mit 
®id;t  unb  Nierengrieß  behafteter  patient  am  ©dgaggufie  ge* 
gorben  fep.  jptefburch  aber  wirb  bie  Meinung  ber  2lergte, 
bag  bte  ©iefjt  anbere  ^ranfbeiten  tn  geh  oerfchlinge,  alß  grunb* 
loß  wiberlegt* 

Ser  Sßerfafer  fcgeint  fe^r  gu  ergaunen,  bag  bte  3ugenb 
oon  @icht  frei  bleibt;  ich  aber  ftnbe  ntchtß  ^luffallenbeß  ba* 
rin,  fonbern  mug  mich  im  ©egentbetl  wttnbern,  wie  etn  $ranf* 
hettßtunbiger  etwaß  fo  Crgaunlicheß  barin  gnben  fann.  3d) 
febe  bartu  nur  ben  aügewohnlichen  nnb  gang  natürlichen  ©ang 
oon  ilrfacbe  unb  Sirlung.  Sie  @td?t  entgeht  eingig  unb 
allein  auß  einer  Slnbdufung  brenn enber,  fcharfer  geuch* 
tigfeiten,  unb  eß  ig  natürlich,  bag  mir  ge  bet  jungen  Leuten 
eben  fo  wenig  oorfatben,  alß  ©cglaggug  unb  ^lafengrieß. 

SSorbereitenbe  Ür  fachen.  Ser  Nerfafler  betrachtet 
mit  Necht  einen  gemitteten  3aganb  ber  Sßerbauuttgß*  unb  Ün* 
terleibßoerrichtnngen  alß  bte  jpaupturfache.  Bitten  bieten  Un* 
terleib  f>alt  er  für  eine  fiebere  Sßorbebeutung  btefeß  Ilebelß* 
©0,  fagt  er,  gefcf?te|>t  eß  bdngg  bei  gichtifchen  Renten,  bag, 
menu  man  ihnen  gu  ihren  blühenben  langen  unb  ihrem  gu* 
ten  Slnßfehen  ©lücf  wünfeht,  bie  ^ranfheit  beimtücltfcb  im  Sin* 
guge  ig.  Sieß  ig  eine  fehr  richtige  SSemerfung. 

Crregenbe  II r fachen.  Ohne  Swetfel  macht  Unmagtg* 
feit  im  Cffen  nnb  Srinfen,  befonberß  wenn  ge  gur  Ckwohn* 
heit  geworben  ig,  für  (3id)t  fowohl  wte  für  febe  anbere  darauf* 
heit  empfänglich*  Nothwenbiger  Seife  mug  eine  Slnhdufung 
oerborbener  geuchttgfeiten  geh  irgenbwo  geigen.  Champagner* 
mein  unb  Ntalggetranfe  tragen,  fo  geigt  btefer  Sir gt,  auch  baß 
ihrige  gu  btefer  ^ranfheit  bei* 

jpicrauf  uuterfucht  ber  SSerfager  bie  itdchge  Urfache,  tu* 
beut  er  mtß  bte  fpppothefen,  Leonen  unb  SNuthmagungen 
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oteler  gelehrten  dfranfbeitdfnnbtgen  oorlegt.  G*r  fe£t  bie  mel* 
fadjen  Verfuche,  bte  man  an  bent  Urin  ber  mit  ($id;t  Ve* 
hafteten  |»tnftd?tltd^  bed  Vobenfa^ed,  ber  brennbaren  ober 
^>l)D^!p^orfauren  ©al^beile  nnb  ber  eigentlichen  ©d;were  begel* 
ben  angegellt  but,  audeinattber;  unb  nach  alien  biefen  weit* 
läufigen  ^Betreibungen  berrfd;t  bennodj  über  ben  fraglichen 
©egenganb  groged  £)unfel.  3$  glaube,  bag  bie  Reichen, 
bte  fid)  beim  Deffnen  ber  Körper  jener  Sente,  bie  an  @Kdjt 
geworben  ftnb,  ihnen  biefe  Unterfudjung  oiel  genugenber  bar* 
gelegt  buben  mürben.  28tr  buben  ja  gefeben,  bag  man  $wt* 
ten  ben  ©elenfen  ber  grogen  3ebe  eine  meiglicbe,  fieberige 
nnb  griegge  502aterte  gefunben  |>gt ,  unb  bag  biefe  ©ubgan$, 
fobalb  bie  dtranfbeit  gortfcbritte  macht,  ft  »erwartet  unboer* 
fallt.  ©d  unterliegt  feinem  B^eifel,  bag  bei  ben  ergen  @tt* 
anfdllen  biefe  ^abe,  grieftge  ©ubgan$  febr  unbebeutenb  ig,  unb 
oom  S5lut  auf  ben  leibenbeu  £beil  ungefefct  würbe.  3ch  gelle 
mir  biefelbe  wie  ben  Vobenfafe  in  trübem  Urin  oor;  btefer 
fe|$t  ft  in  fur$er  Beit  wie  ein  puloerigrter  dfalf  auf  ben  Vo* 
ben  bed  sJiachttopfd  an,  wöbet  er  oft  an  ben  ©eitenwdnben 
gu  $rpgall  ant  legt.  £>ted  ig-  bie  Urfache,  bie  nddjge  Urfache 
bed  ©chmer^ed  bei  einem  ©Kchtanfall ;  unb  bte  Duelle  biefer 
Urfache  liegt  in  ber  Unreinigfeit  bed  Vlutd,  welche  aud  oer* 
borbenen  geuchtigfetten  tm  9D?agen  nnb  in  ben  ©ebdrmen 
entgeht.  2)tefer  Uebelganb  fann  nur  burch  2ludteeren  ober 
SVegpurgtren  btefer  geuthtigfeiten  gehoben  werben.  Urnfong 
haben  Siebte  unb  @bpwtfer  Sangenfal^e/  fcharfe  augdfenbe 
©al$e  unb  anbere  Bubereitungen  erfnnben,  um  biefe  geuchtig* 
fetten,  ober,  wie  ge  ed  su  nennen  belieben,  bie  franfe  5lbfon* 
bernng  ober  Verrichtung  tu  ein  5D2ittelfals  um^udnbern.  £at 
man  biefe  Mittel,  tro&  ben  fcheinbaren  Vernunftt  lugen  ber 
Siebte,  nicht  alle  truglich  gefunben?  2Öad  aber  oergeben  bie 
2ler$te  unter  bem  5ludbrucf  „franfe  Verrichtung"  ber©e* 
fdge  ober  £beile  bed  Äbrperd? 

@ibt  ed  in  trgenb  einem  Zfycii  ober  in  irgettb  einem  Vlut* 
gefdg  bed  dtorperd  wohl  eine  anbere  Verrichtung  aid  btejentge, 
weld>e  bie  Drganc  famntt  unb  fonberd  oom  .Sperren  ober  ootn 
Vlute  erhalten?  2)iefe  Vlutgefdge  ftnb  blog  £äutd;en,  Ve* 
becfungen,  Julien,  ©d?alen,  weld;e  feine  anbere  Verrichtung 
aid  bte,  bie  ihnen  ber  Äreidlauf  bed  Vluted  gibt,  beg^en. 
2llfo  entgehen  alle  ©nt^unbungen,  ©efdjwure  2c.  blog  and  einem 
2lnfaj$  btefer  genchtigfeit  ober  Materie,  welche  ben  freien  unb 
ungebtnberten  Umlauf  bed  Vluted  oergopft,  hemmt  unb  in 
Unorbnung  bringt,  hinweg  alfo  mit  ben  Sludbrucfett  „franfe 
Verdatung"  ober  „ent$unbltche  Verrichtung"  trgenb 
ctncd  Veiled  unferd  $drperd. 
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23ehanblung  be r  porlduftgen  Symptome.  3ch 
halte  bafür,  baß  £)r.  ©cubamore’g  2lnßchten,  bie  er  f)ter  du* 
ßer t,  (nut  2ludnah«w  bed  Utnßanbed,  baß  er  unter  anbertt 
auch  ©chrdpfen  für  ein  geeignete^  Mittel  beßen  Wotty 
wenbigfett  ich  jebodf)  gar  nicht  einfehe),  nach  einem  richte 
gen  ^)nnft  h>tn§iefen,  obfehon  ße  babei  immer  noch  unguretchenb 
ßnb.  ©tärfere  ^urgangen  n)ie  bie  (einigen,  würben  atterbtngd 
Sltted  abfuhren  nnb  zugleich  bie  nieten  2lrgeneien,  fo  wie  bie 
langweiligen  Serwahrungdmtttel,  aid  £)iät,  £eibedübung,  welche 
fammt  nnb  fonberd  endlich  Efel  bei  bem  Patienten  erweden 
rnüßen,  gänzlich  unndthig  machen. 

23ehanblung  bed  ^arortdmud.  Aderläße,  QSrech*, 
21bführungd*  nnb  harntreibende  Mittel,  Duedßlberguberettun* 
gen  nnb  ein  geltnbed  Präparat  non  ßeitlofen  nnb  anberen  21rge* 
neimitteln,  hüben  einen  £heit  feiner  SSerfchreibungen,  £)r.  ©cu* 
bamore  halt  alle  6efonberen  Heilmittel  für  gefährlich  unb  hdch* 
ßend  nur  für  Hüthnftungdmittel  unb  führt  gum  25ewetfe  meh> 
rere  gälte  an* 

3u  obigen  5lrgeneten  werben  noch  w  nerfchiebenen  (traben 
ber^ranfhrit  folgenbe  empfohlen:  Ehinarinbe,  nerfchiebenartige 
betäubende  Mittel,  gußbdber,  Bähungen,  fünßlich  geheißte  £uft, 
weiche  Umfchläge,  dt'inglafe’fche  Methode,  nerbünßenbe  28aßh* 
argeneten,  ßärfenbe  Mittel,  ©tahlargeneien,  bittere  ©eträide  nnb 
eine  genaue  2l#fmerffatnfeit  auf  2)iät  nnb  geregelte  hebend* 
weife,  Er  empfiehlt  in  allen  gatten  große  2lchtfamfeit  auf  ben 
3ußanb  ber  ©ebärme,  nnb  Witt,  baß  ße  oßen  erhalten  werben. 

Ehronifcße  ©icht.  2)tefe  wirb  in  einem  ziemlich  lau* 
gen  Kapitel  oon  110  ©eiten  audeinanbergefelß;  ed  würbe  je? 
boch  feinet  nnbebentenben  Snbaltd  wegen  bem  3wecfe  wenig 
entsprechen,  mich  in  eine  nähere  Erläuterung  barüber  eingulaß 
fen.  ©enug,  £>r.  ©cubamore  iß  ber  Meinung,  baß  ©ebre* 
chen  tu  ben  Eingewetben  am  meißen  gu  btefem  ©rab  ber  ©icht 
beitrügen. 

2lm  ©chluße  biefed  ^apttelö  beßnbet  ßd;  eine  Abhandlung 
über  3ufammengerinnung  gichtifcßer  ©ubßan^,  welche  folgen* 
bermaßen  endigt:  ,,©pbenham  macht  ba,  wo  er  über  biefen 
Xtycxl  ber  ©icht  fpricht,  folgenbe  23emerfung,  bie  obgleich  ße  nicht 
auf  einer  richtigen  Äranfheitdlehre  beruht,  dennoch  befonbere  Auf* 
merffandett  tterbient :  ,,„3ch  hübe  bei  meiner  eignen  ^ranffwit 
erfahren,  baß  bad  Entfielen  biefer  3nfammengerinnnngen  durch 
tägliche  nnb  lang  anhaltende  £etbedübung  verhütet  werben  fann, 
inbem  babnreh  bie  gichtißhen  genchtigfeiten,  bie  ßch  fonß  auf  et* 
neu  befonbern  £heü  werfen,  burch  ben  gangen  Körper  pertheilt 
werben;  ja  baß£etbedübung  fogar  alte  nnb  perhärtete3ufammen* 
gerinnungen  anßdßt,  wenn  ße  nicht  eine  folcße  £dhe  erreicht  ha* 
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ben,  bag  fte  bte  dugere  jpaut  mit  ihrer  ©ubffang  ergrctfen  unb 
umgeftaften.""  1 

28enn,  mie  un£  ber  gelehrte  Verfajfer  git  »erf leben  gibt, 
btefe  mteberergeugeube  $raft  be$  S5£ut»S  mit  ber  cfranfhettg* 
le^re  nicht  ubereinfHmmt,  fo  farm  ich  bod?  einem  geben  bte 
Verftcherung  geben,  bag  fte  mit  ber  Vatur  it  beret n* 
fitmmt;  unb  bag  0pbenham’£  begriff,  obgfetd?  nicht  fo  tief 
aubgearbeitet,  af£  er  hdtte  unbearbeitet  fepn  foffen,  menu  bte* 
fer  2lrgt  fetbfl  ben  »on  ifwt  angeführten  phpfifd>en  ^progeg  bef* 
fer  unb  grunbftcher  »erftanben  bdtte,  bod?  richtig  iff.  (infyalu 
famfeit  unb  tägliche  2eibebubung  merben  gufel3t  bte  Verrich* 
tung  be$  Sfftagenb  unb  ber  ©ebdrme  mieber  in  einen  gefunben 
Bujtanb  »erfejsen;  burch  btefe  3D2ttte£  wirb  bent  Vfute  mieber 
gu  feiner  ©ute  »erhoffen,  unb  bajfefbe  befähigt,  tu  feinem  in* 
uern  Bnfianb  etmeb  »on  btefen  Verrinbungen  mit  jebem  •tage 
aub  bent  Körper  meggufcbafifen*  25ie3  ift  bie  Verrichtung, 
mefche  ©pbenham  nicht  beutfich  genug  etnfah,  wnb  toe£d>e  bie 
neueren  $ranfheit$funbigen  giingfich  au£  ben  2lttgen  »erforen, 
unb  an  bereit  ©telfe  ihre  etngebifbete  £fu°r,‘e  etnfuhrten,  mo* 
nach  fte  ben  in  ben  dugerften  £h^en  beb  $brper$  gelegenen 
©efdgen  eine  franfe  Verrichtung  beitegen. 

Set;  habe  früher  fchon  gefügt,  bag  ©nthaftfamfeit  bte  erge 
»cn  ber  Statur  fefbjf:  »orgefchriebene  9^etf)obe  tg,  ben  Körper 
gu  reinigen;  bet  jungen  Leuten  ober  beim  Anfänge  einer  $ranf* 
heit  mirb  ein  »ter  unb  gmangtgfhtnbtgeb  gaften  ©itnber  thun; 
bet  einer  ^ranfheit  aber,  mie  ©id?t  unb  mie  fie  2)r.  0cuba* 
more  befchreibt,  fonnte  bte  Rettung  nur  burch  bie  ?dnge  ber 
Beit  in  Verbtnbung  mtt  täglicher  £etbe3ubung  henmrgebracht 
merben*  2Öenn  ber  mit  ©icht  Gehaftete  einen  $)?onat  lang 
feinen  Körper  mittefjt  ber  ^räuterargenci  purgtrt,  moburd?  er 
benfetben  »on  feinen  Verrtnbungett  unb  »on  ben  Verbrehun* 
gen  an  Rauben  unb  gugen  befreit,  mirb  er  ihm  mehr  ©ohl* 
that  ermetfen,  afö  menn  er  ihn  etn  ganged  3nf>r  *an9 
©nthaftfamfeit  unb  2fnftrengungen  fchmdcht. 

Burücftretenbe  ©icht  £)tefcr  Bufitanb  ber  $ranf heit, 
metcher  au3  bem  Vorhergehenben  entfpringt,  iff  feid;t  begreif* 
(ich  unb  bte  Statur  bejfefben  tagt  feine  groge  9Jieimutgö»er* 
fchtebenheit  gu.  gotgenbe  $ubguge  mögen  baö  ©efagte  er* 
lautern* 

„©in  ßerr  »on  fmchft  retgbarer  ^atnr  mürbe,  nachbem  er 
einige  @tunben  fang  ber  TOxfe  unb  Mfte  auögefe^t  gemefen,  mit 
^otfjfauf  tnt  ©eftcht  befalfen*  £>ie  (Spmptome  mären  einige  £age 
fang  fehr  bebcnfftch,  unb  fd;neff  barauf  brach  bie  $ranfhett  in 
©id?t  an  ben  gugen  aub." 

$ättc  man  btefen  $errn  nad;  bem  »on  ber  9?atur  »orge* 
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fcf>rte6cnen  fpetlv  erfahren  mit  ben  Krauterar^cneten  behanbelt, 
fo  märe  ber  9?ott)(auf  vertrieben  unb  ihm  nicht  geftattet  mor* 
ben,  fid?  in  ©id?t  gu  vermanbeln. 

„©in  gemiflfer  fperr  3*  B.  mar  lange^eit  mit  einer  eitert* 
gen  2lbfonberung  int  Ohre  behaftet;  etit  ©ichtanfall,  ben  er  vor 
turpem  gum  erften  0Ö2at  hatte,  hemmte  gänglid?  ba$  Sluölaufen 
btefer  geuchttgkeiten  and  bem  Obre;  fobalb  aber  bie  ©id?t  auf* 
horte,  trat  btefer  3uftanb  mieber  ein/' 

Ohne  3^>vtfeb  mar  btefer  jperr  unter  ben  ipänben  etneö 
berühmten  Ol?renar;te3,  ber  ed  verfud?te,  feine  Ohren  burd? 
©infprijntngen  :c.  gu  heilen.  ipter  mag  ftd?  nun  bie  alte 
Krankheitblehre,  mo  e£  heißt,  baß  bie  ©icht  anbere  Kranket* 
ten  verfd?ltnge,  bemährt  gefunben  haben,  beim  ftnnbilblid?  ge* 
fprod;en,  madjte  ber  Ooktor  ©id?t  feine  2lufmamtng  unb 
heilte  ben  Patienten,  jebod?  auf  nur  fo  lange,  al$  er  bet  ihm 
blieb;  bentt  kaum  mar  er  fort,  fo  ftedte  ftd?  and)  bie  Ohren* 
franfheit  mieber  ein.  Oie  Kräuterargeneien  mürben  btefen 
£}errn  ber  Dualen,  bie  tfmt  biefe  beibeit  tniteinanber  abmed?* 
felnben  Krankheiten  verurfachten,  uberhoben  haben. 

Oa3  ©efagte  reicht  hin,  um  bie  Krankheiten  bar^ulegen. 
©ie  können  nad?  be$  jppgeijken  Oheorte  in  iöahrhett  mit  ben 
Bmetgen  etneö  Bäumet,  bie  alle  au$  einem  ©ramme  unb  au$ 
einer  SÖurgel  entfpringen,  verglichen  merben. 

©rkäkungen,  ungeeignete,  örtlich  angelegte  Mittel,  halb 
ben  ©ebraud?  bed  2tr;enetmafferd,  halb  unverbauliche  ©peifen, 
betrachtet  btefer  Berfafer  aid  bie  ürfache  ber  gurücktretenben 
©idht.  ©r  hält  ed  für  ben  andübenben  3Jrgt  fehr  fchmer,  gu 
entfeheiben,  ob  btefer  Rücktritt  ©ntgünbung  ober  Krampf  ver* 
anlaßt,  unb  fagt  in  btefer  Ziehung,  baß  bied  von  ber  9tfa* 
tur  bed  Patienten  abljinge.  Died  tffc  nun  mahrlid?  eine  fehr 
bebenfliche  Befjre,  benn  bad  Beben  bed  Patienten  hängt  von 
berfelben  ab.  $3ennman  ben  Patienten  auf  vergebene  2lrt 
behanbelt,  fo  ißt  man  ja  nicht  ftcher,  melched  bte  richtige,  bie 
ächte  ift.  Oie  betben  oben  ermähnten  3n(tänbe,  ©ntgunbung 
unb  Krampf,  entftehen  and  einerlei  Urfache  —  and  bem  Oa* 
fepn  ber  gichtifchen  geuchtigkeit.  Oiefe  verurfacht,  je  nadhbent 
man  bafur  empfänglich  ift,  bet  bem  ©inen  ©ntgunbung  in  ir* 
genb  einem  Bebendorgane,  bet  bem  Slnbern  Krämpfe,  b.  h* 
Zähmung  unb  fd?mergliched  3ufammengiehen  trgenb  eüted  Be* 
bendorgand.  Oie  Umverfalkräuterargeneten  aber  merben  biefe 
betben  Uebel  heilen,  ohne  baß  man,  mte  bei  anberen  Behanb* 
lungdarten  je  gu  befurchten  h ätte,  eilten  Mißgriff  gu  thun. 

Bchanblttng  ber  guräcktr etenben  @id?t.  3d?  ftnbe, 
baß  Or.  ©cubamore’d  Behanblungdart  eine  gemifd?te  ißt,  mc(d?e 
in  Brechmitteln,  2lberläfljcn,  ^Htrgangen,  Opium,  Bähungen  ic. 
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unb  anberen  jpulfgmttteln ,  fogar  aug  Branntwein  6 effect, 
golgenbe  Bemertung  flnbet  geh  burch  bag  gan$e  2Bert  f)ht  unb 
wieber  aufgefagt:  „2Öir  follen",  fo  heigt  eg  bann,  „nicht  furch* 
ten,  auf  bie  (Sebärme  $u  Wirten/'  —  welcheg  anbeutet,  bag 
ber  aububenbe  2lr$t  ben  Körper  feineb  Patienten  nie  genug 
burch  ^urgan^  reinigen  faun,  tnbern  befagter  Berfafler  btefe 
Behanblunggart,  welche  man  in  auberen  2lbhanblungeu  alg 
hochg  fchdblidb  bezeichnet,  fur  fydcfyft  heilfam 

tiefer  Banb  enthalt  gletchfallg  eine  weitläufige  2lbhanb* 
lung  über  $riebbefdf>werbett,  jparn  ic.  ic.  mit  welchen  ber  Ber* 
fafler  oiele  Berfltche  angegellt  h^t,  in  ber  Hoffnung,  burch  bie 
(Shpmie  $u  erfahren,  in  wiefern  biefe  @ub(tan^en  mit  ©idg  in 
Berbtnbung  flehen. 

golgenbeb  ig  meine  2lngcht  über  Urin  unb  jparnbefd)werben. 

3d;  fenne  nur  brei  5trten  oon  Urin.  Der  erfte  ig  ein 
gefunber,  frdfttger,  fowopl  tn  jptngcht  bergarbe  alb  beb  ©e* 
ruch^,  unb  mug  einigen  Bobenfa£  mit  geh  fuhren.  Der  zweite 
ig  ein  tlarer  unb  heller  unb  gebt  in  groger  20?engc  ab;  bteb 
ig  gewdf;nlidb  ber  gall  beim  (gebrauche  harntreibenber  Vittel 
unb  ig  ber  gete  Vorläufer  meter  ^ranfbetten.  Ungeachtet  ber 
garten  ^lubleerung  fann  man  biefen  Urin  bennoch  einen  oer* 
gopften  Snganb  ber  Vieren  unb  Blafen  nennen,  inbem  bie 
harnartigen  ©toffe  ober  Berrinbungen  gnrnctbleiben  nub  in 
ber  golge  Blafengrieg,  @tetn  unb  Dcierenweb  erzeugen.  Der 
britte  enblidb  ig  ein  bnntelfarbiger  Urin,  ber  geh  auf  bem 
Boben  nub  ben  @ettenwdnben  beg  ^achttopfg  anfe£t;  er  gleicht 
BSeingeinrahm  mit  Dünnbier  oermiflht.  Dem  oberflächlichen 
Beobachter  mag  biefer  festere  wohl  alg  einBng^nb  ber  itranf* 
heit  erfchetnen;  allein  er  ig  bie  Quelle  ber  $efunbheit  unb 
beugt  jenen  dtrantheiten  oor,  bie  in  jenen  Dhetlen  entgehen* 
Die  Äranterar^eneien  gnb  bag  einzige  Mittel ,  weidheg  frdftig 
unb  heilfam  zur  Befdrberung  ber  5lngleernngen  eineg  folchen 
Uring  wirtt.  geber,  ber  mit  bereu  (Gebrauch  einige  Bett  lang 
anhdlt,  wirb  flnben,  bag  fein  Urin  biefe  garbe  unb  biefen  Bo* 
benfa£  anntmmt.  (ix  freue  geh  beghalb;  nichtg  ($5itngtgereg 
tonnte  ihm  wiberfahren.  Die  5lqeneien  werben  oerbaut  unb 
gehen  ing  Blut  über;  ge  reifen  alle  Drgane,  geh  bnreh  alle 
Zum  ^lugwerfett  ber  natürlichen  Unrcinigteiten  begtmmten  unb 
geeigneten  handle,  bnrdh  ben  Slugwurf  beg  0chletmeg,  burch 
ben  allgemeinen  Slugwurf  ber  groben  Grrcreniente  zu  fdubern. 
©ie  thmt  bieg  SWeg  zu  gleicher  Beit,  unb  oerleihen  habet  bem 
Körper  (Sefnnbhett  unb  dfraft. 

Sille  harn*  unb  fchweigtreibenben  Mittel  gnb  hdchg  fchdb* 
lieh*  6ie  fchwddhen  ben  Körper;  weil  ge  bie  Drgane  unb  bag 
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S?fot  oon  beit  bet  feer  ©icbt  oorgefunbenen  geronnenen  0ub* 
fangen  ntd>t  befreien. 

9D?an  erlaube  mir  bier  feen  ffeeilfall  etnefe  9D?annefe,  feen 
er  felbft  in  feinem  ftebzigßen  Sabre  mir  erzählt  bat,  anzu* 
fuhren,  £>erfelbe  befanfe  fid?  in  feiner  Sagenfe  w  2Seßtnbien, 
ttnfe  würbe  mit  Stub^wang  in  einem  fo  b^ben  @rabe  befal* 
len,  baß  alle  bittet,  feie  er  anwanbte,  benfelben  noch  oer= 
fchlimmerten  unfe  fein  Hebel  unerträglich  machten»  Bafdllig 
begegnete  er  einer  alten  Negerin,  welche  ijm  zu  beiten  oerfprad?, 
wenn-  er  fidb  flarf  genug  fühle,  ein  drittel,  welcbefe  aber  febr 
wibrig  fehmeefe,  zu  gebrauchen.  grob  über  feiefe  $unbe,  oer* 
fieberte  er  fte ,  er  wolle  2Wefe  unfe  felbß  @ift  nehmen,  2luf 
feiefe  Seife  fefete  fte  feinen  Qfntfcbluß  auf  feie  sprobe,  ehe  fte 
einwilligte,  ihm  befagtefe  Mittel  zu  geben.  Q£v  nahm  feajfelbe 
93iorgenfe  früh  ein,  unfe  efe  wirfte  fo  frdftig  auf  feine  ($5es 
fedrme  nach  unten,  baß  er  feen  ganzen  £ag  im  23ette  blieb, 
unfe  glaubte  (um  mich  feiner  eignen  Sorte  zu  befeienen),  „feett 
Störpev  unfe  @etß"  aufgeben  zu  muffen.  9tun  merfe  feer  £efer 
auf  feie  golge:  Den  ndcbßen  borgen  befanfe  er  ftcb  gänzlich 
wohl,  (parierte  auf  eineö  feiner  Sanfeguter,  unfe  fein  @tuh& 
Zwang  war  oerfebwunben. 

Sn  feem  oorltegeuben  gatte  feben  wir  eine  ßarfe,  über* 
madige  Reinigung  feurch  ein  unfcbulbigefe  2lgenfe  beroorgebraebt. 
Sir  feben,  baß  feiefe  Reinigung  feefe  Äorperfe  feie  Äraufbeit 
gleichfam  wegjauberte,  unfe  feie  ©ebdrme  wefeer  fchwdd^te  noch 
oerle^te;  feiefe  wirfe  ßetfe  feer  gall  fet)n ,  wenn  man  ein  un* 
fchulbigefe  Mittel  anwenfeet;  feann  unfe  nur  feamt  allein  fann 
man  nte  zu  ßarf  purgiren,  im  ©egentbeil  feer  patient  wirb 
feafeurch  nur  um  feefio  eher,  unfe  befonfeerfe  bet  25efchwerfeen  feer 
(5)ebärme,  bergejlettt  werben,  biogen  immerhin  feie  Siebte  fa* 
gen,  bag  man  feafeurch  feie  ftduteben  feefe  2D?agenfe  zerftore,  bag 
man  feie  ßarfe  fchleimtge  innere  23ebecfung  feer  ©efearme  ab* 
führe;  feiefe  ift  fetnefewegfe  feer  gall  unfe  einer  mit  oon 
feen  größten  grrtbümern  feefe  ärztlichen  ©tanfeefe. 
?0?agen  unfe  ©efedrme  beburfen  feiner  folgen  inneren  unfe  du* 
ßeren  23ebecfungen;  jemebr  man  oon  feenfelben  frei  tß,  beßo 
beffer  wirfe  feie  ($efunbbett  fet)tt,  unfe  feefto  fraftiger  wirfe  man 
ftch  fühlen.  2lber  chfemifch^mtneralifche  Bubereitungen,  Duecf* 
ftlber,  ©ptefeglafe,  ®alze,  Vitriol,  feiefe  ftnfe  efe,  feie  feie  (^in^ 
geweibe  wtrfltcb  oerle^en. 

Sn  meinem  Serfe:  //Sichtige  Nachricht"  fagte  ich/  baß 
Sßefchwerfeen  in  feen  ©ebdrmen  faß  augeubltcflicb  gehoben  wer* 
feen,  fobalb  ein  geeignetefe  Slgenfe  angewanbt  wirb.  23et  alten 
chronifchen  23efcbwerben,  welche  ftcb  tu  ben  Körper  gleichfam 
eingewurzelt  haben,  wie  $.  23.  feer  ©icht,  fann  feaffelbe  nic^t 
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fo  fcbncll  foldje  beilfame  golgen  bcwirfen;  bei  berglcieben 
Hebeln  mug  man  otclmebr  eine  3cttlanß  im  @ebvauc!;e  ber 
$rduterar$encten  beharren,  ba  nur  bnreb  bie  freibfolmtge  5k* 
megung  beb  5>lutcb  bie  frankn  geucbtigfciten  nad?  unb  nacb 
in  ben  SDftttfclpunft  —  9Wagen  unb  ©ebarmen  —  abgefitbrr 
merbeit,  nub  nur  auf  biefe  Seife  bie  $ranfbcit  aub  bem  dtbr* 
per  au^urotten  tjt. 

%  V 

2$cmcrl:migeit  über  bie  ©id)t  unb  ben  ©lieberflufs  nebft  Star* 
ftellutig  eiucb  febuettett,  fiebern  wnb  mirffamett  Heilmitteln 
gegen  biefe  5lranfbritem  f&vn  dearies  Hilfen,  Nottür  ber 
Sfrjeneifnnbe,  fSJtitglieb  ber  Slotttgl*  mebtginifdben  ©cfellfcbaft 
gu  ^binburg  unb  ©rabnirter  ber  bärtigen  H^kbule* 

liefer  ©cbriftjteller  erfebeint  bor  unb  in  einer  ampbtbten* 
dbnltdjen  Sürbe  —  balb  alb  drztltd?er  £Hwcffalber,  balb  alb 
quacffalbernber  §lrgt;  unb  bebbalb  bat  er  (id?  ben  ®rimm 
feiner  Kollegen  guge^ogen.  (£x  ift  ber  ($igentbnmer  einer  Sun* 
beratend  ober  cincb  @tcbtfpe$iftfttmb  unter  bem  Manien  ^Sil* 
fon’b  Sinctur."  @be  id?  mich  jebod?  über  feine  Sinctnr,  bann 
über  baS  fogenannte  lir^eneimajfer  unb  über  ^epnolb’b  ©pe* 
Ztftfum  erfldre,  null  icb  oorerjt  Sr*  Silfon’b  5lbbanblung 
über  bie  @id?t  unterfud)en* 

Sie  Sbeorie,  Skbanblungbart  unb  Bermabrmtgbmcfhobe 
biefeb  5lr$teb  in  5ktreff  ber  @id?t  (bab  5>erfcbtetben  feiner 
Sinctur  ausgenommen),  bat  fooiel  5lebnlicbeb  mit  ben  5>orfcbrif* 
ten  anberer  aubübenben  Siebte  neuerer  3ett,  k>aß  eb  eine  mabre 
3eitoerfcbmenbung  fepn  mürbe,  ftc  hier,  felbü  in  aller  lür^e, 
ZU  mieberbolen*  Sir  finben  btefelben  Serbaltungboorfcbriften 
binficbtlid)  ber  Sidf,  ber  ($ktrdnfe,  ber  Slrfdltung,  ber  ?eibeb* 
Übung,  unb  bie  (^efefnebte  Qkrnaro’b  unb  Soob’S  beb  9DiüUerb 
bib  auf  bie  geringen  Umüdnbe  baarfletn  aufge^eiebnet;  meb* 
megen  id)  bann  aueb  nur  aub  Hrn*  Stlfon’b  Serf  ©teilen 
anfübren  mill,  melcbe  il;reb  Sn^alr^  megen  bemcrfenbmertb 
(tub. 

©eite  18*  C5f>rotttfd)c  ($icbt*  —  //©ie  ijt  gemobnlieb 
mit  zerrütteter  Verbauung,  mit  ^eroenretzbarfeit,  mit  febmacbem 
unb  fd;merem  ^)ulfe  unb  mit  3fiiebergefd?fagenbeit  begleitet,  unter 
melcben  ©pmptomen  einige  medetebt  eben  fo  fe^r  bie  Urfacbe  alb 
bie  golge  ber  Äanfbeit  ftnb*" 

Sal;rlicb,  ein  Jerrlicbeb  Erdbeben  etneb  arztlicb*acabemi* 
fd;en  ©djluffeb!  Ster  oerfebtebene  franfe  3uffdnbe  merben  alb 
Urfacbe  ober  alb  golge,  mte  eb  bem  Herrn  SSerfafier  gerabe 
einfallt,  fejtgeftellt  Jtann  man  ftd;  etmab  Sberflddjltcbereb 
benfen?  itann  ein  fcbmacber  ^)ulb  bie  Urfacbe  unb  gugfeic^ 
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bie  golgc  bcr  ©id;t  fepn?  ^ätte  ber  ircfebtte  £crr  afenfalfd 
gefaßt;  bag  bie  franfe,  gichtifche,  materielle  gcucbtigfeit  bie 
Urfache  ber  ©icbt,  unb  biefer  fd>voad;e  sjduld  blog  ein  ©pmp* 
tom  ober  eine  golge  berfelben  fep,  fo  fmtte  man  ed  oergan* 
ben  unb  ber  ©abrbctf  mare  fein  21bbrud)  gefdjeben. 

©eite  23.  ßurucftretenbe  ©td;L  rrXJiefe  Äranfj^ctt 
geigt  fid;  gewöhnlich  bei  fcbwachen  Naturen,  weld;e  eher  gu  einer 
frampfbaften  aid  gu  einer  entgitnblichen  Verrichtung  geneigt  gnb, 
0$agen  unb  ©ebdrrne  gnb  vermöge  einer  gwtfchen  ihnen  unb  be« 
dugerften  Stbdlen  begebettben  fpmpatbetifcben  Verbinbuug  btejeni* 
gen  £>gaue,  auf  bte  bie  ^ranfbeit  meigeud  guntcftritt^ 

9cun  bitte  id)  ben  ?cfcr  ben  ©inn  bed  ©efagten  gu  über* 
leg'en.  £)te  21ergte  haben  geh  nur  mit  bem  organigbett,  pbp* 
fifteen  Ädrper  gu  befafjfen;  menu  aber  fdrperlicbe  ©toffc  gu 
ihrem  Btuecfe  nicbt  paffen,  fo  nehmen  fie  ihre  Bnflucht  gu  einem 
»on  ihnen  eigene  erfomtetten  21gend,  bag  fte  ©pmpathte  nett* 
itett;  btefe  ©t)tnpatbie  nun  fagt.  nach  ihnen  eine  2(rt  oon 
©efnhl  in  geh,  welched  ohne  Urfache,  unb  wie  ein  ©aufelfptel 
oon  einem  £hdl  bed  dtorperd  in  ben  attbent  fliegt  unb  burch* 
aud  getgtger,  ^tmmfifc^cr  9tfatur  tg.  $ Hit  eben  fo  otcl 
tofephie  fomtte  man  annehmen,  bte  Rolfen  in  ber  Suft  beweg* 
ten  geh  obtte  Urfache,  weil  mir  btefe  Urfache  nicbt  wabntehmen. 
£vabett  voir  nicbt  gefehen,  wie  bte  gichtifche,  bie  oenerifd;e  geuch* 
ttgfeit  in  bte  klugen  uberging?  i)iefe  ©pmpathtc,  oon  weld;er 
ber  gelehrte  Doftor  fprid)t,  tg  aber  eine  wtrfltche  gettdgigfeit 
ober  glttfggfetfc,  welche  nacb  ber  Vornetgmtg  bed  Patienten 
fowohf  entgihtbltch  aid  frampfbaft  fcpn  faun. 

©eite  56.  golgett  ber  ©icbt  v£)ie  Vilbung  ber  burch 
©ntgunbung  ergengten  Verrinbungen  ober  $alfgmtchen,  tote  man 
fte  mit  Unrecht  benennt,  bat  oiel  bagtt  beigetragen,  bie  ?lergte  in 
ber  Meinung  gu  begdrfen,  bag  ein  gewijfer  franfer  ©tojf  in  bem 
Körper  gtdgifcher  Verfetten  oorhanben  fep.  21nd)  glaubt  man, 
bag  bt'efer  ©tojf,  in  fofern  man  ihn  nicht  burch  bie  ©elenfe  ober 
anbere  Zfycik  bed  $6rperd  abtreibt,  geh  wahrscheinlich  wdhrenb 
eined  unterbrochenen  ^)aroridmnd  auf  bie  2ebendorgane  toerfen 
ttnb  bofe  golgen  nach  gd;  gieben  wirb.  Diefe  ftppothefe  bat  £)r* 
Nullen  auf  eine  gefcbtcfte  2Öeife  toiberlegt,  inbem  er  betoted, 
bag  ed  mit  ber  chpmtfrf;en  2Bijfenfd)aft  ttnb  mit  ben  ©efeljett  ber 
autmalifchen^drperetnrichtung  in  offenem  SBtb.erfp.ruch  gebt*  £>ie 
^batfache  aber  tg  bte,  bag  bie  ^hbgblogen  feit  geraumer  Bdt 
bewtefen  babeit,  bag  bie  ©tojfe,  and  benen  bte  ^alfgeine  gufam* 
mengefegt  gnb,  geh  in  ben  Körpern  gtehtigher  sperfonen  in  nicht 
gri3gercr  Stenge  oorgefunben  haben,  aid  in  ben  Körpern  berer, 
bie  nicht  au  ©id;t  litten,  fonbern  bag  ge  blog  burch  bie  ortlid;e 
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Verrichtung  ber  ent^iutbeten  oerurfacht  werben,  ohne  baß 
baran  ba$  ©Aftern  irgenb  einen  Zfyrii  nimmt." 

2Öemt  bie  Slnßdßen  M  £r.  Eutten  unb  anberer  ^Phpßglo* 
gen  treu  gefchtlbert  ßnb,  fo  paßen  biefe  Herren  febr  fehlest 
jur  Belehrung  ihrer  9)?itmenfchen.  deinen  fie  metteicht,  mir 
fetten  ihrer  chpmifchen  SSBtßenßhaft  nnb  ihren  9j^nthmaßungen 
mehr  oertrauen  aitö  nnferer  gefunben  Vernunft?  2Öa$  anberö 
gibt  ben  ©toff  $u  btefen  Verrtnbnngen  al£  ba£  0pßem  — 
ba$  Vlut?  konnte  man  nicht  mit  eben  fo  otel  9?echt  behaup* 
ten,  ein  ©teilt  in  ber  Vlafe  ober  eine  Veule  im  gletfch  läge 
nicht  tm©pßem? 

2Öenn  biefe  Verrinbnngen  bloß  an  einem  Drte  be£  $6r* 
per$  haften,  warum  oertilgt  man  ße  bann  nicht  mit  ber  2an* 
gelte?  Dber  warum  fehneibet  man  nicht  ba$  gange  mit  ©icht 
behaftete  Vein  ab?  £)enu  unftreittg  würbe  wohl  mancher  ein 
hdlgerneö  Vein,  ba$  ihm  aföbann  feine  ©chmergeu  mehr  macht, 
einem  mit  ©icht  behafteten  oorgtehen.  £)r.  Butten  fannte  bie 
innere  Einrichtung  be$  menfchlichen  $orper£  nicht,  oermoge 
welcher  ßch  alle  franfen  geuchtigfeiten  burch  bie  E5ebdrme  au$ 
bem  Körper  treiben  laßen. 

£>te  Vehanblungöart  beS  T)t.  SVilfon  fcheint  ftch  Moß 
auf  feine  £inctur,  welche  mit  ^urgangen  unb  oßnenben  $?tt* 
telu  unterßugt  wirb,  gu  befcbrdnfen;  nnb  ba  biefe  £tnctur 
baburch  bie  jfraft  fmt,  hnuptfächltch  auf  bie  Ekbdrtne  gu  wir* 
fett,  babei  aber  eine  fchntergßittenbe  Etgenßhaft  beßgt  unb  ^3ur= 
giren  begwecft,  fo  fpricht  biefe  Vehanblungöart  gu  feinen  ©un* 
ßeu  unb  beweiß,  welche  große  SVohlthat  ben  9D?enßheu  barauö 
erwach  ß,  inbern  ße  nunmehr  nicht  nur  oon  Slberldffen,  Dptum, 
Duecfßlber  tc.  erlogt  ßnb,  fonbern  auch  nicht  mehr  nothtg  h^ 
ben,  ihre  ©ebulb  auf  bie  $)robe  gu  fegen,  ftch  fel&ß  über  in 
Wollene  Reefen  etnhutten  gu  laßen. 

Um  einem  Patienten  wteber  gu  feiner  ©efunbbeit  gu  Oer* 
helfen,  erfcheinen  bet  btefem  Verfaßer  eben  fo  oiele  Vorßbriften 
unb  Etnfchrdnfungen  hwßchtltch  be£  Eßen£,  be£  $rtnfen$  unb 
ber  £etbc£ßbung,  alö  bei  inbern.  Ueberhaupt  fcheint  e£  al£ 
fepen  Slrgeneiwaßer,  SÄepnolb-’ä  @pegtßfum  nnb  Silfon’S  £inc* 
tur  enge  mit  etnanber  oerbunben,  ße  ßnb  au£  2lbfuhrungSmtt* 
teilt  unb  au3  einigen  ßhdbltchen,  ßhmergßtttenben  3ngrebiengen 
gufammengefegt,  fo  baß  ihre  einzige  $raft  nur  tu  ihrer  pur* 
girenben  Etgenßhaft  beßelß,  bie  Suthat  aber  oom  Uebel  iß. 
V3er  ßch  ber  SVitfon’ßhen  £tnctur  bebient,  muß  oor,  wdhrenb 
unb  nach  bem  Gebrauche  berfelben,  spurgangen  einnehmen. 

£5e$  ^pgeiften  Vchaitblmtg  beo 

Derjenige,  ber  au  ©ic^t  leibet,  wirb  feine  Dualen  leicht 
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uni)  bafb  loö  werben,  weint  er  ba£  auf  ©rfahrung  nub  Ztyat* 
fachen  ftd>  grünbenbe  Heilmittel  beharrlich  gebraucht.  '(£$  tft 
ein  ftchereä,  nie  tdufdf>eitbeö  5D2ttteI;  e$  fe£t  niemanben,  nnb 
gebrauche  er  e£  auch  noch  fo  fange,  irgenb  einer  (Sefahr  au6. 
Saburdb,  baß  e$  ba6  Vlut  reinigt,  ertheift  e$  ihm  bie  $raft, 
ftch  neu  gu  fchajfen,  ben  ganzen  Körper  $u  burchftromcn  unb 
affeö  Ungefunbe  au6  ftch  hütauö  gu  fchajfen. 

Ser  mit  (Steht  geplagte  üttenfd;  barf  forthin  feine  glanell? 
beefen  nnb  ffiolfentücber  wegwerfen  unb  feine  (Stchtfchuhe  Der? 
brennen  —  er  hat  nicht  mehr  $u  fürchten,  in  weiter  Sage  e$ 
auch  fep,  ftch  Su  erfdlten*  er  barf  mit  Sftäßtgfeit  2llleS,  wa£ 
thm  fehmeeft,  genießen;  er  braucht  feine  Safel  nicht  auf  gerb? 
ftete  ferobfehnitten,  auf  feierte  dtlbßfpeifen,  auf  ©ago  ober 
auf  einige  mehlige  Kartoffeln  $u  befdhrdnfett.  Dbff,  ber  liebliche 
Grrquicfer  unfern  dlbrperö,  barf  al£  ^ftaebttfeh  tn  bie  !Het^e  fei? 
ner  ©petfett  aufgenommen  werben;  er  barf  ein  (SlaS  @ham? 
pagner,  ^fepfefwetn  ober  Vier  trtnfen;  liebt  er  Simonabe,  fo 
barf  er  ftch  aud)  an  biefem  (Setranfe  faben  unb  habet  oerßehert 
fepn,  baß  fte  hbchü  he^fam  auf  feinen  Buftanb  wtrfen  wirb; 
er  braucht  fortan  nidht  mehr  im  Bmetfel  $u  leben,  welche  (Se? 
tranfe  für  ihn  am  heften  paffen  unb  feine  sJieroen  am  wenig? 
fien  reifen,  ob  Zfyee,  Kaffee  ober  $afao;  er  wirb  nicht  mehr 
ber  ©flaue  feines  9D?agenö  fepn,  unb  ihn  auS  furcht,  er 
mochte  alfgu  feer  werben,  affe  bret  ©tunben  mit  ©petfen  ooll? 
ftopfen.  Ser  Gebrauch  ber  $rauterar$eneten  wirb  tf>n  halb 
lehren,  baß  e£  einzig  unb  allein  fein  feint  ijt,  welche^  thm 
heitere  ©eefenfttmmung,  ^raft,  ©tdrfe,  30?unterfett  unb  (Se? 
funbheit  gibt,  unb  baß  ^wet  502ahls^tten  be£  £ag£  gu  feinem 
wahren  Seben$genuffe  mehr  bettragen,  alö  wenn  er  beren  fttnfe 
nähme;  er  wirb  halb  etnfehen,  baß  bie  gute  Verbauung  oon 
feiner  9D?u$fel?  ober  ©pannfraft  beö  Sftagenb,  fonbern  lebig? 
ltd?  oon  bem  reinen  unb  gefunben  Bnf&nb  ber  ©dfte  beffelben 
abhdngt  —  benn  ©dfte  ober  glüffigfeiten  ftnb  ba$  einzige 
2lgen$,  beffen  ftch  bie  Statur  $u  affen  ihren  Verrichtungen  be? 
bient ;  fte  bringt  feine  einige  ihrer  Verrichtungen  burd)  9D?it? 
tef  31t  2Öege,  welche  auf  bie  Srgane  be$  Äbrperä  wtrfen. 
Siefe  wichtige  SÖahrhett  uerbannt  bie  tpranntfehe  (Sewofmheit, 
bem  (Sichtpatienten  ^ur  ^Bearbeitung  feiner  gfbern,  bittere  (Se? 
tranfe,  ffdrfenbe  Mittel,  ©tahfar^eneien,  (Setßwaffer,  @hina? 
rtnbe  $u  oerabretchen ,  unb  ihn  ©eebdber  nehmen  ju  laßen: 
welche  Mittel  fantmt  unb  fonberö  nicht  nur  oon  feinem  9?u? 
£en,  fonbern  felbff  oon  wefentltchent  9iachthetl  jtnb.  Erwirb 
fühlen,  baß  fefbft  2Betn  ihm  eigentlich  fern  Vebürfniß  mehr 
iff.  Kur$  ber  patient  wirb  ftch  auf  eine  leichte  28eife  ber 
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martervollen,  bemitlcibendwerthen  ?age,  ttt  welcher  er  pd;  be# 
pnbet,  entrueft  (eben. 

!©ir  l;aben  bie  SVerfe,  welche  neuere  0cbriftpeller  über 
die  @icbt  »erfaßt  haben,  durchgangen  unb  gefebeit,  wad  fie 
entbaften  unb  worin  biefe  ihre  regelmäßige ,  wiffenfebaftliebe 
^Behandlung  heftest  2Ötr  haben  gleicbfalld  bie  28trfungen 
gefeben,  beren  pd;bie  fogenannten  befonberen,  erp  fett  fur# 
gem  gur  Leitung  biefer  Äranfbeit  vorgephriebenen  Heilmittel 
ober  SVwtberargcncten  gu  rühmen  haben.  9iur  ber  in  tfynen 
enthaltenen  purgirenben  Eigenfdjaft  faun  bie  |)eüfame  Wir# 
lung,  weld;e  pe  bervorbrtngen ,  gugefd;rteben  werben:  allein 
auf  ber  anbern  0eite  l;at  man  and)  gefeben,  wie  febr  ben 
beilfameit  SSBirfttngen  biefed  wobltbdtigen  Verfahrend  durch 
bie  3utl;at  ungeeigneter  Ehbwifalien  unb  anberer  Slrgeneten 
fchuurpracfd  entgegengearbeitet  unb  bem  Patienten  Efel  verur# 
faebt  wirb*  Der  2lrgt  gibt  mit  ber  einen  jpanb  ein  Slbfub* 
rungdmittel,  eine  ^purgang,  unb  mit  ber  anbern  ein  betäuben# 
bed  Vittel,  bad  beipt,  mit  ber  einen  Hand  gibt  er  ein  5ßZittel^ 
ben  Körper  von  allen  fbarfen,  verdorbenen  geucbttgfeit'en  31t 
reinigen,  unb  mit  ber  anbern  ein  Mittel,  biefe  febarfen  geitch# 
tigfeiten  in  bem  Körper  gurucfgubalten  unb  pe  barin  gu  befe# 
pigett.  3p  ed  daher  gu.  verwundern,  wenn  bureb  gwei  fo  gang 
eiugegengefeljte  Vebanblungdarten  fo  wenig  Ehtted  bewirft 
wirb? 

Hier  bietet  pcb  mir  eine  ©elegenbeit  bar,  ben  Sefer  mit 
gwei  wichtigen  Wahrheiten  f>inpc^tüd?  ber  innern  Einrichtung 
bed  mcnfchlichen  .ftbrpcrd  befannt  gu  machen.  Die  erpe  ip 
bie,  baff  fo  wie  in  unferm  Körper  eine  organifebe  Einrichtung 
gur  Aufnahme  nuferer  0pcife  bepeht,  welche  0petfe,  wenn  pe 
»erbaut  ip,  ben  gangen  nährt,  eben  fo  eine  anbere 

Einrichtung  (bie  mau  fitglich  mit  0d;leugen  vergleichen  fann) 
vorhanden  ip,  wodurch  alle  Unreinigfeiten  berfclben  in  bie 
©ebdrnte  audgeleert  werben.  Die  gweite  Wahrheit  ip  bie, 
bap  bie  Eebdrme  feine  Vebeefung,  feine  Jpant  ober  feine  geueb* 
tigfeiten  haben,  durch  beren  Entfernung  mittelp  ber  $rduterarge* 
net  9P?agen  unb  Ekbdrme  ui  ihren  Verrichtungen  nicht  gcbejfert 
unb  gepärft  würben.  Vepcben  biefe  Vebecfmtgen  aud>  galltdh# 
ten,  pharfen,  bremtenben  gcuchtigfeiten,  and  eiterigen,  gaben, 
fchlctmigen  ober  and  gallertartigen  gcuchtigfeiten,  and  0tucfen 
Haut,  and  geronnenem,  verdorbenem  Vlut;  fo  f dunen  unb 
muffen  biefe  indgefammt  audgeleert  werben,  will  man  bie  $ranf# 
beit  heilen.  $*an  wirb  pch  während  btefed  ^eilverfahrend 
immer  beffer  bepnben;  üftagen  unb  ®ebdrme  werben  dadurch 
nicht  gercigt,  fenbent  geptüt  und  befdnftigt,  und  Verbauung 
unb  Eplup  nach  geeigneter  0peife  erhöht  werben. 
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Senn  ber  2efer  bom  SBorßebcnben  überzeugt  iß,  fo  faint 
er  nicht  fc^i  gehen.  ©6  bleibt  mir  mir  noch  übrige  timt  ben 
^piau  nnb  bie  33ehanblwtg£weife,  bie  habet  befolgt  werben 
muffen,  bor^ulegen.  ©roherer  Sentlidffeit  wegen  t^etle  td> 
bte  Äranf^eit  in  bicr  @rabe,  ndmltd>  tu  entßcbenbe  @id;t 
(bei  bcn  Berßen  bor  läufige  (Symptome),  tu  afute  @tchf, 
in  d;ronifd)e  @id>t  mtb  in  $uräcftretenbe  ©tcht. 

<55 x cf>  t  im  ©ntßehen.  9ß»an  fyat  bereit#  baö  große  Ser* 
Setdbntf  ber  borläußgen  Symptome  gefehen,  nub  bereu  2ln$afß 
ließe  fid;  noch  bermelnen.  3eber,  ber  etne£  biefer  ©pmptomc 
bei  fid)  berfptlrt,  barf  berßchert  fepn,  baß  er  fid?  in  feinem 
guten  (Sjefunbheiteßtßanb  beßnbet,  unb  bag  bieÄranfJeit  ßhott 
im  keimen  iß;  ba3  beißt,  beworbene  geuchtigfeiten,  bie  au$ 
Serruttuug  in  beut  ^agen  unb  bcn  (Sjebärmen  entß'ehen,  hau* 
fen  ßd?  bei  ihm  an*  Senn  er  habet  ba$  2>oturtbetl,  baß  bie 
(5}id;t  ßcb  gar  nicht  bchanbeln  laffe,  bon  ßd;  entfernt  fwt,  unb 
einen  ferneren  Unfall  biefer  ^ranfheit  berlmten  will,  fo  ^ogere 
er  feinen  ^lugenblicf,  $u  ben  ^räuterarßneien  gu  greifen,  (£in 
paar  Sage  werben  bann  mehr  thun,  ate  bei  oorgerikftcr  $ranf* 
beit  ein  ganzer  9ßionat.  Sie  Sierße  fagen  jeist  felbß,  baß 
bieö  ba$  geeignete  jpetlttcrfabren  iß;  fo  fpraeßen  ße  aber  bor 
gwairffg  Sapren  nicht;  worauf  ßd)  fdßteßen  läßt,  baß  ße  bie 
Äranfbett  bamate  nidß  recht  begriffen  haben. 

23ei  btefem  ($rabe  ber  Jranfheit  nehme  ber  patient  ben 
,crßen  2lbenb  eine  fünf  bte  fedte  Rillen  ßarfe  Scß|  bon  3ftr. 
1,  unb  bermehre  biefe  2>oßö  mit  einer  ober  gwet  Rillen  jeben 
barauf  folgenben  Slbenb,  neun  bte  gebtt  Sage  hintercinanber; 
gu  gleicher  3rit  nehme  er  jeben  borgen  eineSoßö  ber  Jträu*  ‘ 
terpulber.  ©eilte  er  binnen  biefer  3rd  enthalten  wollen,  fo 
nehme  er  bloß  eine  Softe  bon  hier  Rillen  9ir*  1  früh  9ßior* 
gen£  etn  ober  gwei  Sage  lang,  unb  greife  bann  wieber  flbenbd 
gu  ßarfen  Sofett,  wie  oben*  9Rachbem  ßd>  ber  patient  auf 
biefe  Seife  gehn  Sage  lang  gu  einer  großem  $nr  borbereitet 
bat,  nehme  er  bie  Rillen  2  in  gleichen  Sofen  bon  adß 
bte  gu  fechgehn  ®tucf ,  unb  inbem  er  fo  alle  2lbenbe  mit  3tfr. 

1  unb  kt.  2  abwechfelt,  unp  fo  oft  e$  ihm  beliebt  bie  Ärätt* 
terpitloer  nimmt,  fahre  er  auf  biefe  Seife  fort,  bte  er  ßd) 
boßfommen  frei  nnb  leicht  fühlt*  3ttnt  SBefdffuffe  farnt  er  noch 
einige  Slbenbe  hmtereutanper  ßarfe  Sofen  ber  ^)iKeu  ^r*  2 
entnehmen ,  welche  alleö  Unreine  fräftig  Abfuhren  werben. 
Sährenb  biefer  $ur  braucht  er  feine  £eben#wetfe  nicht  im 
gcrtngßen  gu  änbern;  er  effe  nnb  trinfe  mit  Söxäßigfett  Meo 
wa#  ihm  ßhmeeft ;  Dbft  unb  fonßtge  faure  (Skwäcßfe  au#  bem 
eßbaren  ^ßaugcnreich  werben  fehr  wohltätig  auf  feinen  $#r* 
per  wirfen,  fo  lange  er  nid;t  unterläßt  bie  Ritten  gu  nehmen. 
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Ser  ^Patient  wirb  ohne  3wetfel  baS  25erfd^vt>tnben  aller 
fchnterglichen  ©pmptome  füllen;  allein  ich  r athe  ihm  bod;,  bk 
dhtr  einige  Sage  {anger  fortgufe£en,  nnb  gu  bebenfen,  bag, 
wenn  er  bte  Trautheit  einmal  auS  feinem  Körper  auSrottet, 
bieS  für  fein  gauges  £eben  gethan  fepn  wirb,  fo  bag  er  nur 
bann  unb  wann  eine  dugerg  fd?wa<he  Sogs  biefer  Argeneten  gu 
nehmen  braucht:  benn  man  mug  nie  ben  ©a£  auS  ben  Au* 
gen  verlieren,  bag  burch  unfere  £ebenSweife  ber  $eim  gur 
feranfhett  gets  gelegt  wirb,  wenn  man  benfelben  nicht  auS* 
rottet.  S3ei  giehtifcben  Naturen  mug  gets  ber  £eib  offen  er* 
galten  unb  SSergopfung  »erbütet  werben;  —  beSwegen  follte 
man  tdglich  brei  ober  »ier  giften  ber  dlrduterargeneien  Borgens 
ober  AbenbS  einnebmen;  biefe  9D?ühe  tfl  ja  nur  geringe  unb 
»erfmtef,  bag  bie  $ranfheit  28urgel  faffe.  ©old?e  Sofen  aber 
reichen  gur  jpeilung  einer  Trautheit  nid;t  bin,  ba  ge  gu  ghwach 
gnb,  um  gehörig  wtrfen  gu  fdnnen.  befolgt  ber  patient  biefe 
SSorghrift,  fo  wirb  feine  23efferung  gufenwetfe  unb  ohne  bie 
geringge  Unbequemlichkeit  erfolgen,  beim  biefe  Argeneten  haben 
ben  Sßorgug,  bag  man  ge  in  waS  immer  für  Sofen  »on  gwet 
bk  gu  »ier  ober  »on  fünfzehn  bk  gu  gwangig  unb  noch  mehr 
Rillen  nehmen  fann. 

A f ute  ©icht.  Ser  patient,  ber  geh  »er  ben  im  ßrnt* 
gehen  ber  ©td)t  »orfommenben  (^pmptomen  nicht  hat  warnen 
(affen,  mug  geh  in  ben  fchmergltchen  3«ganb,  ben  er  geh  gu* 
gezogen  hat,  gebulbig  ergeben,  28enn  er  jeboch  bte  hier  nie? 
bergefchriebenen  SSorfchriften  befolgt,  wirb  er  eher,  als  er  eS 
bachte,  geheilt  werben.  3«  btefent  ©rabe  ber  Krankheit  mug 
ber  patient  eine  Sogs  ber  $rduterargencien  3^r.  2  »on  brek 
gehn  bis  achtgehn  Rillen  nehmen.  3g  gieber  unb  ßnttgünbung 
»orhanben,  fo  werben  ge  ihm  gbnell,  wahrghetnltch  bu rch  ek 
nige  ©allenauSwürfe  auS  bem  Etagen,  2inberung  »erfchaffen 
unb  bei  guldngltcbett  Sofen  kräftige  Ausleerungen  nach  unten 
bewirten.  $ftan  kann  biefe  Argenei  gu  jeber  ©tunbe  nehmen; 
beim  ©d;lafengehen  tg  aber  bie  fdgctlichge  3eit.  ©obalb  bie 
Rillen  nach  unten  gu  wirten,  nehme  man  auch  eine  Sogs  ber 
Jtrduterpulber.  QrS  geht  gu  erwarten,  bag  bie  erge  Wirkung 
berfelben  baS  gteber  unb  bie  ©ntgünbung  fehr  gelinbert  hat; 
ber  patient  barf  aisbann  eiu  wenig  ©petfe,  —  eS  gilt  gleich 
waS  für  eine,  —  gu  geh  nehmen;  unb  wenn  er  Surg  empgn* 
bet,  trinke  er  £tmonabe,  ober  nehme  tdglich  irgenb  ein  fchwacheS 
©etrdnf,  auch  ^omerangen  ober  Dbg,  ober  etliche  Sofen 
ber  dfrduterpulber  gu  einer  £imonabe  aufgelegt,  gu  geh.  ©oll te 
barauf  baS  gteber  unb  ©ntgünbung  nicht  nachfaffen,  fo  nehme 
man  eine  ähnliche  SogS  AbenbS,  ober  nach  belieben  noch 
früher,  fo  wie  benn  in  allen,  mit  2Baf)ngnn,  Beklemmung  ober 
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fonft  entern  gefd^rrtd^en  ©pmptom  bereiteten  gaffen,  jebe  3^ 
gerung  ©efabr  bringen  würbe.  Ueberbaupt  muffen  alle  swolf 
©tunben  ftarfe  Tofeit  gegeben  werben,  btd  einige  ©rletchte? 
rung  eintritt.  Ten  ^weiten  Tag  wirb  ftch  ber  patient,  wenn 
er  suretchenbeTofen  genommen  bat,  nicht  nur  um  oieled  bef* 
fer  fühlen,  fonbern  er  wirb  fogar  trn  0tanbc  fepn,  bad  53ett 
$u  oerlaffen.  Tann  ratbe  id? ,  eine  Tofid  oon  fünfzehn  ty\U 
ten  9^r.  1  su  nehmen  unb  mit  biejer  Kummer  unb  mit  9ir.  2 
etliche  Tage  lang  $u  wechfeln.  ©offte  er  ftch  babureb  etwad 
abgemattet  fühlen,  fo  fann  er  bie  Tofid  ein  ober  swet  Tage 
lang  auf  fünf  Ritten  9tr.  1,  welche  er  borgend  früh  ein$u* 
nehmen  bat,  berabfefcen.  Tbfcbon  nun  biefe  einen  leichten 
©tublgang  unterhalten  unb  einen  D^ucffcff  oerbuten  werben, 
fo  reicht  biefed  bennoch  nicht  bin,  eine  oofffommne  Teilung 
btefer  $ranfbeit  $u  erzielen;  nur  ftarfe  Sludleerungen  fonnen 
biefed  bewirten.  Ter  patient  beginne  baber  nach  Verlauf  bie* 
fer  grift  wieber  feine  $ur  mit  ben  Slr^eneien;  er  nehme  fie 
nach  feinem  eignen  ©utbunfen,  erinnere  (ich  aber  babei  ftetd, 
bag  größere  Tofen  eine  oofffommnere  unb  fchnellere  Rettung 
bewirten,  Ter  patient  hütet  bei  biefem  Verfahren  bbchftend 
SWei  Tage  bad  Summer,  unb  ber  leibenbe  Tbeil  wirb  burch 
ben  ©ebraud)  biefer  51qenei  nicht  im  mtnbeften  gefchwdcht. 
Sleugerlich  gebrauste  Mittel  bienen  gu  gar  nichts;  man  halte 
ben  behafteten  Tbeil  in  ber  Temperatur,  bie  ihm  am  beften  sufagt. 
Reiben  mit  ber  jpanb,  mit  glanell  ober  mit  ber  SSitrfte  ift 
ron  ^ufsen,  wenn  ber  patient  ed  ertragen  fann,  unb  foltte 
ed  auch  Slnfangd  ©chmers  oerurfachen,  fo  laffe  er  ftch  baburch 
nicht  abfebreefen.  2lbmtral  £enrp’d  Äranfbeitdfaff  unb  beffen 
Teilung,  bie  tch  früher  befchrieben  habe,  ift  ber  23ewetd  bieoom 

3e  länger  man  bei  bem  hier  anempfoblenen  $)lan  bebarrt, 
befto  oofffommner  wirb  bie  Reifung  audfaffen  unb  befto  weni* 
ger  wirb  ber  Körper  $u  einem  D?ücffaff  geneigt  fepn.  ©d  fann 
burchaitd  fein  Dftucffaff  ©tatt  ftnben,  ed  fep  beim,  man  oer* 
nachldfjlge  ftch  felbft.  21ffe3,  wad  bei  gehöriger  Beachtung  ber 
«Borfchrtft  eintreten  fann,  ift  bad  oon  mir  früher  befebrieberte 
©efunbbettdfteber,  welded  aber  bad  jpeilfamjte  ift,  wad  bem 
Patienten  wiberfabren  fann. 

©bronifche  ©tebt^  Tiefer  ©rab  ber  ^ranfbeit  ift 
bloß  bie  golge  einer  unoofffommnen  S3ebanblung  eined  ©iebt* 
anfaffd,  ben  man  burch  Sludbarrung  unb  glanell,  burch  2lber* 
laffe  unb  etnfcbldfernbe  Mittel,  nid;t  aber  burch  Sludleerungen 
SU  fytikn  trachtete,  ©r  muß  auf  biefelbe  Slrt  wtevbie  entfte* 
hen  be  ©id)t,  nämlich  mit  ben  Rillen  oon  beiben  Hummern 
unb  ben  Äräuterpuloern  in  einem  ben  ©efüblen  bed  Spatien* 
ten  angemeffenen  unb  zuträglichen  üftaße  bebanbelt  werben. 
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©tdrfenbe  ÜJJtttcI  unb  bittere  Ektrdnfe  empfehle  ich  in 
feinem  gatte»  Die  Äräuterar^eneien  öcr^cffen  bem  9Dtö$en 
unb  ben  ©ebdrmen  in  furjetn  wieber  gu  i^rcit  geeigneten  $er* 
rtchtungen.  Derjenige,  ber  an  djroiüfd;er  ©icht  leibet,  muß 
fte  eine  3eitlang  tdgiid;  in  mehr  ober  minber  großen  Dofen 
etnnehmen,  ehe  er  oon  ben  oerbcrbenen  geudttigfeiten  in  fei* 
nein  Körper  befreit  wirb;  burcl>  AuSbauer  im  (Gebrauche  bie* 
fer  Arzneien  wirb  er  bieS  bcwtrfen,  wobei  tdglid;eS  Reiben 
mit  ber  Purple  and)  baS  ©einige  beiträgt» 

3u rücftretenbe  © i cl? t»  DieS  iß  ber  toblidje  ®rab 
ber  ©id)t,  weld;er  barauS  entfielt,  baß  man  bt^|>er  ben  fran* 
fen  geuchtigfeiten  feine  gehörige  Aufmerffamfeit  geßhenft  unb 
nicht  gefud)t  f)dt,  biefelben  Weber  auS^uleeren  noch  3«  oerrnin* 
bern,  woburd;  notbwenbiger  ABetfe  bte  2ebenSorgane  gcßhwächt 
werben  mußten.  DieS  iß  bie  Urfadje  ber  gurueftretenben  ©id>t; 
fte  wirb  aber  mcißentheilS  mit  Unrecht  einer  Erfdltung  ober 
bem  ©enuße  einer  ©petfe,  bie  ßd>  mit  bem  hagelt  nid^t  oer* 
tragt,  betgemeßen.  Anßatt  baß  man  in  foldben  gatten  bem 
Patienten  ;ur  Aber  laßt,  ihn  warme  ($eißwaßer,  ©eine  unb  ' 
($ewitr$e  ober  frampfßtttenbe  Mittel  verabreicht ,  halte  xd)  eS 
einer  wahven  Dbeorie  weit  augemeßener  gu  trauten,  bie  an* 
gegrißenen  Organe  oon  ber  geuchtigfeit,  bie  ßd)  auf  ihnen 
eingefreßen  hnt,  $u  befreien,  als  mit  einem  fo  fürchterlichen 
geinbe  gtt  unterhanbeln. 

$3emt  nun,  wie  eS  flat  bewiefen  iff,  Dr.  Eutten’S  2ehre 
in  SBetreß  ber  ©id?t  falfch  iß,  warum  foil  man  benn  beßen 
Meinung  ^ur  üKidjtfchuur  nehmen?  ©inb  feine  ^erfeßreibungen 
bod)  gerabe  biejenigen,  bie  ben  Patienten  unfehlbar  bem  Dobe 
entgegenfuhrem  3ch  hatte  bafur,  baß  Ausleerungen  uad?  oben 
unb  unten  gu  bewirfen,  baS  einige  Mittel  gur  Erleichterung 
unb  Teilung  btefer  Organe  ßnb;  unb  bteS  wirb  burd)  eine 
ßarfe  DoßS  ber  $rduterargenet  3ßr.  2  bewirft  Damit  man 
aber  ßd;er  fep,  baß  ber  patient  ße  oerfdßucfe,  lofe  man  ße 
guoor  in  etwas  wenigem  warmen  SBaßer  auf.  S^ioch  iß  bei 
biefem  Ekab  ber  ^ranfbett  gu  bemerfen,  baß  3ugpßnßer  unb 
©enfauffchldge,  fo  wie  ßarfe  $lpßiere,  furg  AtteS,  tpnS  fdwette 
Ausleerungen  oerfdjaßt,  unb  baS  jperg  unb  bte^SebenSorgane 
erleidßert,  fehr  auguratben  ßnb.  jpaben  jeboch  bie  Kräuter? 
argeneien  bereits  Ausleerungen  nad;  unten  beroorgebracht,  fo 
ßnb  bei  auSharrenbem  ©ebraud;  berfelben  3ttgpßaßer  unb 
©enfauffcßldge  nbcrßufßg,  ba  ße  uberbteS  fehr  unangenehm 
ßnb,  unb  nur  in  bem  gatte,  wo  biefe  Arzneien  nicht  ßhnett 
genug  wirften,  ober  wo  man  gu  benfelben  feine  3nßucht  gu 
nehmen  $erfdumt  bßtte,  einigen  9tut$en  gewahren  fonnen. 
Die  &räutcrargcneien  befil^en  bis  gu  einem  erßaun* 


267 


lieh  fjofjett  ®rabe  bie  ©igeitfchaft,  bie  Franfhaffen 
unb  oerborbenen  geuchtigf eitcn,  wo  fie  and)  filmen 
mögen,  on  fiel?  $u  jie^en  unb  fte  bann  u  noe  rgtt  glich 
burch  bte  ($ebdrme  aud^uleeren. 

£)r.  ©ilfon  oerorbnet  feine  ginctur  fttr  btefen  ©rob 
ber  ($5td)t  ntd>t,  obfehon  er  einen  ober  $wei  gatte  erwähnt,  wo 
fte  fteh  nulj»ltd)  erwiefen  ^atte.  £ued  oerrdth  »on  feiner  ©eite 
ein  foft  unbegreifliches  Stürmten  gegen  feine  eigene  ^Irgenct : 
bemt  wenn  biefe  bie  $raft  bar,  bem  @td;tparoridmud  im  guge 
Einhalt  $u  tbun,  um  wie  otel  mehr  mugte  fte  bann  bie  ^raft 
haben,  ein  2lebnlid;ed  auf  9ttiagen,  fper$  ober  Zungen  tywovt 
äitbrtngen,  ba  fte  hoch  auf  biefe  Organe,  welche  fte  gletch  bet 
bent  dinnebmen  berührt,  eher  aid  auf  ben  entferntem  gug 
wtrFen  Fann.  Died  begdrFt  und)  in  ber  Meinung,  bag  bie 
gan^e  £>eilfraft  ber  2Öitfon’fcben  Dtnctur  in  ben  habet  oerorb.* 
neten  ^nrgan^en  behebt 

Derjenige,  ber  an  ber  ^urncFtretenben  ©id;t  leibet,  ge* 
brauche  bte  $rduterar$eneten  mit  aller  25eharrltchfett  fo  lange 
bid  bie  gefährlichen  ©pmp  tonte  gehoben  fmb,  unb  bann  gebe 
er  ber  für  dbrontfebe  unb  entgebenbe  @id;t  oorgcfchnebenen 
•ftur  über**). 

Died  tg  bie  23ebanblungdarf,  bie  ich  für  alte  @rabe  ber 
($)icht  anratbe,  unb  bie,  nach  oorjlehenben  Sorfcbriften  gehörig 
audgefubrt,  am  ergen  biefe  ^ranfbeit  linbern  wirb,  ©ehwdehe 
ttnb  (^ntFrdftung,  fo  wie  @cjchwulg  tu  ben  behafteten  XI )eilen, 
werben  fchnett  oerfchwinbcn. 

2Öenn  man  über  bie  28tvFung  aller  jener  Slr^enetniittel, 
bie  man  mit  bem  tarnen  ^(55id>tntittel^  beehrt  unb  worunter 
ftch  auch  bad  2lqeneiwajfer,  D^tepnolb’d  ©pejiftfum,  SBilfon’d 
$iuctur  jc.  begaben,  nad;benFt,  fo  Fann  mau  ftch  bed  ©ebanFend 
nicht  erwehren ,  bag  eine  jebc  pon  ihnen  eine  im  bdehgen  ©rabe 
fchdbltche  Balfat,  aid  Dtiefewur^,  Bcitlofc  ober  Dptttm  enthalt 
ten  mug.  liefen  Sugrebtengen  verkaufen  ge  ihre  beidubeub 
tobtenbe  (£igenfchaft  unb  ihre  itn fiebere  2ÖirFung :  bemt  in 
manchen  galten  oerurfachen  fte  in  mer  unb  ^watt^tg  ©tunben 
nad;  bem  ©imtebmen  Erbrechen  mtb  wieber  in  anderen  fpdter, 
ohne  bad  habet  für  bte  ©efunbbeit  etwad  ©uted  erzeugt  würbe, 
unb  nur  bann,  wenn  bie  ©ebdrnte  bttreb  bte  ^)ttrgan^en  and* 
geleert  werben,  oerfpurt  man  erg  gute  folgen,  jpieraud  lagt 
geh  ber  babei  eintretenbe  ghwache  nnb  reizbare  Buganb  erflä^ 
reu  unb  bie  grage  aufwerfen,  ob  bie  bet  folgen  gatten  fo 

Einige  Patienten  haben  mich  hingcbtlicb  tbre£  SBwtfcbed,  bte  Ril¬ 
len  Ütttorgeng  beim  ©wachen  um  toter  ober  fünf  Uhr  $u  nehmen,  $u 
JKatfje  gesogen.  Dtefcm  Verfahren  geht  nichts  entgegen.  Bebe  beite- 
feige  Beit  ig  bte  bege,  ba  garFe  2ln$leerung  bag  einzige  (Srforberntg  ig. 


bdupg  »orfommenbe  (Jntsunbung  nicht  »on  btefett  Slrgencicit 
|errö|rt? 

S3et  bett  ^rduterarseneten  ftnbet  foldjeS  gar  ntc^t  ©tatt; 
ber  patient  fc^webt  bet  ihnen  nidp  in  2lngp  unb  gurebt.  9iacb 
©rforbentig  beS  9D?agenS  »erurfacben  pe,  ebe  pe  auf  eine  letzte 
fSSeife  nach  wüten  wirfen,  entweber  gleich  nach  bent  (£tnneb* 
men  einen  wdjferigen,  ober  brei  bis  fünf  ©tunben  fpdter, 
einen  pbarfen,  galltcbten  SiuSwttrf.  28enn  ber  patient  pe 
lieber  flufpg  zu  pd>  nimmt,  fo  fann  er  bie  £)op&  in  einem 
Zur  jpdlfte  mit  pebenbem  döaffer  angefullten  2Öetnglafe  auf? 
löfen;  in  btefern  gatte  fottte  man  etn  paar  Ritten  über  baS 
»orgefebrtebene  £htantum  nehmen,  nnt  baS,  waS  im  ©lafe 
Zurücfbletbt,  zu  erfetjen. 

0O?an  erlaube  mir  hier  meine  2fnpd)t  binpcbtlid?  ber  0O2ag? 
nepa,  welche  man  tn  ber  Meinung,  eS  fep  eine  unfcbulbige 
Slrzenet  bei  jebem  Uebel  unb  felbp  bet  ber  ©idp,  gebraucht,  an 
ben  £ag  zu  (egen*  ©in  paar  i)ofen  berfelben  mögen  wohl 
unfcbabltd;  fepn;  aber  bei  atter  btefer  Unfcbdblicbfett  nu£en 
pe  auch  nichts,  benn  bie  Sftagnepa  bepöt  feine  ©tgenfebaft, 
bem  Körper  auch  nur  tut  geringsten  wot)l  zu  tbun;  im  ©e? 
gentbeil  richtet  pe,  wenn  man  fortfäbrt  pe  gu  gebrauchen, 
fielen  ©d)aben  tn  bemfelben  an,  tnbem  pe  jlranfbeiten  beroor* 
bringt,  bie  fcbltmmer  pnb  alS  btejentgen,  bie  man  betten  wollte, 
©te  ip  unoerbaultcb,  unb  fefet  ficb  in  bem  lagert  unb  ben 
©ebarmen  fep,  wo  man  pe  nach  ©ejfttung  beS  $6rperS  tn  ge? 
biegenen  Waffen  gefunben  bat.  2Öenn  nun  0Otagnepa  nur 
cbpmtfcb  auf  bie  ©dfte  beS  90?agenS  unb  ber  ©ebarme  wirft, 
fo  fann  btefeS  wabrltd;  nicht  baS  Mittel  fepn,  waS  bie  Statur 
»erlangt;  9D?agttepa  bat  ntcbtö  »on  ben  betlfamen  >IÖtrfungen 
ber ^rduteraqeneien  an  pcb:  btefe  werben  »erbaut,  bringen 
tn  baS  S3  lut  unb  bep£en  baS  ©igentbumlicbe,  bap  pe  SltteS, 
waS  bartn  pbdblich  unb  »erborben  ip,  an  pd)  sieben  unb  ab* 
fuhren,  woburch  zugleid;  alle  ©rgane  beS  Körpers  erleichtert 
werben.  Äur;,  unzdljlig  unb  unberechenbar  pnb  bie  bofett 
golgen,  bie  ber  ©ebraud)  ber  9D?agnepa  nach  pcb  z^bt* 

Sch  gebe  nunmehr  zu  ber  fogenannten  //»orbe  retten? 
ben,obertttber?eibeSbefcbaffenbeit  liegenben©tcht" 
«ber.  SluS  ben  SSepbreibungen,  welche  bie  Siebte  »on  ben 
an  ©tdp  letbenben^perfonen  gemacht  haben,  erfeben  wir,  bag  bteS 
Seute  »on  parfem  Körperbau  mit  weiter  unb  tiefer  S3rup  unb  bt? 
den  2lbern  waren.  £)teS  bezeichnet  ©tdrfe  ber  £ebenSorgane  — 
beS  jperzenS,  beS  9D?agenS  unb  ber  Zungen,  welche  natprlid; 
einen  parfett  Kreislauf  beS  S3lutS  »erurfaebt.  ©S  liegt  tn  ber 
9?atur  unb  S3efchajfenbett  beS  S3lutS,  pcb,  wenn  eS  fann,  atter 
franfen  geudbttgfetten  gu  entlebtgen,  b.  h-  pe  auS  bem  00 Mittel* 
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punFt  in  bte  dugerfcen  £ljetfe  beg  ßdrperg  $u  treiben,  woburd) 
bag  groge  ?ebengorgan  gefunb  erhalten  wirb.  £teg  ftnbet 
bei  ben  mit  @td)t  behafteten  Patienten  ©tatt;  unb  wdren  fte 
t>on  ber  9iatur  nicht  mit  fo  (tarfen  Drganen  auggerüftet  wor* 
ben,  fo  würbe  btefelbe  Franfe  geuchtigFeit,  welche  geh  bet  ihnen 
auf  bie  ©elenfe  beg  gug  eg  angefetst  hat,  auf  ein  £ebengorgan, 
a(g  £er$,  ?unge,  £eber,  TOgen,  ©ebdrme  ober  Steren  ge* 
worfen  unb  alle  rerfchtebenen,  fowold  chronifchen  alg  aFuten 
C$)rabe  ber  diranFhetten,  womit  biefe  Drgane  behaftet  werben, 
rerurfacht  haben. 

©o  gelangen  wir  ju  bem  wahren  sprinctp  alleg  amtlichen 
!S?iffenö ,  nämlich,  bag  alle  Äranfhetten  aug  einer 
Duelle  —  aug  rerborbenen  geuchtigFeiten  entfpringen,  bie 
bag  Slut  hemmen  unb  rerftopfen,  unb  bte  nur  burch  bte 
($ebdrme  tn  Serbtnbung  mit  ben  jparnFanälen  auggeleert  wer* 
ben  Fdnnen. 

gaft  alle  Reiben  beg  9J?enfchen  entgehen  aber  aug  phhfc 
fdhen  Urfachen,  welche  bte  ©lücFfeligFett  ber  gamtlten  unb  ein* 
gelner  ^erfonen  untergraben,  unb  por  welchen  er  ftch  nun 
fd;u§en  Fann,  wenn  er  auf  ben  rechten  2Öeg  geleitet  wirb. 
£)tefer  3Öeg  tft  ftdber  unb  leicht,  unb  Faun  oon  ber  2Ötege  big 
$um  ©rabe,  pom  Settler  wie  oom  iperrfdher  betreten  werben. 
9)?an  errichte  hpgetfttfche  gafultaten,  um  btefe  ^rartg,  bt'efen  $3eg 
big  $ur  hod)ftwtjfenfchaftltchen  SerPollFommnung  aug$ubilben, 
unb  man  wtrb  bag  mit  letbenben  2Öefen  aller  Srt  angefüllte 
Saterlaub,  man  wirb  bejfen  (Sejlalt  in  Furier  3ett  Peranbert 
fehen,  unb  unzählige  ^rauFheiten,  Reiben  unb  gnibfale  wer* 
ben  auggerottet  werben. 

Stele  mögen  wohl  über  bag  ($efagte  perwunbentb  ben 
$opf  fchutteln,  unb  wir  wollen  eg  ihnen  auch  nicht  verübeln, 
*  benn  fte  haben  ja  bte  Erfahrung  obigen  ©ai$eg  noch  nicht  ge* 
macht.  3ebod)  ift  er  beg  Serfuchg  würbtg,  um  ben  sD?enfchen 
^u  einem  glücklichen  ©efunbheitg^ujianb  gurücF^ufuhren.  (£g  ift 
fern  £raum,  eg  tffc  Wirklichkeit ;  man  perfud)e  nur,  unb  man 
wtrb  bie  Wahrheit  PollFommen  begrünbet  ftnben.  £eljrt  nicht 
bte  tägliche  (Erfahrung  bet  jrmnberttaitfenben,  bie  ftch  biefer 
2lr$eneimittel  bebient  haben  unb  noch  bebienen,  auf  bag  Uitmt* 
berfprechlid?fte,  bag  fte  ©efunbljett  unb  öHucFfeligfeit  in  jeber 
?age  beg  93ienfchen  fd;ajfen? 
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Jlntilan3Ctte.  nrviir.  Det  §t>geift  an  diejenigen,  weldje 
mit  ^ufammen^iebmtgcn  der  ^arurobtc  mid  mit  @tie$bes 

fcbtoevden  behaftet  find» 

Q3emertimgen  über  einige  über  btefe  Krankheiten  erfcfyienenen  Serfe. 

Die  Sattheit  gebt  meißenS  erß  au3  dem  3vrt^um  hervor. 
23cwetfen  bieö  nicht  auch  unfere  Planeten*  und  ©omtenfpßeme, 
weld;e  tu  verfdnebeuen  Sabrbtniberteit  erßbieiten  find,  bt$ 
leist  eiltet  entdeckt  wurde,  ba$  auf  die  einfache  Seife  jeden 
Um  ft  and  aufflärte?  @0  verhielt  c6  ßcb  aud)  mit  dem  menfd;* 
lieben  Körper.  Sudem  der  $ßcnfcb  feine  eignen,  durch  feine 
#and  fitnßlicb  verfertigten  Serie  $um  dufter  uabnt,  glaubte 
er,  die  DZatnr  bandle  auf  gleiche  Seife,  ©r  forßbte  nie  tief 
genug,  um  die  Statur  feined  Körpert  $u  ergründen,  und  fab 
ihn  immer  alä  eine  ^iitfdßigc  90?afd;tne  an,  die  durch  eine 
^annichfaltigfeit  von  funßltcben  Mitteln  unterflu^t  und  erbal? 
ten  werden  mäße.  3tie  betrachtete  er  ihn,  wie  er  betrachtet 
werden  muß,  al$  einen  Körper,  der  den  lagert  und  die  @e* 
barme  $um  ?Kittclpun!t  bat,  und  der  mit  53lut  begabt  iß, 
welche^  fich  rund  um  diefen  ?0?ittelpunft  dreht  Und  ba£  primum 
mobile  und  der  (Erhalter  deö  ©allien  iß:;  welche^  tu  diefer 
beßänbigen  Bewegung  auf  verßbiebenen  Durchgängen  und  Se* 
gen  auö  dem  flttagen  feine  Nahrung  giebt  und  ^ur  fclben  3rit 
auf  anderen  Durchgängen  und  Segen  billed  waö  fraitf  und 
unrein  iß,  nach  den  (Gedärmen  bringt  und  von  dort  an$  auSleert. 

Darin  nun  liegt  der  gehler,  den  die  9D?enßben  begangen 
haben,  daß  ße  glaubten,  die  Gedärme  brauchten  weiter  nichts 
al£  ihren  wirtlichen  Snhalt  au^uleeren,  und  daß  ihnen  uitbe^ 
fannt  blieb,  daß  nach  den  (Gedärmen  unzählige  ©cßleußeit  und 
Pforten  fuhren,  Welche  2ille£,  waö  fchlecht  iß,  und  nichts  alö 
ba£  ©clfledße  ableiten;  ße  verließen  ßd;  auf  die  Anatomie  oder 
3ergliebernngdfmtß,  und  glaubten,  daß  man  durch  biefelbe 
diefe  ©cbleußen  und  Pforten  ausfindig  gemacht  und  ihnen  23e* 
nenmutgen,  gleich  den  glnfien  cüteS  ?anbe$,  betgelegt  babe. 
DteS  iß  jedoch  eine  reine  Unmogltchfett,  denn  ße  ßnd  unjähb 
bar  und  ohne  3tuetfel  mtbemerlbar,  vornehmlich  nach  dem  Dode: 
und  die  lebendige  innere  9Q2afd;ine  tyat  noch  fein 
©terblicber  gef  eben. 

Da$  23lut  tß  mit  einem  fließenden  ©tronie  gu  vergleichen, 
der  beßanbig  feine  Ufer  befpiilt.  ©ejst  diefer  ©trom  nicht, 
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wenn  cv  mit  ©chlamm  angefußt  unb  yerßepft  iß,  aße  feine 
Unreimgfeiten  an  yerfdnebenen  ©teilen  ab,  weld)e  burd)  ihre 
2age  gur  ^Ibfcljung  btefer  Unreimgfeiten  am  beßen*  gelegen 
ßnb?  Hub  wirb  er  nicht  gulefet  ganoid)  yctßopft  werben,  wenn 
man  feine  Mittel  ergreift,  um  ifm  yen  feinem  ©chlamme  gu 
befreien? 

Man  glaube  nicht,  bag  id)  yorßehenben  Eingang  gu  meiner 
^tebe  mehr  auf  biefe  nun  gu  befchrcibenbe  $ranfheit,  alb  yiel? 
mehr  auf  aße  $ranf  heilen  tnbgefammt  anguwenben  yerntetne; 
nein,  er  begieht  ßch  auf  aße  ^ranfhetten,  feine  einzige  aubge? 
nommen.  (£infad)beit  yerfünbeit  alle  2Öerf  e  ber  Statur. 

£>ie  yorliegenbe  $ranfheit  —  Bufammengtehungen  ber 
Harnröhre  —  fann  eine  wunbdrgtliche  $ranff;eit  genannt  wer? 
ben,  bemt  feiten  entßeht  fie  aub  einer  anbern  Urfache.  2Beil 
bie  2lergte  nicht  wußten,  baß  ^ranfheiten  jebergeit  aub  yer? 
borbenen  geuchtigfeiten  (welche  bloß  burdb  bie  ®ebdrme  ab? 
gefrort  werben  fbnnen)  entßehen,  griffen  fie,  wenn  ße  fan? 
ben,  baß  biefe  $ranfheiten  örtlich  waren,  gu  ihren  Seffern, 
ße  aubgufchnetben;  fo  machten  fte  (£tnfcbnitte  in  bie  SBlafe, 
um  ben  ©tein,  welcher  ßch  bort  fammelr,  aubgufchneiben,  ope? 
rirten  bie  mit  Mxantyät  behaftete  ?eber,  unb  außer  ben  frucht? 
lofen  25erfnchen,  bet  2&afierfüchtigen  bie  geud;tigfeiten  abgu* 
gapfen,  marterten  ße  bie  Menßhen  nodb  auf  anbere  Wirten,  in? 
bem  ße  ihnen  bie  D^obrgefchwüre  aub  bem  Hinteren  fchnitfen, 
ohne  baß  begleichen  ßcß  je  bort  befanben.  €in  gelehrter  praf? 
tifcher  ärgt  hat  eb  yerfud)t  bie  35rdune  aub  bem  Halb  ber 
$inber  gu  fd>netben ,  nnb  gur  Teilung  ber  einfachen  $ranf? 
heit  beb  (Üliebfchwannneb  ßnb  burd)  bab  21bfchnetben  ber  ©lieb? 
maßen  ytele  £eute  gu  Krüppeln  gemacht  worben»  Sch  felbß 
bin  ja  ein  lebenbeb  23eifpiel  folcher  Srrthümer  ber  21ergte,  ba 
ße  ßdh  unterßngen,  eine  ^pulbabergefchwulß  ober,  ein  Klopfen 
in  meiner  Magengrube  aubgufchneiben,  welcheb  Klopfen,  nad) 
einer  bteißigjährtgen  drgtlidjen  unrichtigen  23ehanblung,  einer 
Mut  mit  ben  natürlichen  ^)urgangmittelu  auf  eine  fwchß  leichte 
SSeife  günglich  weichen  mußte? 

Man  glaube  meiner  Serßdjerung,  baß  Bufammengiefmn? 
gen  nie  ©tatt  'ßnben  würben,  gebrauchte  man  bie  trauter? 
argeneien.  Unb  foßte  man  bab  Unglücf  haben,  mit  benfelben 
bereitb  behaftet  gu  fepn,  fo  werben  ße  bei  biefen  Heilmitteln 
leicht  yerfchwinben  unb  fo  gu  fagen  weggegldttct,  unb  ben 
bamit  behafteten  ^brpertheilen  wieber  gu  ihrer  natürlichen 
dlraft  yerholfen  werben;  benn  biefe  ^etfmittel  burdjfiichcn  unb 
reinigen  jeben  Ztytil  beb  dfdrperb.  £)ie  Bufamtneugiehnngen 
entgehen  entweber  aub  örtlich  angelegten  Mitteln  ober  aub 
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bent  (Gebrauche  ungeeigneter  2lrgeneten,  welche  a6fn^ren  ohne 
gu  reinigen,  wie  terfügtef  Duecfglber,  ©alge. 

3ufammengiebungen  lagen  fte^)  teilte r  begreifen  alf  6e* 
fcbreiben.  ©ie  begeben  in  einer  dugerg  empgnbltcben  Serbär* 
lung  ober  ©cbwtele  ber  jpdutdben  unb  Deepen,  woburcb  bie 
Verrichtung  biefer  Ädrpertbetlcben  gerruttet  u>trb.  Dtefer  3u* 
ganb  entfielt  ebne  Steifet  auf  ber  franfen  Sefcbaflfenbeit  einer 
febr  feinen,  biefeit  Steilen  eigentümlichen  glufggfeit.  £urcb 
ntcbtf  anberf  aff  burd)  Läuterung  bef  Slutf  fann  biefe 
Granted  non  ber  SÖurgel  auf  geheilt  werben«  9)?an  bebenfe 
nur  bie  Dual  unb  2lngg,  welche  £eibenbe  biefer  2lrt  bif  je£t 
aufgeganben  haben;  benn  nichts  bringt  ben  üßenfeben  fo  in 
Unorbnung,  nnb  vergällt  ibnt  alle  greuben  bef  2ebenf  fo  febr, 
alf  eine  3erruttung  ber  jparnterriebtungen. 

Sei)  werbe  nunmehr  bent  ?efer  einen  furzen  Bericht  über 
baf,  waf  man  in  ben  Werfen  ber  neuegen  wunbargtlidjen 
©cbriftgeller  über  biefen  ßkgenganb  gnbet,  torlegen. 

^Ibbanbluug  übet  bie  $tanf beiten  bet  ^atntögte,  bet  §atns 
blafe/  bet  Sßotftehetbtüfen  mtb  bef  Sttaftbatmf*  Sömt  (?bar= 
lef  SSett,  £öuttbatgt  am  ©pital  füt  bie  ©taffdgaft  Nibbles 
feg  unb  SSotlcfet  übet  Sluatomie  an  bet  ©dntlc  auf  ©teat? 

3ÖinbmiÜ50tteet>  Sottbou, 

Sorltegeubef  28erf  beginnt  mit  einer  Sefcbreibung  berftarn* 
rohre  nnb  bef  £>alfef  ber  Slafe.  Dbfcbort  ich  biefeö  Kapitel 
w-ieberbolt  burcblefen  f>abe  unb  gugebe,  bag  bie  bariit  gegebene 
Sefcbreibung  febr  fungriebtig  fepn  fann,  bin  ich  nicbtfbegowe* 
niger  in  Seriegenbeit,  wie  id)  barauf  llug  werben  foil.  3d) 
fel)e  eine  ©ammlnng  non  ©efdgen,  Albern,  jpauteben,  welche 
äugerg  gart  unb  fo  fletn  finb,  bag  fte  nicht  eher  benterft  wer* 
ben,  alf  bif  ge  entgunbet  gnb.  Slber  ge  alle,  auf  waf  für 
einer  Quelle  ge  and)  entfpringen  mögen,  gnb  buregauf  noth* 
wenbtg,  foil  baf  ($ange  in  feinen  Verrichtungen  nicht  gehemmt 
werben.  V3ie  ef  febeint,  finb  bie  2Öunbärgte  über  baf  £>a* 
fepn  unb  bie  3^atur  einiger  biefer  jpdutegen  ntd)t  einig,  ob  ge 
ton  einer  fchletmtgen  Sefcbaflfenbeit  gnb  ober  auf  muffeligen 
gafern  begeben.  £)tefef  aber  ig  febr  ndtbig  gu  Wtgen,  weil 
baton  bie  Siegel  ber  sprarif  abbdngt. 

?eid)t  ig  herbei  baf  groge  Ungefähr,  bem  geh  ber  patient 
getf  auffe£t,  eingufeben.  Ungeachtet  aller  9iacbforfd)ung,  @e* 
fcbtcflichf eit  unb  Äung  ig  ber  wefentlicbge  spunft,  ndmlidb  bie 
!ftatur  ober  (£tgenfcbaft  ber  gu  bebaitbelnben  jpäutcben,  noch 
nicht  entfebieben:  felbg  bie  9Rdgel  ber  £anb,  bie  man  tagtdg* 
lieb  tor  klugen  b^  wer  faßt  wir  bie  wahre  9catnr  ober  (£igen* 
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fcgaft  berfefbcit,  ober  ob  irgenb  eine  fungliche  3uberettung  ober 
Operation  ihre  0ch6nbeit  mib  SSollfommenheit  wieberbergetlen 
famt?  Sohl  mögen  bie  9^dgel  alb  ein  unbebeutenber  Zfyeil 
beb  Jtorperb  betrachtet  werben;  bocfy  wenn  eb  erwiefen  xfl :, 
bag  fic  tn  turner  3eit  burch  ben  (Gebrauch  ber  $rauterar$e* 
rieten  oerghbnert  unb  »erbeffert  werben  tonnen,  fo  haben 
wir  großem  ©runb,  »ergehen  ;u  fepn,  bag  fo  wichtige  Or* 
gane,  wie  bie  gum  Jpartt  gehörigen,  weit  fdjttetler  gereinigt, 
gegarft  unb  geheilt  werben  tonnen. 

Senn  nun  bab  (Gewebe  ber  9?dgel  auf  ben  gingern  bem 
2Ir$te  noch  immer  ein  ©ebeinuttg  bleibt,  wie  feilten  wir  unb 
bann  einbilben,  bag  bie  Sigenfchaft  ober  $uug  eb  je  bahin 
bringen  tonnte,  ^u  begimmen,  wab  bie  3^atur  unb  bie  (Eigen* 
fchaft  beb  ©ewebeb  ig,  aub  welchem  bie  »erfegtebenen  jpdut* 
egen  ber  Harnröhre  begehen?  Sarum  feilen  wir  unb  fo  mar* 
teroollen  Operationen  hingeben,  wenn  unb  bie  diatur  etn  gehe* 
reb  unb  leicgteb  Mittel  barbtetet? 

„Oie  befonbere  3ctrth>cit  bebjpalfeb  ber  23lafe," 
heigt  eb  in  btefem  Serfe,  wunb  bie  gete  üÄeig&arfeit  ber 
9)?ubfeln  erzeugen  ©efchwure  runb  um  bie  SSorfte* 
herbrufen." 

Sch  fann  bem  2efer  bie  ©eriugfugtgfcit  aller  wunbdqtlichen 
Operationen  an  ber  jparnrbhre  nicht  beger  barthun,  alb  wenn 
ich  ihm  beb  Serfagerb  eigne  Sorte  »orlege.  £uer  gnb  ge: 

,/(Eine  (Ent^unbung  in  bem  ^dutchen  beb  ©chlnnbeb  wirb  in 
ber  SBerbcppelung  ber  inneren  ^dute  ber  steige  Eiterung  er^eu* 
gen;  eine  langwierige  (Entlaubung  in  bem  £)äutd;en  beb  0chlun* 
beb  wirb  fegr  gefährliche  (Eiterungen  um  ben  Knorpel  ber  jtehle 
heroorbringen ;  lang  anhaltenbe  D'tei^ungen  au  bem  ^intern  wer* 
ben  augerlich  auf  ben  55ebecfungeu  beb  Oarmb  ©efchwure  unb 
gigeln  erzeugen.  9^un  ig  bie  natürliche  (Empgnblichfeit  ber0telle 
hinter  bem  gftunb  ber  33Iafe  fehr  grog,  unb  biefc  (Empgnblichfeit 
nimmt  bei  trautem  3uganb  ber  23Iafe  noch  ^Die  golgen  g^b 
oft  fehr  beunruhigenb  unb  getb  traurig  —  ich  meine  bie  Gilbung 
bon  ©efchwuren  runb  um  bie  SSorgeherbrufen  unb  bie  0a* 
menbldbchen.  Sch  fenne  feine  Trautheit,  bie  fcbmergicher,  traun* 
ger  ober  fchwieriger  ^n  heilen  ig  unb  bie  wir  hdugger  migoerge^ 
hen,  alb  biefe." 

^Oiefe  Trautheit  macht  geh  etnebfheilb  burch  oftereb  unb 
fchmeqoolleb  Verlangen,  babSager  311  lagen,  anberntbeüb  burch 
ein  brennenbeb  ©efühl,  welcbeb,  nachbem  ber  patient  fein  Sager 
gelagen  hat,  mit  heftigen  Krämpfen  begleitet  ig,  funb.  2Iuch  er* 
weeft  ge  0chmer^en  in  bem  dugergen  £heil  beb  ©emdebtb,  wie 
folcheb  bet  ©teinbefchwerben  ber  gall  ig,  0ic  ig  mit  einer 
eiterigen  ^lubleerung  aub  ber  Harnröhre  begleite,  bie  nicht  in 
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einem  fort  unb  in  Heiner  Sfttenge,  fonberti  $u  unregelmäßigen 
Setten  unb  in  großer  $?enge  ©tatt  jUibet.  £)er  patient  bat  ba# 
bet  frofltge  ©cbauer  unb  gieber,  ftebt  blaß  auS  unb  tft  a6ge=» 
mattet  unb  abgezehrt.  53ei  5lnwenbung  ber  wäcbfernen  ©onbe 
fühlt  er  einen  heftigen  ©cbmera,  fobalb  bt'efeö  5öerf^eug  in  ben 
jpalS  ber  S5tafe  fommt,  auS  welcher  eS  mit  Materie  unb  manch* 
mat  auch  mit  53lut  befleckt  wteber  au  £age  gefordert  wirb,  ©teilt 
man  bte  Unterfucbung  bureb  ben  Hinteren  an,  fo  wirb  ein  £>icbt* 
werben  runb  um  bie  SSorfteherbrüfett  ober  bte  53läScbett  be# 
merit  unb  ber  patient  fühlt  ©cbmeqen,  wenn  man  gegen  ben 
teibeuben  £hetf  brüeft." 

„£)te  Urfacben  biefer  $ranfj)cit  ftnb  heftige  ©ntaünbungen  in 
ber  Harnröhre,  bte  bureb  regellofeS  unb  auSfcbwetfenbeS  ?eben  »er# 
febtimmert  worben  ftnb*  ©ie  fann  erzeugt  werben  bureb  rei^enbe 
©tnfprtl$ungen,  bureb  ungeeigneten  ©ebraueb  ber  wdebfernen 
©onbe,  bureb  ftarfe  2le£mtttel,  bureb  innerlichen  ©ebraudb  »on 
fpantfeben  gltegen,  ober  bureb  5llleS,  waS  heftige  ©ntaünbung 
an  bem  £alS  ber  53lafe  erzeugt*  ©te  ftnbet  (teb  bet  Sturen, 
welche  in  •Drüfenbefcbwerben  geneigt  ftnb,  am  erften  ein  unb 
bann  iji  fte  am  furchtbarsten.  SÖirflicb  fann  auch  ber  patient 
in  folcben  galten  »on  einem  au^ehrenben  gieber,  welches  bem# 
jentgen  ähnlich  ißt,  baS  ftcb  bei  ©cbttnnbfucbt  etnfMt,  wegge* 
rafft  werben." 

„53  e  h  a  n  b  l  n  n  g*  —  Die  53ebanblung  biefer  ^ranfheit  muß 
nach  bem  ©runbfafc,  bie  ©ntaünbung  au  »ermtnbern,  gesehen, 
weswegen  wir  ben  behafteten  £1?^™  ben  D^ei^  benehmen,  bie 
StÖirffamfeit  ber  ©efüße  »ermütbern  unb  bte  ©igenfebaft  beS 
UrinS  »erbünneu  unb  »eränbern  muffen,  fo  baß  er  mtnber  rei^enb 
unb  fdbarf  wirb." 

„£)ie  Mittel  hierzu  ftnb  5lbfübruugSmtttel,  ber  ©ebraueb  »on 
Blutegeln  an  bem  D^anbe  beS  ^intern,  erwetebenbe  unb  febmera# 
ftillenbe  $lpftiere,  fcbletmige  ©etranfe',  um  baS  ©ala  beS  UrtnS 
in  »erbünnen,  a»  53.  ©tbtfcbabfub,  5lufgußmittel  auS  £etnfamen 
ober  attS  ©ummen  mit  Mbltrünfen,  wo^u  nodh  bie  £augenfal$e 
unb  bie  ©infcbldferungSmttref  fommen.  3 cf;  f )abe  oft  unb  mit 
SSorthetl  bem  Patienten  »erfebrieben,  ftcb  ben  Elfter  mit  einer 
quecfftlberhalttgen  ©afcbfalbe  au  reiben.  5lllein  alle  btefe  Mittel 
finb  in  Vergleich  mit  ©infprifcungen  ber  53lafe  nur  geringfügig 
in  nennen." 

//©ewtffen  Umtfdnben,  weldhe  teb  an^ugeben  für  unnotbig 
halte,  iß  eS  jn^ufebreiben,  baß  baS  ©infprt^en  ber  53tafe  ben  eng» 
lifeben  2Öunbdr^ten  als  nicht  güntftg  bargelegt  würbe.  3cb  höbe 
eS  tnbeffen  als  ein  treffliebes  Mittel,  bem  ^eta  am  jpalfe  ber 
53lafe  abaubetfen,  bewahrt  gefunben." 
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1)  3et  3ufammengiebung  ber  jparnröbre  tft  eg  wobl  be? 
fannt,  bag  ber  unglucf (td?e  ^patient  manchmal  nicht  einen  tropfen 
Staffer  lagen  fann,  ebne  bag  man  ihn  mit  ber  wächfernett  ©onbe 
gu  ^>ulfe  fomrnt.  Oie3  gefchiebt  aber  bisweilen  fo  oft,  bag  ber 
^anat  babureb  befchdbigt  wirb.  $can  bat  einen  Patienten  gefannt, 
ber  ftcb  mit  einem  ©trobbaltn  in  bie  Harnröhre  geflogen  unb 
geh  fo  burd;  (Srleibung  eineg  wtrfltchen  ©chmergeg  non  einem 
franf  haften  Dleige  befreit  bat.  3n  ben  nteigeit  gälten,  befonberg 
aber  in  obigem  Buganbe  be£  23lafenbalfeg,  ig  bie  wdehferne  ©onbe 
ein  gefährliche^  3ngruntent  in  ben jpänben  beg  Patienten,  ($)e? 
wohnlich  reicht  eg  bann  bi«/  etn  wenig  laueg  2Öager  in  bie  jparn? 
robte  gn  fpri^en.  Oiefe  (5tnfprt$ung  macht  bie  S^bcile  nachgiebig, 
unb  ihr  folgt  eine  2Iueleerung  an  ©ager  unb  £iitberung.  Slngatt 
bem  Patienten  wächferne  ©onben  in  bie  jpdnbe  gu  geben,  oerfab 
ich  ihn  mit  einem  elagtfcben©ummifläfcbcben,mittelgbegenergwei 
Ungen  lauen  SÖagerg  in  ben  jparnfanal  einfpri^en  fonnte,  fobalb 
er  an  Dletg  ober  jparnoergopfung  litt." 

2)  2Öäbrenb  eineg  2lnfallg  oon©teinbefchwerben  fannburdj 
<£infprii$ung  oon  lauem  2Sager  bie  SSlafe  auggebebnt  unb  ber 
©tein  oon  bem  empftnblid;en  Ort  beg  25lafenbalfeg  entfernt  wer? 
ben.  2Öenn  gwei  big  brei  Ungen  glüfggfeit  febr  langfam  tn  bie 
23lafe  gefpri^t  werben,  fo  wirb  baburd?  fogleich  ber  überntägige 
©chmerg  gelinberf." 

3)  »3n  bem  galle  einer  (gntgünbung  unb  eineg  Dletgeg  inner? 
halb  beg  jpalfeg  ber  53lafe  aber  leiget  bie  @infprt£ung  ben  we? 
fentlicbgen  Oieng ;  unb  ich  wunberte  mich  frbr/  bag  bie  «prarig  fo 
wenig  Reußen  barauö  gegogen  bat.  ©eit  bem  lebten  3abt*e  habe 
ich  mich  bet  @infprißung  bei  fünf  Patienten  bebient:  gwei  ber? 
felben  waren  alte  sperren,  welche  ©pmptome  beg  ©tetng  batten, 
ohne  bag  man  nach  wieberbolter  Unterfuchung  mit  ber  ©onbe  bet 
ihnen  ben  ©tein  entbeefen  fonnte.  Oie  23lafe  würbe  regelmdgig 
eingefprifjt  unb  ihre  ©chmergen  liegen  gwarmerflid;,  jebod)  nicht 
auf  immer  nad>.  9^ach  gefabener  (iinfprifeung  mtttelg  ber  ©onbe 
würbe  i'ebocb  bei  beiben  Patienten  ber  ©tein  entbeeft;  unb  ge 
unterwarfen  geh  algbann  ber  Operation  beg  ©teinaugfehneibeng. 
Oie  beiben  anbern  Patienten  waren  Knaben,  welche  auf  bie  mar? 
teroollge  2Beife  an  allen  ©pmptomen  beg  ©teing  litten.  Oer 
erge  oon  biefen  Knaben  war  ein  3«>erg,  welcher  wegen  ©tetnbe? 
fchwerben  in  bag  jpofpttal  gebracht  würbe;  er  würbe  gweimal  mit 
ber  ©onbe  unterfud;t,  ohne  bag  man  einen  ©tein  entbeefen  fonnte. 
Einige  Monate  barauf  fam  er  wegen  begelben  liebelt  wteoer  ütg 
©pttal;  er  f tagte  bdugg  über  ©chmergen>  fein  2Öager  nicht  lagen 
gu  fonnen,  fo  wie  über  ©chmergen  an  bem  äugergen  ©nbe  beg 
(SJemäcbtg*  @r  würbe  unter  bie  ^lufficht  eineg  2ebrltngg  gegellt, 
ber  ihm  bie  SSlafe  einfpri^en  follte.  ©chon  beim  ergen  9J?ale 


fühlte  er  fief;  erleichtert,  unb  nach  unb  nad?  fprtgte  man  immer 
mehr  unb  mehr  !2Baffer  in  bie  SSlafe,  meiere  mit  jebem  Dage  mehr 
Sager  aufuelmten  fonnte,  fc  bag  ber  patient  nad?  einigen  So? 
cf)en  gefunb  entlaßen  mürbe.  Valb  barauf  fegte  id?  einen  anbern 
Patienten  unter  bte  2lufgd?t  be6  nämlichen  ?e^rltng^,  ber  bem 
vorigen  bie  SStafe  eingefprigt  batte.  Ed  mar  etn  ^mbtfjabriger 
$nabe ;  aud?  er  mar  mit  ber  0onbe  fd?ott  unterfuebt  morben, 
f tagte  über  0d?nter$en  in  ber  Vlafe  unb  augerte  gd?  babei,  öftere 
fein  Säger  nicht  lagen  31t  fonnen  unb  0d?nter$en  in  bem  auger? 
fteu  Enbe  bed  ($emücf?td  ^u  empgnben;  er  mar  btag  unb  auf  fei? 
nein  Etegd?te  fpiegelteit  gd?  Reiben.  3d?  unterfuegte  ihn  mit  ber 
0onbe  fanb  jebod?  feinen  0fein,  medmegen  id?  oerorbnete,  bie 
Vlafe  fotte  tl?m  jeben  borgen  eingefprigt  merben.  3«  fuqer 
Seit  fonnte  biefelbe  ntef?r  Sager  aufnebmen,  unb  bad  baugge 
unb  bringenbe  Verlangen,  fein  Sager  $u  lagen,  nabnt  tdgüd?  ab. 
Die  Vlafe,  meld?e  oorbem  unfähig  mar,  ein  Seinglad  ooll  glüf? 
ggfeit  aufgunebmeit,  fonnte  nun  mehr  aid  ein  spfunb  Sager  fagen. 
Der^nabe  fcgltef  bte  gan;e  ‘ftaebt,  ohne  ^u  urtntrett,  unb  enb? 
lid?  führte  ihn  fein  Vater  oor,  um  mir  megen  feiner  Rettung 
gtt  bau  fett." 

„tiefer  Änabe  erfreute  gd?  eine  3cttfang  btefcd  gefunben 
Buganbb;  altein  ber  9?et£  febrte  ^urücf  unb  mar  mit  ^efttgen 
©chnter^en  in  ben  ?enben  [begleitet.  Ed  mar  nun  an  ber  eitert? 
gen  Materie,  meldbe  mit  feinem  Urin  abgtng,  fo  mie  an  anberen 
0pmptomeit  gegtbar  abjunchmen,  bag  ber  patient  ein  ©efegmür 
ut  beit  Vieren  batte.  ^Dte  Einfprigung  oott  marinem  Sager 
führte  ihm  nod?  immer  fo  oiel  ginberuttg  ^u,  bag  er,  obfegen  ihn 
feine  SDßutter  nicht  vermögen  fonnte  feinen  0tuhl  oerlagen, 
bemtod?  and  eignem  Antrieb  ^metrnal  bedDagd  oon  ber  Drforber? 
grage  nach  ber  Sntbrnüglengrage  fam,  um  gd?  feine  Vlafe  ein? 
fprtgen  ju  lagen.  Die  0frophelfranfhett  ber  liiere  lieg  nicht 
nad?,  unb  ^ulegt  gel  er  berfelben  $um  Opfer.  Die  Stiere  lieferte 
ein  augcrcrbentlicged  Veifpiel  oon  ber  Verheerung,  melcge  bad 
©efegmür  auf  ber  Dtüfe  anrichtete;  unb  fo  febr  mar  bie  Vlafe 
burd?  bad  Slnhaufen  ber  Materie  gereift  morben,  bag  geh  in  bet 
Dgat  eine  Ermeiterung  bed  mutlern  Dgeiled  ber  Vorgegerbrüfen 
oorfattb,  melcged  man  allgemein  für  eine  Äranfgett  betrachtet, 
bie  nur  alten  Leuten  guftogt. 

„Der  fünfte  gall  lieferte  ein  Vetfpiel  oon  ber  3liidgebebnt? 
l?ett  ber  Eiterungen  runb  um  ben  Jipald  ber  Vlafe  — -  eine  Eite? 
rung,  mte  mir  fie  gemognltd?  bet  0fropbelfranfbeiten  gitbett.  Der 
in^febe  gebenbe  patient  mar  mager,  blag,  abge;el?rt  unb  fegminb? 
füd?tig;  bettn  bte  $ranfbett  mar  eben  fo  gut  aud^egrenber  Statur, 
aid  menu  ber  patient  gebachte  Eiterungen  auf  ben  tagen  gehabt 
hatte.  Eine  retd?ltd?e  bümte,  eiterige  ^ludleeruitg  fam  allemal  and 
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ber  Jparnr6J>re;(^tiifprt^ungen  ttermoc^ten  qcgen  biefe^llcbet  nid?tö. 
Oiefer  patient  fam  aug  ber  gerne  unt>  gebrauste  n>a^rfc^etn(tcl? 
meine  SBerorbnungen  nicht." 

4)  23efonberg  empfehle  id)  bag  ©infprtöen  ber  53lafe  im 
Entgehen  ber  $ranfheit,  mo  fte  nod)  uvula  vesicae  l)ei®L 
20enn  ber  patient  einen  unorbentlichen  D?et$  beg  empgnbltd)en 
Orteg  an  bem  £alg  ber  53lafe  fo  gibt  eg  nid;tg,  mag  ben 
D?ei$  mehr  füllen  fonnte,  alg  (^infprißungen." 

„Oag SSernünfttgebeg ©efagren ig leidjt etn^ufehem  20tr 
linbern  bie  9iei;barfett  beg  behafteten  £beileg  babnrcih,  bag  mir 
laueg  !S3affer  gatt  beg  fd)arfen  Urtng  einbrtngen  Sn  bem  na¬ 
türlichen  3nganb  ber  SSlafe  ig  bie  Oberfläche  berfelben  für  bte 
Dating  beg  Uring  nicht  ober  blog  in  einem  ihr  etgcnthümlidjen 
©rab  empfänglich ;  aber  menn  biefer  empftnbltd)e  Ort  mit  (5nt* 
SÜnbung  ergriffen  mtrb,  fo  mtrb  ber  fcharfe  Urin  eine  begänbige 
Duelle  beg  ^ei^eg,  unb  bte  Äuglein  haben  bann  feine  D^uhe, 
um  [ich  mieber  bequgetten.  ©enn  man  laitgfam  unb  gufenmeife 
bie  23lafe  mit  lauem  ÜBafier  anfüllt,  fo  mirb  ein  längerer  3mi? 
fchertraum  ron  [ftube  rerfcbafft,  unb  ber  Siitgtretber  beg  Uring  logt 
fich  auf;  unb  menn  ber  Urin,  melcher  aug  ben  £>arngängen  burch* 
ftefert,  bie  2$lafe  mitteig  ber  glüfjtgfeit,  melche  bereitg  bartn  tg, 
augbehnt,  bann  mtrb  ber  Urin  fo  febr  rerbünnt  unb  feine  ©chdrfe 
fo  geminbert,  bag  bie  23lafe  nur  burch  bte  2lugbehmtng,  nicht 
aber  burd)  bag  Oafepn  beg  fcharfen  Uring  ;ur  3ufammengebung 
geregt  mirb.  Uebrtgeug  mtrb  burch  bicfe  ^tnfpngttng  ber  23Jafe 
bie  gdf>e,  fchletmtge  unb  eiterige  ^ibfonberung,  menu  bereu  ror* 
hanben  ig,  meggemafchen,  unb  jenem  burch  ihr  Oafepn  rerurfach* 
ten  ©tubl^mang  beg  jparng  abgebolfen." 

5)  „Oie  Qfinjprifeung  ber  23lafe  mirb  bei  heftigem  unb fchmer;* 
lichem  nächtlichem  ©tarreu  beg  ®emäügg,  fobalb  eg  aug  bem 
D^eg  beg  hintern  £he^eg  ber  Harnröhre  entgeht,  Sinberung  rer* 
ghajfen." 

2Öir  motten  je£t  atteg  Obige  gehörig  burd;gehen. 

(£ntblogt  oon  aller  technifchen  ^)l)rafeologte,  tg  genannte 
$ranfbeit  fcbltcbtmeg  eine  l£nt;ünbung  beg  Jpalfeg  ber  Q3lafe, 
melche  ftch  über  bte  umberliegenben  ^betle  verbreitet ;  unb  im 
©an$en  fantt  td>  ben  SSerfager  (obfd;on  fein  ©erf  geh  big  auf 
beinahe  fünfhunbert  ©eiten  ergreeft)  nicht  befchulbigen,  bag  er 
geh  fo  umganblich,  mie  riete  feiner  Slmtggenoffen,  auf  ted)* 
nifche  3lugbrücfe  einlägt. 

Gfg  fep  mir  jeboeg  ertaubt,  ben  eingchtgrotten  ?efer  $u 
fragen,  ob  er  aug  ber  oben  angeführten  2lugeinanberfe£ung 
einen  begimmten,  rottfommnen  23egrijf  ron  ber  in  D?ebe  gehend 
ben  Äranfhett  erlangt  h nt,  fo  bag  er  geh  felbg  genügenb  unb 
entfeheibenb  über  bte  mirflicge  Urfachc  biefer  Äranfgeit  belehrt 
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haften  fann?  3nbent  td)  alle  aufgegdhiten  «Symptome,  Singet* 
chen  unb  ©efuhle  übergebe,  unb  btefelben  für  etngeffanben 
betrachte^  folge  ich  bem  ^Bcrfaffer  mtt  feinen  eigenen  Porten, 
Derfelbe  fagt:  „Die  Urfache  biefer  $ranff)ett  ftnb 
heftige  ©ntgunbungen  in  ber  £mmrdhre,  welche 
burd?  regelfofe$  ttnb  au^fchweife  nbc$  2eben  ver* 
fehlt mmert  worben  ftnb."  ic .  :c.  3e|t  ?efer,  merfe  bie 
Dtefe  ber  wiffe  nfeh  a  ft  lieh  en  (Schlöffe:  Die  ^ranfheit  iff  (£nt* 
gönbung,  nnb  bie  Urfache  iff,  nach  be$  VerfafferS  eigenen 
SÖorten,  ebenfalls  Q?ntgunbung! 

©ine  (£ntgünbuug  beö  .(hälfet  ber  Vlafe  nnterfchetbet  fid> 
nid>t  tm  geringen  von  irgenb  einer  anbern  ($ntgunbung,  we* 
ber  von  ber  beö  SlugeS,  noch  von  ber  ber  Zungen,  nt>4>  von 
ber  irgenb  etne6  anbern  $6rperthei(e3.  Die  Urfache  aller  dn t* 
gttnbungen,  iff  eine  unb  biefclbe;  ber  etngtge  Unterfchieb  iff  ber 
Dheil,  auf  welchen  fte  ftch  anfef$t:  fte  verbanft  ihr  Dafepn  ber 
verbotenen,  fcharfen,  beigenben  (Jigenfchaft  ber  geuchtigfeiten 
tm  Vlute,  welche  bie  Slbern  unb  ^dutchen  feigen  nnb  entgün* 
ben,  unb  gitlefct  in  Gnter  unb  Materie  ubergehen  unb  ©efchwure 
ergeugen.  Die$  iff  bie  Urfache,  bie  alleinige  Urfache,  nnb 
alleö  Uebrige  ftnb  nur  bie  0pmptome  eineö  franfen,  nnge* 
futtben  3uffanbe6  be£  dförpere.  Dag  reigenbe  ©tnfprt(3ungen, 
Slefsmittel  bie  dtranfheit  beffo  fchneller  herbeigefuhrt  haben  fön* 
nen,  iff  fefn*  natürlich,  weil  fte  bie  gefunbe  Verrichtung  je* 
ner  Drgane  befchdbigt  fmken;  jebeö  befchabigte  ober  fehwache 
Drgan  aber  iff  geneigter,  bte  Statur  ber  fchdblichen,  fdjarfen 
geudjtigfeiten  angunehnten,  al£  ein  fidtfere^. 

^Jeachbem  ich  alfo  an  bie  (Stelle  ber  ^hrafeologie  ber  $ranf* 
hettöfenner,  welche  fagen,  bag  ßrntgunbung  bte  Urfache  ber 
@ntgünbung  iff,  ober  welche  ftch  furgweg  mtt  bem  Sluöbrucf: 
entgdnbenber  3ugöHb/  entgunbenbe  abgefonberte 
geudjttgf  eit"  begnügen,  eine  vernünftige,  leicht  begreifliche 
Urfache  feftgefe^t  höbe,  gehe  ich  nmt  W  ber  Vehanblung  ber 
angeführten  gdlle  über. 

Der  Verfajfer  fagt,  ber  ©runbfaö  ber  Vehanblung  bejfeht 
barin,  Gfntgünbung,  $teigbarfett  unb  bte  Verrichtung  ber  ©c* 
fdge  gtt  verminbern  unb  bie  ©igenfdjaft  beö  ürtnö  gu  verdm 
bern*  Die  Mittel,  welche  er  fnergu  angibt,  ftnb  2lbführung$* 
mittel,  Vlutegel,  iupfftere,  fchlet'mige  ©etränfe  nnb  befonberS 
©tnfpri^ungen  von  lauem  2Öaffer  in  bie  Vlafe*  Unter  allen 
biefen  Vertreibungen  ftnbe  ich,  auger  ben  Slbführungömitteln, 
feine  eingige,  welche  bie  Urfache  im  gertngjfen  entfernen  fönnte. 
din  Slbführungömtttel,  mtt  welchem  man  SÖillenö  iff,  bte  ©e* 
bdrme  blog  offen  gn  erhalten,  fann  in  einer  folgen  $ranf* 
heit  nur  von  geringer  SBtrffamfeit  fepn,  unb  wa£  bie  ltnbern* 
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ben  fcbleimigen  ©etrdnfe,  fo  wie  bte  (£tnfprii$ungen  »on  lauem 
Staffer  betrifft,  fo  gnb  felbige  (mchg  fchdblich;  fie  mögen  mob! 
ben  ©chmers  auf  ein  paar  £age  befdnftigt  unb,  eingefd)tdfert 
haben,  aber  nur,  um  bem  Patienten  unabdnberlich  ben  £ob 
SU  bringen. 

2Öir  molten  jefct  bie  angeführten  gdlle  unb  ihre  golgen 
unterfuchnt.  Reicht  lange  bauerte  eö,  fo  fehrte  ber  3u>erg  mit 
feinem  alten  Uebel  surücf;  er  mürbe  aufö  9ieue  bebanbelt, 
unb  in  mentg  ÜÖochen  genefen  unb  gefunb  entlaffen.  Slllein 
mill  man  baö  28ahre  mijfen,  fo  mug  man  fragen:  2Öar  er 
mirflich  mobl,  ober  fonnte  er  mirflich  geheilt  morben  fepn? 
3<h  smeifle  fehr  baran,  ob  fich  biefe  grage  bei  gehöriger  Um 
terfudbung  bejahen  liege. 

2)er  Dfidcbge  mar  ein  Ättabe  von  gmolf  Sahren.  (£r  mürbe 
bejfer,  unb  ber  Vater  farn  fogar,  fid>  für  bie  Reifung  su  be* 
banfen;  allein  eine  Slnmerfung  jagt  un$,  bag  biefe  Rettung 
von  turner  £auer  mar,  unb  bag  ber  $nabe  an  einem  ©eghmür 
in  ben  Vieren  gerben  mugte.  @ine  achttägige  $ur  mit  ben 
$rduterar$eneten  mürbe  bie  Vieren  unb  bie  Vlafe  von  biefen 
fcharfen  geuchtigfeiten,  meldhen  man  ertaubt  butte,  geh  bort 
feg^ufe^en  unb  ©d)mdren  su  erzeugen,  gereinigt  hüben. 

£)er  fünfte  galt  geigr,  bag  ben  Patienten  au£  ber  Ve* 
hanblung  fetn  jpetl  ermüde.  5Dte  beibeit  alten  Sperren  mur* 
ben  bureb  bie  (£infpri£nngen  in  eine  furgbauernbe  9tube  »er* 
fe$t,  melche  bamit  enbigte,  bag  man  bie  Äranfbeit  für  ben 
©tein  anfah  unb  ihnen  biefeä  Uebel  au^fchnitt,  mdbrenb  hoch 
eine  Vebanblung  mit  ber  $rduterar$enet  biefen  ©tein  nach 
unb  nach  auögerottet  hüben  mürbe. 

/  2Öaö  nun  baS  Vernünftige  ber  Vehanblungöart  unb 
bte  2Öol;lthat,  melche  bem  Patienten  baburch  .merbe,  bag  man 
ihm  laueö  ^Baffer  betbringe,  um  bie  ©charfe  be$  Urin$  31t 
mtlbern,  betrifft,  unb  bejfen  ber  Verfajfer  ftch  fo  fehr  rühmt, 
fo  fann  biefeö  Verfahren  gerabe  unvernünftig  genannt  merben. 
2Öoher  follte  btefeS  laue  VSaffer  auf  irgenb  eine  SOßetfe  bie 
$raft  hüben,  bie  fcharfe  Statur  ber  geuchttgfeiten  in  bem  Vtute 
um^udnbern?  benn  von  biefen  geuchttgfeiten  leitet  bte  ©tgen* 
fchaft  be$  Urtnö  ihren  Urfprung  tyx.  £)a$  einzige,  mirflich 
©ute,  ma$  biefe  @infprifeungen  hüben  fonnten,  beftanb  bann, 
bag  ge  etmaö  von  ben  ob ergäch liehen,  sahen,  fchletmtgen,  ei* 
terigen  5lbfonberungen  abführten.  2)te  $rduterarseneten  mir* 
fen  bagegen  gans  anberö ;  ge  merben  verbaut,  bringen  in  ba$ 
S3lut  unb  reisen  bie  Drgane,  bie  verborbene,  fcharfe  geuch* 
tigfett  ober  Materie  au$  ben  tnnergen  Zeilen  au^sugogen. 

3ch  barf  behaupten,  bag  in  obigen  gdllen  nicht  etn  etn* 
^tger  patient  geh  nach  her  $ur  fech$  Monate  lang  einer  gu* 
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ten  ©efunbhett  gu  erfreuen  hatte;  in  ber  ^f>at  getßt  un3  and? 
bte  ndmliche  ©eite  be3  angeführten  2Öerf3,  bag  gerabe  bei 
bemjentgen  gall,  ber  am  meiffen  oerfprad?,  gwar  bte  Teilung, 
aber  auch  gugletch  ber  £ob  be$  Patienten  eintrat. 

13er  Verfaffer  fprid;t  fobann  oon  //jparngwang  nnb 
ben  Snffru  menten,  mittelgwelcherberUrin  abgelet* 
tet  werben  f  onn  t  e."  Qr$  würbe  nulffoö  nnb  gettt)erfd>n>enbenb 
fepn,  bem  SSerfaffer  burd?  einen  bieten,  mit  Verwirrungen  an* 
gefüllten  23anb  gu  folgen,  welcher  blog  oerffhtebene  unnötige 
*9J?ethoben,  wie  man  feine  Patienten  gu  behanbeln  habe,  an* 
gibt  —  3D?ethoben,  bte  alle  uunüß  nnb  oerberbltcb  finb. 

jptngchtltcb  ber  Bufammengiehungen  freut  eö  mid?  gu  fehen, 
bag  er  ihnen  bte  wahre  Urfacge,  namtid)  (£ntgunbung  beige* 
legt  hat,  unb  id?  hoffe,  ber  -£efer  wirb  geh  ftetb  erinnern,  wa$ 
©ntgünbung  iff.  Qfin  ganged  Kapitel  hanbelt  non  bem  Stufte* 
chert  ber  24afe.  3d)  begnüge  mich,  baraug  eine  dtranfhed^ge* 
fchichte  au^guheben,  um  nicht  nur  bie  Martern,  welche  eine 
tduffhenbe  wt ffenfchaftltche  2Dunbargenetfunff  bem  5ften* 
fdjengefdgedg  bereitet  hat,  gu  erläutern,  fonbern  auch  bte 
augerorbentiiehen  gehler. biefer  $ung  bargulegen. 

//Onn  gall,  bet  weichem  bte  jparnro l;re  geöffnet 
würbe.  13en  16.  3nlt.  Grin  patient,  46  Sahr  alt.  ©eit  oie* 
len  fahren  hat  er  nur  mit  ©dbwierigfeit  bab  2Öaffer  iaffen  fbn* 
neu,  unb  wahrenb  ber  lebten  geben  3ai)re  an  öfteren  unb  be* 
fchwerltchen  Slnfdllen  oon  Urinoerhalten  gelitten.  £>ie  lebten  bret 
Sahre  hinburch  hat  er  nur  tropfenweife  urinirt." 

„(£r  hatte,  ehe  er  gu  mir  fam,  berettb  gwet  SSunbdrgte 
nacheinanber  gehabt.  Unter  ber  SSehanblung  be$  erffern  nahm 
er  oerfdffebene  grenge  Meßmittel  ein,  an  bereit  golgett  er  auger* 
orbentlich  litt.  @r  hegt  eine  güngtgere  Meinung  oon  feinem  gwet* 
ten  2Öunbargt;  benn  burch  feine  SBeihülfe  fann  er  eine  biefe  wdd;* 
ferne  ©onbe  nenn  Soll  tief  in  bte  Harnröhre  bringen,  allein  auch 
btefer  Urnganb  hat  fein  Urtttiren  um  nichts  gebeffert." 

//^tadhbem  ich  ben  Patienten  geheigen  hatte,  biefe  ©onbe 
wieber  angulegen,  unterfuchte  ich  bte  £age  berfelben,  unb  fanb, 
bag  ihre  ©pt$e  nahe  an  bem  Dtanbe  be$  Hinteren  geefte.  3n* 
bem  ich  mit  einer  fleinen,  etwas  gebogenen  ©onbe  funeinfuhr, 
fanb  ich,  bag  ge  auf  bte  £tefe  oott  fech$  3dl  auf  SSergopfungen 
gieg,  unb  tnbem  ich  ge  tiefer  hineinbrüefte,  fanb  ich  ge  etngegwängt 
unb  fegffecfenb:  ein  ^Beweis,  bag  ge  in  eine  Bufammengtchung 
unb  nicht  in  ben  untern  £heil  beS  jparngangeö  gefahren  war. 
©3  war  mir  lieb,  bag  ber  neun  Bod  tiefe  dtngang  nicht  ber 
rechte  war." 

„Sch  ging  fobann  febr  behutfam  gu  2Öerf,  um  bie  3nfam* 
mengtefmng  mitteig  fleiner©onben  auSgubehnen.  Bufälltgerwetfe 
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berührte  ich  bie  3ufammenziebung  mit  ber  Slefcfonbe,  imb  inbem 
ich  fo  auf  eine  geltnbe  Seife  fortfuhr,  ber  zerrütteten  (35efunbt)eit 
meinet  Patienten  zu  pflegen,  batte  ftch  tn  bem  £aufe  oon  zwet 
Monaten  feine  £age  fehr  gebeffert.  ©eine  23lafe  war  tut  ©taube, 
eine  bebeutenbe  9}?enge  Urin  zu  fafljen.  (£r  batte  tDteber  an  $raf* 
ten  fo  zugenommen,  bag  er  fein  Saffer  mittel  fl  rütteln  laffeit 
founte.  ©ein  grogteö  Reiben  beftartb  nun  noch  in  einem  ©dpnerz, 
roelcben  er  tn  feinen  @ebarmen,  befonber^  im9Ö?aftbarm  empfanb. 
£err  53etl  befugte  ihn  zu  tiefer  3eit.  (£r  rietb  ibm,  auf£  £anb 
ZU  ziehen;  öllein  ba  ber  patient  ftrf>  fchon  zweimal  biefeö  9QUttel£ 
bebient  batte,  war  er  nun  feft  entfcblofjen,  in  ber  ©tabt  zu  bleü 
ben  unb  bie  Mnv  fort;ufei3ett." 

//Den  9.  Dftober  griff  id>  zu  Sleömittelu  unb  zwar  auf  bte* 
felbe  Seife,  wie  icb  fie  früher  unb  bisher  mit  ftetern  ^ortfjeil 
beigebraebt  batte.  Die  ©onbe  brang  tiefer  al6  früher  ein.  3« 
ber  9tad?t  mürbe  id)  zum  Patienten  gerufen*  (£r  fagte  mir  nun, 
bag  er  bei  einer  ©afterei  Sein  getrunken  unb  ftd;  Slbenb$  fo  wobt 
befunben  batte,  bag  er  beim  Slbenbeffen  porter  (ftarfeg  engtifcheö 
23ier)  getrunfen  babe.  Der  jparngang  war  oerftopft.  Der  s])a* 
tient  wollte  nicht  zugeben,  bag  man  ibm  zur  Slbcr  läge.  3 cg  gab 
tbm  bal)er  fcbmergfliUeute  dUpfttere,  unb  fobann  lieg  id)  tim  ein 
23ab  nehmen,  ^ier  nun  fug  nad;  einer  ziemlich  langen  3^tl 
etwa3  zäher  ©chleim  au6  feinem  ©emdd)t  zu  laufen  an.  Diefem 
half  ich  mittelft  ber  ©onbe  nach,  unb  tm  (Ganzen  leerte  er  eine 
bebeutenbe  Üftenge  ©chletnt  unb  jparn  au$.  (£v  brachte  ben  fol* 
genben  Dag  fehr  unruhig  ZU/  allein  ber  Urin  flog  unb  ben  $rdm* 
pfen  würbe  bttreh  wieberholte  Dofen  einer  and  ©ptegglaä  gube^ 
reiteten  Virtue  entgegengewirft." 

//©amfiag.  —  £r.  25ell  befuebte  ihn  heute  auf  meine  ^itte. 
Der  patient  hat  eine  groge  9)ienge  mit  ©chleim  oermifchten 
Urin  gelaffen.  ©eine  ©ebarrne  ftnb  in  einem  traurigen  3uftanb; 
fein  ©tuhlgang  tg  fort  unb  fort  oon  meiger  garbe ;  ber  ^atietit  fühlt 
©chmerzen  int  53auch,  welcher  febr  fchlaff  tft;  man  hat  ihm  zwölf 
Blutegel  an  ben  untern  Dheil  bejfelben  gefegt,  unb  ber  patient 
nimmt  jpoflrmdmttfche  Dropfert  unb  Öptumertract  in  einer  Dampfer? 
mirtur.  Slm  9J?ontag,  Dienftag  unb  Mittwoch  fuhren  bte  ©pmp* 
tome  fort,  fleh  günftiger  zu  zeigen.  Der  patient  urtnirte  freier, 
unb  fein  dpauptletben  beftanb  nun  in  ©tufüzwang,  fo  bag  ein 
eiweigdhnlicher  ©chleim  au£  feinem  9i}?aftbarm  abgtng.  Slut 
Donnerftag  war  ber  9teiz  in  feinem  ^agbarrn  augercrbentlid), 
unb  am  greitag  lehrte  bte  Urinverhaltung  zurücf,  wahrenb  bie 
9taht  zwtfchen  ber  ©d;ant  unb  bem  Hinteren  anlief,  üftan  felgte 
Blutegel  an,  worauf  ein  warmed  23ab  folgte.  ©amftag  Borgens 
fagte  man  mir,  bag  ber  patient  bie  Stacht  fehr  unruhig  zuge* 
bracht  hätte,  (£r  Uagte  über  jptöe,  wenn  er  fern  Säger  lagen 
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wollte.  ©ein  ®emddht  war  etwad  angefchwollen.  Sch  brachte 
um  11  Uhr  £rn.  23ell  mit,  um  tfm  zu  beftchtigen.  ^tefer  jperr 
verfchob  bte  Operation  bid  nach  gehaltener  23orlefung." 

//(9iachfolgenbed  ijt  eine  ©teile  aud  meinem  eignen  £agc* 
buche.)" 

//©amgag  borgend  wollte  ich  bte  9iaht  zwtfchen  ber  ©cham 
unb  bent  Hinteren  offnen;  allein  ich  überlegte,  bag,  obfchott  ich 
ihn  fnerburcb  von  ben  heftigen  ©pmptomen  befreien  fdnnte,  fo 
würbe  ich  boch  ntdfjt  in  meiner  9Q?acht  haben,  ben  @runb  zu  einer 
völligen  Teilung  zu  legen.  Sch  fchob  baher  bte  Operation  fo 
lange  auf,  bid  ich  mich  mit  ben  ba$u  nötigen  Sugrumenten  t>er^ 
fehen  haben  würbe;  benn  ich  geftehe  offenherzig,  bag  ich  bte 
$ran!hett  ein  wenig  beutltcher  bezeichnet  zu  fehen  witnfchte.  Die 
23ebecfungen  waren  angefchwollen  unb  bie  Vorhaut  ganz  audge* 
befmt;  aber  biefeö  ailed  berechtigte  mich  noch  nicht  zu  einer  Ope* 
ration,  um  fo  mehr,  aid  ich  einen  beinahe  eben  fo  grogen  frp* 
ffallahnltchen  3uganb  ber  Vorhaut,  welcher  aud  (£ntzünbung  ent* 
ganben  war,  entbecfte.  Dtefe  ©efd^wulft  bed  (Semächtd,  weldhe 
bie  golge  bed  heftigen  Drückend  beim  ©afferlaffert  war,  unb 
welched  Drücfen  eine  fo  enge  Bufammenziehung  veranlagte,  bag 
ber  patient  Sahre  lang  nur  bv<hg  mittelmagig  urtntren  fonnte, 
begdrfte  mich  jeboch  enblich  tn  ber  9lü£licbfeit  bed  Opertrend, 
weil  bte  (Gefahren,  benen  man  ftdh  burcb  ein  langered  SSerfdfgeben 
audfeßte,  bei  wettern  grdger  waren,  aid  bicfentgen,  bie  mit  einer 
Operation  verbunben  fepn  würben.'1 

//Um  vier  Uhr  verlangte  ber  patient,  wie  früher,  zu  urtni* 
ren;  allein  ed  ging  fern  tropfen  von  thm,  unb  fein  ©emächt  .hatte 
an  ©effhwulg  zugenommen;  habet  lieg  eine  fletne  @efchwulg  bed 
jpobenfacfd  beutlicb  bie  traurigen  golgen  abfehen,  bte  augenblicf* 
lieh  eintreten  mügten,  wenn  man  nicht  fogleich  zur  Operation 
fchrttt." 

//demnach  fcf?ob  td>  bid  zur  Bufammenztehung  einen  $athe* 
ter  hinein,  unb  fchnitt  einen  Dheil  ber  9iaht  zwWen  ber 
©chant  unb  bem  Hinteren  auf;  allein  ed  flog  fein  Urin.  Sch  gieg 
bte  ©pi£e  bed  dtefferd  «jegett  bad  äugere  (£nbe  bed  ^atbeterd; 
unb  aid  ich  ben  ©treif  ber  3^aht  burchgebobrt  hatte,  fchog  ein  ©trahl 
reinen  Urtnd  beraud,  welcher  hinlänglich  für  bie  Operation  fprad). 
Damit  nicht  zufrieben,  fd>nitt  ich  tn  bte  Harnröhre,  nahe  an  ber 
©ptfce  bed  ^atheterd,  nahm  fobann  einen  gewöhnlichen  Drofar, 
legte  benfelben  an  unb  brüefte  ihn  langfam  rücfwdrtd,  fo  bag  er 
bte  Bufammenztehung  burchbrang.  28ährenb  id h  nun  btefed  that, 
fuhr  ich  mit  bem  ginger  meiner  ltnfen  £anb  in  ben  9ttagbarm, 
um  ber  Operation  behülfltch  zu  fepn.  502cin  Bwecf  war  nicht, 
bte  S3lafe,  fonbern  einzig  unb  allein  bte  Bufammenztehung  zu  burch* 
bohren  unb  bte  ©pige  in  bie  Harnröhre  hinter  berfelben  betzu* 


/ 


—  283  — 

0 

bringen ;  id)  gog  beSpalb  gwet  bis  bret  9flal  baS  ©tilet  gurüd5. 
AIS  ich  bemerfte,  bag  ber  Urin  burcp  bie  ©prt£e  flog,  war  ich 
gufrieben,  unb  lieg  bte  ©pri£e  wo  fte  war.  Der  Erfolg  ber 
Operation  war  etn  freier  AuSflug  beS  ausgetretenen  UrinS,  unb 
eine  freie  Ausleerung  ber  33lafe." 

r/Cgortfe^ung  beS  DagebucpS  beS  bebtettenbenA$unbargteS). 
—  3epn  Upr  AbenbS.  Der  Traufe  beftnbet  fid^  fepr  wopl.  ©onn? 
tag  —  er  ifl  rupig,  auger  bag  feine  ©ebdrnte  fortfapren  ihn  gu 
quälen.  Montag  —  er  befnbet  ftd)  auf  bem  ABege  ber  33effe? 
rung;  fein  ©emacpt  tft  entgünbet,  aber  ber  jpobenfacf  bat  wteber 
feine  natürliche  ©eftalt  angenommen.  Der  patient  fahrt  fort 
eine  groge$ienge  gallertartigen  ©cpleimS  burcb  ben  After  abgufe? 
$en.  ©i n  ftarfeS  dtlpftier  oon  warmem  ABaffer  führte  ©rcremente 
mit  ftd;  ab.  Der  Urin  wtrb  burcb  bie  ©prtöe  abgefüprt.  Der  *Pa? 
tient  nimmt  fletne  Dofen  D'tpabarber  unb  Opium  mit  ber  $alf? 
mtrtur  ein.  ©tn  ©efcpwitr  in  feinem  ©emacpt  würbe  geöffnet 
unb  bat  9D?aterte  unb  grobe  Unreinigfetten  auSgeworfen." 

f/Donnerftag.  —  Der^ranfe  leibet  fortwüprenb  an  ©cpnter? 
gen  im  9D?aftbarm,  obfcpon  ber  ©tuplgwang  nacpgelafTett  bat." 

f/Am  ©amftag  unb  ©onntag  befanb  fiep  ber  itranfe  fcplim? 
mer,  unb  Dr.  ©  o  u  t  b  e  P  unb  £r.  35  e  i  l  würben  gu  ipm  gerufen ; 
bte  ©prt$e  würbe  berauSgenomnten,  unb  etn  ^ftoprenumfcplag  um 
baS  ©emäcpt  gelegt.  Da  ©tillungSmittel  nur  ben  D?eig  gu  wer? 
grogern  fcbienen,  fo  würbe  ipm  eine  ^ille  auS  ©d;ierltngSertract, 
23ilfenfraut  unb  D^ubrwurgel  gegeben,  unb  mit  ben  erwetcpenben 
Älpftieren  fortgufabren  oerorbnet.  Einige  Dage  oerblteb  er  in  bte? 
fern  Buftanb,  aber  nahm  gufebenbS  ab.  ©eine  Bunge  war  an  ber 
©pifse  rotb  unb  am  hintern  Dpeile  fcbwarg,  fein  ^3ulS  fdbwäcper, 
unb  bod;  feiste  er  noch  immer  einen  etwetgahnlicpeia  0d)tetm  ab. 
9Racp  ber  Operation  machte  ihm  ber  Urin  nichts  mehr  gu  fchaffen. 
©r  befarn  ftdrfere  Äofl  mit  C^hüiartnbe  unb  ABetn."  —  (Der  33e? 
rieht  tft  oon  hier  an  mit  gang  mtbebeutenben  ©egenjtänben 
ungefüllt,  welche  ich  wtebergugeben  für  unnbtbig-  halte.  Der 
patient  hatte  $eicppuften  am  Montag  unb  nahte  fiep  feinem 
©nbe.) 

^3erglteberung." 

/r©tn  fletneS  ©efcpwür  batte  ftd)  unter  bem  ©epambetn  ge? 
bilbet.  Dem  Anfepen  nach  waren  bte  ©ingewetbe  beS  Unterleibs 
in  einem  natürlichen  Buftanbe.  Die  Sßlafe  war  gufammen  gego? 
gen  unb  berbteft." 

//Snbent  man  bte  35fafe  in  bie  $6pe  gog,  gerplaßte  ein  ©e? 
fcpwür,  weld;eS  ftch  gwifepen  ber  33lafe  unb  bem  Üttaftbarm  be? 
fanb.  DiefeS  ©efcpwür  ftanb  mit  bem  dftaftbarm  in  Aerbütbung. 
Die  Aorjteperbrüfen  waren  fafi  günglicp  berfcpwunben,  benn 
nichts  war  mepr  babon  gu  fepen  als  bte  ABanbe,  welcpe  ben  ©atf 
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etne$  großett  ©efcbwurS  bilbeten.  £)te  innere  ^ette  ber  53fafe  war 
nie f}t  entjünbet,  aber  bte  innere  Sebecfung  ^atte  v>erf<^tebene  ©dcfe 
gebilbet,  n welche  mit  gd^er  Materie,  ähnlich  berjentgeit,  bte  au£ 
bem  ©ernähr  geflojfen  war,  ungefüllt  waren.  0D?an  fanb  ben 
9D?ajlbarm  über  unb  über  mit  ©djwdren  bebecft,  unb  bte  Sebe? 
cfungen  beffelben  waren  ungefähr  einen  3oti  aufwärts  gefcbwulft? 
artig  »erhärtet,  nnb  batten  e Be  große  £oble,  bie  mit  ben  »or* 
befcbrtebenen  ©efcbwüren  in  Serbtnbung  ftanben.  £)ie  feiere  ber 
Hufen  ©eite  war  gefcbwotlen  nnb  »oll  ©iter." 

3cun  frage  ich,  wa$  lieferte  bie  BergHebermtg  bet  btefent 
ÄranfbetBfall?  9ticbt$  aB  ©efebwüre,  ©cbwären,  (£iter,  jähe 
glüffigfeit.  £)te  Slerjte  aber  würben  biefe  ©rfebeinung  an  allen 
benjenigen  ftttben,  beren  $ranfbeit  im  Unterleib  liegt,  wenn  fte 
ftrh  bie  Üftühe  geben  wollten,  beren  Körper  ju  offnen.  Welche 
^enntnijfe  fottnen  baratB  ber  SSijfenfcbaft  werben!  28ollt  3hr 
wijfen,  wie  bie  (£tngewetbe  be£  Unterleib^  in  ihrem  gefuttben 
Buftanbe  befcbajfen  ftnb,  geht  unb  jergliebert  ben  Socf  ober 
ben  jpafen  au6  bem  28alDe.  3hr  derber  »on  ihnen  lernen, 
wie  bie  Unterleib^eingeweibe  beim  9ftenfcben  aiBfeben  muffen, 
wenn  fein  Slut  gereinigt  unb  bie  in  O^ebc  ftebeitben  groben 
geuebtigfeiten  abgeführt  ftnb,  unb  bann,  nur  bann  allein  wirb 
ber  0D?enfcb  aufboren  ein  »on  dfranfheiten  betmgefucbteö,  utt? 
glücfltcbeö  2Öefen  ju  fepn, 

3cb  will  bie  ©ebulb  meiner  £efer  nicht  langer  mit  mehr 
^ranfbetBfällen  unb  mit  einer  ewigen  2Öieberbolung  eineö  unb 
bejfelben  ©egenftanbe^  auf  bie  $robe  fe£en.  ©eben  ber  bloße 
©ebanfe  an  biefelben  unb  an  bie  ©eenen  beö  ©lentB  reichen 
hin,  um  felbjl  »or  C^fet  unb  SÖ?itleib  franf  ju  werben  —  ©ce? 
neu,  bte  bttreb  unfere  eigene  ?etcbtgläubigfeit  hrroorgerufett 
werben;  allein  e£  iff  »erjethltcb —  fo  lange  man  nichts  Sejfe* 
re$  weiß:  unb  fo  lange  mußte  e6  natürlich  beim  eilten  »er? 
bleiben*  „®a^  man  nicht  dnbern  fann,"  hieß  c$,  „muß  man 
mit  ©ebttlb  ertragen." 

^terauö  ging  nun  aber  etn  neuer  Uebelftanb  ber»or,  näm? 
lieb/  baß  »tele  £eute  bett  ©runbfaft  annahntett,  gar  feine  2lrje? 
net  ju  gebrauchen,  wa6  nun  allerbtng^  auch  ein  3rrthum  war ; 
benn  fte  breiten  baburch  eben  fo  wenig,  wie  ihre  ^ebennten? 
feben,  bie  ftcb  ber  Slrjeneten  bebtenten,  bie  Äranfheiten  »on 
fid)  ab.  £er  ^ftenfcb  bebarf  in  allen  2agen  fetneS  ?ebetB,  tm 
gebtlbeten  wie  tm  rohen  Brtßctnb,  ber  Slrjenet;  aber  nur  einer 
folcben,  bie  feinett  Körper  reinigt  unb  fein  Slut  lautert*  £)te 
gütige  9iatur  fyat  bie  (£rbe  mit  einer  unzähligen  9D?amticbfatt 
ttgfeit  »on  ©rjeugntjfen  jur  ©rhaltung  wte  jum  ©enujfe  be3 
9D?enfcben  »erfe^en ;  fie  bejtimmte  aber  nur  eine  klaffe 
jur  Rettung  feiner  $ranfbetten.  Son  jeher  fyat  man 
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etngefeben,  bag  noch  etwa$  mangelte,  wa£  nod)  nicht  gefttn? 
ben  mar,  namltd)  ba3,  —  ich  barf  fagen  —  wa$  ein  neue3,  ge? 
miffed  unb  bauerbafted£eben  wieber  erzeugte  unb  baffelbe  non  fet? 
nen  pbpgfd;en  Reiben  befreite; unb  biefeö  (Etwa$  ig  je$t  gefunben. 

$H*afttfcbe  ^Beobachtungen  übet4  bie  SSebanblung  ber  3ufam= 
menjtebungen  in  bet  ^arnrobre  unb  in  bem  ©cblnnbe,  23on 
©iv  (£♦  §ome*  ®  SBänbe.  Sonbon,  1805« 

IDtefeö  3Öert  fann  mit  9?ed?t  ein  fretgenbeö  ©ebirge  ge? 
nannt  werben;  bictletbige  23änbe  ebne  gnbalt!  ©onben  unb 
2le£mittel  wecbfetn  ab,  um  wie  ein  3immermann  mit  bem 
jpobel,  nur  bie  2lu$mud)fe  me  ggu  glatten,  unb  bamit  ig  2Jlte$ 
gum  Segen  gefcbeben. 

21ucb  id)  trug  oor  bretgtg  Sauren  mein  ©d)erflein  gum 
2lltar  btefer  ?ebre*  50^etn  Uebef  mürbe  bamal$  mit  bem  Titel 
/rDrganifdbe  Trantbeit"  aubgefchmücft  Unb  maö  glaubt  man 
wolff,  waö  mir  oerfcbrieben  mürbe?  'iTiicbtö  geringere^,  alö 
beim  ©cblafengeben  gebenbeö  28affer  gu  trtnfen!  0D?ein  2lrgt 
ermangelte  nicht  mir  begreiflich  gu  machen,  bag  ber  9D?agen 
Gaffer  non  einer  hebern  Temperatur  beffer  ertragen  tonnte, 
al$  ber  ©aumen.  (ürö  erwuchs  mir  aber  au$  ber  Befolgung 
biefer  Sßorfcbrtft  nicht  ber  geringge  SBortheil,  ma3  mir  je^t 
auch  gang  einleuchtenb  ift,  beim  mein  Uebel  lieg  geh  nicht 
auöbrennem 

£)tefer  ©chriftgeller  nimmt  nicht  ben  geringgen  2lnganb, 
3ufammengiehungen,  obgleich  er  beren  ©rmtburfacbe  nicht  an? 
giebt,  al$  eine  Urfadhe  anberer  Trautheiten  gu  crfldren. 

Trantbett,  mo  ge  auch  beginne,  unb  mo  ge  geh  auch  an^ 
gefegt  bähen  mag,  bleibt  nicht  lange  an  bemfelben  Orte;  an? 
bere  Torpertbeile  fangen  halb  an,  auf  bie  eine  ober  bie  anbere 
2Öetfe  oon  ihr  angegriffen  gu  werben,  ba  ge  felbg  ein  oer? 
borbener  3uganb  ber  geuebtigfeiten  ig,  bie  genebtigfetten 
aber  bie  Urfacbe  aller  Trantbeiten  gnb. 

Slog  an  einer  eingtgen  ©teile  oorliegenben  2Öerte£  ffnbe 
idh,  bag  ber  Serfaffer  einer  oorbereitenben  Urfacbe  ermahnt 
©6  btigt  bort,  bag  biefe  Trantbeit  gurueffebrt,  wenn  ge  etn? 
mal  fchlecht,  baö  f)etgt  burch  ungeeignete  Mittel  bebanbelt 
morben  ig  —  eine  Sebanblung,  welche  bie  2Öttrgel  aller  Met? 
fade  ig.  £)a$  (Eigentliche  biefer  Trantbeit  aber  begebt  barin, 
bag  3ufemmengiebungen  ihr  «Dafepn  ber  chirurgifchen  Sebanb? 
lungbart  oerbanfen;  benn  ohne  biefelbe  mürbe  man  biefe  Trant? 
beit  nicht  fennen;  allein  ber  bamit  Gehaftete  bät  eine  oorbe? 
reitenbe  Urfacbe  in  ftd),  nämlich  bie  bag  feine  geuebtigfeiten 
oerborben  gnb  unb  babin  geben,  biefe  Trantbeit  gu  ergeugen; 
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rcÄ&rettb  cm  Slnberer,  beffen  genchtigfetten  rntnber  rerborben 
finb,  biefelben  Dperationen  erletben  fonnte,  ohne  baß  ße  fo 
traurige  folgen  nach  ßch  ^ogen.  £ter  faun  man  affo  fagen, 
baß  bie  Teilung  fcblimmer  iß  als  bie  $ranfhett.  Der  Urn* 
ßanb,  baß  bte  5D2enfd)en  ßch,  bet  Bufammeitziebungen,  einer 
folgen  ungeeigneten  SSehanblungSart  unterwarfen,  laßt  ßch 
bloß  bannt  entfestigen,  baß  ihnen  bis  je£t  ber  natürliche, 
einfache  Seg,  auf  welchem  biefe  dtranfheit  fowohl  nerhutet 
als  geheilt  werben  fann,  gänzlich  unbefannt  geblieben  iß. 

golgenber  gall,  ben  ich  auS  bem  9J?unbe  beSjeitigen  höbe, 
bem  er  wtberfahren  iß,  unb  ben  ich  $u  nennen  bereit  bin, 
mag  als  ©ettenßuef  zu  bem  ($efagten  bienen.  Grin  sjftann 
war  mit  einer  Äranfheit  im  9ß?aßbarme  behaftet.  (Sein  2lr$t 
ober  Sunbarzt  entbeefte,  baß  er  eine  gtßel  in 'ber  Dejfnung 
beS  Jpinteren  höbe  SaS  war  alfo  natürlicher  als  zur  £)pe* 
ration  beS  2luSfchneibenS  ^u  fchreiten,  welche  auch  fogleich 
ooß^ogen  würbe  unb  ihn  unter  beillofen  Dualen  fcd?S  Soeben 
lang  bettlägerig  machte.  Einige  Beit  barauf  fühlte  er  aber* 
malS  ©chmergen  tm  D^aßbarm,  unb  ber  patient  wanbte  ßch 
nun  cm  -einen  anbern  5lr^t,  ber,  nachbem  er  ben  franfen  Dheil 
unterfucht  hatte,  runb  weg  erklärte,  baß  er  wegen  einer  dtranf* 
heit  operirt  worben  wäre,  bie  er  nie  gehabt  hdtte. 

spraftifChe  Beobachtungen  über  Bufammenziehungen  ber  $arn= 
t'vf)ve  nub  beS  50taftbarmeS,  gnm  BweCf  e  einer  rerbefferten 
BehanblungSWeife  nnb  Teilung  biefer  Ärattfheit;  beleuchtet 
burCb  bie  BSirffamfeit,  welche  ihre  5tnwenbung  in  oielen 
ausgezeichneten  nnb  hbCßft  wichtigen  gätteu  heroorbraCßte, 
unter  welchen  gatten  eS  einige  3nfammengiehungen  gab,  bie 
gehn  bis  jwangig  3ahre  geftanben  hatten,  nnb  bie  in  ein 
paar  3öoChen  gänzlich  geheilt  würben;  als  Beweis  wie  fehr 
biefe  BehanblungSart  twr  jeher  anbern,  bisher  eingeführten, 
ben  Borzug  rer  bient.  Bon  (£♦  B.  (£ourtnet>.  50t.  D. 

SSorltegenbeS  Serf  beßeht  faß  ganz  auS  ÄranfhettSfatten 
btefer  21rt;  nur  fechzriw  ©eiten  babon  fmb  allgemeinen  oor** 
Idußgen  Bemerfungen  gewibmet. 

Der  Sßerfaßer  legt  unS  eine  50?enge  $ranfheitSfälle  oor, 
auS  welchen  ich  erfehe,  baß  bie  ndmltchen  Patienten  zuror 
unter  ber  2lufftdß  anberer  befannten  Sunbdrzte  geßanben 
haben;  (Iltne,  jpeatrifibe,  jpome,  Blizarb  u.  a.  m.,  heißt 
eS  in  biefem  Serfe,  haben  bloß  apf  furze  Beit  ben  Patienten 
oon  ihrem  Uebel  geholfen.  Dhne  Bweifel  wirb  aber  halb  ein 
Slnberer  auftreten,  ber  bem  Dr.  @ourtnep  fagen  wirb,  baß 
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ßud)  er  ferne  Patienten  mir  obergdckftck  oon  Sufammengte* 
jungen  befreit  tjabe. 

Bur  Darlegung  bog  bte  mengkltcken  Ädrper  bei  Untere 
fucfyung  fammt  nnb  fonberö  btefetben  2lngeicken,  al$  9D?aterte 
Bufammengerinnungett,  Eiterungen,  Verkartungen  ic.  jc.  bar* 
bieten,  oermeife  ick,  um  Dfaum  gu  fparen,  auf  einen  Berglie* 
berungäfalt,  ber  auf  ©.  82  obigen  28erf$  aufgegeicknet  ig. 
2Öir  erfeben  auö  biefem  gälte,  bag  ba$  Uebel  au$  einem 
franfen  Buftanb  bc$  «Xttagbarmö,  ber  jparnrökre  linb  ber  9tte* 
ren  entganben  tg;  btefer  franfe  Buganb  aber  rührte  oon  et* 
ner  2lnkdufung  gdker,  fckletmiger  unb  fckarfer  geucktigfeiten 
ker,  metcke  bie  Symptome,  bte  mir  angegeben  ftnben,  ergeug* 
ten.  5D2an  backte  aber  nickt  baran,  bie  geucktigfeiten  oon 
ber  «ffiurgel  au£  fortgufekaffen,  fonbern  ertaubte  t'knen,  gek  auf 
bie  Vieren  angufefcen  unb  fick  gu  einer  SD^affe  gu  bilben,  bie 
ben  9}?agbarm  ergriff  unb  benfelben  biö  gu  einem  ©ekreefen 
erregenben  ©rab  aufckmoll  unb  oerkartete*  £atte  man  im 
Anfang  nickt  oerfdumt,  ben  Körper  oon  feinen  bdfen  geuck* 
tigfeiten  gu  reinigen,  fo  mürbe  biefe  martere  unb  qualoolle 
^ranfkeit  nie  entganben  fepn;  unb  felbg,  menn  ftd>  burck 
Vernackldfggung  bte  Jfranfkeit  gebitbet  kdtte,  mürbe  burck 
ben  ankaltenben  ©ebrauck  be£  reckten  9D?ittetö  batb  2tnberung 
oerfekafft  morben  fepn:  menn  man  aber  nur  barauf  bekarret, 
ben  «Patienten  gu  fcknetben  unb  nur  obergdeklicke  dugerlicke 
Mittel  angumenben,  fo  fann  nur  gob  ober  qualoolleä  £eben 
bie  gotge  fepn. 

£>e$  ^tjgeiften  SSekanblmtgSart  ber  Bufammcngtekungcti. 

T)a$,  ma$  mir  au$  bem  Vorkergekenben  erfeken  kaben, 
reid>t  kin,  um  un£  einen  rtcktigen  begriff  oon  ber  Urfacke 
unb  9?atur  ber  Bufammengtekungen  fo  mie  anberer  Jlranfkeiten 
ber  Vlafe  unb  Jparnrdkre  gu  macken.  £>te  ©ruuburfacke  tg 
ein  Oerborbener  Buganb  ber  geucktigfeiten,  bie  Stfebenurjacke 
aber  eine  ungeeignete  Vekanblung^art,  moburck  bie  garten  ©e* 
mebe  jener  $örpertkeile  befekdbigt  unb  gereigt  morben  gnb  unb 
eine  Verbtcfung  ober  ©tetftgfett  ber  jpautcken  erkalten  ^ahen. 
©eben  mir  nickt,  bag  in  jebem  Zfyeile  ber  £>aut,  menn  ge 
befekdbigt  ig,  etn  dknlicker  «progeg  oorgekt;  bag  biefeö  tn  ben 
©eknen  mte  tn  gufatnmengegogenen  ©elenfen  ber  ginger,  auck 
okne  oorkerige  Vefckdbtgnng,  ©tattgnbet?  Unb  gerabe  btefeS 
tg  ber  einfache  Buganb  unb  bte  Urfacke  bejfen,  ma$  bie  StÖunb* 
drgte*feggekenbe  ober  bletbenbe  Bufammengiekungen  nennen. 

Eine  anbere  ©attung  oon  Bufammengiekung,  melcke  man 
bte  frampfkafte  nennt,  entftekt  auö  berfelbett  Urfacke  mie  Krampf 
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tit  anbe rtt  Sheilen  beb  $orperb,  unb  zieht  t'hv  Safepn  aub 
einer  fd^arfen  geuchttgfeit,  n>efd?e  bte  20irffamfett  ber  Sfflufc 
fein,  ©ewebe  nnb  (Seinen  lahmt  unb  |emmt*  Siefeb  ftnb 
bte  betben  einigen  (Gattungen,  welche  mau  unter  bent  Xiamen 
3ufammenztehungen  fennt. 

Um  nun  bte  erftere  ober  bte  bleibenbe  3ufammenztebung  $u 
feiten,  bebtenen  ficf>  bie  ©unbdrzte  ber  Meßmittel.  Slletn  eb  tg 
leicht  exngufef)en,  bag,  auger  ber  Dual  nnb  ben  23ednggigungen, 
Welche  ge  bem  Patienten  baburch  oerurfachen,  unb  ber  grengen 
SMdt  unb  ?ebenbwetfe,  welche  fie  ihm  oorfchretben,  Dtefeb  nur 
eine  fur^e  unb  unzuretchenbe  Teilung  fet>n  fann,  unb  bag 
man  blog  zu  biefen  Mitteln  feine  3uflucbt  genommen  ftat,  weil 
man  bie  innere  Einrichtung  beb  menfchltchen  ^drperb  unb  bie 
natürliche  2Öetfe,  biefe  Trautheit  oon  ®runb  aub  gu  Per* 
buten  unb  gu  Reifen  (fo  bag  ge  nie  zurücffehren  barf,  menu 
ge  gehörig  behanbelt  wirb),  nicht  fannte. 

28ab  bie  anbere  (Gattung,  ndmlidt  bie  frampfhafte  betrifft, 
fo  barf  bezweifelt  werben,  ob  ge  füglich  eine  3ufammenziehung 
genannt  werben  fann.  ©te  bauert  nur  eine  fuqe  3eit  uub 
ig  mit  feinem  ber  21  ngetchen  ber  ergerett  begleitet,  cbfcbon  ge 
baffelbe  9tefultat,  ndmltch  ^erminberung  unb  SSergopfung  beb 
Urinb  bettwrbringt.  @te  begeht  in  einer  frampfhaften  ober  ton* 
pulgoifchen  jpanblung  ber  9ftubfeln  ber  Harnröhre,  welche  hierzu 
burch  franfe,  fcharfe  geuchtigfetten  geregt  werben,  wie  fold;eb 
bei  Dielen  anberen  ähnlichen  jpdutchen  beb  $orperb  bie  (£r* 
fahrung  lehrt. 

Sie  gewöhnliche  2lrt,  ge  burch  laue  SSdber,  warme  @in? 
fprt($ungen  :c.  burch  ©chlaflfmachen  ber  Sbeile  zu  behanbeln, 
mag  wohl  ein  paarmal  ßinberung  oerfchaflpen.  Soch  wirb  Ui* 
ner  unter  unb  fo  fur^gchtig  fepn,  um  nicht  einjufehen,  bag 
eine  folche  23ehanblungbart  nur  eine  oorubergehenbe .SÖtrfung 
haben  fann,  unb  bag  ge  feinebwegb  im  ©taube  ig,  bie  Ur* 
fache  zu  entfernen  ober  eine  D^abilcalfur  zu  bewirten;  benn 
wab  nüt$t  eb,  nur  ©pmptome  heilen  zu  wollen  unb  habet  bte 
Urfache  zu  überfeinen. 

Sie  Sßorfchrtft,  nad)  welcher  3ufammengtehungen  hpgeh 
gtfch  behanbet  werben  feilen ,  ig  folgenbe: 

©obalb  man  trgenb  eine  Üftbequemlichfeit  ober  ettkn 
©d;merz  in  ben  befagten  Sfneilen  fühlt,  fo  beginne  man  mit 
9er.  1,  unb  nehme  baoon  6  bib  12  Rillen,  beb  9Jiorgenb 
aber  eine  Sogb  ber  dflfnenben  Ärduterpuloer  eitt;  man  fahte 
bamit  wähtenb  einer  2Öod?e  ober  zehn  Sage  fort,  unb  foUte 
bieb  nicht  fraftig  genug  wtrfen,  fo  oermehre  man  jeben  $benb 
bte  Sogb  um  ein  paar  Rillen.  9iach  biefer  zehntägigen  $ur 
nehme  man  oon  9tr.  2  unb  9tr.  1  feben  2lbenb  abwechfelttb 
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feie  genannte  3^  webet  eine  Dog$  ^utoer,  fe  oft  man  wit! 
angewenbet  werben  fann;  fo  fal;re  man  fort,  bib  man  geh 
ooltfommen  fret  unb  wobt  fdblt.  ©otlte  man  etn  paar  Dage 
auöfeptt  wetten,  fo  neunte  mau  an  bem  Dage,  wo  man  au$? 
fefeen  will,  9Ö?orgen$  beim  Hnfgeben  5  Ritten  eon  9tr.  l; 
fte  werben  eine  gefunbe  Hu^leerung  ermatten ;  aber  bann  er? 
mangte  man  auch  nicht,  mit  9tr.  1  unb  2  wieber  begin? 
neu,  wenn  man  gern  eon  ($runb  au6  gebettt  feptt  will;  fte 
werben  ben  ganzen  Urtnfanat,  bic  Steten,  bie  S3Iafe  tc.  fd)eu? 
ern,  unb  fowobl  ben  jparnffug  at$  ben  ^arn^wang  »erbitten. 

Senn  ber  patient  gd;  »ernacblagigt  bat,  gteidwiet  au$ 
wetdber  Urfadbe;  wenn  er  oon  9iierengrtmmen,  Cnt^unbung 
ober  jparnpang  ergriffen  wirb,  fo  mug  er  eine  garfe  Dop, 
15  bt£  20  Ritten  »on-  3  t  r.  2,  unb  fobaib  bte  Rillen  wir* 
fen  beginnen,  eine  Dop  ber  ^)ut»cr  einnebmen.  Diefeö  wirb 
tu  ben  ^efttgflen  galten  auf  ber  ©fette  Stnbernng  »erfcbaffen. 
Huger  einem  garten  jtdpgier  »on  ©enegblatteraufgug,  ober 
tn  gatten  »on  heftigen  ©d;mer;en,  Cnt^unbung,  ^arn^wang 
ober  Darmgicbt,  einem  warmen,  beig  genommenen  23abe,  wugte 
tcb  tt>irfüd>  ntdp,  waö  jur  beffern  Strfung  ber  Ritten  bei? 
tragen  unb  $ur  £ütberung  ber  frampffgcn  engen  23effbaffenbeit 
gute  Dienge  teigen  tonnte.  Dbfcbotr  nun  btefe£  Htleg  bei  ben 
Rillen  nicht  unumgangtid)  nbtbig  ig,  füllte  man  bocf>  in  fot? 
eben  fcbmerfftcben  gdllen  nichts,  waS  £inberung  »erfd;affen 
fann,  auger  Hebt  taffen. 

geber  patient,  weteber  mit  biefer  traurigen  ^ranfbett 
behaftet  ig,  wirb  in  farmer  3eit  bte  begfamen  gotgen  biefer 
Hr^eiteien  an  allen  feinen  jparnorganett  griffen;  er  wtrbfublen, 
bag  eine  Äranfbett,  non  weteber  (Gattung  ge  auch  fepn  mag, 
ffbnell  au3  feinem  Mörper  entfernt  werben  wirb. 

jfranfbeiten  be$  93?agbam$,  gulbne  Hber  unb  gtgeln 
eingeben  ade  au£  ungefebiefter  unb  ungeeigneter  Söebanbluug, 
wenn  oerfugteb  Duecfgtber,  ©atge  ober  ein  paar  unbebeu? 
tenbe  Ritten,  gerabe  fo  oiet  al$  nbtbig  gitb,  um  bte  ©ebdrnte 
offen  gu  fatten,  etngegeben  werben.  Dieg  bte  ttrfacbe  ber 
Crraecfung  biefer  dfranfbeiten,  unb  $war,  mil  biefe  bittet 
teiebt  an  ber  ©berffddje  ber  Ckbdrme  oorbeifabren  unb  ntdff 
in  bie  Circulation  be3  SSlutb  einbringen,  wie  fotebeb  bte  $rdu? 
terargeneien  tbun,  welche  bewirf fn,  bag  bie  Waffen  ober  bic 
CtngeWeibe  bie  ftbarfen  geuebtigfeiten,  bie  ge  regelt  unb  ent? 
ggnben,  auepreffen. 

3tacbbem  ieb  fonad)  meine  Meinung  t,n  betreff  alter 
Jfranf beiten,  womit  bie  #brpertbeite  befallen  werben,  gedu* 
gert  babe,  fdffiege  td;  biefe  Hbbaubtung  mit  ber  Darlegung 
jeneb  Buftanbe^,  ben  man  unter  bem  kanten  firntfrdftmig 
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fennt,  unb  welker  nunmehr  etn  ^evrfc^enber,  ja  beinahe  ein 
allgemeiner  genannt  werben  fann.  ©ntfräftung  entfielt  eben# 
fallb  wteber  gangltcb  aub  fd>Ied?ter  23ebanblungbart.  2D?an 
bat  bet  allen  ©elegenbeiten  bem  Patienten  bab  23lut,  —  bte 
$raft  feinet  $drperb  —  oerminbert  mtb  abgewogen  nnb  an 
beflfen  ©teile  btefen  Körper  mit  fdjarfen,  oerborbenen,  gaben 
geudgigfeiten  angefüllt,  welche  man,  alb  bbcbg  fd?äbltd>,  batte 
fortfd?aflfen  muffen,  Der  eutfrdftete  9D?ann  tg  febwaeb  tm 
$opf,  feine  £dnbe  gittern  unb  feine  23eine  unb  ^nte  finb  gu 
fd;wacb  um  ihn  tragen  gu  fdnnen.  Urnfong  wirb  man  eb 
oerfudjen,  tbn  mit  ftdrfenben  Mitteln,  bitteren  Uranien,  ©tal)l* 
tropfen,  falten  labern  gu  fraftigen,  ober  bureb  ©petfen,  Canb* 
luft,  ©eben  unb  fHeiten  oon  borgen  btb  gum  2lbenb  gu  bei* 
len.  ©tn  bretwdcbentlicber  ©ebraueb  ber  Ärduterargeneien 
würbe  ibtt  ohne  alleb  biefeb  bergegellt  höben.  3ief)t  man  aber 
di'ranfbeit  unb  ©lenb  in  alten  ©egalten  burebb  gange  rnenfcb* 
liebe  2eben  bem  SSergblucfen  oon  14—20  Rillen  oor,  bann 
wenbe  man  geb  nicht  an  mich,  unb  lebe  auf  feine  ©eife  fort. 
Verwirft  man  mein  Mittel,  fo  b^rt  mein  ©trfen  auf  unb  id) 
fann  a-ifo  auch  nicht  helfen. 


2!ntücm3ette*  w°.v.  'Der  £>t*gctff  itbet*  Slnbgebtmtg,  (folg* 
brüftigfeit,  §albfdjmergett,  ä&afferfdjeu  zc ♦ 

23emerfungen  über  einige  tiefe  Äranfbeiten  betreffende  SBerfe. 

Die  Slergte  fagen  allgemein,  bag  bte  2lubgebrung  unbetl* 
bar  unb  ber  patient  ohne  Rettung  verloren  fep,  —  alle  ihre 
$erfud;e  haben  mithin  feinen  anbern  Erfolg,  alb  bem  Patienten 
allmdbltg  ein  fanfteb  ©nbe  gu  bereiten.  Die  $ung  fagt  ihnen 
aljo  nicht,  wie  bte  bet  btefer  Äranfheit  auf  ben  jungen  ftd) 
beftnblicben  geuebtigfeiten,  ginnen,  ©efebwüre  unb  ©iterbeu* 
len  auf  bte  leidgege  2lrt  bureb  Abführung  geheilt  werben  fdnnen, 
unb  bag  bureb  folcbeb  Verfahren  benjentgen,  bte  ge  aubgefgenb 
nennen,  eine  eben  fo  fege  ©efunbbett  unb  ein  eben  fo  langeb 
£eben  alb  Zubern  gugegdjert  wirb.  ©ab  wirb  bte  ©eit 
bagu  fageu,  wenn  fie  btefen  ©a£  wer  wir  flieh  ^  tnb 
?ebett  treten  fieht? 

©6  tg  nicht  in  Slbrebe  gu  gegen,  bag  bie  Slubgehrung 
bureb  alle  bie  Mittel,  welche  btb  Zieher  bagegen  oerfebrteben 
würben,  nur  »erfcbltmmert  worben  tg.  3um  Droge  aller  5lel? 
tern  unb  gamtlien,  bie  an  2Iubgebrung  leiben,  fep  eb  baher  ge* 
fagt,  bag,  wenn  ge  ben  3ghalt  btefer  Blatter  behergigen  unb 
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in  Mwcnbung  bringen,  fie  biefer  traurigen  $ranfbett  nicht 
mehr  werben  $um  Opfer  werben.  Sanne,  falte,  najfe,  trocfene,  . 
fur$  jebe  Sitterung  wirb  ihnen  einerlei  fepn,  unb  jene  fojt* 
fpietigen  Reifen  in  entfernte  £dnber,  bie  man  ihnen  $ur  (5r* 
Cangung  ihrer  ©efunbbeit  anrietb,  werben  ate  bureaus  urn 
nü$  unterbleiben. 

3$  gebe  nunmehr  $u  einer  Unterfucfmng  über,  wa$  un£ 
ärztliche  ®djriftfteller  fowobt  über  3rrg(ieberung  ate  auch  über 
^ranfbettefdEe  biefer  2lrt  unb  ihre  23ebanblung  berichten,  unb 
(ege  fcbltegtich  bie  bpgei(lifcbe  ^)rarte  unb  ihre  ^runbfd^e  wor. 

Oen  Anfang  mache  ich  mit  bem  Serf  M  jperrn  2)wttng, 
Ooftorg  ber  2tr;neifunbe  g.  9t.  unb  2.  0.,  1815. 

Sdbrenb  ber  2>erfaffer  fich  mit  9)?utbmaf3ung$tbeoriett 
befd;dftigt,  bie  $ranfbeiten  nach  ihren  ©pmptomen  unb  nach 
ber  ©pmpatbie  unb  Sbiopatbte  (ba3  b^i$t  nach  ihrer  mitlei* 
benben  unb  eigenleibigen  Sefchajfenbett)  in  Mtbeitungen  unb 
Unterabtbettungen  ftaffiftcirt,  unb  ba$  gefunbe  ober  ungefunbe 
$lima  einer  ©tabt  gegen  baS  einer  anbern  abwdgt,  tyat  er 
nicht  minber  ate  feine  gabireichen  Vorgänger  bie  ©rfchetnun* 
gen,  bie  man  bei  Shtegebrenben  fowobt  wor  ate  nach  bem  £obe 
wabrnabm,  unbeachtet  getaffen.  Sober  mag  beun  wobt  eine 
folcbe  übte  unb  werfebrte  Mwenbung  ber  latente  unb  be$  ge* 
funben  99?enfcbettwer{tanbe3  entfprungen  fepn?  Sa£  ftnb  bie 
©pmptome  bei  biefer  $ranfbeit?  Ste  unb  auf  welche  2lrt 
geigen  fich  biefetben?  3m  britten  Kapitel  fetneö  Serfeö  be? 
richtet  un6  ber  23erfajfer,  btefe  Äranfbeit  (£ungenfucht)  raffe 
oor  ber  Seit  ein  SSiertbeil  ber  25ewolferung  (£uropate  ^i'moeg 
unb  fcbrecfe  nicht  fetten  ben  2lqt  won  bem  $erfuch  einer  &et* 
lung  ab;  fte  beginne  mit  bem  fogenannten  beftifcben  ober  ;eb* 
renben  lieber,  mit  jpuften  unb  fur;ein  unb  fchm erblichem  2ltb* 
men.  Mein  alleö  biefeö  wirb  burch  ntchte  anber6  ate  burch 
entjtebenbe  geuchtigfeiten  werurfadt)t,  bie  fich  auf  bie  Zungen 
anfeßett  unb  biefetben  werjlopfen.  @in  paar  Oofen  ber  lim* 
oerfatfrduterar^enei  würben  biefe  geuchtigfeiten  abtreiben  unb 
bem  S3tute  freien  Umtauf  werfchajfen.  hierauf,  fo  fährt  ber 
35erfajfer  fort,  fotgt  aubattenber  duften,  5Q?attigfeit,  0chwt* 
t$en  be3  Machte;  fobann  M^wurf  oon  (£iter,  9Dtarerte,  0dbteim, 
bann  unb  wann  auch  Durchfall,  9D?unbfdnle,  Mffchärfung  be$ 
0chlunbeS,  £ateweb,  ©cbwetten  ber  £dnbe  unb  güge,  23rujl* 
wafferfucht,  wobei  ;u  bemerfen  tjt,  ba§  btefed  ©chweEen  am 
bduftgften  0tatt  ftnbet,  wenn  ber  DurchfaE  unb  ©chwetg 
minber  ftarf  ift:  ein  Umftanb,  ber  ben  £ob  ate  unmittelbare 
golge  nach  fich 

Jpatte  man  eine  wahre  Äenntniß  won  ber  $ranfbett  gehabt, 
fo  würbe  man  btefen  OurchfaE  nidht  gehemmt,  fonbern  int  ($te* 
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gentheÜ  befdrbert  höben.  Er  war  bte  (egte  2lnßrengung  ber 
.  9totur,  woburch  ße  ßd;  wieberbergitßellen  trachtete.  2lnßatt  ber 
J?rduierpurgangen,  woburch  ber  Durchfall  beforbert  worben 
wäre,  berorbnete  man  aber  SDpiatmittel.  ©tnb  bte  gotten 
eined  folgen  Verfahrend  nicht  leicht  Dorauögufe^en?  50 ?an  flu# 
btre  nur  bte  ‘Olatur ;  geugt  nicht  Med  oon  btefer  2Bahrheit? 
Ein  Durchfall  wirb  augenbltcfltch  burd?  bte  Ärduterargeneten 
gehoben,  unb  Etefunbhett ,  unb  dfraft  treten  an  bie  ©teile  ber 
Entfrdfttmg.  Erlaubt  man  aber  jener  geudhttgfeit,  welche  bte 
Etebdrme  gum  Slbfübren  reigt,  ßch  etngunißen,  fo  gernagt  unb 
perlegt  fte  bte  ($ebdrme. 

lieber  franfe  'Slngetdben.  —  $ap.  4.  —  Ed  beißt 
bcrt,  baß  fetten  bie  tagen  berjentgen,  bie  an  ber  Mdgeh# 
rung  flarben,  bet  Unterfucgung  faum  ein  eingtged  Mgeicben 
Don  franfer  Ekßaltung  bargeboteu  tyaitzn,  ba  bie  (raufe  2lb# 
fonberung  bed  J^autcgend  in  ber  Suftrogre  fämrotltdhe  audge# 
worfene  Materie  abfegte,  groß  genug  für  bie  jpintertaffenen 
eined  an  2ungenfud)t  Verdorbenen!  3egt  wißen  ße  wenigßend 
hoch,  baß  nicht  bie  tage,  fonbern  bte  Gußrohre  burch  fd;db# 
liehe  geuchtigfeiten  gerrüttet  nnb  gerßort  worben,  unb  baß 
hierin  bte  ilrfacße  bed  gobed  lag«  ,3mmer  wirb  man  ßnben, 
wenn  mau  ßch  bie  0O?uf>e  gegeben  bat,  btefen  unbebeutenben 
©egettßanb  gtt  burcglefen,  baß  bie  Zungen  audgebrenber  2eute 
mit  ginnen,  Eiter,  Eiterbeulen,  ©efchwßren ,  Verrtnbungen, 
Verhärtungen,  bte  bidwetlen  fchwarg  unb  ^art  wie  2eber,  bann 
wteber  weich  unb  fchwammtg  wte  jptrn  ober  2eber  waren,  an# 
gefüllt  ßnb.  £)ted  waren  feit  breitaufenb  3agren  ober  feit 
bem  Entflohen  ber  Berglteberungdfunß  bie  Ergebntße,  bte  ßch 
beim  Stiegen  lungenfucbtiger  Körper  |>eraudgefleUt  höben. 
2Bogu  a(fo  noch  mehr  £eichenbfluungen?  ipaben  bie  Anatomen 
ben  50tafchen  einen  28eg  gezeigt,  wie  biefed  liebet  gu  t>etlert 
ober  gu  oerbuten  ifl  ?  e  i  n,  wirb  ed  burch  gang  Europa  wieberbal# 
ten!  £>ed  jppgeißen  5ßiebigin  wirb  bagegen  fchnell  bad  liebet 
(inbern  unb  bte  bofen  geuchtigfeiten  abfuhren. 

Urfacgen  ber  Mdgehrung  — -Äap«  5«  — £>erwtß# 
begierige  £efer  mag  fid>  mit  bem  Inhalt  biefed  $aptte(d  unb 
mit  ben  bartn  aufgegeichneten  ^^eorten  unb  üfluthmaßungen 
befannt  machen;  allein  er  wirb  barutn  um  nichtd  Huger  wer# , 
ben,  unb  ßcg  gar  bet  Befolgung  berfetben  neue  Dualen  unb 
Verwirrungen  gubereiten:  bte  etngige  wahre  Urfacbe  aller  oben 
erwähnten  Slngetchen  beflebt  tn  oerborbenen,  flille  ilehenben 
geuchtigfeiten,  bie  man  böt  V3urgel  faßen  laßen,  anflatt  ße  burch 
Jlrduterpurgangen  abgufuhren,  um  fo  ben  itorper  gu  reinigen. 

Ueber  bte  Vehanblung  audgehrenber  Jtranfhrif 
ten.  —  $ap,  6.  —  £>iefed  Kapitel  beginnt  folgenbermaßen: 


>/Eine  Jftabtfalfur  fann  bet  einem  fpmptomatifchen  hefttfchett  gie* 
ber  nur  burch  folche  Slrgcnetert  be^wecft  werben,  bte  fo  eingerichtet 
gnb,  bag  fee  bte  jpaupturfache,  t>o n  welcher  bagelbe  abhdngt,  ent* 
fernen."  A3ortn  befielt  aber  biefe  jpaupturfache?  Der  Set* 
faffer  fchwetgt  baruber  90115.  Hub  bod)  oerfehretbt  er  Mittel 
fur  eine  «ftranfheit,  bereit  Urfache  er  nicht  einmal  dennt.  3«^ 
Entfernung  beö  f)efttfcf>en  gieber£,  nddf>tltd>en  ©chwt(3en$,  Durch* 
fallö  empfte^lt  er  gtngerfmt,  Opium,  Srechwur^el,  treibe,  Earn* 
pefcfyef)ül5,  welche  Mittel  aber  fdmmtlid)  bte  unangenehme«  ©pmp* 
tome  eher  vermehren  al3  »erminbent.  Da  alfo  ber  Serfager 
bte  jpaupturfache  btefer  Äranfhett  ntdf>t  gu  fennen  fc^etnt,  fo 
will  ich  ge  ihm  unb  ^ugletcb  ber  Seit  frtnb  thun.  Die  ilrfache 
begeht  in  oerborbeiten  geuchtigfeiten  tnt  Slute,  welche  in  btefem 
3«gaitb  anfangen,  geh  auf  ben  Zungen  angufe^en  unb  fo  bte  gan^e 
animaltfche  Einrichtung  be$  dtbrpero  $u  vergoren.  3«^ 
feitigung  aller  gurcht  fage  tch  foldhen  ?eibenben,  bag  Aub* 
gebrung  unter  allen  $ranfhei*en  am  letdjtegen  5« 
heilen  ig;  ber  gulttgge  33ewet$  'hiervon  liegt  in  ber  bet  bie* 
fern  Uebel  obwaltenben  Neigung  ber  geuchtigfeiten  5U1«  Durch5 
fall.  Seber,  ber  mit  Durchfall  behaftet  ig,  nehme  bie  #rdu* 
terar^eneien  nur  bret  Dage  ein,  unb  er  wirb  feitt  Uebel  gleich* 
fam  wegge^aubert  [eben.  Die  geuchtigfeiten  gnb  bei  btefer 
dbranfheit  nicht  oon  ^aher  ^atur,  unb  lagen  geh  baher  leicht 
wegpurgiren. 

Der  Serfager  legt  bei«  ^Publtfum  eine  lange  Abhanblmtg 
unter  bem  Dttel  einer  mebignifchen  ©efd>ichte  btefer  Trautheit 
oor,  welche  aub  ben  Schriften  feiner  Amtöbruber,  Sorgdmger 
unb  3eitgenogen  gufammengetragen  ig.  ©ie  enthalt  bie  grob* 
gen  Albernheiten.  3df>  unterlege  baber  ber  Eingebt  meiner 
£efer  bloß  bte  Meinungen  be$  Dr.  3ame$  Hamilton 
non  Ebinburg. 

*3n  ^amilton’ö  fchdisbarem  Serfuch  über  ^urgan^eit  gnbett 
wir  bte  Sefchretbuitg  manntchfacher  $notengebilbeanfben£ungen 
unter  bem  tarnen  'Darrfucht,  weld;e,  wie  er  «ermuthet,  haupt? 
fachlich  i«  einem  Mangel  an  gehöriger  Serrtdjtung  ber  ©ebärrne 
begeht,  ©ie  macht  geh  burd)  Erfchlaffung,  Mangel  an  Eglug 
Abwehren,  ©chwellen  beö  Unterleib^,  gtttfenbem  Atbem,  Dtdwer 
ben  ber  £tppen,  Süden  in.  ber  9tfafe  unb  dlntrfchen  ber  j&afyn 
funb.  Sm  ^wetten  E5rab  tritt  etn  ^ehrenbeö  gieber  ein,  moba 
bab  (begeht  roth/  bie  £aut  aber  beig  ober  troden  wirb ;  bieg 
©pmptome  werben  gewöhnlich  ASurntern  ^ugefchriebett,  allein  ge 
entgehen  hdugg  anb  ben  28irfungen  001t  Eittfperrung,  unreiner 
?uft  unb  auö  bem  Mangel  an  geeigneter  Nahrung.  Der  Ser^ 
fager  meint,  bie  Ercremente  fonnten  geh  Monate  lang  in  ben 
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©ebdrmen  anbdufen;  allein  en  gibt  gewig  feilten  ©runb,  biefe 
9J2uthmagung  $u  untergufcen." 

"(£$  ig  fein  Beifptel  oorhanben,  bag  ein  frember  Körper, 
beffen  ©egalt  unb  ©rdge  fo  befd^affen  war,  bag  er  in  ben  (£in* 
geweiben  nicht  ^urücfbüeb,  geh  lange  in  bem  Darmfanal  aufge* 
halten  hat,  ebne  gänzliche  Bergopfung  erzeugen.  9iichtn  tg 
trdgltcher  ain  bte  Meinung,  troefner  Darmunrath,  ben  ber  spa* 
tient  entleerte,  höbe  geh  in  einem  Schlupfwinfel,  ber  aber  gan$ 
unb  gar  nicht  »orbanben  ig,  unb  ben  gef;  lebigltch  bte  ©tnbilbungn* 
fraft  ben  Beobachtern  fchuf,  »erborgen  gehalten.  3a>ar  bat  man 
Beifpiele,  bag  Pflaumen*  unb  $irfd)ferne  in  ben  ©ebärmen  ©e* 
fchwure  erzeugt  haben;  aber  en  ig  $u  »ermuthen,  bag  biefe  Dbg* 
ferne  tn  einige  ©chleimbldnchen  gefdgupft  gnb,  fo  bag  ge  ben 
Durchgang  grdgeren  0ubgan^en  nicht  »erwehren  fonnten.  Dr. 
^amtlton’n  ^)rarin  beruht  inbegen  auf  Erfahrung,  wie  fehr  auch 
bie  Meinungen  htngdhtlich  ber  theorettfehen  ©runbung  berfelben 
getheilt  fepn  mögen.")  3«  bem  ergen  ©rab  btefer  dfranfheit  müf* 
fen  mtlbe  9?etnigungnmittel  $u  geeigneten  Betten,  tm  ^weiten  mug 
»erfugten  Datecfglber  in  fleinen  Dofen  »erabreidg  werben.  2e£te* 
ren  Mittel  barf  $war  nicht  bermagen  wiederholt  werben,  bag  en 
einen  burch  nnoerfeßteb  Duecfglber  erzeugten  9tei$  lworbrtngt; 
nidgnbegoweniger  aber  mug  man  im  ©ebraueb  begelben  fo  lange 
anhalten,  bag  baburch  einem  fKucffali  »orgebeugt  wirb.  2iuf  bte* 
fen  Mittel  fann  man  £dfchwager,  leichte  b  ttere  Drdnfe  unb  Setm* 
wager  folgen  lagen;  bten  gnb  bie  einzigen,  bet  biefer  dtranfheit 
erforberlidhen  @tarfungnmittel.  SÖirb  bte  Darrfudg  nicht  gehörig 
behanbelt,  fo  fann  ge  leidg  tn  $opfwagerfud)t  aunarten ;  dtopf* 
wagerfudg  felbg  aber  lagt  gd>  im  ©ntgeben  zuweilen  burd)  bie 
für  Gehrung  geeigneten  Mittel  heilen.  £er  Berfager  erwähnt 
einige  gdlle,  wo  mittelmdgige  ^3ttrgan;en  »on  »erfügtem  Duecf* 
giber  mit  geteiltem  ©rfolg  »erabreidg  würben,  wdhrenb  eine  garfe 
Slunieerung  fchwar^en,  ginfenben  Unrathn,  burd)  einen  ^enei* 
tranf  »on  (äenenbldttern  »erurfacht,  entfdgebene  ?inberung  her* 
»erbrachte,  inbem  ban  dtmrghen  ber  3dh«^  fo  tute  anbere 
©pmptome  fag  augenblicfltch  »erfchwanben."*) 

2lun  bem  ©efagten  geht  $ur  ©enuge  hetoor,  bag  biefer 
2lr$t  htngdhtltch  ber  2lun$cbrung  feinen  richtigen  Begrtg  »on 
ber  tnnern  ©tnrichtung  ben  menfchltchen  Körpern  hnt,  unb  bag 
er  feine  theoretifchen  9Jiuthmagungen  ber  ©rfabrung  entge* 
genfe^t.  ©r  betrachtet  ben  lagert  unb  bie  ©ebdrme  wie 
ban  Luftloch  in  einem  Kamine,  ober  wie  eine  eiferne  9?bbre, 
unb  glaubt,  ^urgiren  beg£e  nur  bie  @igenfd;aft,  biefe  Dr* 

*)  2ßol)l  ju  werten! 

*)  3ßol)l  su  mevfen,  Sefer! 
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gerne  von  ben  fegen  0ubganzen,  bte  ftc  vergopfen,  g«  rctiu^ 
gen,  gnbeffen  ftnben  wir  fpdter,  bag  er  unö  gatte  liefert, 
bte  tfm  von  feinen  grrthumern  unwtberfprcc^tid;  Überwegen, 
benn  e$  that  geh  bar,  bag  ^a'ienten,  welche  zu  wteberholten 
9J?alen  mit  wenig  ober  gar  feinem  Erfolg  mitteig  verfugten 
Duecfglberä  gereinigt  ober  vielmehr  gefcf?euert  worben  waren, 
burch  einen  2fr$enettranf  von  0enebbldttern,  welcher  fcf)Waqen, 
gtnfenben  Sarniunrath  abführte,  augenbficfnd?  ^ergegettt  wur* 
ben.  28a6  war  bte  Veranlagung,  bag  btefer  fcf^waqe,  ftin- 
fenbe  Unrath  vom  Patienten  abgtttg?  Sa  man  ihn  bod^  früher 
mit  verfugtem  Duecfglber  purgtrte,  fo  mügte  biefeö  bet  ben 
Siebten  fo  beliebte  vemeintltche  Heilmittel  bie  ©ebdrme  ge* 
fdubert  haben;  allein  bte£  war  fetneöwegö  ber  galt,  fonbern 
wnrbe,  wie  man  geht,  ber  0ene3blatterpurganz  Vorbehalten. 

Sa  Sr.  2)oung  bte  Urfad;e  biefe$  fegwar^en,  fiinfenben 
Unrath^  übergeht,  fo  will  ich  ihm  btefelbe  barlegen  unb  er* 
lautern.  Siefe  Ercremente  fommen  au$  ben,  ben  ©ebarmen 
nahe  Itegenben  Eingeweiben,  au3  ben  Zungen,  bem  Her£en,  bem 
üftagen,  ber  Seber  unb  bem  Unterleib.  Ste  0ene6bldtter, 
eine  dtrduterpurganz,  trieben  ge  a u$  ihrem  0chlupfwinfcl  her* 
vor  ttub  bewirften  bte  Teilung.  Allein  ba  btefe  ^)urganj  mit 
ben  ärztlichen  Sheorten  unb  Sehren  nicht  übereingtmmt,  fo 
machen  bie  Siebte  von  berfelben  wenig  ober  gar  feinen  ($e* 
brauch.  @ene$bldtter  gnb  ein  ^errltd^ed  SÄeinigungemittel, 
unb  bifben  einen  SSeganbtbeil  ber  $rauterarzenden.  ©e* 
braucht  man  ge  einzeln,  fo  gehen  ge  rücfgcbtlid)  ber  2Ötrffam* 
feit  unb  23equemlid;feit  lefcterm  Heilmittel  bei  weitem  nach; 
benn  beffen  ©irffamfeit  hat  gdh  fcf)on  hinlänglich  bewdhrt; 
unb  wa£  bie  53equemlichfeit  betrifft,  fo  fragt  man,  wa6  leich¬ 
ter  ig,  einen  grogen  efelhaften  Sranf,  ober  einige  troefene 
Ritten,  bte  man  get6  bei  geh  fuhren  unb  zu  jeber  %e\t  einneh¬ 
men  fann,  za  verfdguefen? 

SBorltegenbe  2lngchten  beg  Sr.  Hamilton  beuten  htnldngltd) 
an,  bag  5lu^zehrang,  wie  man  ge  auch  nennen  mag,  burd)  bte 
jfrduterpurganzen  geheilt  wirb,  obfehon  er,  Sr.  Hamilton,  noch 
weit  bavott  entfernt  tg,  biefen  ©egettganb  flar  zu  burchfchaueit. 

SBerfudb  übet  Krankheiten  in  ber  Luftröhre,  nebff  einem 
Nachtrag,  enthaltenb:  ^Bemerkungen  über  einfaches  fiungeti 
gefchwür  it  .von  ©hartes  SSabham,  Soktor  ber  5lrzeneikutibe, 
HauSarjt  0einer  Kottigl.  Hoheit  beS  HetjogS  non  0uffeg, 
ehemaligem  3lrzt  beim  $8eftüchen  ©ragen  5frzeneihauS  je., 
sprofeffor  ber  sßhbff^  unb  ©hüwie.  Sonbon,  1811. 

geh  übergehe  beS  SSerfafferS  Einleitung  unb  bte  barttt 
enthaltenen  früheren  unb  fpdteren  Meinungen  unb  0pgeme 
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mit  ©tillfchweigen.  (£$  lenktet  »on  felbg  ein,  Dag  ge  alle 
auf  trügerifd;en  ©rünben  berufen;  fie  zu  vt)teberlegen  wäre 
Daher  eine  bloge  SBteberlwlung  Degen,  wa3  Der  jppgetg  ghcn 
hinlänglich  bewiefen  hat,  ndmltd)  Dag  «He  unfere  jtranfheiten 
au3  »erborbenen  angehduften  geuchtigfeitcn  unter  biefer  ober 
jener  ©egalt  entspringen.  Um  Die  Dridgtgfeit  meiner  21ngd)ten 
Durch  S3eifpiele  zu  betätigen,  gehe  id>  alfo  gleich  3U  Öen  *m 
28erfe  felbg  enthaltenen  igranfheit3gcfchid)ten  unb  311  ben  Da? 
bei  nach  Öem  .£obe  ber  Patienten  ©tatt  gehabten  Unterfu* 
chungen  über. 

r/@in  garfer  g^ann  »on  »ieqig  fahren  erhi^te  geh  an  einem 
Dgertag  Durch  garfe  £eibe3bewegung  unb  fühlte  geh  bann  ab» 
2113  er  21benb3  nach  ber  ©tabt  zurüeffehrte,  fühlte  er  geh  unwohl, 
ging  gleich  zu  53ette  unb  würbe  mit  ben  oben  betriebenen  ©91193? 
tornen  befallen.  X)en  anbern  &ag  lieg  ihm  ber  21r^t  zweimal  zur 
21ber,  ohne  bag  ber  patient  gef)  baburch  »iel  beger  befunbeu 
hatte.  üftan  ergriff  natürlich  jebe  Maßregel,  Die  man  nur  eint? 
germagen  für  zwccfbienlicg  halten  formte;  allein  er  garb  im  2aufe 
ber  28od)e.  £ag3  nachher  unterfud)te  man  Die  23rug;  Die  2uft? 
rohre  war  bur  chatte  mit  einer  biefeu,  zdben,  abgefonberten  geud)* 
tigfeit  »ergopft,  Die  Zungen  Dagegen  befanben  geh  in  einem  »öd? 
fomrnen  gefunben  Suganb,  unb  e3  waren  an  berfelben  webet 
21nhdnge  noch  foilgige  Seichen  ber  #raufheit  »orhanben." 

9Ö?an  geht,  biefer  99?ann  würbe  fmtggemdg  mit  2lbcrldgen 
unb,  wie  gar  nid)t  zu  bezweifeln  geht,  mit  »erfügtem  Duecfglbcr 
unb  attheren  Dergleichen  21rzenetcu  bcbanbelf.  2Öenn  Die  ^lergte 
ben  dtürper  und)  Dem  £obe  zerlegen,  fo  gnben  ge,  bag  ein 
frembartiger  »erborbener  ©toff  Die  Urfache  bc3  £obe3  tg ;  biefe 
Erfahrung  hat  ge  aber  bet  23ebanDlung  beb  nach  gen  Ratten? 
ten  nod)  um  fein  Haarbreit  flüger  gemacht.  ©er  nt  9tebe 
gehenbe  patient  würbe  Durch  Slberläffe  getobter  — -  hatte  man 
ihn  ber  ‘Diatur  unb  ber  9iuhe  überlagen,  fo  hatte  er  biefeu 
^ranfheitbanfall  überganbett;  ein  paar  ©ofen  ber  drirduterar? 
geneten  würben  Die  ghdfclichen  geud)tigfeiten,  bte  man  bei 
feiner  2etd)enoffnung  »orfaub,  fdwell  abgeführt  haben. 

;/2U3  ber  ierfa'ger  geh  etrtg  mit  feinem  greunb  ^>rn.  (5op* 
lanb,  2Öunbarzt  (bamalb  beim  zweiten  Regiment  ber  Leibwache), 
über  btefeb  gieber  besprach,  erfuhr  er,  bag  mehrere  £eute  »origen 
hinter  unter  ber  23ebanblung  biefeb  lectern  an  ©ntzünbmtg  in 
ber  Luftröhre  gegorbeu  fepen,  unb  bag  Die  Statur  ber  ©terbe* 
falle  Durch  angegellte  Unterfudnutg  biefeb  dborpertbeilö  geh  ent* 
ghieben  herau3gegellt  habe.  ©er  iger  unten  folgenbc  genaue  2?c* 
rieht  über  einen  biefer  gdde,  ben  er  Die  ©üte  hatte,  zu  »erbgent? 
liehen,  tg  zu  wichtig,  a!3  bag  man  ihn  übergehen  fodte." 

;/2U3  ich  Öen  Körper  eine3  jungen  9Diamte3  öffnete,  »on  Dem 
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matt  öermutbete,  er  fet)  an  dnfzunbung  auf  ber  Oberfläche  bet 
Zungen  geworben,  fonnte  id)  meber  Slnmucbfe  nod)  (Eiterungen, 
nod)  fongige  3ctd)en  ber  (Entzunbung  auf  gebuchtem  Ä|etle  mabr* 
nehmen ;  aid  id)  aber  bte  Luftröhre  öffnete,  fanb  td)  ge  mit  einer 
glufggfeit  angefuflt,  bte  ber  Slbfottberung  ent^ünbeter  Membranen 
nicht  unähnlich  mar.  Dad  tnmenbtge  ^dutd)en  ber  Luftröhre,  fo 
mie  bte  größeren  Steile  berfelben,  maren  febr  gefdgreid),  uttb  ab* 
gelbge©tucfe  geronnenen  35lutmafferd  fchmammen  auf  gebad)ter 
ghtfggf eit ;  furz  btefeDlmde  bed^drperdmaten  tmhod)gen  @rabe 
entzunbet.  Silled,  mad  td>  mir  nun  aud  ben  Symptomen  erfldren 
faun,  ig,  bag  ber  patient  garfed  gteber,  fdjmeren  Sltbem,  aber 
mentg  ober  gar  feine  ©chmerzen  hatte,  bag  er  betldttftg  einen 
5ftonat  an  ber  Äranfbeit  litt  unb  bag  man  ibm  zu  mieberholten 
2D?alen  531ut  lieg;  bag  btefe  Slberldfle  aber  nicht  bte  ?tnberung 
erzeugten,  bie  fte  fong  bei  ?ungenfranfbeiten  gemdhnitch  heroor* 
bringen.  Die  leßte  2öocbe  htnburch  mar  fein  ^uldfcglag  unregel* 
mdgig,  feine  ©egdgdfarbe  gelb  unb  ber  patient  fonnte  nicht  atb* 
men,  ebne  bag  fein  $inn  in  Berührung  mit  ber  S3rug  fam.^ 

2Öir  erfehen  bmrau^,  bag  bie  Iterate  ftd>  bingchtlicb  bed 
©ifeed  ber  $ranfhett  irrten,  unb  bag  biefer  junge  ^ann  trots 
mieberbolter  Slberldge  bennocb  nicht  oorn  Dobe  errettet  mer* 
ben  fonnte. 

^$ranfbettdfall.  Die  ertlichen  ©pniptome  biefer  $ranf* 
beit,  bie  ftcf)  in  einer  tnel  frühem  ^ertobe  bed  gebend  eingegellt 
batte  unb  baher  eine  fangmierige  mar,  beganben  in  einer  gemif* 
fen  Slnlage  zum  jpugen  unb  einem  gänzlichen  Mangel  ber  ©tirnrne, 
bie  ber  patient  aud)  nie  mieber  erlangte.  S3ei  ber  Unterfuchung 
ber  letbenben  Dhetle  entbecfte  man  tm  ©d)lunbe  bte  3eicf)en^meier 
früheren  @efd)mure,  mooon  bad  eine  gebeilt  mürbe,  bad  anbere 
aber  offen  blieb.  Der  Mangel  ber  ©tirnrne  batte  nicht  im  ge* 
ringften  bie  be'tben  früheren  gäUe  begleitet,  mcld)ed  mabrfdjeinltd) 
oon  ber  oerfdjtebenen  ?age  ber  $ranfheit  berrubrte. 

Denjenigen ,  bie  an  jpeiferfeit  unb  gänzlichem  Mangel 
ber  ©tirnrne  leiben,  möge  bet  biefer  ©elegenbett  gefagt  feprt, 
bag  biefe  Hebel  lebtgltch  aud  (^efchmuren  unb  geuchtigfeiteu 
auf  beit  ©pracgorggnen  entgehen,  unb  bag  zwei  ober  brei  Do* 
feu  ber  Ärduterarzeneien  binretcben,  biefe  Unretnigfeiten  abzu* 
fuhren  unb  bte  ©tirnrne  zu  oerooüfommnen. 

(Ed  mdre  überflüffig,  bed  .£eferd  Slufmerffamfeit  nod)  auf 
anbere  gälle  zu  richten;  genug,  bed  SZerfafferd  33ebanblungd* 
art  begeht  oorzuglicg  in  Slberläffen.  ©eilte  man  aber  glauben, 
bag  biefer  Slrzt,  ungead)tet  geh  mieberholte  Slberläfje,  mie  aud 
obigen  fällen  zur  (genüge  beroorgeht,  nicht  nur  nicht  zuträg* 
lieb,  fonbern  fogar  im  h odhgeu  (Sv abe  fdjäblich  ermtefen  ha* 
ben,  benuoch  oon  btefer  ^rarid  nicht  ablagen  fonnte? 
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$>ta¥itfdje  SBeobadjiutigen  übet  bte  SSehattbluitg  unb  Teilung 
ber  fimtgettfiidjt,  mtb  übet  bie  Söitfungeit,  bie  bet  £ampf 
ftebenbett  Sheets  bei  biefet  ^tmtfheii  ^ertorbringt*  S8ott 
©it  SHegattber  ©ttchion,  ©oftot  bet  Sttgeneifu itbe,  $♦  $1*  ©♦, 
Seibatgi  3*  3.  St *  $)h  $Jt*  beS  5taifetS  unb  bet  ocrwitts 

tpeien  $aifetht  ton  ^tufflanb  uub  ©t*  beS  §etgog$ 

ton  (Sambttbge,  it*  it*  fionbon,  X8£3. 

£)tcfeg  2Öerf  iff  3hrcr  9ffi'ajeffät  ber  terwittweten  $aife? 
rtn  ton  9tußlanb  gewibmet 

£>te  lidjttolle  2lu3einanberfe|ung  in  beg  Sßerfaffev^  $or? 
rebe  ließ  mid)  and)  btefem  emfpredjenbe  begriffe  unb  sprang 
int  2Öerfe  felbff  entarten*  dagegen  aber  fanb  id)  bartn  eine 
©ammlung  aileg  beffcn,  wag  eg  in  ber  2lrgeneiwtffenfd)aft 
©djablicheg  unb  Unternunftigeg  gtbt.  3d>  überiaffe  bag  Ur? 
thetl  bem  ?efer  felbff,  inbem  id)  ihm  einige  2lugguge  aug  beg 
Sßerfafferg  Sorrebe  toriege,  unb  ihn  bann  mit  ber  feehanblungg? 
art  beffelben  tertraut  mache. 

, /Unter  ben  tielen  Krankheiten,  welche  bie  2lergte  nad)  ©runb? 
fd|en,  bie  faff  gang  auf  Erfahrung  berufen,  behanbeln  muffen, 
gibt  eg  wenige,  woeid>e  unbeffimmtere  2lnffd)ten  ober  miberfpre? 
d)enbere  $erfahruuggarten  barbieten,  alg  bie  2ungenfud)t.  9ftan 
t )at  31t  allen  Beiten,  felbff  in  unferen  £agen,  Siebte  angetrof? 
fen,  bie  in  gleichem  D?ufe  mit  einanber  ffanben,  unb  eine  gleich 
auggebreitete  Erfahrung  galten,  bereu  £etlterfaf)ren  bei  ber 
2luggehrung  aber  nicht  nur  fehr  ton  einanber  abweidff,  fonbern 
tt>trflicf?  in  gerabem  Siberfpruch  mit  einanber  ffeht." 

Manche  empfehlen  gu  einer  unb  berfelben  spertobe  ber 
Krankheit  2lrgeneien  ton  gang  entgegengefefeten  (£tgenfchaften  unb 
beharren  auf  ihrer  alten  gratis,  bie  fie  hoch  fletö  irre  geführt 
hat.  betrachtet  man  bie  ©ache  in  ihrem  mähren  £id)te,  fo  fallt 
bieg  gar  nicht  auf,  benn  bie  Krankheit  wirb  allgemein  alg  unaug? 
bleiblich  tobtlich  angefehen,  unb  wo  gar  nichts  gu  hoffen  fleht,  iff 
eg  auch  unnothig,  große  ©eiffeganffrengung  gu  erwarten.  21  n? 
here  terfahren  in  faff  allen  gälten,  wo  fchneller  *pulg,  große 
£i|e  unb  häufiger  puffen  eintritt,  nach  einem  ffrengen  ©pffent 
gegen  (£ntgunbung,  inbem  fie  2lberläffe,  bie  fchwächffe  Wart? 
genkoff,  2lrgencten  aug  ©pteßglag,  ©algpurgangen  unb  betau? 
benbe  Mittel  gebrauchen,  lieber  2lnberc  befolgen  eine  gang 
entgegengefe^te  Kur,  unb  betrachten  bie  Krankheit  in  allen  ihren 
2lbffufungen  unb  (traben  alg  fchwädjenb;  bemgemäß  geffatten  ffe 
Nahrung  aug  bem  S^f)ierretcf>e,  ffärkeube  Mittel,  reigenbe,  bruff? 
reinigenbe  2lrgeneien  unb  £)ptum.  2lnbere  enblich  —  nnb  bteje 
gehen  gewiß  am  ffdjerffen  —  greifen  bie  ©pmptome  an,  je  nach* 
bem  eg  bie  9?oth  efheifdff  ober  je  nachbem  ffe  auf  einanber  folgen." 
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„T)te  0eeluft  mürbe  unb  wirb  nod)  theilweife  angerathen ; 
?etbeSübungen  unb  befonbere  ©peifen  gnb  fag  als  eigene  bittet 
für  obige  ^ranf^ett  betrachtet  worben,  mtb  wenn  eS  ftcf>  ber 
Wühe  lohnte, 'baS  SSergetchntg  ber  babei  obwaltenben  Ungereimt? 
beiten  gu  oergrogertt,  brauchte  man  nur  bte  oorgüglichgen  ©e? 
heimmittel  aufgugdhlen,  bte  in  oerfdjtebenen  Sdnbern  unb  gu  oer? 
fchtebenen  3^ten  für  wirffam  galten." 

r/28enn  man  überlegt,  tote  zahlreich  bie  28erfe  über  jungen? 
fucht  ftnb ;  toenn  man  bebenft,  baß  einige  oon  ihnen  oon  Wan? 
nern  oerfagt  tourben,  bte  man  nicht  ohne  Unrecht  als  bie  Barben 
ihres  ©tanbeS  anfab ;  toenn  man  ferner  bebenft,  welche  geringe 
gortfchritte  bie  $ung,  biefe^ranfhetten  gu  heilen,  tro&  aller  ihrer 
Bemühungen  gemacht  hat,  fo  mug  eS  fag  anmagenb  erfchetnen, 
toenn  jernanb  oerfudg,  burch  eine  neue  ©chrtft  bie  2lufmerffam? 
feit  ber  2lergte  auf  biefeit  ©egenganb  gu  richten.  JebenfallS  tg 
eS  eine  unbelofmenbe  unb  entmutfugenbe  Aufgabe,  ba  ber  * **)8er? 
faflfer  tiefetngemurgelte  ^orurthetle  gu  befdmpfen  fm*-" 

//©ett  ©alenuS  3e*ten  ftnb  in  ber  Sßefwnblung  ber  2luSgeh* 
rung,  burch  innere  Mittel  allein,  toettig  Sßerbefferungen  gemacht 
toorben.  £>ag  £ungenfucht  burch  2lrgeneten,  bie  burch  ben  Wa? 
gen  totrfen,  nicht  geheilt  toerben  fann,  bctoeifet  bte  gange  ($e? 
Richte  unfercr  $unft.:::)  3roar  totrb  hier  beren  ÜÖirffamfett, 
toomit  fte  auf  eine  3eitlang  befonbere  ©pmptome,  als  puffen, 
gieberhi^e,  auflofenben  ©chweig  :c.  ltnbern,  feineSwegS  tu  2lb? 
rebe  geteilt.  Wan  räumt  etn,  bag  fte,  tu  SSerbinbung  mit  einer 
oerntinftigen  unb  angemeflfenen  £>tat  oon  9tu£en  ftnb;  allein 
fonberbar  mug  eS  jebem  oernünftigen  2Öefen  erfcheinen,  bag 
man  ein  ©efchtoür,  eine  33rüfenoerhartung,  einen  SSlutfchtodren 
ober  begleichen  auf  ber  £unge,  blog  burch  innerliche  Mittel 
heilen  will,  toahrenb  eS  boch  ausgemacht  tg,  bag  ($efchwüre 
auf  anberen  Zweiten  beS  $6rperS  ein  dugerlicheS  Mittel,  baS 
mit  jeber  Innern  23ehanblung  nicht  im  gertnggen  in  Berührung 
fommt,  erforbern.f/:"::) 

Vernünftige  Mittel  gum  Auflegen  auf  ein  ©efchtoür,  baS 
fotoohl  auS  einem  gehler  in  ber  ?etbeSbefchaffenheit  als  auS  einer 
SBerleßung  entgeht,  ftnb  gu  begett  fchleuniger  Teilung  hdchg  noth* 
wenbig.  S3et  augerltchen  @eghwüren,  b.  h*  bet  folgen,  bte  auS 
Urfachen  entgehen,  welche  in  ber  £eibeSbefchaffenhett  liegen,  wte 

*)  pterin  irrt  geh  ber  SSerfaffer.  tyurganjen  wirten  burch  ben 
Wagen  unb  burch  ba$  Blut;  ge  führen  9llleg,  waö  ber  Körper  @chlechs 
te$  unb  $erborbene$  enthält,  burch  ben  Wagen  ab.  9lnm.  b.  £pgeig. 

**)  Wit  nichten!  igifeine3weg3  au$gemacht,|ba§  ©efchwüre  auf 
äußeren  Xheilen  be$  $örper£  ein  örtlich  angelegte^  Wittel  äußerlich 
erforbern ;  ge  mügen  nur  innerlich,  unb  gwar  mit  5träuterar geneien  be? 
hanbelt  werben.  9tnm.  b.  £pgeig. 
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g.  23.  eine  Anlage  gu  Drufengefchwuren,  uberldgt  niemanb  bie 
Reifung  tnnerltd;en  Mitteln  allein;  bei  tatgengefchwuren  aber, 
webet  örtlich  angelegte  Mittel  aud  oerfchiebenen  ($runben  am 
notbwenbiggen  gnb,  gebraucht  man  feiere  innerliche  Mittel  fall 
gar  nicht.  ©te  ungereimt  bie$  ig,  beweifet  alle  2lnalogie.^ 

r/©enn  man  behauptet,  bag£ungengefcbwure  unheilbar  ftnb, 
tnbem  e£  fein  Mittel  gibt,  ba$  mit  ihnen  in  Berührung  gebracht 
werben  famt,  weil  bte  groge  9D?affe  23lut£,  welche  get$  burch  bie* 
felben  lauft,  bie  anfartgenbe  <£ntguubung,  pon  ber  bie  (Skfcbwure 
abhdngen,  nur  nährt  ober  weil  ba$  (Sefchwttr  allezeit  bem  fchdb* 
liehen  Einfluß  ber  2ltbmofpbdre  mit  allen  $erdnberungen,  fowohl 
ber  Temperatur  al$  ber  (£lectricitdt,  betten  fte  unterliegt,  auöge* 
fe£t  tg;  fo  antwortet  man,  bag  trol3  aller  btefer  Uebelganbe 
glaubwärbtgc  jpeilfdlle  porbanben  ftnb,  ttnb  bag  eS  eine  97tenge 
frafttger  2lrgeneien  gibt,  bie  in  unmittelbare  23erubrung  mit  ben 
franfen  Tbeilen  gebracht  werben  fdnnen ;  bag  wir  aber,  ba 
wir  noch  in  ber  Stubbed  biefer  Äung  gnb,  pon  ben  perguch* 
tigten  ©ubgangen,  bie  man  etnatbmen  fann,  unb  bie  bet  2un* 
genbefdjwerben  pon  grogetn  duften  fepn  fdnnen,  eine  fef>r  be= 
fegrdnfte  ^enntnig  haben.  Die  (£tgenfchaften,  welche  un$  bei 
ber  ©afl  folcber  Mittel,  bie  wir  fegon  fennen,  leiten  muffen, 
unb  bie  ^tnfchrdnfungen,  bie  ihre  Verabreichung  betreffen,  ftnb 
fetneowegd  feg  begrunbet,  welche^  blog  bem  Mangel  an 
fahrung  beigumegen  ig." 

Unfer  Verfaflfer  fuhrt  eine  neue  $?etbobe,  bte  2luSgebrung 
gu  heilen,  ein.  Diefe  begeht  bann,  bag  er  feine  ^Patienten 
ben  Dampf  gebenben  TgeerS  einathmen  lagt;  habet  fetg  er 
ihnen  aber  mit  Ptelfdlttgen  anberen  2lrgencien  gu,  bte  bisher 
im  (Gebrauche  waren. 

Der  2efer  —  ich  pergehe  barunter  ben  nichtdrgtfichen, 
porurthetlbfreten  2efer  —  wirb  tn  btefem  gangen  23anbe  feine 
genügenbe  @rffdrung  ber  Urfache  ber  2lu3gebrung  ftnben.  $  emit 
man  aber  bie  Urfache  nid;t,  fo  leuchtet  eb  oott  felbg  ein,  bag 
mag  auch  bie  Äranfgeit  nicht  geilen  fann;  man  wirb  pon 
einem  Mittel  gum  anbern  dbergeben  unb  age  indgefammt  nufr* 
M  gaben ,  wie  burch  Tbatfadjen  hinlänglich  bewiefen  ig. 
©arum  gnb  aber  alle  Mittel  nugloö?  ©eil  man  bie  jpauprt 
urfache  ttberfegen  bat,  ttnb  weil  geh  bte  2lergte  pon  ben  frttbe* 
gen  Betten  an  bi$  auf  ben  heutigen  Tag  g et$  baran  gegal* 
ten  haben,  bie  ©pmptome  ber  irtanfgeit  gu  lütbern,  wobei 
bie  ©urgel  ber  Äranfgeit  immer  im  Körper  guruef  blieb,  um 
bte  ©efunb^ext  beö  Patienten  gu  untergraben  unb  gu  gergbren. 
Doftor  unb  Dritter  $  lern  über  Crichton  hat  fdmmtltche,  bet 
feinen  Äollegen  bereite  übliche  abgefegmaefte  Vertreibungen, 
al£  2lberldffe,  Calomel,  babet  6pagiergdnge,  Dtdr  u.  bgl.  m. 
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fceibehalten  unb  biefelben  mit  einer  neuen,  mit  ber  SSerorb# 
nung  oon  Dbto^ömpf  vermehrt  9iach  ihm  mug  geh  ber 
patient,  wtE  er  bie  ginnen  auf  feinen  Zungen  Reifen,  in  §i^e 
unb  Dampf  halb  ergtefen  lagen.  gurwabr,  ber  Einfall  geugt 
oon  tiefer  Siffenffbaft!  benn  ber  Dampf  mug  natürlich  mit 
ber  £uuge  in  Berührung  fommen.  Dr.  driebton  betrachtet 
biefe  ginnen  ober  fleinen  ©eghwure,  als  waren  fie  auf  bie 
Zungen  gepflanzt,  wie  eine  dufter  auf  einen  gelfen.  (£r  be# 
benft  nicht,  bag  fd;arfe,  oerborbene  geuchtigfeiten  anfänglich 
(£ntgunbung  beroorgebraebt  unb  ben  Kreislauf  beS  SßluteS  in 
ben  Zungen  gehemmt  höben,  bag  ge  aber  fobann,  ba  man 
ge  geh  anbaufen  lieg,  in  ©efchwnre  auSgeartet  gnb,  unb  bag 
biefe  ($efcbwure  nur  burch  baS  Entfernen  ber  Urfache  berfel* 
ben  geheilt  werben  fbnnen.  ginben  wir  aber,  bag  ein  ©efchwgr 
angerlich  am  Körper  burdh  örtlich  angelegte  Mittel  oertrieben 
wirb?  %ein.  Sie  famt  man  alfo  erwarten,  bag  Db^ttbampf 
ein  @efd;wur  iuwenbig  auf  ben  Zungen  feiten  foE? 

©S  ig  unnotbig,  biefeö  Serf  weiter  gu  burchgeben,  um 
fo  banbgreiflicbe  Srrtbümer  gu  wiberlegen.  3d)  bebaure  nur, 
bag  bie  in  ber  SSorrebe  entwicfelten  5lngd)ten  beS  $erfafferS 
gu  fo  wenig  guten  (£rgebniffen  geführt  höben. 

De$  ^geifteu  SSehanbluug^art  bet  ^luSgebrung  unb  au§gehs 

tenbet  9baturem 

ig  gur  (genüge  befannt,  welche  traurigen  golgen  bie 
bisherige  25ebanblungSart  biefer  Ärattfhett  gehabt  hat,  unb 
bag  fag  age,  bie  an  5luSgebrung  litten,  unausbleiblich  bem 
Dob  geweiht  waren.  (£S  ig  auch  wtrflich  fo  weit  gefommen, 
bag  felbg  bte  5lergte  aEe  folche  gdEe  hoffnungslos  aufgeben, 
unb  weiter  nichts  bafur  thun,  als  bte  »orfommenben  0pmp* 
tome  auf  eine  Seitlang  gu  milbern. 

(Entgunbung,  Spugen,  jdblicbe  D^bthe,  beftiftheS  gieber, 
ndchtlicheS  @cbwi£en,  übelriechenber  Zithern,  gelegentlicher 
Durch faÜ,  aUeS  gnb  nur  ©pmptome  ober  Sirf ungen,  bte  burch 
bie  üftaffe  goefenber,  oerborbener  geuchtigfeiten  in  ben  l£tnge# 
weiben  beS  Patienten  ergeugt  werben.  Diefe  geuchtigfeiten 
bringen,  tnbem  ge  nach  einanber  cingeln  ober  tnSgefammt  wir# 
fen,  einen  franfbaften  Sugöttb  beS  $brperS  beroor,  bis  enb# 
lieh  Schwäche,  drfcbbpfung  unb  5lbgebreit  bem  £ebett  ein  (Snbe 
machen.  Die  5lergte  liegen  gwar  bet  ber  Teilung  biefer  $  rauf# 
heit  nichts  unter  ber  ©omte  unoerfuebt,  fanben  aber  boch  baS 
rechte  Mittel  nicht  auf.  ^urgtren  unb  gwar  frdftigeS 
q)urgtren,  w e l ch e S  n  a  cb  i  b  r  e  n  i  r  r  i  g  e  n  5t  n  f  i  cb  t  e  n  unb 
Gegriffen  bem  Patienten  ben  Dcb  bringen  foil, 
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mürbe ihm  nicht nur  ba$  £eben  gerettet,  fonbern  auch 
mö^re  öefunb^ett  mieber  gegeben  ^aben. 

£)e$  ^geigen  Sporte  ber  .ftranfbetten  fo  mte  ferne  2lr$e* 
net  möge  man  nur  nach  ihrer  Strfung  beurteilen.  ginbet 
man,  bag  ergere  falfcb  tg,  nnb  ledere  feine  mobltbdttge  ®r* 
fung  beroorbringt,  fo  foil  ge  vertilgt  fepn  nnb  in  23ergegen* 
bett  geraden,  unb  bie  ^enfcfeen  mögen  alöbann  atte  jene 
$ranfbeiten  mit  Ergebung  ertragen,  gtnbet  man  aber,  bag 
feine  Theorie  unb  sprarrä  richtig  tg,  mte  jpunberttaufenbe 
gu  befrdfttgen  bereit  ftnb,  mte  motten  geh  bte  ©egner  feiner 
©runbfafce  oertf)etbigen? 

£)er  £bgetg  forbert  atte  btejenigen,  bte  an  2lu$$ebrung 
leiben,  jeben  SSater  unb  jebe  Butter  auö$ebrenber  gamtlien, 
auf,  einen  25erfuch  mit  feiner  Ärauteraqenet  an$ugetten  — 
metl  fte  babet  nic^tö  aufö  ©ptel  feiert;  tnbern  atte,  bie  an 
2lu%bntng  leiben,  ohnehin  bem  £obe  gemeibt  fe^n  fotten.  ©in 
bittet,  ba$  gdb  fegon  in  fo  oielen  anberen  ^ranfbeiten  aufS 
SSortrefflicbge  bemdbrt  bat,  fann  ihnen  unmöglich  ©chaben 
bringen.  9D?bgen  ge  bie  ©runbfd§e  beS  ^geigen  mit  bett 
lehren  ber  jefetgen  53ebanbtungöart  oergleithen,  unb  hiernach 
felbg  ein  Urtbeil  fatten,  ärgere  gnb  natürlich  unb  einfach, 
festere  bunfet  unb  unoerganbltdb,  nnb  auf  fitngltcbe  Mittel 
gegrunbet.  ©egeben  ja  bte  2ler$te  felbg  bte  Ungcberbett  ber 
$ung  in  Reifung  manntcbfacher  jfranfbetten  ein,  unb  mte  me* 
ntg  ge  burch  gebere  ©runbfdjse  habet  geleitet  merben. 

befolgt  aber  ber  an  Slu^ebrung  £eibenbe  bie  bwWfdKU 
©runbfdße,  fo  bat  er  gdb  nur  etneö  febr  eiufacben  unb  natur* 
lieben  9)?ittel$  $u  bebtenett.  £er  patient  fange  bie  $ur  mit 
ben  Ritten  9tr.  1  an  unb  gebrauche  btefelbett  nach  eigene 
baju  feggefej$ten  23orfchriften  acht  big  $ebn  £age  lang;  unb 
in  fur^er  3eit  mirb  er  geh  febr  gebeflert  fühlen.  ©etn  ipugen 
unb  ©cbleimaugmurf  merben  tbn  nicht  angretfen,  unb  je  mehr 
©chletm  er  auömirft,  je  beger  mirb  eg  fenn.  @r  fahre  fort, 
bie  Ritten  $u  nehmen,  unb  tm  Anfänge  ber  $ur  mache  er  auch 
garfen  ©ebraueb  oon  ben  £)eflfnung  oerfcbajfenben  ^rauterpul* 
»ent,  mooon  er  beg  £agg  ein  ober  $met  Dofen  nehmen  fann. 
SRadb  Verlauf  ber  oben  feggefejsten  £age  fange  er  mit  ben 
Ritten  9tr.  2  an  unb  gebrauche  ge  abmecbfelnb  mit  9?r.  1 
unb  mit  ben  $rduterpuloern,  bie  er  fo  oft  nehmen  fann,  alg 
eg  ihm  gutbünft.  Mangel  an  ©ging,  ndcbtltcbeg  ©cbmi^en, 
gieber,  imrdbfatt,  atte  biefe  Uebel  merben  oor  ihnen  oerfcbmtn* 
ben,  ba  ge  febnett  unb  letdbr  bte  bdfen  geuchtigfeiten,  bie  ben 
Körper  beg  Patienten  anfutten,  abtreiben.  2Öenn  man  ge 
gehn  £age  lang  unauggefeöt  gebraucht  bat,  mirb  man  fchon 
ben  richtigem  ^lan  bet  biefer  23ebanblung  time  merben  ;  benn 
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ber  £pgeiß  behauptet  wtcber^olt,  bag  2lu$gebrung  unter  aßen 
fetteren  Krankheiten  am  (etchteßen  gu  fetten  iß.  ©oßte  ßch 
ber  patient  tn  ben  erßen  bret  ober  mer  £agett  ber  Kur  fcbwach 
fitzen,  wie  ber  ?ate  e£  nennt,  fo  ßore  er  ßch  nicht  im  ge* 
ringßen  baran;  biefe  vermeintliche  ©ehwdebe  wirb  bet  2(u3* 
baner  tut  ©ebraud)  ber  $D?ebtgin  halb  verfcbwtnben,  unb  £eben 
unb  Kraft  an  beren  ©teße  treten.  E$  tß  ntrf?t  ©dhwdch;e, 
wa£  er  gu  fügten  glaubt  —  nein,  e$  tß  bie  9?ücffebr  ber  9tube 
unb  £tnberung  nach  bem  (raufen  3ußanb,  in  bem  er  ßch  befanb* 

£)iefelbe  Sßebanblung  unb  $erfabrung$art  befolge  mau 
bet  Engbrußigfeit;  nur  iß  gu  bemerfen,  bag  biefe£  Hebel  (an* 
gere  3?d  erforbert,  um  au^gerottet  gu  werben,  ba  bte  geuch* 
tigfeit,  welche  Engbrußigfett  verurfadu,  von  einer  febr  gaben 
unb  bitten  Statur  iß.  tyflan  beharre  beim  Gebrauch  ber  ^Sti¬ 
len  9tfr.  2. 

jpatöfucbt,  wenn  btefelbe  mit  Entgunbung  unb  gieber 
gepaart  iß,  erforbert  bie  umgefebrte  ^ebanblun^gweife;  baö 
|eigt,  ber  patient  mug  ßatt  ber  £)ofen  von  9?r.  1,  ßarfe 
®ofen  von  3^r.  2  mit  ben  Krduterpulvern  fo  lange  etnneb* 
men,  bi£  ba6  gteber  nadßdgt;  fobann  gebrauche  er  9tr*  i 
unb  9?r.  2  wechfclwetfe,  bt£  gur  bdßigen  ©enefung.  28trb 
btefe  ^etlmetbobe  genau  befolgt,  fo  teb rt  Ekfunbbett  fdjneß 
wieber  guruef,  ohne  bag  man  babei  einen  D^ucffaß  ober  fon* 
ßige  üble  golgen  gu  befurchten  batte. 

28afferfdjeu. 

£)er  jppgeiß  betritt  einen  ungebahnten  28eg,  tnbem  er 
einen  Ekgenßanb  erörtert,  ber  btö|er  jeber  Hnterfuchung  £ro$ 
bot.  £)te  Hnglucfltcben,  benen  biefe$  Hebel  gußteg,  mugten 
ßch  ber  fKducherfur  untergteben;  unb  nadhbem  man  ihnen  $ber* 
(affe,  Dntecfßlber,  frampfßtßenbe  Mittel,  unb  felbß  ©eebdber 
gegeben  ober  ben  gebtffenen  £bed  au^gefchnitten  batte,  würben 
ße  nicht  rntnber  bte  53eute  be£  £obe$. 

©oßte  man  be$  jppgetßen  SSorfcbriften  herüber  tn  3wet* 
fe(  gteben  unb  ihm  verwerfen,  wie  er  ßch  unterßeben  fonne, 
gegen  eine  Kranfbeit,  bie  er  noch  nicht  bebanbelt  habe,  etu 
Mittel  gu  verfebretben,  fo  antwortet  er,  bag  ihn  bte  unbeßrett* 
barßen  @rdnbe,  nämlich  bte  21ebnlid;fett,  welche  unter  aßen 
Kranfbetten  beS  9Ö?enfcben  b^rrfcht,  fo  wte  feine  Entbecfung  ber 
wahren  tnnern  Einrichtung  beä  menfchlichen  KdrperS  bagu  be* 
rechtigen*  Ser  dps^geiß  fannte  eben  fo  wenig  bie  ®tcbtfranf* 
beit;  aber  in  feinem  Serie  //2Ötcbttge  Nachricht"  2C.  2c. 
begegnete  er  baö  allein  guverläfßge  Mittel  gegen  btefelbe ;  unb 
je$t  |at  man  feine  $orau6fagungen  unb  fein  Mittel  über  aße 
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öftaßen  bewährt  gefunben.  @r  fagte,  bte  ($tcht  fep  von  jeher 

öuf  eine  ungeeignete  Seife  behaubeit  worben ;  ße  erfor* 
,bere  webet  5lberlaße  noch  ©pteßglad,  Weber  Sem  rnib  herg* 
ßdrfenbe  Mittel  nod>  eine  Didt  gegen  @*ntgünbung.  Der  ($e* 
nuß  be£  Dbßeä  unb  anberer  fauren  ©peifen  unb  @itronem 
waßerö  würbe  bisher  bcn  an  ($icht  Seibenben  von  ben  Siebten 
unterfagi.  Der  ^t)getß  aber  behauptet  bad  ©egentheil  unb 
fagt,  baß  btefe  ©peifen  gerabe  für  bte  mit  (Sicht  Gehafteten 
fwchß  gutrdglich  ßnb,  wenn  ße  babei  bte  Untverfalfrduterarge* 
neten  gebrauchen.  Died  ^(tleö  hat  ßd?  an  ^)erfonen  bewährt 
gefunben,  bte  Bahre  taug  auf  anbere  Seife  behanbett  worben 
waren,  unb  bied  finb  auch  bte  (Srunbe,  bte  ben  jppgetßen 
rechtfertigen,  wenn  er  gegen  btc  furdbterlichße  aller  jfranfhet* 
ten,  bte  Saßerfcheu,  Gorßhriften  gibt. 

Der  ^ppgeiß  hat  ferner  behauptet,  baß  ^unbfperre  unb 
Cholera  9Diorbud  unrecht  behanbelt  worben,  unb  baß  bte  $räu* 
tera'rgeneten  ein  leichted  Heilmittel  bagegen  fepen. 

Batned  Hamilton  *>on  @binburg  feinen  Herren  Kollegen  nicht 
laut  erklärt,  baß  ihn  bte  Erfahrung  felbß  bavon  überzeugt 
habe?  Unb  bocf)  verfließen  fte  ihr  Dhr  folcher  Qrrflärung. 
freilich  iß  Dr.  Hamilton  noch  weit  bavon  entfernt,  btefen 
(Segenßanb  tu  feinem  wahren  uub  hellen  Richte  gu  fehen;  er 
fennt  bad  Mittel  nodh  gar  nicht  unb  gerteth  gufdßig  auf 
gleiche  Slnftchten,  obgleich  ße  ben  Dheorten  unb  Sehren  feiner 
Kollegen  guwiberlaufen. 

Die  hpgcißifdhe  Gehanblung  ber  Saßerfcheu  beßebt  in 
golgenbem:  ©obalb  man  vermutbet,  von  einem  tollen  Dhßr 
gebißcn  worben  gu  fepn,  iß  bureßaud  nicht  lange  gu  gdgern. 
Hduftg  hat  man  Geifpiele,  baß  alle  nufere  Dtachforfcßungen, 
ob  bad  Diner  rafettb  war  ober  nicht,  fruchtlos  gewcfen  ßnb, 
unb  baß  bad  (Sift  Soeben  lang  tm  Körper  fcßlief.  Der  ^)>a* 
tient  beginne  bann  augenblicklich  eine  $ur  mit  ben  trauter* 
argeneiett  einen  gangen  ^ftonat  lang  unb  nehme  bte  Rillen 
üftr.  1  uub  ^r.  2  abwechfelnb  unb  un-audgefe&t.  Die  Dofen 
burfen  Slrtfangd  geringe  fepn  uub  and  6  bid  8  Rillen  beßehen; 
fobanu  aber  Vergrößere  man  ße  alle  2lbenbe  um  eine  ober 
gwet  Spillen,  bid  ße  auf  20  ©tuck  ßeßen;  habet  unterlaße  man 
nicht,  ßch  ber  $rduterpulver  häufig  gu  bebtenen.  Gei  einem 
folcßen  Verfahren  wirb  ber  patient  fein  Sohlfepn  bid  gum 
hditßen  (Srabe  gu  ©taube  bringen,  unb  gar  nichts  gu  furchten 
haben. 

3u  einem  jungßbiit  erfchienenen  drgrlicben  Sluffai?  l ad  ich, 
baß  man  Gläschen  unter  ber  Bunge  von  ^erfouen,  bte  an 
Saßerfcheu  geßorben  waren,  gefunben  hat.  Ohne  Bweifel 
glaubt  man  ßd;  j eßt  im  Geßlje  eined  neuen  Verfahrend,  inbem 
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man  anfangen  wirb,  btefe  93ladchett  aud;nfchnciben  ober  aud* 
§ubei£en,  wie  inan  ed  bei  bräune  perfucht  hat;  ber  ippgetg 
prop^egett  aber,  bag  bicfer  Sßerfuch  mtgltngen,  unb  bag  ed 
nur  eine  neue  unb  $wecflofe  Dual  für  ben  Patienten  fepn 
wirb.  *). 

SÖhutbfperre« 

Oied  ig  eine  jener  augergewdbnltchen  unb  fürchterlichen 
franfbeiten,  btc  bie  Siebte,  nicht  ebne  ($rtinb,  in  93er* 
wirrung  gefegt  bat  Üftan  fann  ge  füglich  in  $wei  ($at* 
hingen  etntbeilen:  Oie  ergere  ig  ein  Pott  felbg  entganbener 
fonpulgptgher  Buganb,  weicher  firf>  wäbrenb  einer  fdgeefg  be* 
banbeiten  #ranfbeit  ergibt  Oie  zweite  ig  bie  golge  pon 
(Einfchnitten ,  Ouetfchungen  ober  gefährlichen  munbdqtltchen 
Operationen.  Um  fte  noch  begreiflicher  gu  madjen,  fage  ich 
nur,  bag  ihre  Zfyecvk  unb  tbr  gortgang  mit  ben  ©runbfägen 
bed  jppgeidmud,  wonach  ed  beigt,  bag  age  dtranfbeiten  aud 
perborbenen,  franfen  geudgigfeiten  im  23lute  entgehen,  bog* 
fommen  ubereingimmt  2Öenn  man  weiter  fragt,  warum  eine 
Perborbene,  franfe  geuebtigfeit  im  33lute  eine  folche  ©trenge 
ber  Heroen  unb  gibern  erzeugt,  fo  ig  bie  Antwort  einleudj* 
tenb  —  bag  ed  nämlich  nach  bemfelben  (Ekunbfafe  gefchiebt,  wonach 
guted,  reined  93lut  ©efunbbeit  erzeugt.  28ir  [eben,  bag  ed 
felbg  nach  (Einfchnitten  unb  Operationen  pom  Bufatt  abbdngt, 
bag  biefe  Äranfbett  bem  (Einen  $ug6gt  unb  bem  Slnbern  nicht 
Oied  ig  bie  bpgeigifche  Obeone  btefer  dfrunfbeit,  unb  cd  ge* 
nitgt  und  gu  wiflen,  bag  ge  fonpulgpifcher  Statur  ig  unb,  wie 
alle  anberen  Krampfe,  aud  einem  perborbenen  Bnganb  ber 
geuebtigfeiten  entgeht,  welche  bie  Oterpen  unb  0Kudfeln  auf 
eine  Unrechte  2lrt  unreifen  unb  befaüeit  3g?unbfperre  fann 
man  eine  pergdrfte  (Gattung  bed  ©t,  93eitdtan^ed  nennen« 
93erfuch  unb  (Erfahrung  haben  bei  letgerm  Uebel  bie  Teilung 
erprobt;  ba  biefe  Teilung  aber  Weber  burch  Slberldffe  noefy 
burch  Opium,  Weber  burch  Dampfer  noch  burdh  örtlich  ange* 
legte  Mittel,  bewirft  Wirb,  fo  oerfchliegeit  bie  ^)rofegbren  ihre 
klugen,  ja  felbg  ihre  «freien  bagegen.  (Einer  ihrer  Wogegen, 
Or*  Bamedjpantilton  pon  (Ebinburg,  war  aufrichtiger  aid  bie 
übrigen.  3n  feinem  2Öerfe  über  ^urgan^en  hat  er  ihnen  unb 
ber  2Öelt  gefagt,  bag  9D?unbfperre  wohl  burch  geeignete  ^)ur* 
ganzen,  nicht  aber  burd;  Slberldfle,  (Ealomel,  nicht  einmal 

*)  ©eit  Verausgabe  ber  ergen  Auflage  biefed  SBerfd,  hat  ed  geh 
bargeman,  bag  ber  SSerfudg ,  biefe  Slawen  unter  ber  Bunge  auögu* 
febneiben,  gänjlid)  nttglungen  ig.  (Ed  blieb  bafjer  bei  bem  93erfucbe. 

2lnm.  b.  Vttgeigen. 
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burch  ©peichelfur,  Dampfer  ober  Dpturn  gereift  \t>trb,  üflan 
follte  benfen,  eine  folc^e  (Jrfldrttng  fep  bütreic&enb  gewefett, 
bie  ©aege  wentggeng  einer  nähern  Prüfung  zu  unterwerfen. 
2lber  nein,,  im  Ogegentbeil  f)at  man  Dr.  £amilton’3  28erf  IcU 
cherltch  zu  machen  gefuc!?t ,  wo  man  nur  fonnte,  unb  blieb 
alfo  ©cbiebörichter  tu  feiner  eignen  ©acbe.  üeberbaupt 
fegen  e$  bie  Merzte  für  tbr  2eben  gern,  wenn  fie  in 
tgr  er  ^prartö  bte  23ebanblung$artbe$  i)r.  £amt(f on 
in  ein  falfcheg  gtcfjt  fe£en  nnb  btefelbe  nnwtrffam 
ma<bettfbnnen,welcbe$bteunau6b[etbltcbegolgeig, 
wenn  man  e$  ihnen  uberldgt,  fie  beim  Patienten  tn 
3lnwe.nbnng  5 n  bringen.  Sch  gegebe  nun  zwar  fefbg,  bag 
•Dr.  Hamilton  bte  jpetffraft  einer  ^rauterpurganz  noch  unooll* 
fornmen  fennt,  unb  bag  geg  für  bie  jlrdnterar^enet  noeb  feine 
(Gelegenheit  gezeigt  bat,  tbre  erfolgreiche  Strfung  bei  9Jhtnb# 
fperre  an  ben  £ag  zu  fegen;  allein  ba£  brittifebe  $efunbbett&* 
folleg  nnb  ber  .§pgetg  ftnb  burchbruugen  oon  ber  lieberen* 
gung,  bag  wenn  gef)  ein  folcger  gall  bartbut  nnb  man  zu  ber 
5D?ebigtn  greift,  ge  tgre  2Ötrfung  nicht  oerfeblen  wirb,  weil 
btefelbe  bte  nämliche  tg,  wie  beim  ©t.  35eit$tan;. 

5öenn  bet  biefer  ^ranfbeit  heftiger  Krampf  oorbanben  nnb 
bte  2Öange  geif  nnb  unbeweglich  tg,  fo  mug  man  bie  tyiU 
fen  angofen  unb  geh  alle  9Jtitbe  geben,  ge  btnunter^ubringen. 
9D?an  gebe  bem  Patienten  warme  25dber  unb  reibe  tbm  garf 
ben  feibenbett  eben  fo  bringe  man  tbm  garfe  ^Ipgiere, 

entweber  001t  ber  $rduterar$enei  ober  oon  ©eneöbldttern  nnb 
(Sagorogl  bet.  2Ille  biefe  50?ittet  bienen  ba;u,  ben  Ärampf 
Zu  minbern  nnb  ben.  Rillen  Durchgang  zu  oerfchaffeu. 


5tutilaH3fttc.  w».  vi.  ©er  ötigcift  über  lieber,  35fat= 
tent,  Srüfettbefdjwcrben,  SltebSgefcbumre  unb  0tetnenfra«f* 

beiten  ic ♦ 

Sollte  man  ben  Bttgtanb ,  welchen  man  lieber  nennt, 
mit  einem  geeigneten  tarnen  bezeichnen,  fo  burfte  eö  nicht 
eine  ^ranfbeit,  fonbern  eine  natürliche,  angeborne  jpanblung 
be$  SSlnteö  genannt  werben,  welche^  geh  begrebt,  bie  $ranf* 
bet t  abzufchütteln,  b.  b-  ben  Äorper  oon  ben  fchlechten,  oer* 
borbenen  geuegtigfeiten,  mit  welchen  er  behaftet  tg,  ;n  befreien. 

gteber  ig  eine  natürliche  golge  jebeö  oernachldfggten  3u* 
gatibeä  be$  $6rper$;  e$  tg  ber  jfampf  beö  SBltitö,  ba6  geh 
begrebt,  burch  bte  gd^cn,  fcgletmtgen  nnb  oerborbenen  geueb* 
tigfeiten,  bereu  ©i$  mttgenö  um  bte  ($egenb  be3  jperzertö 
nnb  lagern*  ig,  geh  93agu  $u  hteegen.  geuegtigfeiten,  welche 
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ftd?  in  irgenb  einem  ^^etie  be£  lt'brper£,  wie  bet  0d?wdren, 
($efebwüren  ober  9?otblauf,  fammeln*  erzeugen  gieber,  unb  mo 
(id?  einmal  btefe  0d?waren,  ©efcbwure  ic.  le.  beftnben,  ba 
fefsen  (id?  biefe  geud?tigfetten  fort  unb  fort  an,  geratben  burd? 
ihre  Anhäufung  in  ©toefen  unb  hemmen  bab  Blut  in  feinem 
£aufe.  tyflit  rafeben  @d?ritten  verbreitet  (id?  al^bann  baö 
Uebel,  ergreift  baö  jper<5  unb  ben  OJtagen  unb  feist  ba3  gan$e 
Jtorperfpfiem  in  (Währung.  £>ie  oerfebiebenen  9}?erfmale,  0pmp# 
tome  unb  $enn$eid?en,  welche  ba£  gieber  annimmt,  entjieben 
alle  auö  ber  Statur  biefer  geuebtigf  eiten,  unb  fo  ftnben  wir 
bt$ige,  fd?leicbenbe,  $ebrenbe,  gaul#  unb  ($allenfreber. 

@b*  ich  mid?  fn  Bemerf  nagen  über,  trgenb  einen  2lutor, 
welcher  über  gteber  gefd?rieben  bat,  etnlajfe,  mag  -e$  nicht  am 
unred?ten  Drte  fepit,  bier  ber  vielen  oerfebiebenen  Wirten  unb 
Benennungen  ber  gieber,  womit  bie  Siebte  ihre  Büd?er  über# 
füllt  bßbett,  $u  erwähnen,  unb  welche  nichts  anberö  bewfrfen, 
al6  ba3  ©emütb  be6  armen  ^>artenten  oon  bem  wahren  ©eg, 
feine  ©efunbbeit  $u  erhalten,  ab^ulenfen,  Qrbentalä  (nocb  oor 
30  —  40  Sabren)  waren  bie  Begriffe  unb  bie  ^>^rafevtogie 
in  Betreff  be$  gieberö  richtiger  al£  beut  $u  £age;  unb  wa£ 
nod?  fcblimmer  iff,  fie  werben  oon  £ag  ^u  £ag  nod?  oet#t 
worrener.  £)amal$  fagte  man  oon  jemanben,  ber  Franf 
war:  „er  bßt  ba6  gteber/'  unb  mttSluönabme  einiger  Unter# 
febetbung,  welche  man  gwtfcben  gteberfebauer  machte,  fd?log 
ba3  ©ort  gieber  alle  gteber  fammt  unb  fonberö  in  ftd?,  unb 


ba£  aud?  mtt  D^ecbt;  beim  fie  ftnb  alle  ein  unb  baffelbe  2)ing, 
unb  nutffen  alle  auf  eine  unb  btefelbe  ©eife  gebeilt  werben» 
®tatt  biefer  einfachen  unb  flarett  $ranfbeit3lebre,  wie 
ich  fold?e  wohl  nennen  barf,  baebten  bie  Siebte  barauf  ein  befon# 
beretf  gieber  für  jeben  gall  ^u  entbeefen,  unb  richteten  guerfi 
ihre  Slufmerffamfeit  auf  6d?arlacb',  gaul#  unb  faltet  gieber» 
£)iefe  würben  iebod?,,  folcbeu  irrigen  Begriffen  gemäß,  halb 
für  nicht  oerfiänbltd?  genug  gehalten,  unb  man  fanb  für  gut, 
wäbrenb  ber  lebten  bretßig  3abre/  hem  Bei^eicbniß  ber  übri# 
gen  ^ranfb^itert  be£  menfcb(id?en  Körpers  otelleidrt  nod?  eben 
(o  oiel  neue  Wirten  oon  gtebern  binsu^ufügen.  3cb  will  ttur 
einige  baoon  aufaäblen,  unb  $war 

£i?Pbu6ft£ber. 


^ntjünbungöfieber. 
Saulfteber. 
©cbarlacbfieber. 
Blatternfteber» 
©öebnerinnenfteber. 
5)?t(cbfteber. 

@elbe£  lieber. 
Bergfteber. 
^ftrtffcbfteber. 
|)itsigeö  Sieber. 


i)ettifcbeö  Sieber. 

©icbtfteber. 

$otl?lauffteber. 

@rfältung$fteber. 

l/teijfieber. 

©imbfteber. 

^ungerfieber. 

9lnfiedenbeö  Sieber, 

^obeöfieber. 
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Unb  btefem  langen  SSer^eicbntg  fugt  ber  jpDgctg  etn  neueö 
gieber  bin$u:  ba$  ©cfunb^ettöfteber,  Don  welchem  in 
ber  golge  gebanbelt  werben  foil. 

derjenige,  welcher  einer  $ranfbett  an  fid)  felbg:  ober  an 
Anbern  nur  eine  geringe  Aufnterffamfeit  gefebenft  ^>at,  wirb 
balb  einfeben,  bag  alleö  biefeö  blog  Derfcbtebette  ©ipmptome 
in  einem  mehr  ober  minber  hohem  @rab  gnb,  welche  au£  einer 
unb  berfelben  Urfacbe  entgehen,  unb  bag  bic  Sur;el  Don  allen 
auf  eine  unb  btefelbe  Seife  au^gerottet  werben  famt. 

£aufenb  Derfcbiebene  £)tnge,  befonberö  aber  bie  Atntoä* 
pbäre,  Igelt  matt  für  bie  Urfacbe  beS  gieber^.  Sie  falfd) 
utib  unwtffenfcbaftlicb  btefe  Sßorgellung  aber  tg,  bebarf  feinet 
(5ommentar6.  ©eben  wir  nicht,  bag  gieber  in  allen  Zaubern, 
ohne  3iücfgcbt  auf  gute  ober  fchlecbte  ?uft,  gleich  g:arf  wütben? 
Sir  alle  atbrnen  ein  unb  btefelbe  Atntofpbäre,  folglich  müg* 
ten  wir  auch  alle  Dom  gteber  ergriffen  werben,  wenn  in  i^r 
bie  Urfacbe  läge;  bie$  ig  aber,  wie  wir  wiffen,  nicht  ber 
gall,  3n  berfelben  ©tabt  wirb  ber  ^tne  Dom  gieber  befallen, 
ber  Anbere  nicht,  unb  baö  fchreibt  man  ber  i*uft  gn ;  forfeben 
wir  aber  grnnbltcb  nach,  fo  werben  wir  balb  bie  Ueber^eugung 
erlangen,  bag  bie  wahre  Urfacbe  in  ber  Sßerfcbiebenbeit  be3 
pbbgfchen  Suftanbeö  beiber  3nbiDtbuett  liegt,  weil  fong  btefelbe 
i*uft  auch  biefelbe  Strfung  auf  beibe  hätte  berDorbringen  rnitg 
fett,  unb  btefe  SSerfcbiebenbeit  fann  lebtgltcb  nur  in  ben  geueb* 
tigfeiten  threb  Äorperö  liegen, 

£>ie  genchtigfeiten  be$  Dom  gieber  befallenen  3nbiotbuum£ 
waren  Derborben  unb  febarf,  unb  Don  einer  $u  gieber  geneigt 
ten  3?atur.  £)te  ?uft,  ober  otelmebr  eine  ?nft  mehr  al6  bie 
anbere,  fann  wohl  bie  Annäherung  be$  gieber^  befcbleunigen; 
allein  baö  tg  auch  alleä,  unb  bie  Erfahrung  rechtfertigt  ben 
©eblug,  bag,  wenn  ber  ÄorDer  nicht  Dernacbläfggt  worben  ig, 
man  Dom  gieber  get$  Dergbont  bleiben  wirb.  3Da$  gieber  ig 
$u  feber  3ett  eine  betlfame  Strfung  beö  25lutö,  welches  geh 
begrebt,  bie  genchtigfeiten  $u  überwältigen  unb  bie  ®efunb* 
bet t  beö  Körpers  $u  fräftigen. 

3ch  lege  bem  ?efer  nun  Dor,  waS  ich  auS  einem  Serfe 
unter  bem  Üttel:  „23emerf  ungen  über  gieber,  Don 
Sabe,  ^itglieb  beS  $ontgltdben  Kollegiums  ber 
Snnbär^te  unb  ApotbeferanbemSegmingerAr$e* 
nethaufe,  Bonbon,  1824,"  über  btefen  ($egettganb  gezogen 
habe. 

£)er  Sßerfaffer  beffelben  fpricht  feine  90?etnrng  über  Kranf* 
beiten  nidht  entfehteben  aus.  ©eine  gange  Abbanblung  beutet 
bahin,  feinen  Patienten  gu  Derfünbtgen,  bag  baS  gieber  eine 
breiwocbentltcbe  Kraufbeit  tg;  ich  aber  fage,  bag  ge  nach  bböet* 
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ßtfdjer  23ebanbtung  nicht  bret  £age  bauern  mürbe.  Die  Meinung 
be£  2Serfafler^  tn  £inßcht  ber  2ebren  unb  ^^eorten  be6  dqt* 
tichen  ©tanbeS  mag  auö  folgenbem  2lu^ug,  ben  id;  au$  be* 
fagtem  2Serf  genommen  buhe,  erfeben  merbett. 

//Der8tubtrenbe  beßnbet  fid?  in  betreff  ber  SSebanblungSart 
beö  gieberö  mirftid)  tu  einer  nblen  £age,  ba  bte  non  oerfcbiebe* 
nett  0d;riftßetlern  anempfobtenen$ebanbtung6arten  ftdf)  fofd;roff 
etnanber  gegenüber  flehen.  Der  ©tne  fagt  ihm,  er  folle  tnt  @nt* 
lieben  be3  5^t>p^uöfteberö  bem  Patienten  jlarf  $ur  Slber  taffen; 
baburd;  oermtnbere  er  gleich  2lnfang$  fd?on  ben  D?et$  ber  Ärattf* 
beit  unb  oerbute  bte  auf  btefen  9?et$  fotgenbe  ©cbmdche.  ©in 
2lnberer  fagt  it)tn,  bag,  menn  er  feinem  Patienten  beim  Dppfmö* 
fteber  $ur  2lber  taffe,  er  oon  $man$ig  ^ranfen  gemtß  nenngebn 
tobten  mürbe,  tiefer  gegen  baö  2lbertaflen  fprecßenbe  2tutor, 
ber  bem  ©angrabo  ntd;t  fo  botb  mie  ber  erbere  ijl,  benimmt 
tbm  nun  gän^ttd;  ben  9flutb,  bie  Stafette  $u  gebrauchen.  Vielleicht 
mirb  ein  Dritter,  ber  ein  großer  23efchu£er  be$  fatten  £lufguffeö 
ift,  tbm  bteä  bittet  anempfeblett  unb  tbm  ratbett,  ßd>  gan$ 
auf  beffett  Jpeilfraft  $u  oertaffen,  unb  habet  ben  gegen  @nt;itn* 
bung  oorgefchriebenen  >ptan  genau  $u  befotgen ;  unb  ba  ber  ©tu* 
btrenbe  bereite  eine  Vorliebe  jubtefer  Vebanbtungctort  but,  metcbe 
ftcb  noch  außerbem  burd)  ihre  ©infachbeit  empßebtt,  fo  mtrb  er 
ßcb  mabrfcbeinttd)  entfcbtießen,  biefetbe  att^uttebmen.  9?un  mag 
e£  ftcb  ereignen,  baß  ber  ttdcbße  ©cbriftßetter,  auf  ben  er  floßt, 
fein  gan;e$  ©ebaub^  mit  einem  SSftate  gerflort,  tnbem  er  it) tn 
fagt:  2Öittß  Du  $u  fattem  SÖafferaufguß  betne  3ußud;t  nehmen, 
bcjfen  gotgen  fo  gefdbrticb  unb  fetten  nu^ttcb  ßnb,  fo  mtffe,  baß 
biefe  23ebattbtung3art  große  Vorßcfjt  erforbert,  unb  baß  otele  ^>a* 
bienten  ben  ©toß,metcben  ße  baburcb  erbatten,  unb  mtber  metcben 
ße  gur  notbmenbtgen  ©egettmtrfung  nicbt  ihaft  genug  bdbett, 
nicht  ertragen  fbntten  unb  baber  nie  genefen  merben;  unb  auch 
felbß  bann,  menn  $u  biefer  ©egenmtrfuug  btnretcbenbe  $raft  oor* 
battben  mdre,  fo  mtrb  bocb  btefer  ©toß  oft  großen  ©cbaben  an* 
richten,  ittbem  er  ba£  Vtut  $mingt,  feine  Dichtung  nach  einem 
tnnern  Xtyii,  beffen  ©efdße  ßch  tn  einem  fchmachen  Bußanb  be- 
ßnbcn,  31t  nehmen,  unb  fo  örtliche  ^ranfbeiten  $u  erzeugen." 

Dte$  reicht  tyin,  um  bte  miberfprechenben  begriffe  ber 
s2tergte  tn  ^tnßcht  ber  Vebanbtung  be£  gteberS,  fo  mtc  ihre 
unrichtige  Vorjletlung  oon  ber  mabvcn  ttrfache  bcjfelben,  Har 
ettt^ufeben. 

9iun  fchrette  td;  $it  bemjenigen,  ma£  ber  Verfajfer  nnö 
alb  bte  (Srgebntffe  ber  Befgtteberungöfunß  nad;  bem  gobe 
fomobt  tn  früheren  atb  tn  fpdteren  ^ertobcn  beb  gtebcrb  bar* 
bietet,  unb  morauS  erbelten  mirb,  baß  bte  barauS  gu  ertan* 
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gettöen  Äemttntfle  foroo^l  bet  ihm  felbp  alb  bet  feinen  tatb* 
genügen  febr  übel  angemenbet  maren. 

,,©et  btefen  Unterfudjungen  bat  man  metpentbeilb  (£nte 
giutbung  auf  einem  mefentlicben  ©ingemeibe,  entmeber  mit  ober 
ebne-  eine  ihrer  gewöhnlichen  folgen,  entbeeft.  ©ie  höben  unb 
gegeigt,  baß  in  gewipeit  anpecfenben  $ranfbeiten  befonbere  Zweite 
beb  ftorperb  mehr  alb  anbere  für  $ranfbeiten  empfänglich  futb. 
3n  warmen  ^tmmelbßricbetf  ßnbet  man,  baß  ber  lagert,  bie 
©ebärme  unb  bte  taer  bäußger  entgunbet,  gefcbweren,  oerbicft 
pnb,  unb  an  einanber  ober  au  ben  fie  umßbließenben  Obeden 
Heben,  aud;  baß  pe  manchmal  tn  wäflerigen  (Ergießungen  ßbwim* 
men.  $ftan  ftnbet  fte  manchmal  tn  einem  mit  faltem  unb  beißen 
©raub  behafteten  3ußanb.  Oab  ©epirn  unb  bte  tagen  ftnb  tu 
marmen  jpimmelb  prüfen  ber  $ranfbett  rntnber  aubgefetst,  alb 
ber  Ziagen,  bte  ©ebärme  unb  bte  £eber;  jeboep  ftnbet  man  jene 
Organe  auch  bet  btefer  föranfpeit  bia  unb  wieber  in  einem  3a* 
ftanbe  bon  Bufammenbäufung  ber  geuebtigfetten  ober  oon  ©nt* 
gunbung,  welche  mit  mäfjertger  ©rgteßung  ober  geronnenem  ©lut* 
waper  gwifepen  ben  jrprmober  DUppenbäutcben,  ober  tu  ben  Sjbfy 
len  begleitet  iß." 

„Oa  biefe  .ftorpertpetle  febr  feiten  mit  ©efehwüren  ober  f ab 
tem  ©ranb  behaftet  werben,  fo  hängen  ftd>  bte  jrmuteben  oft  an 
unb  oerbtcfeit  pd) ;  ber  9D?agen  unb  bie  ©ebärme  werben  aud? 
manchmal  oon  ftranfbeiten  befallen/' 

£efer,  welcher  gingergeig  wirb  Otr  bdrburcb  non  ber 
Urfad;e  beb  burd)  gieber  beroorgebraebten  £obeb  gegeben! 
Oer  Körper  war  im  Anfang  beb  gieberb  angefüüf  mit  btefer 
febarfen,  beißenben,  wäflfertgen  ©rgießung,  mit  ©lutwafier, 
welcbeb  gerann,  unb  ©ite r  unb  ©efchmure  ergeugte,  unb  fo 
uotbmenbtger  2Betfe  bte  ©ebärme  gerfreßen  mußte.  Oiefeb 
mar  bie  Urfacbe  beb  gieberb,  welcpeb  bureb  bab  ©lut,  bab 
pep  beßrebte,  fte  abgufcbuttelu  unb  fortgufebaffen,  brroorgebracht 
mürbe.  Allein,  anpatt  baß  man  biefe  genebtigfeiten  attb  bem 
£eibe  bureb  ^urgang  abgefubrt  hätte,  wab  febr  leicht  gefebeben 
fonnte,  gapfte  mau  tnelmebr  bab  ©lut  ab,  unb  ließ  biefe  geueb* 
tigfetten  im  Körper  gurttef,  ober  gebrauste  falten  Aufguß, 
unb  gab  Bafobbpuloer,  oerfußteb  Ouecffilber  ober  ©pießglab, 
um  bab  gieber  gu  tobten.  Oteb  £llleb  nun  bat  bem  Patienten 
feinen  ©ortpeil,  mobl  aber  großen  ^acbtbeil  gebracht,  inbem 
man  behaupten  fann,  baß  er  oiel  leichter  mieber  bergepellt 
morben  wäre,  meitn  man  ihn  mit  btefen  Mitteln  oerfepont, 
unb  ihm  bagegen  ^rduterpurgangen,  bie  gemiß  jene  wäflerigen 
geuepttgfeiten ,  bie  Urfacbe  beb  gieberb ,  fortgepbaft  haben 
mürben,  eingegeben  batte;  ba  man  aber  biefen  geudjtigfeiten, 
erlaubte,  im  Körper  gu  bleiben,  fo  entgunbeten  unb  behafteten 
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fie  einige  oon  ben  (£ingemetbeu,  ben  Zeigen,  ba$  (SJefnnt,  bie 
?eber,  btc  ©ebdrme  ober  bie  gieren  mit  ($5efcbmuren. 

Da,  mo  ber  $erfaffer  oon  bem  gn>ifc^eit  giebern  |err^ 
fchenbett  Unterfdf>icb  fprtd^t,  ftnbe  id)  feine  begriffe  richtiger, 
aB  man  pe  in  anbern  ÜBerfen  antrifft.  Orr  fagt,  baß  ber 
Unterfcbieb  unter  ben  giebern  mehr  oon  ber  Statur  be£  bamit 
behafteten  Patienten  aB  oon  ber  Urfadje,  melcbe  pe  oerantagte, 
abbänge.  Diefeö  bat  nun  feine  ooltfommene  D'ttcbtigfeit  unb  be* 
metfet,  baß  mentapenö  ein  @d)ritt  $u  einer  geeigneten  ^enntnig 
jeneö  3upanbe£,  melcben  man  gteber  nennt,  getban  ip,  $u  ber 
Äenntnig  nämlich,  bag  alle  gieber  au3  einer  unbberfelfrenürfache 
entgehen.  9D?ait  faun  fagen,  bag  jeber  patient  ein  ibnt  eigen* 
tbümlicbeö  befonbereö  gieber  mit  oerfd)tebenen  0pmptomeit 
unb  ©efübfen  fyabe.  ^i^  ip  ber  getfen,  an  bem  bie  2lnpcbten 
ber  Siebte  @cbijfbrucb  gelitten  buben.  @ie  nanten  bie  jpaupt* 
urfacbe  be$  Uebetö  nicht,  unb  begriffen  nicht,  bag  menu  bie 
Gurgel  bejfelben  au^gerottet  ip,  ba£  Hebrtge  (ber  Äranfbeit) 
weifen  unb  abperben  mug.  Spbtefe  Auslegung  unb  Ableitung 
beö  gieberö  nicht  vernünftiger,  aB  ihm  taufenb  oerfchtebene 
Urfachen  susufd)reiben  unb  eö  auf  eben  fo  vielfachen  2Öegen 
beiten  su  molten?  ©iffen  mir  nicht  au£  Erfahrung,  baö  biefe 
begriffe  falfch  pnb? 

golgenbe^  ip  bie  vom  Doltor  2Öabe  vorgefebrtebene  33c* 
banbtungöart:  ' 

rr@ut  märe  e$,  menu  man  bie  Söebanbtung  be$  gieberö  auf 
matbematifche  Regeln  bringen  konnte;  allein  betrachten  mir  bie 
verfd;iebenen  Naturen,  welche  unter  unfere  33ebanblung  fomrnen, 
unb  an  benen  mehr  ober  minber  Die  ©g'enfchaft  beö  gieberö  pcht* 
bar  ip,  fo  ip  gu  ermarten,  bag  bet  allem  matbematifebeu  ©enie 
beiber  auf  bie  (frfabrung  berSkrgangenbcit  pchgrunbenben  jpod;* 
fchulen  ein  folcber  fppematifd;er  $)lan  nie  in  2lu$fubrmtg  gebradjt 
merben  fann." 

//©ir  muffen  bie  natürlichen  unb  gefunben  Kräfte  beä  menfdj* 
ltd)cn  Äorperä,  mie  pe  in  verfchiebenen  gnbioibuen  gar  mannich* 
fad)  mobipeirt  pnb,  genau  pubtren  unb  trachten,  menn  biefe 
einmal  gemittet  pnb,  pe  micber  in  ihren  gehörigen  3upanb  gu 
verfemen.  Dte£  mug  ber  3mecf  unferer  33ebanblung$art  bet  jcDer 
Krankheit  fepn.  33eim  gieber  muffen  mir  bebenfen,  bag  baö  na* 
turlid;e  @teid;gemicbt  be$  33lutumlauf£  beeinträchtigt  ip,*)  unb 

*)5Ulerbingg  ip  ber  Umlauf  be$  33lute$  oerpopft.  Dies  ip  gerabc 
maö  ber  £pgeip  immer  gefagt  bat,  aber  wirb  man  ben  Umlauf  erleich¬ 
tern,  menn  man  ba$33lut  felbp  abgapft?  3P  e$  nicht  Vernünftiger,  bie 
Feuchtigkeiten  abgujieben,  melcbe  ben  Umlauf  beö  $3lut$  rerpopfen?  £)a$ 
Slut  ip  bem  Seben  notbmenbig,  unb  man  fühlt  halb  ben  Mangel  bef- 
felben,  menn  man  es  rergoften  bat.  9?icf)t  baö  23lut,  fonbern  bie  böfen, 
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bag  bemnad^  unorbenlftcfee  Dichtungen  beg  Vlutumlaufff  welche 
oft  örtliche  (£ntgünbungen  oeranlaffen,  ®tatt  haben,  Unfer  3we<f 
mug  ba^er  fietö  bafntt  gerichtet  fepn,  fchdbltche  ÜÖtrfitngen,  vt>eld>e 
biefe  Dichtungen  bc$  SBlutumlaufä  auf  oerfchiebene  Organe  haben 
fonnten,  fo  mel  als  möglich  gu  oerhüten;  unb  je  wichtiger  ba£ 
angegriffene  Organ  iff  bego  mehr  mug  ben  anguwenbenbett  9J?aß* 
regeln  Sluftnerfamfett  gefdjenft  werben." 

//Oiefe  Slufnierffamfeit  aber  muß  man  befonber^  bem  ©e? 
f)irn  fchenfen,  nicht  nur  weil  eö  eine$  ber  wichtigen  Organe  iff, 
fonbern  weil  and;  bie  3erglieberung  beffelben  geigt,  bag  eg  auch 
in  biefem^anbe  mehr  alg  in  irgenb  einem  anbern  jbranfheiten 
au$gefe£t  ig." 

//Oie  Organe,  weld;e  fobann  unfere  ndchge  (Sorgfalt  in  2ln* 
fprud)  nehmen,  gnb  bie  Zungen.  &  ig  ndthig,  th>rcr  mit  ber 
grbgten  §lufmerffamfett  gu  warten,  benn  groge  Reiben  fonnen 
unb  werben  fehr  fwuffg  in  ihnen  entgehen,  welche  mit  einem 
{leinen  unbgufddigen(Schmerg  in  berVrug  hegleitet  fepn  werben. 
Oaher  mng  ein  anhaltenbeS  jpugen  unfere  ^lufmerffamfeit  in  2ln* 
fprud)  nehmen,  um  fo  mehr,  alg  gu  fürchten  geht,  bag  bie  Zungen 
wirflich  angegriffen  finb!  Sind)  oerfdume  man  nid>t,  ben  ^atien* 
ten  gu  fragen,  ob  er  hugen  muffe,  ober  (Schmerg  auf  ber  Vrug 
fühle,  wobei  mau  bie  @egalt  ber  Vrug  unterfuchen  muß,  wag 
ring  in  unferm  richtigen  2fuffaffen  ber  Äranf&ett  einigermaßen  bei* 
gehen  faun.  Oiefe  gragen  mug  man  in  ber  golge  oft  wteber* 
holen,  bamtt  man  getö  auf  feiner  jput  iff  weil  gn'tgünbnng  ber 
Zungen  manchmal  wdhrenb  bcg  gteberg  cintritr,  wenn  and)  feine 
befonbere  Anlage  gu  btefer  (gntgünbung  oorhanben  gewefen  ig."*) 

„Oie  £eber  ig  fobann  bagjenige  Organ,  welche^  (ich  alg  gu 
Grntgünbung  geneigt  geigt,  wobei  jeboch  gu  bemerfen  ig,  bag  bieg 
mehr  in  abwechfelnbem  unb  nachlaffenbem,  alg  in  anhaltcnbem 
gieber  ber  gall  ig.  Obfchon  in  ber  ©egenb  ber  ?eber  feine 
©chmergen  empfunben  werben  folgen,  bie  Verrichtungen  ber?eber 
aber  in  einem  lang  anbaltenben,  franlcit  3uganb  geh  beffnben, 
fo  wirb  eg  rdthlich  ferm,  ge  burch  Or  liefen  gu  unterfuchen,  unb 


perborbenen,  wägerigen  geuebtigfeien  hatten  bie  9Iergte  auö  bem  ${6r* 
per  abgehen  füllen,  unb  biefeö  hatte  nüttelg  ber  Uniperfalfräuterarseneien 
fehr  leicht  gefchehen  fönnen.  $U$bann  hatte  Or.  3Babe  nichts  mehr  pon 
einer  örtlichen  (Intjünbung,  welche  in  irgenb  einem  Xheile  beg$örper$ 
(Statt  haben  fönnte,  gu  fürchten.  5lnm.  b.  £pgeigen. 

*)Dact)bem  man  nun  biefe  fragen  gegellt  unb  gefunben  hat,  baf 
eine  SSorneigung  beg  ©elgrng,  ber  Sungen  ober  irgenb  etneg  anbern 
^örpertheileö  ju  btefer  Gmtgmbung  »erlauben  ig,  glaubt  man  bennoch, 
ba|j  ^iberlagen  ober  Ouecfglber  folche  perhüten  werbe?  Dein,  biefe  Ve^ 
banblungöart  wirb  ge  nur  Perfchfimmern,  unb  ber  Patient  wäre  beger 
baran  gewefen,  wenn  er  geh  ihrer  gar  nicht  bebient  hätte.  @in  paar  garfe 
Oofen  ber  ^räuterarjeneien  werben  biefe  (£ntgtnbung  entfernen. 

2lnm.  b.  £pgeig. 
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ihr  eine  große  Slufmerffamfeit  gu  fchenfeu;  bemt  fte  wirb  ftch 
beim  gteber  fel>r  auöbelmen,  ohne  baß  fte  begwegenfolcpe  ©chmer* 
gen  oerurfachen  wirb,  um  bte  Slufmerffamfeit  be$  ^Patienten  auf 
ftch  gu  giehen.  Sluf  btefelbe  2Öeife  faun  ftch  auch  bte  9Örilg  be* 
beutenb  au^behnen,  weswegen  aud?  btefeö  Drgan  unfere  Slufmerf* 
famfeit  oerbient."  ^ 

„<&$  muß  erinnert  werben,  baß  bte  gieber  gern  einige  3dt 
anbaften,  unb  baß  febr  oft  ade  unfere  Vemubungen  nicht  binret* 
eben,  fte  in  ihrem  Saufe  aufgubalten,  fo  baß  ein  Suftanb  oon 
©ehwdeheabgewartet  werben  muß,  um  bem  wibernaturiieheu^eig 
bejfer  folgen  gu  fdnnen." 

„Sir  muffen  be^balb  oorfteßtig  gu  fSerfe  geben  unb  nicht 
meßrVlutabgapfen,  alö  wdbrenb  etne$3nftanbe£  berlEntgunbung 
unumgänglich  notbig  ift,  unb  fonacb  alle  Mittel  ergreifen,  welche 
ohne  Slberlaffen  bagu  bienen  fdnnen,  bie  Verrichtung  ber  ^ulS* 
abern  gu  fehwaeßen.  Durch  Mittel,  weld;  ein  gelinbeö  (Erbre* 
chen  bewirten,  burch  falte  Slufguffe,  wenn  ed  tbunltch  ift/  bureß 
Vrechweinftein,  gingerbut,3ritlofe  ?c.  ic.  wirb  e$  und  wabrfeßetn* 
lieh  gelingen,  unfern  3wecf  wdbrenb  bed  erften  @rabed  ber^ranf* 
beit  gu  erreichen,  ohne  habet  nbtßig  gu  ba^n,  bie  Ddlfte  bedje* 
nigen  Duantumd  Vlut  abgugapfen,  welcßed  tm  entgegengefefs* 
ten  gall,  b.  ß.  wenn  biefe  Maßregeln  nicht  ergriffen  würben, 
abgugapfen  notbig  fepn  würbe."** ***)'") 

3m  bbcßften  @rab  ber  ^ranfßeit,  befonberd  bei  langwierig 
gen  gtebern,  bie  mit  feßwaeßen  ©pmptomen  beginnen,  bat  man 
ftch  (Slücf  gu  wunfeßen,  wenn  man  nicht  mehr  Vlut  abgegapft 
hat,  aid  bureßaud  erforberlich  war.  ^)ter  erfeßeint  bad  Heroen* 

*)  Sa$  für  eine  Soßlthat  wirb  bem  Patienten  auö  biefer  gangen 
Unterfucbung  erwaebfen?  Set!  man  ben  'Patienten  mit  5lberl affen  unb 
Duecfftlber  heilen  will,  anftatt  bie  bofen  Feuchtigkeiten  mittelft  Kräuter# 
purgangen  oon  ihm  abgufithren,  erlaubt  man  btefen  $eucbtigfeiten,  ftcb 
angufe£en  unb  bie  Etngeweibe  gu  entgünben.  $lnm.  b.  $peift. 

**)  Srrtbümer  ftnb  e$,  welche  ben  fiebern  biefen  £>ang  geben  unb 
fte  in  bie  Sange  sieben.  Ed  gibt  nichts  ber  $lrt  in  ber  9?atur.  3h* 
jagt  bem  'Patienten ,  bqjj  fein  lieber  brei  Soeben  lang  bauere.  Doch 
wenn  ed  bureb  bie  Äräuterargeneien  auf  eine  geeignete  Seife  beffaw 
beit  wirb,  wirb  ed  feine  brei  Sage  anbalten,  unb  nicht  bie  geringfte 
5lbnabme  fonbern  3nnahme  ber  Kräfte  «Statt  haben.  silnm.  b.  £>gft. 

***)  5lud  biefer  Sehre  fel)en  wir  nun,  bafj  man  ftcb  bed  ©habend 
bewuft  ift,  ben  man  bureb  5lberlafTen  anriebtet.  Allein  ba  man  bie  wahre 
innere  Einrichtung  bed  menfcbltdhen  $orperd  unb  bie  Heilkräfte  ber 
5?räitterargeneien  nicht  fannte,  fo  fonnte  man  audb  fein  anbered  Mit¬ 
tel  aid  ^berlaffen,  b.  ß.  ben  ©trom  bed  Sebent  abgapfen,  unb  bie  fcblect)- 
ten  geuebtigfeiten  im  Körper  gurucElafTen,  in  ^Inwenbung  bringen,  ajiüf 
fen  wir  gu  biefem  noch  ber  anberen  Mittel,  welche  ein  gelinbed  Erbre* 
eben  erzeugen,  falten  5tufgüffe,  VrecbweinfteinS,  Smg^rhutö,  Sritlofe  tc. 
erwähnen?  ©ie  ftnb  alle  gemacht,  um  ben  Patienten  ju  quälen  unb 
bie  5franfl)eit  in  bie  Sänge  ju  stehen.  Unm.  b.  |)pgeift. 
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fpffem  6einah*  ganz  abgenützt,  unb  gnb  baS  jpaupt* 

fdc^Itc^ffce,  waS  man  ergreifen  mug,  um  bie  2ebenStrdfte  aufrecht 
ZU  erhalten,  unb  ber  Statur  in  ihrem  $ampf,  fid;  burd)  bie  $rant* 
heit  Bahn  zu  brechen,  Zu  Jpulfe  zu  tornmen.  28enn  mir  mit 
Slberldgen  fparfam  umgegangen  ffnb,  wie  |)eüfam  werben  bann 
bie  folgen  jepit." 

$t>geifttfche  SSehanblungSatt  beS  gieberS. 

s' 

@S  tff  tlar,  bag  bie  gieber,  ungeachtet  ber  zahlreichen 
Benennungen ,  welche  ihnen  gegeben  worben  ffnb,  unb  ber 
tterfchiebenen  Meinungen,  weld;e  bie  Merzte  gegen  etnanber  be* 
hanptet  haben,  alle  auS  einer  unb  berfelben  Urfache  entgehen. 
Jener  3uganb,  ben  man  gteber  nennt,  tg  nie  gehörig  unter* 
fucbt  worben.  Oie  Siebte  halten  baS  gieber  für  einen  franfeit 
3uganb  unferer  »erfdffebenen  Organe,  welcher  burch  man* 
cherlei  dngerliche  Urfachen  hrroorgebracht  würbe,  wdhrenb  boch 
baffelbe  einzig  unb  allein  tu  bem  Blute  unb  auS  ber  BoSar* 
tigfeit  ber  geuchtigteiten,  womit  baffelbe  behaftet  ig,  ent* 
geht,  2Öie  ig  eS  möglich,  bag  gieber  in  irgenb  einem  Or* 
gan  ober  fegen  Xfydiz  beS  dlorperS  entgehen  tonnte;  ba  bod) 
btefe  Organe  fammt  unb  fouberS  einzig  unb  allein  oont  Blute 
ernährt  unb  am  2eben  erhalten  werbet,  fo  gwar,  bag  ge  auch 
burch  nichts?  anberS  alS  burdjS  Blut  oerbegert  unb  oerffhltm* 
mert  werben  tonnen.  2llleS  gieber  ig  blog  ein  $ampf,  nnt 
bie  gaben,  bösartigen  geudgigteiten  beS  Körpers  zu  begegeit 
unb  wegzufchaffen. 

Oa  nun  gieber  etn  Aufruhr  ber  geuchtigteiten  unb  gerabe 
baS  ($egenthetl  oon  chronifcber  ^ranftjcit  ig,  fo  mug  auch 
bie  BehanblungSweife  bie  entgegengefelge  fepn.  OeSwegen  ig 
eS  nbtbig  mit  Rr.  2  ber  Ärduterarzeneien  zu  beginnen,  welche 
in  bicfeu  galleit  bie  hedfamgen  golgen  bewirten ;  man  nehme 
Oofen  oon  14  bis  18  @tucf  nnb  gebrauche  habet  bie  oflfnenben 
Krduterpuloer,  fobalb  alS  bie  Rillen  zu  wirten  atigcfangeu 
haben.  Jg  ber  hagelt  ganz  unb  gar  tn  einem  gereizten  3u* 
ganbe,  fo  werben  biefe  Oofen  balb  anfangen,  einige  fcharfe 

*)  She  höbt  Unrecht.  Rie  helft  Shr  ber  Ratur  mit  Reizmitteln; 
nein  She  tobtet  fie  »ielmehr.  Recht  gut  fennen  mir  bie  [(hielten  folgen, 
welche  Reizmittel  felbff  in  einem  guten  @efunbheit$zuffanb  haben.  Um 
wie  oerberblicher  aber  muffen  ffe  in  einem  fchledffen  fepn.  Sch  will  @ucff 
ben  einzigen  SBeg  Tagen,  auf  welchem  She  ber  Ratur  behülflich  fepn 
tonnt,  unb  biefer  iff,  wenn  Jljr  auö  bem  Körper  baöjenige  fortfehafft. 
wa$  ba$  Blut  perffopft.  Xhut  3hr  ba$,  fo  befreit  Shr  bie  Statur  oon 
bem  wa$  ihr  läffig  iff,  unb  bann  wirb  ffe  teiner  fchäbltchen  Reizmittel 
bebürfen,  fonbern  $raft  unb  ©efunbheit  werben  £anb  in  £)anb  @ure 
Bemühungen  fronen.  5tnm.  b.  £pgeiff. 
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©alle  ab$ufuhren.  $ein  Mittel  oerghafft  auf  ber  (Stelle  fo 
groge  2inberung  al£  biefeö,  unb  bie  etgbarfett  beö  9D?agen£, 
n>eld>e  lebtglid?  btefer  verborgenen  geudjtigfeit  gu^ufchreiben 
i( t,  wirb  gd)  halb  legen*  Erfolgt  23red?en  unb  furztet  man, 
bag  bie  Rillen  mit  aubgegogen  fepen,  fo  gebe  man  bem  spa* 
tienten  eine  anbere  Dog3;  ge  fann  nie  fchabett  unb  ber  *})a* 
tient  wirb  baburcf)  nur  um  bego  eher  geteilt  fepn. 

3e  nach  bem  ^uflanbe  nnb  ber  ipeftigfeit  be£  gieber^ 
füllten  btefe  Dofen  in  gwolf,  fünfzehn  ober  vier  unb  gwangig 
0tunben,  unb  brä  ba£  gieber  nad?lägt,  wieberholt  werben» 
Der  patient  barf  habet  s2lUe3,  wa£  feinem  ©aumen  fchmecft, 
trinfen ;  bod?  weig  id?  nichts,  wa£  auf  feinen  3uganb  wohl** 
tätiger  wirfen  würbe,  alö  £imonabe,  gleichviel  ob  warme 
ober  falte. 

0obalb  ba$  gieber  nachgelagen  hat,  füllte  ber  patient 
abwedj?felnb  von  9?r.  1  unb  sJir.  2  gebrauchen.  2luf  biefe 
Seife  wirb  er  ftnben,  bag  fein  Appetit  unb  feine  Kräfte  in 
furger  Seit  gurucffehren ;  unb  wenn  er  ein  wenig  bamit  anhält, 
hat  er  burchauS  feinen  ^ucffall  noch  jene  gogernbe  ©enefung 
gu  färdjten,  weiche  wir  fü  üft  ©tatt  gnbeu  fehen,  unb  in  bereit 
©efolge  gef?  manche  anbere  traurige  kranfbettcn  etngellen.  5lÜe 
^ranfheiten  verbanfen  ihren  Urfprung  giebern,  welche  gu  tr* 
genb  einer  3ed  auf  eine  ungeeignete  Seife  behanbelt  Würben  ftnb. 

Der  ippgeig  legt  tyitv  bem  ^ubltfum  bte  Ztyeoxk  jencö 
gteber£  vor,  welche^  er  baö  ©efunbheitbfteber  nennt.  Diefeä 
gieber  wirb  geh  bei  benjenigen  eingeüeit,  welche  ttt  einem 
chrontfd?en,  fchwachen  Sujtanb  lange  franf  ftnb,  unb  welche 
in  bt'efem  Suganbe  nte  ein  gieber  gehabt  haben.  Senn  nun 
fülche  ?eute  ihre  ähtr  mit  Den  äträuterargeneien  angefangen 
unb  ge  wäbrenb  gwei,  bret  über  vier  Soeben  eingenommen 
haben,  werben  ge  gd?  um  vielem  beger  begnben,  wäbrenb  ge 
gur  felben  3eit  fühlen  werben,  wie  mit  jebem  Stage  ihre  ätrartf* 
heit  abnimmt.  ©ie  burfen  nicht  ergaunert,  wenn  ge  gu  irgenb 
einer  3 eit  wäbrenb  ein  paar  Dagen  von  einem  fleinen  gie* 
ber  befallen  werben;  mögen  ge  in  folchen  gälten'  nicht  ver* 
fäumen,  alfogleicf?  g u  gärferen  Dofen  von  sJtr.  2  gu  greifen 
unb  bie  Quiver  gu  nehmen,  wo  ge  bann  gd?er  fepn  fonnert, 
bag  eö  albbalb  verfegwinben  wirb,  unb  bag  ge  geh  barauf 
nur  um  fo  viel  beger  begnben  werben.  Diefeb  hoben  ge 
bem  31!  verbanfen,  bag  al^bann  ihr  Körper  etwaö  gereinigt 
fepn  wirb.  3hr  33lut  hat  mehr  äfr*aft  nnb  @lagicitat  erlangt, 
unb  begrebt  geh  ben  lebten  @tog  ihrer  ^ranf^ett  auö  bem 
Körper  fortgufd?affen  3«  ber  äfrtrge  werben  ge  gd?  von  ber 
^lechtgeit  unb  Sahrheit  beä  ©efagten  überzeugt  haben. 
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Pattern* 

SO^att  bat  über  tue  flattern,  bie  auf  mancherlei  oergbie* 
betten  2Öegen  unb  won  einem  Extrem  ^urn  anbern  wteber  eben 
fo  t>erfd>tebenarttg  bebanbelt  worben  gnb,  t>teleö  gefagt  unb 
manche  2lbbanblung  gefebriebett.  3uerg  empfahl  matt  babei 
20drme  an;  je£t  empgeblt  man  gerabe  ba£  ©egentbetl,  ndrn* 
fid)  ben  Patienten  febr  fait  gu  halten;  unb  burd?  bte  (£tn* 
fubruug  ber  23latterneintmpfung  glaubte  man,  bag  btefe  $ranf= 
beit  überwältigt  fepn  würbe;  allein  bie  Sßcwetfe,  welche  wir 
oont  ©egentbeil  buben,  fangen  je^t  an,  bem  Sßolfe  bie  2lugett 
gu  offnen.  Ohne  bag  id)  rntcb  in  eine  nähere  Seffbreibung 
ober  in  bie  ©efcbtdge  biefer  Äranfbeit  etnlaffe  unb  $u  ihrem 
Urfprung  ^urücfgebe,  giefje  ich  oor,  ge  $u  nehmen,  wie  wir 
ge  je£t  oorftnben,  babei  aber  feg^ufeßen,  bag,  obfebon  »on 
ben  anberen  $ranfbetten,  welche  un£  in  ber  gugettb  befallen, 
an  ©pmptomen  unb  2ln$eicben  oerfebteben,  ge  bennoeb  oon 
berfelben  Statur  iff,  unb  au$  einer  unb  berfelben  Urfacbe 
entgeht. 

£)te  flattern  erzeugen  ^oefen  oon  einer  eiterigen,  biefen 
Materie;  bie  Wafern  ^oefen  oon  einer  febarfen  wdffertgen 
Statur,  unb  ba£  grtefel  ^)ocfen  oon  einer  anbern  2lrt.  2lber 
fann  wolff  etwaö  unwigenffbaftlicher  fepu,  at£  btefe  2ln;etcben 
abgefonberten  geudgigfeiten  oon  oerfebtebenen  ^heilen,  alö 
be$  gletffbe^,  ber  £)aut  tc.  tc.  ^uffbreiben?  jpat  trgenb  ein 
Ztyüi  be£  Äorper£  ober  ein  Organ  in  geb  bie  $raft,  ab^ufon* 
bern?  One  2ler$te  buben  fo  lange  oon  frattfen  abgefonberten 
geudgigfetten  gesprochen,  unb  ge  ben  angebornen  28trfungen 
oerfebtebener  Obeile  betgelegt,  bag  man  eö  am  ©nbe  geglaubt 
gat.  2Öa£  für  Alraft  but  aber  irgenb  ein  Organ,  eine  ga* 
fer,  eine  SO^uöfel  ober  ein  ©ewebe,  eine  ^Ibfonberung  gu  be* 
widen,  b.  i.  irgenb  eine  glüfggfeit  ober  geudgigfett  ab^uge* 
ben  ober  berooqubrtngen?  ©te  gnb  ja  ade  tobte  ©toffe; 
beim  bie  .Spant,  bte  gufern,  bte  99?uöfeln  buben  aug  geb  feine 
$raft  uttb  werben  felbg  burcb$  S3lut  erbulten.  2luö  bem  33lute 
entgehen  biefe  Materien,  geuebtigfeiten  unb  (Eiterungen,  welche 
bte  Siebte  ben  Slbfonberungen  ber  oerfebiebenen  Äorpertbeile 
gugefebrieben  buben. 

©3  gibt  bei  ben  flattern  ntdgS,  waö  un$  mehr  al$  bet 
jjeber  anbern  $ranfbett  auffallen  follte.  ©ie  gnb  blog  etn  3et* 
eben  oon  ben  0O^anntcb>faltigfeiten  eüte$  unb  beffelben  Oütge£ 
—  ber  ^ranfbett,  welche  immer  im  menffblüben  Körper  au$* 
bricht,  wenn  er  lauge  in  einem  oernadgdfggten  3ugunb,  ben 
bte  9D?enffben  aber  bi$  je£t  noch  nid)t  alö  bte  llrfacbe  oott 
©efutibbett  ober  ^ranflgit  edannten,  gehalten  worben  ig. 
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0O?U  geud?tigfeiten  uberfiillte  Körper  tragen  bie  Urfacbe  ber 
$ranfbett  immer  tn  (leb,  unb  btefe  Krankheiten  brechen  and, 
wenn  jene  geuebtigfeiten  bureb  bte  $erdnberung  ber  £uft, 
bureb  ©eueben  ober  Slngetfung  auf  eine  un£  unbegreifliche 
Seife  ttt  Aufruhr  gefeßt  werben. 

Die  Krduterar^enei  linbert  unb  tyiü  alle  btefe  fcbrecklt* 
eben  Krankheiten.  ©ie  ifl  gwar  ©twa£,  wa£  @ucb  oorber 
noeb  nie  erläutert  unb  empfohlen  worben  tfl,  aber  3b*  wer* 
bet  fie  bet  allen  Krankbetten  unb  tn  jeber  Mckgdjt  bo$fl 
betlfam  flnben. 

Slnftatt  bag  3b*  bret  bt6  oier  Soeben  ba$  53ett  hüten 
werbet,  um  bte  Reichen  biefer  Torfen  ab^uwarten,  wirb  nie 
eine  g>ocfe  gum  SLsorfcbetn  kommen,  ja  3b*  kerbet  in  bretmal 
wer  unb  gwan^ig  ©tunben  oon  Murern  Uebel  erlogt  fepn.  Kann 
e$  tt>obl  be*  $atur  gemäg  fepn,  bag  btefe  Recken  erfebetnen 
muffen,  um  euer  (Sjegcbt  $u  oerungalten  unb  geh  einen  Seg 
bureb  ©uer  $leifcb  su  bahnen?  3fl  eö  nicht  naturgemdger,  fie 
auf  eine  einfache  unb  natürliche  Seife  ab^ufübren? 

flattern  beginnen  mit  gieber  unb  Kopfschmerzen.  De£# 
wegen  greife  man  fogletcb  zu  9^r,  2  ber  Krduterarzeneten 
unb  $u  ben  offnenben  Krduterpuloern.  0fJtan  nehme  flarfe 
Dofett,  btö  baö  gieber  nacblagt;  naebbem  gebrauche  man  ge 
mit  3tr.  1  abwecbfelnb  wdlyrenb  einiger  Dage,  um  bie  dpefen 
ab$ufttb*en. 

Der  Dpgeifl  forbert  -alle  bt'ejenigen,  welche  ihre  Stgbe* 
gierbe  in  biefer  jptngcbt  befriebigen  wollen,  auf,  irgenb  eine 
llbbanbluug  über  flattern  unb  bartn  bie  gdlle  ber  tn  23eb anb* 
lung  genommenen  ^patienten  z«  lefen.  ©ie  werben  gnben, 
bag,  naebbem  man  ihre  Krankheit  Soeben  lang  bingebalten 
unb  ihnen  Diele  ber  ©efunbbeit  oerberbltcbe  ^Ir^eneten  oerabretebt 
batte,  wenn  e$  ber  3ufaK  aldbann  wollte,  bag  ihnen  eine 
Dog6  oon  ©ene^blattern  ober  3alappe  gegeben  würbe,  teb 
fage,  wenn  e$  ber  Bufall  wollte,  ber  patient  al&bamt  ben 
Dag  barauf  in  einem  beflern  ßuftanb  gefunben  würbe,  fyät* 
ten  bie  Merzte  bet  biefer  spurganz  bebarrt  unb  mit  ben  Dofen 
fortgefab*en,  fo  würben  biefe  Patienten  oon  ihrer  Krankheit 
gdn^licb  befreit  worben  fepn.  Allein  ©ene^bldtter  unb  3a# 
lappe  haben  nicht  halb  bie  Kraft  unb  Strkung  ber  trauter* 
ar^eneten. 

Der  Dpgetfl  halt  für  geeignet,  hier  feine  Meinung  tu 
betreff  ber  S3latterneinimpfung  au^ufpreeben.  ©eine  Meinung 
wirb  mit  bemjenigen,  wa$  geh  bereite  alö  golge  folcber  23e# 
banblungöart  gezeigt  bat  unb  noch  ferner  z^gen  wirb,  über# 
eingimmen.  Die  Einimpfung  ber  flattern  kann  nie  beilfam 
fepn.  ©ie  bat  blog  bte  Sirkung,  ben  Dang,  welchen  bte 
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geudjtigfeiten  $it  wtrfltcben  Slattern  haben,  $u  fcbwdcben ;  unb 
ba  auf  biefe  2lrt  biefe  geucbtigfeiten  unterbrücft  ober  otelmebr 
eingefcbloffen  werben,  fo  mug  fie  oerberblicbe  golgen  haben 
unb  anbere  dh’anfbeiten  erzeugen,  fo  bag  man  mit  D^edf>t  be* 
baupten  faun,  bag  btefe  2Matterneimmpfung  ber  allgemeinen 
($efunbbett  nnb  £eibe3befcbaffenbett  beö  9)ienfcben  bocbff  nach* 
tbetlig  if?*  (5$  finb  barnber  bereite  3wetfe(  erhoben  worben, 
unb  eö  braucht  nur  nod)  einige  Sabre  3eit,  um  gu  $eigen,  ob 
biefc  SSorberfagungen  wahr  ober  fa(fcb  finb. 

StrebSfcbäbe«  unb  ©efdbwure* 

*  •  ■  i 

9D?an  bat  M rebSfcbdben  fur  unheilbar  gehalten ;  unb  ba$ 
finb  fie  auch,  wenn  fie  unredff  bebanbelt  werben.  Me$  iff 
oerfucbt  worben:  M$fcbneiben,51el3mittel,  Didt,  ^Jiteberbritcfttng, 
unb,  nach  0ir  C5 f> a rle$  51 1  b t ö,  jperau$;tebung,  wo;u  btefer 
£err  ein  gan;  eignet,  nur  ihm  felbff  befannteö  Verfahren  bat. 
SBalb  feilte  man  glauben,  bag  0ir  @harleö  211bt£  ben  $reb£ 
fur  einen  23aum  hält,  ben  man  nur  au^  feiner  Surret  $u 
ffeben  brauche,  um  bem  £tng  mir  einem  ?0?a(e  ein  (£nbe  ju 
machen;  allein  etn  $$aum  iff  ein  natürliche^  (£r;eugntg,  wäb-' 
renb  ber  $reb£  ein  (£r;eugnig  ber  $ranfheit  unb  bei  £obe6  iff. 

'  @tn  $reb$fchaben  wirb  burch  eine  geuebttgfeit  im  231ute 
veranlagt,  unb  unterfdjeibet  ftd)  oon  jebem  anbern  0cbwdren 
ober  ($5effbwür  bloß  burdb  bie  23o$artigfett  ber  geuebtigfeit, 
welche  ihn  oerurfaebt.  £)te  freböarttge  geuebttgfeit  iff  oon 
ber  oerborbenffen  Statur  unb  übertrifft  wegen  ihrer  getnbeit 
febe  anbere  tm  3ernagen  beä  mit  tbr  behafteten  $orpertbetleö; 
aueb  febeint  fie  etn  bücbff  concentrirter  3«ffctnb  ber  geudffig* 
fett  beö  D^otblaufö  $u  fepn. 

Um  ben  $reb$  gu  heilen,  mug  man  biö  ;u  feiner  2Öurgel, 
au£  welcher  er  entffebt  unb  bie  tm  23lute  liegt,  binaufffetgen, 
unb  bte^  fantt  nur  babureb  gefebeben,  bag  man  ba£  S31ut  lau*» 
tert,  tnbem  man  ben  9)?agen  unb  bie  ©ebdrtne  reinigt.  2öemt 
man  biefen  ^Man  befolgt,  unb  mit  ben  $rduterar;eneten  eine 
$ur  beginnt,  wirb  man  ftnben,  bag  ber  $reb$,  noeb  ehe  man 
baratt  baebte,  bag  eS  möglich  fepn  fonnte,  oerffbwunben  iff 
Mental  rnüffen  wtr  ben  D?atb  ber  Siebte,  ben  jfreb$  burrf> 
Sftteberbrücfung  heilen  ;u  fonnen,  burebauo  oerwerfen.  $?an 
wtrb  ffcb  untfonff  bemühen,  trgenb  eine  $ranfbeit  bnreb  auger* 
lieb  angewanbte  Mittel  ;u  heile«. 

Um  nun  ben  $reb$  gu  heilen,  fange  man  mit  ben  Rillen 
9tr.  1  unb  ben  ^)uleern  an,  unb  fet$c  bamit  eine  2$od)e 
lang  fort;  bann  nehme  man  oon  ‘Dir.  2  alle  Menb  abwed;* 
felnb,  b.  b«  ben  einen  Menb  twn  9?r.-  2  unb  ben  anbern 
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tlbenb  »on  9tr.  1;  fobann  enbtge  man  mit  9ir.  2  bte  feme 
©pur  ntebr  »orn  ifrebg  »prbanben  ig.  2)abei  »erfdume  man 
nicbt,  bie  ^pul»er  getgtg  $u  nehmen,  benn  biefe  leigen  erbeb? 
lid;e  £)ienge. 

©fropbeln.—  SUwpf*  unb  XWüfenbefcbwerbem 

®tefe  Äranfbeiten  fdnnte  man  mit  D^ecbt  bte  3^ftorer 
beö  gamiltenglücfö  nennen,  ba  ge  für  unbeilbar  gebaren 
würben.  £)te  ^Jtergte  faßten  un$,  unb  mit  9?ecbt,  bag  ge  flc 
nicht  fennten,  unb  bag  btefelben  erbltdf>  waren;  bag  wir  fie 
»on  nnferm  ©rognater  erbalten  batten,  unb  bag  mir  mit 
aller  9)?ube  unb  Slnfmerffamfett  eö  bennodb  nicht  verhüten 
fonnten,  bag  ge  auf  unfere  ^inber  übergingen,  3<b  aber 
»ermaß  ben  mit  Drufenbegbwerben  behafteten  Patienten  $u 
trogen  unb  fann  ibm  au$  »ielfacber  ©rfabrung  faßen,  bag 
ein  fecbembcbentltcber  (Rebrand)  ber  $rduterar$eneien  bwreicben 
wirb,  tf>n  fowobl  wie  feine  $tnber  3eid)en  her  rücffebrenben 
©efunbbeit  unb  ©emutbörube  fublen  ;u  lagen,  befonber$  aber, 
"  bag  btefe  fur^e  $ur  tbn  fcf>on  »du  ben  plolgicben  2lngrigen, 
weld;e  gewöhnlich  gatt  buben,  menu  bte  brüfenbaften  geueb? 
ttgfeiten,  bte  ben  Umlauf  be£  23lut6  hemmen,  baS  ©ebirn  er? 
greifen  unb  oft  mit  ben  trauriggen  folgen  begleitet  gnb,  be? 
freien  wirb. 

Diefe  diranfbeit  ig  eine  Verhärtung  ber  Prüfen.  ©a6 
bte  Prüfen  gnb  unb  mortu  ihre  Verrichtungen  begeben,  fann 
ich  eben  fo  wenig  wie  bie  3lergte  faßen;  bemt  man  nehme 
nur  bie  mebigmfeben  ©erfe  gur  jpänb,  unb  man  wirb  geh  nber? 
geugen,  bag  bie  Äranfbett^funbigen  weber  ba$  (5tne  noch 
bab  2lnbere  wtgen.  Allein  ich  wetg,  bag  bte  Prüfen  einen 
£bed  beö  $drper$  bilben,  unb  bag  ge  bemfelben,  wie  allen 
feinen  übrigen  Zfyähn,  boebft  nützlich  gnb.  9J2an  gnbet  ge 
bauptfadgicb  um  ben  £al£  ober  in  ber  9£dbe  ber  ©djamtbeile; 
unb,  wie  icb  glaube,  gnben  ge  bie  Anatomen  auch  in  an? 
beren  ^be^elt  beö-  $brper£,  ober  benennen  baö  2lufgefun? 
bene  weniggenö  fo,  wenn  ge  tbm  feinen  anbern  kanten  geben 
fdnnen. 

Allein  bteö  tbut  gur  ©adje  nichts.  Die  prüfen  gnb,  fo 
gu  fagen,  ^erne,  unb  ließen  auger  bem  gewobnlid;en  Bereiche 
beö  Vlut£.  9D?an  fann  geb  btefelben  gletd;  ben  @cfen  unb 
ben  dugergeit  ©infein  eine$  bureb  bie  gurücffcbldngelnben  ©e? 
wager  eineö  ©trome$  befpulten  Drteö  benfen,  worin  geb 
©cblatnm  unb  Vobenfa(3  leiebt  fammeln.  £>te6  ig  bte  Urfacbe 
»on  franfen  prüfen;  ba$  Vlut  fef$t  bort  feine  Unreintgfetten 
ab.  2lnfang$  »erurfacben  ge  feine  ©d)mergen,  legen  aber  ben 
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t^runb  zu  immerwdhrenber  $ranfhett,  wenn  nicht  auf  geefgc 
netem  ©eg  abgeholfen  wirb.  ©enn  @ud)  baher  (£ure  ($e* 
funbheit  unb  bte  (Surer  gamilien  am  Kerzen  liegt,  bann  fyaU 
let  eS  ntd>t  fur  gu  fchwer,  einen  merzehntdgtgen  SSerfudf)  nut 
ber  $rduterar$enei  anzußellen.  S3ebenft  wie  niete  biefeS  be? 
rettS  gethan  unb  ihre  P3peilfraft  wahr  befunben,  baber  aber 
and)  non  ihren  früheren  falfchen  Gegriffen  abgelafien  haben. 

Da  Drufenoerbärtungen  ein  chronijd)eS  liebet  ßnb,  fo 
muß  ber  patient  mit  9lr.  1  anfangen,  unb  bamit,  fo  wie  mit 
ben  ^utnern  acht  bis  zehtt  Dage  tang  tdglid)  Borgens  fort* 
fahren*  $at  er  biefe  nun  wdhrenb  zehn  Dagen  gebraucht, 
bann  fchrette  er  zu  9ir. ’2  unb  9lr.  1  abwechfelnb,  nerfdume 
babei  nicht,  bte  ^utoer,  unb  jwar  in  ßarfen  Dofen,  fo  tange 
ein^unehmen,  biS  jebeS  3D?erfmal  ber  jbraufheit  nerfchwunben 
tß.  Da  biefe  Äranfheit  tief  eingewurzelt  tß,  fo  erforbert  bte 
Rettung  3rit.  ^idhtSbeßoweniger  wirb  ßd)  ber  patient  baft 
uberzeugen,  baß  er  auf  bem  rechten  ©ege  iß,  unb  baß  tfie 
Trautheit  mit  jebent  Dage  abnimmt. 

i  -  * 

auf  h  eiten  unb  0letzbarfeit* 

Die  Merzte  haben  biefe  Trautheit  für  eine  ber  ßhwerßen 
gehalten.  Daburd),  baß  ße  bte  Urfache,  auS  welcher  alte  $ranf* 
beiten  entfpringen,  unrichtig  aufgefaßt  haken,  fahett  ße,  baß 
©rjmptome  auf  ©tjmptome  folgten,  um  ihrer  $unß  gteichfam 
ZU  fpotten.  ©te  fanben,  baß  biefe  $ranf  betten  gletd;  einem 
sproteuS  altertei  ©eßatten  annahmen,  unb  baß,  obfchon  bie* 
fetben  nidjt  gerabezu  tobteten,  ße  bod)  baS  2eben  unertrdg* 
lieh  machten.  3ulet3t  fagten  ße  wohl  zu  bem  Patienten,  er  fe$ 
gar  nicht  franf ;  unb  ber  einzige  Droß,  welcher  bem  armen  Dul* 
ber  blieb,  war  ber,  bte  ^atur  anzuf lagen,  ihn  zu  einem  eien* 
ben  ©efchdpf  gefchaffen  zu  haben. 

2llleS,  waS  bte  2lerzte  oerfdjrieben,  blteb  erfolglos,  bis 
Zulefet  bie  ßetS  unterbräche  9Ratur  ber  £aß  erliegen  mußte. 
DaS  hatte  man  aber  ben  irrigen  Gegriffen,  womit  man  baS 
fogenannte  9teroenß)ßem  entführte,  zu  oerbanfen.  bereits 
haben  wir  aus  bemjentgen,  waö  über  anbere  ^ranfhetten  ge* 
fagt  worben  tß,  erfehen,  baß  ße  alle  auS*geud)ttgfeiten  ent* 
fprtngen.  ©o  z*  S3.  berßopfen  biefe  geuchtigfeiten  beim  ©chlag* 
fluß  baS  S3lut,  bie  Bibern  unb  bie  Drufen,  welche  mit  bem 
Gehirn  tu  SSerbtnbung  ßehen  Der  gleiche  gall  tritt  bet  2lu* 
genfranfhriten  unb  S3ltnbbeit  ein.  S3et  ber  @id)t  haben  wir 
gefehen,  wte  biefe  geuchtigfeiten  in  bte  ($elenfe  unb  dußerßen 
Dhetle  beS  dtorperS  getrieben  werben;  bei  ©teinbefchwerben  in 
bte  Steren  unb  bte  S3lafe;  bei  Sprung  in  bie  Zungen;  bet 
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Sölattern  bringen  fie  bur d)b  unb  gnb  eon  einer  eiterigen 

Statur;  bei  Wafern  ijl  bieb  berfelbe  gall,  mir  ftnb  fie  oon 
einer  bannen,  fcfjarfen,  beigenbett  Dtfatur;  in  allen  fforbutifchen 
^ran^eiten  finb  fie  oon  einer  fauren  Statur  unb  nic^t  fo  bob? 
artig;  beim  gteber  ftnb  btefe  geuchltgfetten  in  2lufruhr,  unb 
goren  bie  ^anblung  beb  £ergettb;  bei  beulen,  ($kfchmuren 
unb  Scbmären  haben  fie  fiel?  einen  ©eg  gebahnt,  auf  meinem 
fie  geh  nach  einem  ^)unft  bemegen,  unb  mir  migen  and?,  bag, 
tbenn  biefer*©eg  berftopft  wirb,  bie  geigen  babon  hochft 
traurig  ftnb.  Die  geudgigfeiten,  melche  bab  gan^e  Jpeer 
bou  Reiben,  bie  unter  bem  tarnen  bou  3fterbenbefd;merben  be? 
fannt  ftnb,  btlben,  haben  ibren  Sif3  im  Etagen,  unb  erzeugen 
ilnoerbaulidgeit,  Blähungen,  Mangel  an  l£glug,  jpeigfmnger 
unb  SSergopfung. 

3ler;te  unb  Anatomen  fagen  unb,  bag  bie  Serben  Saiten, 
gaben  ftnb,  melche  nach  Einigen  auö  bem  (Gehirn,  nach  31m 
beren  aub  bem  fftdefenmarf  entfprdngcn,  unb  bag  fie  bab  mitthei? 
lenbe  3lgenb  beb  ©efuhlb  finb  ic.  Sflletn  ich  mill  fie  nur  gan$ 
einfad?  fragen:  ©oraub  entfpringt  biefeb  @ebirn,  biefeb  dürfen? 
marf,  unb  mo  bat  eb  feine  Duelle?  Sie  fpreeben  bom  ®ehirn,  % 
alb  ob  eb  ber  Sil?  beb  Sebenö,  bdnmlifd?er  3lbfunft  unb  mit 
(5igenfd>aften  begabt  märe,  burch  melche  eb  ben  übrigen  £h?d 
beb  Ddrperb  orbnen  lonnte.  geh  frage,  m ab  erhalt  bab  @e? 
bim,  bab  SÄ'ücfenmarf?  ©ab  gibt  biefen  Organen  £eben? 

3g  eb  nicht  bab  S3lur?  9D?an  lefe  nur  bie  geringfügigen  316? 
hattblungen  ber  ^>^t(ofop^en  unb  ^hpgologen  über  bie  Seele  unb 
ben  St£  beb  ?ehenb.  ®ibt  eb  am  ®ebtrn,  meld;eb  bab  Or? 
gan  ber  ©ebartfen,  unb  an  bem  ffludenmarf,  melcbeb  bab  ber 
feemegung  ig,  mobl  etmab,  bab  bemunbembmurbtger  mdre, 
alb  an  jebem  anbern  Organ,  g.  35.  an  bem  beb  ©eruchb,  beb 
©egehtb,  beb  ©ehorb,  beb  ©efehmaefb  ober  ber  ©efch ledgb? 
heile?  3Ule  biefe  Organe  ftnb  unb  gleich  unbegreiflich ;  allein 
mir  mtffen,  baß  fte  einjtg  unb  allein  burch  bab  33Iut  genährt 
unb  beim  £eben  erhalten  merben,  unb  bag  fie  biefern  Strome 
beb  ?ebenb  uittergeorbnet,  unb  alfo  ohne  benfelben  eine  tobte 
0D?affe  ftnb;  mir  mtffen  auch,  bag  bab  35Iut  ber  etngige  empftn? 
benbe  unb  ©efühl  oerurfachenbe  Xfyzii  beb  Dorperb  ig,  unb 
bag  alle  uitfere  Organe  in  gehöriger  Orbnung  ftnb,  unb  ihre 
Verrichtungen  auf  eine  geeignete  ©eife  bemirfen,  menu  ge 
oon  biefern  Strom  beb  ?ebenb  in  einem  reinen  Bugattb  burch? 
gegen  unb  befpult  merben. 

Vor  einigen  gahren  fdmeben  gemige  3lergte,  bag  Heroen? 
franfheiten  ihren  Urfprung  in  bem  gfäagen  unb  ben  ©ebdrmett 
hatten,  hierin  haben  ge  D^edg;  allein  fte  mugten  nicht,  bag 
man  ben  Etagen  unb  bie  ©ebdrme  noch  fo  fehr  reinigen  fann; 
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ami)  fatut ten  fie  bte  $raft  nicht,  welche  Die  $rduterpurgangen, 
tint  bic  Reinigung  gu  beu>tvfen,  begtsen, 

2We  biefe  9ien)enfranU;etten  entließen  au$  ber  ©chdrfe 
ber  geuchtigfeiten,  welche  in  taufenb  »erghiebenen  ©eflalten 
auf  bte  gafern  utib  fernen  wtrfen.  ©te  gu  feilen,  beginne 
ber  patient  mit  9tr.  1  unb  bent  gutter;  unb  nachbent  er  fo 
gehn  £age  Damir  fortgefahren  hat,  gebrauche  er  mit  guten 
abwechfelnb  Vir.  2;  er  gehe  fo  fort,  bt$  er  gnbet,  Dag 
alle  ©^mptorne  uerfchwunben  unb  fein  ©cfgaf  unb  feine  ©e* 
mutf;bruf)e  gurucfgefehrt  gnb.  £>ie6  wirb  fchnetler  ©tatt  ha* 
ben  al$  er  benft,  unb  er  wirb  bet  bent  auf  eine  fo  einfache  Seife 
beroorgebrad?ten  Sechfel  ergaunen,  wenn  er  benfelben  mit  Dem? 
jentgen  oergletcht,  melden  anbere  Slrgeneiett  bet  ihm  bewirften. 

9teigbarfeit  ig  ben  Heroen,  wao  gteber  beut  25lute  tg. 
9J?an  befreie  bte  fernen s  non  ben  gharfen  geuchtigfeiten, 
welche  fte  gerbeigen  unb  gemäßen,  unb  man  wirb  ge  auf  ein* 
mal  hergellen.  Sie  falgh  unb  tritgerifch  tg  nicht  ber  ©laube, 
Dag  man  ge  Durch  frdftigenbe  ober  gdrfettbe  2lrgeneien,  Durch 
frampfgtllenbe  Mittel,  Durch  Sein,  getgige  unb  bittere  £ranfe 
uertretbert  fonnte.  £)at  nicht  j'eber  mit  9ieroenretg  behaftete 
patient,  welcher  biefe  Mittel  nerfucht  hat,  gefunben,  bag  ge  ' 
feine  Reiben  nicht  heilten? 

©efchwulft  ©liebfchwamm  unb  Slranfheiten  bet  ©elettfe, 

•  <  v 

£)er  £t)getg  hat  in  biefern  2lugenbltcf  ba6  Serf  beS 
Jperrn  23.  Probte,  g.  9t.  ©.,  J))rofefibrg  ber  Anatomie 
unb  ber  Sunbargenetfung  an  ber  fontglichen  ©chule  für  Sunb* 
drgte,  unb  Sunbargteö  an  Dem  ©t.  ©eorgb  ©pital,  über 
^ranheiten  ber  ©elenfe,  mit  einer  Sughrift  an  ©tr  (£oerarb 
borne  tor  geh,  unb  er  mug  gegeben,  bag  nach  ben  Darin 
aufgefuhrten  gdllen  geh  noch  fein  2lrgt  fo  unglucfltch  in  fet* 
neu  $uren  Dem  spubltfum  bewiefen  hat. 

Sa6  haben  nun  feine  ‘Jiachforghungen  Durch  Deflfnen  unb 
3erlegen  ber  ©lieber,  waö  haben  feine  im  £irucf  erschienenen 
2tbbilbungen  ton  franfen,  angefregenen  Knochen  ber  Seit  ge* 
nuöt  ?  3m  ©angen  gdhle  ich  in  biefern  Serfe  fünf  unb  fech* 
gig  gälte,  welche  alle  auf  biefelbe  unbefriebigenbe  Seife  en* 
ben;  wobei  ber  jptjgeig  gewiß  tg,  bag  felbg  in  ben  guttgig* 
gen  galten  geh  nicht  einer  berfelben  einer  oollfommenen  .Spei* 
lung  gu  erfreuen  hat,  unb  bag,  wenn  Die  Patienten,  welche 
nicht  garben,  gufamntengerufen  unb  befragt  werben  fonnten, 
ge  erflaren  wttrben,  bag  ge  weit  entfernt  gnb,  bon  ihren 
0chntergen  unb  früheren  Äranfhetten  befreit  gu  fernt. 

tg  gang  unndthtg,  mich  in  Die  twrghtebenen  23ehanb* 
lungerten,  23ermuthungen  unb  falfchett  lehren,  welche  biefeö 
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SBerf  entölt,  weiter  ctngulaffen.  2Sfutegefanfef$en,  Sfberfafle, 
3ugpgafter,  Qrinfdhnitte  21u£fcbnetben,  33abungen  it nb  ein  S)m 
Don  erfdgaffenben  uubebcutcnbcn  Mitteln  unb  zufegt  Sfbnehmen 
beö  ($ftebeö,  —  ba3  gnb  bie  Mittel,  welche  biefer  2lr;t  zur 
Teilung  ber  $ranfheitcn  empfiehlt. 

Söemt  ber  jppgeig  ein  fraufeb  ©efenf,  eine  ©efchwufft 
ober  einen  ©fiebfchwamm  in  farmer  3cit  beift ,  unb  bagegen 
ein  2Önnbar^t  feinen  Patienten  Monate  lang  unter  einer 
peinlichen  23ehanb(uttg  funhaft  unb  bamit  enbigt ,  ihm  fein 
25ein  abzufcfmeiben  ober  im  gfucffichgen  gaffe  ihn  af£  $rüp* 
pef  zu  entfafien;  fo  frage  ich,  wer  *>on  Reiben  Perbient 
(5uren  S3 eifa ff?  Sßöerft  affe  eitle  ’Borurtheife  weg,  iinb  gfanbt 
feg,  bag  bie  Statur  ein  einfache^  5Q?iüel  gegen  Qrure  $ranff)ei* 
ten  bargeboten  bat:  Qrö  ift  eine  neue  d nt becfung,  wefche 
ber  Jppgeifi  ber  JSMt  Perfönbet,  unb  gegen  welche  er  affe 
Uniperfitäten,  2ler$te  unb  2Qunbar$te  herauöfor* 
bert,  fie  zu  fd?  wachen,  wenn  fie  fbnnen;  ge  ift  auf  Statur 
utrb  Wahrheit’  gegvunbet. 

Um  affe  $ranf$etten  ber  ©efenfe,  ($efchwttlge  unb  ©lieb? 
]d;wamme  zu  feilen,  ift  bfog  fofgenbeö  erforberftch :  £>er  $)a* 
tient  beginne  mit  Sir.  1  unb  ben  Pulpern;  bamit  hafte  er 
eine  SÖodhe  fang  au ;  fobann  nehme  er  abwedhfefnb  Str.  2,  um 
bie  Reifung  poUfontmcn  zu  machen.  SÖenn  bie  Äranfheit  noch 
nicht  eingewurzelt  tg,  fo  wirb  g^  halb  weichen;  ift  fie  aber 
eingewurzelt,  fo  muß  man  auf  bie  betriebene  Sfrt  währenb 
ein  paar  Monaten  mit  ber  Äur  anhaften, 

0chleimhäutdhen* 

Stacbbem  bie  2ferzte  affe  erbenf liehen  2>eränberungen  in 
ber  25ebanbfung$art  be£  Sierpenfpgetng ,  beö  ©efägfpgemS, 
ber  SSerbauungöorgane  2c.  2c.  porgenommen  haben,  bringen  fte 
je£t  bie  0chfeimhautchen  auf  bie  23af)H,  unb  fagen,  bag  fte 
an  affen  unferen  $ranfheiten  unb  wa$  auf  fte  Q3ezug  hatte, 
wefentlichen  Slntheif  nähmen.  Sie  3eit  hat  e£  bewiefen,  unb 
bie  Merzte  geftehen  e6  fefbft,  bag  ge  nichts  tn  betreff  beö 
Sierpenfpgemö,  wefdjeö  ge  glaubten,  mit  0taf)f*  unb  falten 
S3äbern  fräftigen  zu  fonneu,  wtgen;  unb  gerabe  btefe  23ehanb* 
fung  war  e£  auch,  bie  ge  für  unfere  SBerbauungöorgane  ge* 
eignet  fugten,  inbem  fte  btefelben  wie  eine  jpanbmuhfe  be* 
trachteten,  Jpätten  ge  pon  $erbegerung  unb  2Öieberhergelfung 
ber  23er,bauung3fäfte  be$  SDtagen^  gefprochen  unb  bemgemäg 
gehanbelt,  fo  würben  fte  pernunftig  gefprochen  haben;  unb 
ber  arme,  mit  Sierpenbefchwerben  unb  fdgechter  Verbauung 
behaftete  patient  hatte  geh  fchon  längg  ber  guten  gofgen 
einer  fofehen  23ef)anbfungöart  zw  erfreuen  gehabt.  2fber  ge 
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wollten  vcrfudjen,  ein  Organ  nad;  bent  anbern  $u  verbeffent. 
©ie  glaubten,  bag,  wenn  ein  Organ  ober  ein  £beil  beb  $or? 
perb  Irani  tg,  bie  ^ranf^ett  tit  bem  Organ  felbg,  nicht  aber 
in  bem  23lut  ig,  weldgb  btefeb  Organ  ndbrt.  Ein  Organ 
ig  blog  ein  £()ed  beb  (langen;  tobt  an  unb  für  gcb  felbg, 
fattn  eb  nid)t  attberb  alb  burd?  bab  23lut  in  Bewegung  ge? 
fe£t  werben.  Stefeb  ©dgeimbautcben,  welcbeb  jefet  §um  all? 
gemeinen  »£f)ema  geworben  tg,  tg  blog  unfere  innere  jpaut. 
Eb  überlebt  ade  Ein?  unb  Slubgdnge  beb  $orperb,  beb  9J2un? 
beb,  ber  Rafe,  beb  Hinteren,  ber  jparnrobre  unb  ber  Etnge? 
wetbe. 

©d)iug. 

Ser  jppetg  tjl  gewig  ber  erge  unb  einzige  502enfd;  feit 
ber  Erfcbaffuttg  ber,  ©elt,  ber  je  von  einer  spulbabergefcbwulg 
unb  Serfnodjerung  beb  jperzenb  geheilt  worben  ig,  unb  bab 
von  Grunb  aub,  nacbbem  bie  dtranlbeit  mehr  alb  breigtg 
3abre  gebauert  batte.  Eb  möge  baber  ntemanb  an  feiner 
©tebergenefung  verzweifeln,  unb  alle  unb  jebe  ^Ingft  aub  fei? 
ner  ©eele  verbannen  unb  bunbeln;  wenn  er  nach  bem  in 
btefern  ©erfe  angegebenen  ^plan  ber  Ratur  verfahrt,  fo  fann 
er  beb  guten  Erfolgb  vergdtert  fepn.  Sie  ©elt,  bte  zufünf? 
ttgen  Generationen  werben  bem  ippgetgen  für  bie  Entbeclung 
Zweier  grogen,  bibber  noch  ganz  unbekannten  ©abrbeiten  banl? 
bar  fepn.  Sie  erge  btefer  ©abrbeiten  ig,  bag  bie  innere 
Einrichtung  beb  menfchlid)en  $orperb  fo  befcbaffen  tg,  bag 
aub  bemfelben  ade  feine  unreinen  verborbenen,  gtllgebenben 
©afte  unb  geudgigfetten  leicbt  fortgefcbajft,  nnb  bib  inb  Un? 
enbltcbe  wteber  bergegellt  werben  fonnen,  unb  zwar  obne  bte 
gertnggc  $erminberung  feiner  Grafte  ober  feiner  Gefunbbeit, 
fonbern  zur  grogten  SBerbejferung  beiter;  unb  btefeb  aub  bem 
alleinigen  Grunbe,  weil  ntdgb  abgefübrt  wirb,  alb  wab  fcbledbt 
unb  Verborben  ig,  unb  weil  btefe  fdgedgen,  verborbenen  geudg 
tigfeiten  gerabe  bte  Urfad;e,  bte  ©urzel,  bic  Duelle  ber  Äranf? 
beiten  aller  2lrt  ftnb. 

Sie  zweite  groge  ©abrbeit  ig  bte,  bag  nur  bie  $rduter* 
purganzen  einer  gewtjfen  klaffe  bie  Eigenfchaft  ober  bte  Äraft 
haben,  foldg  beilfame  golgen,  wie  fte  im  £auf  biefeb  ©erleb 
befdgteben  ftnb,  auf  bie  innere  Einrichtung  beb  menfchltchen 
Jborperb  betuorzubringen ;  unb  btefeb  bewirfen  ge  baburch, 
bag  ge  verbaut  unb  verdbnltdg  werben,  tn  bab  S3lut  etnbrtn* 
gen  unb  in  bemfelben  ein  gefunbeb  Reizmittel  zur  2lbfübrung 
unb  ^lubleerung  aller  fdbledbten  geudgigleiten  erzeugen,  unb 
habet  im  Körper  alleb  babjettige  gurücflafien^  wab  gut  unb 
Zum  £eben  notbig  ig* 
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Bemerkungen  über  ^Krankheitsfälle  in  den  »Sofpttaiern 

©ut)’fd)e$  £ofpital. 

//($$  ftnbet  ficf>  gegenwärtig  im  jpofpttalein  augergewobn? 
eher  gall  Don  fcbwanimarttger  Äranfbett  Dor.  2Öir  nennen  fie 
fcbwatnmarttg,  wegen  ibre$  2lu£febene;  fonfl:  fc^etnt  fie  tn  mieten 
^tücfftdjten  Dom  wahren  95lutfcbwamm  Derfcbteben.  Der  patient 
ift  fett  bem  19.  Januar  tm  jpofpital,  unter  ber  SBefmnbhtng  be£ 
iberrn  $ep  gewefett.  2ior  wenigen  Monaten  entwarfen  wir 
unfern  £efern  eine  ©ftgge  biefeö  Äranff)ettöfatteö :  bamate  fonnten 
wir  doi?  23ebanblung  ntebte  fagen,  beim  e$  war  in  ber  Dbßt 
gar  nichts  getban  worben.  @S  bürfte  hier  wohl  eine  2Öteberbo? 
lung  ber  ^atfadjen,  bte  btefe  ^ranf^eit  berbeifübrten,  willfom? 
men  fepn.  ©te  befteben  in  golgenbem: 

^or  Dtergebn  Jahren  geigte  fid>  eine  ©efcbwuljl:  auf  ber 
9Jiitte  beS  obern  Dbeite  beS  ltnfeu  SSorberarmS,  welche  man  für 
eine  spulSabergefcbwulfi:  erklärte,  ^ftan  battb  bie  2lrmpulSßber, 
weldjeS  ben  Patienten  wteber  berftellte.  Qte  gefebab  jebod),  bag 
ungefähr  brei  Jahre  nach  biefern  Snfall  eine  attbere  @efd;wulft 
faft  an  berfelben  ©teile,  wo  ftcb  bie  erfte  gegeigt  batte/  auS* 
brad).  Der  patient  fam  tttS  (Sfup’fcbe  .^ofpttal,  unb  würbe  ber 
Dbforge  beS  ©ir  2lftlep  Looper  anoertraut,  welcher  ibm  bte 
©efcbwulft  auS  ben  $htefeln  beS  ^orberarmS  ^erauöfebnitt.  Der 
patient  genaS  nad)  biefer  gwetten  Operation,  unb  würbe  nach 
Verlauf  einiger  2Öod)en  als  gebeilt  entlaßen.  Ungefähr  ein  Jahr 
fpäter  lieg  jtd)  ein  fleineS  @efd)wnr  an  ber  ©teile  beS  erjlen 
blicken ;  bteS  ©efebwür  erftreefte  ftcb  bte  gu  ber  'Jlarbe,  welche 
bureb  ben  Dom  ©ir  2lftlep  Looper  unternommenen  ©ebnitt  Der? 
urfaebt  worben  war." 

(gegenwärtig  bietet  baS  in  !Hebe  ftebenbe  ($efcbwür  fol? 
genbe  $enngeid)en  bar :  ($S  ragt  eine  febwammarttge  Üftafle  Don 
ber  5D2itte  beS  SßorberarmS  ungefähr  ein  Drittel  oor;  biefer 
©cbwamm  tft  ungefähr  wie  5D2utterfud>en  geflaltet,  bat  aber  bureb* 
auS  feine  2lebnlid)feit  mit  jenem  ©toffe,  weld;er  ben  wahren, 
2Mutfcbwamm  bilbet  unb  fenntlid)  macht,  itub  welcher  fo 
wunberfebon  Don  S)tv>  unb  J.  25urnS  als  eine  garte  Materie 
bie  in  etwas  bem  ©ebirn  gleicht,  graufarbig  unb  öblig  anSftebt, 
unb  bureb  £gutcben  Don  etnanber  abgetbeilt  tft,  befebrteben 
würbe.  Sßont  25lutfd)wantm  beigt  eS,  er  fei  mit  einer  befon? 
berS  ekelhaften,  auSlaufenben  Materie  gepaart,  unb  pabc 
Anlage  fcbnell  gugunebmen ;  biefe  beiben  UnterfcbetbungSgeicben 
ftnb  bet  oorftebenbem  gall  gar  nicht  git  ftnben.  Dtefer  gall  bat 
nur  einen  @barafter  mit  bem  wahren  SSlutfcbwamm  gemein, 
nämitcb  ken,  er  febr  gutn  23lutflitffe  geneigt  ifL" 


>Dtc  prüfen  tu  ber  5fd)fefgruhe  eiterten  oor  einigen  sjflona* 
ten.  Die6  festen  aber  bfog  burdf)  bie  D^e^ung  unb  nid>t  burd; 
bie  2lu3behmmg  einer  bobartigen  $ranfhett  heroorgebradg  worben 
gu  fepn;  beim  ber  Qnter  war  gefunber  5Ratur  nnb  bie  dtterbem* 
d)en  Reiften  bafb  su.  3«  ber  (Sjegenb  ber  Jpauptpulbaber,  etwab 
unterhalb  ber  3D2ttte  beb  Oberarm^,  fonnte  man  eine  ^utbaber 
beutfid) fcblagen  fügten,  nnb  an  ber  aubwenbigen  ©ette  beb  2Jrm6, 
gerabe  über  bem  äugern  33etnfnoten,  warb  man  einer  anbern 
|)u(baber  angdgig,  bie,  wie  man  mit  bem  ginger  füllen  fonnte, 
gd)  btb  an  bab  ®efd)wur  btnab^og." 

f/-?lu f  Stnratben  beb  ©tr  2fgfep  Looper  nnb  in  Erwägung, 
bag  biefeb  ($efd)wur  früher  fdf>on  burdf)  bab  S3inben  ber  $frm* 
pulbaber  geteilt  worben  war,  6efdf)fog  jperr  $  et),  bie  eben  er* 
wdfmte  ^ufbaber,  bie  gd)  in  ber  dtegenb  ber  ^rmpulbaber  be* 
fanb,  ebenfalls  $u  binben.  SBor  ungefähr  fecf)b  28od)en  würbe  biefe 
Operation  ool^ogen;  allein  bie  Srgebntge  berfelben  gefeit  nicht 
glucfftch  aub,  unb  wirffich  ig  eb  etngg  in  feiner  2frt,  bag  feitbem 
biefe  Operation  ©tatt  hotte,  bie  Anlage  beb.@efchw)urb 
£um  SBIutfluffe  angenommen  bat.***) 

rr^ßov  ungefähr  mer^ebit  Stagen  banb  ipr.  $ep  bie  ^)u(baber, 
wefche  gef)  an  ber  augern  ©eite  beb  obern  Sfrmb  fungog;  bieb 
fcheint  jeboch  feine  SScrdnberuug  auf  bas  (5$efchwur  hergebracht 
gu  hoben.  Sor  einigen  Stagen  befuchte  ©ir  Sfftfcp  Looper  ben 
Patienten  unb  rieth  snm  Abnehmern  beb  Slrmb.  Dabei  bemerfte 
er,  bag  beb  Patienten  Stubfehen  angetgte,  bag  fein  ganzer  ®e* 
funbhettb^uganb  eine  fefd)e  Operation  im  ^ugenbficf  nicht  sufiege, 
unb  bag,  wenn  ber  patient  an  ber  gmitggen  23rngbefd)Wcrbe 
litte,  bie  Operation  unoersethfich  wdre.::;:;:*") 

.Spier  hoben  wir  nun  eine  ausführliche  @efchid)fe  ber 
Stnecffoggfcit  chtrurgtfcher  Operationen.  Oer  patient  war  ge* 
wig  öiersehn  Safwe  fong,  feitbem  man  bie  erge  Operation 

*)  Die  SKunbärge  febeinen  rief  (55erüid)t  barauf  ju  fegen,  ju  roigen, 
ob  bie  in  Offebe  gef>enbe  <})nfbaber  bie  ^rmpulbaber  ober  bie  ^utbaber 
am  äußern  $3einfnoten  roar.  Der  &i)geig  betrachtet  bieb  alb  bfoge 
9?ebenfacbe,  .  5lmu.  b.  £pgeig. 

**)  5Rad)  einer  fofehen  $ebaublungbart  rounbert  bieb  ben  £mgeigen 
gans  unb  gar  nicht.  $(nm.  b.  £)pgeig. 

***)  Der  fchfechte  ©efunbheitbsuganb,  in  ben  biefer  patient  gefe$t 
roar,  fd)ütge  .ihn  allein  gegen  bab  5U)nel)men  feineb  ^Irrneb,  nicht  ju  ge; 
benfen  ber  marterooüen  ©cbmergen,  bie  er  fchon  erlitten  hatte.  $ätte 
man  ihm  ben  $lrm  abgenommen,  fo  roäre  er  jtcher  gegorben;  bieb  tg 
bab  einzige  SBerniinftige,  roab  ©ir  s^gfep  Looper  roraubfah.  2öenn  bie- 
fer  patient  noch  febt,  unb  rom  £»ofpitaf  lobfommen  fann,  fo  nehme 
er  bie  Strauterarjeneien  einen  ^onat  fang,  unb  er  roirb  gnben,  roie 
mit  feinem  2lrme  geh  and)  feine  ©efunbh^it  begert.  Diefe  Sfrtr  ig 
«roedbienficher  afb  ^bnebmen  beb  3lrmeb  ober  53inben  ber  ^ufbabern 

3lmtt.  b.  #pgeigen. 
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an  ihm  vollzog,  zur  Arbeit  unfähig  gemacht  ($in  acht*' ober 
vierzehntdgiger  (Gebrauch  ber  S?rduterarzeneien  mürbe  ihn 
fd)on  bamalS  vollkommen  ()erge(lent  haben.  9lnjlatt  beffeit 
aber  manberte  er  von  einem  Spofpital  inS  anbere,  wdhrenb  man 
fid)  (tritt,  meieren  Hainen  man  feinem  ©efehmüre,  —  melcheS 
weiter  nichts,  als  eine  verborbene  gleifd>mafje  ift,  —  geben 
(oll.  Der  Qfine  nennt  eS  33lutfd)Wamm,  ber  Slnbere  ^nlS* 
abergefdjwulft;  obgleich  baS  ©efchwür  5Xngeid?en  hat,  bie 
weber  beim  23lutfcbwamm  noch  bei  einer  ^pulSabergefchwulfl 
verkommen.  Der  patient  hat  ein  ganzes  3ah**  lang  im  ^ofpttai 
verweilt  unb  ift  ibm  fein  anberer  Worthed  barauS  erwachfen,  als 
bag  feine  bafelbft  erlangte  fehfeegte  ©efunbheit  tfm  vor  ber  ®e* 
fahr,  feinen  2lrm  zu  verlieren,  fd)ü6te. 

Seist  aber  ?efer  mill  id)  Dir  in  brei  Sorten  btefe  $rank* 
beit  bezeichnen  —  jie  mar  nichts  als  ein  befer  verbotener 
©chwdren,  welchen  man  fo  meit  {>atte  um  ftd)  greifen  (affen, 
trog  aller  erfolgreichen  Operationen  unb  gerühmter  glücklicher 
Speilung.— 

bereits  hat  W  bie  hpgeifttfehe  Dheorie  auch  in  Seftin* 
bien  verbreitet,  mo  bie  Ärduterarzeneten  einen  über  alle  Sffla* 
gen  ftarfen  Abgang  gemimten*  Europäer  unb  Sieger  werben 
in  biefer  Slrzenet  einen  mähren  ©egen  ftnben,  unb  ber  allcS 
gerjlorenben  Sjanb  beS  DobeS  baburd)  entriffen  werben;  be* 
fonberS  merben  bei  legieren  jene  bösartigen  ©chmaren,  womit 
fte  fo  hanftg  hetmgefudht  merben,  gänzlich  verfchwinben« 

©t.  XhomoHofpitat. 

'  ©rauer  ©taai\ 

(£in  patient  mürbe  vor  neun  Sodjen  auf  bem  einen 
Sluge  ganz  unb  auf  bem  anbern  h>alb  blinb  cingebrad)t;  baS 
Sittlichen  mich  jeboeb  nicht  viel  von  natürlicher  2>linbheit  ab. 
9D?ait  hegt  einige  ^uthmagungen  hittficbtlich  ber  genauen  2lb* 
theilung  unb  Bufammenjegung  beS  franken  DheilS.  Senn 
baS  5luge  herausgenommen  unb  zerglieberf  merben  mürbe,  fo 
konnte  man  bie  Sahftydt  biefer  9Ötahmagungen  bemeifen, 
tyflan  gab  biefem  Patienten  duecfftlber  unb  Opium.  Spalte 
er  mahrenb  ber  Spdlfte  ber  3eit  bie  Ärdiuerar$eneten  gebraudjt, 
fo  mürbe  bem  SSaterlanbe  ein  nüglid?eS  0D2itglieb  miebergege? 
ben  morben  fepn;  er  aber  mürbe  nie  nottjig  gehabt  haben, 
fein  ©efd)dft  z u  Verlagen. 

©t.  33 artl)olomäu$bofpital. 

33enertfdher  ^ugenbogett. 

DieS  ift  ber  Krankheitsfall  eines  jungen  9D?amteS,  ber  vor 
zmei  Monaten  in  einem  ©pital  vom  KrebSfd;abeti  ant  Gemacht 
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gereift  worben  war,  unb  beffen  Auge  nun  non  ber  frebSlwften 
geudfigfeit  angegriffen  worben  if,  Die  Augenärste  bewun* 
berten  bie  ©cfyonfyeit  btefeS  $ranfl)eitSfaEeS.  SSerfügteö  Dueefc 
fiber  unb  Dpium  gibt  man  für  bie  Mittel  an,  mittelf  tveU 
d?er  biefe  ^ranftyeit  geteilt  worben  if.  <i$  foil  mid?  freuen, 
SU  bernefymen,  ob  er  ntdf  balb  bedangt,  wteber  in  irgenb 
etn  anbereS  ©pital  aufgenommen  $u  werben» 

Sonfcner  |)ofpitaL 

^tu^treten  be£  living 

Diefer  gaE  liefert  einen  Beweis,  welche  traurige  golgen 
bie  Bernadfäfftgung  ber  üftetfyobe,  bie  jparnorgane  beS  Untere 
leibS  gu  reinigen  unb  su  lautern,  nad?  fd?  gief )t.  jpobenfacl 
unb  ($emäd?t  mit  (Gallerte  angefüEt;  bie  sum  Unterleib  gefw* 
rigen  ©egenben  gart ;  3unge  braun  unb  fdfeimig;  ^pulS  f fyrvafy. 
Am  folgenben  Dag  war  ber  sputS  unregelmäßig  unb  faum 
fühlbar»  DieS  if  nun  immer  ber  gall,  wenn  man  glaubt, 
ben  ^ulS  burd)  ©peife  unb  Sein  su  l;eben.  gnbem  man  bon 
ber  nufelofen  Operation,  in  bie  ^abt  swiften  ber  ©cf?am  unb 
bem  Hinteren  su  fcfyneiben,  abließ,  fpebirte  eine  DofS  (Sßforbf 
mit  boEfänbiger  Diät  unb  Sein  ben  Patienten  balb  in  bie 
anbere  Seit.  Dätte  biefer  patient  in  ber  bersweiflunaSboEen 
£age,  in  welche  if>n  feine  ^ranffjeit  berfekte,  bie  Äräuterar* 
Seneien  eingenommen,  fo  würben  fie  ibm  balb  in  feinem  £ei* 
ben,  Säuberung  unb  bei  AuSfmrrung  ber  $nr,  bbEige  ($5efunb* 
beit  bcrfcfyafft  fmben. 

SioWauf. 

* 

Der  patient  ^atte  D^otfjlauf  im  SBetn ;  würbe  mit  Sirgc^ 
neien  überfbüttet  unb  tüchtig  purgirt;  womit  unb  wie?  wirb 
aber  berfdjwtegen.  dS  if  flar,  baß  eS  eine  unsureicbenbe 
spurgans  war,  ba  ber  patient  swei  Dage  lang  feinen  ©tnlf* 
gang  f>atte»  ©ein  Hebel  würbe  fciftmmer;  man  gab  i()m 
^aforol  unb  Sein,  Branntwein  unb  (Sfnnarinbe  boEauf* 

9lacb  bielen  Martern  unb  Dualen  färb  er.  3^ar  fpridf 
ber  Bericht  bon  faltem  Branb  nicht;  aEetn  gufolge  ber  Arse* 
neien,  mit  welken  man  ifyn  überfüllte,  if  eS  wabrfdmnlicb, 
baß  btefeS  Uebel  eintrat,  befonberS  ba  er  mit  @l)inannbe  unb 
Branntwein  befmnbelt  würbe. 

Die  in  D^ebe  fe^enbe  $ranfbeit  erforbert  bie  fbneEfen 
unb  fräfttgffen  Ausleerungen.  fdjeint,  baß  ^gnoifc^en  ben 
Aersten  beS  ©pitalS  eine  ©paltung  in  Betreff  ber  Bebanb< 
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lung  biefer  $ranfheit  befielt.  Xag  biejenigen  Sler^fe,  weld;e 
Dtinbe  unb  ©ein  t^ren  Patienten  t>crfd?retben/  Unrecht  haben, 
faan  niemanb  nach  bent  eben  befchriebenen  gall  bezweifeln. 
Die  £beorte  beg  ©egenthetlg  ift  richtiger,  allein  biefer  fenut 
ben  ©eg  nicht,  wie  er  jle  in  2lueübung  bringen  foil,  unb  er 
hat  auch  nicht  bie  geeigneten  Mittel.  Reicht  giftige,  cjuecfftl* 
derartige  Rillen  nnb  SBitterfalz  werben  eine  Teilung  bewirten; 
flarfe  Xofen  ber  ^rdnterar^cneien  9er.  2  ftnb  ba;u  erforber? 
lieh;  fte  purgiren  fchnell  unb  erzeugen  Erbrechen,  wenn  eg 
ber  9J?agen  erforbert. 

©rfchiittermtg  ttebft  SStttd)  beg  0chlüffelbefng. 

Xiefeg  Uebel  würbe  burch  ein  fdjwereg  ©ewteht,  weicheg 
bem  Patienten  auf  ben  $opf  unb  bie  (Schultern  ftel,  oeran* 
lagt.  ©g  gebachter  patient  ing  (Spital  fam,  war  fein  spuig 
faum  fühlbar,  fein  Augapfel  war  jufantmenge^ogen  unb  er 
fprach  irre,  babei  blutete  er  fortwdhrenb  aug  bem  rechten  Dlw* 
Sn  btefem  3ujtanb  verblieb  er,  big  eine  ©egenwirfung  (Statt 
gehabt  hatte,  nämlich  big  bag  S3lut  wieber  angefangen  hatte, 
freier  $u  ctrcultren.  Xern  Patienten  würbe  algbann  zur  2lber 
gelaffeu,  unb  biefeg  ^wet  Xage  barauf  wieberholt:  tn  2Ulem 
würben  zwei  spfunb  23lut  abgezapft;  augerbem  feiste  man  ihm 
noch  gwblf  Blutegel  an. 

Sch  ftrtbe,  bag  man  eine  Xoftg  oon  16  ©r.  Salape  unb 
4  ©r.  verfügtem  £luecfftlber  bem  Patienten  oerorbnet  hat. 
©äre  eg  oier  ober  fünfmal  fo  oiel  Salape  ohne  Datecfftlbet 
gewefen,  fo  mochte  eg  oon  einigem  9cufeen  gewefen  fepn,  unb 
bie  Erfchütterung  beg  ©ebirng,  bie  burch  bag  ^lutlaffen  nur 
oerftdrft  würbe,  gelinbevt  haben. 

Xte  Siebte  werben  nicht  eher  etwag  ©uteg  bewirten  fon* 
nen,  alg  big  fte  oon  ber  Uebergeugung  burchbrungen  ftnb, 
bag  eg  im  menfchlichen  Körper  eine  Einrichtung  zum  2Utg* 
leeren  gibt,  mitteljb  weld;er  alleg  Ueberflüjftge,  3dhe  unb 
SBerborbene  entfernt  werben  fann.  jpterburch  wirb  bag  gute 
Sßlut,  bag  $um  £eben  nothfg  tfi,.  befähigt,  feinen  Äreiglaufzu 
tierrichten.  9D?an  überlege,  wag  Xr.  Hamilton  tion  Ebinburg 
gefagt  hat,  bag  nämlich  dbranfheiten,  welche  ftchtbarlich  tion 
einanber  gan;  tierfchieben  ftnb,  unb  higher  (ja,  id>  barf  jagen, 
noch  fortwdhrenb)  fdlfdütch  mit  Ehinarinbe,  Cluecfftlber,  2lber* 
Idjfen,  ret^enben  unb  frampfftillenben  Mitteln  :c.  ic.  behanbelt 
worben,  burch  wteberholfe  unb  ftarfe  ^urgan^en  geheilt  wor* 
ben  ftnb.  ©arum  nun  gegen  gefunbe  Vernunft  unb  Gingen* 
Zeugen  taub  bleiben?  ©ag  geht  anberg  aug  ben  Unterfuchun* 
gen  ber  tobten  Körper  hertior,  alg  bag  biefe  Körper  mit 
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Waffen  oon  gtuchttgfeiten,  Giter,  gallertartigen  Gerinnungen, 
ausgetretenem  S3£ut,  Gnt^ünbungen,  Gefchmüren  u*  b.  m*  über? 
füllt  ftnb?  2ÖaS  tjt  aber  bte  Urfadhe  etneS  folgen  SluStretenS 
beS  531utS  anberS,  alS  baß  bte  5lbern  unb  feinen  Organe 
mit  t>erberb£td?cn  geuchttgfetten,  melche  btefe  oerfchiebenarttgen 
Gerattert  annehmen  unb  oft  burchbrechen  unb  ftcb  uniter  Der? 
breiten,  gefchmdngert  ftnb  ? 

Lonbner  ^ranfenhauS  für  $3linbe  in  50? oorftelbö. 

Margarethe  551ancharb,  mer^efm  3>af)te  alt,  ift  auf 
beut  ltnfen  21uge  faft  gdnjlich  blinb  gemefen,  mobei  fte  um 
bte  ©chldfe  herum  öfters  ©chmer;en  empfanb ;  ber  53c? 
gen  eines  jeben  tbrer  klugen  mar  trage,  ohne  baß  ^mtfehen 
beiben  ein  merfltcher  Unterfchieb  berauben  batte.  Man  hat 
ihr  bret  2Öod)eit  lang  Ouectjllber  oerabreicht  unb  531utegcl 
unb  Sugpflaüer  angelegt;  fte  fteht  etn  menig,  unb  ber  ©d?mer$ 
tm  $opfe  fommt  unb  oerfchminbet.  ©ie  geht  ihrer  Gntlaf? 
fung  entgegen» 

Slnflatt  biefeS  arme  Mdbdjen  $u  heilen,  legt  man  nur 
ben  Grunb  ba;u,  fte  oollenbS  blinb  $u  machen;  auch  iff  ihre 
^)eriobe  aulgeblteben.  51ÜeS  bieS  mürbe  nun  tu  Drbnung 
gebracht  morben  fepn,  hätte  man  bie  Patientin  pter^ehn  Stage 
lang  bte  $rduterar$eneien  nehmen  taffen,  mobei  fc  threS  Lei? 
benS  unb  ber  bamtt  oerfnüpften  Gtnfperrung  enthoben  mor? 
ben  mdre. 

Leichenöffnung  fcreier  2\inber,  meiere  an  ber  braune 

ftarben. 

(©tefye  bie  Sonbner  mebijinifche  unb  pboltfcfye  3eitfct)rift  com  öct.  1825 

©eite  285.) 

rMachbem  man  Grlaubniß  erhalten  hatte,  ben  Leichnam  bcS 
JttnbeS  $u  offnen,  fanb  man,  baß  bte  Luftröhre  non  einer  ^tenn 
ltd)  bieten  9?61)re  oon  $ufammenge$ogenem  ^Mutmajfer  überzogen 
mar,  mcldhe  beinahe  bis  ;u  ben  Rieften  ber  Luftröhre  ging.  Oer 
Ä'ehllopf  enthielt  eine  betrdd)tltci>e  Menge  non  einer  btefett  ei? 
meißähnlichen  Grgießung»  Ote  Luftröhre  mürbe  herausgenommen 
unb  nod)  an  bemfelben  51benb  einer  Menge  gelehrter  Sperren  $ur 
llnterfud)ung  oorgelegt,  melche  fte  für  eine  fchoite  ^robe  bie? 
fer  merfmürbtgen  $ranf|ett  erfldrten." 

Welche  mahre  ^enntntß  hat  nun  btefer  2J(r$t  attS  oorfte? 
henber  Leichenöffnung  gezogen?  2Öir  merbett  gleich  fehen,  ob 
fte  ihm  irgendeine  ^lufHdrung  über  ben  Gegenjtanb  oerfchafft 
unb  bei  ber  53ehanblung  ber  beiben  anbertt  Patienten  genügt 
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bat.  2)ag  $ütb  erhielt  Blutegel  unb  Hueclfflber  unb  ffarb  tu 
uier  unb  ^man^ig  ©tunben,  tu  golge  eineg  fetnbltcf)en  2lnfaffg, 
tute  ber  2lr$t  eg  nannte,  !Meg  mag  bet  biefer  33ebanblungg* 
art  ergteft  mürbe,  beffanD  bartn,  bag  bie  Luftröhre  beg  armen 
$tnbeg  berauggefchnitten  mürbe,  um  alg  £ropbee  in  einem 
anatomiffhen  Cabinet  anfgebangen  unb  non  ^unffoerffdnbigeti 
für  eine  fcfyone  ^)robe  btefer  merfmürbigen  Äranffjeit  bemunbert 
$u  merben. 

©g  iff  baber  Pflicht  beg  jp^geiffen,  bar^utfjuu,  meldje 
$emttntffe  man  aug  btefer  dfranfbeit  batte  erlangen  fdnnen, 
um  barnadb  inhere  einer  beffern  23ebanblung  tfjeil^aftig  mer* 
beu  $u  taffen. 

28tr  (eben,  bag  bte  Luftröhre  mit  einem  gtemlich  bttfen  Heber* 
gttg  non  fefffeimiger  geuebtigfett,  melche  ber  SSerfaffer  $u* 
fantmengeronneneg  23lutmaffer  nennt,  üerrtnbet  mar,  2Öag  mar 
biefe  ©rfchetnung  aber  anberg,  alg  ©dffeim,  ndmltch  geueh* 
tigfeiten,  meldje  bte  animaltfche  £>i£e  bort  ^ur  D^etfe  gebracht 
batte?  25er  ÄebHopf  entbleit  eine  betraddlidje  0O?enge  non  bt* 
efen,  eimetgabnlicben  ©rgtegmtgen  —  nichts  anberg  alg  $dbe 
geitcbtigfeiten,  melche  man  burdj  Slbfübrunggmittel,  (mie  eg 
leicht  gefebeben  fonnte)  batte  fortfc|affen  muffen.  2luch  nicht 
mit  einer  einzigen  @t)lbe  mirb  biefeg  ^etloerfabrcng  ermahnt, 
obfebon  foldjeg  bie-  gang  natürliche  ©düng folge  mar.  (Statt 
beffen  aber  fagt  man  mtg  mit  gelehrter  5CRtene,  bte  Äranfbett 
fe^  alg  anffeefenb  gu  betrachten. 

2 )ag  gmeite  dltnb,  ein  $nabe  non  bret  Sahnen,  mar  tbetlg 
htit  btefen,  tbetlg  mit  jenen  Mitteln  eine  2Öod}e  lang  bebaue 
beit  morben.  ©r  befam  ^uloer  aug  Duecffflber,  unb  ein  mar* 
meg  23ab  foil  ihm,  mie  man  fagt,  £tnberung  uerfdjafft  haben, 
©in  3ttgpffaffer  mürbe  ihm  an  ben  jpalg  gelegt.  9iicbtgbeffo* 
weniger  ffarb  er  nach  Verlauf  non  acht  ©tunben;  unb  ba 
"bte  Uranfb^it  biefeg  Knaben  offenbar  Die  nämliche 
mie  bte  beg  er  ff  e  re  n  mar,  fo  unterblieb  bet  biefe  nt 
bte  Deffnung  ber  Reiche." 

"3d;  ffng  nun  an,  für  bte  ©rbaltuug  beg  einzigen  noch  übrig* 
bleibenben  Ätnbeg,  eineg  btlbfdjdnen  5!Jcdbcheng  non  fedjg  Sab* 
ren,  beforgt  gu  merben.  2)emgemdg  tbeilte  ich  ber  Butter  mit, 
bag  eg  ratbfatn  mdre  biefeg  $tnb  aug  bem  Bitumer,  mo  ffd;  bie 
beiben  nortgengobegfdlle  ereignet  batten,  in  ein  anbereg  gu  bringen. 
2 >a  eg  aber  an  einen  febr  entfernten  Ort  batte  gebracht  merben 
muffen,  ber,  faffg  eg  mit  ber  in  9?ebe  ffebenben  ifraufbeit  bebaf* 
tet  mürbe,  febr  ungelegen  gemefen  mdre,  fo  ffanb  ich  baoon  ab. 
®rflid;  geigten  ffch  auch  am  folgenbett  2ag,  ben  19.  Segember, 
©tjmptome  ber  ©ntgünbung  ber  iitnern  25rüfen  tu  ber  ^uftrob^e; 
allein  bie  ©efunbbetf  im  Mgemetnen  mar  babttrd;  nid;t  im  min* 
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bejten  gehört  2llb  am  20.  bte  prüfen  mehr  gefchwolfen  wa* 
ren  unb  gteber  cintrat  »erorbnete  ich  fed)b  Blutegel  an  ber  $ehle 
angufefcen  unb  gab  ihr  eine  bffnenbe  2lrgenet  unb  ($urgelwajfer. 
2lm  21.  waren  bte  Prüfen  mtnber  gefchwollen,  bab  ©chlucfen 
ging  letzter  unb  bte  Patientin  athmete  gang  fret,  gruh  ?0?or* 
genb,  ben  22.,  würbe  ber  SUfyem  lauttdnenb  unb  bte  ifranfe  feljr 
unruhig ;  unb  alb  ich  fie  fah,  wab  gegen  ein  Uhr  9Jcorgenb  mar, 
trat  gu  btefem  ©pmptorn  Erbrechen  etn,  unb  ber  q>ulb  feeing 
augerorbeutlich  ftarf  unb  ungeregelt,  unb  nicht  wentger  alb  hun* 
bert  »ter  unb  »tergig  mal  in  einer  Minute.  Die  Itnfe  dugere 
Drojfelaber  würbe,  weil  bte  Heine  Patientin  unruhig  unb  unge* 
bulbig  war,  nur  mit  fef>r  groger  B?uhe  geöffnet,  unb  ungefähr 
acht  linden  23lut  in  fchnellem  i*aufe  abgegapft.  Dab  $tnb  fan! 
in  Dhnmad;t  unb  litt  febr  tm  0O2agen :  allein  bem  Slt^men  war 
burd)  obigeb  Vittel  augerorbentlich  £mlfe  geleiftet  worben.  Drei 
@ran  »erfügteb  £lnecffilber  mit  eben  fo  »iel  etneb  anb  ©ptegglab 
bereiteten  *pul»erb  würbe  ihr  alle  gwet  ©tunben  gu  geben  »ererbe 
net.  ^cacbmittagb  bcfuchte  id)  in  Begleitung  beb  Dr.  jpollanb 
babdUnb  wieber,  unb  fanb,  bag  ber  mit  Bräune  behaftete  2aut 
beb  Sltbemb  guruefgefebrt  war.  Der  spulb  fdjlug  wteber  fehr 
ftarf  unb  dugerft  fchneli.  9)ian  fennte  fühlen,  wie  gewaltig  bab 
.jperg  arbeitete ;  ber  50?unb  unb  bie  Bunge  waren  »erbdrrt.  9Jtan 
gab  ihr  nod)tnalb  eine  Slberlag  an  ber  nämlichen  ©teile,  wobei 
einige  Ungen  2Mut  abgegapft  würben  unb  Erbrechen  erfolgte, 
2luf  bem  abgegapften  Blute  erfdjien  feine  rothlid)  gelbe  garbe, 
fonbern  baffelbe  war  feft  gufammengeronnen.  ©ine  halbe  ©tunbe 
nachher  fchntt  man  gu  einem  warmen  23abe,  welcheb  bem  $tnbe 
eine  erträgliche  Stacht  »erfchajfte.  Da  bte  ©ebdrme  »erftopft 
waren,  würbe  ein^lpftier  »erorbnet,  unb  um  Duften  gu  »erbäten, 
fe£te  man  ein  Sugpfiafter  auf  bie  23ruft." 

^5lnt  23.  traten  bte  ©pmptome  mit  groger  Deftigfett  ein, 
bag  ich  mich,  tm  25ewugtfepn  ber  guten  golgen  meiner  frühem 
SBehanblungbart,  genötigt  fahr  nochmals  gu  tl)r  meine  3ufiud)t 
gu  nehmen.  Demnach  würben  fechb  Blutegel  an  bte  ©jttrgel  ge* 
fefet,  bab  warme  33ab  wieberholt  unb  eine  dffnenbe  9DUrtur  gege* 
ben.  Dieb  butte  bie  gewunfebte  2Ötrfung;  am  2lbeub  war  bab 
$tnb  »ollfommen  ruhig  unb  ag  etwab  ©ago  mit  2Öein.  $Ran 
ftanb  »om  Duecfftlber  ab." 

w©b  fehlen  am  24.  ^ftorgenb  bcjfer,  aber  fein  ©5efid;t  war 
fehr  bfag,  unb  ber  $ulb  augerorbentlich  fd)nell  unb  ftarf.  liegen 
2lbenb  trat  Unruhe  etn,  unb  ber  2ltbem  würbe  fdjwerer,  geh  »er* 
lieg  eb  mit  ber  Sberorbnung,  bag  ber  £alb  währenb  ber  stacht 
feilte  gebäht  unb  bab  warnte  25ab  wieberholt  werben,  fobalb  ftd; 
bie  ©pmptome  burtndcftg  geigen  wärben  « 
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i,Mm  25.  nahm  ba3  $inb  iwr  (5rfcf>6pfurtg  gdgbar  ab.  9J?an 
fagte  nur,  bag  e£  n>dt>renb  bcr  3^ad>t  augerorbentlich  frf>tt)cr  ge* 
atbmet  hätte,  fo  bag  id)  (alb  bab  fe^te  jrmlfbmtttel)  ein  paar 
Blutegel  an^ufe^en  nerorbnete,  ba  bab  warme  25ab  feine  £inbe* 
rung  nerffhafft  hatte.  ^an  griff  je£t  zu  Dfotzmttteln,  welche 
bab  $inb  bib  ungefähr  geben  Ut)r  3lbenbb  am  ?eben  erhielten, 
worauf  eb  bann  nerffhieb." 

^33ei  3erglieberung  beffelben  fanb  man  eine  ©ntzunbungb* 
rothe  gegen  bie  oberen  Dringe  ber  Luftröhre,  mit  einer  betracht* 
liehen  ^enge  Materie  bon  eiterähnlichem  Slubfehen,  welche  ben 
Durchgang  nergopfte;  aber  man  fonnte  Weber  rin  Häutchen 
noch  irgeub  ein  Singeichen  zur  23tlbung  etneb  jpäutchenb  be* 
merfen.  Die  Zungen  waren  in  einem  nollfommen  gefunbm 
3uganb." 

tr  jeh  mug  um  ©ntfchulbigung  bitten,  bag  ich  bem  spubltfum 
mit  einer  fo  langen  23efchreibmig  ber  23ehanblungbart,  welche 
Manchem  langweilig  unb  alb  nichtb  bewetfenb  oorfommen  wirb, 
befchwerlich  gefallen  bin.  Der  Slntheil  jeboch,  welchen  ich  äh  einer 
jungen  gamilie  nahm,  welche  fo  ihre  Ätnber  in  ber  S3luthe  ihre^ 
?ebenb  inb  ©rab  ftnfen  fah,  mug  für  meine  ©ntfdutlbigung  gelten." 

rf&ü  fann  bie  grage  gegellt  werben,  wie  weit  Slngecfung 
Dh^il  an  ber  gortpflan^ung  ber  $ranfl)ett  in  ben  beibeit  letzteren 
gälten  gehabt  hatte.  Die  Dhatfachen,  welche  ich  bargelegt  habe, 
muffen  für  geh  felbg  fprechen.  ffttan  erlaube  mir  nur  gu  fagen, 
bag  eine  gamilie,  bereu  Äinber  non  beinahe  ein  nnb  bemfelben 
Sllter  waren,  unb  bie  in  bem  neben  angogenben3immer  wohnten, 
bnreh  bie  Klugheit  ber  Butter  aber  abgehalten  worben  waren, 
mit  ben  franfen  ^inbern  ©emeinffhaft  zu  höhen,  frifch  nnb  ge* 
funb  blieb." 

geh  fchltege  bieb  Schreiben  mit  ber  fegen  Ueber^engung, 
bag,  nachbem  ich  biefe  gälle  in  reifliche  üeberlegnng  gezogen  habe, 
nnb,  wab  auch  immer  bab  ©dffcffal  ber  pathologifchen  Meinung, 
welche  ich  geäugert  habe,  fepn  mag,  id)  bod?  getb  nnb  mit  ber 
grogten  ©trenge  barauf  fehen  werbe,  bag  bei  funfttgen  gällen 
biefer  $ranfheit  bie  gefnnben  $inber  auf  ber  ©teile  non  ben 
franfen  getrennt  werben  muffen." 

2Öir  fehen  hie*  ben felben  ^lan  befolgt  unb  biefelben  gol* 
gen  barauf  entgehen,  wie  bei  anberen  gällen  —  53lntegelau* 
feeen,  Duecfglber,  Slberlaffen,  warme  SZäber  nnb  —  Dob. 
28äre  bab  in  D^ebe  gehenbe  k mb  ber  9?atur  uberlaffen  nnb  ihm 
nicht  fo  mel  23lut,  ja  bib  zur  Dhnmacht  abge^apft,  bagegen 
aber  eine  offnenbe  Slr^enet  gegeben  worben,  fo  mochte  eb  wohl  bie 
^ranfheit  uberganbeit  haben,  befonberb  unter  ber  pflege  einer 
zärtlichen  Butter.  Sluf  ben  23.  würben  nochmals  Blutegel  an* 
gefefet,  nnb  zwar  weil  ber  Slrgt  bie  guten  golgen  fannte,  bie 
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biefeö  Mittel  früher  berporgebradg  hafte.  jpat  man  ben 
guten  Erfolg  nicht  gefeben,  begen  er  ftcb  rfi^mt?  Stimmt  er 
be^megen  unfern  SBetfalt  in  2lnfprucb,  metl  er  fo  ptel  S3lut 
abge^apft  bat,  aid  nur  fliegen  forntte,  nnb  weil  ber  Zithern 
mäbrenb  ^met  bid  bret  ©tunbett  leichter  ging?  2lm  25.,  nach* 
'  bent  durch  Blutegel  und  marme  23aber  getrau  morden  mar, 
n >ad  nur  getban  merben  fonnte,  um  die  Statur  $u  fcbmad;en, 
unb  nicbtd,  um  bte  Äranfbeit  ab^ufubrcn,  fab  man  bad  $tnb 
^nor  (^rfcbbpfung  gcfgbar  abnebmen,"  bad  b^igt,  ed  batte  tn 
feinem  flehten  Körper  fein  S3lut  mehr,  fonbern  eine  9)?affe 
perborbener,  fcbletmiger  geucbtigfeiten.  9D?an  griff  nochmals 
gu  ben  beliebten  Blutegeln  unb  gab  ber  flehten  Patientin  fo? 
bann  9?ei$mtttel  ein,  unb  um  bte  ©eene  $u  fdgiegen,  ftafb  bad 
Jltnb  noch  an  bemfelbett  Slbenb  um  geben  Uhr.  28ad  lieferte 
bie  Leichenöffnung?  Qnt^unbung,  geuchtigfeiten  unb  Materie. 
Einige  Oofen  ber  dfrauterar^eneten  mürben  billed  per? 
hütet  haben. 

3(er^te  unb  Patienten  follten  geh  getd  erinnern,  bag  je 
grpger  bie  Oogd  ber  ^rduterar^eneien  ober  aucb  jeber  andern 
reinen  ^rduterpurgan^  ift ,  bego  leichter  unb  b^tlfamer  ge 
mirfen.  £>ted  ig  leidet  begreiflid).  ©obalb  ber  5D2agen  fte 
aufnimmt-,  merben  fte  perbaut  unb  bringen  in  bad  umlaufende 
23lut  ein.  3bre  (£igenfcbafft  unb  $raft  beftebt  barin,  bent 
23lute  jene  ©cbttmngfraft  gu  geben,  permdge  meiner  ed  alle 
feine  Unretnigfeiten  in  bie  (Gedärme  abfefg,  melcbe  Unretntg? 
feiten  fobann  pon  bort  aud  meiter  abgefübrt  merben.  dpier 
fammeln  fte  biefe  Unretnigfeiten  aud  allen  Organen  unb  Ztyeu 
len  bed  dforperd.  28enn  man  nicht  eine  binreicbenb  (larfe 
Oogd  etnnimmt,  um  ge  aud  bent  Körper  ab^ufubren,  fo  lagt 
man  ge  bort  ^ufammengebduft  gttrücf,  moburcb  ge  Unbequem? 
lidffeiten  perurfacben,  bte  man  nicht  gefühlt  haben  mnrbe,  batte 
man  eine  gdrfere  £>ogd  eingenommen.  £>ad  einige  Mittel 
tg  aldbann,  bte  folgende  9?ad)t  eine  gdrfere  Oogd  $u  nehmen. 
3g  nid;t  $erfud>  ber  ^)robiergetn  ber  ^£Ba^r^>ett?  Oaber  mag 
Seber,  ber  gmeifelt,  ben  Sßerfuch  angellen. 

Oied  nun  bemetfet  ben  TRu^ert,  beit  eine  groge  Oogö  por 
einer  fleinen,  unzureichenden  bat,  jugleich  bemetfet  ed  bie  9iotb* 
menbigfeit,  ge  eine  3 eit  lang  ^u  gebrauchen,  rnettn  man  ein 
cbronifcbed  Uebel  heilen  mill;  bte  perborbenen,  gocfenben  geuch* 
tigfeiten,  melcbe  burch  bie  beute  eingenommene  Oogd  iu  bie 
©ebdrrne  abgefe^t  gnb,  muffen  morgen  and  benfelben  abgefübrt 
merben. 

2luf  biefe  ülrt  befreit  man  geh  Pon  cbronifchen  ^ranfbeh 
tnn,  indem  man  btefelben  baburch  *>on  ber  Söur^cl  aud  aud? 
rottet  Siebte  unb  Patienten  merben  halb  pon  ihren  unrichth 
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gen  Gegriffen  it 6er  ^ttrgan^en,  aB  erzeugten  fite  $erßopfutig, 
Erßhlaßung  uitb  ©chmdche,  ablaßen.  Eine  vt>a^re  j^enntniß 
non  bcr  tmtern  Einrichtung  be6  9D?agen£  unb  ber  Ekbdrme 
muß  utB  etnfehen  laßen,  baß  biefe  Organe  ihre  gan^e  23er? 
bauungö  ?  unb  2lu6Ieerung$fraft  rmn  ber  Eigcnßhaft  ihrer 
©afte,  melche  ihnen  bcB  23lut  gibt,  bernebnten,  unb  baß  bie 
tftatur  alle  ihre  2Birfungen  mitteiß  glufßgfeiten  verrichtet. 

Neulich  fanb  ber  £pgeiß  in  einer  mebißntfchen  ^Ibhanblung 
eine  Operation  befchrteben,  melche  an  einem  mit  ber  braune 
behafteten  $tnbe  ®tatt  fanb.  9?ad)bem  bie  gcmdbnltche  23e? 
hanblung^art  an  biefer  ^iranf heit  gefcheitert  mar,  gertethen 
bie  borgte  auf  ben  mohlmeifen  Einfall,  ba£  Uebel  mitteiß 
ber  £an$ette  au^urotten.  Obßhon  nun  ber  arme  Heine  Oul? 
ber  ßarb,  fo  fagt  bod;  ber  23erichterßatter:  ,/Ote  Operation 
mar  mit  fo  gtucflichen  Ergebniffen  begleitet,  baß  ße  ben  2lna? 
tonten  bet  beut  ndchßen  Patienten,  ber  ßch  ihm  tu  berfelben 
^ranfheit  barbtetcn  mirb,  ^u  ber  jnoßnung  eine6  bcßern  Er? 
folgö  bered)tigt.y/  —  ©o  gibt  man  ftd?  affo  ber  grdbßen  Un? 
mißenheit  in  £nnßcbt  be£  menfchlicheu  Üdrperö  spreB,  unb 
bie  ^inber,  bie  jpoßnung  be£  23aterlanbe6 ,  gehen  je£t  bcr 
£an;ette  entgegen,  um  ßch  bie  $el)lc  verfchneiben  $u  laßen. 
Jährlich,  bet  fo  geßalteten  Oittgen  follte  e£  mich  nicht  mun? 
bern,  menu  man  mit  ^cdchßem  SSerfucße  anßeßte,  ben 
ttenten  ba$  giebcr  au$;ufd)netben,  gleicßmie  man  mir  felbß 
eittß  megen  eitteö  beßdnbigen  jper^pochetB  eine  tiefe  28unbe 
üt  bie  Magengrube  fchuitt. 


Ürmtkljeitsfall  i*es  (ßetrmib  £$\). 

•  •  .)  ..  i  •  1  ’  ■  i 

©eneral  $op  war  fänfßg  3ßhr  dH,  aB  er  ßarb;  er  h alte 
eine  ßarfe  Statur  unb  einen  fcßonen  Körperbau;  aber  bie  9iatur 
hatte  bie  ©eßait  feinet  £>er;en6  außerorbentltd;  groß  gefchaßen, 
unb  e£  fchlug  dußerß  fchnelt  unb  unruhig.  Otefem  Untßanb 
hatte  er  Jper^pochen,  einen  troefenen  fogenannten  ^ehrenbett  $)u* 
ßett  unb  Orattg  beö  S3(uB  nad;  bem  $opf  gu  verbauten.  Er 
mürbe  lange  Seit  vom  Or.  23rouffai$  bebtenf,  melcher  unö 
folgenbe  befonbere  Umßdnbe,  bie  ßd)  bei  ber  Unterfuchung  feined 
^etchnamö  ergaben,  aufge^eichnet  fmt." 

^9D?an  fanb,  baß  ba6  jperg  noch  einmal  fo  groß  aB  tm  na? 
tätlichen  23erhdltniße  mar;  e$  h atte  feine  $raft,  ba£  geronnene 
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Hut  In  ben  allgemeinen  Hutumlauf  gu  treiben,  fonbern  würbe 
oon  bemfelben  gditgltch  angefullt  unb  eutfräftet*  Oie  grogespuig? 
aber,  welche  oon  ber  ttnfen  jpergfammer  auögeht,  um  baö  S3tut 
in  alte  £f?etfe  beS  $drper3  gu  treiben,  war  augerorbentlich  er? 
wettert,  oerbicft  unb  tnwenbig  adff  3oll  wett  mit  einer  9D?enge 
©efebwurcben  bebecft;  bie  Lungen  waren  gefunb,  bte  (^ingeweibe 
be$  Unterleib^  aber  mit  Hut  angefullt  unb  in  einem  wahrhaft 
entgünbeten  3uganb.  Sluf  btefe  SÖetfe  wäre  ber  gehler  am  iper? 
gen  an  unb  für  (ich  non  geringer  SSebeutung  gewefen,  wenn  ber 
©eneral  eine  ftrenge  Lebenbregel  angenommen  hatte,  woburch  er 
ein  SUter  hatte  erreichen  fonnen;  fo  aber  oerwanbelte  er 
ftch  in  einen  ^ulbabernfropf  mit  cbromfdjer  Qnttgunbung  ber  gro* 
gen  ^utbaber.  Oer  Bergtieberungöfatt  hat  fehr  otel  ^lebnltchfett 
mit  bemjentgen  00t trabe a u’b." 

3)ian  frohnt  fo  gern  ber  Meinung,  bag  wenn  ein  fflläd)* 
tiger  gerbe,  auch  etwa^  Ungewöhnliche^  bet  ihm  oorgefunben 
werben  muffe.  Sllleüt  ber  ©ang  ber  Statur  iff  unoeranberlich 
itnb  bei  ihr  gilt  fein  Slnfehen  ber  ^)erfon,  unb  jpohe  unb  9tie? 
bere  fallen  oft  alö  Opfer  irriger  Hhanblungbart,  nach  welcher 
ben  oerbotbenen  geuchtigfeiten  in  unferm  Körper  geffattet 
wirb,  2Öurgel  gu  faffen.  Oer  äppgeiff  iff,  wie  befannt,  fein 
greuttb  oon  Leichenöffnungen,  unb  berfelben  auch  nicht  benbthigt, 
um  bie  Statur  ber  ^ranfheiten  fennen  gu  lernen;  aber,  ba  bet 
Dorffchenbem  gälte  bte  3erglieberung  hoch  einmal  ©tatt  gehabt 
hat,  fo  wunfcht  er  bie  28elt  auch  oon  ber  wahren  $enntnig, 
bte  au$  berfelben  gu  erlangen  iff,  gu  ubergeugen. 

2Öa$  geht  aub  jener  Leichenöffnung  beutltcher  her*wr, 
al$  bag  bte  drgebniffe  berfelben  mit  beö  äppgeiffen  2lnffchten 
oollfommen  uberetnfftmmen?  Oie  ^ranfhett  be£  ©eneralö 
gop  befam  ohne  3wetfel  bet  feinen  Lebgetten  mancherlei  H? 
nennungen,  alö  bielleicht  Huffwafferfucht,  ^ulbabergefchwulff 
ober  al$  eine  fonffige  Hffhwerbe  in  ber  Huff,  im  90?agen, 
im  jpergen.  2Öie  wir  au6  ber  3^^glwherung  erfehen,  waren 
alle  btefe  Organe  angegriffen,  aber  burcb  waö?  Ourch  fchledhte 
Derborbene  geuchtigfeiten,  burch  ©äfte,  welche  geh  auf  btefe 
Organe  angefe^t  uub  btefelben  gerfreffen  hatten.  2Öaren  bent 
(general  gop  non  feiner  borgten  bte  ^rauterargeneten  oerab? 
reicht  worben,  fo  würben  bte  geuchtigfeiten  abgetrieben  wor* 
ben  fepn:;:). 

*)  Oeg  eigen  eigner  ^ranfheitöfall  war  bem  oorliegenben  äffn* 
lieh;  unb  hätte  er  nicht  bie  5fräuterargeneien  entbeeft,  fo  hätte  er  unter 
bem  Keffer  ber  SGBunbärgte  ben  ©etg  aufgeben  muffen. 

$lnm.  b.  ^geigen. 
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©ine  Iftorleftm#  ber  alten  $d)ult; 

ober 

ISehanMmtg  beg  Stjpfmgftebetg  nach  cttgUfdber  Stci 

(QXit  Mnmerfmt$en  be#  feigen.) 


Sluggug  aug  einer  Borfefung  über  bag  Sppfyugfieber,  gehalten  im  $ran* 
fenbaufe  5«  ©unberlanb,  PonSSilliam  Iftetb  (Slannp,  Softor  ber 
Slrgeneifrinbe,  %.  Ut .  @.  ($.,  9B.  O'?.  3-  91.,  alterm  Slrgt  an  gebautem 
Äranfenfjaufe,  fo  wie  am  Strgeneifjaufe  unb  am  #ofpital  für  anjtecfenbe 

lieber. 


steine  sperren  :  ■ 

•  1  *  .  ■  '  * 

rrdfye  id)  meine  Borlefung  beginne,  bitte  ich  ©te  gu  bemen 
?en,  baß  id)  eg  mir  $ur  ^Pflidjt  gemacht  habe,  meinen  Bortrag 
mögliche  furg  unb  bünbig  gu  machen." 

f/(jg  ftnb  bereitg  oier  unb  gmangig  3cd)re,  baß  xd)  metn,8ehr- 
amt  f)ter  antrat,  unb  id)  brauche  faum  gu  ermähnen,  bag.  bag 
^ppbugfteber,  princeps  et  comes  morborum  (bie  ©runblage 
unb  ber  (Gefährte  ber  $ranfheiten),  einen  großen  £heil  meiner 
Beit  unb  Slufmerffamfeit  in  Slnfprud)  nahm.  Bor  neun  Barren 
berrf d)te  btefeg  gteber  auf  eine  ungemobnltd;  flarfeSBetfetn  f>ie  jiger 
©tabt  unb  Umgegenb.  9D?eine  bet  jener  (Gelegenheit  gemachten 
Beobachtungen,  fo  mie  meine.bamalg  begonnenen,  je£t  aber  Dollen* 
beten  Berfuche  habe  ich  nunmehr  bag  Vergnügen,  3h«en  imr* 
Zutragen." 

^2üg  btefe  jtranfheit  tm  3afm  1818  unb  einige  3al)re  fpäter 
hier  herrfchte,  pflegten  mir  btgmetlen  in  allen  ©tabien  berfelbeit 
Blut  aug  bem  Sinne  beg  Patienten  git  laßen;  ja  id)  erinnere 
mid),  baß  man  fogar  einige  ©tunben  not  bem  traurigenSluggange 
ber  ^ranfheit  noch  btefe  Maßregel  befolgt  hat.  (£g  ijt  fne* 
meine  Slbftcht  nicht,  augeinanberzufeßen,  inmiefern  btefeg  \)tb 
benmiithige  Mittel  beim  £pphugfteber  oon  S^u^en  iß*;;:)  3# 
ermahne  beffeit  bloß,  um  ©te  zn  überzeugen,  baß  \id)  mtr 
Diele  fchicfliche  (Gelegenheiten  bargeboten  hüben,  um  bie  üftatur 
beg  SlbernBlutg  ber  £ppbugpatienten  in  allen  ©tabien  ber^ranf* 

*)  Sßafjrlicfy  helbenmütbig,  —  fid)  an  eineö  Traufen  Bett  gu  oen 
fügen  unb  ifym  bag  Blut  abgugapfen. 
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beit  su  beobachten ;  unb  bte  C^rgebniffe  btefer  Uufcrfud^ungen  wer* 
ben  fowobl  bent  ärztlichen  ©tanbe,  al$  ttnferen  9iebenmenfcben  tm 
llllgemetnen  zum  23eßen  gereichen*  3m  3af)r  1818  lieg  id)  e3 
mir  bauptfdcf?ltc^  angelegen  fepn,  bte  ndchße  Urfaebe  be£  gppbuö? 
fteberS  zu  erforfcben.  3d)  babe  metßentbetlö  an  bem  Slbernblut 
toon  £ppbu£patienten  Sßerfudje  angeßellt,  itnb  babetben  bet  bte? 
fer  ^ranfbcit  oorfommenben  ©rfcheinungen  eine  befonbere  2luf= 
merffamfeit  gefcbenft.  ©bne  3|nen  l;ter  mit  ©arlegung  ber  3lrt 
nnb  2Beife,.  wie  id)  meine  d)i>mt(d>cn  3ln3einanberfefeuugen  beb 
franfen33lute£  betrieb,  befd)werlid?  zu  falten,  gebe  id)  gleich  zu  ben 
Reichen  fiber,  bie  unb  ein  febr  gefährlicher,  aber  gludlid)  enben? 
ber  Ärattfbettöfall  bom  gppbubfteber  liefert.  3d)  glaube,  bag 
ber  bon  mir  angenommene  ^)lan  am  fchicfltcbßen  fepn  roirb,  ben 
ärztlichen  ©taub  mit  ben  allgemeinen  ^rgebniffen  meiner  Unter? 
fuchungen  befannt,  zu  machen." 

•  •  (Srftcb  ©tabium. 

f/35om  Anfänge  beb  £ppbu$ßeber$  bib  zmn  fechften  £ag  er? 
geben  geh  folgenbe  ©pmptome:  33recbluß  unb  ^abntngbefel;  ber 
9ö?unb  iß  berborrt  unb  troefen,  unb  ber  ©efehmaef  oerborben; 
bieb  zeigt  an,  bag  bie^erbauungbmerfzeuge  ftarf  angegriffen  ßtfb. 
©ab  allgemeine  Qnnpßnbungöoermogen  tß  beriefet  unb  befen  33er? 
richtungen  werben  fdßecbt  bollfubrt.  ©te  Slbfonberung  iß  ge? 
mdbnltch  berminbert  unb  bet  bielen  Drganen  bort  fte  fogar  ganz 
auf.  ©te  ©peife  wirb  nicht  berbaut;  ber  ganze  Körper  wirb  oon 
ben  marterbollßen  ©chmerzen  gepeinigt;  ber^pulb  fdßdgt  fcbnel# 
ler  unb  bab  Sltbembolen  gebt  rnübfam  bon  ©tatten.  ©ewobnlid) 
(tub  bie  ©ebdrrne  rerßopft  unb  bibmetlen  tritt  Erbrechen  ein,*) 
SBdbrettb  beb  gortgangeb  ber  dtranfbeit  butte  bte  9SJJenge  ber 
freien  Äoblenfäure  beb  33luteb  abgenommen,  unb.  am  fecbßett 
'  &ag  fanb  man  fetn  ©ab  mehr  im  2Mut,  obfdbon  man  bafielbe 
unmittelbar  aub  ber  3lber  in  ein  leereb  ©efdg,  unb  zwar  in 
einen  bon  mir  eigenb  bazu  erfunbenen  Apparat  auffing.  3d) 
bin  ber  Meinung,  bag  man  noch  nie  zubor  baS  23lut  fo  forg? 
faltig  aufffng,  ba  bib  babtn  noch  fein  zwedfmägtgeb  ©erfzeug 
bafur  berfertigt  worben  iß.  3cb  brauche  ihnen  wohl  nicht  zu 
bemerken,  bag  bie  eigentümliche  ©chwere  beb  33lutb  nicht 
genau  beßimmt  werben  famt,  wenn  man  bab  S3lut  tn  ein 

*)  ©ie£  ftnb  alleb  gewöhnliche  ©ptnplome  beim  lieber;  allein  3b^ 
habt  nur  bebaebt,  bie  ©pmptome  ober  3^eige  ber  $ranfl)eit  anjugrev 
fen  —  bie  SBurjel  lagt  3br  unberührt.  3br  fagt  unö  bocty,  bie  ©peife 
werbe  nicht  oerbaut.  3Benn  3br  nun  btefe  unoerbaute  ©peife  wegge* 
räumt  hättet,  fo  märe  ber  patient  in  jvoei  Xagen  genefen,  moburch  alle 
ltnterfuebungen  am  Xpphuöblut  alö  nu$lo3  weggefatlen  fepn  mürben. 
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leered  ®efdg  auffetttgt,  note  ©ie  bet  bem  t>orfle&ertben  2lppa* 
rat  leicbt  etnfe^en  derben.  3n  ber  folgenben  Labette  ftnben 
©te  bie  fluffigen  unb  fejten  23eftanbtbrtle  gefunben  Slbent^ 
Mut3  aufgegeiebnet,  ba$  23lutwaffer  unb  £ab,  n>elcbe£  baffelbe 
entbdlt,  genau  ausgerechnet,  unb  berenoerbdltnigmcigige  9D?enge 
fo  georbnet,  bag  baS  ($ange  beim  erften  Ueberblicfe  etnleudj* 
tet.  3n  btefer  fo  note  tu  alien  naebfolgenben  Tabellen  gebe 
teb  bie  9tefu£tate  meiner  Slnalpfen  im  Durcbfcbnitt  an,  unb 
^ebufS  einer  bejfmt  ©ebdcbtmgprobe  lafie  id)  bte  33rucf?tbetle 
tueg. 

(SjefunbeS  33lut: 

SÖBafierftoffe  .. . .  .  678 

gdrbenbe  ©toffe  160 


(£inoetgj]fcoffe  .........  121 

gaferjtoflfe . .  .  .  .  28 


3D?ittelfalge  13 

~mör 

//Sim  feigen  Dag  fanb  icb  ben  ©taub  beS  SlbernblutS  nacb 
einem  mittlern  SBerbaltntg  fotgenbermagen: 

©efunbeS  SHut:*)  £3efunb  beS  £3lutS 


am  feebften  : 


©affergoffe  ..... 

678 

.......  729 

gdrbenbe  Stoffe  .  .  . 

160 

. >  .  136 

©inoetfiloffe ..... 

121 

.......  98 

gaferjloffe  ..... 

28 

*  ♦  .  *  .  .  .  25 

äftittelfalge  ..... 

13 

»«»*♦.♦»  12 

1000  1000 


3uoeite§  ©tabfmit. 

f/SSom  fecbften  bis  gum  gnoolften  Dag  ftnben  mir  flarfe^ 
^opfnoeb,  9tbtbe  ber  jpaut,  oerftarfie  Jpi£e  unb  Steigung,  fo  note 
Dürft  33tSnoeilen  i(t  ber  patient  hartleibig ,  btSnoetlen  fin* 
bet  baS  Umgefebrte  ©tatt;  bte  9!)2enge  beb  UrtnS  fyat  ab* 
genommen,  unb  als  ein  genoobnlicbeS  ©pmptom  tritt  Daub* 
beit  ein,  Dagu  fommt  nun  3rrereben,  gefebnotnber  spulöt 
noelcber  gunoeilen  ftarf,  öfterer  aber  febnoaeb  ‘i#f  Der  Ratten, 
ijl  matt  unb  fann  utebt  fcblafen.  ©r  legt  jtd?  in  btefer  spe* 
rtobe  genoobnltcb  auf  ben  dürfen,  unb  febeint  non  febem  ibi? 
umgebenben  ©egenftanb  abgegogen  gu  fepn.**)" 

*)  Glaubt  man,  in  ben  Saboratorien  <8lut  rerfertigen  tmb  iljm 
^ofylenfäure  ober  0a6  beimifeben  gu  fönnen? 

**)  ©o  noett  märe  eg  nie  gekommen,  menn  man  bem  ^Patienten 
rom  Anfänge  ber  ^rantbeit  an  ^urgangen  eingegeben  hätte.  3n  jmet 
Xagen  märe  feine  0enefung  bemertjMigt  morben. 

22* 
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r/3lm  zwölften  Dag  war 

ber 

0tanb  be#  23lut#  wie  folgt 

®efunbe#  2$lut* 

25efunb  be#  23lut# 

am  zwölften  Dage: 

SOBafferftoffe  ***** 

678 

.  .  *****  772 

gdrbettbc  0toffe  *  .  * 

160 

192 

6  *  «*  •  ♦  •  ❖ 

Öiweigjloffe  ...  .  *  * 

121 

»  +  .*  *  *  *  *  73 

gaferftöffe  ^  .  *  *  . 

28 

**..**-;  22 

CO^ittelfalge  *  .  *  *  * 

13 

0 

**♦**•»  kJ 

1000  1000 


Dritte#  ®tabu?m, 

(Sn  giinfttgen  fallen.) 

f/S5om  zwölften  bt£  ^um  achtzehnten  Dage  nimmt  bei 
gunfügen  gd&en  ber  Dürft  ab,  fo  wie  auch  bte  £)i($e  auf 
ber  ipaut  mehr  fo  jtechenb  ifi*  Die  Bunge  ft ebt  am 
Olanbe  feucht  auc?  unb  iß  nicht  fo  febr  belegt,  al6  oor  bent 
groolften  Dage  ber  ^ranfbeit*  Die  jpaut  ifi  mit  einer  geuch* 
figfett  überzogen*  Der  Urin  wirb  ettr>etgdt>nüd>  unb  btcf,  nach* 
bem  er  einige  Bett  geftanben  fmt  Der  patient  geniegt  einige 
0tunben  lang  eines  ungejtdrten  0chlaf3,  unb  tfl  offnen  £eibe£* 
2luch  wirb  bie  ©alte  in  grogerer  Stenge  abgefonbert*  Da# 
$opfreigen  fo  wie  anbere  0dhmerzen,  ftnb  minber  ftart  Der 
^)ul#  fdjldgt  nicht  fo  fdf>neßf,  bagegen  aber  freier*  Manchmal 
bemerft  man  eine  ©efchwulft  ber  Dljrenbrufe,  ber  2lchfelbrüfe 
ober  ber  28etcf)enbrufe,  welche  mit  Eiterung  enbigt.  9Q?anch* 
mal  geigt  ftch  auch  in  btefem  0tabium  ein  fatarrf>alifcf?er 
2lu#fchlag  um  ben  9D?unb  ^erum*  Die  Daubbett  wahrt  bi# 
gum  achtzehnten  Dag  fo*t,  wo  fie  gewöhnlich  aufhdrt.  Um 
btcfe  ^eriobe  ftnb  bie  5lbfonbernngen  oerftdrft  unb  e#  treten 
ftarfe  unb  allgemeine  0chwetgau#bunftungen,  unb  bisweilen 
Durchfall  unb  jparnflug  ein*" 

f/2 Ule  btefe  @t)mptome  ftnb  günjitg  unb  laffen  ftch  ba* 
burd;  erflaren,  bag  ba#  23lut,  beffen  oerhdltntgmdgtge  Eingabe 
hier  betfolgt,  an  (Mte  unb  an  dftenge  jugenommen  §at." 


SBefunb  be#  23lut#  23efunb  be#  23lut# 

am  zwölften  Dag*  am  achtzehnten  Dag. 


2Öafferftojfe  *  .  * 

.  .  772  *  *  .  . 

*  .  *  732 

gdrbenbe  0tojfe  * 

.  .  122  .... 

*  .  .  130 

<$tweigftoffe  *  *  * 

♦  ♦  73  ♦**. 

.  .  .  101 

gafcrftoffe  .  * 

x  99 

*  ♦  o  ♦  ♦  * 

...  26 

^ittclfaf^e  *  *  * 

*  •  9  4  *  *  ♦ 

4  *  4  11 

1000 

1000 
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>/5Bemi  man  um  btefe  q>eripbe  ba$  ©(nt  auö  ber  Slbcr 
gapft,  fo  fmt  e§  augenbltctlicf)  nad;  btefer  Operation  ein  mild)? 
dpnlicgeä  21nfel;ett  @tn  Otjetl  ber  gaferftojfe  liegt  auf  bem 
«crbtcftcn  @eb(ut  unb  ft ejt  pertweig  au$;  baö  üerbicfte  ($k* **) 
blüt  ift  in  feinem  (Gewebe  nodb  bewegtid)  unb  nicgt  ftoctenb. 
©on  biefe.r  3eit  an  bt$  ^ur  ooftfommnen  ($enefung  nimmt 
ba6  ©lut  fomobl  an  (§5ute  at$  an  Stenge  $u.  Grrjf  menu 
ber  patient  einigermaßen  tnieber  bet  graften  ift,  erlangt  baö 
©(nt  nneber  $of)(enfdure.  ?D?an  oergletcbe  bte  folgenbe  Za* 
bette  mit  benjenigen,  n>o  bte  oergdttntgmdßtge  ©efcgaffenfyett 
beö  gefnnben  mit  bent  trauten  ©tut  tu  ben  oerfdjiebenen  ©ta^ 
bien  be£  SOpp^n^fteberö  aufge^etcgnet  ftegt.  Oie  nad)fo(gettbe 
Oabctte  gtebt  ba3  ©ergdltnig  be$  ©lutmafferö  an,  meld;e$ 
au6  bem  TO(d?gbergang  oott  jrntnbeu  genommen  mürbe,  benett 
man  einige  Oage  lang  ntcf)t£  $u  efien  gegeben  batte,  mte  fob 
d>c^  Oerr  @beoreul  auf  (Jrfucben  be£  jprn.  9J?agenbte  aus^ 
cinanbergefe^t  bat.  ©efdnbe  ftd)  ber  ^cettfeb  in  gletd>eti  Um* 
(tauben,  tutb  mürbe  man  beflfen  ©(utmaffer  unterfudmt,  fo 
barf  td),  nach  ben  oom  p>rofeffor  ©r  anbe  unb  Or.  ©oft o cf 
angefteütcn  ©erfucgen  fo  mie  itad)  ber  Analogie  fcgltegen,  bag 
fid;  ba6  ©(utmaffer  biefer  beiben  Ogiere  in  feinen  ©ejlanb* 
tbeilen  in  Dieter  £unftd)t  gleicht." 

©efnub  beö  ©(utmaffer^. 

Sßafler . 926  /, 

@imeigjtoffe  .........  61 

gaferjtoflre . .  4 

90?itte(fal$e .  9 

,  *.  Togo 

f/©ei  beu  fo  eben  barge(egten  gängigen  ©pmptomen  ergibt 
fid)  ber  tn  nuferer  $D?utterfprac()e  fogenannte  r/2ßed;fe("  beö  gte* 
ber£.  Oiefe©enemtung  ift  meinet  (£radjten3bem  21u$brucf  v$rt* 
ft6"  oor^iegen,  bejfen  ftd)  bte  Elften  nad;  einer  falfcgen  Obeorte 
bebtenten,  um  bte  5lbfonberttng  ober  2(u£fubrung  einer  natürlichen 
Unreinigfeit  au£  bem  Körper  be$  franfen  $u  bezeichnen*')." 

*)  $Ulerbing$!  3e  (anger  ein  'Patient  tränt  bleibt,  befto  fdgecfyter 
roirb  baS  ©(nt,  wenn  man  nichts  tbut,  woburd;  ba$  ©oje  fyeraugge* 
fcbafft  wirb.  3ulef$t  ig  bie  Statur  bem  'Patienten  burd)  ©tulgentlee- 
rungen  $u  £älfe  getommen,  rooburd)  er  |id)  bejfer  beftnbpt;  allein  bie'fe 
©efferung  oerbantt  er  lebiglicfy  ber  Statur. 

**)  $urs  moor  ift  gefagt,  bab  in  güngigen  fällen  am  achteten 
Oag  ^autaitgfdgäge  au^brechen,  bie  $lbfonberungen  fid;  oergärten,  garte 
unb  allgemeine  ©djweibauöbüngungen,  unb  bisweilen  Durchfall  unb 
£>arngufi  eintreten,  unb  bod)  läugnet  3l;r,  bag  eine  drifte  ober  2lbfom 
berung  einer  natürlichen  Unreinigteit  au$  bem  Körper  beS  Patienten 
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wollen  jelst  einen  allgemeinen  Ueberbluf  ti6er  bie  op« 
mir  aufgejMten  Tabellen  werfen.  3 nt  Fortgänge  beg  Stpphugffe* 
berg  bemerfen  wir  eine  unmittelbare  Slnudberuug  in  bem  Verbale 
rtiffe  beg  Vlutg  $um  Vlutwaffer,  welcbeg  in  ben  lt>mp^atifc^en  Ok* 
fdgen  umlauft.  9iichtg  alg  ein  gänzlicher  Mangel  ber  Vluter^eu* 
gung  fonnte  biefen  ergaunengwurbigeu2Öechfel  imVlute  beroor* 
bringen,  wdbrenb  bie  Statur,  bie  geh  immer  gleicf)  bleibt,  burch  bte 
geöffneten  TOtubungen  ber  2Öaffergefdge  eine  oergdrfte  @in* 
faugung  beg  Vlutwafferg  aug.  allen  &betlen  beg  J£orperg  oeran* 
lagt,  um  ben  9iabrunggfaft  gtt  erfe^en,  ber,  wie  xcl?  eg  bargelegt 
babe,  nicht  mehr,  wie  im  gefunben  Suffanb,  aug  ber  ©peife  in  ben 
^Rabrungöfanal  aufgenommen  wirb,  jpierburch  erflart  geh  auch, 
warum  bag  Vlut  beg  Patienten,  bei  einem  oorgerucften($rab  beg 
£ppbugfteberg  nur  75:1000  Qriweiggoffe,  gatt  121:1000  wie 
im  gefunben  Suganbe  enthalt.  Sind?  bag  Verbaltnig  ber  gafer* 
goffe  ift  bei  einem  folchen  Patienten  non  28: 1000  auf  22: 1000 
gefallen.  Die  ©efcbtchle  ber  2lr$eneifunbe  lehrt  ung,  bag  bei  spa* 
tieuten,  bie  mit  bem  Dppbugfteber  behaftet  gnb,  bag  5ßlut  oom 
Anbeginne  ber  Trautheit  big  jum  ©echfel  berfelben  in  gängigen, 
ober  big  $u  einem  traurigen  Sluggange  in  ungungigen  gälten  all* 
mdblig  an  Stenge  abnimmt." 

//Dieoorauggefchicften^batbegdnbe  haben  mich  ©dguffe 
geführt,  bag  bie  ndcbge  Urfache  beg  Dppbuggeberg  ein  Slufhbren 
ber  0D?ilchfaftgbereitung  uub  bem  gemäg  ber  SBlutergeugung  ig, 
wdbrenb  welcher  Seit  bie  Ipmpbattfchen  ($efage  beg  ganzen  $dr* 
perg  mit  oergdrfter  Straft  wirfen.  Sluf  biefe  2Öeife  oertritt  bag 
burch  bie  genannten  ©efdge  aug  bem  ganzen  Körper  aufgenom* 
mene  SSlutwaffcr  bie  ©teile  beg  SRabrunggfafteg  im  Vlute,  unb  fo 
lange  biefer  Suganb  wahrt,  leibet  ber  patient  an  einer  ^rantheit, 
bte  man  oor  Seiten  ftopbuggeber  nannte.  ©obalb  bie  ben  fftah* 
runggfaft  beroorbringenben  @ingeweibe  ihre  Verrichtungen  wieber 
beginnen,  nimmt  bie  diranff)eit  allmdhlig  ab,  unb  gule^t  tritt  oolri 
fommne  ©efttubheit  wieber  ein  *)♦" 

r/Slug  obigem  ^Lbatt)efl:attt>  Idgt  geh  jebeg  ©pmptom  unb 
jebe  Qfrfcheinung  ber  Äranfbeit  leicht  erklären **)/' 

©tatt  gnbet.  Das  gebt  aus  ber@chule  beS  £errn  Sawrence  beroor; 
nach  ibm  ig  alle  biefe  Unruhe  unb  Vefchwerbe,  bie  baS  lieber  perurfadg 
bat,  nichts  als  bie  tränte  Verrichtung  eines  Organs. 

*)  |)ier  fagt.man  uns,  bafj  bie  näcbge  Urfache  beS  £ppbuSgeberS 
ein  Slufbören  ber  Vluterjeugung  ober  ein  Mangel  guten  VlutS  ig,  ob- 
gleich  baffelbe  mm  Vebuf  oon  Verfugen  in  reiflichem  SOxage  abgejapft 
worben  ig.  Die  5tranfl)eit  rübrte  urfprtmglich  Pon  ber  Unreinigteit  beS 
VlutS  unb  ben  fflechten  ©äften  ber,  bie  bie  Verbauung  m  bewertgel* 
ltgen  batten;  benn  Vlut  erzeugt  Vlut.  3g  bei  biefer  meiner 
bie  {Hebe  pou  Organen? 

**)  3g  bem  wirtlich  alfo? 


343 


Drittes  ®ta-feium. 

(Sn  lingiHtflfqen  gälten,) 

;/3c(?  werbe  Sbnett  ^ier  Die  Erzählung  beöjencgeit  galleb 
»ertragen,  wo  bie  $ranfhett  »orwdrtb  fd;reitet,  ohne  bag  Die 
©efemergen  beb  Patienten  gefinbert  ober  beffen  ©pmptome  ge# 
fd)wad)t  würben,  ©obalb  bte  Vluterzeugung  nicht  wteber 
bergeflellt  wirb,  treten  folgenbe  Symptome  ein,  bie  ben  »er# 
borbenen  3nflanb  beb  Vluteb  beurfuttben.  Der  patient  emp# 
ftnbet  Beengung  anf  ber  Vrufl,  ^Ingflgefühl,  ^aflloflgfett, 
Üftattigfeit.  Die  ipaut  tfl  febr  beig,  bte  3nnge  »erborrt  nnb 
ber  Dürft  unaufhörlich.  3n  »telen  galten  flnb  bte  Rippen,  ber 
5)iitnb,  bie  gähne  nnb  bie  3nnge  mit  einer  braunen,  btefen 
geuchtigfeit  o|ne  Unreinigfeit  überzogen.  Dabei  tritt  fletb 
Srrcreben  ober  ©cblaffudu  ein.  Die  Slbfonberungen  futb  wdb* 
renb  beb  Ipmpbatiflhen  3nflanbeb  beb  Vlutb  febr  »erborben. 
Der  Urin  ift  buttfef  nnb  flinfenb,  ber  Darmnnratb  {wchfl  efel* 
baft.  2luf  »erfd)iebetten  Dbeilen  beb  Jtbrperb  gebt  man  rotbe, 
gelbe,  blaue  nnb  bleifarbene  gleefen  wie  beim  glecffleber, 
llub  sJ?afe,  SOZunb  nrtb  3abnfleifch  fliegt  Vlut.  ©tinfenbe  nnb 
leicbenbafte  ©ehweigaubbünflungen  treten  ein  ;  ©tim,  SRafe  nnb 
bie  dugern  $6rpertbeile  flnb  falt.  Der  eintretenbe  ©dflücfen 
nnb  bie  aubfe&enben  fl)nlbfeflldge  »erratbett  nur  $n  beutlid) 
bie  augerorbentlicbe  ©chwddje  beb  Patienten,  nnb  ber  Dob 
erflhetnt  bann  bein  Äranfen  fo  willfommen,  wie  ber  Vefud) 
eitteb  jpclferb  bent  tlcotbbnrfttgen.  Saluenb  beb  gortgangb 
ber  dtranfbeit,  bte  fleh  fletb  »erfchltmmert,  ftnbet  man  feine 
dt'oblenfdure  tm  Glitte,  nnb  angerbem,  bag  ein  2Becf>fet  ein# 
tritt,  woburd)  neuer  iftabrungbfaft  in  ben  9Drilchabergang  ge# 
fuhrt  wirb,  wirb  bab  Vlut  fcbal,  nnb  nicht  feiten  gebt  eb  in 
einen  faulen  Snflanb  über,  jener  bitte  id)  zu  bemerfen,  bag 
id)  bab  gaulffeber  blob  alb  Dppbttbfleber  in  ber  ärgflen  ($5e# 
palt  betrachte;  nnb  wenn  wir  gewtffe  Naturen  beobachten,  fo 
müffeit  wir  nnb  nicht  wunbern,  bag  gaulffeber  anberbwo  all# 
gemeiner  alb  auf  unferer  3nfel  herrfd)en.  Dab  Dppbubffeber 
iff  tm  fwd)ffen  ($r ab  gefährlich,  wenn  eb  ftcb  bet  ^)erfonen 
ctnffellt,  bereit  £eibebbefchaffenbeit  in  einem  zerrütteten  3nffanbe 
ift,  nnb  bte  befonberb  an  $ranfbetten  beb  ($ebirnb,  ber  ?eber 
ober  Sungen  leiben;  bemt  bei  btefen  wirb  fletb  bie  hinter# 
Zeugung  nur  mit  bebeutenben  ©chwierigfeiten  bewirft.  Die 
Ipmpbatifchen  $efdge  flnb  allgemein  »ertbetlt,  nnb  beginnen 
ihre  Verrichtung  in  jebem  Dhetl  beb  $orperb  mit  offnen  9Mn* 
bnngen,  ba  eb  ihnen  obliegt,  jene  Veflanbtheile  beb  $6rperb, 
welche  »erfchwinben,  entweber  um  einen  anfb  9teue  abgefott# 
bertett  ©toffe  ^faft  zu  machen,  ober  ohne  burd;  neue  ©toffe 
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erfegt  gu  werben,  wie  £e£tere$  beim  Stppbuößeber  ber  gal! 
iß,  öuftunebmen  unb  iu$  ©lut  wieber  zurüefzufübren.  @rünbe 
haben  wir  feine,  in  ben  erßen  ©tabien  ber  ^ranfbeit  mittelft 
einer  Berglieberung  befottbere  ©ßheütungen  in  ben  Ipmpbati? 
feßen  ^beiten  beg  £ppbu$bluteö  zu  erwarten;  allein  ba  baö 
©lutwaffer  jeberzeit,  fowobl  in  gefunbent  al$  in  franfem  3^ 
ßanbe,  einen  £beil  be$  ©lut3  bilbet,  fo  bat  bie  ©faßrung 
gelehrt,  baß  bie  Berglieberung  ber  franfen  ftbeile,  obgleich  ße 
bie  unmittelbare  3tafur  ber  Jfranfbeit  in  bent  erften  ober  zwei? 
ten  ©tabium  wenig  beleuchtet,  bennoch  einige  ber  SBecßfel  ent? 
hüllt,  bie  in  fpatereu  Stabten  burch  biefe  Äranfbeit  peranlaßt 
worben  fmb.  *)" 

/✓Die  £)auer  be3  £ppbu$ßeber$  wirb  in  ^achfolgenbem 
naher  beßtmmt:  3m  Frühling  unb  Sommer  iff  e£  entzünblt? 
eher  unb  in  ben  jperbßmonatett  fauliger  iftatur.  Sie  äftenge 
ber  ©weiß?  unb  gaferßoffe  im  ©lute  am  Anfänge  be3  £ppbuö? 
fteberö  befeßränft  befien  nachfolgenbe  ©efcbajfenbeit ;  benn  ba 
im  Verfolg  ungünßtger  gdile  fein  ueueö  ©lut  erzeugt  wirb, 
fo  wirb  ba$  ^Bfutmaffer ,  welche^  {ebenfalls?  bie  ©teile  achten 
©lute$  nicht  gehörig  erfe&en  fann,  mit  ber  3eit  felbß  feßr  per? 
borben,  unb  beraub  laßen  ßcß  bie  rafeben  ©ßecßfel,  bie  bet 
ungünßigen  gdllen  im  lebten  ©tabtutn  eintreten,  fo  wie  bie 
oben  erwähnten  glecfett  leicht  erfldren.  iß  ben  Siebten 
woblbefannt,  baß  ba3  gppßubßeber  in  ben  ©pmptomen,  bie 
baßelbe  ^erbetfübren  /  wunberbar  gleichförmig  iflt ,  wejfen  ©e? 
fcßlechtö,  2llter3,  (SkmütßS  ober  fbnßtgen  ©efeßaffenbeit  ber 
patient  auch  fep:  bteö  beweißt  meineb  ©ebünfenö,  baß  bet 
btefer  ^ranfßeit  eine  allgemeine  Urfacße  obwaltet,  Dab  ©lut 
bewerfßelligt  permöge  feiner  ret^enben  dötrfung  auf  bie  inneren 
jpdntcßen  beS  jperzen£,  ber  ^ul^abent  unb  ber  ©Intabern  fei? 
neu  Kreislauf  burch  biefe  wichtigen  Drgane;  wenn  ßcß  aber 
ba$  ©lut  in  einem  Ipmpbatifcßen  Buftanb  beftnbet,  wie  in  bie? 
fer  ©orlefung  bargelegt  würbe,  fo  wirb  ber  fetblauf  nach 
ber  fonberbareit  2Öeife  bewirft,  wie  eö  beim  $£ppßuößeber  ge? 
feßiebt,  unb  ^ierauö  entßebt  ber  fehl affe  ober  ftraflfe  Bußwwb 
ber  ©lutgefdße  in  gewiflfen  >^b>eifen  beö  $örper$,  welcher  et? 
nen  -Drang  beö  ©htt3  nach  btefen  feilen  guldßt,  unb  bi$? 
weilen  mit  ber  ©enemtung  einer  Slnbäufung  ber  geueßtigfei? 
teu  bezeichnet  wirb,  ©ei  ben  ßdußgen  ©erfneßen,  bie  ich  am 
©lut  Pott  ^erfonen  anßellte,  bte  an  afuten  Äranfßeiten  litten, 
fonnfce  tdh  wie  jene  SÖecßfel  ßnben,  bie  ßch  ßctS  unb  unaban? 
berltdß  heim  &ppßu£ßeber  ßerau^ßellen,  ©elbß  bei  einem  galle 
EPott  Sajferfdbeu ,  beffen  Beuge  ich  Perßoßeneö  grüßjabr  iw 
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bonbon  war,  fonnte  fein  28ed?fel  tm  Vfute  entbecft  werben, 
wa3  mir  gu  ber  Meinung  Veranlaffung  gibt,  baß'  btefe  $ranf* **). 
beit  tm  Vervenfpgent  t^ren  ©ttj  bat;  bte  2lebnlichfeit  btefer 
dfranfheit  mit  bent  heilbaren  ©tarrframpf  beftarft  mid?  nod? 
in  btefer  2ln gef? t.  Vet  vielen  wichtigen  .ftranfbeiten  ftnbett  wir, 
baß  baS  Vlut  gets  gewiffe  2Öed?fel  geigt.  Dtefe  brauche  id? 
3(men  bier  nicht  namentlich  aufgufithren,  ba  ge  ben  Slergten 
woblbefannt  ftnb 

f/Dte  ^ilchfaftbereitung  ig,  wie  bte  ^tbfonberung,  eine 
Verrichtung  beS  ©el/truS,  bie  bet  befonberen  Urogdnben  ober 
bei  einer  befonberen  Vefchajfenheit  beS  DungfretfeS  beeintrad?* 
tigt,  unb  bet  bbSartigen  fallen  gang  gehemmt  ift;  hierin  bie 
Urfache  beS  DpphuSgeberS.  Da  wir  nicht  bte  2ÖirfungSart 
beS  ©ebtrnS  bei  bem  ^progeg  ber  9D^i£chfaftbereitung  erfldren 
fbnnett,  fo  ftnb  wir  auch  nicht  im  ©tanbe,  bte  2lrt  unb  ©eife, 
wie  fte  beeinträchtigt  ober  gdnglid?  gehemmt  ig,  bargulegem 
©o  viel  wiffen  wir  aber,  bag,,  wenn  bie  gieren  aufbdren  ilrtn, 
bie  Ccber  ©alle  abgufonbern,  unb  bte  etnfaugenben  ©efdge 
aufbbren,  ihre  Verrichtungen  gu  vollfuhren,  ber  Dob  bte  noth* 
wenbtge  golge  fepn  mug,  faUS  feine  Vefferung  eintritt.  öfters 
neS  ©rachtenS  hat  nod?  ntemanb  bis  jeßt  feine  Meinung  über 
bie  genaue  Beitbauer,  bte  bte  verborgene  ^pertobe  beS  DpphuS* 
peberS  auSfülleu  foil,  begimmt  auSgefprod?en.  feinen  Un* 
terfud?ungen  gemdg,  mug  ge  vom  Anfänge  beS  ©tillganbS 
ber  Vlutergeugung  bis  gu  bem  Beitpunft,  wo  bte  dlranfhett 
anfangt  geh  gu  geigen ,  auSgerecf?net  werben.  V3enn  wir  be* 
benfett,  wte  regelmdgig  bte  gieber,  bte  ;mit  fbautauSfchldgen 
begleitet  gnb,  von  ©hatten  geben;  wenn  wir  bie  Dbatfachcn 
beruefgehtigen,  bie  ich  fo  eben  mitgetbeilt  f>abe,  fo  muffen  wir 
fchliegen,  bag  bie  verborgene  ^ertobe  beS  DpphuSgeberS  nicht 
idnger  als  etliche  Dage  bauern  fann.  Unb,  ba  geh  bie-^batf* 
fachen  gets  vermehren,  fo  hoffe  ich,  bag  bie  Beit  nicht  mel?r 
fern  ig,  wo  wir  tm  ©tanbe  fepn  werben,  ge  genau  gu  begirn* 
men.  2Bir  wtffen,  bag  im  Allgemeinen  Vlut  von  etlf  btS  ein 
Uhr  Vormittags  je  nach  ber  ©tunbe  beS  gruhgucfS  unb  von 
fed?S  bis  ad?t  Uhr  AbenbS,  welche  Beit  mit  bem  gftittagSejfen 
ubereingimmt,  gebilbet  wirb.  3d)  h ube  bteS  auS  bem  mild?* 
artigen  AuSfehen  beS  VlutS  unb  ber  Vermehrung  ber  Sohlen* 
fäure,  welche  bajfefbe  um  bte  oben  erwähnten  ©tunben  enthdlt, 
bemerft. 

*)  9ftan  wirb  nie  alle  (Sigenfchaften  beSVluteS  auöftnbig  machen: 
e$  hat  nur  eine  einzige - bie  beS  SebenS. 

**)  3d)  habe  aber  getagt,  baf?  bie  Vlutergeugung  eine  Verrichtung 
be$  23lut£  unb  nicht  be$  ©ehirnS  ig.  ©ibt  es  wohl  etwas  Ungereimte? 
re$,  als  ba$©ehim  ben  VahrungSfaft  unb  ba$  Vlut  ergeugen  gu  (affen? 
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vDtß  borgen*  unb  Slbenbparondmen  beim  ütpphudßeber 
rühren  baher,  weil  bad  Slutfpßem  $tt  ben  oben  ermähnten  spe* 
noben  nicht  mehr  ben  gewohnten,  bclebenben  nnb  ßärfenben 
3ußuß  neugebilbeten  SBlutd  empfangt,  mb  cm  ber  patient  [ich 
bann,  ßatt  neu  geßdrft,  getdußht  unb  erfd?bpft  fühlt.  2)em< 
gemäß  ftnben  wir  and),  baß  ßcb  bergleid?en  ^arorpdmen  bei 
ben  metßen  £ppbudßeberfaßen  etnßeßett  nnb  fo  lange  fort* 
fahren,  bid  bte  Üranfheit  beit  Patienten  fo  febr  erfchbpft  hat, 
baß  ße  aufhbren  nnb  nicht  tanger  bemerfbar  ßnb.  üüdhrenb 
bed  fpro;eßcd  bed  Rühmend  wirb  beßdnbig  ^Baffer  and  ben 
tagen  in  ©eßalt  eiltet  Dampfet  audgehauchr.  liefen  £)ampf 
fann  man,  wenn  er  oerbid?tet  iß,  auf  neunzehn  linken  bed 
ftagd  ßhaßen.  3d?  bin  ber  DJteinnng,  baß  ber  dt'oblenßojf 
bed  25lurd  in  btefem  Kampfe  aud  ben  Zungen  ßeigt,  fo  mit 
bem  eingeathmeten  ©auerßojf  ber  athmofphdrifchen  £uft  in  35e* 
rüfrrung  fomrnt,  unb  wegen  feiner  befonbern  Sßerwanbfchaft 
mit  bem  ©auerßojf  in  ben  ^uft^eßen  ber  Zungen  in  fohlen* 
faured  ($ad  oerwanbett  wirb.  2lud  betn  ^tthemhoten  eutfpringt 
bie  thierifche  Jpi£e;  benn  ed  iß  aßbefamtt,  baß  bie  ßbneße 
SSerwanblung  bed  ©auer*  unb  Jfoblenßoffd  in  fohlenfaured 
Cßad  bei  einem  tehenben  £bifr  iw  gefunden  3ußanb  mit  einem 
Ausbruch  oon  £ß§e  begleitet  iß;  unb  biefe  thierifche  ®iße 
wirb  in  ihrem  dutßehen  burd;  bad  Windhauchen  ober  Wludbün* 
ßen,  welched  ben  ^ro^eß  bed  Wlthemholend  ßetö  begleitet,  un* 
fchdbtich  gemacht.  (£d  iß  wa&rßhemltch,  baß  bie  in  ben  ?un* 
gen  ©tatt  habenbe  SSerwanbtung  bed  ©auer*  nnb  ^ohlenßop 
in  fohlenfaured  ©ad  $u  oerfchiebenen  ©elegenhetten  wefenttich 
oon  einanber  abweid;t.  3m  Anfänge  eined  jeden  ^parorpd* 
nutd  beim  gpphudßeber  iß  ber  3ußanb  bed  $brperd  fo  er* 
fchbpft,  baß  bad  Stthemholen  ben  lohten?  unb  ©auerßojf  in 
ben  jungen  nicht  fcf?neß  genug  in  fohlenfaured  ©ad  itmwan* 
beit,  um  jene  ^i^e  gum  Wludbrucf?  gu  bringen,  bie  fpdter  durch 
ben  Sötutumlauf  allen  ^heilen  bed  ^orperd  mitgetheitt  wirb. 
Wind  ©rfchopfung  ber  9ieroenfraft  wirb  bad  Wtthembolen  fd?wd* 
d?er;  ber  ganje  Körper  oerfpürt  bann  eine  gobedf&lte,  unb 
bie  jpantgefdße  treiben,  wie  bei  aßen  gäßen,  wo  bad  W5lut 
langfam  umlauft,  ihren  Schalt  mit  ber  größten  ©chwtertg* 
feit  fort;  tßrraub  entßeht  ber  willfuhrtiche  Wludbrucf  Krampf 
ober  ©chwddhe  ber  dußerßen  ©efaße." 

//WÖad  bie  falten  ©chatter  betrifft  ^  fo  ßnb  fotcße  bid* 
weilen  leicht,  btdwetlen  heftiger.  X)er  patient  gittert  habet; 
bie  jpaut  iß  rauh  unb  bie  ©efichtd^uge  ßnb  jufammengefaßen. 
SÖurbe  btefer  3ußanb  lange  bauern ,  fo  mußte  ber  patient 
wdhrenb  bed  falten  ©tabiumd  ßerben ;  in  bem  Wlugenblicf  aber 
hört  bad  23lut  auf  in  ben  dußerßen  ©cfdßen  p  ctrculiren, 
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unb  wenn  bad  falte  ©tabium  (einen  Iwchgen  ©rab  erreicht 
hat,  ift  ber  patient  geuothigt,  (eine  fd?wad)e  ?ebendfraft  gu* 
fammengunehmen  nnb  bad  3lthemholen  audguhalten,  um  bent 
naben  gobe  gu  entgegen*  Sn  biefem  neuen  3nganb  wirb  bie 
Umwanblttng  bed  Noblen*  unb  ©auergoffd  in  ben  Zungen  in 
^e^tenfaure  notlHOenbiger  ©etfe  oergärft,  woburcg  bte  tbie* 
rigge  dpiße  gufenweife  unb  fogar  fcl;neE  gunimmt;  bad  jperg 
uoEbringt  bann  feine  Verrichtungen  mit  mehr  $raft,  unb  halb 
nachher  wirb  nicht  nur  bem  dlreidlauf  bed  Sölnted,  fonbern  auch 
bem  ©ebirn  unb  bem  9ier0enfpgem  ein  £rieb  gegeben,  hierauf 
folgt  nun  beige  unb  jäbltnge  DIotbe ,  bie  tf>tertfche  dpifse  oer* 
mehrt  (ich  über  ben  natürlichen  3uganb;  bie  jpaut  hat  nun 
eine  gefttnbere  garbe;  balb  nachher  wirb  bie  ©egcgtdfarbe  roth 
unb  bie  Hornhaut  bed  ringed  übergeht  (ich.  £>iefed  heige 
©tabium  bed  ^3arortdmud  erinnert  und  an  bie  Mcfwirfung, 
welche  bei  einem  faltem  Vab  bem  ©chatter  folgt,  fo  wie  an 
jene  Slbwechfelungen ,  welche  burcl;  garfe  ©inbrüefe  auf  garte 
unb  empftnbliche  ©emütber  heroorgebracht  werben.  Vet  bem 
beigen  ©tabium  wirb  bad  Slthemholen  häufiger  unb  regelmäßiger. 
Die  thierifche  £i£e  bat  bid  gum  liebermag  gugenommen.  3« 
rieten  gälten  gnbet  man,  bag  bad  ©ebirn  mit  gtt  otelem  S3lut 
uberlaben  tg,  woraud  Streben  entgeht.  31  uf  biefe  2Öeife, 
benfe  ich,  fonnen.  wir  und  bie  ©rfcheinungen  beim  gppb udge* 
her  ber  Vernunft  gemäg  erflären,  ohne  und  tu  weitere  Untere 
fuchungen  eingulaffen.^ 

r/Veim  ©echfelfteber  tritt  nur  ein  eingweiliger  ©ttllganb 
ber  Vlutergeugung  ein;  unb  hierin  bie  Urfache  ber  pertobifegen 
falten  unb  beigen  ©tabien  in  einem  Körper,  ber  oon  bodar* 
ttgen  Äranf betten  nicht  gemutet  ig.  ©cEfe  aber  bad  'Ißecg* 
felfteber  fortfahren,  unb  ein  fortbauernber  ©tiEganb  bed  Vlut* 
machungdprogeged  geh  ergeben,  (o  werben,  wir  ßnben,  bag  bad 
2Öechfelgeber  in  £ppbudßeber  übergeben  unb,  wie  ed  auch 
audgehen  mag,  geh  nie  wteber  aid  2Öed)  felge  ber  geig-en  wirb." 

sJtad)bem  ich  nun  biefe  £batbegänbe  bargelegt  habe,  gehe 
ich  Su  einem  anbern  Veifpiele  über,  nämlich  gum  gagrifegen  gte* 
ber  ber  grangofen  ober  gu  bem  in  ©nglanb  fogenannten  dperbg* 
fteber.  Xnefed  gteber  entspringt  and  Unrerbaulichfeit  nnb  bemge* 
mager  Anhäufung  unterbauter  ©toffe,  weld;e  einige  3?it  lang  tm 
3tcahrungdfanal  bleiben,  woburch  bte  99?ild;gefäge mechantgh  abge* 
halten  werben,  ben  TOlchfaft  and  ben  rauen  jpautegen  ber 
©tugeweibe  aufgunehmen.  ©oEteu  biefe  Urfacgen  gu  wirfen 
fortfahren,  fo  tritt  bad  £ppbudfteber  auf  biefelbe  SBeife  ein, 
wie  wir  bafielbe  and  ungejunben  9!abrungdgoffen  ober  aud 
Xpungerdnotg  entgehen  fegen.  2Öad  bad  «iperbgfteber  angeht,  fo 
wifien  wir,  bag,  wenn  wir  bei  bemfelben  tm  3lEgeinetnen  bte 
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Urfache  fttiben,  bte  ©irfung  aufhdrt.*)  blubbern  (gejagten  fon* 
nen  mtr  bab  innige  Verhdttnig,  melcheb  gVDtfcl?en  allen  eigene 
letbtgeit  gteberfranfheiten  herrfdjt,  leidet  mahruehmeii 3  unb 
td)  bin  «bezeugt ,  bag  unb  bte  21uffldrung  biefeb  ©egenftan* 
beb  befangen  mirb,  tu  beit  bbbartiggen  unb  vermicfelften 
gaEen  von  gteber,  ja  felbft  ber  ^>effc,  Teilungen  31t bemtrfen« 
50?tt  btefer  Äenntnig  ber  ndchften  Urfache  beb  gppfmbftebßtb 
aubgeruftet,  mtrb  eb  bem  Slrgtc  nicht  fermer  fallen,  ft cf)  eine 
vernünftige  unb  geeignete  jpeilmethobe  bet  btefer  furchtcrlri 
d?en  $rditff)eit  verzeichnen.'* 

■  » • 

§eilmetl)obe  beim  £9ß$u$ftefcev* 

f 

-  r/Qie  erjfe  grage,  bte  ftd)  mtb  fiterbet  aufmirft,  ijl  bte; 
Vöie  foEett  mir  bte  Blutergeugung  mteberhergeEen  ober  bem 
Blute  frtfeben  Dca^rttngäfaft  ^ufubren?  Balb  nad)bem  ich  mid; 
von  bem\3uftanbe  beb  ilotperb  beim  ^ppfmbgeber  überzeugt 
hatte,  geriet!)  td)  auf  ben  ©ebanfen,  bag,  menu  ich  bem  ^)a? 
ttenten  unb  felbg  feinen  nächften  Umgebungen  ben  magren 
©tanb  ber  Trautheit  verhehlen  fonnte,  xd)  mofE  auf  bte  utu 
mtttelbarfie  2Öetfe  eine  jpedung  31t  ©taube  bringen  mochte. 
DJiit  nicht  geringem  Vergnügen  tbue  id)  Sfmeit  hier  funb,  bag 
mtr  btefer  ^31an  noch  in  feinem  gälte  fefEgefdEageit.  Bei 
Ätnbern  mar  ein  flehtet  ©titef  @elb  unb  eine  ntübe  herab* 
(a^Jenbe  Behanblungbart  bab  3mecfbtenlid)jle.  Bei  (£rmachfe* 
nen  mar  mehr  ©efulE  erforberltd) ;  td)  nahm  an  tl>ren  fieri 
neu  Beforgmflfen  dnggltd)  21ntf)eil,  verfprad)  timen  £ulfe, 
geigte  etn  gutigeb  Benehmen  unb  erleichterte  fte  in  ihrer  Be* 
trubnig.  3d)  f am  aEen  ©pmptomett  3uvor,  bie  bet  ben  v-er* 
fd)tebenen  ©tabten  ber  Jfranfbett  311  ermarteu  mären,  unb 
richtete  befonberb  auf  bie  mithelfenben  Mittel  mein  klugen? 
merf.  (gin  fo  gldzenber  ©rfolg  fronte  meine  Bemühungen, 
bag  bte  ^3rarib  meinet  ©tanbeb  beim  £pphubfteber  nur  ntcf>t 
nur  einen  fehr  lehrreichen,  fonbern  auch  einen  febr  unterhari 
tenben  ©toff  barbot.  3d)  fmbe  mehrere  gamilten  bebtent,  bie 
bab  gpphubftcbcr  in  einem  hohen  ©rab  t>attcn/  unb  betten 
id)  bib  3U  btefer  ©tunbe  bte  mabre  Statur  ihrer  $ratiff)eit 
verheimlicht  fmbe;  burd;  biefe  9D?agregel  ift  eb  mir  gelungen, 
ihre  ©ettefung  3U  bemtrfen 

.  vdrinber  ftnb  feinebmegb  bem  ^t>pf>u^fteber  in  bem  ©rabe, 
mk  ©rmachfene,  untermorfen.  Bei  erfferen  t>oEgtehett  bie 
5Ecilchgefdge  ihre  Verrichtungen  auf  eine  gcherere  28etfc,  alb 

*)  9ricmanb  fe$t  bieg  in  Zweifel! 

**)  Einige  garte  Sofen  ©eite^blatter  mtbSctlape  hätten  bieb  aber 
tmnothig  gemacht 
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6et  fiteren.  S3ct  jkinbent*  mug  nicht  uur  ber  Jkürpcr  (rtacfj 
ben  ©efe^en  ber  9iatur)  genarrt,  fonbern  and)  ba3  20ach$* 
thum  unterhalten  werben.  3u  bem  ©nbe  muffen  bte  Slergte 
auf  gute  ^rankemuarter,  bte  man  jeboch  feiten  in  £anbftab* 
ten  antrifft,  fehen.  25icfe  barter  muffen  in  Ihrem  Benehmen 
gegen  ben  Patienten  ffanbhaft,  gelaffen,  munter,  gutherzig  unb 
ermuthigenb  fepn.  ©ie  rnüffen  bem  Patienten  nie  gu  bem 
©ebanfen  SBeranlaffung  geben,  bag  feine  Krankheit  einen  un* 
glücklichen  SluSgang  haben  könne.  ©ie  bürfett  ben  Patienten 
nie  taufeben,  benn  folcheö  tff  nicht  nur  ein  uufittltcheb,  fon* 
bern  auch  ein  ungerechte^  Verfahren  gegen  benfeiben;  unb 
hat  er  einmal  ben  geringsten  betrug  entbeckt,  fo  tft  'e£  auf 
immer  um  fein  3utrauen  gefchehen.  9tichtö  beunruhigt  ben 
Traufen  fo  fehr,  al$  menu  feine  Siebte  ober  Sluftuärter  bie 
furcht,  oon  ihm  angeffeett  gu  werben,  uerrathen;  unb  wenn 
er  ftch  auch  be^halb  nicht  au^brückt,  fo  mögen  geh  ihm  boch 
ungefähr  folgenbe  ©ebantett  aufbrtngen:  f/2Bte  fürchterlich  mag 
meine  Krankheit  nicht  fet>n ,  ba  felbft  meine  Siebte  mich  fo 
Diel  al$  möglich  meibeu  —  mein  Uebel  iff  genug  fehr  geführt 
lieh,  Dtelleicht  fogar  tobtlich."  9}2an  erlaube  mir,  ©te  gu  fra* 
gen,  ob  bet  foichen  betrübenben  Qfittbrücten  bie  S3lutergeugung 
tuieber  hergeftellt  werben  kamt?  ©ollte  ber  patient  auf6  gu* 
uerläfftgfle  wiffen,  bag  er  ba£  gpphubfteber  hat,  fo  iff  e£ 
Pflicht  aller  berjenigen,  bte  ihm  aufwarten,  ihn  gu  beruhigen, 
ihn  mit  ben  gttnftigen  ©pmptomen,  bie  ftch  ergeben  haben, 
bekannt  gu  machen,  unb  thm  Bntrauen  gegen  alle6  babjentge, 
wa£  feine  greunbe  für  ihn  thun,  etnguflogett.  Sn  einigen 
galten  fanb  ich  für  nothwenbig,  mich  bet  ben  greunben 
be$  Patienten  nach  ber  Dichtung  feiner  ©ebanken,  fo  tute  nach 
feiner  £anblungbwetfe  in  gefunbem  Baffanb,  nach  feiner  ©e* 
müth^fftmmung,  nach  ber  Steigung  feiner  Anlagen,  nach  fei? 
nen  ©ewohnhetten,  feinen  ©chwächen,  feinen  natürlichen  Slb* 
neigungen,  feinem  ©effhmack  unb  uorgüglich  nach  ben  ©egen* 
ftünben,  bie  er  am  liebften  hatte,  gu  erkunbtgen;  ben  Sluö* 
bruck,  ber  in  feiner  Haltung  lag,  gu  9iatbe  gu  Riehen;  fei* 
nen  S3ebürfntffen  guoorgukommen,  befonberö  ben  Bnjfanb  fei* 
ne£  ©innebuermogen^  gu  erforffften;  mit  einem  guten  £infen* 
glaS  bie  Singen  unb  ben  Slugenknorpel  31t  unterfuchen  unb, 
fall6  ich  bw  ©efdge  ber  Hornhaut  übernatürlich  uolt  ftttben 
follte,  Blutegel  an  bie  ©tim  ober  ©chlafe,  ober  hinter  bie 
Dh^n,  an  ben  Jpal$  ober  an  ba$  ©enick,  wie  folcheä  bte  je* 
be&maligen  ©pmptome  erhetfehen,  angufet$en.  ©ollte  e$  bet 
einem  Grätig  be$  £3lut£  nach  bem  $opf  erforberltch  fepn, 
etliche  Ungen  £3lut£  aub  btefern  äkorperthetl  gu  taffen,  fo  mürbe 
tch  bagu  eher  ©chropfen  ober  Blutegel  im  Zacken,  al$  Slber* 
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(Äffe  oorgtehen.  Auch  hake  td)  gcfuhbeu,  baß  falte  Auffdfffdge 
auf  ben  $opf,  al£  Tücher,  bie  in  ©tötoaffer  getauft  uttb 
ffetö  auf  ben  gefrorenen  Theil  be$  $opfe£  gu  legen  ßnb,  bte 
beften  2Ötrfungen  f>^^^orgebradf>t  haben.  23et  tiefen  ^erfonen 
ftnbett  mir,  baß  im  Anfänge  beö  TpPhu£fteber3  ^lutlaffeu  im 
Allgemeinen  oft  oou  gutem  Erfolg  tff;  nur  tft  habet  gu  be* 
raerfen,  baß,  wenn  wir  eine  Uti;e  gu  mel  abgapfett,  mir  bte 
SMutergeugung  oblltg  hemmen  fbnuen;  megl;alb  e$  meinet  $e* 
bdnfenö  beffer  iß,  baß  ftd;  eine  l>inldnglid>e  9D2ettge  Ipmphati* 
fd?en  33lut$  im  Körper  beftnbet,  al£  baß  man  ftch  ber  ©efafm 
auöfegt,  non  bem  2ftdhrßoff  bed  gebend  gu  meuig  bartn  gu* 
rücfgulaffen,  um  baß  er  bte  2ebendoerrid;tungeu  gehörig  aud* 
fuhren  fbnne.  3n  ber  That  nimmt  man  auch  unter  gehn  ^)a* 
tienten  nicht  bet  nennen  gu  Abertdffeu  feine  Baflucht.  Reibet 
ber  patient  auf  ber  Sßruji  ©chmergen,  fo  gebrauche  man 
©chropffdpfe  ober  Blutegel;  nachher  lege  man  ihm  auf  bie 
©teile,  mo  bte  ©chropffdpfe  gefeffen  ober  bie  Blutegel  gefo* 
gen  haben,  3ughffaffer  *)." 

Urlauben  ©ie  mir,  ©ie  bei  btefer  ©elegenbett  oor  ber 
mieberholten  Anmenbung  ber  ?angette  bei  ber  entgunbungdar* 
tigen  gpaut  auf  bem  Glitte  gu  marnen;  benn  in  melen  gal? 
len  habe  ich  bemerft,  baß  biefelbe  ftch  gerabe  nach  mehrmals 
gen  Aberldffeu  geigt,  welche  feiner  anbern  llrfache,  aid  ber 
ftch  bet  btefer  Operation  ergebenben  ©d;mdd;e  gugefchrteben 
merben  fann.  23etm  Tpphudfteber  ijl  ber  futffenbe  S3ehanb- 
lungdplan  unumgänglich  nothmenbig;  ber  patient  muß  Tag 
unb  ^iacht  in  etner  reinen  £uft  nnb  in  einer  feinem  3«ßanb 
angemeffetten  Temperatur  gnbringen.  Sie  23ett*  unb  genßer* 
Vorhänge  burfen  nicht  hell,  aber  auch  nicht  buffer  fepn.  ©run 
rnare  gu  folchen  Vorhängen  am  paffeubßen.  Auch  mdre  ed 
nothvoenbig,  baß  ber  Traufe,  fomohl  in  einem  q}rioathaufe, 
aid  in  einer  öffentlichen  Anßalt,  tu  einem  befonbern  Siwwer 
läge  —  unb  namentlich  tu  letzterer,  ba  ber  Attbltcf  oou  ©ter* 
benben  unb  Tobten  in  gieberhofpitdlern  beim  Patienten  ‘ßiie* 
bergefd)lagenbett,  ja  jpoffnungdloftgfeit  unb  itletumüthigfeit 
ermeefen  muß;  unb  bted  feilte,  tote  bereitd  gefagt,  aufd  forg* 
fdltigfte  oermteben  toerben.  5ftid;t  feiten  mürbe  id;  gu  Ratten* 
ten  gerufen,  bie  ftd;  im  legten  ©tabium  bed  Tpphudfteberd 
befanben.  Manche  berfelben  rangen  fchon  mit  bem  Tobe, 
melched  bet  einigen  oott  ben  ungehemmten  gortfd;ritten  ber 
dlranfheit,  ket  anberen  oott  bem  allgufreten  ©ebrauch  ber  £an* 

*)  £ner  offenbart  ffch  bie  Oh'chtigfeit  beg  ©pßemg.  Den  einen  Tag 
Sapft  man  58lut  ab,  ben  anbern  wirb  eg  unterlaßen.  Da  aber  früher 
gefagt  iff,  bag  @el)irn  erzeuge  58 lut,  mag  hemmt  eg  jegt  in  biefer  9Ser- 
ridffung,  ober  marum  menbet  man  fein  Mittel  auf  baffelbe  an? 
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jette  f)errül;rte.  Sei  bergfetc^en  gddcn  bad?te  id?  oft,  bag 
eb  mehl  jmedbienlid)  fei),  menn  tci>  gur  Um^apfung  beb  ($e* 
blutb  meine  3^flud)t  nähme,  unb  Der  einigen  fahren  fanfte 
id?  ju  btefem  3wecfe  ein  eignet  3wbebor,  beflert  id?  mid?  be#- 
btenen  merbe,  feilten  fid?  mir  in  3nfunft,  mie  id?  nid)t  Reffen 
mill,  dl?nlid?e  galle  in  meiner  ^prariö  ergeben«  Surd?  bie 
ermähnte  Slutum^apfung  wirb  ber  Slutergeugnng  ein  mefent# 
lid?erSieng  ermiefen.  3tt  Sagen  een  dugerger  $rafterfd?dp# 
fung  aber  mürben  bie  oortrefflichgen  Sirfungen  burd?  ©a# 
fd?en  mit  laumarmen  36erebmein  eräugt,  ©obalb  fid?  bab 
Slut  auf  eine  auffaÜenbe  2Öeife  nach  befonbereit  Srganen 
brdngt,  feilte  man  ben  Patienten  fchropfen  ober  tj?m  Slutegd 
anfe^en,  unb  $mar  fe  nabe  alb  nur  möglich  an  bie  ©teile 
mo  fid)  bab  Slut  ginbrangt;  erforberlkhenfagb  mdre  bieb  auch 

miebergolen,  unb  eb  leimten  bann  auf  ber  ©telle,  me  bie 
Slntegel  gefegen  haben,  3ugpfla)ler  mit  Erfolg  angemenbet 
merben  *)." 

f/Ser  patient  mug,  dm  feinen  5g?agen  in  Srbnnng  $tt 
bringen,  getb  angemeffene  Sofen  een  fel?lenfauerm  ®ab  in 
ber  ($egalt  een  fol)lenfauerm  SfBaffer  ober  een  aufftebenben 
Srdttlen,  bie  aub  foblengefäuertem  luftfauerm  ©toff  een  3lfd?en# 
fal$  unb  (Sitrenenfaft  nad?  ber  Gelaunten  Slrt  bereitet- veer? 
ben,  entnehmen;  er  fann  fid?  berfelben  je  nad?  ben  Umftdnben 
alle  ein  ober  $mei  ©tunben  bei  Sag  voie  bei  5Jcad?t  bebtenen, 
mdl?renb  man  nicht  oerfdumen  feilte,  ihm  nacl?  betn  jebebma# 
ligen  (£rforbermg  ^u  gleid;er  3dt  iilpgiere  aub  utmerfe^ter 
Äol/lenfäure  511  geben.  3d?  l?abe  ein  3ubehdr  etgenb  ba^u 
aubgemittelt,  momit  man  it'eblenfdure  tu  ihrem  oermtfehten 
unb  reinen  3«ftanb  in  ben  Sifter  einfpri^en  fann.  3d?  baute 
nämlich  eine  fegeiförmige  9?öf)re  in  ©eftalt  eineö  ©agVrgrah# 
leb,  meld?e,  meiner  Meinung  nad),  jeber  anbern  ähnlichen  ©tu# 
rid?tung  entfd?ieben  oorjug?hen  tft.  Siefe  9tol?re  tg  fo  ge# 
gattet,  bag  ge  am  ©chliegmnbfel  beb  Slfterb  eine  »oügdubtge 
klappe  bilbet;  $u  gleid?er  3«t  lernten  btejemgen,  bie  geh  auf 
bab  alte  bib(?e r  gebräuchliche  Älpgier  vergehen  unb  eb  ocr# 
Riehen,  001t  bemfel6en  (Gebrauch  machen.  Sie  ^eitge  ber  ein# 
$ufpri£enben  $ohlen[äure  fe  mie  bie  pagenbgc  3eit  $u  Ser# 
abreid)ung  biefeb  ddpftierb  hdngt  oen  Umganben  ab;  allein 
eine  befonbere  Slufmerffamfeit  mug  man  ber  gufeumeifen  Ser# 
mehrung  fe  mie  ber  ofterb  $u  wiebcrl)olenben  (£infpri£uug 
biefeb  erfrifchenben  unb  lebenerhaltenben  Stinggojfb  fchenlen« 
2lm  begen  tg  eb,  menu  man  bab  ddpgier  anfänglich  mit  f lei# 

*)  Sem  »erberbltdhen  @t?gem  ber  organifeben  $ranfheitblel?re  unb 
ben  5lberlägen  hat  man  biefen  Srang  beb  Slutb  nad?  einem  befonbern 
Sheil  beb  Äörperb  3u;ufchreibem 
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iten  Dofett  @a3  g.  S3.  mit  groet  ober  bret  Ungen  anfüllt  unb 
bann  flufenwetfc  biefe  Dogg  toermehrt*  ©chon  fett  vielen  3ah* 
ren  öerabretdf)te  man  bem  gieberfranfen  Koblenfdure  in  ©e? 
gait  toon  aufgebenben  Dränfen  bret  ober  toter  9DM  täglich; 
man  mtrb  ftnben,  bag  mein  S3ehanblung$plan  btefe  betben 
Wirten,  bem  Patienten  einige  Dage  lang  auf  eine  angemeffene 
Slrt  nnb  in  SSegiehung  auf  bie  oben  bargelegte  ndcpge  Ur? 
facpe  ber  KranFhett  Kchlenfdure  gu  toerabretd;en,  nicht  aa$* 
fd) liegt  *)" 

,r ferner  toerbient  noch  befonbere  SlufmerffamFeit:  1)  ben 
Buganb  be£  ©inne6toermogen3  nnb  bte  ©irFung  toon  Heilmitteln 
auf  ben  Körperbau  genau  gu  beobachten ;  2)  einen  Jpang  gu  toer? 
gdrFtem  Drang  beg  S3lut£  nach  bem  Kopf,  ben  Zungen,  ber 
£eber  ober  bem  9D?agen  greng  nachguforfchen,  nnb  3)  meinen 
neuen  S5ehanblung3plan  auf  eine  angemeffene  ©eife  tn  Siu6? 
Übung  gu  bringen  nnb  habet  ber  mithelfenben  9D?ittel  nicht  gu 
toergegen.  golgenbe  Hülfämtttel  gnb  gur  Teilung  fel;r  nbtfig, 
ndmlid?  täglich  mit  ber  SMleibung  be£  Patienten  fo  mie  mit 
feinem  S3ettleinen  gu  wechfeln;  bte  ^)aut  mit  lauem  ober,  nach 
belieben  beb  Patienten,  and)  mit  Faltern  ©ager  rein  gu  er* 
halten,  nnb  habet  bie  ©eife  nid;t  gu  fparen;  bab  Haupthaar 
furg  wachfen  gu  lagen,  nnb  ben  Kopf  mit  ©eife  nnb  ©ager 
tüchtig  gu  wafchen;  ben  Patienten  auf  bie  ©eite  ober,  meitn 
eb  ihm  beliebt,  auf  bem  D^ucfen  liegen  gu  lagen,  jebenfallb 
aber  barauf  gu  fehen,  bag  ber  Kopf  unb  bie  ©chultern  h>6f>er 
liegen  alb  ber  übrige  Körper,  unb  enblicp  ihm  Feine  ©peife 
aufgubrtngen.  3*n  Verlauf  ber  KranFhett  ftnb  ©alterte,  gletfcb? 
brühe  unb  ©uppe  nicht  fehr  angurathen;  menu  aber  ber  ^)a? 
tient  auf  bem  ©ege  ber  Wegerung  tg,  fo  barf  man  ihm  ohne 
S3ebenfen  btefe  ©peifen  toerabreichen.  3ni  Sillgemeinen  mdre 
eb  mohl  gut,  menu  geh  ber  patient  ber  gletfcbfpetfen  enthielte, 
eb  fei>  benn,  er  habe  Slppettt  baruach,  bet  einigen  Patienten  aber 
habe  ich  einen  toerborbenen  Slppetit  bemerFt,  bem  man  geh  wohl 
hüten  mug,  ©einige  gu  leigen,  ©ollte  ber  patient  im  3rre? 
reben  nach  einer  ©peife  toerlangen,  bie  ihm  nicht  gutrdglich  ig, 
fo  Fann  man  ihm  etmab  geben,  roab  ihm  heilfam  ig  unb  gu? 
gleich  feinem  ©aumen  fchmecFt.  3«  allen  galten  aber  mug 
man  geh  bureb  Erfahrung  unb  Klugheit  leiten  lagen.  Der 
patient  barf  ©ergemuager,  Dhee  SDrobmager,  Kraftbrühe,  in? 
bianifd;e  ^fetlmurg  unb  fd;mach  toerfügte  ©agogrü$e  gu  geh 
nehmen,  nnb  menu  ^ieigmittel  erforberlich  gnb,  Fann  man  eine 
angemegene  Dogb  toom  hegen  metgen  ©ein  unter  bie  ©peifen 

*  i  * 

*}  Da£  Fol)lenfaure  0a$  nstrb  aber  Feinen  einzigen  'Patienten  ge* 
funb  machen. 
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nttßhen.  21(3  allgemeine  ®etrdnfe  empfehle  tcf  2Baßer  au,  ba3 
mit  feuerbeßdnbtger  ?uft  gefchmdngert  tß ;  btefe  Haoerettung  bat 
einen  angenehmen  fduerlichett  ©efchmacf,  finbert  ben  *£urfr,  oer* 
minbert  bte  nngefunbe  Jtbrperhi^e,  beforbert  ba£  Urtniren,  (It (It 
/  ba$  Erbrechen  ttnb  wehrt  ber  EKei^barf eit  bec>  ^ftagenö.  £a  e£  eine 
allgemein  angenommene  EKegef  beim  £pphu3ßeber  tß,  ben  Ratten* 
ten  bei  offnem  2eibe  ;u  erhalten,  fo  ift  ba£  citrongefduerte  2lfcßen* 
fafg  bet  ben  gewdhnltcf;en  aufßebenben  £ranfen  unnötig,  inbem 
man  offnenbe  Vr^eneien,  aber  nicht  im  2lßgemetnen,  fonbern  bloß 
je  nachbem  eö  bte  ümßdnbe  erforbern,  gu  »erabretchen  hat/")" 

1  /r3n  ben  oorgdngt'gen  Bemerkungen  habe  ich  mich  mit 
ber  Betrachtung  beö  auf  unferer  3nfel  hrrrfchenben  £pplm£* 
ftebcrö  befaßt;  eö  wirb  inbeß  meinen  erfahrenen  Suhdrern  wohl 
einleuchten,  baß  ^wtfdKn  bem  anßetfenben  gelben  gieber,  ba3 
in  warmen  ^Untaten  ^errfcht /  unb  jwifchen  unferm  £ppbu3* 
fteber  otel  Vehnltdßett  obwaltet;  ja  ich  pflichte  fogar  berget? 
nung  be£  ©tr  3ame3  ÜK’^regor  unb  anberer  berühmten  21er^e 
bei,  weld)e  ofterö  (Sklegenbeit  hatten,  achte  q)eßfgße  ^u  beob¬ 
achten,  unb  beren  Vuöfagen  einßimmig  bahtn  gehen,  baß  yvov 
fchen  ber  ebengenannten  $ranfbeit  unb  einem  ßarf  au$ge$etch* 
neten  £ppl)uöfteber  oiele  Sehnlichkeit  h^rrfcht*  £ir.  £weebie 
macht  bie  richtige  Bewertung,  baß  wenn  bie  Snßhwellung 
unb  Eiterung  ber  EDhrmbrufe,  ber  VJetchenbrufe  ober  anberer 
Drufen  unb  bte  ßnßheiming  oon  ^eflbeulen  afö  $ranfbeit£* 
getd)en  ber  ^)eß  $u  betrachten  fepen,  er  oiele  bergleichen  gdlle 
in  gteberhofpudlern  angetroffen  habe.  3>er  einzige  Unterfchteb 
fchetnt  bloß  barm  ^n  beßeben,  baß  bte  Beulen  bei  ber  ^>eß 
gan$  einförmig  ftnb,  unb  bte  Krankheit  reißenbe  gortfehritte 
macht.  £)ie£  kann  einigermaßen  oon  bem  dtdtma  abhdugen, 
unter  welchem  bte  ^)eß  erzeugt  wirb;  benn  wir  [eben  auch, 
wie  retßenb  fchnell  bte  Cholera  9D?orbu$  unter  heißen  jpitnftielö* 
ßrtd)en,  in  Bergfetcl;  mit  unferer  anßeckenben  Cholera,  um  ßd) 
greift.  3d)  brauche  3hnen  ben  Urfprmig  biefer  Beulen  nicht 
bar;ulegen ,  ba  ©ie  wißen,  baß  biefelben  oon  ber  in  einem 
franken  Körper  ©tatt  habenben  Oerßdrften  Verrichtung  ber 
SSBäffergefdße  entßehen,  welche  af^bann  mehr  al£  ihr  gewohnt 
liehet  Smt  31t  oerßhen  haben  unb,  wenn  ich  mich  fo  au^brib 
(fen  barf,  au6  @efdlligfeit  bie  ©teile  ber  ®2t(chgefdße  in  ben 
©tngeweiben  übernehmen,  ob  man  gletd)  eingeßeheu  muß,  baß 
ße  btefcö  Smt  febr  gleichgültig  oerwalten,  wie  folcßeä  leicht 
auö  allen  £t)phu3fdilen  31t  erfehen  iß. 

♦ 

•  *)  3öenn  man  eine  wahre  unb  ßbnelle  periling  bewirten  will,  fo 
bin  ich  aber  boeb  ber  Meinung,  baß  man  hierin  irrt. 

**)  eso  rücft  man  ber  Xheorie  be*  £t)geißen  immer  näher,  welcher 
ft  et?  behauptet  hat,  baß  bie  Urfache  aller  ftranfbeiten  eine  unb  biefelbe  ift. 
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,/Schiicglid)  bitte  id)  0ie  gu  bcmerfen,  bag  bie  2lubetn* 
auberfegnngen,  bte  id)  in  betreff  meiner  jpeilmethobe  beb£pp* 
bnofteberb  gu  mad;en  für  noting  fanb,  ftd)  auf  alle  folcbe  gdlie 
belieben,  wo  ber  2lrgt  Patienten  in  ben  norgerüeften  Stabten 
,  ber  Aranfheit  gu  bebienen  bat.  Allein  wenn  mid)  meine  ©r* 
fahrung  nicht  trügt,  fo  wirb  ber  älrgt  ,  wenn  er  bie  wahre 
ndchfte  Urfad)e  biefer  Aranfheit,  wie  fte  hier  gum  erften  9)?ale 
bargelegt  worben,  grünblicf)  Derüef)t,  unb  wenn  er  bei  3eiten 
31t  Dpphubpatienten  gerufen  wirb,  in  jebem  gälte  (aubgenom* 
men,  cd  walte  eine  organtfehe  5tranf l>cit  beb  ©ebimb,  ber 
tagen  ober  ber  geber  ob)  eben  fo  fchnell  alb  bei  2Öecbfelfte? 
beP  unb  Üujifeucb«,  Teilungen  bewirfen." 

'  *  J  -  •  '  *'  * 

SBehaitblmsg  beb  £*)phnbfteberb  nach  franjoftfehev  Strt» 


ÄranFbetföfall  oem  9)?aaen=,  ©ebärtw  unb  ^irnentaünbung ,  ber  mit 
bösartigen  Symptomen  begleitet  unb  oon  5)errn  Broüffaib  er¬ 
folgreich  bepanbelt  worben  mar. 


2Öir  haben  unb  gum  teilen  ber  englifchen  Siebte  bewo* 
gen  gefühlt,  einen  im  gehnten  Banb  ber  Jahrbücher  für 
pbpftolbgifd)e  jpetlfunji"  aufgegeichneten  gall  non  »er? 
ftdrftem  £ppbubfteber,  ber  oon  Jperrn  Brougatb  bebanbelr  würbe, 
gu  überfein«  Die  in  9?ebe  gehenbe  ArauChcitbgefcbichte  tg 
ber  erngeit  Betrachtung  wohl  würbig,  man  ergeht  aub  ber? 
feiben,  bag  bab  gieber,  weid)eb  unter  einer  fehr  heftigen  ©e* 
galt  aubgebrochen  unb  mit  beanggigettben  Symptomen  begleit 
tet  war,  enblich  burd)  bie  etnfachgen  unb  betn  2lnfd)etne  nach 
uumtrffamgen  Mittel  bermagen  gehoben  würbe,  bag  ber  thdtige 
^Irgt»  barüber  erftaunen  mug.  konnten  wir  ben  9D2uth  fafien, 
bem  ©rünber  ber  phpgologtfchen  jpetlfung  auf  bem  Schritte 
gu  folgen,  unb  bet  ber  Behanblung  unferer  bobartigen  gie< 
bergattungen  gleiche  Mittel,  wte  er,  anwenben,  fo  fönnte  man 
mit  ©runb  behaupten,  bag  wtr  feiten  über  bte  Ünwirlfamfeit 
unferer  Aung,  unb  oielieicht  nie  mehr  über  bao  fchabliche  Stre? 
ben  unferer  Mittel  gu  flagen  hütten.  5^ogen  biejenigen,  bie 
ben  D^eigmitteln  bab  2Öort  reben,  ben  nachfolgenben  gall  rid)* 
tig  tub  Sluge  fajTen,  unb  ihn  mit  benjenigen  Aranlheitbfcillen, 
bie  fte  genau  fennen,  Dergleichen.  2Ötr  hatten  bte  etngelnen 
Umgdnbe  bebeutenb  ablurgen  fonuett,  ohne  ber  Dauptfadw 
gu  fchaben;  allein  wir  hielten  eb  für  gut,  btefelben  oollgdn* 
big  wtebergugebeit;  benn  ba  ber  Aranfhettbfall  bte  jpetlfraft 
ber  anttphlogigtfd)en  Behanblung  bet  biefer  ©attung  non  gte* 
bem  betrifft,  fo  Faun  er  alb  eine  ^probe  oieler  anberu  berar^ 
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tigen  gdlle,  bie  unb  wteber  tn  btcfev  fchdfcbaren  3^itfd>vtft 
gerftreut  ßnb,  gelten." 

//jpeinrtch  33-ethiine,  ©tubirenber  ber  Slrgeueiwificnfchaft, 
gwangig  3abr  alt,  vollblütig ,  ßarfen,  wohlgeßalten  Körper? 
baue£,  iß  bann  unb  wann  mit  Senrnttung  ber  SSerbauung^ 
Verrichtungen  behaftet  gewefen,  bte  er  gewöhnlich  mit  53rccb* 
mitteln  behandelte.  28al)renb  ber  legten .  anberthalb  Sabre 
wohnte  ev  g u  ^>ari£,  wo  Ihn  fein  alte$  Hebet  nebß  heftigem 
Kopfweh  hduftger  befiel,  weld;e$  ohne  3roeifel  burd)  fein  be* 
ßdnbigeb  ©tub.tum  noch  verfchlimmert  würbe.  Er  litt  gerabe 
mehrere  £age  an  btefem  feinen  Hebel ,  ohne  jebocß  fetne  tag* 
liehen  S3efchdftigungen  auftugeben.  Slm  26.  gebruar  aber 
machte  er  mit  einem  greunbe  bei  fchfechtem  SÖefter  außerhalb 
ber  ©tabt  einen  ©pagtergang,  unb  hotte  Slbenbb,  al$  er  gu* 
rücffam,  baö  gieber.  2)en  anbern  £ag  befanb  er  ftch  in  fol* 
genbem  3ußanb:  bie  3nnge  weiß  belegt,  an  ber  ©pige  leicht 
rotb;  ber  SJtunb  fieberig;  Mangel  an  Eßfuß,  £mrß,  Uebel* 
feit;  ber  ©berfchmecvbaud;  Weid);  ©urd) fall;  ^)ul3  gefchwinb, 
hart  unb  ßarf;  ©chmerg  oberhalb  ber  Singen;  ©chlaf  oft  ge* 
ßbrt;  gwirfenbe  ©dnnergen  in  ben  ©Hebern.  Slberlaß,  voll* 
fomnrne  Smutje,  Enthaltung,  SOBaffer  unb  SDtilch  gu  ©etrdnfen." 

f/X)e n  28.  ©erfelbe  3ußaub  wie  geßern;  nur  iff  ber 
spulb  mmber  gefpannt,  bae>  Kopfweh  minber  heftig*" 

A/?en  1  S)terg.  ©er  gange  Unterleib  leibet  ©d)mergen, 
wenn  man  ihn  briieft;  Blähungen;  knurren  im  £etb  von  ben 
SBinben,  nebft  öfteren  flüfßgen  ©tuhlentleerungen ,  ber  ^3ulö 
häufiger,  nicht  fo  ßarf,  aber  harter;  bab  Kopfweh  heftiger; 
ber  patient  fann  ßd)  fauin  auf  ben  gußen  halten,  2Öährenb 
ber  Stacht  harte  ein  reid)lid)er  Slueßuß  beö  obern  ^heÜ^  be3 
Urin6  ©tatt,  woburd;  ber  Traufe  ßd)  fehr  erleichtert  fühlte; 
gehn  Blutegel  an  ben  Sifter,  crweicbenbe  Sluffchldge  auf  ben 
Unterleib,  ©ummtwaßer.// 

»Den  2.  Diefe  Stacht  brachte  ber  Traufe  ruhiger  gu, 
ale  bte  geßrige;  bie  ©pmpteme  haben  in  Etwa$  nachgelaflen." 

»Den  3'  Die  Enftünbungöfpmptome  haben  ßd>  verfd)lim* 
inert;  ©tublgänge  minber  häußg;  Hemmung  beö  Unterleib#; 
wdhrenb  ber  Stacht  grrereben." 

»Den  4.  fym  23rouffai3  wirb  gum  Traufen  gerufen; 
bie  Stbtbe  ber  3«nge  mehr  eingefdbloflen ;  Verlangen  nach  f aU 
ten  ©etrdnfen;  ber  Dberfchmeerbaucb  ge[d)woßen,  gefpannt, 
heiß  unb  fehr  febmergbaft;  feine  ©tuhlentleerungen ;  ber  Urin 
bürftig  unb  ßarffarbig,  ©dlfchen  in  bemfelben;  grrereben, 
manchmal  an  2Öutb  grengenb;  ©ehnenhüpfen ;  0nl#  fchueü, 
fchwacl;  unb  gehemmt;  fünftel)«  Blutegel  an  ben  ©berfd/meer? 

23  * 
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baii.cf),  fünf  an  jebe  0d;üife,  Kühlmittel  am  Kopfe,  E)umm6 
waffer  ;um  SCrinfen." 

>/2)en  5.  2)ie  Bunge  trocfen,  nach  ber  0pi£e  $u  fehr 
roth,  fonfl  mit  einer  rußigen  Ueber;iehung  belegt;  ber  patient 
fann  biefelbe  faum  über  bie  Rippen  bringen;  ber  Slthem  übel* 
riecpenb;  fühlbare  SSerminberung  bec>  0c^mer^eö  mib  ber  0pan* 
nung  beb  £)bcrfd;meerbaucb$ ;  bagegen  ber  Unterßhmeerbauch 
ßraff  uub  fd;mer;haft ;  knurren  im  £eibe  von  ben  barin  ver* 
ftccften  SÖinben ;  Entleerungen  ßtttfenber  Dunßluft  burch  ben 
Sifter;  jpar  ßrenge,  fortmähreubeä  Srrereben  mit  Eteßhmdfcig* 
feit,  bie  bibtneilen  in  ©emurmel  überging;  Unruhe  beb  Kür* 
perb,  0ehnenhüpfen ;  bie  Slugen  huger;  0chluch;en,  0tarrfudjt; 
jleteb  23eßreben  bie  dußerßen  ;n  entblößen;  ber  ^ulb 

jchmach  unb  fchnell.  @egen  Slbenb  gefeilte  ßd?  ;u  biefen  0pmp* 
tonten  ein  fchlaffüchtiger  Bnftanb.  0ed)b  Blutegel  an  ben 
Unterßhmeerbauch,  Kühlmittel  auf  ben  Kopf." 

//Sen  0.  Um  vier  Uhr  ^ftorgenb  batte  ein  febr  ßarfer 
Slubßuß  beb  obern  ^beilb  beb  Urinb  0tatt;  vorher  jpiije  unb 
Otothe  im  ($eßcht;  ber  SSlutßuß  bauerte  ben  ganzen  2ag  unb 
bie  barauf  folgenbe  SRacßt  fort.  3n  golge  beffen  fam  ber 
patient  allmdlßig  mieber  ;u  Vernunft  unb  9tuhe;  bie  Körper* 
haltung  mie  früher;  ber  ^)ulb  ftieg,  mürbe  ßarfer  aber  min? 
ber  häußg;  bie  Bunge  mürbe  feud;ter,  unb  ber  tlnterßhmeer* 
baud;  geßhmeibtger.  Ermeichenbe  SSreiumfchldge  auf  ben  Un* 
terleib,  bie  Kühlmittel  auf  ben  Kopf  ferner  angewanbt." 

//Sen  7.  2er  Kranfe  iß  ßd;tbar  beflfer.  2ie  Bunge  iß 
tninber  roth  unb  beren  fchmar;e  23ebecfung  verßhmunben;  ber 
Unterleib  nachgiebig;  ber  Urinau^ßuß  tßuldnglich  ßarf  unb 
frei,  ber  Urin  felbß  nicht  mehr  ßarffarbig.  2er  patient  hut 
eine  ßarfe,  fehr  ßtnfenbe  unb  bintenßhmarje  0tuhlentleerung 
gehabt;  ber  ^putö  nttnber  huußg  unb  hurt;  2urß  fehr  ßarf. 
2er  23efuch  ber  SBermanbten  be$  Kranfen  mar  bemfelben  fef),r 
angenehm,  unb  er  unterhielt  ßch  mit  ihnen  fehr  gefegt  unb 
vernünftig.  Kleine  Klpßierc  falten  SÖafferö  ßnb  $mei  ober 
bret  99?al  beö  £ag$  gu  mteberholen;  Kühlmittel  auf  ben 
Kopf." 

>/2e n  8.  Sßebrücfung,  0ch*dfrigfett;  ßarfer  2urß,  Merlan* 
gen  nach  falten  ©etränfen  Cber  patient  begehrte  ein  0tücf 
Et£);  ber  Unterleib  tß  mieber  fdhmerj&aft  unb  ßraff  gemor* 
ben;  feine  ©tuhlgdnge,  reichliche^  Urimren;  ^)ulö  mteber  100. 
Kühlmittel  auf  ben  Unterleib;  falte  Klpßtere". 

//2en  9.  25er  nämliche  Bußanb  mie  geßern  Slbenbö.  2ie* 
felben  SSerorbnungen." 

//25en  10.  2rocfene  Kehle;  Bunge  rußig;  ber  Unterßhmeer* 
baud)  nod;  ßrajfer;  Etebdrme  fortmährenb  verßopft;  hdußgeö 
Verlangen,  ben  Urin  $u  (affen;  leichter  jpußen;  vorübergehend 
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beS  3rrereben;  beftanbige  ©chläfrigFeit;  bte  Slugeit  frampf* 
baft  nach  oben  perbreljt;  ©ebnenbüpfen.  ©ecftö  23futegel  an 
ben  Unterfchmeerbauch ;  SBreiumfchläge  auf  ben  Unterleib,  ftatt 
ber  bisher  angemanbten  Kühlmittel." 

„Den  11.  Der  Unterleib  ungefähr  in  bemfelben  Buftanb 
mte  geftern;  £iärte  in  ber  linfen  ©egenb  be$  Krummbarmö, 
n>eld>eö  ber2lu3bebnung  ber  ftgmaformtgen  Biegung  beö®rtmm* 
barm$  ^ugefchrteben  wirb.  Die  ©teilen,  mo  bie  Blutegel  ge* 
fügen  haben,  mit  einem  gelben  Dof  umgeben;  öftere^  Merlan* 
gen  $u  uriniren,  befonberö  nach  fielen  eingenommenen  ($e* 
tränten;  ber  Urin  ijl  blaß  unb  Flar;  leichter  Duften,  $ul$ 
minber  häufig;  ©dftaffucht.  ©in  Fleineö  Klpftier  pon  Faltern 
©after,  23retumfchläge  auf  ben  Unterleib;  gefäuerte£  (Werften* 
mafter  $u  trinfen." 

„Den  12.  3n  Pieler  ^inficht  ber  nämliche  3a(^anb  mte 

geftern  2lbenb.  Die  jpaut  trocFen  mit  einer  fcharfen  D*£e- 

©in  Delflpftier,  baS  man  bem  Patienten  gab,  perurfacfftc  $mei 

bürftige,  ftinfenbe  unb  fcbmarje  ©tublentleerungen." 

„Den  13.  ©tarFe£  ©tuhlgehen  mährenb  ber  stacht,  Pon 

bemfelben  (Geruch  unb  berfelben  garbe  tote  bie  früheren.  Da£ 

©eftcht  blaft,  bläulich,  befonberö  um  bie  Gingen ;  Bange,  Bähue 

unb  Rippen  mit  fchmar^em  Unrath  bebecFt;  bie  ©prache  ferner* 

fällig;  ber  Unterleib  gefcbmollen  unb  ftrajf;  ber  Dürft  hat 

abgenommen;  ^3ulö  häufig  unb  fchroadft;  duften  unbebentenb; 

ba$  Srrereben  porübergebenb.  Kalte  Eluffef)läge  auf  ben  Un? 

terleib.  Der  Duften  hat  mährenb  ber  beacht  jugenommeu, 

mürbe  fehr  ermattenb  unb  mar  Fein  ©chleimanömurf  babei; 

2lthemholen  fchnell;  bie  ©angen  mit  jählinger  D^dthe  über^o* 

gen;  grrereben  beftänbtg;  ^)ulö  (ehr  häufig,  fthmach  unb  fchmer; 

Dürft  äufterft  ftarf.  Btuolf  Blutegel  an  ben  untern  Dh.eil 

be$  33ruftbetn$;  ermeichenbc  2luffdt)läge  auf  ben  Unterleib  unb 

bie  23ru ft,  ftatt  ber  früher  angemanbten  Kühlmittel." 

„Den  14.  Der  Duften  unb  ba£  unorbentliche  Sltbemfthäp* 

fen  haben  faft  gänjlirf)  aufgehort;  ba$  @5eftcbt  roth;  ber  ^3ulö 

minber  häufig  unb  ftärFer;  btc  Bunge  reinigt  (ich;  ber  Dürft 

ift  erlofdhen;  baS  ^eben  freier;  ber  Unterleib  minber  ftrajf; 

ber  Urin  minber  reichlich ;  bie  ©tufftgänge  minber  häufig;  ba6 

grrereben  porübergebenb;  ber  patient  perlangt  nach  ®P^ife. 

Da3  ©ebnenbüpfen  bauert  fort,  ©rmetchenbeö  Klpftier,  er* 

meichenbe  Sluffcftläge  auf  ben  Unterleib." 

wDen  15.  Die  ©eftefttöfarbe  hctter ;  ber  2lu$brucF  ber 

Haltung  natürlicher ;  ftarFes  Begehren  nach  ®peife;  ber 

tient  fpricht  bloft  pon  ©ften;'  ber  Unrath  auf  Bunge  unb  2ip* 

tyen  faft  gan^  perfchmunben;  ber  patient  Fann  feine  Bunge 

mit  Eeichtigfeit  h^auöftretfen:  ber  Unterleib  gefchmeibig,  außer 

ber  rechten  ©egenb  be£  Ärumntbarmtf;  ber  patient  ift  mäh* 
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rent  bet  iftacht  ;wei  jit  Stuhl  gegangen.  Der  3>ulb 
minber  Iwuftg;  ber  ^ntften  hat  aufgefwrt;  bab  S^ereben  felyr 
gering.  Dieselben  SSerorbnungen." 

;/Den  16.  gieberanfdlle  wahrenb  ber  iftacht;  Srrereben, 
Unrube,  Sehnenbupfen;  ber  ^))ulb  tmufig  unb  ftdrfer;  jpuften, 
mit  fchnellerm  2lthemfchbpfcn;  3unge  unb  Stppett  abermals 
mit  Unrath  überzogen ;  Sprache  verwirrt;  Dürft  mäßiger;  ber 
patient  fpricht  beftaubig  von  Sffen;  ber  Unterleib  angefdjwol* 
len  unb  gefpannt,  beföiiberö  in  ber  ©egetib  beb  Unterfchmcer* 
baitchb;  ijhartleibigfeit;  bürftige  unb  unwtllfttbrliche  Urtnaub* 
lecrung*  üBalwenb  beb  ^ieberanfaüeb  ^wblf  Blutegel  an  ben 
ilnterf'chmeerfraitch;  erroeicf>enbe  3luffd)ldge;  Klpftiere." 

f/Den  17.  @roße  Krafterfchopfung ;  bab  @eftcht  blaß  unb 
bebrucft;  bie  klugen  bunfel  unb  eingefallen;  bie  langen  unb 
Schlafen  hohl;  tiefe  Starrfucht;  ber  patient  liegt  uitbeweg* 
lieh  fluf  feinem  finden,  unb  fud>t  bejtänbig  unter  bab  2>ett  ^u 
fchlupfen;  bie  2lnne  burchaub  fchlaff  unb  fraftlob;  ber  patient 
nimmt  nicht  wahr,  wab  außer  ihm  vorgebt;  bie  Stmreborgane 
dußerjl  abgefhimpft;  fleteb  Stöhnen;  Rippen,  Buhne  unb  Bunge 
troefen  unb  mit  braunem  Uuratl)  bebedt;  bab  Schluden  fallt 
bem  Kranfen  ferner;  er  fchldgt  öktranfe  ab,  unb  biefe  fd)ei* 
nen  bloß  mechanifch  in  feinen  hagelt  ^u  fommen;  jpuften; 
bab  5lthemholcu  bibroeilen  mühevoll;  ber  ^ulb  hduftg,  fcf>n>acl> 
unb  gehemmt;  bie  £uhe  huf  abgenommen;  ber  Unterleib  ein* 
gefunden  unb  fchlaff;  unwtiüuhrlicheb  Uriniren;  ber  Körper 
bunjlet  einen  ftarfen  OJMufegeruch  aub;  -23er flopfung.  Senf* 
pflajler  auf  bie  teilte;  (Sjummiwaßer  mit  einem  Sechfiel  TOlch 
^um  @etrdnf." 

frDen  18.  Der  patient  bewegt  feine  SBeine  faum.  0b* 
fchon  bie  Senfpflafter  fel)r  rei-tfenb  waren,  fo  traben  fie  boch 
nur  eine  leichte  JRotbc  erzeugt;  ber  ^)ulb  faß  unmerUich,  aber 
häufig;  ber  Julien  bauert  fort;  bie  53rufi  lauttonenb;  bab 
Slthemholen  langfam  unb  leicht;  ber  patient  wirb  mit  ?0Kthe 
aub  feiner  Starr fucht  erwedr;  ber  Unterleib  jiarf  eingefttitfen. 
Senfpflafter." 

»/Den  19.  Starrfudjt  unb  Schlaffucht  minber  ftarf;  ber 
patient  erfennt  biejenigen,  bie  um  ihn  ftnb,  unb  beantwortet 
gogernb  aber  vernehmlich  bie  fragen,  bie  man  ihm  fiellt;  bab 
Schinden  geht  bejfer;  ber  ^)ulb  fidrfer  unb  minber  häufig; 
ber  Jpufien  mdßig,  babei  Schleimaubwurf,  freiwilligeb  Urim* 
ren;  ber  patient  liegt  auf  ber  Seite;  bie  Oberfläche  beb 
Korperb  gleichförmig  warm,  ©ummiwaßer,  mit  ^Jiilch  unb 
Oteiowaffer  ;it  ©etrdufen." 

f/Deu  20.  Die  Obacht,  fo  wie  ber  größte  £h?tl  hiefeb 
Dageb  iß  ruhig  gewefen;  sJcad>t^  ein  gieberanfall;  langen 
roth;  Bunge  troden  unb  belegt;  Dußen  heftige;  $ulb  fmu* 
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ffg  unb  jlarf;  bte  bat  ^genommen;  ttnfreimilltge  Urin? 
entleerung;  ber  patient  Itegt  auf  ber  @cttc;  ttbcr  bem  dfreu^ 
fnocben  bat  fid)  ein  grower  9iarbengrtnb  angefefct.  $erbmtn* 
te'6  tammimaffer  5 um  Srtnfen;  ermeid;enbe  jflpjliere." 

vX)en  21.  ©egen  Morgen  b)6rte  bte  0d)laffud)t  auf,  unb 
ber  patient  fam  mteber  $ur  Vernunft;  grower  £)urji;  SSerlan* 
gen  nad)  @petfe ;  3uK0e  feuebt  unb  reinigt  ftcb;  jp'ujlcn  ge* 
ring;  ^ulö  minber  bduffg.  @ro$e  (£rfd)6pfung  unb  ffftager; 
feit;  freimütige  Urinauöleerung;  bie  ©ebdrme  fo  trage  unb 
untbdtig,  baß  bie  .tituliere  nid)t  mirfen.  2lbenb$  einen  äbn? 
lieben  gieberanfall,  mie  ben  geftrigen  Sag,  mil  anbaltenber 
©dddfrigfeit,  0d)meigfamfeit  unb  0tarrfudf)t,  0tbbnen;  pit* 
ften;  0ebnenbupfen;  bduftger  unb  fcbmacber  ^)ul^;  unmiß* 
fubrlicbeö  Urintren.  X)er  ^patient  liegt  unbemegltcb  rueflingtf. 
0enfpfla(ler,  ©ummimaffer." 

r^en  22.  2ödbrenb  bee  Sagö  benfelben  Snjlanb  mie 
»ergangene  9!ad)t.  0enfpffajler  ftnb  unmirffam  geblieben; 
9iad)t3  einen  gieberanfatl.  Diefelbe  $ererbnung." 

^Den  23.  20te  gejfern;  9iad)t6  til  ber  £mflen  bduftger; 
ber  patient  febeint  munter  unb  ift  gefprad?ig ;  fortmabrenbe 
sD?agerfeit.  £)urd)  ein  $tpjlier  mürbe  eine  reichliche  0tub6 
entlcerung  bemirft." 

„Sen  24.  9!icbt$  23efonbere$;  9lad)t£  einen  gieberanfalt. 
©ummimaffer  $um  Srtnfen;  depiliere." 

„Sen  25.  pujlen  febr  bduftg;  ^ttbembolen  fcbnctl;  bie 
Dberfldcbe  ber  23rujl  beiß;  2Öangen  rotb;  ^>itl£  bduftg;  3rre* 
reben;  Unrube;  ber  patient  fcbldgt  ©etrdnfe  ab;  Sltbem  jlin* 
feub;  unfreimittige  Urinentleerung;  ber  patient  entblößt  ftd) 
unaufhörlich  /  unb  flagt  über  23ruilbrucf  en ,  meldjeö  ihn  $u 
erftiefen  brobt.  $ubltranf  fdr  ben  ^ujlen;  $lpjlier;  33retum* 
fd)lag  auf  bte  SBruff"  1 

„Se n  26.  Iber  patient  mdbrenb  ber  9tad?t  febr  unruhig ; 
häufiger  ^uften  unb  bejldnbigeS  Svtereben;  9)lorgen6  mehr 
Dlube;  bie  tagen  minber  angegriffen;  Verlangen  ^u  urintren. 
Mbltranf,  dtlpftiere,  laumarme  ©etrdnfe." 

„Sen  27.  Serfelbe  Suilanb;  Ptacblaß  mdbrenb  be$Sag£/ 
gieberattfall  mdbrenb  ber  9tacbt.  Stefelbe  Serorbnuitg."  ' 
„Sen  28.  9Ud)t£  23e)onbere£;  ber  puffen  bat  naebgetaff 
fen;  3)ul$  fad)t  aber  bduffg;  febr  jlinfenbe  Slbfonberungen, 
befonberä  mdbrenb  ber  9iad)t;  ber  patient  entblößt  ftcb  un* 
aufborttd),  flagt  über  einen  fleiiten  Srucf  auf  bem  Unterleibe ; 
befldnbtgeö  Srrerebett  felbjl  bei  Sage." 

„Sen  29.  30.  unb  31.  Serfelbe  Suftanb.  depiliere.* 
„Se n  1.  21pril.  puilen  unbeoeutenb;  mdbrenb  beö  gte* 
beranfaltd  ber  ^ulö  bduftg  unb  bie  3»nge  troefett;  feinen 
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Dürft;  ftarfeö  Verfangen  nach  0petfen;  ®ebärme  offen;  Urin  „ 
bürftig  mtb  ftarffarbtg.  $lpftiere.  ©inen  fletnen  Dranf  ei* 
nee  2lbfub6  au$  ^)fetlwurg." 

//Den  2.  Duften  oerftdrft;  Duut  beiß;  ©äugen  roth;  3rre? 
reben  fidrfer ;  baö  Urintren  gehemmt;  bie  ©ebdrrne  oerftopft. 
©tilluugötranf,  ©ummiwaffer,  .fUpftiere." 

//Den  3.  unb  4.  Duften  nnbebeutenb;  bet  Dag  fad)t 
unb  fcf?vt>acD,  bei  9tad)t  bduftg;  bei  Da^  gleichfalls  3unge 
trocfen  nnb  ©pracbe  oerwirrt;  bie  ?02agerfeit  nimmt  ftufen? 
weife  gu ;  ber  ^tarbengrinb  über  bern  Jh’eugfnochen  loßt  ftd) 
ab  unb  eitert  ftarf ;  ftarfeS  Verlangen  nach  ©peife;  nächtlicher 
©cblaf;  trüber  nnb  wenig  Urin;  bie  ^Ibfonberungen  ftinlen 
nicht  mehr  fo  ftarf.  (^efteifte  $lpftibre;  ^fetlwurg." 

//Den  £♦,  6,  7.  unb  8.  Der  Duften  bat  aufgebort;  ber 
9MS  ift  noch  häuftg,  oon  90  bis  gu  95;  dußerfte  Üftager? 
feit;  bie  3unge  belegt  unb  trocfen;  fein  Dürft;  wenig  unb 
trüben  Urin;  Rippen  rotb;  bie  ©eb*  nnb  Dürorgane  franfbaft 
fdbarf;  jtarfeS  Verlangen  nach  ©peife;  bie  ^Ipjtiere  haben 
trocfnen  Darmunratb  abgefübtt;  ber  ^arbengrinb  bat  ftd?  ab* 
geloßt,  bie  umgebenben  Db^fe  ftnb  entgünbet  unb  fefjr  jcftmerg? 
baft ;  Düft™  ©llenbogen  im  begriff  mit  (^efdjwüren  ent? 
gunbet  gu  werben;  ein  35lutgefchwür  in  ben  23ebecfungen  beS  Un? 
terfthmeerbaucbS.  ^Ipftiere,  ®rü£e,  fHeiöfabnc,  ^pflangenbrübe." 

//Den  9.  unb  10.  ^3utö  minber  büuftg;  bie  3unge  naß 
unb  rein;  bie  ©pvad)e  natürlich;  Vernunft;  mäßiger  2luS? 
fluß  auS  bem  ©efchwür  am  ^reugfnocben;  baS  23lutgefd)wür 
am  Unterleib  offen.  9teiSfabne,  oerbünnte  9ftilcb,  etwas  gleifch* 
brühe.  $on  ber  3eit  an  würbe  bie  ©peife  jtetö  nahrhafter 
gemacht,  unb  in  einem  50Zonat  war  ber  patient  in  bem  ©rabe 
wieber  gu  feiner  ©tarfe  gelangt,  baß  er  baS  Stunner  oerlaf? 
fen  fonnte.  ©üblich  würbe  ibm,  außer  bem  ’Berluft  feiner  Duare, 
Doüige  ($enefung  gu  Dbeil. 

*)  5lnmerfung  beS  Di)geiften.  Diefer  patient  mujjte  brei 
unb  rtergig  Xeigc  lang  baS  Sett  buten,  rear  wäbrenb  biefer  3eit  in 
fteter  SebenSgefabr,  unb  burfte  felbjt  hierauf  noch  einen  gangen  ©onat 
lang  baS  Zimmer  nicht  »erlaßen.  2Bäre  biefer  junge  $ftann  mit  ben 
Sträuterarjeneien  bebanbelt  worben,  fo  hätte  ibm  ein  gweitdgiger  ©e- 
brauch  berfelben  in  ftarfen  Dofen,  ohne  ben  Sßerluß  feiner  £aare,  gu 
feiner  ©efunbbeit  »erbotfen.  3öir  (eben  gleichfalls  bei  »orliegenbem 
§aU,  wie  ber  patient  in  »erfchiebenen  ©tabien  ber  $tranfl)eit  ©tul)l; 
enüeerungen  fdjwarjer  ßinEenber  ©toffe  unb  bisweilen  fogar  Durchfall 
balle;  allein  nie  beachtete  man  biefeS,  nie  bot  man  ber  9?atur  bei  einer 
folchen  SfrijtS  bülfreiche  £anb,  ba  bieS  ben  ärjtlichen  Xbeorien  guw6 
berlduft.  Dbne  B^eifel  berbantte  er  feine  enblicbe  ©iebergenefung  nur 
biefen  güitßigen  Ärifen.  9?atur  unb  3ugenb  werben  über  bie  fd)lecf)teße 
SBebanbfung  obßegen,  befonberS  wenn  ihnen  etwas,  fei)  eS  auch  noch  fo 
gering,  gu  &ülfe  fommt. 
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Ijtjgoißifdjr  fPun^rtr3ennkunfl. 

£>te  SBehaublutig  oon  £öunben,  ;Suetfshuttgett,  ©erftauchuns 
gen,  ®  cfch  untreu,  Schttwr  en,  5ireb£fchäben,  SSeulen,  jufammens 
gezogenen  ©elenden  ober  Sehnen,  sßulSabergefchttmIft,  böfett 
£5ruftwargen,  SSerbrühungen,  Verlegungen  burchs  $eue r, 
Hühneraugen,  Schmielen,  tteberbeinen  ober  Ströpfen,  3öaf* 
ferfcheu,  ©liebfchwamm,  ©iftwunben,  faltem  Vranb,  Vrü= 
chen,  «Stein,  Suftfeuche,  f ärgerlichen  Verunstaltungen,  Sir  aufs 
h eiten  be$  3lücfgrath$,  Verlegungen,  Veinbrüdhett,  Stam* 
mein,  Stottern  unb  allen  fonfitgen  Sprachmängeln,  unb  enb* 
lieh  t>on  allen  eingenommenen  mifteralifdben  unb  oegetabilis 
fihett  ©iften, 

auf  eine 

letzte  mtb  3m>erla|)tge  UMfe 
ofyne 

23ethulfe  wunbdr^tltcher  Operationen. 

‘  i 

i  .  .  _  ^  * 

£)te  hpgeijtifdje  Sunbar^eueifunft  leitet  natürlich  ihren 
Urfprung  oon  ber  hhgeiftifdben  ^fjeorie  ber  ^>eüfunft  her. 
SBetbe  grünben  (ich  auf  bte  Statur  unb  bie  wahre  Stenntntß 
unferö  StdrperS;  fte  gehen  jrmnb  *n  Spanb  unb  flehen  trn  in* 
ntgjlen  $erhdltntß  mit  einanber;  fte  haben  nichts  mit  ber  Sif* 
fenfehaft  ber  heutigen  2ler$te  unb  Sunbar^te  gemein,  welche 
>  nidht  beftimmen  f dunen,  wo  ba£  2lmt  ober  bie  Pflichten  beö 
Slr^teS  anfhdren  unb  bte  beö  Sunbargteg  beginnen  fallen. 
£>iefe  beiben  Stäube  haben  oergebenö  oerfucht,  Scheibelinien 
gwtf(hen  etnanber  gu  pichen,  welche  jeboch  bei  ber  gertngfaen 
SBeranlaffang  überschritten  werben,  tnbem  ber  Sunbar$t  jtch 
(Eingriffe  in  ben  Sirfungöfreiö  be£  2lr$te$  erlaubt,  ober  in* 
bem  ber  2lr$t  jtch  oon  ber  Shtnff,  Körper  $u  ^erfchneiben,  fyin* 
reißen  Idßt. 

Oie  bhgcijttfcbe  Sunbargeneifunjf  ift  einfach  unb  wtrffam 
unb  in  wenig  Sorten  enthalten.  2)enn  wenn  man  biefen 
©egenjtanb  (örtliche  Uranfheiten)  tief  erforfcht,  fo  wirb  man 
ftnben,  baß  alle  Stranfheiten,  mit  ^lu^nahme  beö  gteberö,  im 
Anfänge  örtlich  jtnb,.  nnb  baß  felbjl  gteber,  wenn  fam  nicht 
auf  eine  geeignete  Seife  Stnhalt  gethan  wirb,  $ulet$t  in  ort* 
liehe  Sfranfhett  ubergeht  unb  mit  Zerrüttung  irgettb  eines 
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befonbern  Organb  unb  fottacg  mit  bem  gobe  enbtgt.  ?0?an 
wirb  gnben ,  Dag  $opfweg ,  jpalbfucgt,  £ungenbefcgwerben, 
UnDerbaulicgfeit  in  allen  x^ren  graben,  fbeqpocgen,  Äoltf, 
©rtebbefcgwerben  ic.  jc.  tnbgefammt  örtliche  $ranfgdten  gnb: 
Denn  beim  Kopfweh  entjunbet  fid>  Dab  ©egirn  unb  letbet;  bet 
ftalbfucgt  unb  2ungeubefdjwerben  letben  Die  Zungen,  bab  Dr* 
gan  mittdg  beffen  tr>ir  atginen;  bet  UnDerbaulicgfeit  letbet  ber 
9J?agen;  bet  jperjpocgeu  letbet  bab  jper^  tn  [einen  Verrichtungen; 
bet  Äoltf  letben  bte  ®ebdrme;  bet  (Smebbefdrwerben  bte  9Ue* 
ren  u.  f.  w.,  woraub  ginldnglid;)  erhellt,  bag  bab  eine  ober 
bab  anbere  biefev  Organe  franf  til;  biefe  dbranfgeiten  formen 
aber  aub  nichts  anberm  alb  aub  bent  3Sanb  bc'b  Slutb 
entliehen.  Kurj,  eb  gibt  feine  allgemeine  Äranfheit,  auger 
einem  beigen  gieber  in  feinen  ergen  0tabien,  weld/eb ,  ehe 
eb  geh  auf  ein  befonbereb  Organ  angefe|$t  hat,  eine  aß  jemeine 
$fanfgeit  beb  33lutb  tg. 

;Jcad)bem  wir  nun  jene  Erläuterungen  Doraubgefcgicft  ha? 
ben,  welche  nbthig  gnb,  um  geh  einen  betulichen  begriff  Dort 
ben  Äranfheiten  bilben,  gehen  wir  $ur  ^spßetrtilcf?^iT>nnb- 
drgtlicgen  Seganblung  über. 

0dju#s,  £pteb*,  0pHttcr=  unb  alle  fonfttgeit  Söunbcn. 

gn  aßen  bergleid;en  gctßen  foßte  man  jUDÖrberg  nie  Der* 
fdutnen,  Durch  Serbtnbmtg  rc  ber  2Öunbe  bie  Blutung  fo  [chneß 
alb  möglich  ju  hemmen,  $UDor  aber  jeben  frembartigen  $br* 
per,  Weld;er  im  Bereiche  ber  ginger  liegt,  berauschen;  mit 
ber  ©enfnabel  aber  im  Körper  herumjufahren,  um  eine  glin* 
ten*  ober  gÜgolenfugel  aufjufud)en,  richtet  grogen  ©dtabf'tt 
an,  unb  an  btefer  Operation  gerben  Stele,  welche  geliefert  wd* 
ren,  wenn  man  btefelbe  unterlagen  hdtte.  jpat  man  btefen 
D^atg  befolgt,  unb  tfc  ber  Serwunbete  auf  bie  mogltd)g  be* 
quemge  5lrt  Derforgt,  fo  gebe  man  ihm  eine  Oogb  Don  Dier 
bib  feegb  Rillen  9t r.  2  ein,  unb  fahre  Damit  täglich  fo  fort, 
bag  man  jebebmal  Die  Oofib  um  etn  paar  ^pißen  oergrbgert, 
bib  jur  Ddßigett  Segerung;  l>terburd)  wirb  bab  IBunbfteber 
unb  bte  Ent^ünbung  halb  fowohl  gegißt  alb  oergutet  0oßte 
bab  gieber  gart  feptt  ober  geh  Durch  örtliche  ©pmptome  fennt* 
ltd)  machen,  fo  mug  bie  t)ogb  um  ein  Sebcutenbeb  Dergdrft 
werben,  ©oflte  eineglinten*  ober  g)  tgolenfugcl  ober 
etn  © p  1 1 1 1 e r  int  Körper  j u r ü cf g e b 1 1 e b e n  f e p n, f 0  w t r b 
bte  $raft  ber  lit  je  net  einen  fo  legen  Körper  Durch 
btefelhe  Oeffnung,  Durch  welche  er  güteingef ommeri 
ig,  wteber  geraubgogen.  Oie  ffiunbdrjte  fud;cn  einen 
folcgen  frembett  Körper  mit  ber  @enfnabel  unb  anbereu  gn* 
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jtrumenten;  aber  nid)t  (eiten  ;erfd)itetben  fte  'pul^abent  unb 
Slutgefdße,  unb  »erurfachen  baburd)  unausbleiblich  beit  Dob. 
3ß  bie  SÖuitbe  ntd?t  fo  gefährlich,  baß  mau  fte  auf  ber  ©telu- 
für  roütlid)  -erklären  formte,  baö  beißt,  ftnb  feine  Slutgefäße 
»erlefct,  fo  baß  baö  Slut  binauSlaitfeii  unb  bie  Höhlungen 
beS  $6r:perS  überfd)Wemmen  muß,  fo  {lebt  eine  fcbnelle  @ene* 
fung  ;tt  erwarten;  unb  felbft  in  bcn  fdffimmßen  galten,  menu 
nur  uod)  Sehen  ba  iff,  follte  berfelbe  ffMan  befolgt  werben, 
benn  bie  Siatur  bat  oft  ;ur  Teilung  fchetnbar  großer  Hebel 
ein  Mittel  in  Sereitfcbaft ,  menu  ihre  @efet$e  itid)t  auS  ben 
Singen  »erloren  merben.  Dab  einzige,  äußerlid)  an;uwenbenbe 
Mittel  bürfte  ein  menig  gelbeb  2Bad)S  mit  Del  fetjn,  ;u  einer 
©albe  »ermtfd)t,  um  bannt  bie  SÖuttbe  meid)  ju  erhalten, 
gerner  reibe  man  bie  SDunbe  oft  unb  brücfe  alle  geucbtigfei* 
ten  beraub ;  auch  nebnte  man  beit  ftd)  täglich  barauf  anfe^en* 
beit  ©riitb  baoon  meg,  fo  lange,  bis  gletfd)  unb  £)aut  gefuitb 
erfcbeinen.  hierin  bejlebt  alles,  waS  bet  allen  frifcben  2ßun* 
beit  ^u  beobachten  iff.  SÖenit  man  biefe  SebanblungSwetfe 
befolgt,  fo  mirb  man  baburd)  alle  jene  traurigen  ©d)mer;en 
»erbäten,  melcbe  »erwunbete  ^erfonen  oft  gcitlebenS  erbulben 
muffen ,  unb  melcbe  fte  einer  ungeeigneten  Scbanblung  »er* 
battfen.  Diefe  Theorie  ;ur  Teilung  ber  SOunbeit  beruht  auf 
Erfahrung  unb  Db^tfadien,  woburd)  bemiefett  mirb,  baß  bte 
Statur,  nämlicb  ba£  umlaufenbe  Slut,  bie  straft  Bat ,  jebe 
frembe  ©ubffan^,  melcbe  in  baS  gletfd)  gebrungen  iß,  wteber 
auS;uffoßett.  SÖir  hören  oft,  baß  allerlei  Barte  ©ubffait^ett 
auS  Dbeilen  beb  jtorperb  außgebrodien  fetjen,  ohne  baß  man 
ihnen  mittelff  einer  Slr;enei  ba;u  »erbolfen  butte:  mte  »iel  letcb* 
ter  muß  bteö  aber  ber  gall  fer>n ,  menu  ihnen  eine  2lr;enei 
ba;u  bebülflid)  iff,  bereit  straft  barin  beffe Bt,  bab  Slut  ;u  fräf* 
tigeit  unb  ihm,  alS  bem  wirtlichen  Slgenö  beS  SebenS ,  mehr 
©cbwungfraft  ;u  »erffbaffen,  unb  fo  alle  frembe  ©ubffan;en 
auf  bemfelben  SBege,  auf  weld)etn  fte  bineingefommen  fittb, 
mieber  bcrauS;utreiben? 

^uetfdbungeu  unb  ^erffaudbungen» 

Duetfcbuttgen  unblßerffauchungen  muffen  nad)  einem  wo* 
cbentlicbeu  ©ebraud)  ber  ^rduterar^eneien  wie  burch  Buuber 
»erfcbmiuben,  mäbrenb  fte  bet  ber  heutigen  Sebanblung  bie 
ernffbafteffen  golgett  nach  ftd)  sieben.  9jj?an  beginne  mit  Do* 
fen  »on  »ter  btS  fünf  Rillen  Sir.  1,  nehme  fobattn  Sir*  2  unb 
»ermebre  bie  DoffS  jebeSmal  SlbenbS  um  ettt  ober  swet  ©titcf. 
Dieö  wirb  auf  eine  mtrffame  SÖetfe  baö  ffocfenbe,  erffarrte 
Slut  entfernen  unb  bte  Durchgänge  offnen;  reibt  unb  ffreid)t 
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man  habet  hen  letbenben  Dbeil  foviel  als  möglich,  fo  wirb 
hie  Teilung  noch  baburch  febr  befcbleunigt.  2Mutegelanfepn, 
wie  folcbeS  beur  $u  Dage  gebräuchlich  ift,  ift  Iwdp  verberbltcp 

<$efct>müre ,  wären  unh  StrebSfdphen* 

Dtefe  $ranfheiten  filth  etnanher  urfprunglicb  gleich;  p 
nehmen  nur  zufolge  her  S3bSartigfeit  her  geuditigfeiten,  wo? 
mit  her  hamit  Gehaftete  überfüllt  ift,  verfd;iebene  ($5eftaften 
an*  @ie  muffen  baber  inSgefammt  auf  gleiche  2Beife  bebau? 
belt  werben.  9?acbbem  her  patient  mit  geringen  Dofen  von 
bret  bis  vier  Rillen  angefangen  bat;  vermehre  er  ftufenweife 
hie  Dop,  inhem  er  je  gwei  Dofen  ^r.  2  gegen  eine  Dop 
9tr.  1  nimmt,  unh  fo  tauge  fortfdbrt,  bis  hie  51'ranfbeit  auS? 
gerottet  ift.  (5r  fneipe  habei  hen  behafteten  Dbeil  mehrere 
9)?ale  beS  DageS,  mohurch  er  nicht  nur  immer  etwas  von  her 
bofen  geuchttgfeit  auS  her  2Öunbe  entfernen,  fonhent  aud; 
hiefe  bofe  gelicbtigfeit  flüffig  machen  unh  innerlich  auStreiben, 
unh  alfo  hem  reinen  25lut  (Gelegenheit  verfchaffen  wirb,  heit 
leihenhen  Dptl  $u  burchbringen ,  unh  frei  in  ihm  $u  cirfult? 
ren*  $3enn  man  behenft,  haß  alte  hiefe  Uebet  blo§  auS  einer 
veralteten  Anhäufung  her  bofen  geudpgleiten  entfteben,  fo 
muß  fchon  von  felbft  einleud;ten,  baß,  je  mehr  man  trachtet, 
hiefe  geuchtigleiten  von  hemjentgen  Dbeil,  worauf  p  fich  be? 
ftnhen,  afyulöfen  unh  ab^ufonherit,  befto  fchnetler  man  ftch  von 
hem  liebet  befreien  wirb.  Diejenigen ,  hie  an  hiefen  liebeln  t 
leihen,  mögen  ftch  nid?t  dngjligen,  wenn  p  wabrnebmen,  wte 
ihre  ($efd>würe  beim  (Gebrauch  her  $rduterar$enei  einige  3  eit 
lang  oft  an  Materie  $unebmen  unh  mit  @iter  attSlaufen;  bieS 
tft  ein  hochfl  günpgeS  3eidben,  unh  biene  ihnen  jtetS  i ur  (£r? 
mnnternng,  mit  her  $ur  fo  lange  fort^ufahren,  bis  her  @chwd? 
ten  gan$  troefen  ifi  DaS  eitrige  äußerliche  Mittel  habei 
wdre  etn  spfldprcben  von  gelbem  SÖachS  mit  Del  vermifcht* 

beulen. 

23eulett  erforhern  biefelbe  23ebanb(ung  wie  ©efchwure  :c*; 
fobalh  fte  jju  einem  Knollen  angewachfen  unh  attfgebrod)en 
‘  ftnh,  fneipe  man  p  tüchtig  mit  hem  Daumen  unh  ginger, um 
hie  geuchttgfett  berauS$nfcbaffen;  bann  lege*  man  hie  auö  2Öad)S 
unh  Del  ^bereitete  <Salbe  bet  Dag,  unh  Nachts  einen  leichten 
Ümfchlag  harauf* 

3ufammetigejogette  (Belenfe  unh  dehnen» 

Daß  hie  Teilung  hiefer  Uebel  ftarfe  unh  oft  wieherholte 
Dofen  her  2lr$enet  erforhert,  wirb  niemanhen  äuffallen;  heim 
wie  jehe  anhere  .ftranfbeit,  muß  aud>  hiefe  von  Sutten  heraus? 
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getrieben,  unb  fo  oon  Snnen  bie  Rettung  bewirft  werben» 
befolgt  man  biefen  D^atb  unb  gebraucht  bie  21rgenei  bebarr? 
lieb/  fo  wirb  man  ftd>  halb  oon  biefen  bösartigen  Uebeln  be? 
freit  (eben,  jpat  ber  patient  einmal  mit  ben  2lrgeneten  be? 
gönnen  unb  feinen  hagelt  unb  feine  (Sfebdrme  oon  ber  all? 
gugrogen  $?enge  fcblecbter  geuebtigfeiten  gereinigt,  fo  fann  er 
bie  £)ojen  nie  gu  grog  nehmen;  gtoolf,  fimfgebn  ober  gwangig 
Rillen  waren  bagu  bie  geeignetge  ©arme  Labungen 

oon  fngen  Kräutern  auf  beit  behafteten  Xfyii,  warme  Säber, 
entweber  oon  ging?  ober  oon  ©eewafier,  fo  wie  garfeS  Dfoi? 
ben  werben  bei  ber  dfur  ihr  @uteS  bewirten. 

^ulSabcrgefdjwuIft* 

£)ie  aftc  mebigtnifebe  ®cbule  nannte  jebe  aufgefebwoffene 
franfe  ^ntSaber  ober  benjenigen  Buganb,  in  welchem  mehrere 
Slbern  unb  Slutgefage  beS  Körpers  franf  gnb,  eine  spulS? 
abergefchwulft,  einen  ^ulSaberfropf.  2lber  btefer  Äranfbeit 
einen  febonen  tarnen  geben,  unb -ge  babureb  heilen  wollen, 
bag  man  bie  ^3ulSaber  auSfcbneibet  unb  fobamt  oerbtnbet,  beigt 
bei  weitem  noch  nid)t  heilen;  melmcbr  ig  bureb  alle  biefe  Dpe? 
rationen  noch  niemanb  geheilt  worben,  fonbern  bie  Patienten 
würben,  naebbem  fte  bie  bittergen  Dualen  anSgeganben  fyat* 
ten,  bie  Seute  eines  langfamen  unb  traurigen  £obeS,  ober 
ber  D^aferei.  ^pulSabergefcbwulg  ifl  nichts  mehr  unb  nichts 
weniger,  alS  jebe  anbere  ©efebwulg.  ^Derjenige,  ber  an  ber? 
felben  leibet  ober  oon  ihr  bebrobt  wirb,  befolge  bie  fitr  ($e? 
febwüre  ober  @cbwdren  oorgegeichnete  SebanblungSart;  halb 
Wirb  er  wabrnebmen,  wie  baS  Uebel  oerfebwinbet  unb  bie 
franfe  spulSaber  geh  gu  einer  gefunben  umgegaltet,  ohne  bag 
man  ndtbig  gehabt  tyat,  geh  einer  Operation  mit  bem  d;irur? 
gtfeben  $0?eflfer  gu  unterwerfen  ober  bie  Albern  fnupfen  unb 
»erbtnben  gu  (affen. 

Vofe  Vruffwargen. 

5lKe  oielfacben  S5erfucf>e  ber  Siebte  gegen  biefe  einfache 
aber  febmergbafte  ^ranfbeit  beS  grauengimmerS  gnb  fruchtlos 
unb  marterooll  gewefen.  3[ftan  fe£e  geb  baber  über  bie  bis? 
berigen  Serorbnungen  weg  unb  bube  Vertrauen  in  bie  trauter? 
argenet.  Sebarrt  man  beim  (Gebrauch  berfelben,  fo  wirb  man 
gnben,  wie  biefe  SebanblungSweife  fowobl  ber  gutter  als 
bem  $tnbe  gum  Segen  gereift. 

Verbrühungen  unb  Verlegungen  burdjS 

@obalb  jemanben  folcbe  traurige  3wfßße  gugogen,  fo 
oerfdume  er  nicht,  unoerweilt  eine  garte  2)ogS  ber  Rillen  ^r» 
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2  etn$mtef}nteit ;  bur d)  fchleunigcn  unb  aubbauernben  (Gebrauch 
berfelbett  wirb  cr  frd^  bie  SVicberbergcllung  bei?  oerleßtett 
SCheiJb  auf  eine  leidge  ÜB'etfe  fiebern;  and)  wirb  biefeb  Ver* 
fahren  ben  bei  folgen  Sufättcn  fo  häufig  eintretenben  Bncfuw 
gen  Vorbeugen.  Jtalte  2Öafcharzeneten  finb  böebg  fcbdbltd).  (5in 
mit  Del  getranfteb  ober  leicht  mit  0ahne  begridgneb  letneneb 
Cdppchen  fcheint  ber  befte  u  ff  cf?  f  a  g  zur  £inberung  bei?  leiben? 
ben  £l)etl£  gu  fepn;  nur  unterlag?  man  habet  ntcf>t  ben  (Ge* 
brand?  ber  llr^enet. 

^ühttetaugett  unb  Schwielen* 

2luch  für  biefe  Uebel  liegt  bie  Teilung  im  Bereich  ber 
^rduterar^enei.  5^an  l  a  fife  im  (gebrauch  berfelben  nicht  nach, 
biö  man  bab  Uebel  überwältigt  hat.  9)lan  reibe  unb  fräße 
bie  leibenben  £betl?  unb  reiße  bte  Verhärtungen  felbft  big 
auf  bab  gefunbe  lebenbe  gletfch  ab;  bteb  5lUeö  befbrbert  bie 
Reifung.  Reibet  ber  patient  Schmerzen,  fo  fann  er  £ag  unb 
Stacht  ein  $>gdgerchen  aub  ber  oben  bezeiehneten  Salbe  auf 
bem  ietbenben  £heil  tragen. 

göafferfcheu. 

0eit  unbenflichen  Briten  höben  5ler^te  unb  2Öunbdr$te 
ihre  Äung  in  Teilung  biefer  Äranfhett  fo  zu  fagen  erfchopft; 
allein  weber  bte  einen  noch  bte  anberen  haben  bab  Vermtgte 
aufgefunben.  3m ar  fehlte  eb  ben  ibpgeigen  bib  je^t  an  einer 
(Gelegenheit,  bie  Ueberlegenheit  ihrer  Theorie  auch  an  biefer 
Äranfhett  zu  erproben.  Illletn  eb  fleht  gar  nicht  zu  bezweifeln, 
bag  ge  geh  auch  in  jpeilung  biefer  jfranfheit  alb  bte  richtige 
bethdtigen  wirb,  wie  ge  ftd?  fcf?on  bet  anberen  auf  gleiche 
2Öeife  erwtefen  höt.  Öte  Bett ,  bie  gerechte  Dichterin  aller 
Verbtenge  wirb  ben  Erfolg  lehren,  £)eb  jppgeigen  einziger 
D^ath  ig  ber:  man  bebiene  geh  bei  oorfommenben  fallen  ber 
^rduterarzeneien  tn  reichlichem  ^Dtage. 

\  i 

(Glicbfdjroamm. 

Oiefe  ^ranfhett  wirb  bet  unaubgefeßtem  (Gebrauch  einer 
gamilienghachtel  ber  Rillen  binnen  GJi'onatbfrig  gänzlich  ge* 
heilt,  ohne  bag  man  noting  fmtte,  geh  gefährlichen  unb  mar* 
teroollen  Operationen  aubzufeßen. 

©iftwunben* 

Oiefe  Äranfheit  befdUt  blog  bte  2Öunbdrzte;  geig  gleich* 
fam  bie  0trafe  für  ihre  Verwegenheit,  bag  ge  geh  »ertnegen, 
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ihre  £anb  cm  tobte  Körper  jtt  legen.  T)a  fte  nun  nod)  nicht 
in?  23eft£e  eiueS  $erwahrungS*  ober  Heilmittels  gegen  biefeS 
Hebel  finb,  unb  ba  fd;on  oiele  ©chüler  ber  $un|t  baS  Opfer 
ihrer  ffitgbegterbe  geworben  ftnb,  fo  wirb  ihnen  oon  ©eiten 
beS  jppgetjlen  hiermit  baS  wahre  bittet  in  ber  J^rduterarze* 
im  bezeichnet,  mit  ber  5Berftcherung  j'eboch,  bafj  alle  ihre  $ennt* 
ntfife,  bie  fte  auS  ben  3crG^eherungen  nnb  Leichenöffnungen 
erlernen,  nuhloS  ftnb.  2öenn  fte  mit  mäßigen  25ofen  oon 
fünf  ober  fed)S  Rillen  anfangen,  nnb  ftufenweife  biö  gn>an^ 
gtg  Rillen  fteigen,  fo  haben  fte  burchauS  nicht  ba$  ©eringfte 
Zn  fürd)ten. 

haltet*  SSranb. 

3wifchen  Jbtefer  unb  ber  twrhergehenben  $ranfhett  ^errfd^t 
wenig  Unterfchieb.  (öftere  entjlebt  auS  einer  giftigen  geuch* 
ttgfeir,  bte  burch  eine  lange  fdfcd)te  53ehanblnng  im  Körper 
erzeugt  würbe,  leßtere  auß  ber  Berührung  einer  giftigen  geud)* 
tigfeit,  bie  burd;  einen  Dti£  ober  eine  ßßunbe  einbringt.  25er 
falte  55ranb  entfloht  {ebenfalls  bloß  auö  einer  faffchen  är^t^ 
liehen  ^ehanblnng,  inbem  man  jvranfheiten  fetten  will,  ohne 
bte  Urfache  wegzufdjaffen.  3^ber  dtranfe,  ber  ftd)  ber  $röu* 
terarzenet  bebtent,  wirb  nie  mit  bem  falten  S3ranb  behaftet 
werben;  hat  btefeS  liebet  aber  fchon  weit  um  [ich  gegriffen, 
nod)  ehe  er  bie  hpgeifüfchß  Max  begann,  fo  greife  er  umwr* 
weilt  z«  btefen  ^trgeneien  unb  zwar  nehme  er  alle  zwölf  ©tun* 
ben  Oofen  non  ober  zwölf  Rillen  3lr.  2,  fobann  Der* 
ftärfe  er  biefe  25oftS  nach  unb  nach;  benn  nur  bte  werftha* 
ttgile  23ef)anblung  wirb  btefem  Uebel  ©chranfen  feöen;  ©tatt 
@hmurinbe,  q)ortowetn  :c.,  nach  ben  $erorbnungen  ber  Siebte, 
nehme  ber  patient  (Sitronenwafler  unb  faure  grüchtc  ic  über* 
bieö  tft  eS  rathfam,  wenig  zu  ejfen.  2lenßerltche  Mittel  ftnb 
nut$loS  —  warme  33dber  allenfalls  mögen  »on  einigem  3fcufeen 
fepn;  jletS  aber  befteht  baS  Hauptmittet  in  jlarfen  unb  oft* 
maligen  ©tuhlentleerungen.  ©tarfeS  Dleiben  über  baS  lei* 
benbe  ©lieb  bewahrt  ftch  ulS  treffliches  ^nlfSmittel. 

Suftfeudw  aller  SCrt  unb  tu  allen  ihren  (Arabern 

2)iefeS  Uebel  erforbert  weiter  nichts  als  eine  beharrliche 
$ur  mit  ben  dirauterarzeneten,  bis  alle  ©pmptome  »erfdjwun* 
bert  ftnb.  25tefer  ©a$  ijt  gegenwärtig  fo  altbefannt  unb  burch 
eine  zahlreiche  ^)rariS  fo  bcrrlid)  bejidttgt,  baß  eS  feiner  fer* 
nern  ©rlduterang  6ebarf.  2)te  Patienten  brauchen  ftch  bähet 
deiner  25iät  zu  unterwerfen;  unb  btejentgen,  bte  an  ben  fchlech* 
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ten  folgen  einer  Djtetffilberfce&anblung  teiben,  werben  in  ber 
^räuterar^enet  baö  ^erläfftgjle  Mittel  $ur  Austreibung  bie^ 
feS  Minerals  auS  bem  Körper  ftnbett.  *) 

^dtperltdbe  33ermiftaltmtgeu. 

ES  ware  eine  entdofe  Aufgabe,  biefelben  hier  tnSgefammt 
auf^ablm:  fie  ftnb  aber  fämmtlicb  tmrd)  ©ebulb  unb  £luS? 
barrung  in  ber  Mnx  ju  b^len»  3n  näherer  Erläuterung 
biene  unter  fielen  5lnberen  folgenber  jpeilfall. 

&errn  3afob  Morifon,  Efg. 

^räjtbent  beö  brittifcben  ©efunbheiBfollegiunB  zu  Sonbon. 

Ero.  Sßohlgeboren! 

3d)  f )abe  bie  Ehre,  3hnen,  aB  bem  2Berfzeug  ber  $orfehung,  roe^ 
gen  ber  Einführung  einer  neuen  auf  Sßahrheit  gegrünbeten  Xbeorte 
Zur  Teilung  ber  letbenben  Menfchheit,  fo  rote  #errn  Moat,  5X>tcepräfi= 
bent  be$  ©efunbheiBfoüegiunB,  3hrem  ruhigen  Mitarbeiter ,  meinen 
innigen  San!  abzuftatten. 

Unter  ben  Pielen  Xaufenben,  bie  bie  Sffiirffamfeit  3hber  Uniperfal* 
fräuterarzenei  erprobt  haben,  bin  and)  id)  baS  lebenbe  <8eifpiel  ber 
roobltbdtigen  £eilfraft  berfelben,  unb  fenbe  3huen  hiermit  ben  33erid)t 
über  meine  glüdliche  ©enefung,  mit  ber  Erlaubnis,  fo(d)en  nad)  23e* 
lieben  zu  reröffentlichen.  3m  Oktober  1828  rourbe  ich  pon  einem  bef; 
tigen  ©chrnerz  im  rechten  §u§  unb,  pier  $age  barauf,  mit  unetträglt* 
ehern  (fteiben  in  Senben,  Magen  unb  ^üden  bermaben  befallen,  bab 
id)  nid)t  ohne  grobe  ©djroierigfeit  atbttten  fonnte. 

Da  id)  bamaB  zufällig  im  weltlichen  EornroaU  roar,  begab  ich  mich, 
ärztlicher  £)ülfe  halber,  nach  Xruro,  roo  mir  burd)  ©d)roi$en  unb  ^ur^ 
giren  einige  Sinberuttg  rourbe.  hierauf  ging  ich  nad)  ®t.  2lultell,  meü. 
nem  ©eburBort,  zurüd  unb  roanbte  mich  an  bie  bortigen  Slerzte,  beren 
Meinung,  nad)  mehreren  anberen  SSerfuchen,  bahin  ging,  bab  id)  mid) 
ber  Duecfftlberfur  unterroerfen  muffe.  3d)  that  eS  jroar,  allein  e$  rourbe 
fein  ©peichelflub  baburch  heroorgebracht.  Meine  ©djroädje  nahm  aber 
bermaben  zu,  bab  ich  faum  im  3iuimer  auf*  unb  abgehen  fonnte. 
9?ad)B  mubte  ich  roegen  ber  qualrollen  ©chmerjen,  bie  mir,  gleich  jroei 
Dolchen,  ben  Druden  unb  Magen  serriffen,  im  93ette  aufrecht  fffcenb 
gehalten  roerben,  um  nicht  zu  erliefen.  ' 

3m  2ipril  1829  rourbe  id)  an  ben  guben  unb  Knöcheln  fchlimmer 
unb  fonnte  faum  aufrecht  flohen,  panpaB  erfl  fed)S  unb 

*>  Ein  geroiffer  Doftor  33eraben  ruft  baS  ©olb  aB  Mittel  ge= 
gen%bie  2ufffeud)e  roieber  ins  2eben.  Er  legt  bemfelben  eine  auberor^ 
bentlid)  fchroeibtreibenbe  5fraft  bei.  Allein  eö  mub  roohl  jebem  ein- 
leuchten,  bab  ein  folcher  fünffacher  ©chroeib  roeber  zur  Teilung  etroaS 
beitragen  noch  je  eine  ftranfheit  pertreiben  fann.  ©d)on  manche  fdjroeib-' 
treibenbe  Mittel  ftnb  nu$loö  befunben  roorben.  UeberbieS  ftnbet  man 
in  allen  roarmen  £)immeBffrid)en,  bab  bie  Seute  darf  fchroitzen ,  unb 
bod)  iff  bort  noch  fein  Einziger  burd)  biefeö  Mittel  pon  ber  Stifffeuche 
genefen.  $ünfflid)eS  @d)roi£en  id  ein  hochff  oerberblidjeS,  gefährliches 
i)ülfSmittel ;  eS  fd)roäd)t  ben  ganzen  Körper  unb  beroirft  burdjauS  feine 
Sinberung  ber  ^aupteingeroeibe,  nod)  piel  weniger  Reinigung  be$  33luB. 
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fereifng  3al)r  alt  roar.  Urn  btefe  3 eit  gab  id)  alle  Hoffnung  gur  3©xe- 
bergenefung  ganglid)  auf,  bi6  icb  in  öffentlichen  Vlcittern  mehrere  be# 
glaubigte  3eugntffe  über  bie  rounberbarffen,  buret)  3bre  irgend  beroirf? 
ten  Heilhtren  la$.  3d)  f>efd)lo§,  beren  Heilfraft  an  mir  felbff  gu  er« 
proben,  unb  taufte  mir  oon  Herrn  foment,  Herrn  SOtoaN  Unteragcn? 
ten  für  tyieffge  ©tabt  unb  Umgegenb,  mehrere  fleine  ©d)ad)teld)en. 
Anfangs  brachten  biefetben  nur  wenige  ropblthatige  SSirhtngen  auf 
meinen  3uffanb  heroor,  welchem  ich  jelff  ber  5ERenge  beö  .früher  oon 
mir  eingenommenen  £uecfft(ber$  gufehreibe.  5^acf>  einem  unau6gefe$? 
ten  gebnroochentlicben  0innef)men  oon  acht  bi$  neun  Ritten  iff  mir  je? 
bod)  mit  0otte$  Hülfe  eine  oollfommne  Leitung  gu  Xheif  geworben, 
inbem  ich  roährenb  be$  @ebraud)eö  groangig  ^funb  an  Äörperfc&roere 
Sugenommen  habe,  unb  jeiff  mehr  afö  bretffig  (engtifche)  5Cffeiten  be$ 
XageS  gurüdlegen  fann.  Sind)  oerbient  noch  befonberS  bemerft  gu  wer? 
ben,  bab  id)  im  Verlauf  meiner  Seiben  eine  törperliche  Verunffaltung 
befam ,  inbem  meine  linfe  ©chulter  groei  3<?ü  über  bie  rechte  hetoor? 
ragte,  welcher  Uebelffanb  inbeb  ebenfalls  burch  ben  (gebrauch  ber  2lr= 
geneiert  gänglid)  oerfchwunben  iff. 

Von  biefer  Xhatfache  fann  ffch  nun  jebermann  felbff  überjeugen, 
unb  e6  foil  mir  gum  größten  Vergnügen  gereichen,  jebem,  ber  ffd)  in 
biefer  ^inffcht  an  mich  roenbett  follte,  genügende  2lu$funft  gu  ertheilen. 

ÜKit  fchulbiger  Hochachtung  oerbleibe  idh, 

@ro.  VSohlgeboren 

gu  Sauf  Verpflichteter, 

* Sotnt  £)rem / 

©t.  2luffell,  ben  25.  2lpril  1830.  äBaumeifter. 

*  /  .  V*  ••  -  / 

SitmffynUn  bc3  0Jüc£grath3* 

Durch  wiebevholte  ffarfe  Dofen  ber  9)?ebigttt,  ffarfeö  Dffets 
ben  be6  leiDenben  unb  gelegentliche  warme  23dber  unb 
Vdhungen  werben  alle  «ft'ranfheiten  biefeö  ^6rpertt>eil^  obllig 
gehoben. 

Verlegungen,  VeUtbtüche,  Verreuf ungern 

3«  allen  berartigen  gdllen  ffnb  bie  einzigen  ©rforbernijfe 
bie  ^räuterclrgenei  unb  9fuhe.  Dag  ein  gebrochene^  Vein 
fooiel  al$  möglich  tu  feiner  geeigneten  £age  gehalten  unb  nicht 
beunruhigt  werben  foil,  bebarf  feiner  großen  Äunff  ober  2Öif? 
feufchaft;  baö  Vlnt  beftfet,  wenn  eö  gereinigt  iff,  eine  alloer? 
mogenbe  ^raft  über  ben  gangen  Körper  unb  bringt  ba3  ge? 
ringffe,  wa6  nicht  an  feiner  ©teile  tff,  wteber  in  Drbmtng. 
2Baö  Verrentungen  betrifft,  fo  iff  eö  burchauö  nicht  rathiam, 
bie  oerrenften  ©elenfe  gleich  nach  bem  Vorfall  etngurenfen,  ba 
btefelben  bann  uberlaben  unb  entgunbet  ffnb.  5lcan  thut  am 
Veffen,  wenn  man  in  folchen  gdllen  gleich  eine  Mnx  mit  ber 
2D?ebtgin  sJlr.  2  in  ffarfen  Dofen  beginnt,  ba3  Vette  hütet 
unb  einige  Dage  fparfam  ißt;  biefeö  Verfahren  wirb  bie  ©nt? 
günbung  abtreiben  unb  bie  ©effhwulff  oerminbern.  2luch  follte 
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man  ben  leibenben  S£beil  tüchtig  reiben.  Hat  man  auf  biefe 
SOetfc  bie  ©elenfe  uub  @d>nen  in  einen  leichten  unb  biegfa? 
men  3nganb  oerfet3t,  fo  Faun  man  fie  obne  oiel  ^raftanwen? 
bung  ober  ©efcbtcFltdbfeit  wieber  entrichten. 

tteberbeine  ober  Stopfe* 

SJftan  greife  in  tfarfen  dofen  gu  ber  $rdufcrargenei  unb 
bebiene  ficjj  fmnptfa^licb  ber  Rillen  9?r.  2. 

stammeln ,  Stottern  nnb  fonftige  ©ebreefyen  bet  0prad&* 

otgatie. 

€prachfunbige  unb  5lnbere  haben  oerfucht,  biefert  $Mn? 
geFn  buref)  eine  eigene  2ehraufjlcbt,  burd)  Regeln  tc.  abgubelfen; 
unb  fie  haben,  jeber  nad)  feiner  eignen  2Jrt,  bemgemag  ge* 
urteilt,  obne  jebodb  ein  genügenbeä  (^rgebnig  heröorgubringen. 
0ie  gingen,  wie  e$  febeint,  ron  ber  Meinung  auö,  e£  Fönne 
jemanb  feine  Bunge  auf  eine  geeignete  2Öeife  anwenben,  obne 
bag  ba$  Vermögen  ober  bie  ^raft  bagu  in  ber  Bunge  felbjt 
liege*  diejenigen,  bte  an  allen  biefen  unb  fongigen  Sprach* 
gebrechen  leiben,  mögen  je£t  ein  anbereö  Mittel  oerfueben, 
al$  ba6  bi^bertge,  nümltcb  bie  &rauterargenei,  unb,  inbem  fte 
gur  Veforberung  ber  Teilung,  babei  bie  ©urgel,  ben  Hal$ 
unb  bie  Ößangen  fcon  B^it  3U  Beit  reiben,  werben  fte  balb 
ben  Unterfcbieb  gwifchen  beiben  jtnben. 

i  .  1  ■ 

Crittgettommette  mittcraliftlje  mtb  uegetabrlifdbe  ©ifte, 

**'  .  -  v 

Scb  halte  nicht  für  nothig,  mich  hier  in  bie  oerfebiebenen 
Cfigenfebaften  unb  ©irfungen  einzelner  ©ifte  weitläufig  ein*? 
gulaflfen  ober  bem  Veifpiel  ber  alten  Schule,  gu  folgen,  bie  ficb 
nach  ihren  irrigen  Vegriflfen  oon  ber  Verrichtung  ober  ©runb? 
urfacbe  be3  £eben£  abmühte,  für  jebeö  ©ift  ein  ©egengift  gu 
entbeefen.  9?ad)bem  e£  ihr  nicht  gelungen  war,  folcbe  ©egen? 
gifte  (in  bem  (ginne,  wie  fie  baö  2Öort  nehmen)  au^ftnbig 
gu  mad;en,  würbe  bie  9)?agenpunipe  al6  eine  ber  größten  @r? 
ftnbungen  betrachtet ;  unb  fte  war  eö  auch,  aber  nur  eine 
©rftnbung  oott  einer  unwirffanien  hinhaltenden  Statur.  So 
oiel  hat  inbeffeu  bie  5)iagenpuntpe  genügt,  bag  ge  baä  9)ien? 
fd)engefd)led,)t  überzeugte,  bag  eö  Feine  befonberen  Heilmittel 
noch  ©egengifte  gibt,  die  Ärauterargeneien  ftnb  bie  natür? 
lid)e  SWagenpumpe  —  unb  eine  folcbe  warb  bisher  rermigt. 
3n  allen  Vergiftung^fallen  nehme  man  unoerweilt  gtt>6l f,  fünf? 
gehn  ober  gwangig  Rillen  9ir.  2  entweber  gang  ob?r  aufge? 
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{£gt;  biefe  werben  nach  etlichen  Minuten  etingeö  Auäbreehew 
be$  ©tftdoffeö  veranlagen,  ba$  3urücfBletbent>e  nach  unten 
abtretben  utib  fo  alten  [glimmen  folgen  beö  ©cfteö  vorbeu* 
gen.  £)ag  man  feine  3ed  verlieren  (oll,  bte  Arzenet  gleich, 
tiac&bem  man  ben  Vorfall  entbecft  bat,  zu  verabreichen,  iji 
emleuchtenb ;  aber  eö  id  and;  fein  ftattbafter  Ärunb  verbau« 
ben,  an  ber  (Erhaltung  beb  Vergifteten  zu  vergtvetfeln,  wenn 
noch  £eben  ba  i(t,  unb  wenn  er  noch  bte  Straft  zu  fchfucfett 
beftßf.  £)ie  Klagen?  unb  ^eqgegenb  mag  man  unaufhörlich 
unb  darf  reiben,  mit  bem  ginger  in  bte  M ef>le  fahren,  um 
brechen  zu  erzeugen,  ober  bem  Snbtvtbuutn  wärmet  2Baf* 
(er  zu  trinfen  geben,  fyat  man  tvabrgenommen,  bag  bte  ^il* 
len  bur chö  Erbrechen  aufgeworfen  ftnb,  fa  gebe  man  gleich 
eine  grocite  Dojlö  ba  man  me  zuviel  Verficht  gebrauchen  fanit, 
um  baf  @tft  ab^utreiben;  auch  nehme  man  bte  Rillen  einige 
£age  weiter  fort,  jnat  man  bte  9J?agenpumpe  guvor  ange* 
wanbt,  fo  nehme  man  (ebenfalls  Doch  bte  Rillen,  um  eine 
fchleuntge  2Öieberherdellnng  zu  bemtrfen,  unb  ba$,  waf  bte 
unzulängliche  Serrtd;rung  ber  ^agenpumpe  (letö  gurücflaflfen 
mu§,  aubzutretben.  ©a£  fann  zur  Teilung  aller  Sergiftungf* 
fälle  mehl  beffer  fepn,  alf  je  eher  je  lieber  baf  ßjift  burch 
Erbrechen  fowobl  alf  ^>urgtren  auf  bem  Körper  zw  fchaffen? 
25etbef  nun  werben  bie  Äräuterarzeneien,  tn  dürfen  iofen 
eingenommen ,  bemtrfen, 

23emerfung,  Dbfchon  in  ben  vorhergehenben  Sßorfchrif« 
ten  ber  Jträuterpulver  nicht  Erwähnung  gethan  wirb,  fo  Wirb 
boch  barunter  verdauten,  bag  btefelben  ftctö  ein  Hulff  mittel 
ftnb,  einen  &hetl  ber  $räuterarzencien  btlben,  unb  mit  ben 
Rillen  nach  SMteben  gebraudht  werben  fonnen. 

. ©ritttfchef  ©efunbhettbfoübgtum  p  Bonbon« 


Dorfebriften  $um  @ebraucf)e  ber  Hrduterar^eneien. 

Allgemeine  33orfdmftem 

tdefe  unfchä^baren  Heilmittel,  welche  nur  auf  Pflanzen« 
ftoff  ober  Arzeneifrätttern  zufamntengefegt  ftnb,  unb  zufolge 
(£tbefbefräftigung  fein  5^^>eücf>en  von  quecffilberartigen,  mine« 
raltfchen  (Stoffen  (bte  ber  menfchlichen  ^atur  gänzlich  juwi* 
ber  ftnb  unb  bal)er  zergorenb  auf  ben  ,forper  wirfen)  enthalt 
ten,  ftnb  bem  zarteden  Alfer  wie  ber  fd?wäd;den  9?atur  trt 
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jeber  2lrt  beS  menfchlichen  2etbenS  für  unfchdbltch,  unter  alten 
bisherige«  Mitteln  aber  tu  ber  28trfung  am  wohlthuenbjien 
unb  geltnbejlen,  unb  zu  gleicher  3ett  trn  2luffud?en  ber  notf; 
fo  tief  liegenbett  ©urzel  beS  UebelS  unb  tu  ber  Rettung  am 
ZUüerldfjtgften  befunben  worben.  Diefe  wunberbare  $Ötrfung 
füjlet  bem  Patienten  wenig  50?ü{)e ;  er  braucht  nur  eine  ge? 
nrijfe  Anzahl  Rillen  zu  ftd?  $u  nehme«,  unb  bann  zuweilen 
jid)  bem  fletnen  ®efchdfte  ber  Entleerung  zu  unterster en,  wo? 
bet  er  ni$t  baS  gpfingfte  Ungemach  empfingt,  2lucb  brauet 
ber  patient  habet  weber  eine  oon  feiner  frühem  ?ebenSwetfe 
abweichenbe  Dtdt  ober  $letbung  anzuneimten,  noch  ftch  bei 
bem  @ebraucf?e  btefeS  Heilmittels  »or  Erfüllung  zu  fürchten. 

Die  Heilmittel  beließen  nur  auS  bret  2lrtifeln,  ndmiid) 
auS  jmet  Wirten  oon  Rillen  oon  oerfd)iebenartiger  if  raft  unb 
Etgenfd?aft,  meiere  burdb  9tr.  1  unb  9tr.  2  be^etd;uet  ftnb, 
fobann  äuS  ^rauterpuloern.  Die  mit  9cr.  1  bezeichnten  Rillen 
ftnb  eüt  frdfttgeS  aber  fef>r  fünftel,  geltnbeS,  retntgenbeS  unb 
Deffnnng  oerfchaflfenbeS  Heilmittel,  welche^  bie  gaüicbten,  fehlet 
tnigen  geuchtigfeiten  aufWßt  unb  zum  Dheil  entfernt,  wahrenb 
bie  Rillen  91r.  2  brefe  fo  wte  bie  wafferigen,  fdjarfen  unb 
oerborbetten  geuchtigfeiten  beS  bamtt  behafteten  Körpers  ab? 
führen,  unb  bie  alfo  pfannnen  wirfen  wie  baS  grettwiefel 
im  Eebege,  tnbem  fie  nie  ruhen,  bis  jeber  3ugang  int  menfeh^ 
lid;ett  Äor.per  gänzlich  burchfucht  unb  non  feinen  Unmnigfei? 
ten  befreit  ift.  Die  jfrduterpuloer,  ber  britte  2lrtifel  btefer 
Slqenei,  unterfiü|cn  bie  Rillen  in  threu  ©trfungen,  tnbem 
fie  bie  fdjarfen  geuchtigfeiten,  welche  bie  Rillen  ^tr.  2  auf 
ihrem  fchnellen  3uge  burd)  bie  ©allengünge  gurüc^laffen  unb 
woburch  beim  Patienten  in  cbronifchen  ober  tief  eingewurzelt 
ten  23eflemmungett  auf  ber  23ruft,  ein  zum  Erbrechen  genetg? 
teS,  rajUofeg  Eefühl  erweeft  wirb,  auflofen  unb  abführen.  53ei 
einer  Jfur  mit  ber  ^rduterarzenet,  wo  (baS  ttt  .jebem  galle 
günftige)  Erbrechen  nicht  eintritt,  ftnb  bie  jfrduterpuluer  hochft 
wohlthdtig,  tnbem  bet  bereu  (Gebrauch  ber  patient  bie  DofiS 
ber  Rillen  3ftr.  2  nicht  zu  oerjtdrfen  braucht.  0ie  oerbün? 
neu  unb  reinigen  baS  $lut,  unb  lofen  ben  fd?arfen  0chletnt 
ab;  fie  fühlen  unb  (itllen  ben  Dürft,  ber  jtch  bei  oben  er? 
wdhntem  unangennhmett  Eefühle  einfMt. 

©efonöere  ^orfcfyrtften. 

1.  Da  btiefe  mwergletchliche  5D2ebi^itt  gegenwärtig  über 
alle  9D?a$en  alS  bie  *  vortrefflich  jle  ^anSarzenet  gefehlt  wirb, 
fo  ift  eS  noting  alle  gamilienodter  in  ben  53efi^  ber  ange? 
mejfenen  2lnwenbungSmethobe  biefeS  Mittels  bei  allen  man? 


I 


—  373  — 

mdjfacfyen  Uebeln,  benen  ber  5D?enfd?  unterworfen  tff, 
fe£en. 

2.  £a  bie  ^ranff)eiten  be£  9D?enfchengefchlecht$  fo  fefw 
non  einanber  abwetchen,  bag  faum  gwet  etnanber  ähnlich  gnb, 
fo  tff  e$  fcffwer,  bet  einer  folgen  $r$enet,  wie  bie  in  !Kebe 
ffebenbe,  welche  bte  Sur^el  oder  Äranf^etten  trifft,  befonbere 
©ebrauchSregelu  fur  alte  btefe  $ranfheiten  nteber^ufchreiben, 
wo  beharrliche^  ©innebmen  allein  bie  beabgcfffigte  Strfnng 
bcrvorbruigen  fann.-  Sir  bttrfen  unS  tnbeffen  t>erfid?ert  fyaU 
ten,  bag,  ba  bie  $iebtffn  fo  unfthulbtg  iff,  bag  ein  $inb  von 
einem  £ag.e  fie  ofme  ©efafw  nehmen  fann,  ffärfere  Naturen 
nie  3U  befurchten  bähen,  bag  ge  gef)  mit  grogeren  X)ofen  $u 
ffarf  angretfen;  bettn  wenn  gwei  ober  bret  Rillen  eine  wolff* 
tbdtige  Siriung  horvorbringen,  fo  muffen  boeb  notbwenbiger 
Seife  fünf  ober  fech$  Rillen  eine  entfefffebene  23efferung  er? 
$eugen.  Unb  iu  ttefetngewurjelten,  langwierigen  ober  bartnd? 
cfigen  galten  heilen  ^wdlf  bi6  fünfzehn  Rillen,  bie  ber  patient 
unau^gefefer  alle  £age  einnimmt,  bie  gefdhrltchffen  unb  bob? 
artiggen  Äranfbeiten. 

3.  ?llb  allgemeine  auf  beb  ^hgetffett  vteljabrtge  sprartb 
gegrunbete  fKegel,  beginnt  er  mit  bem  frübeffen  Filter,  mit 
bem  Wangling,  ber  nie  0t)mptome  beb  liebelt  ober  ©lieber? 
retgenb .geigt,  ohne  bag  ber  @chmer$,  bie  verborgene  Duelle 
funfttger  ^ranfbett,  welche  gewöhnlich  in  feinen  Qringeweiben 
ff  $t  unb  ffcher  burch  eine  ^ille  3Rr.  1  beb  £agb,  btb  ^u  fei? 
tier  völligen  ©enefung,  bei  ihm  gehoben  werben  fanu,  bie 
Urfache  bavon  fei)*  £)te  bege  2lrt  habet  tff,  bie  Spille  mit  bem 
Keffer  $u  Quiver  31t  verfchaben  ober  gu  fletnen  0tücfd;eit 
gu  gerfdbnetbcn,  ge  bem  0duglittg  auf  ben  hintern  Ztytil  ber 
Bunge  ^u  legen  unb  ihm  bann  bie  23ruff  ^u  reichen.  S^enn 
or  Sur  3oit  beb  Bafmenb  geh  unwohl  begnbet,  bann  gibt  mau 
ihm  tdgltch  $wet  Rillen  9Rr  1;  wenn  gef)  beim  Buhnen  gteber 
ober  Buchungen  entgegen,  fo  ermangle  man  nicht,  ihm  täglich 
bvei  ober  vier  Rillen  von  9f?r.  1  unb  2  wedffelwetfe  $u  ge? 
ben,  nämlich  9er.  1  ben  ergen  £ag,  unb  3Rr.  2  ben  ^weiten 
u.  f.  f.  £)ie  £lrr,  ge  bem  $inbe  von  einem  hulben  btb  gu. 
anberthalb  Bahren  ju  geben,  ig  folgenbe:  90?an  fd;abe  bte 
Spille  $u  Quiver  ober  §erfchneibe  ge  in  $wci,  vier  ober  fed)b 
0tucfe,  vermtfehe  ge  in  einem  gbreloffel  mit  bünnent  Jponig> 
0t)rup,  Buderwaffer  ober  ©alterte;  bann  lege  mau  bab  Äinb 
auf  ben  Druden  auf  ben  0cf)og,  unb  lege  ihm  bte  SfJtifchung 
mit  bem  Ringer  auf  ben  hintern  Xty\i  ber  Bunge  unb  treibe 
ge  mit  trgenb  einer  glufffgfeit  hinunter.  $iuber  reiferen 
Sterb,  bab  beigt  von  pvei  bib  $u  $wdlf  Bahren,  muffen  gn>ei 
bib  fünf  Rillen,  je  nad)bem  ihre  $ranft)oit  ntehr  ober  nttnbcr 


lörtndcftg  iff,  entnehmen.  0trdubt  fid>  bab  $inb  gegen  ba$ 
©tnnebmen,  fo  tterfuche  man  eö  fo  fange  hungern  gu  lagen, 
bi$  e£  bie  Sebingung,  guerft  g>il£ett  gu  nehmen,  erfülle.  9J?an 
befürchte  mebt,  bag  ein  paar  gage  gaffen  feiner  9ßatur  fchabe ; 
im  ©egentjtetf,  ba$  begänbtge  äliiöftopfen  ber  Jtinber  mit 
affen  Wirten  0petfen  fegt  ben  #runb  gu  affen  ihren  gufünfti* 
gen  Sefchwerben.  Dtcfeb  jpeifmittef  wirb  nicht  nur  ben  JC'etd)* 
haften,  bie  Slattern  über  bie  Wafern  verhüten,  foubem  e£ 
unrb  auch  biefeit  $ranfbeiten,  felbg  menu  fie  mit  SlnjiecPutrg 
brohen,  ihre  jpartndcfigfeit  gdngftch  benehmen,  ferner,  wenn 
ber  0cbtnerg  an?  hefttgflen  wutbet,  ihr  ©ift  nnfcbdbtid)  machen, 
unb  mittefjt  (Sfinnebmen  t>on  mcr  bi$  fecb$  Riffen  9?r.  1  wnb 
2  abwechfefnb  wdbrenb  einer  ’Boche  nach  ber  ©enefung  jeben 
fHucffafl  abmehren  unb  bab  Hebel  non  ©runb  au$  heben. 

4.  3  n  a  f  f  e  n  g  d  ( I  e  n  t)  o  n  U  n  »  e  r  b  a  u  f  i  ch  t  e  1 t,  S  r  e  ch* 
fug,  ^lahrungb ef ef,  Erbrechen,  ©affen*  ober  9t  e r* 
ttenbefch werben,  Kopfweh  unb$ranfbeiten  beö  weih? 
liehe h  ©efchfechtb,  reichen  fünf  Riffen  9t  r.  1  unb  2  wed;* 
feimetfe  wdbrenb  acht  gage  eingenommen,  hin,  btefen  liebeln 
abgubeffen.  0olften  biefefben  aber  hartndefig  ober  mit  fnei* 
penben  ober  faufenben  0cbmergen  begleitet  fepn,  fo  wirb  bie 
Teilung  ficher  burcf;  eine  Vermehrung  ber  fDoftä  oon  ein  ober 
gwet  ^)tüen  bcö  gag$  bemtidt.  Der  patient  möge  ftch  \ )icr* 
bet  nicht  burch  ben  ©ebanfen  abfdirecfen  [affen,  bag  er  gu  fchwach 
fep,  um  fo  mef  fj)urgiren  ertragen  gir  fonnen,  fonbern  er  be* 
benfe,  bag  biefeö  geltnb  tmrfenbe  Mittel  bie .  9tafur  feinet* 
weg6  fchmdcht,  bag  e$  mefmebr  jebe  0d)wdche  cn\$  berfelben 
wegnimmt,  jtraft  an  bereu  0teffe  lägt,  unb  inbem  e£  einen 
fegen  0d}faf  gur  9iacbtgett  unb  ©glu#  bei  gage  oerfebafft, 
ben  gangen  Körper  mit  neuem  ?eben  befreit,  ba$  ©emüth  auf* 
heitert  unb  bie  0ehfraft  gdrft.  Bo  jebod)  eine  hinlängliche 
9Zcroengarfe  mangelt,  um  mit  fünf  Riffen  augufangen,  fann 
ber  patient  mit  brei  beginnen;  bie  Erfahrung  wirb  ihn  halb 
ermmhigen  unb  oon  ber  9iotbwenbigfett  überzeugen,  eine  ^)iüe 
jeben  gag  mehr  gu  nehmen,  um  eine  fchnefle  Reifung  gu  be* 
mirfen. 

5.  gu  gaffen  oon  dugerfter  0chwdd)e,  $raftfo* 
f  t  g  f  e  1 1,  Abnahme  b  e  r  $  r  df  t  e,  3ebrungober0chwtnb* 
fuch  t,  fowobl*  im  (£mflehen,  afö  in  ihren?  fwchften  ©rab,  mug 
man  larigfatn  unb  behutfam  mit  gmei  Riffen  9tr.  1  unb  2 
mechfelwetfe  gwet  btö  tner  gage  gu  Beide  gehen;  fotoamt  oer* 
mehre  man  jeben  gag  bie  Doffö  mit  einer  Spille  9tr.  1,  bann 
9tr.  2  abwechfefnb,  bu3  gufefet  bie  beiben  ©attungen  Riffen 
bie  3afd  fünf  erreicht  haben,  hierbei  bleibe  man  nun  geben 
unb  weebffe  gag  für  gag  mit  9tr.  1  unb  2  ab,  bafern  feint 
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gie6eranfdlle  (Statt  ftnben ;  in  lefcterm  gälte  ift  e$ 
ndtbig  unb  wefentlicb,  pariere  £)ofen  biä  $u  ge^it  ober  $wdlf 
Stilen  etti^ugeben,  welche  auf  jeben  gall  ba£  gteber  beben 
unb  Slberldjfe  gdngltd;  unnötig  machen  werben. 

2Öemt  baö  gteber  gefüllt  ift,  fann  ber  patient  allmdblig 
wieber  bi$  ^u  fünf  Rillen  berabfldqen  unb  habet  jteben  bleiben, 
unb  bie  3lngat)t  berfelben  nach  ©utbunfen  fejtfe$en,  tnbem  er 
bann  bolltg  int  Stanbe  fepn  wirb,  bureb  eigene  ©rfabruttg 
$u  wijfeti,  wie  er  jtcb  $u  »erhalten  tyat,  um  fid>  einer  balligen 
2Ötebergenefung  $u  oerftcbern. 

6.  3n  galten  bon  <35 i d> t,  ©lieberflug,  rbeuma* 
ttfcber  ©tcbt,  ©elbfucbt,  ^erben^uefungen,  £eberbe* 
febwerben  ober  ©ngbrüjtigfeit,  fange  mau  mit  fünf  tyiU 
len  9?r.  1  an,  unb  nehme  ben  folgenben  £ag  um  btefelbe 
Stunbe  fünf  Rillen  9er.  2;  fobann  bermebre  man  bte  Dojtö 
tdglvdj  um  eine  $MUe,  bi$  fte  auf  acht  Stücf  fleht,  uttb  fahre 
fort  btefe  3ßbl  abwecbfelnb  bon  91r.  1  unb  9tfr.  2  eiujune&men, 
berftdrfe  aber  btefe  Dofen  nur  bann,  wenn  neue  ober  (aufenbe 
Schmerlen  bartbun,  bag  bte  21r$enei  bie  febarfen  geud;tigfeiten, 
bie  wahre  28ur$el  ber  $ranfbeit,  in  ben  bamit  behafteten 
^heilen  be£  $6rperS  frdftig  auffuebt  unb  au£  benfelbett  treibt, 
bamit  fte  fobann  burd)  bie  ©ebdrme  abgefubrt  werben  tonnen* 

7.  ©egen  9t  erben  grteö,  Stein  unb  alle  jparn* 
oerftopfungen,  3nfammengiebuugen,^dmorrboiben, 
gijlel  n,  fpuftw  eb>  Darmbrud)  ober  auger orb  entliehe 
fpartleibigfeit,  tft  eine  jtarfe  £)oft$  erforberltd)  unb  man 
füllte  beöbalb  mit  fünf  Rillen  9tr.  1,  ben  ndcbilen  £ag  mit 
fed)ö  9tr.  2,  ben  britten  £ag  mit  fteben  9ir.  1,  ben  bterten 
£ag  mit  ad>t  92r.  2  anfangen  unb  mit  acht  9tr.  1  unb  2 
abwecbfelnb  fortfabren;  bafern  bie  gewunfebte  ©irfung  nicht 
beroorgebraebt  wirb,  ober  laufenbe  Schmerlen  $uttebmen,  ift 
eine  grogere  2ln$abl  ^)Uien,  bte  man  ohne  gurebt  biö  ^u^wolf 
oermebren  barf,  ndtbig.  9)2an  wirb  alöbann  fteber  ftnben, 
bag  babureb  s2Burmer  aller  2lrt  bdllig  auägerottet  werben. 

8.  S3  et  2Öafferfucbt,  wenn  fte  febon  in  einem  tyotyen 
©rabe  ba  tft,  unb  um  baö  2%apfen  (welche^  immer  nur  eine 
»orubergebenbe  £mlfe  berfebafft  unb  ba6  Uebel  noch  tiefer  in 
ben  Jtdrper  treibt)  $u  nermeiben,  tft  eine  augerorbentltcbe  2£tr* 
fung  in  ben  ©ebdrmen  erforberlicb,  ba  ber  einige  Durchgang 
be6  2Öaffer$  —  (ber  ©ingang  $ur  S3lafe  wirb  bureb  SB&rflap* 
fungen  in  ober  um  bte  Vieren  gehemmt)  —  bureb  Stuhlgang 
bewirft  werben  mug.  Um  bteä  ^u  erreichen,  !dgt  man  ohne 
gurebt  ben  Patienten  bie  erfte  9?acbt  fecb$  Eilten  bon  9tr»  1, 
bie  zweite  9tacbt  fecf>ö  bon  9h\  2,  bie  britte  9iad)t  acht  bon 
9tr.  1,  bte  biertc  9iacbt  acht  bon  9?r.  2,  bie  ^wei  ober  bret 
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folgenden  gc^it  von  9fr,  2  etnnehmen.  Senn  bann 

feine  faßbare  23egerung  eintrüt,  bann  läge  man  ihn  ohne 
Saubern  gwet  ober  bret  Abenbe  fünfgehn  giften  von  9fr.  2 
nehmen.  .3(1  baS  Hebel  auch  bann  noch  ^artnacftg,  fo  (affe 
man  ihn  fünfzehn  Rillen  9ir.  2  gweimal  beS  £ageS,  n  dm  ltd) 
9DforgenS  unb  AbenbS,  etnnehmen.  23ei  btefer  lebten  dfur 
barf  er  geh  vergchert  halten,  bag  bte  gewünfchte  Strfung  in 
wenig  £agen  henwrgebracht  unb  baS  Sager  auS  jebem  £beil 
beS  dförperS  in*  9)fenge  burch  bte  ©ebdrme  (fronten  wirb. 
£)ann  erft  wirb  bie  Argenei  (nachbem  jte  einen  freien  £)urd?* 
gang  erlangt  hat)  auf  bte  Vieren  wtrfen,  wahrfd;einlid>  unter 
heftigen  ©chmcrgen,  bie  aber  hodjg  wünfchenSwerth  ftnb ;  in? 
bem  ge  bie  Hrvergopfungen  burchbrtdg,  wirb  fte  (ich  ben  Durch? 
gang  nach  ber  33lafe  bahnen,  unb  eine  fchnelle  unb  fichere 
©enefung  gu  ©tanbe  bringen.  Senn  baS  Sager  einmal  an? 
fdngt  geh  in  Bewegung  gu  fe£en,  braucht  man  bem  ^atien? 
ten  in  £ingd;t  ber  Art  unb  dftenge  ber  ©etrünfe,  bte  man 
ihm  verabreichen  will,  gar  nit^t  etngufchranfen. 

9.  @bolera  9D?orbuS,  gieber,  epilepttfche  An? 
falle  unb  ©chlagflttffe  erforbern .augenblickliche  unb  frdf? 
tige  Ausleerungen,  fo  bag  man  AbenbS  gehn  Rillen  von  9fr. 

1  unb  ben  anberit  borgen  gehn  von  9fr.  2  etnnehmen  unb 
nach  unb  nach  bis  gu  funfgelm  unb  gwattgtg  Rillen  9fr.  1  unb 

2  abwedjfelnb-  groetmgl  beS  DagS  (feigen  mttg.  @rgeugt  bieS 
Erbrechen,  fo  i(f  eS  auf  jeben  gall  (ehr  gut.  Da  bte  Rillen 
bet  folchen  ditgerften  galten  fchwer  gu  geben  ftnb,  fo  fann 
mau  ge  burch  ©teben  in  einem  Dopf  fitting  machen;  man 
lege  fte  ndmltch  in  eine  gewiffe  9Dfenge  falten  SagerS  in  ben 
Dopf,  bann  gelle  man  btefen  in  eine  Pfanne  falten  SagerS, 
unb  nachbem  man  btefeS  über  bem  geucr  hat  geben  unb  bie 
Rillen  völlig  augofen  lagen,  nimmt  man  ben  £opf  heraus 
unb  gellt  gm  in  falteS  Säger,  bis  er  gd)  verfielt  hat,  wor? 
auf  man  btefe  fo  gubereitete  glüfggfett  bem  Patienten  gleich 
eingtbt,  unb  bie  nüchge  DogS  and)  auf  biefelbe  Art  bereitet, 
um  ge  auf  baS  ndchjfemal  vorrdthig  gu  .  haben.  Dabei  wirb 
Aberlagen  unndthig. 

4-0.  ©lieberldhmung,  ©df)lag,  tief  etngewurgel? 
tcr  troefner  glug,  welcher  gewöhnlich  bte  Urfadje 
fontrafter  ©elenfe  unb  ergarrter  Unthdttgfeit  ber 
©lieber  tg,  gab  fammtlid)  burch  biefeS  Alles  auffuchenbc 
Mittel  heilbar,  erforbern  aber  ein  unermübeteS  AuSharren 
wdhrenb  einiger  3^0  i*  nachbem  baS  Hebel  mehr  ober  min? 
ber  tief  etngewurgelt  ig. 

3um  drgaunen  Vieler  hat  jeboch  ber  ©d;merg  in  8  bis 
10  Etagen  von  feiner  $raft  verloren,  wobei  mau  feg  von  einer 
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Vefferung  überzeugt  unb  burd)  Slubhdrren  ber  Teilung  gewig 
war,  wdhrenb  Slnbere  erg  nad)  Verlauf  eineb  9)2onat"b  btefen 
angglicb  erfehntcn  ©echfel  erfahren,  ba  ge  jebod)  ihre  nacht? 
liebe  9?ube  burch  einen  gefunben  ©cblaf  gefiebert  unb  ihren 
freien  Appetit  gut  gnben,  fo  werben  fie,  b>ierburcb  ermutigt, 
mit  3ut?erfid>t  bib  gum  enblidien  ©rfolg  fort^ufa^ren .  $?an 
nehme  2lnfangb  fünf  Rillen  3ir.  1  unb  2  abwedffelnb  2lbettbb 
unb  9J?orgenb  gwet  ©tunben  oor  bem  grübguef  ein,  unb  oer? 
mehre  biefe  2lngaht  tdglicb  mit  ein  ober  gwet  Rillen  bib  gu  gehn 
©tütf,  wo  ber  patient  feine  3hn;  nach  eignem  @utbünfen  ein? 
richten  fann;  wobet  getb  31t  bewerfen,  bag  (anfenbe  ©d;mer? 
gen  gungig  finb  unb  antigen,  bag  oergdrfte  Dofen  ihm  getb 
©rletdgerung  oerffhaffen  unb  bie  gehoffte .  jpetlung  beforbern. 
©odte  ein  ober  gwet  £age  ^tuhe  wuufchenbwerth  fegn,  fo 
tg  eb  tn  jebem  gad  gut,  bie  £)ofen  etliche  £age  guoor  gu?* 
fenwetfe  gu  oerntinbern,  bamit  bie  Verrichtung  ber  ©ebärme 
nicht  gu  pldifftch  gehemmt  werbe,  ©inb  biefe  Ruhetage  oor? 
über,  bann  febrette  man  wieber  gufenweife  gur  vorigen  2ln? 
gahl  hinauf.  @ewbbnltcb  glaubt  geh  ber  patient  eher  geheilt, 
alb  er  eb  Wtrflich  tg;  ba  er  aber  im  53eg$e  ber  Slrgenei  tg, 
geht  eb  in  feiner  3)?ad)t,  einen  neuen  Angriff  feineb  alten, 
liebelt  binnen  oicr  unb  gwangtg  ©tunben  burch  eine  garfe 
£)oftb,  welche  gu  feber  3eit  beb  £ageb  eingenommen  wer? 
ben  fann,  abguwenben.  ©in  anhalteubeb  Reiben  ber  gelähm? 
ten  Zfyiie  mit  ber  jpautburge,  fo  wie  ein  gelegentliche^  war? 
meb  ©eebab  gnb  febr  forbernb. 

11.  V.rdune,  prüfen  ge fcgmitre,  gefchtoollene 
$  d  l fe,  $ r  a m p f  b  efehtt)  e rb  e  tt,  © n g b ru  g  t  g f  e i t ,  £ e r g p 0? 
eben  ober  innere  ©ntgttnbuttge’n  erforbern  garfe  IDofen 
oon  fecfjb  Rillen  3^ir.  1  unb  2  abwechfelnb  alle  mer  unb  gwan? 
gig  ©tunben'  Slbenbb  ober  9ftorgeub.  ©obantt  erhöhe  man 
biefe  Dogb  oon  acht  gu  acht  hi^  nnf  äehn$u  gehn  Rillen  bei? 
ber  Hummern  täglich,  bib  bie  gewunfehte  Sirfung  erfolgt  ig; 
bann  oerminbere  man  bie  £)ofett  nach  unb  nach  bib  gur  ubllt? 
gen  Rettung. 

12.  Vet  allenpautfranfbeiteit,©charbocf,  ff  or? 
butifchen  53e  ferner  ben,  ©ntgunbungeu,  s®efchwul? 
gen,  53  e  u  l  e  n ,  g  r  0  g  b  e  u  l  e  n ,  ii'rdge,  lau  fett  beit 
©chmdren,  ©efchwuren,  $rebb,  Sftothlauf,  ©lieb? 
fchmamm,  ©frop^eln,  dbropf  ober  gl  echten  fann  nur 
3eit  uub  Slubbauer  eine  Reifung  gu  ©taube  bringen,  ©in 
anhaltenber  otergehntägiger($ebrattch  0011  fünf  btb  gehn  Rillen 
wechfelweife  Her.  1  unb  2  wirb  wahrfd)einlid?  bab  gungtge 
©mnptom  beb  3unebmcnb  ber  ©ntgünbung  auf  unb  um  ‘ben 
leibcnbett  £hcil  ergeugen;  bte  noch  munfehenbwerthere  ©rfegei? 
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nung  pou  Sludbruchen  auf  anbern  gfmlen  bed  aber 

beweijl:,  bag  bte  Slrgenei  bie  fcfjarfen  unb  oerborbenen  geuch* 
tigfeiten  entweber  burd?  bie  £)aut,  ober  in  bie  ©ebarme  treibt, 
wo  ein  paar  ftdrfere  £>ofen  fte  abfü^ren  unb  babnrd^  eine 
D^abifalfur  beroerfjlelligen  werben. 

13.  £)ie  ?u|lfe  ud)e,  fo  wie  alle  anbere  Pen  er  u 
fd)e  $tr  auf  beiten  werben  ftcberltcb  in  furgern  audgerottef, 
wenn  man  bcjfdnbtg  feef?ö  bid  gehn  Rillen  9ßr.  1  unb  2  tag* 
lieh  unb  abwecbfelnb  eine  ÜÖod)e  lang  einnimmt ;  bied  wirb 
bem  Körper  feine  oolljitdnbige  (Sjefunbheit  unb  Äraft  wieber« 
geben.  ©ich  babei  getjliger  ©etrdnfe  j$n  entsaften,  if!  gut 
fcbleuntgen'  Rettung  bod;ii  wefenütd). 

14.  28  ad  bie  gieber  betrifft,  fo  perweifet  man  auf  per* 
flebenbe  9ßr.  13. 

<£d  fleht  gu  hoffen,  bag  ber  barbarifcbe  (gebrauch,  einen 
2!beil  beb  reinen  i?ebendflromd  bureb  2lberldjfe,  Schröpfen  ober 
23lutegelanfel5en  (ohne  welche  jpulfdmtttel  bie  Siebte  €ntgün* 
bungeit  ober  gteber  nicht  heilen  gu  fonneu  fcheinett)  ab^njap^ 
fen,  balb  aufgegeben  werben  wirb,  ba  bie  h)i>gciftifch^  ^rarid 
bie  Äranfbeit  bei  ber  2Bitrgel  angreift  unb  nur  burd)  ^3urgi* 
ren  abfubrt.  Snbem  biefelbe  auf  foldbe  ÜBeife  bie  bofeu  gcuch* 
tigfeiten  aud  bem  reinen  23lute  (beffen  wir  md)t  einen  ein* 
gigen  tropfen  gu  ptel  haben)  abfonbert,  befähigt  fte  biefe 
glüfftgfeit,  ben  Körper  leid;t  unb  frei  in  allen  feinen  £bei* 
len  gu  bnrchfliegen,  unb  bemfelben  ©efunbheit  unb  Äraft  mit* 
gutheilcn.  ©ben  fo  hofft  man,  bag  ber  (Gebrauch  beb  Dptumd, 
£aubanumd,  Duecfftlberd ,  perfugten  Duecffüberd,  unb  aller 
mineralifchen  Stoffe,  welche  ber  9tatu r  unb  bem  Körper  bed 
SDJeufchett  fo  perberblid;  ftnb,  balb  ale  nu$lod  aufgegeben  wer* 
ben  wirb. 

Schliegltch  wirb  benjenigen,  bie  bte  itrduterargeneien  ge* 
brauchen,  ernftlich  geratben,  fich  bed  ($enuffed  gefalgenen  glet* 
febed,  gefalgener  gifche  unb  geiftiger  ©etrdufe,  ber  brei  Duel* 
len,  aud  welchen  ptele  ^ranfbeiten  herfliegen ,  gu  enthalten. 


t 


379 


Urndjte  iibfr  iwfdjiefcetie  Hr  mi ki) e\i$$e fci)id)ten  tint* 
nebji  mehreren  friiuuiltgtn  Pmikfdjmlmt 
über  bewirkte  |)etlun$e!i. 


Schreiben  be£  jperrn  £homa$  Afloat  $  u  Desonport 
an  £  e  r  r  n  o  r  t  f  o  n  ben  £  t)  g  e  1 1  e  n  gu  bonbon. 

dreier,  £)ill-'dourt  9?r.  1.  ben  10'.  3uli  1828. 
#ochaU»eref)renber  £)err! 

»d$  it"  nad)  bem  3lugfpfttcfye  unferS  unterblieben  Farben  //eine 
betänbige  dbbe'unb  $luth  in  ben  Angelegenheiten  ber  tRenfchen,  welche, 
trenn  man  ben  3 Brunft  ihrer  i)öbe  benutzt,  jum  ©lüefe  führt.//  Sobers 
mann  wirb  eingefteben  mitten,  bah  in  manchem  Abfchnitte  feines  gebeng 
dreicjniffe  auf  ihn  dinfluh  gehabt  haben,  bie  man  nicht  im  geringten 
porauSfehen  fonnte,  unb  bah  nur  eine  übernatürliche  Rügung  oon  man? 
cherlei  9?ebenumtänben  folcbe  unrorhergefehene  Sirfungen  h^oorge? 
bracht  hüben  fonnte,  fo  wie  bah  biefe  Sirfungen,  wenn  er  fte  gehörig 
beachtet  unb  berüefftebtiget  hatte,  ihn  nicht  jnm  ©litcf  geführt  fonbern 
gum  ©liicf  getrieben  haben  würben,  deiner  Meinung  nach  gibt  eg 
fehr  wenig  sDtenfd)en ,  bie  fict)  bie  tcichtbeacbtung  folcher  göttlichen 
©chiefungen  nicht,  wenigtenS  einmal  im  geben,  oorjuwerfen  hätten; 
ich  behaupte  fogar,  bah  bie  35orfebung  fielen  bergleichen  gunftige  dt; 
eignine  auf  eine  gan;  übernatürliche  Seife  barbot,  gleichfani  als  ob  te 
eS  ftd)  jum  @efet$  gemacht  habe,  ihre  gieblinge  bei  ber  £)anb  ihrem 
©lücf  entgegenjufübren.  3d)  bat  oon  biefer  Sabrljeit  eben  fo  fttrrd)* 
brungen ,  als  fie  bureb  drfahrung  betätigt  it,  inbem  man  fat  allge* 
mein  eingetehen  wirb,  bah  man  aus  eigner  Unachtfamfeit  unb  ©ering* 
fchä^ung  manche  günfrtge  (Gelegenheit  hat  entfehlüpfen  {affen ;  ja,  id) 
werbe  felbt  auf  biefe  grohe  Sahrheit  geführt,  wenn  ich  bebenfe,  welche 
Uratänbe  mich  mit  3hnen  jufammenführten ,  nachbeni  ich  mich  fechjig 
3ahre  lang  auf  rnüber  'pilgerfdjaft  nach  ©efunbheit  unb  $örperfräften 
pergebenS  umgefehen  hatte. 

3d)  theile  mit  bem  gröhten  Xheil  meiner  tftitmenfehen  gleichet 
gooS.  3Son  ber  früheten  gfinbheit  an  hatte  ich  eine  Anlage  jur  5trä«f* 
lichfeit,  welche  entweber  pou  meinen  dltern  auf  mich  forterbte,  ober 
aus  Unachtfamfeit  auf  meinen  Körper  unb  aitS  Unrechter  93ehanblung, 
ober,  um  mich  richtiger  aug;ubrücfen,  aus  bem  3nfantmenwirfen  aller 
biefer  Urfachen  fyerrübrte.  ÜJceine  9?atur  war  pon  Anfang  an  jehrenb 
(unb  als  folche  erfannten  te  auch  alle  biejenigen,  bie  m  cf)  umgaben); 
man  fagte  mir,  bah  biefer  ßntanb  nur  burd)  bie  äuherte  ©orgfalt 
auf  meinen  Körper  unb  burd)  dnthaltung  aller  übermähigen  ©enüte 
unb  Vergnügen  wohl  auf  eine  3eitlang  fyinausgefchoben,  auf  feinen 
$all  aber  geheilt  werben  fönnte.  Durch  bie  pünftlichte  ^Befolgung 
aüeö  beten,  was  bie  äujjere  92otf)wenbigfeit  gebot,  it  eS  mir  inbeten 
gegen  al(ö  drwarten  gelungen,  meine  £age  ju  einem  für  biefen  3«tanb 
wahrhaft  hohen  filter  ju  bringen.  3d)  litt  währenb  biefeS  3mifchen* 
raunte  nie  an  einer  fd)weren  ifranfheit,  aber  ber  35 erlitt  meiner  fed)i 
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hinter,  (bie  pon  neun  big  ju  einunbzwanzig  3afren  färnrntltcf  an 
ber  Augzefrung  färben)  lief  mich  offenbar  ein  gleicheg  ©chidfal  er* 
warten.  Da  id)  jebod)  bag  Alter  erreicht  butte,  welcbeg  ein  Augzeb; 
renber  gewöhnlich  nicht  erlebt,  fo  fanb  ich,  baf  bag  ttebel,  womit  feit- 
ffer  meine  Sungen  behaftet  waren,  ftcb  auf  bte  Srttff  gefegt  butte,  im 
bem  eine  Iftaufigfeit  ber  (Stimme,  ein  trodener,  ben  ©chlunb  auf 
fchärfenber  puffen  unb  ein  zefrenbeg  Atfemfolen  mir  bie  Annäherung 
pon  Engbrüffigfeit  perfünbigte. 

Damalg  litt  icb  gerabe  an  einer  heftigen  Enlzünbung  an  ber  linfen 
£anb  unb  bem  linfen  Arm,  welche  burch  eine  leichte  2Bunbe  am  3 ei= 
gefinger  peranlaft  worben  war;  ich  butte  mir  ben  Singer  oon  einem 
Söunbarzt  fcfneiben  laffen,  benn  aug  meiner  bamaligen  Unfenntnif  mit 
ber  Einrichtung  beg  menfcfltfdben  Störperg  befürchtete  ich  ohne  biefe 
Operation  einen  Tfeil,  wo  nicht  bag  ganze  ©lieb  z«  pedieren,  inbem 
bie  3ufummenjiebung  aller  ©ebnen  ber  £mnb  big  nach  ber  Achfelgrube, 
fo  wie  bie  auferorbentlid)en  ©Chinesen  in  ber  linfen  ©eite  big  in  bie 
furzen  Rippen,  bie  fchlimmffen  folgen  abfeben  liefen.  Unb  gerabe  ba- 
malg  war  eg,  wo  bie  gütige  SSorfefung  burch  ^fällige  Umffänbe  mich 
mit  3bnen,  bochperefder  £)err,  befannt  werben  lieft.  Der  bülflofe  3«s 
ffanb,  worin,  ich  mich  befanb,  zog  3bre  Aufmerffamfeit  auf  ficf> ;  3fre 
(mir  big  babin)  noch  neuen  Anffchten  über  bie  Urfache  ber  gfranffei* 
ten  erfüllten  mich  mit  ©taunen,  unb  3bre  Theorie,  worin  ber  Unref 
nigfeit  beg  331utg  bte  Urfache  aller  ^ranf feiten  zugefchrieben  wirb,  be* 
wog  mich  aug  innerer  Ueberzeitgung  biefeg  ©a$eg,  biefelbe  zu  erpro* 
ben  unb  mich  einer  gfur  mit  Sfren  Arzneien  zu  untergeben,  ©(eich, 
bei  ber  erffen  Doftg.  oon  fünf  Rillen  3?o.  1  lief  bie  3ufammenziebung 
ber  ©eignen  nach;  bie  zweite  Doffg,  bie  ich  in  b.emfelben  '’dJkfe  nahm, 
bob  bie  3ufammenziebu.ng  pöllig ,  unb  entfernte  jebeg  ©pmptom  ber 
©eitenfchmerjen,  unb  na^bem  ich  bie  beiben  9?r.  1  unb  2  abwecffelnb 
gehn  Tage  lang  in  Dofen  pon  fünf  big  zu  zefn  Rillen  eingenommen 
butte,  war  ich  wieber  im  ©tanbe,  meinen  Daumen  unb  meine  brei 
Singer  zu  gebrauchen ;  bte  täglich  ztmebmenbe  )Befferung  meineg  böfen 
äeigefingerg  lehrte  mich  zur  ©enitge,  baf  bie  nötfige  Augbauer  bei  ben 
täglichen  Dofen  bie  enbliche  Teilung  herbei  führen  müffe.  3d)  nahm 
mir  baber  oor,  mich  burch  einen  beffänbigen  ©ebrauch  ber  Sfräuterar* 
Zertei  pon  ber  ASafrfeit  3freg  ©afteg,  baf  ein  ttnau  gge fe^teg 
purgiren  nicht  nur  unfcfäblich  fep,  fonbern  fogarauch  uuf 
bie  inneren  Häutchen  ber  Eingewetbe  böcfff  wobltfätig 
wi rfe,  ju  überzeugen.  '  3d)  gebrauche  3bre  Arjenei  jetzt  feit  breifig 
Tagen,  unb  bube  habet  bte  innige  Ueberzeugung  erlangt,  baf  ffd)  Sb*” 
©atj  bei  meinem  eignen  gfranffettgfall  unb  burd)  meine  Detlung  treff¬ 
lich  bewahrheitet  but  Da  ich  bei  meinem  fchwächlichen  Körper,  meinen 
zarten  ©ebärmen  unb  meiner  fchlechten  Verbauung  noch  beffänbig  an 
ber  ©alle,  an  Kopfweh/  an  Trübffnn  unb  an  einem  hurten  unb  jähen 
©dfleimaugwurf  lilt,  wobei  mir  wegen  eineg  raufen  Sutffeng  bag  Sie¬ 
ben  fchwer  fiel,  mufte  ich  mich  nach  Anweifttitg  meiner  Aerjte  ffetg 
beg  ©enuffeg  jener  lieblichen  3?aturerjeugniffe  entfalten,  welche  bag 
Pflanzenreich  fo  reichlich  zur  9?afrung.beg  5Dtenfchen  barbietet,  unb  bie 
fowofl  zur  Verbauung  animalifcfer  ©petfe,  fo  wie  zum  tegelmäfigen 
Erfatj  beg  331uteg  unb  zu  beffen  Reinigung  fo  wefentlicf  unb  notfwen- 
big  ffnb.  Steine  unregelmäfige  SSerbauung  erwedte  in  mir  Suff  an 
ber  einen  unb  Efel  an  ber  atibern  ©peife,  manchmal  unmäfigen  £um 
ger,  ein  anbermal  gänzlichen  Mangel  an  Efluff;  wäfrenb  bie  ffeten 
Angriffe  ber  fcfarfen  ©alle  burch  ben  beffänbigen  ©ebrauch  Pon  ^ug- 
neffa,  womit  bie  ©alle  auf  furze  3eit  in  ein  ÜJdttelfalz  Perwanbelt  unb 
unter  fnetpenben  ©chmerzen  in  bie  ©ebärme  abgefüfrt  würbe,  im 
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©chach  gehalten  mürben.  ©o  jtanb  eg  um  meinen  Körper  alg  id)  ©ie 
sum  erjtenmal  faf).  3^t  —  ich  bezeuge  eg  por  ©ott  unb  ber  3Belt  — 
bin  ich  frei  pon  jebern  @efüf)l  einer  Äranff>ett  im  wahren  ©inne  beg 
2Bortg.  3$  atfyme  frei;  ict)  fann  jmei  ©tunben  ttnermübet  in  einem 
fort  laut  lefen;  geniefje  eineg  gefunben  ©chlafg  unb  einer  ruhigen  ©e* 
müthgjtimmung,  bie  fefbfir  bur$  bie  ©türme  biefeg  Sebeng  nicht  getrübt 
werben  fann.  50cein  früher  bleicheg  unb  abgejebrteS  ©eficht  blüht  je^t 
por  ©efunbheit;  meine  matten  Augen  hüben  ihren  natürlichen  ©lans 
wieber  erlangt,  unb  meine  ©ehfraft  bebeutenb  jugenommen;  habet  ifl 
mir  wieber  su  einer  gefunben  Qrflujt  Perholfen,  b.  I).  ich  f>abe  Weber 
einen  übermäfngen  Appetit,  noch  gelüftet  mir  nach  irgenb  einer  ©peife 
befonberg,  benn  ich  bin  überzeugt,  bajj  All^g,  wag  bie  Vatur  bem  SQten- 
fchen  (5§bareö  gibt,  jur  (55efunfc()ett  bag  cs?ei.ntge  beitragt.  Otolje  fpflan* 
senfpeifen  ober  (Salat  mit  SSeinefjtg  getränft  (welche  Nahrung  pon 
ben  Vertheibigern  beg  ©pjtemg  ber  ©chleimhäute  bei  einer  {fteinigungg*  . 
für  gänjlich  Perworfen  wirb)  ftnbe  ich  f$hr  nahrhaft,  fürs  ich  fühle/ 
ba§  ich  ein  neuer  SDienfch  geworben  bin,  unb  fange  erfl  je§t  an  recht 
SU  leben.  Unb  woburch  bin  ich  fc  weit  gefommenV  Durch  bag  ©nneh- 
men  pon  fünf  big  sehn  Rillen  beim  ©chlafengehen ,  wonach  ich  eineg 
'  gefunben  fechöftünbigen  ©chlafeg  genieße,  in  ooilfonimner  [Ruhe  erwache, 
eine,  bisweilen  auch  smei  flarf e  Entleerungen  beg  Xagg  ohne  bie  ge= 
ringjte  Vefchwerbe  t>at)e ,  mich  s^ei  ober  brei  ©tunben  beg  Dagg  aug= 
ruhe,  sum  grühftücf  Dhee,  Kaffee  ober  ©ehofolabe  mit  ©iern,  giften, 
gleifchfuppen  ober  Salat  su  mir  nehme,  wobei  su  bemerfen,  bafj  ich 
alle  ©peifen  ?ffen  barf,  ba  feine  ber  ASirfung  ber  ^urgans  wiberftrebt. 
3ch  mache  mir  Seibegbemegurtg  unb  lebe  meinem  Berufe  getreu;  nehme 
sum  Vcitiagejfen  welche  ©peife  man  mir  perfect;  bin  pon  bem  Ein* 
flufTe  ber  Witterung,  ber  Suft  unb  ber  $(eiburig  frei;  fenne  feine  @r- 
mübung  nach  ftarfer  Seibegübimg,  3öenn  ich  Abeng  meinen  Döee  su 
mir  genommen  habe,  fühle  ich  fein  ^3 efoürfni#  nach  einer  anbern  ©peife, 
unb  auf  biefe  5öeife  bin  ich  burch  bag  ftcherc  Mittel  sur  Erlangung 
ber  ©efunbheit  in  ben  ©taub  gefegt,  meine  Xage  in  wahrem  Sebeng-' 
genüge  su  perleben. 

Die  (Erfahrung,  bie  ich  in  meinem  eignen  ^ranfheitgfall  gemacht 
habe,  hat  mir  bie  Ueberseugung  beigebracht,  bie  ich  hiermit  öjfentlid) 
augfpreche,  ba§  3hre  Xheorie  auf  bag  allein  wahre  @pjtem,s©efunbhett 
SU  erlangen  unb  ^ranfheit  su  perhüten  (weicheg  letztere  eigentlich  noch 
porjüglichrr  ift  alg  feilen),  gegrünbet  ift ;  ferner,  baf  Reinigung  beg 
Vlutg  burch  Äräuterpurgansen  eine  wahre  Vernachläfftgung  ber  Arje; 
neifunbe  genannt  werben  fann,  unb  ba§  bie  neuerbingg  aufgebrachte 
Sehre,  alg  würben  burch  übertnäfjigeg  ^urgiren  bie  ©chleimhäute  ber 
Därme  jerflört ,  eine  3rrlehre  im  wahren  ©inn  beg  3öortg  ift ,  benn 
wenn  ber  rafche  Durchgang  einer  faft  gans  rnäffengen  bieg 

bewirten  fönnte,  um  wieoiel  eher  müfjte  bann  erft  ein  harter  unb  fram 
fer  ©toff,  ber  fich  burch  bie  ©ebärine  gleichfam  burebswängen  mufi, 
biefe  ©chleimhaut  aufrijsen  unb  gerftören.  dä  ift  noch  nicht' entfehieben, 
ob  biefe  ©chleimhaut  eine  inwenbtge  Vefleibung  ber  Därme  ift  ober 
nicht,  wie  fleh  eine  ähnliche  im  5f>bunb ,  in  ber  Augenhöhle  jc.  Potftn- 
bet.  Sföenn  man  alfo  annimmt,  ba§  eine  folche  ©chleimhaut  wirflich 
befiehl,  weicheg  wohl  ber  gall  fepn  rnuf?,  wenn  nicht  jener  Xöeil  unferg 
Äörperg  nach  gans  anbe^en  ©runbfä|en  gebilbet  fepn  foil,  alg  alle  an- 
beren  Xheile  bejfelben;  fo  muf?  biefe  ©chleimhaut  jene  Dehnbarfeit  unb 
jene  sufammenfallenbe  Eigenfchaft  heften,  welche  nötbig  ift  *  um  bie 
natürlichen  Verrichtungen  ber  ©ebärnte  ju  pollführen;  unb  eg  ergibt 
fiel)  hieraug,  ba§  bag,  wag  am  leid)teften,  b.  h.  iu  einem  mehr  ober 
minber  flüfftgen  Buftanb  burch  biejetben  geht,  biefe  ©chleimhautbebedung 
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mehr  ober  minber  jerflort.  ©oll  bagegen  biefe  innere  Bebedung  be« 
Darme«  nicht  perlest  merben;  fo  mu§  ffd)  ein  fläffiger  ©toff  um  biefe 
Bebedung  ()erum  befinden,  ber  biefelbe  gegen  ba«  Reiben  bitrchgehen* 
ber  ©toffe  fchüfct,  mie  folcbe«  bei  ber  $lü(figfeit  urn  ben  Augapfel,  bei 
bent  ©peidjel  iin  Wcunbe  tc.  K.  ©tatt  ftnbet.  Die  (Gebärme  können 
teine«meg«  buret)  bie  au«  Kräuterpurgansen  gejodenen  glüfjtgkeiten, 
mof)l  aber  buret)  miiieraltfc^e  Qtrjeneien,  geifiige  (Getränte,  ober  trodene, 
harte,  unr  erbaute  ispubjtanjen  perfect  merben. 

i)oct)Pere()rter  £err,  ()ier  haben  @ie  nun  eine  treue  ©cbilberung 
meinem  Krantheit«falle«  unb  ber  @rgebnif[e  meinet  au«bauernben  @e*. 
brauch«  3hrer  unfd)ät$baren  2lrjenei,  moburd)  ict)  mir  nict)t  nur  bie  poll* 
fommenfte  (Gefunbheit  perfebafft ,  fonbern  auct)  ein  hohe«  Elfter  fo  su 
fagen  sugeftchert  f>abe.  Um  3hnen  biefen  großen  Dienft  nur  einiger* 
maßen  in  pergelten,  gebe  id)  Shnen  hiermit  sum  Befbn  meiner  Weben* 
menfct)en  bie  drlaubniß,  pon  meiner  Wamen«unterfd)rift ,  mo  unb  mie 
©ie  nur  molten,  ©ebraud)  su  mad)en ,  unb  biefe«  mein  Dantfchreiben 
ganj  ober  theilmeife,  mie  ©ie  folche«  für  gut  fatten ,  bem  Publikum  pox* 
Sulegen.  ferner  mache  id)  e«  mir  fortan  jur  'Pflicht,  bie  allgemeine 
©infübrung  Shrer  neuen  Theorie  unb  Praxi«  ber  £>eilkunft  nach  Kräf¬ 
ten  su  beförbern.  3d)  bin  meit  entfernt  su  glauben,  baß  ich  baburd) 
meine  ©chulb  für  bie  mir  ermiefene  3Bo(>(tf>at  abgetragen  hätte.  3d) 
habe  3bre  fämmtlichen  5©erke  mit  grobem  Sntereffe  bitrchlefen  unb  kann 
nicht  genug  bemunbern,  mit  melden  unbeftreitbaren  Bemei«grünben 
©ie  bie  ganje  SÖiffenfchaft  ber  berste  miberlegt  haben.  Sange  mar  man 
mit  ben  Mitteln,  bie  Krankheiten  au«surotten,  unbekannt,  unb  unsäl)lig 
mar  bie  Wcenge  berer,  bie  biefer  unrühmlichen  Unkunbe  por  bem  be* 
stimmten  Seben«siele  sum  Opfer  mürben.  De«ßalb  merben  auch  s«' 
künftige  @efd)(ed)ter  ber  ?>eit  fegnenb  gebenken,  mo  Sin  Wiorifon  fie 
pm  neuen  unb  mähren  Sichte  geführt  f>at. 

^ochsuperehrenber  £err , 

3hr  bankbgrer  Diener 

Afloat. 


§etluttg  »ott  92e*»ettf$n>äcfce* 

£errn  !0lorifon  3Boljlgeboren. 

SWein  £>etr!  , 

Sch  mürbe  3hnen  unb  meinen  eignen  Gefühlen  keine  (Gerechtigkeit 
mlberfahren  (affen,  ftattete  ich  3h«eu  f>tcrmit  nicht  meinen  innigften 
Dank  für  meine  burch  3hre  mahrhaft  unfchäijbare  5lrseneien  bemirkte 
Iberjtellung  ab.  Bereif«  feit  acht  Sehren  litt  ich  an  einer  fef>r  flarten 
Önperbaulichkeit  mit  allen  ihren  folgen,  al«  Beklemmung  nach  einge* 
nommener  Wiablseit,  Blähungen  in  ber  Bruft,  Kopfmeh,  fauertt  D?ülp* 
fen  unb  allgemeine  (Jrfchlaffimg,  unb  festere  smar  in  einem  fo  hohen 
@rab,  bah  id)  manche  ©tunben  be«  Tag«  kaum  aufrecht  flehen  konnte. 
Oft  gebraitdUe  ich  getinb  öffuenbe  Sarirmittel,  fo  mie  rerfchiebene  ftär* 
kenbe  Weiftet;  ich  mar  befonber«  auf  meine  Diät  fef)r  aufmerffam,  machte 
mir  Seibe«bemegnng  unb  nahm  lange  Seit  kalte  Bäber;  aber  alle«  ohne 
Erfolg.  (Jnblid)  machte  mich  einer  meiner  $reunbe  auf  3hre  9lbl)anb* 
lung  über  ben  wttrfprung  be«  Sebent  aufmerkfam,  melche  mid)  nach 


38S 


Surcbfefung  fur  3h**e  ©runbfatje  einnahm.  3ch  griff  baher  ju  ber  Unü 
uerfalträuterarsenei  unb  ein  oierm’6cbentlid)er  ©ebraud)  berfelben  rot, 
tete  mein  Uebel  auch  in  ber  £hat  mit  ber  Surjel  aug  unb  fcbuf  mei* 
nen  Jförper,  fo  su  fagen,  neu.  3d)  ftatte  3hnen  {)tcrintt  öffent(id)  mei* 
nen  Sant  ab,  benn  3hren  großen  Bemühungen  unb  Berbienffen  »er¬ 
baute  id)  meine  Sieberherffellung. 

3d)  »erbleibe 

3br  ergebender  Siener, 

£()omaö  Sa  be!  ton. 

Seeonport,  ben  21.  3anuar  1829. 

©eorge^Street  9?r.  6. 


$eiht ng  son  fraittfjffcafter  (SttQbrüftigfett* 

©r.  Soljlgeboren 
|)errn  9ftorifon  su  Sonbon. 

Sahrenb  beinahe  eilf  3ahren  litt  id)  an  einer  ffarfen  framphaften 
llngbrüffigteit,  bie  mid)  feit  fteben  3uh|en  sum  Sienff  in  ben  tonigli* 
d)en  ©d)iff»merften  unfähig  machte,  fo  baf  id)  mit  meiner  grau  unb 
fed)$  Äinbern  feit  ber  3*it  brobloö  mar. 

Säbrenb  biefer  langen  2eirmn3periobe  mürbe  mir  bei  mehrmaligen 
frampfbaften  Unfällen  in  eitlem  rier  unb  jmanjig  9)ut(  sur  2tber  ge* 
laffen,  aud)  »erfcbiebene  SOtale  mittelff  eine$  BlafebalgS  Suft  in  ben 
Sföunb  geblafen,  burd)  melcbeg  ^ülf^mittel  id)  aber  nur  auf  turse  3^it 
mieber  frei  athmen  tonnte.  3ebeSmal  al$-  man  mir  am  21rm  sur  2lber 
lief,  mürben  mir  3ugpflaffer  auf  bie  Bruft  gelegt;  meld)e  „bi^meilen 
brei  Soeben  lang  unau£gefei$t  auf  berfelben  bleiben  muffen,  melcbe 
aber  eben  fo  menig  alg  bie  ©peicbeltur  unb  alleg  maä  mir  bie  Gerate 
»erfcbreiben  tonnten,  einen  (5rfofg  butten.  Sa  mid)  nun  bie  2lerjte 
für  unbeilbar  erflärten,  fo  blieb  mir  jur  Rettung  meinet  2eben6  teine 
anbere  Saht  übrig,  al$  su  3brer  21rsenei  meine  3ufiuct)t  su  nehmen 
unb  id)  befcblof,  mid)  an  £)errn  üftoat,  3bren  £auptagenten  allbier,  su 
menben  unb  mir  9?atb3  bei  ihm  su  erholen.  ©d)on  nad)  ber  erffen 
Sodje  be$  @innebmeng  pon  fünf  bi3  ad)t  Rillen  täglich  trat  su  mei* 
nem  gr'öften  @rffaunen  eine  ftd)tbare  Befferung  ein;  nad)  Verlauf  oon 
Sehn  Xagen  hörte  bie  fd)mere  Betlemmung  aufmeiner  Bruff  auf,  mein 
ffarter  puffen  mürbe  burd)  einen  ©cbleimanSmurf  gemilbert,  bie  $ränt* 
pfe  mürben  geffitlt,  bie  (Jfluff  nahm  su  unb  meine  Äorperffärfe  mürbe 
burd)  3br  9?einigunggfoffem  nicht  im  minbeffen  gefd)mächt.  Surd)  bie 
Ueberseugung,  enblid)  bie  einzige  Slrjenei  gefunben  su  haben,  bie  mein 
Hebet  ausjurotten  im  ©tanbe  fet>,  ermuthigt,  habe  ich  biefe  Webisin 
fed)6  Soeben  lang  unau»gefe£t  eingenommen  unb  ertläre  mich  hiermit 
für  pollfommen  genefen  unb  im  ©tanbe,  für  meine  hülflofe  gamilie 
Brob  su  ermerben. 

3cb  tann  3hueit,  mein  £err,  für  biefen  merfmürbigen  Sechfel 
meinen  beglichen  Sant  nicht  beffer  besetzen,  al3  babttrd), ’baf  id)  3hre 
unfcbätsCare  Qlrseneten  auch  anberen  Seibenben  empfehle,  benn  id)  trage 
burd)  meinen  eignen  £eilfall  bie  innere  Ueberseugung,  baf  alle  bieje; 
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nigen,  bie  mit  Sngbrüfligfeit  behaftet  finb,  beim  ©ebrauche  3hrer  Strje* 
nei  Sinberung  itnb  enbtich  Leitung  erfahren  werben. 

3d)  Perbteibe  mit  bem  inngften  San? 

3hr  @rgebenfter, 
3ame$  $atfe. 

Seponport,  ben  12.  Februar  1829. 

Sornwall;©treet  9?r.  53. 


"'"s  .  .  :  •  *  :  ’  •  ”•• 

i  ■  ,  i .  ■ 

§etlmt$  Don  3nfammcn$ief)u«ß  bet  §atttröfjte. 

$errn  9SKorifon  Sßohtgeboren. 

Sw.  SÖohtfieboren ! 

©eit  ben  te§toerffojfenen  brei  Söhren  litt  ich  an  ben  marterpottften 
©chmerjen  einer  Sufönimenpehung  ber,  Harnröhre,  fo  baf?  ict)  nicht  im 
©tanbe  war,  einen  Xropfen  SBaffer  ju  taffen,  ohne  ror  ©chrners  taut 
aufäufebreten.  S?aehbem  ich  nun  Shre  wirffame  5Cräuterarsenei  breifig 
Xage  taug  in  Sofen  oon  fed)ö  bi$  ju  jwbtf  Ritten  tägtich  eingenommen 
batte,  fattn  ict>  mich  gegenwärtig  für  ootlfommeu  gefunb  erftären,  unb 
baf  mtr  au$  biefer  anhattenben  O'teinigungöfur  nicht  bie  geringfte  Q3er= 
minberung  meiner  Kräfte  erwachten  ijt 

3ch  Perbteibe, 

Sw.  Sßobtgeboren 

gehorfamfter  Diener. 
Robert  Sane. 

^ibmouth  ben  12.  5Dcärj  1829. 

9totte;@treet  9?r.  33. 


$eUmtg  Don  9teroenftf>tt>äd)e  nebft  §atnbef^n)etben. 

@r.  SBohtgeboren 
$)errn  Worifon  in  Sonbon. 

Sch  höbe  feit  pieten  Söhren  an  Unoerbauticb?eit,  ©allen=,  9?erpen- 
unb  £>arnbefchwerben,  fo  wie  £)artteibig?eit  gelitten.  25or  einigen  Söhren 
würbe  ich  tn  einem  fo  hohen  ©rab  mit  Sngbrüftigfeit  befallen,  baf  ich 
nur  mit  ber  auf  erjten  Slnjfrengitng  Stift  feböpfen  formte.  Stadbbem 
alle  93orfchriften  ber  Slerjte  an  meinen  liebeln  fehtgefchtagen  waren, 
fonnte  ich  nichts  anberö,  als  gefaft  meinen  Xob  erwarten.  «Reine  Xoch* 
ter,  bie  Shre  träuterar^enei  mit  Erfolg  gebraucht  hötte,  unb  bie  ge* 
rabe  batnalä  ppn  Seoonport  jurüctfam,  um  mir  entweber  bie  Singen 
mmbrttcfen  ober  meine  Otetterin  ju  fepn,  gab  mir  unoeiiügtich  acht 
Shrer  Rillen  ein,  bie  mir,  eine  fotche  Sinberung  perfchafften ,  baf  ich 
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mid)  ermuthigt  füllte,  tiefe  Dotfg  brei  SEodjen  lang  einsunehmen. 

3d)  banfe  3huen  baßer  hiermit  öffentlich  für  meine  ©enefung.  3u* 
bem  id)  willen,  bie  mit  einem  ähnlichen  Hebel  f>eimgefud)t  finb ,  3hre 
^räuterarjenei  aufrichtig  empfehlen  fann,  bin  id)  überbieg  bereit,  ieber 
nähern  Anfrage  ©enüge  jn  leiffen,  unb  perbleibe  hod)ad)tunggpoll 

3ßre  ergebene  Dienerin, 

S3abet  sputt. 

Cornwall,  ben  30.  SEfiärs  1829. 

93roab  Xrematon. 

dl.  ©.  ©o  eben  ging  auch  ein  großer  23anbwurm  pon  mir  ab. 


§etlung  non  bcr  fattenfccn  0ud)t 

|)errn  SOrorifon  2Bof)lgeboren  311  Sonbon. 

SKein  &err ! 

3um  Sßohle  ber  leibenbett  SDZenfchheit  habe  ich  mich  entfchloffen, 
3h»en  einen  gebrängten  Bericht  über  meinen  Äranfheitg*  unb  £)eilfaU 
3U  geben. 

SO^ein  Hebel  beffanb  in  $olgenbem:  3d)  bin  jejt  smansig  3af)r  alt 
unb  feit  smölf  3al)ren  bin  ich  mit  epileptifchen  Unfällen  behaftet  gerne* 
fen,  welche  ffd)  gewöhnlich  alle  Monate,  oft  jebe  3Eod)e  einmal,  bigwei* 
len  ein  paarmal  bie  2öod)e  unb  manchmal  fogar  sweimaf  beg  £ageg 
einffellten.  «Sei  tiefen  Unfällen  want  unb  frümmte  ftch  mein  Körper 
fünfsehn,  suweilen  auch  fünfjig  Minuten  lang  in  Einern  fort  frampf* 
haft  hin  unb  her;  fobann  perfiel  ich  in  ©d)laf  unb  @tarrfud)t  unb  er* 
wachte  mit  ©chmerjen  in  allen  ©liebem,  aig  ob  ich  mit  ©töcfen  ge* 
fchlagen  worben  wäre,  wobei  noch  su  bemerken,  baß,  neben  einer  merfr 
liehen  Abnahme  meiner  ©eiffegfräfte,  bie  id)  bei  tiefem  Erwachen  per* 
fpürte,  meine  ©eftchtgjüge  währenb  beg  'Paro.rpgmug  auf  ber  linfen  ©eite 
sufammengejogen  waren  unb  baß  fid)  ber  ganje  $opf  nach  ber  linfen 
©chulter  lehrte. 

Da  ich  uur  311  beutlich  wahrgenommen  hatte*  baß  mir  bie  bei  bie* 
fern  Hebet  gewöhnlichen  Mittel  weber  Sinterung  noch  £ülfe  perfchaff* 
ten,  fo  fah  ich  mich  bewogen,  eine  regelmäßige  51ur  mit  ber  Äräuter* 
arjenei,  welche,  wie  ich  hörte,  fchon  in  fo  oielen  für  unheilbar  gehalte¬ 
nen  fällen  mit  gutem  Erfolg  gebraucht  worben  war,  3U  beginnen,  unb 
SU  meiner  größten  freute  fann  id)  3hnen  beseugen,  baß  burd)  ben  täg* 
liehen  ©ebraud)  pon  fechg  big  swolf  Rillen  fieben  Wochen  lang,  alle 
©pmptome  ber  epileptifchen  Unfälle  perfchwunben  ftnb,  baß  mir  ferner 
burd)  baö  dinneßmen  tiefer  2lrjenei  feine  einzige  ©tunte  an  meinem 
©efchäfte  oerloren  gegangen  iff,  baß  ich  meine  natürliche  ©eelenftim 
mung  wieber  erlangt,  baß  ich  einer  gefunben  @ßluff  genieße  nnb  an 
^örperffärfe  außerorbentlid)  sugenommen  habe.  $urs  burch  einen  län* 
gern  ©ebraud)  biefeg  ÜJZitteig  bin  ich  gewiß,  eine  PoHfommne  Verfiel* 
lung  Pon  meinem  b'öganigcn  Hebel  ju  erjielen. 

3ch  Perbleibe  banfbarlid)ff 

3hr  ergebener  Diener, 
(George  3faac  (Sourne#. 

Deponport,  ben  2.  2lpril  1829. 

$ore*©treet  dir  ;95. 
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$eifmtg  einet  tief  eingeipurjctten  frampffjaften  Ciugfcrfr* 

ftigfeit* 

©r.  Sofflgeboren 
$errn  !Ütertfon  in  Sonbon. 

dm.  3Bof)lgeboren! 

3ur  ©teuer  ber  2Öa&rf>ett  fühle  tcf)  mich  nach  smansigjährigen  eng* 
brüffigen  Seiben  perpflichtet,  meinen  teibenben  9?ebenmenfchen  uhb  ber 
ganjen  SBelt  meinen  Ärankheitgfall  unb  meine  burch  3bre  unfchä§bare 
^räuterarsenei  bemirkte  Teilung  offenkunbig  porjulegen. 

3n  meiner  5kinbheit  mar  ic h  febr  häufig  mit  Srüfeiigefchmürett, 
2lugbrüchen  hinter  ben  Öffren  unb  mit  bem  fürchterlichffen  $topfmeh  be* 
haftet,  ©iefe  Uebel  festen  ffch  Por  smanjig  3<*hren  auf  meine  93ruff, 
penjrfachten  mir  93eklemmung  unb  fchmeren  2lthem  fo  mie  einen  hohlen 
heifern  puffen,  unb  offenbarten  ffch  enblich  aig  krampfhafte  dngbrü* 
ffigkeit.  ©eit  ber  ßeit  genoß  ich  keine  ©tunbe  fang  9iuhe,  mürbe  außer 
©taub  gefefct,  mein  ©efchäft  (bag  eineg  93äckerg)  gehörig  su  perfel)en, 
unb  feit  fünfsehn  3ubren  ertaubten  mir  bie  ffarken  ^arorpgmen  ber 
nächtlichen  Krämpfe  burchaug  nicht,  auggeffrecft  im  ©ette  sn  liegen. 
3ch  erkläre  jeboct)  hiermit  feierlichff,  baß,  feitbem  ich  3bre  2lrsenei  ein* 
nahm,  ein  ftchtbarer  Sßechfel  in  meinem  ganjen  Äörpersuffanb  eingetre* 
ten  iff;  benn  kaum  hatte  ich  täglich  fechg  3hrer  SkräuterpiUen  eine  2öoche 
lang  eingenommen,  alg  mein  2üf)emfchöpfen  bebeutenb  erleichtert,  mein 
©chleimaugmurf  gelößt  mürbe,  unb  fobann  leicht  unb  frei  oon  ©tatten 
ging.  9?ach  einem  fünfmöchentlichen  ©ebraucb  btefer  21rsenei  oon  täglich 
fechg  big  smölf  Rillen,  erkläre  ich  mich  hiermit  für  ootlkommen  genefen 
unb  im  ©tanbe,  mieber  an  mein  ©efchäft  su  gehen.  Obfchon  eg  thöricht 
märe,  ermarten  su  motlen,  baß  in  meinem  neun  unb  oierjigffen  3uhre 
unb  burch  eine  fo  kurje  5tur  mit  3hror  unfchä^baren  5D?ebisin  ein  fo 
tief  eingemurjelteg  Uebel  gänjlich  auggerottet  fepn  follte,  fo  barf  ich  hoch 
juperffchtlich  behaupten,  baß  i&  burch  ihre  ßräuterarsenei  jebern  Rückfall 
meineg  alten  $*einbeg  burch  eine  ffarke  Soffg  binnen  smölf  ©tunben 
abmehren,  unb  enblich  bie  Krankheit  pon  ©runb  aug  pertilgen  kann. 

5D3it  ber  größten  93ereitmilligkeit,  jeber  fernem  Anfrage  ©enüge  su 
leiffen,  perbleibe  ich/ 

dm.  SBofffgeboren 

ergebenffer  ©iener, 
George  Sare. 

djrmouth,  ben  6.  3uni  1829. 


SOftetftnüt&ige  Teilung  turnt  2$ett$tan$* 

©r.  SSohlgeboren  £>errn  3föoat  33.  <J).  ty.  93. 
dlarence^om,  DJem^affage  su  ©eponport. 
dm.  SBoßlgeboren! 

51(g  ich  le^tperfloffenen  3anuar  su93igkearb  mar,  erfuchtemich  mein 
bortiger  9?effe,  £err  38.  <P*  Sßulkom,  Xuchhänbler,  unb  beffen  $rau, 
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beren  neunjährige  Xochter,  bie  am  ©t.  !Beit^tans  litt,  mit  mir  in  met* 
nem  SBagen  nad)  ©t.  2(uflell,  ihrer  SSaterftabt,  fahren  §u  taffen,  in 
ber  Hoffnung,  ber  2Bed)fel  ber  Stift,  bte  ©alsbafcer  ic.  ic.  möchten  feer^ 
felben  suträglid)  fepn.  3d)  billigte  ein,  unb  nachbem  mir  mehrere 
^erjte  su  Otathe  gesogen  batten,  liegen  mir  bag  9D3äbd)en  bie  ©aljmaf* 
ferfur  gebrauchen^  unb  Jchicften  ffe  nad)  bem  £»afen  'Pentoman  um  beg 
Urögern  ©enuffeg  ber  Seeluft  mitten;  unfere  2Birtl)in  giett  bag  $inb 
für  rertoren,  inbem  ihm  aus  ben  angemanbten  Mitteln  fein  SSorttjeit 
ermuchg.  Dag  Hebet  oerfchltmmerte  f id)  pon  Dag  ju  £ag,  unb  bag 
ÜOtäbcben  mar  ber  ©egenffanb  altgemeinen  9DRittefbenl  Darnaig  har¬ 
ten  mir,  mie  burch  ©otteg  Fügung,  pon  ben  £)eilfätlen.  bie  bie  5fräu* 
terarjeneien  namenttid)  in  St'gfearb  bemirft  batten,  unb  mir  befdjloffeit 
nun  aud),  ihr  biefe  303ebt'sin  ju  geben,  gerabe  su  einer  3eit,  mo  ihre 
5franfbeit  ffd)  bermagen  perfdjlinimert  batte,  bag  ung  menig  ober  gar 
feine  Hoffnung  jttr  Rettung  btieb,  benn  ihre  3unge  mar  gefchmollen, 
ihre  ©pracbe  angegriffen,  ihre  rechte  £anb  gefebtoffen  ttnb  gebogen,  unb 
ffe  suefte  bann  unb  mann  unmillfübrtid),  fürs  alte  Xbeite  ihreö  $ör* 
perg  maren  in  einem  teibenben  3uffanb,  ihr  Appetit  bagegen  mar  um 
mägtg  su  nennen.  53et  bem  Gfffen  fonnte  ffe  nur  ihre  tinfe  £»anb  ge* 
braunen.  3n  biefem  franfen,  serrütteten  3uftanb  gab  t'br  meine  $rati 
bag  erffemal  bret  Ritten  9?r.  t  früh  SOtorgenö  unb  brei  9?r.  2  ben 
ncid)ften  borgen,  unb  gebrauchte  biefe  beiben  Hummern  abmechfetnb, 
big  bag  Äinb  ohne  bie  minbeffe  (Jinfchränfung  ober  23efchroerbe  beinahe 
ein  f (eines  ©chächtetchen  oon  jeber  ©attung  Ritten  geteert  batte.  21  m 
(Inbe  ber  2öoche  trat  ein  merfticher  SBechfel  su  ©unffen  ber  Patientin 
ein;  ffe  fonnte  nämlich  mteber  ihre  rechte  £anb  gebrauchen,  ihre  ©prache 
batte  ftd)  Perbeffert  unb  bie  fonpulffrifchen  SBemegungen  batten  grö§* 
tent.heiig  aufgeb'ort,  unb  enbtich  nach  piersebntägt'gem  ©ebrauch  ber 
Hnioerfalfräuterarsenet  mar  ffe,  sum  größten  (Jrffaunen  aller  berjenigen, 
bie  ffe  in  ber  fchtimmffen  fßeriobe  ihrer  $ranft)eit  gefeben  batten,  roll* 
fommen  bergeffeltt.  ^8atb  nachher  fehtefte  ich  fie  ihren  Lettern  in  Poll* 
flänbiger  ©efunbbeit  gurücf,  mel%  auger  ffd)  por  $rettbe  maren,  igr 
$inb  gerettet  su  feben. 

3D3it  bem  innigffen  Danfe  gegen  jeneg  erhabene  2Öefen,  meldjeg 
mir  eg  einflogte,  mit  3hren  Rillen  einen  SSerfud)  3U  machen,  mug  ich 
Sngteich  ben  obigen  burdh  bie  ^räuterarjeneien  einjig  unb  allein  be* 
mirften  ^eilfall  öffentlich  bemabrbeiten,  unb  £ierrn  50rortfon  ober  ©ie 
fetbff  ermächtigen,  obigen  Bericht  sum  fBeffen  alter  Seibenben  öffentlich 
befannt  su  machen. 

3cf)  Per  bleibe  hodjachtunggoolt, 

@m.  SSoblgeboren 

SSaltper  Corner#. 

©t.  2luflell  in  ber  ©raffchaft  £ornmalf, 
ben  10.  Sluguft  1829. 


2tterfu>ürbtgc  Teilung  Don  Behtuitg,  33lutff>eiett  tc* 

©r.  2Boblgeboren  bem  £errn  ÜJtoat,  23.  33. 

eiarence*9tom;  ^em^affage  su  Deponport. 

2Boblgeborner  £)err! 

3cb  ermächtige  ©ie  hiermit  folgenben  michtigen  fyeilfatl  »on  einem 
heftigen  ®d)nupfen,  pon  5D3agerfeit,  23lutfpeien  unb  23l'utaugmurf  in 
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^roger  üftenge,  PranPer  Seber  unb  Sttnge,  AtiSjehrung  k.  ic.*  öffentlich 
befannt  gu  riiadjen. 

gereicht  mir  jttm  grofen  Vergnügen,  3h«en  fete  ergaunlichen 
SBirFungen  ber  unfehlbaren  SQcorifon'fchen  ^räuterarjenei  bei  einem 
heftigen  Unfall  obiger  ^ranff)etten  metben  a«  Fonnen.  @fe  id)  au  bie* 
fer  Webijin  griff,  hatte  ich  bie  bittet  ber  erflen  SaFultätSärjte  ohne 
alten  Erfolg  gebraucht.  511$  ich  bamalS  über  meine  ÄranFfeit  bem 
|)errn  2B.  (L  ^oole  bon  IRebrutl)  fchrieb,  rtetb  mir  btefer  £)err  ange* 
legentlichg,  She  Arjenei  au  gebrauchen  (mir  aber  juerjt  tn  Seoonport 
3hm  gütigen  9tath  fo  rote  ©ebraud)$anweifung  einsujolen)  inbem  er 
mich  einer  augenblicklichen  Sinberung,  unb  bei  ber  gehörigen  AuSbauer 
im  Gebrauche  einer  PollFommnen  Rettung  Pergcferte.  3d)  folgte  feinem 
Otathe,  unb  ich  mug  feierlich!*  erklären,  ba§  ich  mich  augenblicflich  ge* 
linbert  fühlte,  benn  über  acht  39tona.t  lang  mufte  i<h  in  aufrechter 
©tellung  im  23ette  g|en  unb  burfte  mich  burd)au$  nicht  nieberlegen, 
wenn  ich  nicht  ©efafr  laufen  wollte,  burch  bie  allaugrofe  SO^enge  93lu* 
te$  unb  oerborbener  Materie,  unb  burch  einen  fchrecflichen  duften  ic. 
au  erliefen,  5*aum  aber  hatte  ich  bie  Rillen  brei  Sage  lang  eingenom* 
men,  als,  au  meinem  gröften  (£rgaunen,  eine  folche  beenge  55lut$  unb 
»erborbener,  fauler  (Stoffe  oon  mir  abging,  wie  geh  Faum  benFen  lagt* 
3ch  felbg  Fonnte  Faum  glauben,  baf  ber  menfchliche  Körper  beffen  in 
folcher  Üftenge  enthalten  unb  habet  leben  Fönne.  Unb  bod)  warb  mir 
augenblicflich  Sinberung  perfchafft;  ba$  23lut  würbe  auf  einem  natürli* 
chen  2Öeg  auSgeleert  unb  biefer  53lutabgang  fd)wäd)te  mich  keineswegs, 
mein  £ugen  hörte  auf,  meine  (Schmerlen  Perliefen  mtd),  meine  ©lieber 
fingen  an  tfre  natürlichen  Stenge  wieber  au  perrichten;  ich  ganb  pon 
meinem  SPranFenlager  auf,  unb  war,  jum  grofteu  @rgaunen  meiner 
Samilie,  wieber  im  ©taube  bie  Sreppe  auf-'  unb  abjugeigen.  3d)  «ahm 
bie  Rillen  unau$gefe£t  Pier  Senate  lang  alle  Sage  ein;  nehme  täglich 
an  Straften  au,  unb  fahre  im  ©ebrauch  Pon  acht  Rillen  täglich  fort,  in * 
bem  ich  einer  ooltFommnen  Teilung  entgegenfefe.  SGBie  wohl  that  id), 
baf  ich  ben  9tatf)  meines  SreunbeS,  be$  £»errn  ^oole,  befolgte.  Siefe 
Araenei  fd)wäd)t  nicht,  wie  oft  anbere  Arzneien;  im  ©egentheil,  ge  fe£t 
Alles,  wa$  sum  Seben  unb  sur  ©efunbheit  notfwenbig  ig,  in  ShätigPett. 

9[Rit  Sank  gegen  ben  Allmächtigen,  ber  mir  baS  hohe  ©lücf  ber 
Siebergenefung  ju  Sheil  werben  lief,  erlaube  ich  3h«en,  obigen  Be¬ 
richt  jur  ©teuer  ber  SSahrfeit  unb  beS  ©erbtengeS  bem  Publikum  por* 
gulegen. 

3ch  habe  bie  dtyve  ju  unteraeichuen 

drgebeng 

t a r t>  grauet^. 

Dffebruth,  ben  l.  ©ept.  1829. 

©.  ©ie  können  obigem  Berichte  ferner  noch  beifügen,  baf 
nicht  weniger  als  geben  ^erfonen  aus  meiner  eigenen  Familie  burch 
biefelbe  Araenei  gefeilt  worben  gnb,  nämlid)  meine  Sodger  pon  einem 
garFen  tief  eingewurjelten  ©lieberguf,  fauptfächlich  in  betbett  Armen, 
©chultern,  £ähben  ic.  ic.;  ein  S*inb  pon  flattern  unb  @ntaünbung  im 
50*unbe,  naefbem  alles  Anbere  erfolglos  geblieben  war;  amei  Sfinber  Pom 
SPeidfhugen;  eines  Pon  ben  üblen  folgen  Pon5D*afern,  3öürmern  ic  ic. 
@in  3[ftann  würbe  pon  SSergopfuttg  ber  ©ebärme,  nachbem  Fein  ein* 
ge$  Mittel  bei  ihm  Durchgang  gnben  wollte,  unb  nachbem  er  jefn  Sage 
lang  Feinen  ©tuhlgang  gehabt  hatte,  burch  bie  erge  Sogs  Rillen  äugen* 
blicflid)  forgegellt;  unb  enblid)  ein  Anberer  pon  einem  fürchterlichen 
fefweren  Sieber  in  etlichen  Sagen  gefeilt.  Alle  biefe  £>eilfälle  Fonnen 
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auf  SSevfan^cit  eiblicb  erhärtet  werten.  2lucb  fann  man  ftcft,  ber  na* 
beren  Umflänbe  wegen,  an  mich  felbjt  wenben,  wie  fcfyon  SSteTe  getan 
unb  aus  Ueberjeugung  baffelbe  Vtittel  gebraucht  haben,  beffen  SSirhmg 
ftetS  mit  bem  bejten  drfolg  gehont  war. 


(gvftet  5al)re$beridjt  §ertn  X*  Sßltoat,  SS.  95  , 

(g^renmitglieb^  be$  bvittiffym  (IkfttttWjeitSfotfegtttmS,  mtb 
§auf?trtöenten  für  bie  ©vaffdjafteit  Scroti,  (£ornn>aH  utib 
^emerfet,  unb  bte  3nfcltt  ©wcrnfcü  wttb  3c*feÜ* 

Seoonport,  ben  7.  ©ept.  1829. 
Vtbteborner,  infonberS  £»ochzuöerebrenber  £err ! 

9luf  3br  drfuchen  überfeine  ich  3f)nen  b^rmit  meinen  erflen 
3abreSbericht  über  bie  Üttajjregeln,  bie  ich  tn  ber  mir  »on  3bnen  gütigft 
übertragenen  £auptagentur  zur  Verbreitung  S^er  unfchäizburen  5?räu* 
terarjenei  in  ben  ©raffchaften  Seron  unb  Cornwall  unb  in  ben  3«? 
fein  ©uernfep  unb  3erfep  genommen  babe,  fo  wie  über  bett  aufferor* 
bentltchen  (Erfolg ,  ber  ben  ©ebrauch  biefer  Ulrjenet  begleitet  bat. 

Durch  bie  Rügung  beS  Rimmels  zu  biefem  wichtigen  ©efchäfte  be* 
rufen,  unb  ron  ber  SBirffamfeit  3brer  für  bie  leibenbe  Vcenfchbeit  fo 
wohltätigen  2lrjenei  innigft  burchbrungen,  habe  ich  mein  ganzes  Sehen 
einen  fo  beilfamen  Sientfe  gewibmet,  unb  ben  feften  @ntfd)fti£  gefaxt, 
jene  Unheilbaren ,  beren  langwierige  Seiten  blo§  bie  folgen  einer  un* 
rechten  VebanblungSart  finb,  zu  überzeugen,  bah  3hr^  neue  unb  einzige 
Xbeorie  (bie  mit  ber  Vernunft  übereinftimmt,  unb  bem  $affungS»ermö* 
gen  eine6  3eben  angemeffen  ift)  oollfommen  baSjenige  barbietet,  was 
Zur  Leitung  aller  Krankheiten  inSgefammt  erforberlich  ift. 

Obgleich  ich  recht  gut  einfah ,  welchen  fchweren  $ampf  ich-  gegen 
eingerotfete  Vorurteile  unb  Schwachen  zu  beheben  batte,  trat  ich  ben* 
noch  entfchlcffen  unb  furchtlos  auf  ben  Kampfplatz;  unb  ber  Erfolg  bat 
meinen  @ifer  nicht  unbelobnt  gelaffen :  Saufenbe,  bie  früher  alle  &off> 
nung  auf  2Biebergenefung  aufgegeben  batten,  würben  ftcbtbarlicb  wieber 
bergetfel It. 

Bitten  unter  einer  fo  ftarfen  Vebölferung  wie  bie  oon  Seoon* 
port,  'pipmouth,  ©toneboufe,  ©tofe  unb  ber  Dörfer  in  ber  Umgegenb, 
i|t  eS  gar  nicht  auffallenb,  bah  wenigjtenS  bei  fünftaufenb  3nbibibuen 
wäbrenb  meiner  zwölfmonatlichen  ^raris  allbter  öurch  3bre  treffliche 
2lrjenei  bon  größeren  ober  Heineren  Hebeln'  geheilt  worben  finb;  ba* 
runter  finb  noch  nicht  biejenigen  begriffen,  bie  unter  ber  Seitung  met* 
ner  berfchiebenen  Unteragenten  in  ben  beiben  anberen  ©raffchaften 
unb  ben  3nfeln  ©uernfep  unb  3^bfep  ihre  ©efunbbeit  wieber  erlangt 
haben ,  unb  bie  ich  füglich  auf  bie  hoppelte  Anzahl  fehlen  barf. 

Vian  fönnte  bie  $rage  aufwerfen,  warum  bei  einer  fo  allgemein  wohl* 
tätigen  21qenet  fo  Sßenige  ihre  ^ranfbeitS*  unb  $eilfälle  öffentlich  be* 
fannt  gemacht  haben?  Unb  ich  erwiebere  hierauf,  bah  ich  es  mir  zur 
feften  Siegel  gemacht  habe,  niemals  zu  folchen  Vefanntmachungen  auf* 
zuforbern,  fonbern  biefelben  lebiglich  bem  freien  Sföillen  ber  geheilten 
3nbtoibuen  anheimzuflellen ,  wobei  ich  jeboeb  jebeSmal  befonberS  auf 
ihre  eigenbänbige  Unterfchrift  febe.  UebrigenS  ijt  eS  wolbbefannt,  wie 
febr  man  im  3ÜIgemeinen  einen  SBiberwillen  bat,  baS,  was  unfern  eige* 
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nett  $brperzuftanb  betrifft,  öffentlich  bem  publtFum  »orzulegen;  ben  Bitten 
hält  ber  ©tanb,  ben  Slnbern  galten  befchränfte  Bermogengumftänbe  zu* 
rücf,  tmb  fo  taufenb  anbereO^ücfficbten;  bei  ben  Reiften  aber  bettrfum 
bet  eg  leiber  ben  fanget  an  ©emeingeift.  2öenn  ict>  übrigeng  bie  frei= 
willigen  SanFfdjreiben  eineg  fernen)  unb  Francig  betrachte,  —  Seute,  /' 
bie  mir  gänzlich  unbekannt  waren  —  fo  Famt  ich  mich  über  bie  glücfli* 
eben  drgebnifte  meiner  Agentur  nur  freuen.  Severer,  Francig  nämlich, 
berichtet  mir  nicht  nur  bie  ©enefung  feiner  felbft,  fonbern  auch  bie  »on 
fteben  perfonen  attg  feiner  Familie,  welche  alle  an  ^ranFßeiten  litten, 
bie  »on  einanber  fo  »erfdfteben  waren,  baß  fte  nach  ber  ärztlichen  9)?e* 
tbobe  eben  fo  »iele  Behanblunggarten  erfordert  hätten,  ferner  bezeugt 
er  mir  freiwillig  bie  ©enefung  »on  wenigfteng  hwnbert  anberen  perfo* 
nen,  an  bereu  liebeln  alle  Mittel  ber  Slerzte  gefcheitert  waren. 

■  Sollte  ich  überhaupt  alle  glücflichen  $uren  herjählen ,  bie  meine 
Unternehmungen  in  tiefem  Fahre  gefrönt  haben,  fo  würbe  id)  mit  meinem 
Bericht  nie  zu  dnbe  Fommen.  dg  genüge  hier  nur  einen  galloon  51  ug* 
Zehrung  (wie  eg  bie  Siebte  nannten)  anjuführen.  diue  junge  Frau, 
beren  Gutter  mich  zu  ihr  führte,  unb  bereu  Füße  unb  $interj?opf  man 
fchon  für  abgeftorben  hielt,  genaß  burch  ben  einfachen  Umftanb,  baß 
man  einige,  ben  Blutumlauf  hemmenbe  Berftopfungen  in  ben  dinge* 
weiben  aug  bem  Körper  entfernte,  nach  |f|n  Xagen  fo,  baß  fte  wie* 
ber  auggehen  Fonnte.  Sftagcanberg  alg  eitf^irrige  Beßanblnng  Fonnte 
biefe  'Perfon  in  ben  3^ufianb  »^rfefeeit,  tn  ^^lcf?etti  ich  fte  fanb?  dnt* 
Zünbungen  innerlich  ober  Äußerlich,  fo  wie r%ieber  aller  Slrt  werben 
ftcher  gehoben,  wenn  bie  Patienten  bei  hiütäüglich  ftarFen  Sofen  aug* 
harren.  Söag  UnoerbaulichFeit,  ©allen*  unb  ©?eroenbefchwerben,  5?opf* 
wel),  Berftopfung  ber  ©ebärme,  Bauchgrimmen ,  SBürmer ,  ftete  ©ei* 
tenfehmerzen,  £>erzpochen  jc.  2c.  betrifft,  fo  habe  ich  ftetg  gefunben,  baß 
bie  brei  erften  Sofen  bie  Patienten  überzeugt  hatten,  baß  burch  Slug* 
bauer  eine  ftchere  Teilung  erzielt  wirb. 

Saß  bie  dinen  nicht  fo  fchnell  alg  bie  Sintern  geheilt  werben  Fon* 
nett/  ift  woßl  nid)t  zu  oerwunbern,  wenn  man  berücfftchtigt,  baß  bie 
^ranFheiten  ber  9fftenfd)en  jich  eben  fo  wenig  alg  ihre  ©eftchtgzüge  glet* 
then,  unb  baß  felbft-  bie  erfben  FaFultätgärzte  immer  nur  errathen  müf* 
fen,  wo  ber  @i$  ber  ^ranFheit  ftch  beftnbet,  unb  baß  felbft  bann,  wenn 
fte  ihn  errathen  haben,  jte  bennoch  nicht  recht  wiffen,  wie  fte  ein  befon* 
bereg  Slrjeneimittel  auf  biefen  @i£  ber  5£ranFhett  wirFen  laffen  Fon* 
nen  ohne  ben  ganzen  Körper  zu  »erlebten  ober  bag  Uebel  nicht  in  ,ei* 
nen  anbern  Xheil  beg  5förperg  z«  treiben.  Sie  drfaßrung  hat  mich 
jebod)  gelehrt,  baß  alle  ^ranFheiten  bttreh  bie  $eilFraft  Fbrer  Slrzenei 
in  einer  äußerft  Furzen  Frift  geheilt  worben  ftnb.  Sie  glücflichen  Äu* 
ren,  bie  ich  mit  btefer  Slrjenei  in  allen  fällen  »on  ^eroenbefchwerbett 
bewirfthabe,  haben  berfetben  einen  nie  zu  erfchütternben  JWuf  erworben. 

Stud)  bag  weibliche  ©efchlecht  Fann  ftch  bei  ben  beiben  wichtigen 
Perioben  feineg  Sebeng,  welche  ihm  bie  ©efe^e  ber  FSatur  auferlegen. 
Zur  dinführung  biefeg  zu»eriäfftgen  £ieilmittelg  ©lücf  wünfehen.  Sie* 
fettigen  Frauenzimmer,  welche  gern  Mütter  werben  mochten,  werben 
je£t  erfahren,  wie  fegengreich  eine  9?ieberFunft  ift.  ©chwangere  bürfen 
ftch  bei  forgfältigem  dinnehmen  ber  Slrzenei  big  zum  letzten  Xag  por  ber 
dntbinbung  einer  leichten  BieberFunft  oerftchert  halten,  ©ie  fepen  ba* 
bei  ftetg  beg  einleuchtenben  ©runbfatjeg  eingebenF,  baß  wenn  burch  eine 
^räuterarjenei  bag  innere  beg  i^örperg  gereinigt  unb  ber  freie  Äreiglauf 
beg  Bluteg  ber  Butter,  (weicheg  ber  noch  unentwicfelten  Seibesfrucht 
ben  einzigen  9tährftoff  abgibt)  beförbert  ift,  bie  dntbinbung  frei  unb 
leidft  »on  ©fatten  gehen  wirb. 

Feneg  Kopfweh,  weicheg  im  SUlgemeiiten  »on  ©allettbefchwerben 
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ober  Vertorfung  fyerrüfjrt,  wirb  augenblicklich  burd)  bie  tfräuterarse* 
nei  geteilt;  jeneö  bagegen,  weldjeg  aitö  ben  harsidjten  ober  »errinbe* 
ten  Feuchtigkeiten  in  ben  kleinen  ©efäßen  beg  $kopfeg  entjteht,  erforbert 
fchon  eine  längere  3d*  jur  ^lugrottung,  mirb  aber  burd)  5lugbauer  un¬ 
fehlbar  ebenfalls  gänjlid)  gehoben.  <5in  Einwohner  ber  ©raffchaft  @orn* 
wall  berichtet  mir,  baß  feit  »ier  3af)ten  fein^opf,  mit  91ugnahme  beg* 
jenigen  Speilg,  welcher  sum  5lufnehmen  ber  Nahrung  in  ben  VZagen 
beflimmt  ift,  für  alle  ihm  eigenen  Verrichtungen  gänzlich  untauglich 
gewefen,  unb  baß  er  burch  einen  fechgwocpentlicben  ©ebraud)  ber  5häU' 
terarjeneien  wieber  in  ben  Vejtlj  aller  feiner  ©eifkgträfte  gekommen 
ift.  @in  ^Inberer  fchreibt  mir,  ,,fein  $opf,  welcher  ihm  S^ht’e 
fang  faft  gans  feine  ©ienfte  »erfagt  hätte,  tpue  je|t  wie- 
ber  feine  Pflicht  unb  eg  beffere  f t d)  täglich;  er  erstaune 
über  bie  VZenge  eiweißähnlichen  ©chleimeg,  welcher  »on 
ihm  gehe."  ©obann  fügt  er  pinsu:,  ,,3d)  bin  mir  faft  fef b ft  e^n 
2öunber.  3d)  habe  wehr  alg  br.eitaufenb  Rillen  unaugge* 
fel$t  eingenommen,  unb  fahre  fort  bie  SV  Ursel  aller  5krank* 
pet t  fo  reichlich  wie  früher  abjufe^en."  @in  pteftger  patient, 
welcher  nach  ©urcplefung  3hrer  SVerfe  unb  Erprobung  3hrer  Slrjenet 
nicht  anberg  glaubt,  afg  baß  bie  2Burjel  aller  Krankheiten  in  ben  ei« 
weißäpnlichen  ©ubtanjen  liege,  welche  bie  dingeweibe  umgeben,  hat 
fleh  »orgenommen,  nicht  nur  jene  big  auf  bie  leiste  ©pur  su  »ertifgen, 
fonbern  auch  bie  Feuchtigkeiten,  bie  fleh  um  fein  ©ehirn  beftnben,  in 
bie  ©ebärme  ju  sieben,  um  fte  »on  bort  aug  'äug  bem  Äörper  wegsu* 
fchaffen.  5luf  biefe  SBeife  glaubt  er,  feinem  CBlute  freien  Umlauf  su 
»erfepaffen,  unb  biefem  Sebengflrome  wieber  su  feiner  5kraft  oerhelfen 
ju  können.  3d)  habe  Patientin  in  ©eoonport,  welche  fteben3apre 
lang  bie  »erfebiebenartigften  ^Iqeneien,  welche  ihr  bte  Ulerjte  oerfchrie. 
ben,  ohne  (Erfolg  gebraucht,  bat.  3br  Hebel  war  fo  »erwtckelt,  baß 
man  eg  ftd)  nicht  anberg  auglegen  konnte,  a(g  baß  eg  eine  allgemeine 
Zerrüttung  ber  @tngeweibe  unb  ein  beftänbigeg  Entflohen  unb  Verften 
innerer  ©efcpwüre  fep,  wobei  bie  Patientin  ftcptbarlid)  eine  fchled)te 
Verbauung  hatte.  £>iefe  fchlechte  Verbauung  lief  ftch  fchon  baraug  ab* 
nehmen,  bah  bie  Unioerfalkräuterarseneien,  welche  fie  int)ofen  »on  fünf 
big  su  sehn  ©tücf  täglich,  sehn  Sage  bintereinanber  eingenommen  hatte, 
allemal  unoerbaut  in  einem  fkrangäpnlichen  3ufianbe  wieber  »on  ipr 
abgingen.  Vacbbem  fte  aber  bie  Kur  mit  fünfsehn  Rillen  beg  Sagg 
beharrlich  fortgefet$t  hatte,  »erfchaffte  fie  fich  eine  regelmäßige  5luglee* 
rung  »on  fchleimiger,  harsiepter  Materie  in  großer  Quantität,  ©ie  nimmt 
täglich  an  Kräften  su,  hat  nach  unb  nach  bei  fünftaufenb  ^iUen  einge* 
nommen,  unb  fchreibt  mir,  baß  fte,  fo  $u  fagen,  »on  Rillen  lebe,  ba 
ihr  nichtg  Sinberung  »erfepaffen  konnte,  afg  biefe  Slrsnei,  unb  ba  fte 
fepon  alle  Hoffnung  sur  ©enefung  aufgegeben  hatte.  5Van  fleht  hie* 
raug,  wie  man  in  einigen  chronischen  unb  tief  eingewurjelten  fällen 
bie  Rillen  in  einer  außerorbentlicpen  SVenge  genommen  hat;  unb  biefe 
Veifpiele  mögen  pinretchen,  bie  SVelt  »on  bereu  Unfcpäblichkeit  su  über# 
Seugen.  '  . 

3n  Teilung  beg  Votplaufg  bin  ich  fketg  fepr  glücklich  gewefen,  in* 
bem  ich  bie  Patienten  »ermoepte ,  mit  ber,  nöthigen  5lttgbauer  su  »er* 
fahren.  3d)  habe  unter  5lnberen  etn  fräulein  »on  hoher  Abkunft  »on 
einem  {ftotplauf  in  ber  £üfte  geheilt,  welcher  ihr  Durch  langjährige  un* 
rechte  Vepanblunggart  eine  3ufammensiel)ung  auf  bem  Jknt’e  sugesogen 
hatte,  fo  baß  fte  an  drücken  gehen  mußte,  unb  nicht  im  ©tantre  war, 
allein  aufsuftepen  ober  ftd)  niebersufe|en.  ©ie  hat  jeljt  burd)  bag  @in* 
nehmen  ber  Äräuterarsenei  ben  ©ebraud)  ihreg  Veineg  wieber  erlangt, 
hat  tpre  drücken  weggeworfen  unb  hat  in  befter  ©efunbpdt  eine  kleine 
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Jftetfe  nach  ber  Hauptffabt  angetreten,  um  tf>ren  je^tgett  3uffanb  tpren 
bortigen  93efannten  unb  ^reunben  su  berfünben. 

Bei  jener  fürchterlichen  ^ranfheit  @ngbrüffigfeit,  mo  bie  $eud)tig* 
feiten  ffd)  von  früheren  3ahren  auf  ber  33ruff  angehäuft  unb  berrin* 
ber  h^ben,  unb  welche  ein  für  allemal  aß  unheilbar  erflärt  worben  iff, 
fah  ich  bie  £eitfraft  3hrer  ^Irjenei  ließ  mit  bem  beften  Erfolg  gefrönt, 
welches  aß  ber  beutlichffe  beweis  für  bie  JKichtigfeit  ihrer  allgemeinen 
Theorie  gelten  fann.  ©ollten  bie  öffentlich  befannt  gemachten  Heilfälle 
bei  biefern  Hebel  biefe  £hatfad)e  nicht  hinlänglich  erläutern,  fo  fönnte  ich 
noch  wenigffenS  fünfzig  eben  fo  befannfe  ^erfonen  jebett  Alters  bon 
fünf  bis  ju  hier  unb  adffsig  Safffen  aufführen. 

$ür  Hüftweh,  ©chmersen  im  0^ücfgraff>,  3ufammensiehungen  ber 
Harnröhre,  ©tein*  unb  ©rieSbefchwerben  unb  Hantberffopfungen  finbe 
ich  lists  in  ffarfen  Dofen  3hrer  Slrjenei  baS  beffe  Heilmittel,  i 

5lujjer  ber  bem  ^ublifum  oorgelegten  Heilung  eines  an  3ufam* 
mensiehung  ber  Harnröhre  leibenben  Patienten,  bin  ich  bereit  nod)  biele 
anbere  Heilfalle  biefeS  Uebeß  aufjuweifen. 

3u  pllen  bon  Sufffeuche  in  allen  ihren  ©raben,  will  ich  jeben, 
ber  an  biefern  Uebel  leibet,  wenigffenS  in  berfelben3eitmitber5fräuter* 
arsenei  feilen,  binnen  welcher  bie  teste  biejenigen,  bie  mit  biefer  $ranf* 
heit  behaftet  ffnb,  mittelff  beS  fo  fchäblichen  DuedfflberS  herffellen  wollen. 

Der  öffentlich  befannt  gemachte  Heilfall  bom  @t.  3SeitStanj  iff 
ber  emsige,  ber  fich  meines  SBiffenS,  währenb  meines  bisherigen  9Bir* 
fenS  bei  biefern  Uebel  ergeben  hat.  Diefer  HeilfaU  mu§  inbej?  biefent= 
gen,  welche  an  biefer  fürchterlichen  5franfheit  leiben  (bie  auch  meine 
älteffe  Xochter  fnrs  bor  ihrer  5luSsehrung  unb  ihrem  @nbe  befiel)  mit 
bem  ffchern  Mittel  bagegen  befannt  machen,  ©neu  gleichen  (trfolg 
hatte  meine  ^raris  in  allen  fforbutifchen  HautauSfdffägen,  ©fropljeln 
unb  laufenben  ©chwären. 

3ch  fenne  einen  9ftann  in  Kreter,  ber  an  prüden  ging,  um  ffch 
bie  ©chmerjen  bon  Heben  unb  swansig  laufenben  ©chwären,  bie  feinen 
gansen  Körper  bebecften,  erträglich  su  machen;  nachbem  alle  ältlichen 
Sßorfchriften  bagegen  fehlgefdffagen  hatten,  würben  burch  ben  (Gebrauch 
bon  fünf  fleinen  ©chächtelchen  Rillen  biele  bon  biefen  ©chwären  gans 
geheilt,  unb  ber  patient  geht  jeijt  sum  @rffaunen  5111er,  bie  ihn  fennen, 
ohne  prüden  nach  meiner  9?ieberlage,  uni  ffch  mit  bem  Heilmittel  aufs 
9?eue  su  berfehen.  dv  ffeht  feiner  bollffänbigen  Heilung  entgegen  unb 
iff  2BillenS,  feinen  Heilfall  bem  ^ublifum  befannt  su  machen. 

Dies,  mein  Hen*,  iff  ein  furjer  3ubegriff  meines  2ötrfenS  in  bie3 
fern  erffen  3ahr,  wo  ich  auSerwäblt  bin,  burch  3hre  5lrjeneien  ber  lei3 
(eibenben  SEftenffhheit  fo  biele  58of)lthaten  su  erweifen.  3d)  hoffe,  bie 
SSorfehung  wirb  mir  im  nächffen  benfelben,  wo  nicht  hoppelten  Erfolg 
SU  Xheil  werben  (affen.  @ie  mein  Herr,  haben  meinen  SßirfnngSfreiS 
erweitert,  inbem  ©ie  auch  bie  ©raffdjaft  ©omerfet  unter  meine  5lgem 
tur  brachten;  ich  bin  habet  böllig  überseugt,  baff,  je  auSgebehnter  meine 
tyrariS  iff,  beffo  eher  unfere  bereinigten  Bemühungen  baS  3iel  3hoer 
neuen  unb  allein  richtigen  Theorie,  ßoburd)  bie  SBursel  aller  Sfranfhei* 
ten  nach  einem  einfachen  unb  allgemeinen  ©runbfa|  ausgerottet  wirb, 
erreichen  werben.  @S  ffeht  nunmehr  su  hoffen,  bafc  ber  ©ebraud)  beS 
5lberlaffenS  unb  beS  Berabreichens  merfurialifcher  unb  mineralifcher 
©toffe,  welche  auf  ben  menfchlichen  Körper  fo  berberblich  wtrfen, 
halb  aß  nutffoS  wegfallen  werben.  Diefe  wünjchettSwerthe  Umge* 
ffaltung  in  ber  5lrseneifunbe  fo  halb  aß  möglich  Herbeijuführen ,  iff 
baS  ffete  3ief  meines  sutünftigen  ©trebens.  3<h  trete  baber  biefeS 
iwette  3ahr  meiner  Agentur  mit  Sh^er  für  mich  fehr  fchmeichelhaften 
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Billigung  berfclbcn,  fo  wie  mit  bem  oölliglten  Vertrauen  fernerer  gu* 
ten  drfolge  an. 

3ch  verbleibe, 

Sffiohlgeborner, 

3nfonberS  ^ocbjuöereijrenber  Herr, 

3hr  Ergebender, 

^^omaö^oat. 


£$erieJ)t  be$  §ernt  5otjn  Etbraljam  $u  ßisfearb,  (Styretimit* 
fllie&S  i>e$  brittifc^en  ® cf mtb^ettöf oKegtum^  /  att  §crtn  X* 

Zßtoat. 

Herrn  X^oma^  SD3oat  25.  <p.  <$.  93. 

Ern.  Sßohlgeboren! 

3n  einem  berühmten  ärztlichen  5®erfe  ftnbe  ich  folgende  weiffagenbe 
23emerfung:  2Benn  einmal  bie  9?atur  unb  bie  Itrfachen  ber  Sfranfhei* 
ten  hinlänglich  perdanben  jtnb,  bann  wirb  bie  Heilmethobe  einfach  unb 
einleuchtenb  fepn." 

Dal;  Herrn  ^orifon’S  be$  Htygetjiett  unoergleiddiche  Entbecfrmgen 
pordehenbe  93ebtngung  erfüllen,  wirb  wohl  ein  3eber,  ber  fein  ©pdent 
einer  nähern  Prüfung  unterwirft,  einräumen  müden.  3eber,  ber  fein 
fräftig  wirfenbeS  unb  därfenbeS  Heilmittel  erprobt,  wirb  ebenfalls  ein* 
feben,  bajj  er  bie  allein  vernünftige  2Beife,  feinen  Körper  Pon  $ranf* 
heiten  ju  befreien,  befolgt. 

2Birflid)  finbe  ich  Herrn  'Iftorifon’S  ^eifntittel  bei  allen  Uebeln  be* 
währt,  unb  bie  nachdeljettben,  aus  wenigdenS  vierf>unbert  glitcflich  burch* 
geführten  Heilfällen  gefammelten  Heilfuren,  bie  fich,  feitbem  mir  bie 
Agentur  für  biefen  Xfjeil  ber  ^ropinz  übertragen  würbe,  fowohl  in  hie* 
ftger  (Stabt  als  in  ber  Umgegenb  ergeben  haben,  mögen  helfen  unbe* 
grenzte  2Birffamfeit  an  ben  Xag  legen.  Diefe  Heilfuren  fanben  ©tatt: 
bei  einem  2ungenftd)tigen  —  bet  mehreren  93erfonen,  bie  an  Engbrü* 
digfeit  litten  —  bei  heftigen  Krämpfen,  bie  mit  hppochonbrifchen  Einfäl¬ 
len  begleitet  waren  —  bei  mehrjähriger  @icf)t  —  bei  93erdopfung  mit* 
teljt  einer  einzigen  DofiS  —  bei  ©charlachfieber,  baö  mit  3rrere* 
ben  begleitet  war,  mittelft  Dofen  pon  acht  bis  zu  zehn  ^Wen  täglich, 
binnen  einigen  Xagen  —  bei  Vorfall  beS  ÜttadbarmS,  bei  Hämorrhoiben, 
nach  erfolglofer  ärztlicher  93ehanblung  —  bei  ben  fchlimmen  folgen  ber 
Eftafernfranfbeit  — '  bei  Unperbaulichfeit  —  bei  Heroen*  unb  ©allenbe* 
fehwerben  —  bei  gänzlichem  Mangel  ber  ©timme  burch  etliche  Dofen 
—  ferner  bei  einer  Körper* unb  ©eelenfranfheit,  ber  man  eigentlich 
feinen  tarnen  geben  fann,  unb  beren  Eigenthümlichfeiten  mit  9?äcbitem 
im  Drucfe  erfcheinen  werben  ic.  ic.  ic. 

Äurz,  bie  Annalen  ber  Heilfunbe  haben  feine  Erftnbung  aufzuwei* 
fen,  bie  ftch  als  fo  allgemein  nützlich  bewährt  hat,  wie  bie  ber  Uniper* 
falfräuterarzenei. 

3ch  habe  bie  Ehre  zu  fepn 

3hr  ergebender  Diener 

Sohn  2lbraham, 

Sisfearb,  ben  12.  Oftober  ig29. 
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Teilung  Don  bet* 

Oöon  feem  Vorigen  etngefanbt.) 

$errn  21— ’6  Jfranfßett  (>at  Hd)  nach  unb  nad)  gebeffer t,  feitbem 
er  an  $errn  Sföorifon  fchcieb.  @r  litt  neun  Sabre  lang  an  regelmäßig 
eintreffenben  aüjäl)rlid)en  ©ichtanfällen,  mel d)e  ißm  manchmal  jmei  bi6 
brei  9D£onat  lang  ju  fcßaffen  machten. 

3m  Sriibjabr,  al6  biefe  ©ichtanfälle  wiebersufeßren  pflegten,  be* 
gann  btefer  £ierr  eine  $ur  mit  ben  Ärauterptllen  ttnb  Äräuterpuloern, 
welche  2lrjenei  beren  £Wücffel>r  fo  fel)r  »er^ütete,  baß  ber  patient  feit 
ber  3eit  fein  einjigeö  ©pmptom  berfelben  »erfpürte.  (£r  mar  gleich* 
fatlö  oiele  Sabre  lang  feßr.  bid,  litt  baßer  an  fernerem  5ltßem,  ging  an 
einem  ©tode  fpajieren,  trug  ©icßtfchuhe  mit  5forffoßlen,  unb  batte 
mit  einem  2öort  in  jeber  9tüdjtcbt  ba»  2lnfeßen  eineö  ©chlagflüfftgen. 

2lud)  feine  Beleibtheit  id  gegenwärtig  gehoben,  fein  2ltbemfchöpfen 
geht  frei  ron  ©tatten;  er  gebt  ohne  ©tod  unb  mit  einer  gewiffen  ©e* 
wanbtßeit  fpajieren,  unb  beftnbet  jtch,  nach  feinen  eignen  2Borten,  in 
einem  S^ftanb,  ben  er  feit  jmanjig  Saßren  nicht  fannte.  ©rünbe,  bie 
er  unb  feine  Familie  am  Beften  fernen,  halten  ißn  ab,  feine  Teilung 
öffentlich  su  betätigen;  nicht6beftomeniger  wirb  er  e6 ffch  angelegen  fepn 
lajfen,  bie  £>eilfräfte  ber  2lrjenet,  bie  feine  ©enefung  bewirft  hat,  bei 
feinen  oielfeitigen  Befannten  unb  $reunben  beften6  anjuempfehlen. 

de  hat  mich  ermächtigt,  jebem ,  ber  bie  näheren  ttmftänbe  beößalb 
3U  erfahren  münfcht,  5luffcßlu§  bariiber  ju  geben,  unb  bin  ich  bereit 
gegen  portofreie  Briefe  biefem  feinem  2Önnfcbe  nachsufommen. 

Sohn  Slbraßam, 

,  J^getfltfctjer  Stgent. 

2i6fearb,  ben  12*  Oftober  1829. 

.  i  i 


Stuf  etotbentlr  ä)t  Teilung  eiltet  jungen  Sötabdjen#  oom  ©char- 
ladjfteher,  fca$  oon  ben  Berglen  aufgegeben  tporben  toar* 

Oßon  einem  Jperrn  auf  bem  £anbe  etngefanbt.) 

©r.  Sßoßlgeboren 

|)erm  SBorifon  bem  i)pgeijten  au  Sonbon. 

Sffioßlgeborner  $err! 

Bor  ^urjem  ßat  jtch  bie  SBirffamfeit  Sfyrer  Rillen  auf  eine  h&chft 
wunberbare  SBeife  an  meinem  $inb,  ba6  am  ©cßarlachfteber  franf  ba* 
nieberlag,  trefflich  bewährt.  2116  bie  5franfßeit  auebrach,  würbe  ber 
Sumilienarat,  ein  berühmter  Btann,  gerufen,  ber  nach  ber  gewoßnlidjen 
SOletßobe  fogleich  Sieberpulper ,  unb  hierauf  jnfammenjiehenbe  Mittel 
oerorbnete.  Natürlich  würbe  nun  ba6  Äinb  oon  Xag  ju  Xag  fchlimmer, 
fo  baß  enblich  ber  2lrjt  unb  bie  Leitern  an  beffen  2luffommen  pe'rjwei* 
feiten.  Oa6  Seben  war  bei  ihm  faff  ganj  erlofcßen,  unb  bie  2leltent 
warenaußer  jtch  oor  ©chnterj,  ba  fte  fahen,  baß  ißrge(iebte6^inb,  ein  mun* 
berfch’öne6  Stäbchen,  bem  Xobe  nahe  war,  unb  baß  ftch  ber  2lrjt  wetgerte, 
ihm  ferner  ju  perfdßretben.  ©o  ffanb  e6  um  ben  3uffanb  beö  Äinbeä, 
a!6  beffen  Obeim>  ber  Sfyre  Rillen  an  jicß  felbft  erprobt  unb  beren  wohl* 
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tintige  2BirFungen  ebenfalls  an  Unteren  bemerkt  batte,  feie  SEButter  &a* 
!>m  brachte,  ber  ^ranFen  eine  ©ofte  biefer  2lr$enei  ju  geben,  melcheö  fie 
enblich  nach  vielem  28iberftreberi  r^at,  mit  bem  Bemerken  jeboch,  bafj, 
falle:  ba3  $Finb  fterben  follte,  er  allein  bie  @cbulb  an  feinem  Xobe  fjätte. 
©ieg  mar  allerbingä  eine  graufame  Bebingung,  inbern  bei  bem  bamali* 
gen  3uftanbe  ber  Patientin  et>er  ber  ©ob  alä  bie  Sßiebergenefung  ju 
ermarten  jtanb.  Snbejfen  mar  befaßter  ©beim  nur  frol),  bafj  bem  $inb 
bie  Rillen  gegeben  mu.ben,  unb  fürchtete  ftch  menig  v or  ber  @d)uib  bie 
ihm  jttr  Saft  fiele,  fall£  bie  ^Irgenei  bie  gemobnte  Sßirfung  verfehlte. 
SRan  verabreichte  ber  'Patientin  fünf  piUen,  bie  jur  $olge  batten,  bafj 
biefelbe  eine  erftaunenömurbige  Stenge  fauler,  verbotener  (Stoffe  aug= 
leerte.  9Jlan  gab  ibr  nunmehr  täglich  fünf  bi£  fechö  Pillen,  unb  baö 
@nbergebnifj  biefer  5?ur  mar  bie  Vertreibung  beS  gtebet,  ba$ 
men  ber  Ärdfte  unb  bie  enblicbe  Teilung  ber  Patientin. 

<3o  mürbe  biefeg  5Finb  bcrgeflellt.  ©er  faft  beffnungSlofe  ßuffanb, 
morin  eö  ftch  vor  bem  @innebmen  ber  Pillen  befanb,  mürbe  tbeil$  burep 
bie  Äranfbeit  felbft,  tbeilg  aber  bureb  bie  ungeeigneten  Mittel  bers 
vorgerufen. 

©iefer  £>eilfall  Fönnte  manche  Betrachtungen  veranlagen,  allein 
meber  3?gum  noch  3eit  geflatten  mir,  mich  meiter  barüber  augjulaffen. 

3ch  hübe  bie  @bre  ju  verbleiben 

^pornaö  2ÖabeÜott» 


jOtgatufebeS  3e«bett  bet  SButtbätjte,  ßl$  golge  bet  Slvanf* 

bet  ©tgatte* 

(3tu$  bem  Gltitifer  t>om  i.  (September..) 

@  t  e  b  e  bie  ?Hbbtlbung. 


©rffäritng* 

Brudhftucf  be£  &arm$  etneö  am  tierjior&e* 

«eit  ^Patienten, 

(£in  £he^  be$  $rummbarmö  unweit  ber  Bltnbbarmflappe 
aufgerijjen. 

gig.  A.  @in  grofjeö  unregelmäßige^  (£nt$ünbung3gefchwur 
mit  erhöhten  (£<fen.  Qr$  pat  bie  Scpleimbebecfung  be£  ©)ar* 
me6  burepbrungen. 

gig*  B.  B.  Brunner’fcpe  Sritfen.  ©tefelben  ftnb  »er* 
größert. 

gig.  C.  C.  C.  Brunner’fcpe  Prüfen.  £)iefelben  ftnb  tu 
einem  gefcpnmrartigen  3uitanb. 

gig.  D.  Jpaarroprcpen  auf  bem  Darmfell,  ©»iefelbeit  nutr* 
beit  eingefprtf$t. 
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^Inmerfung  beg  ^pgeijten.  ^>ter  feiert  n>tr  bic  trau*' 
rtgen  golgen  ber  organifchen  $ranfbettglebre,  $u  ber  fid?  bie 
28unbär$te  befennett,  burd?  ein  SSeifpiel  belegt  Sollten  fte 
bet  ben  Leichenöffnungen  unb  Berglteberungen,  bie  fie  anftel* 
len,  jeben  Dbeil  be£  $6rper$  genau  unterfuchen,  fo  würben 
ftd>,  namentlich  bet  Patienten,  bte  art  mancherlei  gieber  ge* 
ftorben  fmb,  entweber  im  $opf,  ober  in  ber  $ehle,  in  ber 
$3ruft  ober  im  Unterleib  gleiche  Ergebntffe  herauSftellen.  ©eben 
wir  hier  nicht  beutlid?,  baß  bte  brennenbett,  betfenben  gcuch* 
ttgfeiten  be$  Körpers,  ba  man  btefelben  nid?f  abführte  (in# 
bem  bte  2ler$te  unb  2Öunbär$te  ftd?  ftetö  bemühen,  baö  franfe 
Drgan  auf^uftnben),  auf  btefen  Darm  angefe£t,  unb 
benfelben  ent$ünbet„  gernagt  unb  gerfrejfen  haken?  9D?an  oer* 
gletdje  ben  auf  ©ette  394  enthaltenen  Bericht  über  bie  jpet* 
lung  eineö  9D?äbchen$,  baö  am  ©charlachfteber  litt.  Dhne 
Bweifel  würbe  biefeö  jftnb  gerabe  fo  behanbelt,  wte  ber  in 
D^ebe  ftehenbe  patient,  btö  ber  21r^t  e$  für  unrettbar  erflärt. 
9U2an  gibt  ihm  eine  DoftS  Ritten;  unb  wa£  thun  biefe?  ($e* 
hen  fte,  wie  bie  Lanzette  ober  ba£  Keffer,  in  ben  Körper, 
baS  franfe  Drgan  $u  gerfcbneiben?  9tein;  aber  fte  bewirfen 
thetlö  oon  oben,  theilö  oon  unten  eine  Entleerung  ftinfenber, 
fd?war$er,  äfcenber  geuchttgfeiten»  Unb  wa3  ergibt  (ich  alö 
golge  biefer  23ehanblung?  Die  aföbalbtge  Eknefung  be$  $tn* 
beS.  Stfennt  3hr  bteö  bte  $ranfheit31ehre  ber  Drgane  ober 
ber  gend?ttgfeiten?  ©td?erlid?,  wenn  etn  S&unbar^t  au6 
ber  ©chule  beS  jprn.  Lawrence  ben  Patienten  ^u  behanbeln 
gehabt  hätte,  er  würbe  ihm  eine  ©albe  ober  ein  Ekhetmmit* 
tel  auf  ben  Darm  felbit  appltgfrt  haben.  Er  hatte  nicht  be* 
bacht,  baß  ber  Darm  nur  ber  leibenbe  Dheil  war,  unb  baß 
bie  bofen  geuchttgfeiten,  welche  ftd?  auf  benfelben  anfe^ten, 
benfelben  zernagt  unb  gerfreffen  hatten*  biefe  $ranfhett$* 
lehre  ber  geuchttgfeiten,  bte  bte  Siebte  ber  $ergeffenhett  ^3reiö 
gegeben  wünfd?ett?  Dann  iß  bie  2Öelt  pon  ihren  wiffenfchaft* 
liehen  9tathgebern  auf  eine  hohe  ©tufe  ber  Erleuchtung  ge* 
führt!  9ftetne$  Erachtend  fann  aber  nur  baö  2Öiffenfdbaft  ge* 
nannt  werben,  waö  mit  ber  9?atur  unb  2Öal;rheit  überein* 
jltmmt  unb  mit  berfelben  in  tnntgjler  Sßerbtnbung  fleht. 
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S3eme*fen$tt>ertfje  Teilung  bei  einem  eutgenmr$elten 

gefdjtnim 

(gtngefanbt  »on  Jperrtt  £.  SO? oat  ju  Seoo«port.)t 

©r.  5S3oblgeboren 
&errn  SKoat  ju  Deoonport. 

Sßoblgeborner  $err! 

Bum  3Bof)le  ber  leibenben  20cenfd)beit  babe  id)  bie  @bre,  Bbnen 
hiermit  aus  eignem  Antrieb  meinen  5^ranfi>eitöfalX  unb  bie  burd)  £)errn 
SOtortfon^ö  5?räuterarjenei  bewirkte  Teilung  ocn  einem  ber  fcbmerjlicbffen 
Hebet,  wie  ei  je  einen  9Dtenfd)en  befallen  bann,  porjulegen. 

93or  breiunbjwanjig  Bahren  mürbe  ich  jurn  erffenmale  mit  bem 
©ülbenaberfluff  behaftet,  welcher  ffd)  balb  in  einem  laufenben  Oföfyrge; 
fdjwür  am  Sifter  offenbarte,  unb  ju  beffen  Teilung  id)  mid)  oor  unge* 
fahr  jwanjig  Bahren  einer  Operation  unterwarf,  worauf  mir  jebod) 
nicht  ber  geringffe  SSortbeil  erwudB,  ba  bie  SBunbe  nie  jubeilen  wollte. 
Beb  lieff  mich  baber  auf  mebrfeitigeö  Slnratben  jum  jweiten,  britten 
unb  vierten,  9Dcale  operiren.  ©tatt  baff  mir  aber  babureb  Teilung  oott 
meinem  Uebel  ju  Xbeil  geworben  wäre,  würben  im  ©egentbeil  meine 
Seiben  unb  Dualen  unfäglid)  oermebrt,  unb  auffer  einem  ^offenauf* 
wanb  pon  mehr  aB  bnnbert  ^funb  ©terling  würbe  id)  ju  meinem  ©e* 
fd)äft  unfähig  gemacht  unb  genötigt,  mein  Sehen  in  ffetem  ©iegtbum 
jujubringen. 

Die  SSorfeljung  wollte,  baff  ic b  bamaB  £)errn  5B.  'Poole,  Bbren 
unermübeten,  einffcbBPollen  Slgenten  für  unfere  ©egenb,  ber  ffd)  um 
bie  leibenbe  SKenfcbbeit  boeboerbient  macht,  kennen  lernte.  9?ad)  meb* 
reren  S3eratbfd)laguhgen  mit  biefem  $errn  fühlte  ich  mich  bewogen,  ju 
£>errn  ÜJtorifonB  Slrjeneien,  aB  ber  lebten  Hoffnung,  bie  mir  noch 
übrig  blieb,  ju  greifen;  unb  ich  erkläre  mit  bem  innigffen  Dank  gegen 
©ott,  gegen  £errn  SOZortfon  unb  gegen  alle  biejenigen,  bie  mit  ber  95er- 
breitung  biefeS  allgemeinen  ©egenS  beauftragt  finb,  auf  ba6  feierlicbffe 
unb  im  2lngeffd)t  ber  ganjen  2Belt,  unb  erforberlicbenfaUö  unter  @ibeS= 
erbartung,  baff,  naebbem  ich  nur  jwei  kleine  ©d)äd)telcben  Rillen  einge* 
nommen  batte,  baburd)  unfäglicbe  SOZaffen  »erborbener  Materie  entleert 
unb  bie  behafteten  Xbeile  gereinigt  würben,  woburd)  id)  ^wieber  im 
©tanbe  war,  meinen  ©eegefdjäften  nacbjugeben.  Be£t,  bei  meiner  Iftücf* 
kunft  ju  &aufe,  unb  naebbem  ich  Pon  meinem  mitgenommenen  SSorratb 
acht  fold)er  @d)äd)tetcben  Rillen  gebraucht  habe,  bin  ich  beinahe  ganj 
gefunb  unb  lebe  ber  feffen  Ueberjeugung,  baff  nur  noch  wenige  ©djäd)s 
telcben  nötbig  fepn  werben,  um  in  meinem  brei  unb  fed)jigffen  Bahr 
bergeffellt  ju  fepn. 

Beben  ©eefabrer,  er  mag  aud)  mit  roa$  immer  für  einer  Krankheit 
behaftet  fepn,  ober  nad)  Sänbern  fegeln,  wo  befonbere  Krankheiten 
berrfeben,  empfehle  ich  an,  einen  Sßorratb  biefer  Slrjeneien  bei  ffd)  ju 
führen;  er  wirb  nicht  nur  fein,  fonbern  auch  feiner  greunbe  Sehen  unb 
SBoblfepn  erhalten.  Bnbent  id)  mid)  mit  ber  größten  ^Bereitwilligkeit 
erbiete,  jeber  Anfrage,  bie  £err  <poole  ju  IKegrutb  an  mich  tbun  könnte, 
ju  genügen,  Perbleibe  id)  mit  befonberm  Dank  gegen  ©ie,  mein  £err, 
ba  ffe  bie  glückliche  33eranlaffung  ffnb,  baff  biefer  unfd)äfcbare  ©egen 
auch  über  Cornwall  gekommen  iff, 

Bbr  ffeB  bankbarer  unb  ergebener  Diener, 

9ftoufe;|)üle,  bei  <penjance, 
ben  14.  Oktober  1829. 
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Editing  einer  tief  eingewurzelten  ^öttwerftopfuttg,  f o  wie 
einer  flechte,  bei  zwei  ffttbünbnen  einer  Familie. 

(@tn<?efanfct  üon  Jperrn  Z-  S0?oat  3»  ©eöonport.) 

©r.  Sohlgeboren  bem  Herrn  90torifon  ic. 

Sofdgeborner  ^>err ! 

©eit  ben  festen  breiig  fahren  titt  id)  an  einej  Vierenfranffjeit, 
in  $olge  eines  §alleS,  ber  mir  eine  SSerftopfung  in  ber  CBIafe,  bann 
unb  nrann  etn  ungemö^nlicbeS  Uriniren  je.,  grofce  Vcattigfeit,  Unoer- 
baulichfeit,  Vlähungen,  unb  einen  Warfen  9t eroenreij  mit  @ngbrüftigfeit, 
fürchterlichen  ft'opffcbmjerjen,  ©efichtSjtorung,  Herjpochen  unb  marten 
oolle  ©Chinesen  über  ben  ganjen  Körper  sugcjogen  batte.  @S  fann 
nicht  mit  Sorten  befcbrieben  werben,  was  id)  im  Saufe  biefer  langen 
3eit  mand)mal  auSjuftehen  batte.  3d)  mürbe  oon  ben  berühmteren 
bersten  behanbelt,  bie  altes  aufboten,  waS  in  ihren  Kräften  ftanb,  um 
mirSinberung  *u  rerfchaffen;  allein  alles  untjoufi.  3«  biefer  oerjweih 
lungSoollen  Sage,  worin  an  eine  Vejferung  nicht  3U  benfen  war,  würbe 
id)  burd)  ben  ftets  allgemeiner  werbenbeu  Iftuf  ihrer  Äräuterarjenei  auf 
biefeS  Heilmittel  aufmerffam  gemacht;  unb  ba  ich  zugleich  oernabm, 
ba§  mem  tbätiger  unb  würbiger  greunb,  H^vr  poole  su  Iftebrutlj,  als 
2lgent  beS  £wrru  50^oat  3U  Deoonport,  mit  ber  Verbreitung  biefeS  VolfS* 
fegenS  beauftragt  war,  pertraute  ich  mid)  feiner  $ürforge  unb  Seitung 
an.  3ch  fage  ber  Vorfebung  ©auf,  ba§  fie  mir  in  ben  ©inn  gegeben 
bat,  3brer  VehanblungSart  31t  folgen.  Vtetne  Verbauung,  {ftube  unb 
<5§luft  {teilten  f ich  wie  burch  3auber  alfogleid)  wieber  her;  bie  ©d)tner= 
jen  in  meinen  ©liebem  oerfcbwanben  gänjlicb;  meine  ©ehfraft  ijt  su- 
rüdgefehrt;  bie  ©chmersen  in  meinen  9?üd:freu3  haben  aufgehört,  unb 
alles  gejtaltet  ftd)  wieber  bei  mir,  wie  eS  ftd)  bei  einem  gefitnben 
«Dtenfchen  gehalten  muj?.  9?od)  mu§  id)  erinnern,  bajj  währenb  beS 
©cbraitchS  ber  Strjenei  pon  meiuer  Vrujt  ein  Vallen  oerbidter  5D^affe 
in  ©ejtalt  eines  ©es  unb  beinahe  fo  hart  wie  ©tein,  burd)  ©tublgang 
pon  mir  abging,  unb  bajj  id)  oon  ber  3«t  an  nicht  mehr  ben  gering* 
ften  Orud  ober  ©chmers  auf  ber  Vruft  perfpüre. 

2lud)  babe  id)  ©ie  311  benachrichtigen,  bah  eines  meiner  Äinber,  ein 
fünfjähriges  Vcäbchen,  feit  ben  letjtoerflojTenen  swei  3abren  mit  einer 
$led)te  auf  bem  oberjten  Xbeil  ihres  rechten  SujjeS  behaftet  worben  ijt. 
9Vit  Danf  unb  $reube  fann  ich  3hnen  melben,  bah  auch  biefeS  5finb 
burd)  ben  alleinigen  ©ebraucb  ber  5hräuterar3eneien  oollfommen  bers 
gejtellt  ijt. 

3d)  fann  biefen  über  meine  pergangenen  langwierigen  Seiben  unb 
über  meine  in  fo  furjer  3eit  erfolgte  Hrr(tellung  in  jeber  Hinftd)t  nur 
fd)wad)en  Veridjt  nicht  fchliefen,  ohne  suror  bieS  unvergleichliche  $eiU 
mittel  keltern,  bie  ipre&inber  gefunb  erhalten  wollen,  ebenfalls  an$u* 
rathen. 

3d)  h^e  bie  (£f)re,  mit  bem  innigjten  £)anf  unb  ben  wärmjten, 
burd)  Sorte  nie  $u  erreichenben  ©efühlen  311  oerharren,- 

Sohlgeborner  H^* 

3hre  pflid)tPolljte  ©chulbnerin 
5Kar^)  dlizabeth  9D?.  ^agatt. 
^ensance,  ben  16.  Oftober  1829. 

Oueem©treet. 

jpugh  SurlV)ün  ^  alS3rugen  obenftehenber Hrilfdüe 

4hacc  ^errani  4  unb  Unterfchrift. 
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IBertdjt  beg  $et*rtt  $•  £8abeltott,  ^airptagentcn  fur  bie  ©raf* 

fdbaft  28arttü<f,  über  fein  fecijämonatlidjeS  QS&irfett. 

Birmingham,  belt  3.  9?op.1829. 

©r.  Sohlgebaren  £errn  fOtorifon  in  Sonbon. 

£>od)äUPerehrenber  ^b*err ! 

Da  mir  jur  5!enntniß  gefommen  ift,  baß  ©ie  im  Begriffe  flehen, 
eine  neue  2luggabe  Sheer  fämmtlichen  20erfe,  nebfl  93ertd)ten,  £ei(fäl* 
Jen  2C.  ic.  unter  bent  Xitel  "Btorifoniana"  su  peranftalten,  fo  beetle 
id)  mid),  3hnen  einige  Xßatfachen  in  ^Betreff  ber  in  SSarwicf  ©tatt 
gehabten  £eilfälle  porjulegen  unb  bie  unzähligen  3öoJ>ltf>aten,  weldjein 
unferer  polfreidjen  ©raffchaft  ben  5franfen  burd)  3hr  unfchäijbareg  gieil* 
mittet  ju  Xheit  geworben  finb,  zu  berichten. 

3Bat>renb  meiner  fedBrnonatildjen  auggebehnten  ^rartö  habe  ich  oft 
©elegenheit  gehabt  zu  beobachten,  bei  wetien  Krankheiten  unb  in  wel 
chen  Dofen  bie  2lr$enei  am  beiten  wirft.  3$  fließ  auf  manche  ^atien* 
ten,  bie  an  @rfd)laffung  ber  ©ebärme  litten  unb  bie  bei  ber  Nachricht 
baß  3hre  Slrjenei  eine  fräftig  abführenbe  ^urganj  fep,  aitöriefen:  //£) 
bie  ift  nichts  für  mich  —  ich  bin  fcßon  aufehr  gefcf)wäd)t.  Btem  2lrjt 
fürchtete  ftch  mir  öffnenbe  2lrseneimittel  ju  perorbnen//  //©ut",  antwor* 
tete  ich,  //aber©ie  ftnb  nicht  geheilt;  uub  werben  ftch,  noch  ehe  ©ie  ein 
paar  ©d)äd)telchen  biefer  21raenei  bei  ftch  in  2lnwenbung  gebricht  hüben, 
pollfommen  überzeugen,  baß  ©ie  burch  fie  geheilt  werbeu  fönnen."  — 
3ch  finbe  überhaupt,  baß  alle  Äranfheiten  fortwährenbem  ©ebraud) 
unb  flarfen  Dofen  weichen  müffen.  Biele  Patienten,  bie  fletg  an  @r* 
fchlaffung  ber  ©ebärme  litten,  finb  in  fo  furser  grift  geheilt  worben, 
baß  2llle,  bie  fte  fannten,  in  (£rflaunen  gefegt  würben. 

din  Iföchfl  auggejeichneter  i)eilfall  hat  ftch  eor  furzem  bei  einem 
50tanne  ergeben,  ber  oieleSahre  tang  mit  einer  außerorbentlid)  heftigen 
©allenfranfheit  behaftet  war.;  ©eine  ©ebärme  waren  äußerfl  erfchlafft, 
fein  Appetit  fo  fcfjwach ,  baß  eg  mich  wunberte,  wie  er  pon  bem  3®eni* 
gen,  wag  er  aß,  leben  fonnte;  feine  Sebenögeiftcr  erlagen  bem  Drucf 
feinet  UebeB  unb  ber  $lranfe  war  bisweilen  fo  heftig  angegriffen,  baß 
feine  greunbe  nicht  anberg  glaubtdh,  aB  ber  2lugenblicf  ber  Trennung 
fep  nahe.  @r  hörte  nun  oon  ben  SBunberfuren,  bie  3hre  Slrzenei  im 
ganzen  Sanbe  bewirft  hatte,  unb  bat  ftch  oon  mir  jwei  ©d)äd)teld)en 
aug,  worauf  id)  ihm  rieth,  beim  ©chlafengehen  fünf  fpiUen  zu  nehmen, 
©ep  eö  nun,  baß  er  meine  Borfchrift  unrecht  oerflanb,  ober  baß  er 
eg  befier  zu  wiffen  glaubte,  genug,  er  nahm  nicht  nur  be£  2lbenbg,  fon* 
bem  auch  beg  SfKorgenö  fünf  Rillen;  unb  ba  er  fo  weit  Pott  mir  ent* 
fernt  wohnte,  baß  eg  mir  unmöglich  war,  ihn  ju  befuchen,,fo  gebrauchte 
er  biefe  Dofen  einige  Xage  hintereinanber  fort.  Die  SBirfung  berfelben 
war  nun  febr  fräftig;  fte  erzeugten  jtarfeö  unb  häufigeg  2lugieeren  unb 
Erbrechen  unb  feine  ©efunbheit  fehrte  fo  fchnell  jurücf,  baß  ich  eg  felbfl 
nicht  geglaubt  hätte,  wäre  ich  nicht  3euge  bapon  gewefen.  ©eine  dp 
lufl  fam  wieber,  unb  mit  ihr  fteUten  fid)  feine  Kräfte  unb  Sebenggeijler 
wieber  ein. 

3d)  habe  bemerft,  baß  Pielc  fperfonen  fein  ©emüfe  effen  fonnten, 
ohne  ©djmerjen  in  ben  ©ebärmen  zu  empftnben;  allein  ein  paar  Do* 
fen  3hrer  Slrjenei  reichten  hi«»  um  biefetben  bazu  zu  befähigen.  SBieber 
fließ  id)  auf  Slnbere,  beren  fragen  .Ääfet'  nicht  pertragen  fonnte,  allein 
3hoe  mrjeneien  hoben  biefen  Uebeljlanb  in  furjer  3eit,  fo  baß  biefe  ^er* 
fonen  nunmehr  ^äfe  nach  ^erjengiufl  effen  fönnen,  ohne  baß  baburch 


400 


ihr  9ERagen  in  feinen  Verrichtungen,  nod)  ifjr  @d)faf  im  minbeften  ge* 
prt  wirb. 

Bei  ^inbern  habe  id)  fl:et^  tie  2Birfungen  3hrer  2lr$enei  fdjnell  unb 
beilfam  gefunben.  3«>et  bis  bret  Dofen  reichten  in  ben  meijten  fallen 
hin,  5luöfct)fag  im  ©eftcht  ober  auf  anbern  J^eiien  beS  Körpers  pon 
bet  SBurjel  aus  $u  feilen.  Bei  fiebern  trat  bie  ©enefung  in  gälten 
ein,  n>o  baffetbe  ben  l>öd)fi:en  ©rab  erreicht  hatte  unb  bie  fleinen  |}3a= 
tienten  am  abgemattetften  waren,  fo  wie  aud)  in  gälten,  wo  alle  ävfc 
liehe  $unü  erfolglos  'blieb.  @S  fotlte  mid)  wunbern,  was  #err  2Babe, 
ber  w^Bartboftor"  fagen  mürbe,  wenn  er  einen  einigen  biefer  plöljltchen 
©enefungSfälle  als  &u$e  mit  anfäfje,  er,  ber  behauptet  hat,  bab  baS 
lieber //nothwenbiger2ßeifemehrere3Bod)en  bauern  muffe." 
©ibt  uns  bie  Seidjtigfeit,  mit  welcher  ^ranff)eiten  bei  fönbern  burd) 
biefe  ^räuterpurganjen  geteilt  werben  fonnen,  nic^t  bie  lehrreich^  Un= 
termeifung?  Sehrt  fte  uns  nicht,  wie  leid)t  5?ranfl)eiten  burd)  geeignete 
Mittel  auSgerottet  werben  fönnen,  nod)  elje  jte  SBurjel  gefaxt  haben? 
Unb  läbt  ltd)  hieraus  nicht  mit  ©ewibheit  fd)l iejjen,  bab  ein  gelegene 
lieber  ©ebraud)  ber  ^räuterarjenei  ben  menfd)lid)en  Körper  gegen  $ranf* 
feiten  unempfänglich  machen  wirb? 

2lber  umfonft  f>ält  uns  bie  9?atur  biefe  Sehre  por;  jte  wirb  burch 
porgefafte  Meinungen  ber  SBenfchen  unwirffam  gemacht. 

3d)  habe  bie  @hre  ä«  unterzeichnen, 

^ochävt»eref?vcnt>er  £err, 

£)ochöchtungSooll 

©ftbclton. 


Dlbburp  bei  Birmingham,  $reeths©treet, 
ben  2.  9Rop.  1829. 

@r.  ©ohlgeboren  bent  #errn  SRortfon. 

©eefjrter  $err! 

SOZit  bem  größten  Vergnügen  entlebige  ich  tiitch  ber  angenehmen 
^Pflid)t,  3hnen  bie  burd)  3hre  unfd)ä£bare  2lrzenei  fowohl  an  mir  als  an 
meinem  ©ohne  bewirkte  Teilung  hiermit  mit  bem  innigen  Danf  an- 
jujeigen.  3d)  mar  nämlich  mährenb  einiger  3ahre  zu  perfchiebenen 
Beiten  mit  heftigen  ^opffchmerjett  unb  mit  einer  ^Otagenjerrüttnng  be* 
haftet,  welche  mich  mehrere  £age  ber  Sffioche  zu  jeber  Arbeit  unfähig 
machte.  3d)  manbte  mid)  an  bie  2Jerjte;  biefe  perfchafften  mir  jmar 
eine  einjtweilige  Sinberung;  allein  fobalb  id)  mieber  zu  arbeiten  begann, 
feljrten  meine  ©chmerjen  gurücf,  unb  baS  um  fo  empftnblicher,  als  be* 
ren  Gnnflub  mit  meinem  ©efchäft  in  tobtenbem  3Biberfprud)  jtanb. 
3d)  bin  nämlich  etn  Staler,  unb  baS  Blei,  bejfen  id)  mich  S«  meinem 
©efd)äft  bebiene,  perurfad)te  mir  Berjtopfung  unb  folifartige  Befdjwer* 
ben  tc.  Da  man  mir  aber  mitunter  oerfalfte  $Ragnefta  unb  manchmal 
ein  paar  Rillen  perabreidjte,  mürbe  bie  $?ranfbeit  im  ©chad)  gehalten, 
bis  fte  im  ©eptember  1828  in  ©ebärmentjünbung  unb  BleiPoliF,  wie 
eS  bie  2lerjte  nannten,  auSbrad).  Dabei  trat  mährenb  einiger  tage 
eine  p’ollige  Berjtopfung  ein.  5XRan  lie#  mir  zur  2Iber,  zapftemir  eine 
gro§e  SCRenge  Blut  ab,  legte  mid)  in  warnte  Bäber  unb  gab  mir  Bug* 
pflajter;  babei  mubte  id)  fed)S  5öochen  lang  bis  junt  |)infinfen  guerfjiO 
berhaltige  Ulrjeneien  einnehmen.  Bulefct  perorbnete  mir  mein  2lrjt  einige 
Rillen  unb  eine  Beitlofenmirtur,  unb  auf  biefe  SSÖeife  half  mir  meine 
gute  9Ratur,  mein  ©efdjäft  mieber  anzufangen.  $aum  mar  id)  aber 
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eitte  SKocfye  mieber  an  bei*  Arbeit,  ate  in  id)  ein  heftiges  Jfopfmeb  befi'ef. 
mein  atteS  Uebeific^  mieber  einfleUte,  unb  mid)  regelmäßig  jebe  3Sod)e 
befuchte.  Durd)  3wfalt  fam  mir  eine  23efanntmad)ung  eines  3b*w 
Herren  Agenten  unter  tie  £)änbe,  morauS  id)  atfobatb  bie  Urfadte  ber 
Üranfbeiten  unb  bie  ,2lrt,  mie  fo(d)e  ju  feilen  fepen,  erfat).  3 <h  ließ 
fogteid)  bie  2lrjenei  kommen,  fe^te  mein  ganzes  Vertrauen  in  biefetbe,  unb 
nahm  fte  in  darfen  ©ofen;  ein  gtänjenber  Erfolg  fronte  mein  23enu6 
ben.  SOteine  ^ranfbett  id  »on  ©runb  aus  perfchmunben,  fo  ba§  id) 
nunmehr,  ohne  einen  {KüdffaU  ju  befürchten,  meine  ©efd)äfte  »errichte. 
SBiefen  meiner  iBefannten  id  biefetbe  3Sot)ttt)at  aus  3t)t*er  oortreffI6 
eben  Strjenei  ermachfen,  unb  feit  ber  3eit,  bajj  ich  mid)  berfetben  be- 
bient  habe,  bin  id)  dets  mobtauf  gemefen,  unb  habe  nie  33eforgniffe 
megen  einer  neuen  ^ranfbeit  gebegt. 

2lm  29.  October  mürbe  mein  ©obn  pon  ben  9Stattern  ergriffen; 
ich  verabreichte  t'bm  3bre  ^trjenei,  unb  ber  @rfotg  mar  fo  gtänjenb,  ba§ 
er  in  fünf  Tagen  berntafjen  genefen  mar,  ba§  aud)  bie  geringd»  ^Pocfc 
perfchmunben  id.  SSiete  meiner  ^undgenojfen  b^ben  fich  Shrer  5lrjenet 
böchd  erfotgreid)  bebient  unb  baburch  verhütet,  ba§  dd)  baS  53tet,  beffeu 
de  in  ihren  Arbeiten  benötbigtdnb,  unb  metdjeS  fo35iete  tobtet,  dd)  burd)  bie 
dinfaugung  nicht  auf  bie  Sunge  fe|c;  fomte  ich  benn  auch  hiermit  erftäre, 
baf,  menu  3bre  Slqenei  nicht  gemefen  märe,  bie  dinfaugung  beS  Q3teieS 
mich,  menn  aud)  nicht  getbbtet,  bod)  im  gtücf(id)den  §alte  geittebenS 
aufs  ©iegbett  gedredt  haben  mürbe,  metcbeS  fchtimmer  'ate  derben  id. 
Die  Unioerfatfräuterarjeneien  dnb  ein  jupertäfdgeS  unb  ddjereS  SEftittet, 
unb  ate  fetched  barf  id)  de  jebem  OORater  fo  mie  jebem  anbern  ©tanb 
auf  baS  gemifTenbaftede  anempfebten.  3bnen  aber,  geehrter  £err,  bin 
id)  nod)  inSbefonbere  für  bie  (Jrbattung  meiner  ©efunbbeit  unb  meiner 
gamitie  oerbunben,  unb  eS  mirb  mir  ?um  befonbern  Vergnügen  gered 
d)en,  menn  man  bei  mir  in  betreff  biefeS  ©egendanbeS  nähere  (Mun= 
bigungen  eindebt,  inbem  ich  aUtUc  porauS  bie  QSerdcherung  gebe,  baf? 
ich  auf  baS  bereitmittigde  bie  genngenbde  ^luSfunft  ertbeiten  merbe. 

©enebmigen  @ie  bie  SSerdcherimg  meiner  auSgejeichnetden  ^od)* 
achtung,  mit  metcher  id)  mich  5«  nennen  bie  @t)re  habe, 

©eebrter  |)err,  3br  ganj  ergebener  Diener, 

Sameö  kennet t). 


501erftoütbiöe  $eilmt0  von  gfecfjtein 


©r.  2öobtgeboren,  Den  1.  3anuar  1830. 

£>errn  SDtorifon  in  Soncon. 

5Tcit  inntgdem  Danf  gegen  ©ott,  ber  @ie  in  ^Betreff  ber  rnenfeh* 
tidhen  ^ranfbeiten  unb  ber  2trt,  mie  man  bie  einmat  »ertönte  ©efunb* 
beit  mieber  erlangen  fann,  mit  fo  tiefen  ^enntnijfen  begabte,  ergreife 
id)  bie  $eber,  um  3bnen  ben  erfreu(id)en  ^Bericht  abjudatten,  baß  ich 
burd)  ben  alleinigen  ©ebraud)  3bver  ^trjenei  mieber  ju  meiner  ooltfomm- 
nen  ©efnnbbeit  getätigt  bin.  ©eit  brei  3at)ren  mar  mein  ganjer5fön 
per  mit  taufenben  ödjmären  behaftet;  unb  at$  ntan  mir  rietb,  mich 
an  3bren  gefehlten  unb  menfchenfreunbticben  Agenten,  £errn  ^oote 
in  9?ebrutb,  su  menben,  batte  ich  nicht  meniger  atS  deben  ber  fürchten 
tichden  sBtutgefchmüre,  momit  je  ein  ^Otenfch  b^tm^efucht  merben  fann! 
nämtid)  baS  eine  (ein  febr  großes)  an  meiner  rechten  ©d)täfe;  ein  an? 
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bereg  unter  bent  rechten  Ohr;  ein  brütet  unter  bem  linfen;  basierte 
»on  einer  unbefchreibticf)  fürchterlichen  9lrt  unter  bem  linfen  $lrm, 
oberhalb  bem  Hersen,  unb  fo  groh  unb  tief,  bafj  man  eine  Hanb  f)i- 
neinlegen  fonnte;  eineg  unter  bem  Äinn  nalje  au  ber  5tel)le,  wobei 
ber  Dtunb  fo  sufammengesogen  war,  bafj  man  mir  mittelst  eineö  f(ei= 
nen  gbffeig  bie  ©peife  eingeben  mußte;  fobann  ein  fechfteg  unb  ftebert= 
tes  an  beiben  ©eiten  ber  5tehle;  mein  ganzer  HaB  aber  bot  ben  2ln= 
blief  eine^  offnen,  rohen,  »on  (titer  triefenben,  freböartigen  ©chwä* 
reng  bar. 

3ct )  überfaffe  eg  jebem,  ftcO  meine  fürchterlichen  Selben  »orstiStellen, 
wenn  ich  Sage,  baß,  um  meine  5^6rpertf>eite  sufammensuhalten,  mein 
Äopf,  mein  ©eftcht  unb  mein  £>aig  nach  allen  Dichtungen  hin  in  23ruch'- 
bättbern  lagen,  fo  baß  man  eigentlich  fagen  fonnte,  bie  Xheile  meineg 
5topfeg  mußten,  um  nicht  abjufallen,  sttfammengebunben  werben.  Daß  ich 
babei  bie  qualpotlften  Xage  unb  Dachte  habe  »erleben  muffen  unb  fo 
meinen  ©efd)äften  aB  ^achter  nicht  höbe  »orjtehen  fonnen,  brauche  ich 
wohl  nicht  su  erinnern.  Durch  ©otteg  Hülfe  unb  bureb  bie  Heilfraft 
Shrer  5lrjenei,  bin  ich  nunmehr  fo  gefunb  aig  trgenb  jemanb  auf  bem 
@rbenrunbe,  unb  bin  feit  pier  DZonaten  fähig,  alle  meine  ©efchäfte  su 
»erfehen,  inbern  meine  SÖunben  geheilt  ftnb,  auch  nicht  bag  geringste 
Reichen  eineg  Düdfallg  su  befürchten  ijh 

Diefe  erstaunliche  Teilung,  mein  Herr,  gefchal)  binnen  einem 
Dtonat  unb  tötete  mich  nicht  mehr  aig  eilf  (Schillinge.  3d)  muß  je= 
hoch  ju  meiner  eignen  ©chanbe  gestehen,  baß,  hätte  Herr  ^oole  mir 
biefeg  Mittel  nicht  mit  fo  »ieler  Sänne  unb  Xbeilnabme  angerathen, 
ich  cg  wohl  fchwerlich  fortgenommen,  unb  fo  meine  ©enefung,  bie  ich 
je§t  eine  »ollfommene  nennen  fann,  nie  wieber  erlangt  höben  würbe. 

3ch  »erbleibe  mit  wahrer  Hochachtung, 

Sohlgeborner  Herr! 

Segen  (Erhaltung  beg  gebeng  3hr  ©chulbner 

auf  immer 

Stlltam  9Dartt)n. 

« 

2luf  bem  ganbgute  Xrelape,  in  ber  Pfarrei  5tenwpn, 
bret  teilen  weftlich  oon  Xruro. 


3tterftpürbiflc  (gntleetuttö  eines  £f)iere$. 

\  '  •> 

©r.  Sohlgeboren, 
bem  Herrn  9Dorifon,  gonbon. 

(Ero.  Sohlgeboren! 

Der  Duf,  welcher  Sich  hier  über  bie  »on  einem  fremben  Doftor  su 
De»onport  bei  allen  Äranfheiten  bewtrften  erstaunlichen  Heilfätle  »er* 
breitet,  in  welchem  ich  jeboch  fpäter  ben  Herrn  SDoat,  3hren  Haupt- 
agenten  für  ben  5lbfa$3hrer  Äräuterarseneien  erfannte,  fo  wie  ber  wum 
beröolle  Heilfall,  ber  an  meinem  Dachbar  Silliam  Dtartpn,  welcher 
in  weniger  aB  einem  SDonat  eine  9Daffe  »on  »erborbenen  ©ubftansen 
augieerte,  unb  baburch  sur  »ollfommenen  ©efunbheit  gelangte,  unter  ber 
geitung  beg  Herrn  fßoole,  Unteragentert  suDebruth,  bewirft  worben  ist: 
alleg  bieg  hat  mich  »ermocht,  ba  meine  5franfl)eit  ben  höchsten  ©ipfel 
erreicht  hatte  unb  alle  Hülfe  verloren  su  fepn  fchien,  mich  feinem  Hei(; 
»erfahren  su  unterwerfen. 
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teilte  5?ran?f)eit$$efcfyicbte  ift  fot^cnbe  3m  9ttdrj  1862  (id)  mar 
bamaB  neun  unb  breifig  3nhr  ölt)  batte  icbaB  Bergmann  einen  Xheif 
ber  unterirbifcben  ©änge,  ber  fange  unbearbeitet  geblieben  mar,  auSsu= 
bauen,  unb  mir  muhten  uns  burd)  eine  Sänge  pon  bunbertunb  »iergig  5tlaf= 
ter  eislaften  SSafTerö  einen  2öeg  bahnen,  mobei  ich  mir  bergefiralt  eine 
(Mäftung  susog,  bah  im  Saufe  ber  3eit  etne  gänsficbe  @rftarrung  mei¬ 
ner  ©lieber  eintrat  mefdje  ben  ©runb  su  affen  meinen  unbefdjreibfi* 
eben  Seiben  fegte.  @in  faft  gänsficbeS  ©toefen  beS  33futS  fanb  in  mei¬ 
nem  Körper  unb  jmar  bermahen  ©tatt,  bah,  aB  bie  2lerste  eS  perfud)-' 
ten,  mir  23fut  su  taffen,  fie  genöt^igt  maren,  baffelbe  aus  ber  2lber  her - 
auSsubrüden,  mobei  baffelbe  geronnen  gleich  einem  Stumpen  Seber  er^ 
febien.  3d)  perfuebte  jebe  2frjenei,  um  m id)  p on  meiner  £}uaf  su  befreien, 
bie  bem  2lnfd)em  nad)  Pon  einem  groben  unb  febenbigen  Äörper  in 
mir  bermnibren  febien,  ber  immer  befdjäftigt  mar,  meine  (tingemeibe 
ju  jernagen,  bann  unb  mann  ftcb  erhob  unb  mich  in  ber  ©egenb  gerabe 
unter  bem  fersen  biß,  unb,  menn  biefeö  gefebeben  mar,  ffd)  nach  ber 
anbern  ©eite  bittneigte,  um  mid)  gerabe  unter  ber  rechten  SBruft  su 
beiden ,  unb  bann  ftcb  in  einen  $nauf  sufammensurollen  unb  gfeicb 
einem  febmeren  ©emiebt  auf  ben  33oben  beS  23aud)S  nieberjufalfen,  mo 
teb  bann  gemöbnfid)  etSlaft  mürbe  unb  einem  Xobten  ähnlich  mar. 

3n  biefent  efenben  3uffanbe  Perlebte  id)  brei  Polle  3ahre,  unb  pop; 
for  an  meinem  ©efebäft  mehr  aB  bwnbert  ^funb  ©terfing,  aB  im  ffftai 
1829  meine  Äranfheit  für  unbeifbar  erffärt  mürbe.  3cb  horte  bie  £>eit 
fraft  3brer  2lrsenei  allgemein  rühmen,  unb  bie  Sföunberfuren,  mefebe  fte 
bemtrft  batte;  id)  manbte  m id)  baber  an  £>rn.  ffioofe,  unb  untermarf 
micb  feiner  Q3ebanbfung.  3tt  meinem  groften  (£rffaunen  empfanb 
id)  febon  burd)  bie  Söirfung  ber  erften  ©offS  3brer  Rillen  einen  fo  er- 
guiefenben  ©dffaf,  aB  id)  mid)  beffen  nod)  nie  mäbrenb  piefen  9D£ona^ 
ten  su  erfreuen  gehabt  batte,  SOcein  ©tufffgang  mar  lebhaft,  unb  id) 
feerte  ein  Xhier  aus,  baS  über  fed)S  $uh  fang  unb  smei  3oU  breit  mar, 
unb  pon  piefen  ttmffebenben  für  einen  SSanbmurm  erffärt  mürbe.  $on 
biefer  ©tunbe  an  f>’6rten  meine  Seiben  auf,  unb  in  menigen  Xagen  mar 
id)  sttm  (rrffaunen  aller  berjenigen,  bie  mid)  kannten,  mieber  im  ©tanbe, 
an  meine  Arbeit  su  geben. 

3nnigff  münfebenb,  meine  $amifie  mieber  burd)  meine  £>änbearbeit 
SU  ernähren,  um  fo  mehr,  aB  meine  ^ranffjett  mir  in  meinem  £auS* 
baft  tiefe  Sßunben  gefd)fagen  batte,  fanb  id)  leibernacb  gfücflicb  erfang= 
ter  ©enefung,  bah  meine  2lrmutf),  moUte  id)  meine  gamifie  nicht  bar* 
ben  laffen,  mich  rerbinberte,  mit  3hrer  böcbff  mobftbätigen  ^frjenei  bie 
$ur  fortjufetsen.  ©ieS  mar  aber  für  mid)  um  fo  trauriger,  aB  id) 
nad)  ungefähr  Pier  Monaten  nach  meiner  Reifung  fpürte,  bah  ber 
£opf  ober  irgenb  ein  anberer  Xf) eil  ^  ^htßt*e^  nod)  in  meinem  Körper 
Sttrücfgebfieben  fepn  muffe,  unb  mir  fo  neue  Ouafen  bereiten  mürbe, 
menu  id)  ferner  auf  bie  SBofffthat  ber  \ptllen  Versiebt  feiffen  mühte. 

3br  gefühfpolfer  2lgent,  £)err  ^oofe,  ber  eben  pon  ©eoonport  jurutf* 
gelehrt  iff,  mohin  er  ffd)  begeben  hatte,  um  meine  $ranfheitSgefd)id)te 
bem  £errn  SOZoat  oorsufegen,  batte  bie  ©üte,  mir  sum  Neujahr 
ein  reichet  ©efebenf  mit  Riffen  su  machen,  mobttrd)  id),  mie  ich  feit 
überseugt  bin,  meinen  ^einb  oöllig  febfagen  unb  mir  gänsficbe  ©efunb; 
beit  Perfd)affen  merbe.  21B  ein  ihm  unb  3buen  nnb  allen  SSertretern 
3hrer  überaus  gemeinnü^igen  unb  rühmlichen  ©ad)e  soitfebens  su  ©an! 
verpflichteter  ©djulbner,  gctchne  ich 

SÖobfgeborner  £)err!  3hr  gans  ergebenffer  ©iener 

3ttdbolaö  £ret)ofo. 

.ftenmpn  bei  Xruro,  ben  8.  3anuar  1830. 
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Reifung  »oti  fünf  ^erftmen  in  einet  Familie  non  ffov&nti* 

feiern  AjautattSfdjlag. 

©r.  Sofjlgeboren  bem  £errn  Dttorifon. 

2Bol)lgeborner  £ierr! 

Da  id)  nunmehr  sum  smeitenmale  mittelH  3hrer  Hnioerfalarsenei 
pon  ^ranf^etten  gerettet  unb  jur  Pötligen  ©efunbljeit  gelangt  bin,  fo  fatrn 
td)  nid)t  umhin,  meinem  ©efül)l  ju  millfahren,  3hn*w  meinen  herslid)* 
Hen  Danf  nbäuftatten. 

©äbrenb  mehreren  Sauren  litt  id)  an  einem  flauen  fforbutifchen 
Hebet,  meldjeS  mit  ü)cagenbefd)merben,  fürcf)tertid)en  $opffd)mersen  unb 
©atlenunoerbautichfeit  begleitet  mar.  9[Kit£>ütfe  beS  2Ulmdd)tigen  unb 
3t)rer  unoergleichlichen  ^Irjenei  bin  id)  nunmehr  oon  atlen  meinen  Sei-- 
ben  gänjtid)  befreit. 

Die  $reube  über  einen  fo  glüdlidjen  Erfolg  mürbe  nod)  burd)  bie 
SBiebergenefung  eines  meiner  $inber,  eineö  fdjönen  Knaben  pon  jmei 
3ai)ren  unb  tier  Monaten,  beffen  ©eficht,  £alS  unb  23 ruft  über  unb 
über  mit  einem  bösartigen  £autauSfd)lag  bebeeft  maren,  pergrö§ert.  3hre 
Olrjenei  beitte  if>n  bermafen,  ba$  auch  nicht  bie  geringste  ©pur  Pom 
Hebet  mehr  surücfblieb. 

2tud)jmei  anbere  meiner  ^inber  unb  mein  ©atte  haben  inSgefammt 
biefetbe  2Öohlthat  unb  benfetben  ©egen  ber  ©efunbheit  aus  3brer2lre* 
net  geerntet. 

2lufjer  ben  auferorbentlichen  ^»eitfäWen  in  meiner  eignen  Familie 
bin  ich  ein  3?uge  ber  2öiebert)er|tel(ung  Bieter,  bie  burd)  ben  ©e; 
brauch  3brer  2lrsnei  jttr  ©efunbheit  gelangt  finb,  unb  bie  bie  93orfd)rif* 
ten  3bre£  Agenten,  £)errn  ^oote  sn  Otebrutl),  befolgt  haben,  mobei 
noch  su  bemerken  itf,  ba§  fte  fämmtlid)  mit  Krankheiten  behaftet  maren, 
an  benen  alte  ärstlicfje  Kunfl:  gefcheitert  mar. 

£iochad)tungSPoll  perharret  mit  innigem  DanFe 

3hre  ©chutbnerin  3eitlebenS 
(£ltgabeth  UÖÜltam6, 
Cornell  *  ©treet,  Deoonöhire^lace. 

©manfea,  ben  12.  2lpril  1830. 


§eilmtg  »on  Sfcemttteij  mtb  galffttcfjt* 

©r.  2Bohlgeboren  bem  &errn  9J?orifon. 

■■I  - 

3nbem  id)  Sh^en  hermit  meinen  DanF  für  bie  Leitung  einer  ber 
bösartigsten  ©allenFranFheiten,  bie  ben  9)cenfcben  befallen  können,  ab* 
Hatte,  h^tte  id)  eS  für  eine  Pflicht,  melche  id)  ber  teibenben  5fJcenfd)f)eit 
fdjulbe,  $o(genbeS  öffentlich  begannt  ju  machen.  Sßährenb  set)n3at)ren 
litt  ich  an  Hnperbau(id)Feit,  an  Neigung  sum  Erbrechen,  unb  an  jtetem 
Erbrechen  nach  ber  geringen  s^ahtseit;  biefer  3uftanb  mar  begleitet 
mit  einem  fürchterlichen  OJeroenreij  unb  oft  mit  $atlfud)t,  bie  mid)  plöfc* 
lief)  su  überfallen  pflegte  3ebe  £>ülfe,  bie  mir  fomohl  in  biefer  ©tabt, 
roie  auch  in  Bonbon  s«  £heil  mürbe,  blieb  erfolglos,  unb  ich  mar  p- 
fe$t  genötigt,  mich  ber  KranFheit  auf  ©nabe  ober  Hngnabe  sw  überlaf5 
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fen.  ba  mtcf)  bie  2lergte  aufgugeben  fchienen.  @o  oerlaffen,  griff  icf)  gu 
ben  Uniperfalfräuterargeneien,  welche  mid)  gum  @rftaunen  aller  meiner 
33efannten  nad)  ben  erden  paar  Dofen  befähigten,  mein$8ett,  welches 
id)  bereite  bretSßodjen  lang  detS  gehütet  butte,  gu  oerlaffen.  9?ad)bem 
id)  fie  nunmehr  einen  9Dconat  lang  unauSgefefct  eingenommen  bube,  id 
meine  ©efunbheit  oollfommen  h^rgeftellt,  unb  ich  befinbe  mich  fo  niobh 
als  id)  eS  wäbrenb  ben  lebten  gwangig  3ubren  nicht  gewefen  bin.  Dies 
begeuge  id)  ber  Wahrheit  gemäß,  unb  bin  bereit,  burd)  3b^n  Agenten, 
£rn.  £>alfe  basier,  jeber  Anfrage  ©enüge  gu  leiften. 

3d)  oerbleibe  mit  bem  innigden  Danfgefüfjl 
2Bohlgeborner  £err, 

3h*  ergebender  Diener 
%  %— 

Grreter,  ben  12.  2lprÜ  1830. 


§cilmtg  uon  Herren*  unb  ©etftcSjerrüttung* 

©r.  2öohlgeboren  bem  #errn  9!)?orifon. 

SEftein  #err! 

Durch  3hre  unfd)ä£bare  2lrgenei  hu*  ^oole,  3br  gewiffenhaf* 
ter  21gent,  mich  aus  einem  3udunbe  ber  SSergweiflung  in  einen  3udanb 
ootlfommener  ©efunbhett  unb  ©lücffeligfeit  perfekt. 

©eit  Pier  3uÖ^n  litt  ich  an  9?eroenbefchwerben,  an  jener  Äranf* 
heit  bie  mit  Otecht  eine  fürchterliche  genannt  werben  fann,  unb  an  wel* 
eher  nod)  ftctö  alle  Sßiffenfchaft  ber  £iei(funbe  gefd)eitert  ifl. 

Diefe  Äranffjeit  hatte  ich  bis,  gum  hbchden  @rab,  felbfl  bis  gur 
©eideSgerrüttung,  bis  gum  Xollwerben;  babei  feine  Otuhe  £ag  unb 
9?ad)t,  9Jiagenfchmergen,  ßittern  am  gangen  Körper  nebd  nod)  pielen 
anbern  Seiben,  bie  mir  baSSeben  gur  wahren  5CRarter  machte«.  2lber* 
läfie,  Blutegel,  23lafenpflader,  furg  alles  würbe  oerfud)t,  ohne  etwas 
anberS  gu  ©tanbe  gu  bringen,  als  mich  nod)  elenber  gn  machen.  Dem 
£>immel  fei  Danf!  3hre2lrgenei  brachte  mir  auf  ber  ©teile  Sinberung, 
unb  id)  bin  je|t  oollfommen  hergeflcUt,  für  welche  2Öol)ltbat  id) 
nicht  genug  banfbar  fepn  fann;  weswegen  ich  für  Pflicht  fyalte,  ®ie 
gu  ermächtigen,  biefen  wunberbaren  Beifall,  ber  dd)  binnen  fünf  Xä* 
gen  ereignete,  öffentlich  befannt  gu  machen. 

3d)  bin 

SÖohlgeborner  $err, 

3hre  lebenslängliche  ©chulbnerin  unb 
©t.  3ohn*S  ©wanfea,  ergebende  Dienerin 

ben  13.  2ipril  1830.  Margaret  3ame$. 


Teilung  Doit  ber  SÖfpr&u^ 

©r.  2Bohlgeboren  £errn  5f>borifon. 

SEftein  #err! 

9ftit  bem  ©efühl  wahrhaften  DanfeS  berichte  ich  einen  außerorbent* 
liehen,  burd)  ben  ©ebraud)  ber  Unioerfalfräuterargenei  an  mir  bewirf  ten 
£eilfaU. 
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9)iein  Hebel  roar  dßolera  95?orbug,  Me  mit  ben  biefelbe  fennbar 
ntacßenben  Sieben,  aB  Krampf,  l^efttgctn  Erbrechen  tmb  übermäßigen 
Darmentleerungen  begleitet  roar.'  Xrötj  aller  Mittel,  bie  man  mir  in 
tiefem  Buftanbe  berorbnete,  rourbe  beni  Hebel  in  nießtg  abgeßolfen.  3d) 
ß'örte  bon  ben  glüdlicßen  Murern  roeld)e  3br  $lgent,  £r.  fpoole,  mittelfi 
ber  HniberfaHräitterarsnei  in  jeber  gbranf  ßeit  bewirkte.  3$  nnterroarf 
mich  feiner  93eßanblunggart  unb  rourbe  afgbalb  burcf)  fie  bom  Xobe  ge= 
rettet,  fo  baß  id)  n ad)  Verlauf  bon  neun  ©tunben  bolBommen  ge'/ 
beilt  roar.  3d)  banfe  3ßnen,  mein  ten*,  für  biefe  meine  Otettung  aug 
bem  Snnerjlcn  meinet  £>erjeng,  unb  inbem  icß3ßnen  SSollmacßt  ertßeile, 
tiefen  Beilen  alle  mbglidje  Deffentlicßfeit  ju  geben,  bin  id) 

3ßr  ergebender  Diener, 
3.  Ungate. 

©roanfea,  ben  13.  Slpril  1830. 

§ollege=©treet  9?r.  31. 


^eilmtg  »Pit  epUeptifcfoett  5ltifäUett,  stammeln  unb 

©:pracf)loftgbeit. 

$errn  50torifon,  38oßlgeboren. 

5E)tein  £)err! 

dine  fo  rounberbare  Teilung  roie  bie  meinige,  roelcße  mir  burd) 
ben  ©ebraueß  3ßrer  unfebä^baren  5lrjettei  gcroorben  ijt,  mad)t  eg  mir 
jur  fpfüeßt,  meinen  außerorbentlicben  £eilfail  jum  2Boßl  Unterer  offene 
lieb  mitautßeilen. 

SDRein  $all  roar  folgenber:  Dßnmacßten  bon  ber  beunrußigenbften 
2lrt,  bonBeit  ju  Beit  gänjlid)e  ©pracßlofigfeit,  begleitet  mit  einer  a  11= 
gemeinen  an  Säßmung  grenjenben  9terbenfcßroäcbe  über  meinen  gangen 
Körper. 

2llleg  roag  in  ben  Kräften  ber  Gerate  lag,  rourbe  angeroanbt;  allein 
leiber!  oßne  (trfclg;  entließ  rourbe  id)  bon  ißnen  aB  unheilbar  aufge* 
geben.  , 

3n  biefer  berjroeifelttben  Sage  befueßte  m id)  3ßr  menfcßenfreunbli= 
eßer  2lgent,  #r.  ^oole,  in  ber  2lbficßt,  mid)  mit  ben  bieten  £>eilfuren 
befannt  ju  mad)en,  bie  burd)  3ßee  Slrjenei  beroirft  roorben  ftnb.  ©e= 
banft  fep  eg  ©ott,  baß  id)  Vertrauen  baju  faßte.  3$  naßm  täglid) 
jroanjig  Rillen  ein,  unb  bin  nun  nad)  einer  achttägigen  5htr  feßon  im 
©tanbe,  mid)  für  böllig  geßeilt  511  erklären. 

3cß  roeiß  nießtg  meßr  bon  Dßnmacßten ;  bie  ©efcßroulft  meineg©e= 
fießteg  unb^orperg  ftnb  gänjlicß  berfeßrounben ;  mein  $opf  ift  frei  bon 
allem  Hebel  unb  id>  beft^e  ben  gang  ungeßinberten  ©ebraueß  ber@pracße 
roieber.  $urj  id)  bin  böllig  ßergeftellt,  unb  fann  3ßnen,  mein  £>err, 
nießt  genug  banfen. 

dßrfurcßtgboll  unterjeießnet 

Robert  2Btlltam3* 

^orßote  bei  ©roanfea, 
ben  20.  2lpril  1830. 


•  1 


407 


©chuneitger  gall  twn  dJülbenaberflttf?  mit  3tudfan* 

£)errn  £all,  <p.  £.  ©.  z«  ©outhfea, 

5Dcein  &err! 

Da  einer  meiner  ^reunbe  mir  riett),  bab  id)  an  meinem  burd)  eine 
bösartige  tranfheit  zerrütteten  törper  einen  Berfud)  mit  ben  Ulrjeneien 
beg  brittifchen  ©efunbheiBfollegiunB  anftellen  fotle,  fo  fühlte  id)  mid) 
baburd)  bemogen,  mir  über  meine  Äranffyeit  3hren  gütigen  Otatf)  jit 
erbitten,  für  ben  id)  3hnen  hiermit  pflid)tfd)Ulbigfl:  banfe.  3d)  mub 
gefielen,  bab  id)  nid)t  oiel  Vertrauen  auf  bie  £ei(fraft  biefer  $lrzenei 
fefcte,  ba  meinem  |ted)en  Körper  feit  brei^ig  3ahren  burd)  bie  Stenge 
ber  mannicbfacbften  93erorbnungen  bon  jmei  Merzten  uub  mehreren 
28unbärzten  mehr  gefcbabet  aB  genügt  mürbe. 

©eit  länger  aB  breibig  3uhren  litt  id)  an  bem  bögartigü:en©ülbem 
aberflub,  fomobl  äußerlich  aB  inner(id),  moju  no d)  ber  *HiBfab  tarn,  in-- 
bem  mir  in  meinem  oierjehnten  3rxf>rc  bie  flattern  einer  aiBfätjigen 
^erfon  eingeimpft  morben  maren.  SBährenb  ber  testen  zwei  3^hre 
mar  id)  in  einem  z^hrenben,  burchaug  gefd)mäd)ten  ßujtanb,  litt  an 
©chmerjen  in  .topf  unb  ©liebem,  an  falten  güben,  un  9?ahrunggefel 
unb  an  nächtlichen  trämpfen  in  ben  $üben,  bie  mir  faum  zu  fchlafen 
oerftatteten;  furz  meine  ©chmädje  mar  fo  grob/  bab  man  alle  Hoffnung 
ZU  meiner  2Biebergenefung  aufgab.  Um  mie  riet  gröber  mub  alfo  je|t 
nicht  bag  (trftaunen  meiner  $reunbe  unb  Nachbarn  fepn,  mid)  oon 
biefem  leibenben  hülflofen  3utfanb  befreit  zu  (eben.  Bergleichunggmeife 
gefprocben  bin  ich  in  meinem  fedjg  unb  fünfzigsten  3uhre  mieber  3üng= 
ling  gemorben;  ich  bube  meine  ©tärfe  mieber  erlangt,  fann  oiele  ÜJtei* 
len  beg  Xagg  mit  Sud  zurüdlegpn,  befinbe  mid)  in  heiterer  ©emüthg= 
jtimmung,  fann  mehrere  ©tunben  nach  einanber  ohne  $Rüöe  font  lefen, 
geniebe  eineö  regelmäbigen  ^IppetiB  unb  gefunben  £)d)lafg;  alle  ^nzei= 
d)en  beg  2lugfa$eg  jtnb  oerfcbmunben;  furz,  ich  bin  ber  menschlichen  tya 
fellfchaft  miebergegeben.  9Jät  ben  märniften  Danfgefüblen  gegen  ©ott, 
für  feine  an  mir  ermiefene  ©üte  erfuche  ich  ©ie,  J)errn  orifon  öf; 
fentlid)  meiner  pollfommnen  £ochad)tung  für  feine  unfchäljbare  Grntbe* 
cfung  zu  oerffchern.  9?iemanb  fann  feine  neue  unb  erhabene  Theorie 
höher  fchä^en  aB  ich,  ber  id)  fte  an  mir  erprobte;  ich  b^e  feine  3Berfe 
mit  mahrem  Vergnügen  burchlefen,  unb  mein  tnnigfter  SSunfd)  ijt  ber, 
bab  noch  recht  oielen  Seibenben  burd)  feine  ^Irzenei  ber  ©egen  ber  3Bie* 
bergenefung  z«  Xheit  merben  möge. 

3d)  perbleibe 

3br  (Ergebenster 

^ortfea,  ben  6.  3 «ü.  1830.  23.  23rabt)  doofer. 

Xrafalgar'©treet,  £)alfmat)''£mufeg. 


(Entleerung  etne$  ungeheuren  35an&«mrm$* 

©r.  SBohlgeboren  bem  $errn  5D?orifon  in  Sonbon. 

Urlauben  ©ie,  mein  $err,  bab  ich  3hnen  eine  hhchft  munberbare 
Reifung,  melche  bie  Unioerfalfräuterarzenei  an  mir  bemirft  hut,  berichte 
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SBdbrenb  beinahe  fecp  3abren  litt  ich  an  53ruftfd)mersen,  Stopf* 
fcbminbel,  ©efldpftbrung  unb  &erj?lopfen.  53alb  fehlte  eö  mir  gänjltd) 
an  dhlujt,  bait)  empfanb  id)  §ei§bim^er;  babei  butte  id)  ©cbmersen 
nnb  föläijungen  in  ben  ©ebärmen,  ©cijmerjen  im  bilden,  in  ber  ©eite, 
in  ben  ©cbuttern;  mancbmat  glaubte  id)  ju  erliefen:  id)  mar  jum  S)in= 
ftnFen  febmad)  unb  FranF;  meine  51rme  unb  53 eine  maren  »on  ©cbmer- 
fäüigFeit  mie  jerfcblagen,  fo  ba§  id)  oft  ju  jeber  Arbeit  unfähig  mar. 
5U3  id)  S)errn  Sß.  S.  f})oole  con  JWebrutb  mit  meinem  Salt  beFannt 
machte,  fagte  biefer  £err  mir  gfeid),  ba§  meine  Seiben  »on  einem  53anb* 
mtirm  berrübrten,  unb  gab  mir  ben  gütigen  Otatt),  3bre  UnioerfalFräu* 
tefarjenei  auf’3  balbigfte  ju  gebrauchen.  Sie  Otid)tigFeit,  mit  melcber 
er  mein  Uebel  beurtbeitt  batte,  mürbe  balb  burd)  ben  ©ebraud)  biefer 
fDfebijtn  betätigt,  benn  n ad)  ein  paar  ©agen  ging  ein  jmei  unb  jmanjig 
(Ellen  tanger  53unbmurm,  ber  mehrere  taufenb  ©efenfe  batte,  eon  mir 
ab.  3Son  ber  ßeit  an  bejferte  fid)  meine  ©efunbbeit  fo,  baf?  id)  je$t 
öffentlich  erflären  muh,  bah  id)  mid)  nod)  nie  beffer  alä  gegenmärtig  be* 
funben  babe.  3d)  erfuebe  ©ie,  mein  5)err,  jum  50ob(e  anberer  Seiben* 
ben,  meinen  pll  beFannt  ju  machen,  bamit  fie  erfahren  mögen,  mo  fte 
£)ütfe  finben  Fbnnen. 

EDcit  bem  innigjten  ©anF  gegen  ©ie  unb  alle  biejenigen,  bie  fid) 
mit  ber  Sluitbeilung  3hrer  fegenSreicben  SfJJebijin  befajfen,  »erbleibe  id) 

3br  (Ergebender, 

©rampounb,  ben  12.  Slug.  1830.  9ft  a  tt  hero  ©tiffing. 


Reifung  du«  enf^üubrtcn  EJlugett,  ttmjerbaulichfeit  unb  adge- 

raeiuer  0d)roadje. 

S)errn  EDcorifon,  SBoblgeboren  ju  Sonbon. 

(5m.  SSobtgeboren ! 

pr  bie  mobttbätigen  SBtrfungen,  bie  mir  burd)  bag  (Einnebmen 
3brer  unfd)ä$baren  Unioerfalfräuterarjenei  gu  ©heil  gemorben  ftnb,  füb(e 
id)  mid)  »erbunben,  3bnen  öffentlich  meinen  ©anF  abguftatten. 

3d)  bin  ©eftijer  eineö  tyiefiyen  Stauffabrteifd)iffe£.  ©eit  3nf>ren  litt 
id)  an  einer  »ermidelten  @eifl:e6*  unb  Storperjerrüttung,  bie  au3  einer 
fforbutifeben  pudbttgFeit  entftanb,  melcbe  (mie  3bre  ©beorie  eö  (ehrt) 
ben  freien  Umlauf  be$  58Iutö  hemmte.  EDceine  Verbauung  mar  fo  itn* 
»oÜFommen,  bah  bie  ©peife,  bie  ich  ju  mir  nahm,  meber  nahrhaft  für 
mich  mar,  noch  meine  febminbenben  Strafte  erneute.  Monate  lang 
brachte  id)  bie  Mächte  fdjiafloö  ju,  -ober,  menn  id)  fcblief,  mürbe  id) 
burd)  fürchterliche  ©räume  erfebredt;  Furs,  mein  Seiben  mar  ttnermeflid). 

3d)  mürbe  »on  ben  erften  pFultätöärsten  bebient,  melcbe  mir 
©ebröpfen,  51  b erlaffe,  53lutegel,  pgpflafäer  unb  ©peidjelFur  perorbneten, 
allein  »ergebend;  alle  biefe  SOZittel  bejmedten  nid)t$,  unb  meine  StranF* 
beit  murmelte  nur  no d)  tiefer  ein.  3n  biefer  »ersmeiflungh»ollen  Sage 
fegelte  ich  im  öerfloffenen  51pril  mit  einer  Sabung  Noblen  naef)  ^ort$* 
ntoutb;  ba  id)  aber  burd)  eine  fürchterliche  Qlugenentjünbung  »öllig  er* 
blinbet  mar,  Founte  ich  meine  ©efebäfte  am  Sanbe  nid)t  beforgen.  Aftern 
©efäbrte,  bem  ber  *ftuf  Sheer  Uni»erfalFräuterar$enet  jn  Obren  Farn, 
lieh  f td)  smet  ©chacbteln  »on  3brem  Agenten,  |)errn  S)all,  Fommen, 
unb  nad)bem  id)  eine  Dop  berfelben  eingenommen  butte,  mürbe  mir 
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nad)  Verlauf  con  »ier  unb  swanjig  ©tunben  bie  ©ehfraft  wteberc^ege^ 
ben,  unb  ju  meinem  größten  @rffaunen  fanb  id),  wie  nad)  einem  fünf- 
wöchentlichen  ©ebraud)  »on  fed)S  bis  su  jeßn  Rillen  täglich  mein  Uebel  wie 
SföachS  weggefcbmoljen  war  unb  id)  an  ©tärfe  täglich  äunaßm.  Sefct 
bin  id)  sum  größten  (Erffaunen  filter,  bie  mid)  kannten,  »otlfommen  ge< 
nefen. 

Diefe  SSirfung  3h»er  Olrjenei  auf  meinen  jerrütteten  5tvörpersuffanb 
hat  alle  ©emütßer  in  t)ief[ger  ©tabt  unb  ttmgegenb  ju  3b»»«  ©unffen 
geffimntt.  (ES  gefcheßen  t>äuftge  unb  ffarf  Anfragen  nad)  3h»e»  ^»senei 

SfJlit  fc^ufbiger  Hochachtung  »a:t>arre  id), 

(Ew.  Sßoßlgeboren ! 

(Ergebenffer  Diener, 

Henbon,  CBif^op1^  SBearmoutß,  0D? i a e I  ©arbner. 

Durham,  ben  16.  Slug.  1830.  , 


3n>etter  3af)t’e3&cricf)t  t?on  §errn£*  SÖabelton,  ^aaptagens 
ten  fwt  bic  (&raffd)aft  2&<xvwicE,  an  &a$  brittifdfe  ©efunb* 

IjeitSJpHegtnm. 

©r.  SBohlgeboren  bem  Herrn  SOtorifon  in  Sonbon. 

SfÖohlgeborner  £>err! 

(ES  mnß  3bnen  h'öd)ff  erfreulid)  fepn  ju  oernefjmen,  baß  Taufenbe 
im  Bereiche  meiner  Slgentur  gegenwärtig  ber  beffen  ©efnnbßeit  genie¬ 
ßen,  »on  betten  bie  (Einen  ohne  3ß»»  Slrjenei  ein  fied)eö  Dafepn  burd)' 
lebt,  bie  Slnberen  aber  (nad)  il>ren  eigenen  Shorten)  biefe  Sffielt  fdjon 
»erta)T»n  batten. 

Daß  bei  fo  bewanbten  Umffänben  bie  b»geiffifd)e  Xßeorie  in  ißren 
prtfcßritten  burd)  nichts  gehemmt  werben  farm,  leuchtet  »on  felbff  ein. 
2BaS  bisher  ben  größten  Männern  »erwidert  unb  fcbwierig  war,  baS 
haben  Bie  einfad)  unb  »erffänblid)  bargelegt,  unb  felbft  bie  Slerjte  mttf= 
fen  ben  neuert  <Pfab,  ben  Bie  eröffnet  haben,  betreten.  93or  einigen 
Xagen  fagte  mir  ein  £>err,  baß  er  wäbrenb  ungefähr  brei  Monaten 
biefe  Strjenei  gebrauche.  (Er  litt  oft  an  Unfällen  einer  heftigen  ÜJ?agen= 
jerrüttung,  bie  ihn  juweilen  nötigte,  auf  ein  paar  Xage  baS  33ett  ju 
buten;  feitbem  er  ftd)  aber  3h»e»  Slrjenei  bebient,  haben  biefe  Unfälle 
ffufenweife  abgenommen,  unb  ftnb  aud),  wenn  fte  ftd)  etnffellen,  nicht 
mehr  fo  heftig.  (Eine  ober  ,gwei  Dofen  ber  Unioerfatfräuterarjenei  reichen 
bann  gewöhnlich  hi«,  fie  311  heben,  unb  nad)  bem  (Eittneßmen  berfelben 
fühlt  (id)  ber  patient  wieber  ganj  leicht.  3«  jahlreicßen  pllen  »on 
9?er»en  unb  ©atlenbefcßwerben  fo  wie  Un»erbaulicbfeit,  »on  benen  bie 
Patienten  nid)t  geheilt  werben  fonnten,  bis  fie  enbtid)  burd)  3nfatl  mit 
3hrer  Slrjenei  befannt  würben,  hat  biefelbe  ffetS  ben  beffen  (Erfolg  gehabt. 

3d)  fann  auf  fo  »iete  fchä^bare  'Perfonen  hinweifen,  bie  an  ben  lel$t= 
erwähnten  Äranfßeiten  gelitten  haben  «nb  burd)  3h»  Mittel  ba»on  ge^ 
heilt  worben  ftnb,  baß  es  unnotßig  wäre,  pile  ber  Slrt  ansufitßren. 
3d)  begnüge  mich  baßer  nur  mit  ber  (Ersäßlung  eines  einzigen,  ber  beS* 
halb  merfwitrbig  iff,  weil  bie  »Patientin  babei  no d)  mit  einem  33rud)  be= 
haftet  war.  (Ein  pauenffmmer,  baS  fid)  in  einem  äußerff  fcßwacßen 
3uffanb,  als  ptge  ber  Unoerbaulicbfeit,  befanb,  wanbte  ftcß,  3b»er  Slrjenet 
halber,  an  mich,  ©ie  war  feßr  neroenfranf  unb  trübftnnig;  ißr  SOtagen 


410 


war  fo  fchwad),  bag  er  gar  feine  fege  ©peife  »ertragen  fonnte, 
fo  bag  felbfl  nur  ein  wenig  Xgee  i!>r  bie  fürchterlichgen  ©dnnerxen  »er* 
urfadge.  $lud)  litt  lie  feit  ad) t  Satyren  an  einem  SBrud),  ber,  wie  ge 
glaubt,  »on  ihrem  fd)wad)en  ©efunbheitSjuganb  f>errüf>rte.  ©eit  ber 
3eit  würbe  lie  »on  mehreren  Geräten  bebient,  aber  ol>ne  allen  Erfolg. 
3?ad)bem  lie  bie  Unioerfalfräuterarjenei  »ier  Xage  lang  eingenommen 
hatte,  war  lie  fd)on  überzeugt,  bag  fte  il)ren  fielen  Selben  »orgebeugt 
haben  fonnte,  wenn  lie  biefe  5lrjenei  in  einer  frühem  ^eriobe  il>re^  UebelS 
gehabt  hätte.  $11$  fte  »ier  Dofen  berfelben  eingenommen  hatte,  fanb  lie 
ben  folgenben  borgen  bei  ihrem  (Erwachen.  bah  ber  £f)eil  il>rgr  @e* 
barme,  welcher  bis  "bal)in  bei  ihrem  Erwachen,  gets  über  bie  Oberfläche. 
beS  Körpers  heroorragte,  wieber  in  feine  gehörige  Sage  jurücfgetreten 
war,  unb  feitbem  in  berfelben  gets  verblieben  ig.  @ie  hofft  in  fuqem 
ihr  ^ruchbanb  ablegen  ju  fönnen,  welches  fte  bei  Xage  tragen  muhte. 
3br  $Ragen  fann  nun  jcbe  fege  ©peife  »ertragen,  unb  ihre  ©emüthS* 
gimmung  ift  eine  »öüig  heitere. 

fBiele  meiner  Patienten  haben  an  mancherlei  23efchwerben  gelitten; 
ba  aber  ihre  £auptübel  bie  fchmer^ltchflen  unb  befd)werlid)gen  waren, 
fo  haben  lie  ben  Heineren  93efd)werben  wenig  5lufmerffamfeit  gefdjenft. 
3u  ihrem  grögten  (^rgaunen  jeboch  ftnb  auch  bie  kleineren  Uebel  mtt  ben 
gröberen  burch  eine  Stur  mitteig  ber  itnioerfalfräuteraiienei  gehoben  wor* 
ben.  Dies  ig  auch  ganj  natürlich  unb  einleuchtenb;  benn  biefe  52lr$enet 
tobtet  bie  SBurjel  aller  Sfranfheiten,  unb  fomtt  mügett  alle  3roeige  ab* 
fterben. 

Unter  ben  eben  angeführten  Heineren  Uebeln  »ergehe  id)  unfebmerj* 
hafte,  »eraltete  @efd)wulge,  geife  ©elenfe,  Marien  an  ben  £)änben, 
grogbeulen  ic.  3d)  will  in  biefer  £)ingd)t  nur  einen  gall  anführen, 
ber  mir  fo  eben  einfällt. 

©in  £ierr,  ber  in  einem  hohen  ©rab  mit  ©ngbrügigfeit  behaftet 
war,  wanbte  gel)  an  mid),  um  s33eiganb  »onjnir  31t  erhalten;  er  hatte 
zugleich  ein  geifeS  Sfnie,  welches  »on  einem  ©turj  aus  bem  2Bagen  her* 
rührte;  feit  jenem  3«faü,  welcher  »or  acht  fahren  ©tatt  gehabt  hatte, 
war  er  gets  lahm  gewefen,  unb  ba  ihm  bis  balgn  nichts  biefeS  Uebel 
heilen  fonnte,  fo  hielt  er  eS  für  unheilbar  unb  badge  nicht  im  gering* 
gen  baran,  als  er  bie  5lrjenei  wegen  feiner  ©ngbrügigfeit  einnahm,  bag 
auch  fein  lahmes  Q3ein  baburd)  wieber  hergegellt  werben  würbe.  9tad)* 
bem  er  bie  ’ilrjenei  einige  Xage  gebraucht  hatte,  empfanb  er  einen  fegnei* 
benben  ©chmerj  im  Sfnie,  ben  er  fid)  nicht  erklären  fonnte,  inbem  er 
nichts  weniger  glaubte,  als  bah  bie  5lrjenei  aud)  bahin  wirfen  fonnte. 
3u  feinem  größten  ©rgaunen  jeboch  fanb  er  baS  ©elenf  in  fitrjem  et* 
waS  biegfam,  unb  burch  ^luSbauer  im  ©ebraud)  biefer  ^Jcebign  würbe 
er  gänjlid)  »on  fpiner  Sahmgeit  geheilt.  f)eute  fah  ich  ein  junges  grau* 
engmmer,  welches  mir  erjähtte,  ge  habe  »ierjegn  Monate  lang  unter 
ber  löehanblung  eines  berühmten  hefigen  2lrgeS  geganbett;  ge  warjeg* 
renb  itnb  hatte"  begänbige  ©djmerjen  in  ihrer  linfen  ©eite.  3'hre 
bulb  währenb  einer  fo  langen  %eit  beweifet,  bag  ge  ein  unbegrenztes 
SSertrauen  auf  bie  ©efd)idlid)feit  igreS  ^IrjteS  gefegt  haben  muß.  allein 
ungeachtet  biefeS  langen  3eitraums  berSfur,  unb  beS  güngigen  Unigan* 
beS,  bag  bie  g)attentin  noch  jung  war,  bewirfte  ber  $lrg  bennod)  feine 
Wegerung,  unb  ge  erflärte  am  ©chluge,  bag  ge  geh  nicht  im  minbegen 
beger  gefunben  hätte  als  im  Anfänge,  bag  aber  //ein  paar  Oofen 
Shoeo  Rillen  fie  »on  allen  ©chmerjen  befreit  unb  fo 
fröhlich  rote  einen  SSogel  in  ber  Suft  gemacht  hätten.// 

3öaS  SDcanchen  fag  unglaublich  fd^eint,  ig,  bag  »iele  bejahrte  Iper* 
fonen  »on  fed)gg  «nb  gebenjig  3ahren  ihre  SeibeSbefdjajfenheit  burch 
einen  paarmonatlichen  ©ebraud)  ber  Ulr^enei  fo  gegärft  unb  erneuert 
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unb  i(>r  2luSfef)en  fo  rerbeffert  haben,  bah  jeber,  ber  fie  fennt,  barüber 
ftaunen  muh.  Oie  Erneuerung  ber  ©efunbbeit  unb  ber  SebenSfräfte  in 
btefer  fperiobe  beS  Sebent  ift  gewih  etrt>aö  febr  Ungewöhnliches,  unb  bte- 
fer  Swecf  würbe  nod)  burd)  feine  ilrjenei  erreichte.  ÖieS  allein  fd)on 
fönnte  einem  Sieben  fattfam  barthun,  bah,  wenn  baS  Blut  unb  bie 
$eud)tigfeiten  beS  Körpers  in  einem  reinen  Suftanb  erhalten  werben, 
(welches  burch  eine  -DoftS  Äräuterarjenei,  bie  man  bann  unb  wann  eim 
junehmen  l )at,  leicht  ju  bewirfen  wäre)  man  ju  einem  höhern  Filter  ge^ 
langen  fann,  als  eS  gewöhnlich  ber  $all  ifl:.  SBie  feiten  gefchieht  eS, 
bah  ber  SQbenfch  baS  Ü)m  oon  ber  9?atur  beftimmte  5Uter  erreicht;  er 
wirb  manchmal  fd)on  in  ber  5finbheit,  manchmal  in  ber  fräftigen  Blüthe 
beS  9D?anneSalterS  oon  einer  bösartigen  ^ranfheit  überwältigt;  unb  nicht 
feiten  feben  wir,  wie  eine  5franff)eit  mit  langsamen  ©dritten,  aber  mit 
gewiffem  Enberfolg  beit  Körper  zerrüttet,  weil  (oor  Shrer  Entbecfung) 
feine  DCRebistn  erfunbett  worben  itf,  bie  ben  menfd)li$en  $örqer  gegen 
bereu  Angriffe  ftcher  üellen  fonnte.  3e|t  wiffen  wir  aber  Sille,  bah 
fämmtliche  5franfl)eiten,  fo  mannigfaltig  auch  ihre  äuhere  ©effalt  fepn 
mag,  aus  einer  allgemeinen  Urfadje  entfpringen;  ferner  wiffen  wir,  wie 
wir  biefeUrfache  in  Itnterwüftgfeit  halten  fönnen;  unb  ber  uns  hieraus 
erwachfenbe  Bortheil  eerbunfelt  alles,  was  uns  anbere  neuere  Entbe- 
düngen  bieten. 

3d)  bin  mit  Shren  oor  furjem  bem  ^ublifum  oorgelegten  Berner; 
fungen  hinfichtlich  animalifcher  Nahrung  unb  beS  Gebrauchs  ber  £)aut; 
bürjfe  rollfommen  einoerftanben.  Sind)  ich  habe  oor  einiger  Seit  meine 
Patienten  auf  biefe  ©egenftänbe  aufmerffam  gemacht;  unb  ich  habe 
wirflich  gefunben,  bah,  wenn  biefelben  gehörig  beachtet  worben  ftnb,  bie 
Teilung  oiel  eher  bewerf ftelligt  würbe,  als  wenn  man  fte  unbeachtet  ge-' 
laffen  hatte.  Sch  bin  burch  oiele  Beifpiele  überzeugt,  bah  Reiben 
ber  £aut  oon  befonberer  3Bid)tigfeit  ift,  unb  eS  fleht  febr  ju  bebauern, 
bah  Biele,  benen  man  beffen  heilfamen  Einfluh  auSeinanberfe^te,  lie¬ 
fern  natürlichen  unb  wirffamen  Mittel  jur  Beförberung  beS  Blutuni; 
laufS  fo  wenig  Slufmerffamfeit  fchenfen.  Slud)  hinfichtlich  animalifcher 
Nahrung  würben  ber  Üffielt  lange  Seit  falfche  Slnftcbten  beigebracht.  Oft 
wirb  ein  ftarfer  ©enuh  berfelhen  Seuten  oerorbnet,  beren  Bcagett  ober 
bielmehr  beren  ©äfte  nicht  ohne  große  ©chwierigfeit  bie  leidjtejte  ©peife 
berbauen  fönnen.  Sch  weih  Betfpiele,  bah  ben  Patienten,  in  berSlbftcht 
fte  ju  ffärfen  ^leifchfpeifeit  porgefdjrieben  würben,  bah  biefelben  aber 
flatt  geflärft  gerabe  gefd)wäd)t  worben  ftnb  Reiches  ftd)  burch  bie  Be¬ 
folgung  einer  gans  entgegengefe^ten  Diät  auf S  beutlichfle  erwies.  Bor 
nicht  febr  langer  Seit  befuchte  ich  bann  unb  wann  einen  &errn,  ber  an 
ffarfer  Unoerbaulichfeit  unb  3?eroenreijbarfeit  litt  unb  beffen  Körper 
überhaupt  ftd)  in  einem  fel)r  jerütteten  S^üanb  befanb.  ©ein  @e- 
müth  würbe  burd)  bie  geringen  Vorfälle  fo  in  Berwirrung  gebracht, 
bah  eS  faü  ein  ©eifteSserrüttung  grenzte.  SUS  ich  eines  SlbenbS  bei  ihm 
jufprad);  fanb  ich  ihn  im  Begriffe,  geröflete  Dftnbfleifchnitten  in  ejfen, 
bie,  wie  er  mir  fagte,  feine  gewöhnliche  Slbenbfoü  fepen.  3d)  flellte 
ihm  oor,  wie  ungeeignet  biefe  ©peife  für  feinen  fchwachen  Sörpergu- 
ftanb  fep.  Ererwieberte  mir,  bah  ihm  mehrere  poftoren  biefelbe  ange; 
rathen  hätten;  Branntwein  unbSöaffer  war  fein©etränf,  welches,  als 
ein  ©tärfungSmittet  auf  feinen  9Kagen  wirfen  follte.  Sch  rietl)  ihm 
oom  ©enuffe  biefer  beiben  ©peifen  fernerhin  abjufteljen,  inbem  id)  ihm 
fagte  bah  weniger  animalifche  Nahrung  beS  £agS  beffere  SBirfung  her; 
porbringen  würbe.  Er  befolgte  meinen  ^lan  unb  würbe  burd)  ben  @e; 
brauch  ber  SUeorifon’fchen  Slranei  hergejtellt.  Oiefer  £>err  ifl  burch  biefe 
feine  Teilung  ju  einem  rüjiigen  Berthetbiger  ShreS  ©pitemS  geworben. 
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2lud)  in  2lu3rottung  con  Stürmern  haben  (Id)  3hre  Slrseneien  auf3 
l>errttrf)fi:e  beliefen.  3d)  will  hier  unter  anderen  nur  ein  merfwürbigeö 
23eifpiet  anfübren.  (Im  $rauensinimer  su  Dubtep,  ad)t  engtifche  teilen 
port  93irmingbanf,  nabln  3br^  Rillen  unb  ftefje,  e3  ging  ein  hier  unb 
fünfzig  $up  tanger  3Burm  Pon  ibr  ab;  fürs  barauf  würbe  ein  fteineö 
Erbrechen  burd)  bie  Strsenei  berrorgebracht,  wöbet  ein  ein  anberer  fed)3 
3ujj  tanger  2öurm  pon  ibr  abgetrieben  würbe, 

3d)  bin  überhaupt  nid)t  im  ©taube,  3bnen  einen  begriff  pon  bem 
Pieten  ©Uten  su  machen  ba3  im)Besirf  meiner  Agentur  burd)  3br  £>eil; 
mitret  su  3Bege  gebracht  worben  ift.  ©o  grob  auch  in  biefem  3abre 
ber2lbfa£  gewefen,  fo  bin  id)  bod)  feft  überjeugt,  ba^  biefer  fall  allge^ 
meine  ©ebraud)  3f?fer  Strejnei  im  nädbjten  3al)r  noch  bebeutenb  snneb; 
men  wirb.  2litf  biefe  Sßeife  werben  ©ie  enbtich  ba3  gewünfchte  3iel  er- 
reichen,  unb  biefe  Umgeftattung  wirb  für  ba3  5CRenfchengefd)ted)t  oon  un* 
berechenbaren  9cutjen  fepn. 

3ch  Perbleibe, 

Sßobtgeborner  $err, 

3br  @rgebenfter, 

;  £homa6  28abelton. 


^eiluitq  nott  &öi*mbef$n>erbett, 

©r.  2Öot)tgeboren  bem  |)errn  Stöalfom,  bPgeiftifdjen  Agenten. 

2Bof)lgeborner  £)err! 

3ch  halte  mich  für  perpflichtet,  ben  Seibenben  in  bietfger  Stabt  bie 
wunberbare  Leitung,  bie  burd)  bie  ^Rorifon'fche  ltniperfatfräuterarsnei 
an  mir  bewirft  würbe,  ansujeigen.  SSftein  5tranf()eit3fall  war  fotgenber: 

3Sor  ungefähr  fünf  3af)ren  würbe  ich  mit  einer  Darmbefchwerbe 
behaftet,  bie  mir  bie  quatpollflen  ©chmersen  perurfachte.  (33  ging  häu¬ 
fig  23tut  unb  perborbene  ©toffe,  fo.  wie  93tut  in  Stumpen  pon  mir  ab; 
aUein  biefe  <3ntteerungen  linberten  mein  ttebet  nicht  im  minbeften.  Q3i3* 
weiten  waren  meine  @d)mersen  fo  grof  ba§  ich  mich  im  Xobe3fampf 
auf  bem  93oben  wätste.  50teine  ©tärfe  pertieh  mich,  meine  dbtufl-  war 
gan$  perfchwunben;  furs  id)  war  ein  ©egenftanb  allgemeinen  33ebattern3. 
9Han  rieth  mirswar  manchertei  SRittet  an;  allein  fie  gaben  mir  blofj 
eine  einzeilige  Sinbentng.  Da  id)  aber  su  berfetben  %eit  pon  9[Rori-' 
fon’3  Unioerfaiarsenei  hörte,  fa£te  id)  ben  <3ntfd)lub,  eine  $ur  mit  ber¬ 
fetben  su  beginnen,  unb  burd)  bereu  £mtfe  bin  id)  nunmehr  wieber  sur 
pollfommnen  ©efunbheit  gelangt.  ^Rie  hätte  ich  mir  porgejtellt,  baj? 
biefe  5irsenet  in  fo  furser  ßeit  fo  gute  3Btrfungen  auf  meinen  ftecpen 
Körper  habe  tjeroorbringen  fonnen.  SObeine  @bluft  hat  ftd)  wieber  etnge- 
ftellt  unb  ich  fann  in  Wahrheit  fagen,  baj?  id),  blab  unb  abgesehrt  wie 
ich  war,  nun  in  einen  Pollen  unb  btühenben  ©e.funbheit3suftanb  Perfekt 
worben  bin.  3$  wei^  nicht,  wie  ich  £)errn ©ttorifon  unb3hnen  genug 
banfen  foil. 

3d)  perbleibe 

3hr  (3rgebenjter, 
3ame$  @armtd?aef* 

gtoerpool,  ben  21.  2lug.  1830.  ; 

$8ell*©treet.  ' 
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Teilung  ttott  Söaffcrfacfjt  uttbSSläfeutiQett;  io  ttue  <£tttleermt0 
einer  ßro^en  Stenge  SBi'trmer,  bei  ber  nricfjtiQen  ^eriobe  be$ 

weiblichen  ©ef^lec^t^. 

3i>ro  2Boblgebornen  ben  Herren  SDcorifon  nnb  SO^oat  in  Sonbon. 

\  •  » 

3bnen,  meine  Herren,  als  ben  dihfü^rern  einer  neuen,  juverläf* 
figen  unb  vernunftgemäßen  £)eilmetbobe.  verbanfe  id)  mittels  3^er 
unfd)äl$baren  drftnbung  meine  SSieberberfteUung  von  einer  vermieteten 
SHanfbeit.  3«  meinem  jtvei  unb  fünfsigften  2ebenSjal)re  fyatte  id)  be* 
reitö  brei  3<$te  fang  an  ben  fd)limmen  folgen  ber  ju  ber  3eit  etnge* 
tretenen  ^eriobe  gelitten.  Damals  börte  id)  gleicbfam  mie  burd)  ©ot* 
teS  3‘ügung,  von  31)rer  Itniverfalfräuteraräenei,  unb  id)  ivanbte  mid) 
beSbalb  vorige  Weihnachten  an  3hren  eifrigen  Agenten,  £errn 'bomeri) 
in  ©t.  5lufrel(.  3d)  gebrauchte  bie  Rillen  feiner  23orfd)rift  gemäß,  unb 
balb  geigten  ftd)  beren  gute  Wirkungen,  benn  id)  entleerte  eine  fold)e 
SDienge  fauler  (Stoffe,  baß  id)  vor  SBefftirjung  vom  fernem  ©ebraud) 
ber  Qlrjenei  abjteben  mollte,  bis  mein  £Dcann  mir  bie  tteberjeugung  bei* 
brachte,  baß  bie  Rillen  biefen  Unrat!)  nicht  in  meinen  ©ebärmen  erjeug* 
ten,  fonbern  benfelben  vielmehr,  als  bort  bereits  vorhanben,  beraustrie* 
ben.  3d)  fe|te  alfo  bie  Shtr,  obgleich  in  fparfameren  Dofen,  einige 
SSJtonate  lang  fort,  mäbrenb  welcher  3eit  id)  sel)n  Würmer,  jeben  jtvölf 
3oll  lang  auf  einmal,  unb  fpäterbin  noch  eine  beträd)t(id)e  Stenge  von 
berfelben  ©röße,  fo  wie  mehrere  fmnbert  Heinere  ju  verfcßiebenen  9Ka* 
len  entleerte.  5lud)  geigten  ffd)  bei  mir  alle  ©pmptome  ber  Wafferfucht; 
ich  fd)moll  am  ganzen  Seibe  auf,  unb  befonberS  behielt  ber  Otücfen 
meiner  £)änbe,  rvenn  man  ihn  brücfte,  bie  (Spur  beS  DrurfeS  bei.  $lud) 
von  biefen  wafTerfüd)tigen  ©pmptomen  mürbe  ich  burd)  ben  ©ebraud) 
ber  ÜOcorifonfchen  ^Irgenei  befreit.  Begleich  litt  id)  an  einer  ©rieSbe* 
fchmerbe;  bie  faft  art  ßufammenjiehung  ber  £>arngefäße  grenze,  fo  mie 
an  äußerfien  Blähungen  im  Stagen;  von  biefen  beiben  Uebeln  bin  id) 
gleichfalls  burch  obiges  Mittel  genefeit.  91m  Anfänge  meiner  Kräuter* 
pillenfur  betrachtete  ich  mich  mie  eine  SCRaffe  verbotener,  fauler  ©toffe; 
jefct  genieße  ich  mit@otteS  £)ülfe  ber  votlfommenften  ©efunbheit.  3d) 
fann  in  Wahrheit  behaupten,  baß  ich,  märe  ich  mit  31>i*^^  Umoerfa(fräu*= 
terarjenei  unbekannt  geblieben,  nicht  mehr  unter  ben  Sebenben  fepn 
mürbe,  inbem  mich  juvor  vier  ber  gefd)icftejlen  SatultätSärjte  erfolglos 
bebient  hatten.  Um  bvie  erheblichen  Dienfte,  bie  mir3h^e  UniverfaUräu* 
terarjenei  ermiefen  bat,  banfbar  anjuerfennen,  foü  eS  mein  eifrigfteS 
93eftreben  fepn,  baS  SCRittel,  bem  id)  meine  vollfommne  Wieberberftellung 
verbanfe,  aud)  anberen  Seibenben  aufs  angelegentliche  sn  empfehlen. 

9)tit  bem  aufrichtigen  Wunfd)e  für  baS  fernere  ©ebeihen  3htr 
guten  ©ache  verbleibe  id), 

Steine  Herren, 

‘  '  3hre  ergebende  Wienerin, 

©t.  ©tephenS  in  93ranmell,  rt r p  31  ng eil 9* 

ben  io.  ©eptbr.  1830. 
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Teilung  Dint  (gttg&rüftigfeit  mt&  ®öffevfucf)t. 

£ernt  9SKorifon  SBoblgeboren  in  Sonbon. 

3um  SfÖobte  bed  ©emeinwefend  mache  id)  @te  ()ier  mit  meiner  burd) 
3^re  Rillen  bewirkten  $erffellung  befannt.  ©eit  mehr  aid  fed)d3abi4en 
litt  id)  an  einer  2lrt  dngbrüffigfeit,  bie  in  ber  lebten  3^it  fehr  junaf)m 
unb  mir  bad  ^tbemboten  erfchwerte.  $luch  litt  id)  einige  3;it  fang  an 
einer  wafferfüd)tigen  93efd)werbe,  bie  m id)  fo  fd)wäd)te,  baf  id)  nid)t  im 
©tanbe  mar,  ein  ©ewicfft,  bad  ein  $inb  tragen  !ann,  ju  beben.  5)?eine 
Hebet  griffen  täglich  weiter  um  fid);  bidweilen  fonnte  id)  faum  fpredjen, 
wie  foldjed  bie  9?ad)tbarfd)aft  $u  Oaflep  ©reen  bezeugen  fann.  3«  bie-' 
fer  traurigen  Sage  befanb  id)  mid),  aid  id)  anfing  3bre  Rillen  ju  net)* 
men,  burd)  bereu  £ülfe  id)  mid)  in  weniger  aid  jwei  2Bod)en  einer 
PolHommnen  ©enefung  erfreute.  90ceine  Kräfte  bßben  wäbrenb  ber 
3eit  ffetd  sugenommen,  unb  obgteid)  meine  Hebet  fo  perwidelt  waren, 
fo  bin  id)  bod)  jefct  oon  benfetben  gänffid)  frei. 

3d)  babe  bie  @bre  mid)  ju  unterzeichnen, 

3br  ju  Danf  SSerpflicbteter; 

Daftep  ©reen  bei  (Sotcheffer,  25anbrtbge. 

ben  30.  ©ept.  1830. 


Teilung  Dott  SMutbrecfyem 

5)errn  ©tifton,  SSobtgeboren, 

Verehrter  |)err! 

*  t  ♦ 

Da  ich  bie  Hniperfalfräuterarzeiteien  mit  bem  beffeu  Erfolg  gebraucht 
babe,  fo  fiibte  id)  mid)  per  pflichtet,  biefe  Leitung  öffentlich  zu  bezeugen, 
zugteid)  aber  aud)  3bnen  für  3bre  gütigen  Ofathfchläge  ju  banfen.  3d) 
war  tanger  aid  ein  34 hr  mit  heftigem  USlutbrechen  beimgefucht,  fo  ba§ 
id)  oft  ein  halbes  hoffet  bed  Xagd  pon  mir  gab,  wad  mid)  äuberff 
fd)wdcbte  unb  zur  Arbeit  ganz  unfähig  machte.  3d)  war  zweimat  im 
^»ofpitat,  muffte  jebod)  baffelbe  ffetd,  ol)ne  gebeilt  ju  fepn,  perlaffen. 
Ü?ad)bem  icb  nunmehr  eine  $amitienfcbad)tel  ber  Ritten  eingenommen 
habe,  bin  id)  fo  weit  bergeffetlt,  ba£  id)  wieber  arbetten  fann.  3d)  bin 
jebod)  bittend,  bie  $ur  fortjufeizen. 

50cit  ben  banfbarffen  ©efülffen  per  bleibe  id), 

3br  ©eborfamffer 

,  ©eorejegreema  title* 

Otterbourne  £ill,  im  3?op.  1830. 
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38*  <£.  ^oolc^  jnmtev  8$ertd)t  att  ba$  ©efuttbf)ctt$s 
Jollegium  übet  feine  0citbtuig  SBeljufS  be$  £5eu>etfe3,  baff  bie 
^tänteratgeneien  ein  sunerläfftgeö  Mittel  gegen  ba$  @Hft 
bet  äStatternfeucfttigfeit  ftnb,  nnb  aÜein  bie  Straft  beft^ett, 
biefe  biöljer  getftötenbe  Stranffjeit  Ctnelcfje  meitet  nichts  als 
eine  burdjauS  mtfd)äblid)e  Slu^tteibnng  bet  etften  3u9cn^5 
befcbinerben  ift)  jur  ©rmtblagc  jufünftiget  ©efnnb^eit  jn 

madjen, 

#errn  9Dlorifon  bem  £)pgeiffen,  fo  wie  ^räffbenten  beg 
brittifchen  ©efunbbeitgfollegiumg,  unb  £)errn  SSJcoat, 

SSicepräffbenten  betagten  Mllegiumg. 

5)Dcf)juteref)rcnbc  Herren! 

3n  SSerbinbung  mit  meinen  eifrigen  ^Bemühungen,  bie  9Eftenfchen 
pon  it>ren  Seiben  unb  ©cbmerjen  ju  befreien,  babe  id)  eg  mir  feit  mei* 
ner  erffen  23ericbterffattung  porjuggmeife  angelegen  fepn  laffen,  511  be^ 
meifen,  baff  ihre  unfcbätjbare  51rjenei  nach  3brer  einleudffenben  mabm 
beilggemäffen  Theorie,  mie  ge  in  ber  trefflichen  5lbl)anblung  über  bie 
flattern  entmicfelt  morben,  jureichenb  ift,  biefe  Äranf&eit  augjuretten. 
33on  biefer  Ueber jeugung  auggeffenb,  babe  id)  3bre  SSorfchriften  mit 
einer  QSegierbe  aufgefafft,  bie  mir  auf  er  3brem  fchmeichelbaften  03 eifall, 
noch  bie  Segnungen  oon  einigen  ffunbert  Familien  erworben  bat,  bei 
benen  ber  ©ebraucb  3brer  Olrjeneien  bie  mobltbätigffen  golgen  batte. 

dürfte  ich  bie  tarnen  aller  berer,  bie  bie  £>eilfraft  unb  ben  Sßertfj 
3bter  Olrjenei  bei  Verhütung,  forme  bei  Teilung  beg  )81atterngifteg  em 
probt  b^ben,  öffentlich  auffüljren;  fo  märe  bieg  eine  enblofe  Aufgabe. 
2Bie  begannt,  berrfcbt  unter  allen  Mafien  b-er  ©efellfcbaft  eine  gemiffe 
unerflärbare  Abneigung  gegen  bag  Olugffellen  oon  ^eilunggberichten  tc. 
9Rid)tgbeffomeniger  fann  id)  auf  manche  'Perfonen  00m  erffen  Orange 
prioatim  binmeifen,  bie  3bre  5lrjenei  mit  Erfolg  gebraucht  haben.  03ei 
mir  finbet  nun  freilich  obigeg  OSerbältniff  burchaug  nicht  ©tatt,  ba  ich 
pon  allen  9?ebenrücffichten  frei,  unläugbare  Xbatfachen  aug  meiner  eig¬ 
nen  gamilie  anfübren  fann,  burd)  beren  OSorentbaltung  ich  3b«en,  hoch- 
suoerebrenbe  Herren,  unb  glffem  ganzen  Mlleg  groffeg  Unrecht  miber- 
fahren  liefe. 

(5g  iff  3b«en  befannt,  baff  ich  «ach  ^andjeffer  ging,  um  mich  bort 
a(g  ihr  £auptagent  nieberjulaffen.  Mium  batte  ich  ba  einen  SfKonat 
sugebracbt,  alg  mir  ein  greunb  brieflich  bie  Nachricht  mittbeilte,  baff 
meine  grau  unb  oier  Mnber  pl'o^lich  erfranft  unb  in  groffer  ©efabr 
fepen.  Steine  grau  unb  ihr  ©äugling,  bieff  eg  im  CBriefe,  fepen  pom 
lieber  bermaffen  befallen,  baff  ffe  unrettbar  Perloren  mären;  bie  brei 
anberen  Mnber  aber  fepen  mit  einer  bogartigen  ©attung  flattern  be= 
haftet,  einer  Manihot,  bie  mäbrenb  meiner  furzen  Olbmefenbeit  mehr 
alg  ^unbert  Mnber  in  meiner  ©tabt  meggerafft  batte.  9[fteine  grau 
mar  ju  franf,  um  ihren  leibenbenben  Mnbern  bie  Qlrjenei  oerabretchen  ju 
fonnen.  3d)  reifte  baber  unpermeilt  ab  unb  fam  glücfltcber  SBeife  sur 
Rettung  meiner  grau  noch  zeitig  genug  an.  £>ag  jüngffe  Mnb,  fünf 
50lonat  alt,  mar  aber  fchon  oor^  meiner  Olnfunft  in  ßucfungen  geffom 
ben.  SD^ein  britteg  Mnb,  gobann  (Sari,  brei  unb  ein  balbeg  3«br  alt, 
befanb  ffch  im  lebten  ©tabium  ber  flattern  unb  batte  habet  ein  ffam 
feg,  in  (Sornmall  fogenannteg  rubrartigeg  gieber,  melcheg  nach  ber  alten 
gebräuchlichen  93ebanblunggmetbobe  ffetg  mit  bem  Xobe  enbigt.  (5g  sei- 
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gen  fid)  habet  auf  bem  ganjen  Körper  Reefen  pon  perfchiebenen  färben 
unb  ©attungen,  fo  wie  auch  Farben.  5lu§erbem  mar  aber  eine  3ufam- 
menfehnürung  ber  $el)le  dermalen  eingetreten,  ba§  man  bem  Stinbe  bie 
Slrjenei  nicht  mehr  hinunterbringen  fonnte,  wefhalb  eS  auch  unter  ben 
größten  ©chmersen  Perfchieb. 

Steine  Sorge  mar  nun  auf  meine  beiben  übrig  gebliebenen  Einher 
gerichtet,  met  che  Seibe  »om  ©cf)  eit  et  bis  511  r  gttfjfo&le  mit 
Joelen  bebe  cf  t,  unb  überdies  noch  ft  0  cf  blind  waren.  Stein 
fteineö  Räbchen,  britthalb  3^6**  alt,  hatte  ^oefen  pon  ber  ©röjje  eines 
engtifchen  SiertelpfenntgS;  an  biefem  ermieS  fich  bie  £eilfraft  ber  $lrje- 
nei  aufs  anfchaulichlte*  Da  bie  $et)te  frei  mar,  fo  fonnte  ich  ihm  fed)S 
Ritten  täglich  geben,  welche  bie  Slattern  su  taufenben  auSflie§en.  Siele 
Sefannte,  bie  fte  befuebten,  waren  oon  @rftaunen  ergriffen,  als  fte  fahen 
wie  mohtthätig  bie  5lr$enei  auf  biefe  Patienten  gewirkt  hatte.  Da  ber 
3S tattern jtoff  bei  ihr  oon  einer  [ehr  feinen  ©attung  mar,  fo  wollten 
fich  Siele  etwas  baoon  mitnehmen;  allein  ich  willfahrte  ihrer  Sitte  nicht, 
ba  ich  überzeugt  war,  baß  Sieles  pon  bem  Hebel  biefer  $ranff)eit  aus 
bem  irrthümlichen  Segriff  entgeht,  ba§  man  buta)  eine  allgemeine  ($in* 
impfung  beren  ©ift  allgemein  perbreitet  unb  fo  in  Familien  einfchleppt, 
bie  nie  bamit  behaftet  worben  wären.  Die  kleine  Patientin  befinbet 
fich  auf  ben  ©ebrauch  3hrer  9lrsenei  höchtf  mohl,  und  wirb  je$t,  ba  fte 
pon  ben  mütterlichen  Tüchtigkeiten  (ber  Duelle  biefer  bösartigen  3u= 
gendfranfheit  fo  wie  aller  fpäteren  Hebel)  gereinigt  ill,  blühenb  empor- 
wachfen. 

Steinern  nächüen  unb  äftefren  $tnbe  Ti^brich,  fiebenthalb  3af)r 
alt,  gab  ich  acht  Rillen  täglich,  welche  gleiche  SBirfungen,  wie  bei  feiner 
©chwefter,  berporbrachten.  @r  hatte  ^oefen  pon  ber  ©rö§e  eines  ©chil- 
lingS,  welche  fich  in  jahllofer  Stenge  auf  einanber  häuften.  Sßä&renb 
der  5htr  gingen  neun  5ßürmer  pon  fechSjehn  3oll  Sänge  unb 
fünf  Siertel  3oll  Umfang  pon  ihm  ab,  welche  aber  su  meinem 
größten  Sebauern  in  ber  allgemeinen  Verwirrung  biefer  traurigen  3eit 
nicht  aufbewahrt  würben.  Der  Dhatbejianb  kann  inbeffen  pon  Sielen 
bie  bie  Stornier  mit  ^rftaunen  angefehen  haben,  perbürgt  werben.  Der 
arme  kleine  ware  fi  eben  Da  ge  lang  blnb,  befinbet  fich  aber  je$t 
im  rolligen  ©enufj  feines  ©eftchtS  unb  hat  ohne  3weifel  ben  ©runb 
Stt  feiner  künftigen  ©efunbheit  gelegt. 

Diefe  treffenden  Seweife  hinfid)tlid>  beS  SSertljS  3hl‘er  2lqenei  haben 
alle  früheren  Sorurtheile  perbannt  unb  3hrc  Xheorie  als  richtig,  gründe 
lieh  unb  unfehlbar  erwieferr.  3$  habe  baS  Sergnügen,  3hnett  melben 
SU  fönnen,  ba§  ich  baS  ©lücf  hatte,  allen  benjenigen,  bie  fich  3hker 
Slrsnei  bebienten,  baS  Seben  su  retten.  3d>  kann  wenigstens  dreißig 
pollfommne  £>eil fälle  aufweifen,  pon  benen  Siete  mit  Sächftem 
öffentlich  erfcheinen  werben. 

Sluch  Schwangere,  Pon  ber  Stidhtigfeit  3hrer  Theorie  überzeugt, 
haben  fich  3brer  heilbringenben  Ülrsnei  bedient  unb  erklären  mir  inSge* 
fammt,  ba§  Sie  nie  eine  fo  leichte  Dtiederfunft  hatten  unb  noch  nie  fo 
feböne  gefunbe  Binder  sur  SB  eit  brachten,  fo  wie  ferner,  baS  keines  ihrer 
Binder,  benen  fte  bie  5lrsnei  perabreicht  haben,  pon  ber  Seuche  ange* 
jteeft  worben  find. 

3ch  kann  allen  keltern  nicht  genug  anempfehlen,  wie  äuferft  wich-' 
tig  für  fie  biefe  neue  ^Behandlungsart  ber  Slattern  ijt;  fte  beruht  auf 
unftreitigen  Dhatfachen  unb  beweifet  aufs  Sefte  bie  ©vündlichkeit  ber 
hpgeijtifchen  Dheorie,  welche  fteh  fo  einfach,  fo  ttnfchäblich  unb  fo  surer* 
läfjtg  bewiefen  hat.  Stögen  fte,  wenn  $lnftecfuug  nahe  ijt,  ihre  Binder 
durch  eine  potljtänbige  Setnigung  mittelft  ber  Hnirerfalfräuterarsnei 
porbereiten,  unb  ich  bin  überseugt  baf  fte  nicht  angejtecft  werben,  ober, 
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wenn  bieS  fa  ber  $all  ifi,  bafi  baS  Uebel  bei  ihnen  auSgerottet  wirb, 
ohne  baf  fte  burd)  Blatternarben  entftellt  treiben,  unb  fo  ber  @runb 
3U  ihrer  jufunftigen  ©efunbheit  gelegt  wirb.  ©inb  tl>re  Äinber  bereite 
anc^eftecft,  fetten  fie  ihnen  in  jebem  ©tabium  ber  ^ranffyeit  biettnirer- 
falfrauterarjeneien  in  fiarfen  Dofen  oerabreicben,  wow  bie  ^elfie  ben 
Durchgang  nid)t  »erweitern  trirb;  ihr  ßutrauen  auf  biefeS  allein  jurei' 
läffige  bittet  wirb  mit  bem  glücflicbfien  Erfolg  belohnt  werben. 

3bre  jablreidjen  Agenten,  f>ocf)3«t>eret>renbe  Herren,  fonnen  ber 
SBicbtigfeit  if>reö  erhabenen  Berufs  nie  genug  eingebenf  fetjn,  ba  Ire 
im  Befi§e  eines  fo  fiebern  unb  feierten  Mittels  fitib,  ben  granfamen 
Berwüfiungen  biefer  bösartigen  Äranfheit  ein  3iel  5«  fe$en.  Stögen 
fie  bafier  alles  aufbieten,  bie  in  biefen  Blättern  enthaltene  frohe  9?ad): 
riebt  allenthalben  ju  rerbreiten;  icb  bin  Bürge,  bafi  unter  füuffig  $im 
bern  nicht  ein  einziges  fiirbt,  fobalb  man  eS  fcblettnig  itnb  rernünftig 
bebanbelt.  Dann  wirb  bie  bbgeifiifcbe  Theorie  im  ganzen  Sanbe  als 
ber  allgemeine  BolfSfegen,  als  ber  glüefliebe  Borbote  eines  befiern@e* 
funbheitSjufianbeS  betrachtet  werben. 

3cb  »erharre, 

^ochjurerehrenbe  Herren, 

3hr  ergebenfier  Diener. 
D^ebruth,  ben  6.  9?or.  2Ö.  4 lat)  93oolc, 

2tgent. 


^inmerfung  beS  brittifchen  (Skfunbbeitäf  ollegS. 
DaS  ©efunbhettSfolleg  hat  bei  vorftebenbem  Bericht  $u  be? 
tnerfen,  baß  bei  ben  bartn  ermähnten  boSartigen  Blattern? 
fallen  nicht  werfthätig  geling  »erfahren  worben  ijl.  @S  h^t* 
ten  nämlich  bte  Dofen  von  fecfeS  ober  acht  Rillen  verboppc' 
ober  gtoeimal  beS  £ageS  gegeben  werben  fallen,  woburch 
enifchiebenere  B3trfungen  hervorgebraebt  worben  waren.  3u? 
gleich  empfiehlt  baS  ©efnnbheitSfolleg  (waS  bei  obigen  gäl? 
len  verfaumt  würbe)  bei  3üfamtnenfchnltrung  ber  $eble  bie 
^rauterar^eneien  flüfftg  gu  machen,  nnb  habet  gugleirf;  .tip? 
fHere  von  gehn  btS  gwangtg  in  ©affer  aufgelegten  Rillen  gu 
verabreichen,  ba  tn  allen  folgen  galten  nur  von  jtarfen 
©tuhlentleerungen  äpulfe  gu  erwarten  tfa 


9lbctmaUget  35ewet$  ber  ^etlfraft  bet  ^rönterargenet  ber  ben 
flattern: Teilung  eines  jungen 'granengitnmerS  von  flehen? 
gehn  fahren,  welcher  acht  £$ahre  vorher  bte  flattern  fo  wie 
bte  ^dbn^blattern  eingeimpft  worben  waren* 

©r.  Sohlgeboren  bem  £>errn  9Korifon  in  Sonfcon. 

beehrter  $err! 

3ch  üherfenbe  3hnert  hiermit  meine  ' ÄranfheitSgefchichte  uitb  ben 
Bericht  meiner  Teilung  oon  ben  Blattern,  oon  ^autauSfcblägen  ic.  jc. 
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Set)  erfudje  ©ie.benfelben  bem  öffentlichen Drude  gu  übergeben,  bamit 
man  ber  barin  begeichneten  'ilrjenei  als  einer  fold)en,  bie  biefer  gerfVbren* 
ben  $ranfbeit  in  jebem  ©tabinm  Einhalt  gu  tf)un  oermag,  fein  pölligeS 
Vertrauen  fchenfe. 

9Sor  ungefähr  fünf  28od)en  füllte  id)  mid)  plötglid)  fef>r  unmohl, 
batte  lieber,  ^opfmeh,  ^Ütagenmeb,  Erbrechen,  aufjerorbenüichen  Dürft, 
|)ergpocben,  ©efichtSftörung  unb  fürchterliche  ©chmergen  im  Otüden  nnb 
in  ben  lüften,  unb  gmar  fo,  baf;  ich.barüber  (ehr  befftirtjt  mürbe.  3 d) 
glaube  fefi,  ba§  id),  ohne  3hre  unfehlbare  $lr$enei,  hätte  unterliegen 
muffen. 

9ERan  gab  mir  ben  Otath,  mid)  augenhlidlid)  an  3h^en  Agenten, 
£rn.  9&.  S.  <Poole  allhter,  gu  menben,  ©obalb  biefer  £err  mid)  fab, 
hielt  er  bafür,  meine  SfranFbeit  mürbe  halb  in  nichts  mehr  unb  nichts 
meniger  als  in  flattern  auSbrechen;  menn  id)  bie  Unioerfalfräuterarge* 
nei  einnäbme,  mürbe  ich  in  menigen  ©tunben  erfahren,  ob  feine  ^Hnftch5 
ten-  rid)tig  ober  falfd)  mären.  DatnalS  hielt  id)  eS  für  unbebingte  Un* 
möglichfeit,  ba§  id)  tiefe  ^ranfbeit  höben  folle,  ba  man  mir  in  meinem 
neunten- 3öbre- bie  flattern  einmal  unb  bie  @d)ul$blattern  gmeimal  ein* 
geimpft  hatte.  Snbeffen  nahm  ich  bie  21rgenei,  unb  binnen  meniger  als 
pier  unb  gmangig  ©tunben  mar  ich  über  unb  über  mit  einem  £>autauS* 
fchlag  bebedt:  an  £).alS,  @efld)t  unb  Firmen  erfchienen  Xaufenbe  oon 
<Poden,  melche  bie  flattern  perriethen  unb  fld)  burd)  einen  fortbauern* 
ben  ©ebraud)  ber.91rgettei  anfüllten;  fobalb  biefer  £»autauSfd)lag  auSge* 
trieben  mar,  mürbe  id)  um  SBieleS  erleichtert.  3e|t  bin  ich  polifommen 
bergeftellt  unb  beftnbe  mich  beffer  als  jemals.  Um  3hnen,  merger  £err, 
fo  mie  £>errn  <poole  unb  allen  Xheilnehmern  an  biefer  grofen  ©ache, 
einen  Fleinen  93emeiS  meiner  <5rfenntlid>feit  gu  geben,  ermächtige  ich 
©ic  btefen  meinen  £jeilfall,  mie  unb  mo  ©ie  mollen,  gu  peröffentlichen, 
bamit  baburd)  keltern  in  ben  ©tanb  gefegt  merben  gu  miffen,  mo  für 
biefe  bösartige  ^ranfheit  ein  jtcher  mirfenbeS  Mittel  gu  finben  ifl. 
5lud)  bin  id)  oerfichert,  bafj  bie  3eit  nicht  mehr  fern  ift,  mo  bie  p  erb  erb* 
liehe  praxis  ber  «Blattern*  nnb  @chu|blatterneinimpfung  als  nugloS  auf* 
gegeben  merben  unb  mo  3hr  neues  unb  mahreS  Sicht  in  feinem  Pollen 
©lange  ftrahlen  mirb. 

Danfbarlid)  perbleibe  ich, 

©eehrter  |)err, 

3hre  ergebene  Dienerin, 

Otebrutl),  betf  16.  9?op.  1830.  9>ri$cüla  Sföo'ullilt. 


5>dlnua  roit  einer  f)ef tigett  ©attett&efdjimfce,  #im  Gritgbriü 

ftigfeit  mtb  SSIafettgrieS* 

&errn  SKorifon  3Bohlgeboren  in  Sonbon. 

SO^etn  &err! 

SSJiit  ben©efühlen  beSDanfeS  begeuge  ich  Shnen  hiermit  bie  grojje 
unb  fchleunige  Teilung,  bie  3hre  Uniperfalfräuterargenei  bei  mirbemirft 
hat.  Die  «Pflicht  gebietet  mir,  meinen  •  auferorbentlichen  ^eilfall  bem 
«Publifum  offenfuttbig  Porgulegen,  um  bie  tiefen  93orurtheile  berfenigen 
Jlranfen,  bie  alle  ftoffnung  gur  ©enefung  aufgegeben  haben,  gu  befei* 
tigern 


419 


3o(genbe$  ftnb  bie  näheren  Umjianbe  meiner  .ttrankpeit:  3$  fitt 
an  einer  fef>r  heftigen  ©allenbefcpwerbe  mit  beftänbigen  ©cpmerjert  ini 
Äopf,  Ntagen  unb  am  ganzen  Körper,  ferner  an  einer  tief  eingewur* 
jetten  ^ngbrüftigkeit  nebft  231afengrie$.  2ln  biefen  pereinigten  Uebeln 
litt  icf)  beiläufig  fecp$  unb  jwansig  3ahre  lang;  boep  jept,  Dank  ber 
unermüblicpen  Öbforge  be$  £errn  ©.  X.  ^robett,  3pre$  l)ierortigen 
Agenten,  fiepe  id)  gegenwärtig  im  ©enttffe  ber  oolltommenilen  ©efunb* 
f>eit-  2öäprenb  ber  fecp$  unb  swanjig  2eiben$japre  fparfe  id)  nichts, 
um  mir  £ü(fe  sn  oerfepaffen,  ,  unb  oft  f)ie§  e$,  icp  werbe  bie  näcpjte 
2Bocpe  nid)t  überleben.  £)a$  piele  Ü^uecffilber,  ba$  id)  eingenommen 
habe,  brachte  eine  ganjeUmwäljung  in  meiner  2eibe$befcpaffenpeit  per- 
por,  fo  bah  jeber  neue  5trankbeit$anfall,  wobei  mir  ftet$  t>^efe$  fd)äb- 
liehe  ^rseneimittel  oerabreiept  würbe,  mid)  fo  entkräftete,  b'af  id)  nie 
regelmä§ig  mein  ©efepäft  oerfepen  konnte.  3«  berfelben  3eit  würbe 
mir  pon  mehreren  ©eiten  3pt  9©erk  50^ orifontana  anempfoplen.  Nacp* 
bem  ich  baffelbe  burcplefen  patte,  fcpwanben  alle  meine  Norurtpeile,  id) 
fap.  3pf  ©pftem  beutlicp  ein,  unb  würbe  fcpnell  sn  bemfelben  bekeprt. 
3d)  napm  mir  augenblicklich  pei  £>rn.  ^robett  eine gamilienfcpachtel ber 
Uniperfalfräuterarjenei;  unb  naepbem  icp  biefelbe  in  flarfen  Dofen  pon 
täglich  fünfsepn  bi$  swanjig  Rillen  Nr.  l  unb  2  abwedpfelnb  nicht  länger 
al$  einen  Neonat  eingenommen  patte,  ift  ba$  £)ueckfi(ber  au$gerottet, 
mein  Körper  ganj  umgefepaffen  unb  meine  ©efunbheit  Pöllig  wieberge* 
keprt.  3eber  näpern  Anfrage  fiepe  icp  auf  ba$  bereitwiUigfle  Nebe.  — 
©eit  berßeit  pat  auep  meine  Xodrter,  bie  länger  als  swei  3apre  krank 
gewefen  unb  pon  ben  bersten  aufgegeben  war,  bie  2lr$enei  mit  bemfel* 
ben  glücklichen  Erfolg  gebraucht,  93ei  folcpen  23eweifen  in  meiner 
eignen  Familie  unb  bei  pielen  2lnberen  in  ber  Itmgegenb  ifl  e$  gar  niept 
ju  perwunbern,  ba§  icp  ein  eifriger  SSertpeibiger  3pte$  ©pjtemS  unb 
Spter  Sträuferarsenei  geworben  bin 

©enepmtgen  ©ie  bie  SSerficperung  meiner  pollfommnen  $ocpacptung, 
womit  icp  bie  @pre  pabe  s«  fepn 

3pr  gans  Ergebener, 

Nottingham,  ben  19.  Nop.  1830.  @prijtopber  ©bepbarfe. 

Drur H)iU.. 


§cilutiö  #Mt  33riicJ>,  ^Jotplauf.  zc, 

©r.  2Boplgeboren  bem  &errn  Ncorifon  in  Sonbon« 

•jöoepsupereprenber  £>etr! 

Neit  bem  innigften  £)ankgefüpl  bejeuge  icp  hiermit  bie  Teilung, 
welche  3pre  unfepä^bare  Slrjenei  bei  mir  bewirft  pat.  211$  mir  3pr  ba* 
maliger  2lgen.t  für  Nottingham  3pre  Ntorifoniana  liep,  litt  e$  mein 
SSorurtpeil  niept,  ber  barin  entwickelten  Xpeorie  gänslicpeS  Vertrauen 
$u  fepenken;  bod)  bei  einer  abermaligen  Durcplefung  berfelben  füplte  icp 
mich  pon  ber  barin  fejtgefefcten  unb  grünblicp  behaupteten  SBaprpeit  burch* 
brungen.  3»  jener  3eit  litt  icp  in  einem  fo  popen  ©rabe,  ba§  miep 
bie  Neeijlen  meiner  bekannten  für  Perloren  hielten.  Obfcpon  id)  niicp 
niept  por  bem  Xob  füreptete,  wünfepte  icp  boep  noep  s»  leben  unb  war 
überjeugt,  baj?  mit  noep  geholfen  werben  könne. 

3ur  3eit  wo  icp  3hten  Agenten  kennen  lernte,  litt  icp  an  eine 
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sermidetten  5tranf{>cit,  n )etd)e  mid)  an  meinem  ©efcbäfte  bitifoerte. 
(£g  finö  nunmehr  neun  3#()re,  baj?  bie  Sonbner  $a?uttät  mich  für  um 
beitbar  erklärte,  gerate  ju  ber  3^1/  als  eine  sötlige  Slugjebrung,  bie 
in  28aßerfud)t  überging,  mid)  gänßicb  aufg  $ran?en(ager  warf,  (innige 
Monate  nachher  p  erließ  id)  bie  #auptßabt.  Durch  Diät  unb  geeignete 
^urgan^en  mürbe  id)  tbeitmeife  mieberhergeßettt;  altein  obgleich  id)  son 
ben  ©cbme^en  in  meinem  Borper  unb  som  SBaffer  befreit  mürbe,  fe$te 
fid)  bennocb'ber  Unratf)  in  jenem  Jheite  feß,  mo  ©ir  21.  hooper  unb 
fein  Neffe  mir  bag  SBaffer  abgejapft  batten.  Die  $£tge  bason  mar, 
bat  bag  $aferngeroebe,  meldjeg  ben  ©ebärmen  jur  c&tüfce  bient,  ser= 
ßopft,  ber  freie  Umtauf  beg  JUutg  gehemmt,  bag  ©emebe'  fetbft  aber 
fo  gefcbmäcbt  mürbe,  ba§  meine  ©ebärme  bei  ber  geringßen  außerge-- 
mb()ntid)en  Bemegung  sorbrangen,  unb  id)  nicht  anberg  bad)te,  a(g  mid) 
Beittebeng  in  biefeg  mein  ©c^icffaf  fügen  ju  mülTen.  Ueberbieg  batte 
id)  son  30t  gtt  3«it  Unfälle  son  {X?otf>(auf,  metd)er  sor  jmei  3^bfen 
baburd),  baß  id)  mid)  pfoißid)  ber  fatten  Suft  augfe^te,  in  ben  Sorper 
getrieben  morben  mar,  unb  ßch  feit  ber  Beit  serbeerenb  auf  bie  jum 
Seben  notbmenbigen  Jheite  marf,  big  id)  jute^t  ganj  entkräftet  mar. 
3d)  gab  jmar  ade  Hoffnung  $ur©enefung  auf,  gtauhte  inbeffen  bod)  itm 
mer  nod)  einige  Sinterung  son  irgenb  einem  bittet  ertangen  in  fonnen, 
unb  bat)er  nahm  id)  3bre  Ritten  ein.  23 ei  ben  beiten  erßen  ©cbäcbtert 
eben  berfefben  fünfte  ich  meine  atte  Seberbefcbroerbe  mit  alten  ihren  guat- 
sotten  ©cbmerjen  jurüdfehren.  $aum  butte  id)  aber  ftärfere  Dofen 
eingenommen,  atg  and)  febon  tag  Uebet  auf  immer  serfdbmanb.  Einige 
Jage  barauf  fünfte  id)  ©cbmerjen  in  ben  Senben  unb  bem  {Rüden  mit 
©eßcbtgßörung,  big.  ich  eineg  Nacbmittagg  ganj  btinb  mar.  Dieg  fetjte 
mid),  id)  muß  eg  gesehen,  nid)t  menig  in  furcht.  2ltg  id)  jebod)  einen 
23tid  auf  meine  frühere  ^ranfheit  marf,  erinnerte  id)  mid)  berfetben 
23efd)merbe  unb  mürbe  baburd)  ermutigt,  bie  Dofen  in  sergr’bßern. 
3e£t  horten  bie  ©cbmerjen  auf  unb  meine  ©ehfraft  trat  mieber  ein. 
©obann  marf  ßd)  bie  ^ranfheit  auf  ben  Jßeit  nteineg  Sforperg,  mo  ftd) 
ber  23rud)  befanb.  3öie  abmeicbenb,  mein  |)err,  iß  3hte  Jheorie  ber 
23rüd)e  son  berjenigen  ber  2lerjte,  metd)e  Brüche  mit  -Brucbbänbent 
beiten  molten.  3hre  unfd)ä£bare  2Xrjenei  hat  mich  ohne  biefeg  mußofe 
|)ütfgmittet  bergeßel tt,  intern  ße  bie  unreinen  geudjtigfeiten  aug  meinem 
Körper  abtrieb,  bem  23lute  freien  Umtauf  serfebaffte,  ben  hersorragem 
ben  Jheit  mieber  in  fein  23ebättniß  jufammenjog  unb  benfetben  fo  ßärfte, 
baß  er  befähigt  mürbe,  feinem  ihm  angemiefenen  Drt  einsunehmen.  Nach 
tiefen  @xeighißen  mürbe  id)  jebod)  ernßtid)  franf ;  beinahe  sierjetjn  Jage 
lang  hatte  leb  meter  Ulppetit  nod)  @d)taf..  3d)  befämpfte  tag  Uebet 
mit  Dofen  son  sier  unb  jmanjig  Rillen  Nr.  2.  Der  {Rotlauf  erfebien 
mieber  auf  meiner  £>anb,  aber  feit  ber  Bert  nahm  id)  an  Kräften  ju, 
intern  baburd)  bie  unreinen  Feuchtigkeiten  beg  Btutg  aug  meinem  $ör* 
per  auggetrieben  morben  ßnb.  Nunmehr  fann  id)  in  Sffiahrheit  be$em 
gen,  baß  ich  mich  noch  nie  in  meinem  Sehen  fo  ßarf  unb  gefunb  geführt 
babe,  fo  mie  id)  eg  mir  benn  aud)  Jur  Pflicht  batte,  bie  5&ortreffIici)keit 
berSlrjenei,  bie  in  Nottingham  foldje  Sßunberhtren  serriebtet,  überall 
ju  serbreiten.  3Dbtt  tiefer  9§erßd)erung  unterzeichnet  ßcb  berjenige,  ber 
tie  @t)re  but  ju  fepn 

3hr  @rgebenßer, 

Nottingham,  ben  l.  Nos.  1830.  ©♦  ^robett 

<parf*@treet. 
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$ettuit0  Don  cum*  von  bet4  Cottbiter  ^odbfcfjule  für  unljeUbar 

erklärten 

i)rn.  28.  €.  <poole  su  O^efcrutb,  2Bol)lgeboren. 

©eefyrter  £>e rr! 

3d)  fühle  mid)  gebrungen,  3hnen  bie  mohlthätigen  ^Bildungen  an* 
SUjeigen,  n>e(d)e  bie  Üni»erfalfräuterarjenei,  bie  id)  »on  3h»en  §reunben, 
ben  Herren  ©ebrüber  3-  9?aff)leigh  su  Falmouth  gekauft  batte,  »or  fur* 
3em  bei  mir  l)er»orbrad)te.  2Bie  ©ie  rciffen ,  bejtanb  mein  Uebel  in 
einer  seljrenben  Seibedbefcbaffenfjeit,  fo  mie  in  23lutfpeien  unb  fölutent* 
leerung  »on  oben.  3»  biefem  leibenben  3utfanb  »erbfieb  id)  einige  3eit 
fang.  3d)  mürbe  »on  »ielen  Sonbner  bersten  bebient,  unb  nahm  bie 
mannicbfaftigften  2lrgeneien  ein,  bod)  alleö  ot)ne  ben  geringen  Erfolg. 
2lud)  bad  pantom  i-mifebe  ©aufelfpiel,  bie  Sungen  mit  einem  former?* 
jeug  ju  unterfueben,  mürbe  an  mir  »olljogen,  allein  leiber  ot>ne  ba§  man 
in  ber  |)eitmetl)Obe  meinet  Uebeld  flüger  gemorben  märe.  9!)iit  einem 
2Bort,  icb  mar  bermahen  audjebrenb,  bajj  id)  aid  unbeilbar  aufgegeben 
mürbe.  3n  biefem  3uftanb  trachtete  id)  nad)  'galmoutf),  meinem  frühem 
SSofynorte,  $u  fommen.  Sa  icb  »on  ben  »ielen  38unber?uren  in  91ud* 
jehrung,  Slattern,  frirj  in  jeber  für  unheilbar  gehaltenen  5tranfbeit,  fo 
mie  »on  bent  äufcerft  ftarfen  $lbfa$  ber  Unioerfalfräuterarjenei  bei  ben 
Herren  Otafhleigl)  f)6rte,  mürbe  mein  Vertrauen  auf  bie  £eilfraft  biefec 
teenei  fo  rege,  ba§  icb  eine  $ur  mit  berfelben  anfing,  moburd)  icb  wein 
Sehen  »on  bem  Xobe,  bem  id)  bereite  anbeimgefallen  ju  fepn  fd)ien, 
rettete.  9?ad)bem  id)  mid)  biefer  ^Irgenei  ein  SSierteljahr  lang  bebient 
habe,  bin  icb  »ollforamen  mieberbergeftellt  morben. 

$ür  biefe  fo  munberbare  unb  »ollflänbige  Teilung  in  einem  $aUe, 
an  bem  felbjt  bie  ®efd)idlid)feit  ber  gafuttätdärjte  gefebeitert  mar,  fann 
id)  3b«en  nie  genug  meinen  Ban?  audbrüden. 

SERit  ben  aufricbtigjten  2Bünfd)en  für  bad  ©ebenen  3hred  beglüden* 
ben  Unternehmend  jeiebnet 

3hr  ergebener  §reunb, 

3ame$  $ercoe. 

galmoutf),  ben  15.  Be$.  1830. 


$eüuttg  Dom  lieber» 

£errn  £alf,  rp.  £.  jtt  ©outbfea. 

SBohlgeborner  £err! 

@d  gereicht  mir  jum  befonbern  Vergnügen,  3hnen  folgenbe  nähere« 
Umjtänbe  f>irtftcbtlid)  ber  $ran?heit  meined  fleinen  Knaben  »on  brei 
unb  einem  halben  3al)r  angeben  ju  Tonnen,  ba  beffen  Sehen  burd)  £mn. 
SERorifon’d  5lrjenei  gerettet  mürbe.  3m  »erfloffenen  September  befanb 
er  fid)  närnlid)  bei  feinem  Gruber  in  Southampton,  mo  er  ftdj  tfar? 
erkältete,  f>etfer  mürbe  unb  ein  paar  Xage  fo  bad  lieber  be?am,  baf 
man,  um  feine  Erhaltung  beforgt,  nad>  einem  SSunbarjt  febidte,  ber 
ihn  auch  mehrere  Sföale  bed  Xaged  befugte,  ba  er  fein  Uebel  für  eine 
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Brujtent$nbung  tiefer  gab  augenblicklich  ein  Brechmittel  ein, 
fe^te  einen  Blutegel  an  unb  gab  nachher  mehrere  Xage  tang  no  cf)  »er* 
fcbiebene  anbere  3lrjeneimittel;  allein  bag  lieber,  ju  bem  fict)  nod)  Ber* 
ftopfung  gefeilte,  nahm  ficbtbar  su,  fo  baß  wir  einen  unglücklichen  2lug* 
gang  befürchteten^  ba  felbfl  unfer  2lrjt  erflärte,  er  befinbe  fiel)  in  einer 
bebenflichen  Sage.  3d)  unb  meine  grau  reiften  fchnell  nach  ©outbamp* 
ton,  unb  alg  wir  bort  ankamen,  fanben  wir  unfere  würbige  greunbin, 
$rait  Ballack,  bei  bem  Patienten,  welche  ung  bie  Uniperfalfräuterarjenet 
anrietl),  bie  il>re  Docbter  por  jwei  Bconaten  porn  ©t.  v35ettötanj  ge* 
rettet  hatte.  Da  id)  au d)  fe(b|f  bei  einem  §reunce  in  ^ortfea  3euge 
ber  guten  SBirfungen  biefer  ^trjenei  gewefen  war,  befd>loffen  wir,  bie 
ä  tätlichen  Berorbnungen  bei  ©eite  ju  feigen,  liefen  bei  3hrem  Agenten 
-X)rn.  Booker  in  Southampton  bie  ütrjenei  holen  unb  oerabreichten  fie 
bem  5tinbe.  5Bir  gaben  ißm  jwei  Dofen,  unb  einige  ©tunben  fpäter 
fing  ^u  unferer  größten  $reube  bie  5lrjenei  auf  bie  ©ebärnte  ju  wirken 
an,  woburch  bag  $tinb  ftd)  äußer#  gelinbert  füllte  3d)  blieb  mit  ißm 
bie  ganje  9? acht  auf,  gab  ihm  bie  2lrjenei  ju  wieberbolten  5Kalen,  unb 
um  jeßn  Uhr  beg  anbern  9CRorgeng  war  bag  ^teber  oerfdjwunbcn;  ber 
patient  konnte  bag  Bett  perlaffen,  batte  eine  muntere  @emütb$ftimmung 
unb  fonnte  ©peife  ju  flcb  nehmen.  Die  Slrjenei  wirfte  fobann  fo  lange 
auf  eine  kräftige  5lrt,  big  bie  Entleerung  ein  gefunbeg  2lnfrben  batten. 
Die  ©ebwacbe  perlief  ben  Traufen  nacb  unb  nach  unb  binnen  einer 
SBocbe  befanb  er  ftcb  oollkommen  b^rgefleüt.  3d)  füble  mich  ju  febwad) 
ber  2trjenei  beg  £)crrtt  Btorifon  bie  ihr  gebübrenbe  ©ereebtigfeit  wiber* 
fahren  ju  laufen.  3d)  hübe  bag  3Berf  9)torifoniana  burcblefen  unb  bin 
bureb  baffetbe  pon  ber  {Wichtig.? eit  ber  neuen  Xbeorie  ber  Krankheiten 
unb  ber  Mittel,  ©efunbbeit  wieberhetjuftellen,  innig#  überzeugt  worben. 

3cb  ermächtige  @ie,  biefen  £)eilfall  öffentlich  befannt  ju  machen. 
Ergebend  jeidjitet 

^ortfea,  ben  22.  Des.  1830.  2Ö.  §&ubb. 

Union=©treet  9?r.  7  in  ber  ehemaligen  ^ofl. 

'  •  *  i 


§eiluttg  etitc^  $tttbe$  Don  SbtopfbefdüDerbe, 

2ln  bie  Herren 

ÜCRorifon  unb  SKoat  Sßoblgeboren  ju  Sonbon. 


SfKeine  Herren! 

9Jcein  5!inb,  weicheg  nunmehr  Pier  3afw  neun  Neonat  alt  i#, 
würbe,,  alg  eg  neun  9Konat  alt  war  unb  bereite  bie  Blattern  batte,  ein* 
geimpft.  Dieg  reichte  aber  in  biefem  3u#anbe,  welcher  bamalg  für  bie 
Operation  b'öd)#  gün#ig  betrachtet  würbe,  gar  nicht  bin,  ba  bie  Erfab; 
rung,  befonberg  aber  3bre  lid)tPolle  2lugeinanberfe§ung  biefer  b’ogarti* 
gen  Krankheit  mich  auf  bag  be#immte#e  gelehrt  bat,  baß  bie  2lrt,  wie 
bie  2lerjte  bie  Blattern  heilen  wollen,  irrtümlich  unb  fchäblich  i#;  benn 
feit  biefer  Einimpfung  befanb  ftcb  mein  Stinb  fretg  in  einem  kränkeln* 
ben  3u#anb,  unb  por  brei  Biertel  Salden  fingen  bie  binterli#ig#en  §euch* 
tigkeiten,  bie  man  bei  jener  (Gelegenheit  in  ben  Körper  aurückgetrieben 
unb  in  benifelben  befe#igt  hatte,  an,  eine  barte  äußer#  tief  eingewur* 
leite  ®cfd)wul#  am  hälfe  ju  bilben,  welche  ohne  3hre  portreffliche  2lrge* 
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net  nad)  unb  nad)  fid)  über  ben  gangen  £ald  erftrecft  haben  mürbe. 
9?achbem  id)  bei  meinem  &inb  alle  93erfd)reibungen  ber  hieftgen  Aergte 
erfolglos  rerfucbt  batte,  pernah.m  id)  ben  IKuf,  welchen  fid)  3bre  Unioer- 
fdlargenei  bur d)  ibre  munberoollen  5?uren  unter  ber  Seitung  3bred  lobend* 
mertben  Agenten,  £)errn  ^oole  gu  J/tebrutb,  erworben  batte.  3d)  fa§te 
baber  ben  Cmtfcbluf,  fie  aid  bad  (lingige,  mad  nod)  Rettung  oerfchaffen 
Fbnnte,  gu  oerfuchen,  unb  bin  nunmehr  fo.glücflid),  mit  bem  innigflen 
©an?  fagen  gu  Fonnen,  baf  mein  5Finb  nach  einem  .fünfwocbentlicben 
unaudgefesten  dinnebmen  bed  Heilmitteln  rollFommen  unb  ohne  bie 
geringste  $?arbe  am  Hälfe,  bergejtellt  ift.  @d  befud)t  nuntnebr  in  bem 
»ollen  ©enuffe  ber  ©efunbbeit  bie  ©djule  wieder. 

@d  mürbe  bier  gu  oiel  {ftaum  erforbern,  meifter  Xodjter  Seiben  gu 
befcbreiben.  3ebem  aber«,  ber  biuüd)tlid)  biefer  merFmürbigen.  Teilung 
nähere  AudFunft  gu  erlangen  münfcbt,  bin  id)  bereit,  fold)e  gu  geben. 

@d  gereicht  mir  gur  befonbern  $reube,  bie  gablrekhen  3eugmife  über 
bie  mannichfachiten  fturen,  burd)  Sorfiebenbed  permebren  gu  Fbnnen. 
Sßabrlid),  ed  muh  einem  3eben  bbchfl  erfreulich  fepn,  fo  Pon  allen  ©ei¬ 
ten  gu  pernebmen,  ba§  enblid)  bad  ^Rittet  entbedft  ifir,  t>an  “©latterngift, 
melched  bie.^efl  für  unfere  5?inber  ift,  audgurotten.  9D£bd)ten  ©ie  nod) 
recht  lange  3euge  bed  ©egend  fepn,  ben  ©ie  burd)  3bre  treffliche  @nt* 
becfung  unter  ben  9ftenfd)en  im  Allgemeinen  unb  unter.  Familien  ind# 
befonbere  perbreitet  haben.  ’  .  ‘  ■ 

3hr  Su  ©anF  perpflichteter  ©iener 

<portreatb  in  ber©rffd)t.  Cornwall,  3  o  ^  n  a  m . 

ben  3.3anuar  .1831. 


$etluttg  t yon  einem  heftigen  dp«  ©botet#  SÖtorbuS. 

Herren  Worifon  unb  SDtoat,  Sonbon.  • 

•  *  * 

£od)$UPerebrenbe  Herren ! 

dS  mürbe  ein  fglfdjed  3artgefübi  oon  mir,  UnbanFbarFeit  gegen  ©ie 
unb  Mangel  dn  ebler  ©enFungdart  gegen  bie  SBelt  beürFunben,  menn  ich 
be.r  DeffentlichFeit  ben  Bericht  über  eine  äu§erft  merFmürbige  Teilung 
porentbielte,  bie  mir  burd)  ben  ©ebraud)  3brer  unfehlbaren  Äräuterarge* 
nei  pon  ber  Cholera  9Korbud  gu  Xbeil  mürbe.  33or  ungefähr  Pier  SBochen 
mürbe  ich  fo  pfblgl id)  unb  fo  t&btlid)  FranF,  ba§  ich  mitjeber  Minute 
mein  <5nbe  erwartete;  unb  biefed  mürbe  in  ber  ©bat  eingetreten  fepn, 
mdre  £)err  fpoole  babier  nicht  gleich  gu  meiner  Hülfe  geeilt.  @r  gab 
mir  unperjüglich  3hr'e  Arjenei  in  ftarFen  unb  Fräftigen  ©ofen  unb  in 
flüfftgem  3uftanb  ,fd)nell  nad)  einanber  ein,  unb  nur  ©iefem:  allein  Per? 
banFe  id)  meine  Rettung,  ba  Fleinere  ©ofen  meined  dracbtend  in  einer 
fo  fürchterlichen  ÄranFbeit  wenig  9?u$en  gebracht  haben  mürben:  bcnn 
meine  ©cbmerge.n  maren  fo  heftig,  ba§  jeber  Xbeil  rneined  Äbrperd  ftd) 
fonpulfioifd)  Perbrebte,  babei  brad)  ich  931ut  in.  großer  90?enge ;  .  eine  io* 
bedFälte'  übergog  mein  3nnerjled,  mäbrenb  mein  Äörper  äußerlich  Pon 
einem  heftigen  lieber  gefdjüttelt  mürbe;  meine  ©ebärme  befanben  fleh 
in  einem  traurigen  fdjlaffen  3uftarib,  wobei  nod)  Ärampfe,  fyeftige#  @r* 
brechen  ic.  ic.  9tad)bem  man  mir  gu  mieberl>olten  50?alen  bie  ©ofen 

ein  gegeben  batte,  lieg  bad  lieber  nach,,  bad  Erbrechen  horte  auf,  unb  in 

••  •  * 
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#«t  son  adf)t  Tagen  rear  id?  »on  b refer  fürchterlichen  $ranfheit  gänzlich 
genefen.  Doch  blieb  mir  »on  ber  g)eftigfeit  beö  $ieberg  ic.  ic.  nod)  »tel 
(Schwäche  jurücf,  welche  jletg  bie  $olge  eineg  fo  heftigen  §holeraanfall& 
(epn  muß.  9?ad)bem  id)  nunmehr  »om  2anbe  jnrucfge!et)rt  bin,  wohin 
id)  mid)  nad)  meiner  Teilung  begeben  batte,  um  meiner  ©efimbheit  bef* 
fer  pflegen  51t  fonnen,  beftnbe  id)  mid)  nunmehr  in  bem  ©chooße  meiner 
Familie  unb  genieße  eineg  Soblfetm^  unb  einer  5börperfraft,  wie  jtc 
mir  noch  nie  ju  Theil  geworben  fmb. 

Die  fajt  an  timber  grenjenbe  £>eilfraft  biefer  ^Irjenei  beweifet  um 
geachtet  jeben  Sibetfpruchg,  baß  bie  bpgetjlifd)e  Theorie  bie  größte  <3nt* 
becfung  ijt,  welche  je  in  ber  2d r a e it e i m tffe n f d) a f t  gemacht  worben  tfh 
3d)  »erblei.be 

£)od)äU»erebrenbe  Herren! 

'3hre  gehorfame  Dienerin 
^ebruth,  ben  4.  Januar  1831.  ©race  <ä.  $oole. 


^etlwttg  bott  allgemeinen  unb  heftigen  vheamatifcfycu  grimier* 

jen. 

5ln  bie  Herren  9Kortfon  unb  9Jtoat, 

Sohlgebornen,  Sonbon. 

@eel)rtejte  Herren! 

3hnen  unb  3hrer  tmfd)ä§baren  iMrjenei  »erbanfe  id)  bie  Sieberher^ 
freUung  meiner '  @efiinbl)eit,  nachbem  ich  jwei  3abre  lang  an  ben  heftig* 
(ten  rheumatifchen  ©chmerjen  über  meinen  ganjen  Körper  gelitten  habe. 
Seine  5lrme  waren  mir  währenb  einiger  Monate  fo  nuijlog  ,  baß  id) 
nie  mehr  hoffte,  fie  wieber  gebrauchen  ju  fonnen.  3d)  ließ  ntchtg  um 
perfud)t,  unb  war  juleljt  fo  glücflid),  in  ber  Itnioerfalfräuterarjenei,  bie 
mir  £>err  ^oole  ju  iftebruth  gufommen  ließ,  mein  enbficheg  ©enefungg* 
mittel  ju  ftnben.  3d)  gebrauchte  biefelbe  nach  SSorfchrtft,  unb  nach  alg* 
balbiger  Sinberung  würbe  mir  jule^t  »otlflänbige  Reifung  ju  Theil. 
9b  och  nie  brachte  eine  anbere  Slrjenei  fo  wunberbare  Sirfung  auf  mich 
heroor,  ufg  bie  »orftehenbe,  wegl>alb  id)  3hnen,  geehrtege  Herren,  nie 
genug  banfen  fann. 

Srt  fchulbig-er  Dod)ad)tuug  »erbleibe  ich 

3hte  ganj  ergebene  Dienerin, 
^enjance,  ben  5.  3anuar  1831.  xy  Sarn. 


^etlnttg  untt  §acti£gef)t*utig  In  intern  lebten  (&tab ♦ 

3hro  Sohlgeboren 

ben  Herren  Sorifon  unb  Seat  in  Sonbon. 

Sohlgeborne  Herren  !• 

1 

3ch  nehme  mir  bie  Freiheit,  3h«w  meinen  mitigften  Danf  für  bie 
warnbe  rootle  Teilung  abpjfatten,  beren  ich  burch  ben  brauch  ber  Uni* 
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perfalFräuterarsenei  unter  ber  facfffunbigen  Seitung  beS  $errn  ffi.  S. 
^oole  5«  Otebrutl),  tfeeilboftig  geworben  bin. 

<2s  ftnb  nun  ungefähr  fünf  Safere,  ba£  ffch  bie  2BurjeI  $u  meinem 
»acfefolgenben  Selben  bitbete.  Die  erften  ^aFultätSärjte  fielen  nichts 
unrerfucht  an  mir,  allein  leiber  erfolglos,  beS  groben  SFoftenaufwanb^S, 
ber  bgmit  oerFnüpft  war,  nicht  gu  gebenFen.  cJnblid)  würbe  ich  als  eine 
5lir§j0t>renbe,  bie  ben  lebten  ©rab  biefer  JFranFfjeit  erreicht  feat,  als  un¬ 
ausbleiblich  rertoren  erklärt.  ©S  war  fo  weit  mit  mir  gekommen,  baj? 
meine  greunbe  unb  Sefannten  auf  ewig  pon  mir  ^Ibfchteb  nahmen; 
bie  SSorfehung  aber  hotte  eS  anberS  befcfeloffen.  ©ie  führte  mich  auf 
ein  SRittel,  bem  ich  meine  oollfommene  ©enefung  perbanFe.  Der  £ftuf 
3hrer  Fräftig  wirFenben  3lrjenei  hat  bie  2lufmerFfamFeit  meiner  $reunbe 
auf  ffch  gesogen;  ein  bem  meinigen  nicht  unähnlicher  öeilfall  hot  ffch 
feier  jugetragen.  SO^etn  Hebel  befranb  nämlich  in  FranFer*  Seber,  3eh; 
rung,  Hemmung  ber  33 rufl-  unb  £)a(Sorgane.  5lUeS  was  ich  ä«  mir 
nahm,  fchien  in  einen  unnatürlich  feofefen  IRaum  meines  Körpers  ju  f aU 
len,  woraus  meine  9lerffe  fcfffoffen,  ich  mttffe  innerlich  ein  bösartiges 
©efchwür  hoben,  welches  gu  heilen  fie  mir  wenig  Hoffnung  mochten. 
3eh  fühlte  mich  burch  bie  Teilung  beS  obenerwähnten  Patienten  bewo* 
gen,  auch  bie  2lr$ettei  §u  perfuchen,  unb  fchon  bie  erffe  Hnterrebung,  bie 
ich  mit  £rn.  93oole  hotte,  flöhte  mir  Hoffnung  ein.  3«  meinem  unb 
aller  meiner  23eFannten  größten  (Jrffaunen  liehen  bie  heftigen  ©chmergen, 
unter  benen  ich  Sofere  lang  gefeufjt  hatte,  binnen  einigen  Dagen  nach» 
Durch  ffeteS  ÜluSharren  in  ber  5hir  bin  ich  nunmehr  fo  rollFommen  feer* 
geteilt,  ba§  ich  pop  alter  SBelt  öffentlich  erkläre  ba§  jeber,  ber  eine  um* 
ffänblichere  33efcf)reibung  meiner  SFranFheit  gu  -hoben  wünfcht,  fich  on 
mich  wenben  Fann,  inbem  ich  auf  baS  bereitwilligste  feinem  SSBunfche 
nachFommen  werbe. 

Empfangen  ©ie,  wofelgeborne  Herren  unb  IHlle,  bie  fich  mit  3Ser* 
breitung  tiefer,  wahrhaftes  ^ERenfchenglücf  beförbernben  ^Irjenei  abgeben, 
meinen  feerjlichffen  DanF,  womit  ich  bie  @hre  höbe,  mich  hochochtungSooll 
ju  nennen 

3h^e  ergebenffe  Dienerin 

^ejance,  beu  6.  Sanuar  1831.  @at  her  trie 


$etlmt$  fcott  htnerltcJjett  mtregelmcifugctt  SSemeffmfgett,  #ott 

^SrufttDOfferfttdht  mib  frampipafUt  (Sttabruftigfeit* 

fie rrn  3-  @lben,  2lgent  für  (SranbrooF, 

©raffchaft  SFent. 

SBofffgeborner  £err! 

Da  ich  burch  3hre  gefällige  SCRitwirFung  mittelff  ber  HniperfalFräu* 
terarjenei  auf  eine  h’öchff  bewunbernSwürbige  2Beife  pon  einer  eben  fo 
fchmershoften  als  perwicfelten  SFranFfeeit  geheilt  worben  bin,  fo  bitte  ich 
©ie,  £errn  SERorifon  bem  £pgeiffen,  meinen  innigffen  DanF  für  tiefe 
£erffellung  abjuffatten.  SERein  Hebel  war  ftolgenbeS: 

3.ch  hin  jmei  unb  gwanjig  3ofere  alt,  unb  würbe  por  fünf  3oIjren, 
wie  bieS  beim  weiblichen  ©efdffeeht  in  biefem  9llter  feMg  her  §atl  iff, 
mit  einer  erffarrenben  ©tocfung  in  ber  SERagengrube  befallen,  bie  mit 
heftigen  EERutterbefchwerungen  unb  baraus  entffefeenber  (Mräftung  ber 
Sungen  begleitet  war.  Dabei  hotte  ich  ouf  meiner  SBruff  ein  ©efüfel. 
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nicht  anberg  aß  ob  ein  3Soge(  in  berfelben  umberflatterte;  unb  bieg 
©efübl  mar  ju  3eiten  fo  ftar#,  baß,  befonberg  menn  id)  su  33ette  tag 
ber  9ltbem  augjugeben  btobte;  bann  fd)ien  eg,  aß  rottte  (Id)  etmag,  mie 
eine  eiferne  5fugel  aug  bem  9ttagen  nad)  ber  ©urgel  su.  3n  biefem 
etenben  3utfanb,  ber  mir  nid)t  gejtattete,  auggeftrecft  im  33ette  su  tie-- 
gen,  nod)  felbjt  bet  ber  beften  33efleibung,  marm  su  merben,  burdjlebte 
id>  einen  großen  Xßeit  meiner  mübeootten  ^ilgerbabn,  ohne  rott  ben 
bersten  in  meinem  Seiben  geheuert  ju  merben;  sule£t,  aß  alleg  erfol* 
log  btieb,  mürbe  id)  jur  unheilbar  erflärf,  3lud)  oerbient  \)m  bemerkt 
ju  merben,  baß  in  ^ber  festen  3eit  mein  Körper  anfing  su  fcbmellen, 
meldjeg,  mie  mir  meine  greunbe  beisubringen  fucbten,  §ett  fepn  follte. 
Steine  eignen  ©efiible  jebod)  fagten  mir  aufg  beutlichfte,  baß  eg  fein 
gefunbeg  $ettmerben  fepn  tonnte,  ©erabe  ju.biefer  3eit,  aß  alle  Hoff" 
nung  oerfchmunben  mar  unb  aß  man  mtd)  für,  tobt  aufgegeben  batte, 
foradben  ©ie,  oercl)rter  |)err,  bei  mir  ein  unb  foberten  mid)  auf,  bie 
Heilfraft  ber  ttnioerfalfräuterarsenei  su  oerfud)en,  melcbeg  icb  auch  affo- 
gleich  tßat.  3d)  fafm  3buen  nunmehr  mit  ben  märmtfen  Danfgefüblen 
berichten,  baß,  nacbbem  id)  9)Zorgeng  unb  Slbenbg  fünf  Ritten  unb  bann 
unb  mann  auch  bie  ^utoer  mäbrenb  einer  2öod)e  regelmäßig  eingenom¬ 
men  batte,  icb  oier  SSiertetmaß  flareg  3Baffer  mit  einer  großen  SDtaffe 
©d)leim  aißteerte,  oon  mo  an  id)  große  (trleid)terung  oerfpürte;  unb 
td)  bin  nunmehr  fo  glücflid),  mit  augenfcheinlicher  ©emißßeit  fagen  su 
fönnen,  baß  id)  nad)  fernerm  breimöd)entlid)em  ©ebraud).  ber  2trsenei 
v  gänjtid)  genefen  fepn  merbe.  3d)  babe  alteg,  mag  man  für  $ett  bielt, 
unb  mag  ntd)tg  anberg  aß  bie  $olge  beg  ÜBafferg  mar,  oerloren,  meine 
$törperfräfte  haben  nid)t  nur  nicht  abgenommen,  fonbern  fte  haben  ftd) 
oielmehr  anfebnlt'cb  orrmebrt;  bie  fcbarfen  2öinbe  beg  jetzigen  3ßinterg 
haben  feinen  Einfluß  auf  meine  Sungen,  bag  flattern  unb  Sollen  in 
meiner  33ruft  i(t  oerfcbmunben;  id)  atbme  frei  unb  rein;  meine  Herren 
haben  ihre  ©tärfe  mieber  erlangt;  furs  id)  habe  einen  neuen  9Dcenfd)en 
angesogen,  unb  ben  alten  meggemorfen. 

3d)  fann  Herrn  SKorifon  unb  willen,  bie  (ich  mit  Slugtbeilung  bie* 
fer  oortrefflidjen  31rsenei  abgeben,  nie  genug  banfen,  unb  rufe  jeben 
Seibenben  auf,  ftd)  biefeg  untrüglichen  Sfeitteß  su  bebienen 

2ftit  ber  fdjulbigen  Hochachtung  habe  ich  bie  @hre  su  oerbleiben, 

3bre  banfbare  unb  geborfame  Dienerin 
Geneben  in  ber  ©rffcbt.  Äent,  ©arah  ^ a ö m o n. 

ben  7.  Sanuar  1831. 


§*u#erotbentli$e  §eilmtö  »on  epihptiftym  Unfällen/  toeldjc 
»oit  einem  plö^lidjen  ©d>re den  Verrührten  unb  mit  Staffer* 
fndft  unb  2(u*sd)umg  begleitet  toaren. 

9ln  bie  Herren '  3{J?orifon  unb  SD?oat,  Sonbon. 

2öol)lgeborne  Herren; 

3d)  beeile  mich,  3Hnert  meine  mabrhaft  traurige  Stranfljeitggefcbicbte 
fo  mie  bie  33  efchreibung  ber  an  mir  bemirften  Heilung  oorjulegen ;  unb 
eg  freut  mich,  bie  jahlreidjen  3eugnifTe,  bie  3hnen  oon  allen  ©eiten 
juftrömen,  auf  eine  mürbige  unb  gerechte  ÜBeife  oermehren  su  fönnen. 
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Dfyne  3hncn  l>ier  mit  ber  ^Sefc^retbung  meineg  frühem  Sförperzuffanteg 
befchwevlid)  fallen  ju  wollen,  halte  id)  eg  für  anfchaulicher,  mit  tern 
Einfang  meiner  lederen  Seiten  jn  beginnen..  Bei  ter  9?ad)rid)t,  taß 
mein  ©ruber  ftd)  turd)  einen  nnglüd(id)en  Sail  ten  H.alg  abgeffürzt 
habe,  würbe  id)  ron  einem  fo  gewaltigen  ©chrecfen  ergriffen,  tab  id) 
augenblidlid)  tie  fürd)terlid)ffen  epifeptifchen  Unfälle  befant,  tie  fo  hef* 
tig  waren,  baß  mehrere  fperfonen  mich  halten  mußten,  tamit  id)  mir 
nicht  in  ten  fottpuljtpifcben  Bewegungen  meineg  Störperg  benjfopf  jer? 
fchmetterte.  3n  tiefem  fd)recflid)en  ßuffant  oerlebte  id)  pplle  zehn  Beo* 
nate.  'Die  9?atur  hörte  auf  ju  wirten,  5öafferfud)t  unt  oöllige  3lugzef)* 
rung  traten  ein.  Sachtem  id)  alleg  gebraucht  hatte,  wag  tie  erften  §a* 
fultätöärjte  mir  ju  perorbnen  für  rathfam  hielten,  würbe  id)  jule^t 
für  oollfommejt  unheilbar  erflärt.  3«  öiefem  hoffnunggiofen  3Ui 
ffant,  in  welchem  mit  jebem  Dage  meine  ’Hnoerwanbten  mein  le$teg 
©tüntchen  nahe  glaubten,  führte  mir  tie  Vorfehung  eine  Dame  pon 
©t.  Derm  zu,  (teren  Xochter  turd)  Herrn ‘Poole  sutRetruth  oon  epitep- 
tifchen  Unfällen  geheilt  Worten  war).  Diefe  Dame  bat  auf  t ag  tringentffe, 
man  folle  mich  ter  Seitung  tiefet  Herrn  anoertrauen,  Durch  eine  fo 
glaubwürbige  Empfehlung,  fo  wie  turd)  tie  riefen  unläugöaren  £>eilfälle, 
tie  turch  tie  Unirerfalfräuterarjeneien  bewirft  Worten  waren,  aufgemnn* 
tert,  brachte  meine  gutter  mit  zwei  Dienerinnen  mich  in  einer  Bett* 
wanne  nach  SRetrutf).  Die  erffe  Unterretung,  welche  ffe  tort  mit  £)rn. 
^oole  hatte,  erfüllte  ffe  mit  Hoffnung.  3d)  mürbe  einer  regelmäßigen. $ur 
unterzogen  unt  jurn  (Jrffaunen  oon  Munterten,  welche  meine  früheren  Set* 
ten  fannten,  unt  welche  wußten,  taß  in  meinem  oft  trei  ©tunten  lan* 
gen  Unfällen  fecfjg  ffarfe  Männer  mich  halten  mußten,  tamit  id)  mir  in 
meinem  fonoulftpifchen  Otafen  nicht  felbff  ten  Dob  gäbe,  trat  unmittel* 
bare  Befferung  unt  bait  tarauf  pollfommne  ©enefung  ein.  ÜJieine 
^ranfheit  war  oerfchwunten;  meine  ©eiffeg*  unt  ^örperfräfte  fefjrten 
zurücf;  alleg,  waö  au^  feiner  rechten.  Sage  oerfchoben  war,  nahm  wie* 
ter  feine  natürliche  ©teile  ein;  mein  ©efid)t,  meine  ©inne,  mein  ©e* 
hör,  alleg  ffellte  (id)  wieter  ein;  tie  ©efdjwulff  meinet  Seibeg,  meiner 
Senten  unt  meiner  Beine,  unt  folglich  auch  meine  Söafferfucht  oer* 
fchwant;  auf  meinem  blaffen  unt  abgemagerten  ©eftcht  fpiegelte  fid) 
wieter  tag  ©epräge  ter  oollfommenffen  ©efuntheit;  jeteg  ©pmptom 
ter  $lug$ebrung  wich  —  «nt  tied  alleg  gefchah  fo  ton  ©runt  aug,  taß 
id)  feit  ten  trei  Vierteljahren,  taß  id)  geheilt  bin,  nicht  ten  geringffen 
JKüdfall  oerfpürte.  Sange  fdjon  wollte  id)  3hnen,  meine  Herren,  tiefen 
meinen  außerortentlichen  Heilfall  einfenten,  tamit  ©ie  tie,©üte  haben 
mochten,  if)tt  öffentlich  befannt  zu  machen.  Villein  Herr  fßoole  rieth  mir 
taoon  ab,  tamit  ich  mich  znerff  pon  ter  Vollfommenfjeit  ter  Teilung 
überzeugen  fönne.  Da  tiefe  ftd)  nunmehr  auf  tag  beffimmteffe  bewährt 
hat,  fo  bin  ich  je|t  aug  eigner  Erfahrung  überzeugt,,  taß  tie  Uniperfal* 
fräuterarjeneien,  wenn  fte  fd)itell  perabreicht  unt  mit  ter  gehörigen  5lug* 
tauer  gebraucht  werten,  Pötlig  tie  Äraft  befi^en,  tie  fchwierigffen  5franf* 
heiten  ju  feilen. 

©enehmigen  ©ie  tie  Verjicherung  meiner  pollfommnen  Hochachtung, 
womit  id)  tie  (5f>re  habe  zu  perbleiben, 

SSohlgeborne  Herren, 

3hre  ergebende  Dienerin, 

3fa6ella  Sillen,  jlittp  Sillen, 

©chweffer  ter  ©enefenen,  aig  3euge. 

^robug  bei  Druro,  ten  8.  3an.  1831. 
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§eUmi0  fcnit  mavtevvotten  ^djmerjeti  in  bet  $8atiQe,  mit 
2lu3$id)uti0  eines  5tttocf)enS  au$  berfelbeit* 

51  tt  bie  ^errett  Portion  unb  9Eoat, 

2ßol)lgeborne  Herren! 

S$  finb  je|t  ungefähr  fteben  donate,  bafj  ich  anfing,  ohne  mid) 
irgenb  einer  Urfad)e  bagu  erinnern  gu  fonnen,  eine  große  Unrube  unb 
heftige  ©d)niergen  im  ©eftd)t  unb  $opf  befonberS  in  ber  rechten  SBange 
gu  fügten.  3d)  batte  alles,  waö  mir  bagegen  Perforieren  mürbe,  an* 
gewanbt,  ohne  baß  mir  barauS  £)ülfe  erwadjfen  märe,  Snblid)  »er» 
fuchte  ich  auf  SUtratfoen  be$  |)errn  ^oole  gu  bebrüt!)  £errn  5DZorifon’S 
fpillen,  welche  alSbalb  aud)  if>re  wunberooüen  Kräfte  an  mir  offen* 
barten,  t'nbem  fie  bie  franfen  Xfyeile  meines  ÄörperS-  burd)fud)ten,  unb 
gu  meinem  größten  Srflaunen  binnen  brei  Sßocben  unter  einer  groben 
SUbaffe  pon  Materie  einen  Knochen  au»  meiner  Sßange  abfe^ten,  meiner 
an  brei  ©eiten  rechtminflig  unb  an  ber  pierten  gugefpitgt  unb  fo  fdjarf 
mie  eine  0?abel  mar.  SSon  biefem  5lugenblid  an  hörten  meine  ©corner* 
gen  auf;  bie  28unbe  heilte  gu,  unb  id)  befinbe  mich  nun  frifd)  unb  ge* 
funö.  ©enehmigen  ©ie  bic  SSerficherung  meines  mntgften  DanfeS  für 
3ßre  fo  unfehä^bare  3lrgenet. 

£md)ad)tungSöoll  geidjnet 

fßortreath,  ©raffdjaft  Sornmall,  $ftarv)  D?.  ©attte£, 

ben  10.  3an.  183t. 

9?.  ©.  ©er  in  Otebe  ftehenbe  Knochen  fann  auf  Verlangen  bei 
£errn  ©aoieö  gu  ^ortreath  in  9lugenfd)ein  genommen  merben. 


Teilung  von  Söetftopfmtg* 

£)ertn  £all,  fp.  $).  ©.  gu  ©outhfea. 

SERxt  bem  größten  Vergnügen  üöerfenbe  3d)  3hnen  einen  ferneren 
53emetS  pon  ber  JÖidfanUeit  ber  fötorifon'fchen  Uniperfalfräuterargenei, 
welche  einen  ber  ©ohne  beS  £errn  2BhiHer  pon  Kingston  Sroß  pon 
einer  achttägigen  SSerftopfung  befreite.  Sr  hatte  gu  wieberholten  äftalen 
Saftoröl,  fpitlen  unb  ein  ftarfeS  ^ulper,  allein  ohne  ben  geringen  Sr* 
folg  eingenommen.  £>err  SBhiHer,  fein  93ater,  manbte  ftd)  an  mich, 
unb  gab  feinem  ©ohne  PorfdjriftSgemäß  bieUnioerfalfräuterargenei,  welche 
bie  Sßerftopfung  halb  entfernte  unb,  nach  mehrmaligem  Sinnehmen,  feinen 
©ohn  PolUommen  feilte. 

Srgebenft  perbleibe  ich, 

<Portfea,  ben  15.  3anuar  1831.  Sofepf)  SI  entente 

<Parabife*JÄoro  9?r.  io. 


429 


^ctlnttg  eines  Krüppels. 

$ln  bte  Herren 

fDcorifon  unb  SQftoat  ÜgSohlgebornen  su  Sonbon. 

2Bof)lgeborne  $erren! 

2d)  erfudje  ©ie  ergebenff,  9?ad)ffehenbeS  oeröffentltchen  su  (affen. 
2d)  bin  gegenmärtig  oier  unb  fechsig  2uhr  dlt.  2m  9?ooember  1825 
mürbe  id)  nad)  Sonbon  als  3eu9e  bet  bent  großen  SrinniS’fchen  Rechts* 
fall  bei  ©träfe  ju  erfcheinen  oorgelaben.  3Säl)renb  eines  beffänbigen 
IWegenmetterS  fuhr  id)  außen  auf  einer  öffentlichen  Pofffrttfche  oon  fplp* 
mouth  nad)  ber  £)auptffabt.  Ungefähr  eine  ©tation  mefflid)  oon  ©a(iS- 
burp  mußten  mir  beimacht  einen  sBerg  hinabfahren;  ba  ber  2öeg  fcplüpf* 
rig  mar,  ffürjte  baS  SSorberpferb  unb  baS  £iuterpferb  ffcdperte  über 
baffelbe  hinaus,  unb  blieb  gleichfalls  liegen.  2«  biefer  gefährlichen  Sage 
mollte  ich  griffe  leiffen  unb  perfuchte  baher,  pom  3ßagen  absuffeigen. 
Da  eS  aber  finffer  mar,  glitt  ich  aus  unb  fiel  auf  bie  rechte  ©eite,  mo* 
bei  id)  mir  feßr  mehe  that.  2nbefjen  festen  mir  mit  smei  ^ferben  bie 
Steife  bis  jur  nächffen  ^offffation  fort  unb  famen  enblid)  in  Sablane  im 
©affhuuS  jum  ©chmanen  an,  mo  ich  mich  oon  2?affe  unb  $älte  fo  abge* 
mattet  fühlte,  baß  ich  in  einen  außergemöhnltchen  @d)laf  oerfanf  unb 
beim  (Jrmachen  heftige  ©chmerjen  empfanb.  2«  biefem  3uffanb  meiter 
Su  reifen,  mar  mir  unmöglich;  ich  trat  baher  bie  9?ücffaf)rt  nad)  £)aufe 
an.  Dort  angenommen,  mußte  ich  mich  su  93ette  legen,  benn  id)  hätte 
mid)  bermaßen  befchäbigt,  baß  ich  faum  an  5brücfen  gehen  fonnte;  bie 
unteren  Dheile  meines  Körpers  befanben  ffd)  in  einem  erffarrten  unthäti* 
gen  3uffanb,  unb  mein  rechter  2lrm  mar  beim  $alle  fo  perlest  morben, 
baß  eS  mir  felbff  bei  ber  äußerffen  5h*aftanffrengung  unmöglich  mar, 
ihn  in  bie  $öhe  su  heben.  2d)  ließ  einen  2Öunbarst  fommen,  meldjer 
mir  su  einer  fd)nel(en  Teilung  Hoffnung  gab,  morin  ich  mich  aber  lei; 
ber  getäufcht  fanb,  obgleich  ich  eine  Duecffflberfur,  meldje  @peid)elfluß 
heroorbrachte,  mit  allen  ihren  Dualen  auShielt.  hierauf  mürbe  id)  oon 
einem  anbern  Sßunbarst  bebient;  allein  aud)  biefer  oermochte  nichts  aus* 
surichten,  fo  baß  eS  fd)ien,  als  menn  ich  ffetS  ein  Krüppel  bleiben  feilte. 
Dies  mar  meine  Sage,  als  mir  £errn  DremB  £>eilfall  su  Dhrett  fam. 
2 d)  ging  su  biefem  £errn,  unb  er  gab  mir  ben  üfath,  eS  mit  ben  <pil* 
len  su  oerfuchen,  Dbfchon  biefe  2lrsenei  nun  eine  fo  gute  JBirfung  auf 
mich  heroorbrachte,  baß  id)  sum  @rffauuen  aller,  bie  mid)  als  Ürüp; 
pel  gefehen  hatten,  im  ©tanbe  mar,  meine  $rüde  megsumerfen  unb 
an  einem  ©totf  su  gehen,  fo  erlaubten  mir  bennoch  meine  befchränf; 
ten  SSermögenSumffänbe  nicht,  sur  3Sollenbung  ber  Reifung  fernere 
Slnfchaffung  su  machen,  maS  für  mich  um  fo  trauriger  mar,  als 
mein  rechtes  SBein  oom  ©djenfel  bis  sum  Knöchel  fortfuhr,  mir  ©chmer* 
Sen  su  oerurfachen.  2«  biefem  3uffanb  brachte  id)  einige  3eit  su,  bis 
im  oerfloffenen  2uni  (meine  traurigen  SSermögenSumffänbe  modjten  begannt 
gemorben  fepn)  &err  ^omerp,  2hr  hiefiger  2lgent,  mir  im  tarnen 
eines  $reunbeS  fagen  ließ,  baß  menn  id)  jeben  borgen  um  fieben  Uhr 
SU  ihm  fomrnen  unb  feiner  2lnmeifung  nach  bie  Slrjenei  gebrauchen  molle, 
foldje  mir  unentgeltlich  su  Dienffe  ffänbe.  2d)  ging  ben  25orfd)lag 
mit  ^reuben  ein  unb  nahm  in  ©egenmart  2hre3  Agenten  in  ungefähr 
Smet  SOJonaten  fechSßunbert  Rillen  ein.  3«  bemerken  iff,  baß  ich  mal); 
renb  biefer  $frir  an  $leifd)  sunahm  unb  ffarf  mürbe,  melcheS  jeber,  ber 
mich  fennt,  als  mahr  beseugen  fann.  UebrigenS  glaube  id),  baß  menn 
ich  jenes  ©ift,  Duecffflber,  nicht  eingenommen  hätte,  mol)l  ber  oierte 
Xheil  ber  Unioerfalfräuterarsenei  su  meiner  Teilung  hingereicht  höben 
mürbe. 
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?Öiit  bem  n>arm^en  gegen  ©ott  unb  Sie,  mohlgeborne H^ren, 
fo  mie  gegen  ihren  hiejigen  Agenten,  Herrn  ^omerp  verbleibe  ict) 

@hrfurchtgooll 

©t.  ^ujteU,  ben  ii.  Sanuar  i83i.  3 o htt  £regbtttttg, 

Stmmermattn  unb  ©löfer. 


Teilung  Dom  §üfttoel)  unb  2lu$fcl)laö,  Don  Wafern  unb 

Slfejeljruttg. 

$ln  bie  Herren 

?Diorifon  unb  SOtoat,  2ßol)lgebornen. 

Hochjuoerehrenbe  Herren! 

2Benn  eg  Pflicht  ift,  gegen  empfangene  33ohlthaten  banfbar  ju 
fepn,  fo  märe  eg  im  höd)(ten  ©rab  unoerjethlich,  menn  ict)  nicht  3bnen, 
alg  ben  ©penber  einer  5Irjenei,  bie  (ich  nicht  nur  an  mir,  fonbern  auch 
an  meiner  Familie  alg  ein  achter  ©egen  ermiefen  hat,  aug  eolfem  H^ 
jen  meinen  Danf  sollte*  3m  3<wuar  1830  mürben  mir  juerfl:  mit  ber 
Unioerfalfräuterarjenei  ju  Dartmouth,  unb  jmar  burd)  unfern  fcbäi^baren 
greunb  $errn  3ofm  'Uearg,  befannt.  3«  biefer  3eit  jeljrte  ein  bögar* 
tiger  Hautaugfcplag,  ber  ftd)  über  ben  fganjen  Körper  unferer  fed)gjehtt 
SSftonat  alten  Xochter  oerbreitet  f>atte,  am  geben  biefeg  glinbeg;  ihre 
klugen  fielen  ein;  fie  ^atte  feinen  Appetit  unb  mar  f.aum  im  ©tanbe, 
(ich  auf  ben  $ü(jen  ju  halten,  obgleich  (ie  mit  eilf  Monaten  fchon  oief 
beffer  flehorr  fonnte  alg  ju  ber  3eit»  mooon  ich  fprechen.  H^r  <Pearg 
brang  in  ung,  bem  Äinbe  3hre  ^rjenei  ju  oerahreichen,  menn  mir  eg 
retten  mollten,  unb  oer(id)erte  ung  etneö  glücflichen  @rfolgg.  23ir  lafen 
bie  5Konfoniana  unb  gelängten  ju  folgenbem  ©chluf:  3$?enn  H^rn 
SfKorifonö  Heilmittel  ber  ©rünblidjfeit  ber  ©ehlüffe  entfpricht,  bie  er  aug 
feiner  ber  3Belt  oorgelegten  Xheorie  gezogen  hat,  bann  mu§  allerbingg 
feine  9lrt,  Krankheiten  ju  behanbeln,  nicht  nur  bie  mirffamfte,  fonbern 
auch  jugleid)  bie  oernünftigfle  oon  allen  fepn,  bie  je  be(ianben  fm^en. 
Unb  biefer  ©chluf  brad)te  ung  bahin,  bem  $inbe  bie  fUrjenei  ju  oerab- 
reichen.  $aum  hatte  eg  oierjehn  Xage  bamit  angehalten,  alg  eg  auch 
fchon  oon  allen  Hautfeuchtigfeiten  befreit  mar,  eine  9Jtenge  groferSBür- 
mer  abfe^te  unb  oon  brei  tiefen  SBunben,  melche  bag  ©ift  beg  $lug* 
fd)lagg  in  fein  $leifch  eingefrejfen  hatte,  geheilt,  unb  fo  mieber  ju  ftraft 
unb  ©efunbheit  gelangt  mar.  früher  unb  bamalg  als  ber  5lugfd)tag 
noch  nicht  einen  fel>r  hohen  ©rab  erreicht  hatte,  mürbe  bag  Äinb  oon 
jmei  ber  erften  ftafultätgärjte  bebient.  ©iefe  oerfchrieben  quedjilberhaU 
tige  ©alben,  momit  es  gleich  einem  $rä£igen  oom  $opf  big  ju  ben^m 
fen  beftrichen  merben  mufte.  3ch  überlaffe  eg  3hnen,  bie  folgen  biefer 
SSehanblung  ju  beurtheilen.  Herauf  bekam  eg  bie  Wafern,  melche  burch 
eine  (Erkältung  in  ben  Körper  jurüefgetrieben  mürben,  (ich  auf  bie  Sum 
gen  marfen  unb  bag.^inb  ju  erliefen  brol)ten;  hoch  nachbem  mir  ber 
Patientin  ein  marmeg  S3ab  unb  3hre  «Hrjenei  gegeben  hatten,  fühlte  (ie 
auf  ber  ©teile  Sinberung.  ©ie  Wafern  zeigten  (id)  jum  jmeiten  50tale, 
allein  in  einigen  Xagen  mar  (ie  oollkommen  herge(Mt  unb  befinbet  (ich 
nun  in  befter  ©efunbheit. 

©egen  @nbe  3anuar  1830  mürbe  meine  ^rau  mit  einem  ^efttejen 
rheumatifchen  ©chmerj  in  ber  linken  Hüfte  (ober  mie  maneg  ju  nennen 
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pflegt  mit  Hüftweh)  befallen,  wobei  fie  bie  marteroolljten  ©djmergen 
litt  unb  ben  ©ebraud)  il>reö  53eined  gänglid)  oerlor;  fie  mußte  bad 
53ett  buten  unb  war  nicht  im  ©tanbe,  fleh  ohne  33eijtanb  gu  bewegen/ 
3n  biefer  f>ülflofen  unb  bcbanerndwürbigen  Sage  wollte  fie  bie  Unioer* 
falfräuterargenei  oerfuchen,  ba  fie  bie  heilfame  SBirfung  betreiben  an 
unferm  Slinbe  wahrgenommen  unb  erprobt  batte;  bemnad)  ftng  fie  eine 
®i\v  bamit  an,  unb  (tef  fid)  mit  ber  Hautbürfte  bie  Hüfte  abwärts  nach 
bem  fruße  gu  reiben,  ©efdjäfte  riefen  mich  oon  §aud  ab,  unb  eine 
SBocbe  barauf  fcbrieb  fie  mir  mit  äußertet*  5frafterfd)öpfung,  wie  man 
mit  ibr  umgegangen  fep,  unb  baß  ftcb  ihr  3uftanb,  oon  einer  93efferung 
weit  entfernt,  jtd)  oielmebr  feit  Anfang  ber  $ur  oerfchtimmert  habe, 
weswegen  fie  befürchte  Belebend  ein  Krüppel  gu  bleiben,  hieraus 
fd)loß  ich,  baß  bie  oerbrannten  franfen  geuchtigfeiten  überwunben  wä*  , 
ren,  unb  baß  oon  nun  an  erft  Teilung  gu  erwarten  jtänbe.  3d)  ant¬ 
wortete  ibr,  baß  fie  unter  feinen  ttmtfänben  audfefgen,  oielmebr  bem 
Uebel  mit  oergrößerten  Dofen  oon  9?r.  2  sufe^en  folle,  ©ie  fammelte 
ihre  gange  ©tanbhaftigfeit  unb  folgte  mir,  unb  batte  nach  ein  paar 
Xagen  bie  unausfprecfoltche  $reube,  gu  fühlen,  baß  ber  ©cbmerg  auf* 
horte ;  unb  obfehon  wäbrenb  einiger  SfBochen  eine  große  ©chwäche  unb 
ein  empfinblicheS  ©efübl  in  bem  fleifchigen  Xbeil  bed  93eind  jurücf< 
blieb,  ijt  fie  hoch  je$t  oollfommen  bergeftellt  unb  beftnbet  ftd)  nach  gehn 
Monaten  ihrer  ©enefung  im  ©enuß^  ber  bcflen  ©efunbheit,  ohne  bad 
geringtfe  ßeichen  eined  {Wücffalld  ihrer  früheren  ©cbmergen  mehr  gu 
fpüren. 

Diefe  fleine  ©figge,  aid  beweis  ber  5)eilfraft  ber  Unioerfalfräuter» 
argenei  nicht  nur  in  fo  oerfebiebenen  5ftanf  beiten,  wie.  bie  oorliegenben 
fonbern  auch  in  ungdhligen  mir  befannten  fällen,  reicht  hin,  mich  oon 
ber  {Wichtigfeit  3hrer  neuen  Xheorie  unb  bem  baraud  gugiepenben  ©d)luß 
gu  übergeugen,  baß  nämlich  jebe  5franfbeit.,  unb  wäre  fie  auch  oon  ber 
ftafullät  für  unheilbar  erflärt  worben,  ber  Sßirffamfeit  Shrer  unfefjäb* 
liehen  2lrgenei  weichen  muß ,  fobalb  man  fte  mit  Ülndbauer  unb  in  hinret- 
djenb  tfarfen  Dofen,  bie  nie  gu  oft  oerabreicht  werben  f'onnen  unb 
ftetd  ficher  unb  unfdjulbig  wi.rfen,  einnimmt. 

■  3d)  erfuche  ©ie,  bochguoerehrenbe  Herren,  ©egenwärtiged  feinem 
gangen  Snhalt  nach  gefällig#  befannt  machen  gu  taffen,  bamit  Stnbere  in 
ihren  Seiben  nach  benfelben  ©runbfäfcert  panbeln  unb  biefelben  heilfamen 
Früchte  ernten  mögen. 

2D?it  Hochachtung  geiebnet, 

.  #•  gang  drgebenfter, 

9?ewtom95ufhel,  ©raffchaft  Deoon,  ©cot ge  Cotton* 

ben  22.  3an.  1831. 


Quitting  tott  ©djmittbfucht  mit  heftigen  unterlief)  en  ©d)utet$ett. 

Dem  Herrn  SfWorifon  unb  SEWoat. 

•  •  s  *  • 

Sßoplgeborne  Herren! 

3d)  litt  über  fünf  unb  gwanjig  3ahre  an  fürchterlichen  ©cbmergen 
im  9EWagen,  bie  oft  mit  ben  heftigsten  Strümpfen  begleitet  waren,  unb 
bie  mich,  ich  barf  ed  in  SBahrheit  behaupten,  wäprenb  biefer  langen  Sei* 
bendperiobe  nie  oerließen  unb  mich  gule£t  gu  einem  ©erippe  abgehrten. 
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SebeS  Mittel  würbe  fowohl  pon  ben  htefigen  als  auswärtigen  Siebten 
beS  Sanbes  ergriffen,  allein  ohne  ÜJu^en;  Olafen,  bie  man  auf  eine 
gualoolle  2lrt  an  mir  sieben  lief,  unb  23lut(affen,  welches  mich  bis  jum 
^inftnf en  fd)wäd)te,  batten  feinen  beffern  Erfolg.  50eeine  Seihen  berju* 
wählen,  würbe  oergebltd)e  SDeitt>e  fepn,  ba  mein  ganzes  Seben  fo  ju  fagen 
ein  fleter  Sfampf  swtfchen  Seben  unbDob  war.  9?id)teine  einzige  9cad)t 
im  3a br  babe  id)  9?uf)e  gehabt,  fed)S  Monate  binburcb  burfte  icb  weber 
animalifche  nod)  oegetabilifche  9cahrung,  aud)  nicht  baS  geringfte  Dbft, 
welches  bod)  fo  erfnfcbenb  für  unfere  9?atur  ift,  su  mir  nehmen,  wollte 
id)  nicht  oor  Blähungen  serpla^en.  Da  id)  nun  an  jeber  £)ülfe  per* 
zweifelte  unb  alles  gebraucht  batte,  was  nur  gegen  meine  Äranfbeit  ge* 
braucht  werben  fonnte,  blieben  mir  noch  bie  Unioerfalfräuterarjeneien 
gu  oerfuchen  übrig,  unb  id)  entfd)lo§  mich,  aud)  $u  biefem  Mittel  $u 
greifen.  3d)  nahm  baber  5 — 12  Rillen  pon  9?r.  l  unb  2  abwechfelnb 
wäbt'enb  pierjebn  Sagen  ein,  unb  biefe  furje  3eit  war  binreichenb,  um 
mir  wieber  gu  meiner  rolligen  ©efunbheit  mit  allen  ©enüffen  beS  2lppe- 
titS,  beS  ©djlafS  unb  ber  iförperfräfte  ju  perf>elfen. 

£}od)ad)tungSPoll  zeichnet 

2Bol)lgeborne  Herren, 

Danfbarlichjt  ergeben^, 

Deronport,  (£larence*(f)lace,  3cew^a)Tage,  3t  i  cf  in  fort, 

ben  29.  3an.  1831. 


§eilutt0  Don  ^ulSabetfropf  «nb  mg* 

Den  £>errn  3)torifon  unb  3Jtoat. 

^ochjuperebrenbe  Herren! 

3)iit  bem  tnnigjten  Vergnügen  unb  herjlichften  Danf  nehme  id)  mir 
bie  Freiheit,  3hnen  einen  auferorbentlichen  £eilfall,  welchen  bie  Uni* 
perfalfräuterarjeneien  an  mir  bewirft  haben,  gur  Äenntnifc  ju  bringen. 
2öäf)renb  fechjehn  3ahren  litt  ich  an  einer  furchtbaren  Sfranfheit,  nämlich 
an  einer  fPitlSabergefchwulÜ,  rerfnüpft  mit  bejlänbigem  £)ergflopfen  unb 
mit3?erpenfchwäd)e  bis  jum  9?afenbwerben;  feine  O^uhe  weber  bei  Sage 
nod)  bei  9?ad)t,  ftetS  Krämpfe,  fd)wad)eS  ©eficht,  Blähungen  mit  mar* 
terpollen  ©chmerjen  unb  Billett  am  ganzen  Körper,  bie  fürd)terlid)ften 
^opffchmerjen,  manchmal  bis  ju  rolliger  Betäubung.  2ld)t  Doftoren 
unb  2lerjte  bebienten  mid)  mit  ber  größten  ^lufmerffamfeit;  feine  $o* 
ften  würben  gefcheut,  bod)  alles  umfontf,  bis  id)  sule$t  als  ber  2luSseh* 
rung  gänzlich  Perfallen ,  für  unheilbar  aufgegeben  würbe.  3n  biefer 
hoffnungSlofen  Sage  fprad)  ein  $reunb  bei  mir  ein  unb  rietf)  mir  £)rn. 
fpoole  bahier  mit  meinem  Umftanb  befannt  ju  machen,  ba  biefer  |)err 
fd)on  manchen  pon  biefer  hartnäckigen  Äranfheit  geheilt  habe.  Dem* 
gufolge  wanbte  id)  mich  an  ihn,  er  gab  mir  alle  Hoffnung  gu  einer  bal* 
bigen  ©enefung,  wenn  ich  feine  Verorbnungen  einhielte  unb  bie  Uni* 
perfalfräuterarjenei  mit  äluShammg  gebrauste.  Diefen  Iftath  befolgte 
ich  auf  baS  ^ünftlichfte,  unb,  Danf  bem  Fimmel ,  ich  bin,  burch  feine 
Vermittlung  je§t  pollfommen  bergeftellt.  SKein  ©epd)t  ijt  fo  flar  unb 
fo  gut  wie  je,  bie  Krämpfe  haben  mid)  perlaffen,  meine  ©eifleSfräfte 
pnb  pollfommen,  meine  ©chmenen  unb  alle  Deeroenbefchwerben  per* 
fchwunben,  unb  mein  £er$  perrichtet  wieber  mit  neuer  Belebung  unb 


Jftpgplmäffgf  eit  feinen  ©ten ft.  ©iefer  grofe  @egen,  beffen  trf>  theilhaf* 
tig  geworben  bin,  forbert  mid)  auf,  meine  befonbere  Krankheit  ttnb  auff 
ferorbentüche  Teilung  ber  3Öe(t  begannt  su  machen,  in  ber  angenehmen 
Hoffnung,  meinen  leibenben  SJiitmenfchen  einen  ©ienfi:  baburd)  gu  er* 
weifen. 

dg  fehlt  mir  an  ^Sorten,  um  meinen  ©auf  würbig  auggitbrücken; 
alleg  wag  ich  fagen  kamt,  ift,  baf  jeber  ©ag  meinet  gebeng  bie  93er hint* 
lichkeit,  bie  id)  Shwert  fdjulbig  bin,  pergröfern  muff 
3d)  habe  bie  dhre  mid)  su  neunen, 

£)od)guoerehrenbe  Herren! 

3hr  ergebender  ©teuer, 

Utebrutl),  ben  29.  San.  1831.  23t Uta m  £obgf. 


^Ctt  ba$  ^ublifum  unb  tn^bcfnnbcvc  an  tie  Sctbenben  in  bet 

©taffcfjaft  ©orfet» 

©a  id)  eg  für  meine  Pflicht  gehalten  habe,  mich  mit  ber  fSerbreü 
tung  eineö  wohlfeilen,  fiebern  unb  untrüglichen  Mittels  gegen  alle  Kranff 
heiten,  benen  ber  Sftenfd)  aüggefeigt  id,  3« -  befaffen,  fo  glaube  id)  Sfwen 
ben  23eweggntnb  angeben  su  müden,  ber  mid)  hierin  leitete. 

3Bährenb  sehn  Sahnen  litt  id)  an  fd)led)ter  Verbauung  unb  ihren 
folgen ;  halb  fehlte  eg  mir  gängltd)  an  2lppettt,  halb  grenzte  berfelbe  an 
©efräffgkeit;  babei  hatte  id)  einen  gerrütteten  ÜKageit,  fühlte  ©Dtübigkeit 
in  allen  ©liebem,  war  unruhig  unb  niebergefchlagen  ;  mein  ©eft d)t  war 
ffetg  mit  Oththe  übersogen,  id)  hatte  warme  £)änbe  unb  eiskalte  $fifje, 
einen  äuferft  fd)wad)en  Körper  unb  aufjerorbentlichen  ffterpenreis.  3u 
tiefem  traurigen  3,udanb  fchleppte  id)  mein  armfeligeS  geben  mit  mir 
herum,  griff  nach  febent  ©chein  pon  Hoffnung,  ber  ftcb  in  ber  $erne 
fehen  lief  bttrd)  9fferfud)e  aller  2lrt,  machte  aber  bie  f)öd)d  traurigedr* 
fahrtmg,  ba§  meine  Krankheit  ffd)  um  nichts  gebeffert,  wohl  aber  um 
»ieleg  perfcblimmert  hatte,  fo  ba§  ich  gulefct  an  aller  ©enefung  rergweff 
feite.  S^t  mürben  mir  bie  SÖtorifon’dben  Uni  o  er  fa  (k  r  ä  u  ter  argen  eien  als 
ein  erprobtes  SDtittel  in  allen  Krankheiten  anempfohlen;  ich  bebieme 
mid)  ihrer,  fing  täglich  mit  fünf  Rillen  oon  9?r  1  unb  2  abmechfelnb 
an,  bann  oergröfefte  ich  bie  ©offS  big  sw  fünfsehn  Rillen  täglich  unb 
nahm  babei  fleiftg  bie  fpulper  ein.  ©ie  erffe  2öod)e  ber  Kur  überseugte 
mid),  bad  id)  auf  bem  rechten  2öege  fep,  unb  id)  würbe  ermuthigt,  mit 
bem  Mittel  big  sur  enblidjen  ©eilung  fortgufahren,  bie  and)  binnen  Pier 
SCdonaten  wirklich  erfolgte,  ©urd)  tiefe  meine  üffiiebe'rgeburt  fanb  id) 
mid)  aufgeforbert,  sur  üBerbreitung  biefer  geben  unb  ©efunbheit  erwe= 
cfenben  21rgenei  mitsuwirken.  Hm  meinen  innigden  ©ank  über  meine 
üffiiebergenefung  bem  brittifchen  ©.efunbheitgkollegium  auf  eine  würbige 
Sßeife  auggubrüden,  reifete  id)  nad)  gonbon  gu  gjerrn  .ÜRorifon,  bem 
Kpgeiften  unb  ^räffbenten  unb- Ferrit  SDRoat,  Sßiceprädbenten  befaßten 
Kollegiums,  unb  bt'efelben  hatten  bie  ©üte,  mir  bie  Kiauptagentur  für 
bie  ©raffdjaft  ©orfet  gu  übertragen. 

Unter  biefen  grindigen  unb  ehrenpollen  2lufpicien  leide  ich  ben  gejbenb?  . 
in  ber  ©raffchaft  ©orfet  meine  willigden  ©tend?,  ©edü$t  auf  unum- 
döflid)e  3eugniffe  ber  9tid)tigkeit  biefer  neuen  ©heorie  unb  bie  untätig* 
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barren  Dßatfacßen  burcß  eine  erfolgreiche  praxis,  barf  jeber  oon 
biefem  unfehlbaren  Spittel  balbige  3lbßülfe  in  feinen  Seiben  erwarten. 

%  23eaiTßam, 

wohnhaft  bei  Herrn  SfReph^ni  su  Dorcßejter, 
23acf  @outßj©treet. 


^eilutiö  Poti  ©aliens  mtb  ßefcetftanffjeit. 

Herrn  SIRorifon,  Sffioßlgeboren. 

5ÖZein  Herr! 

Sch  hatte  eS  für  meine  Pflicht,  3hnen  meinen  innigsten  Dan!  für 
bie  große  SKoßlthat,  welche  mir  aus  bem  ©ebraueße  Sßrer  unoergteich- 
lid)en  Slrjenei  geworben  ift,  öffentlich  absujlatten.  5Bäßrenb  ber  testen 
Sehn  3at)re  litt  ich  an  porbenannter  $branf()eit;  ich  oerfueßte  alles,  waS 
mir  oerfdjrieben  würbe,  allein  mein  Uebel  oerfdjlimmerte  ftef)  oon  Xag 
SU  Xag.  teilte  Diät  war  au^erft  ftreng;  ich  mußte  mehrere  donate 
mit  bloßem  Haferfcßleim  mein  geben  feiften,  wollet  mir  überbieS  an=- 
empfohlen  würbe,  nie  gleißet)  su  effett  unb  baS  33ier  gänzlich  auf  ©eite 
SU  fe$en;  benn  mein  letter  5lrjt  behauptete,  baß  mein  hagelt  alle 
©peifen  in  ©alle  perwanble.  3ulet$t  mußte  ich  SU  quecffüberhaltigen 
Rillen  meine  3uflud)t  nehmen;  aber  auch  btefe  bewirften  nichts  anberS, 
als  baß  eS  mit  mir  fchlimmer  würbe.  3$  mar  fo  hinfällig,  baß  ich 
manchmal  unfähig  war,  bie  Xreppen  hinauf  s«  (teigen,  bis  id)  enblich 
ben  fejlen  ©ntfcßluß  faßte,  Do!tor  unb  ^potßefe  aufsugeben.  3u  biefer 
3eit,  eS  war  im  SERonat  3nni,  befueßte  mid)  einer  meiner  greunbe,  unb 
brang  in  mich,  beS  ^)errn  9Jlorifon’$  Rillen,  —  bie  Unioexfalfräuterarse- 
nei  —  oon  welchen  id)  feßon  früher  gehört  hatte,  su  gebrauchen.  Da 
er  fte  mir  als  ein  gans  unfcßulbigeS  ^Drittel  empfahl,  willigte  ich  ein, 
unb  lieft  mir  baoon  fommen.  9bacßbem  ich  foteße  eingenommen  hatte, 
fühlte  id)  mid)  um  oieleS  beffer,  unb  würbe  babureß  ermutßigt  fortsu; 
fahren.  3cß  nahm  sehn  2Öocßen  lang  wer  bis  sehn  Rillen  täglich  ein; 
eße  icß  aber  bie  Rillen  einen  tRonat  lang  gebraucht  hatte,  fonnte  id) 
täglich  wieber  fecßselm  lenglicße)  SEReilen  geßen,  ba  icß  früher  nicht  eine 
5[Reile  ohne  bie  größten  ©eßmerjen  sarüdlegen  fonnte.  5lucß  fanb  ich, 
wie  meine  ©etfleS',  unb  5!örperfräfte  allmäßlig  surücffeßrten,  fo  baßieß 
meinem  ©efcßäft  wieber  oorsufteßen  im  ©tanbe  war.  3e$t  bin  icß  Poll* 
fommen  ßergeftetlt,  unb  halte  eS  für  meine  ^fließt,  biefen  meinen  $e\U 
fall  ber  SBeit  befannt  su  machen,  bamit  alle  bie,  welche  an  Äranfßeit 
(eiben,  wiffen  mögen,  wo  Xroft  unb  Hülfe  su  ftnben  ijl. 

3cß  bin  mit  aller  Hochachtung, 

HJbein  Herr, 

3ßr  gans  ergebender  Diener, 

Horfßam,  in  ber  ©raffeßaft  ©uffex.  2Ötlliam  £aafer. 
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^etfuttg  «on  ©elbfudfjt» 

$errn  $all,  &.  ©.  ju  ©outbfed. 

tOZetn  £>err! 

3Benn  id)  mir  bie  Freiheit  neunte,  3hnen  bei  ben  oielen  Bottgrnffen, 
weiche  ©ie  bereite  über  bie  ÜBorjüglicbfett  ber  9Diorifonrfd)en  ltmüerfa(= 
fräuterarjeneien  in  Reifung  ber  5^ranfi>eiten  erbalten  haben,  bureb  bie 
dinfenbung  beS  meinigen  no  cf)  befchmerlid)  ju  fallen,  fo  gefdfiebt  eS  blob 
um  meinem  Dan-fgefüjjle  ©enüge  31t  leiften  unb  öffentlich  ansuerfennen, 
maS  ftd)  an  mir  in  Reifung  meiner  5tranfbeit  als  .unübertrefflich  erlie¬ 
fen  bat.  DiefeS  unfehlbare  SDcittel-  ift  eS,  baS  mich  oon  ber  ©elbfucbt, 
bie  id>  im  halfen  @rab  f^atte,  oolifommen  berSMte,  ebne  bab  id)  feit> 
bem  meber  ben  geringsten  O^ticffall  noch  baS  minbefte  (Symptom  biefer 
5tranft)eit  meiter  oerfpürt  hätte.  3d)  bin 

z  3bre  ergebenste  Dienerin, 

fßortfea,  ben  17.  Februar  1831.  5D^ar^  3lnn  e e d>. 

Drange=@treet  9?r.  38. 


^luficrotbentliche  ^eiluttQ  «ott  einem  mit  (Befdjtlmreti  entglitt* 

treten  unb  fontva^ten  SBein* 

Dem  £errn  Erobert,  £).  ©.  • 

Söeblgeberner  $»err ! 

35er  e*iniger  ßeil  fjatte  id)  baS  Unglüd,  mich  im  ©eben  am  j?nod)el 
beS  linten  $ubeS  ju  Stoben.  Anfangs  mar  baS  baburct)  fid)  ergebenbe 
©efchmür  febr  gering,  aber  nad)  Verlauf  oon  fcrei  mal  oier  unb  sman* 
3ig  ©tunben  mar  ber  ©d)enf el  fo  febr  baeon  angegriffen  unb  nabni  an 
@efd)mulSt  bermaben  ju,  bab  id)  nad)  einer  SSoche  genötigt  mar,  baS 
33ett  ju  hüten.  hierauf  folgte  nun  ein  heftiges  XppbuSfteber.  dS  mürbe 
fogleid)  nach  einem  3lr3t  gefchidt,  melcber  jmar  baS  lieber  Stillte,  baS33etn 
abef  bei  mettem  fd)limmer  machte  als  eS  juoor  mar,  inbem  eS  nun* 
mel)r  an  mehreren  ©teilen  in  oerfcf)iebenen  groben  2flunben,  bie  mit 
milbem  ^leifcf)  angefüllt  maren,  aufbrad)  unb  unaufhörlich  eine  beträcht¬ 
liche  $ftenge  Materie  auSfd)mii$te. 

Die  3öunben  mürben  oft  auSgefchnttten  unb  bttrd)ftod)en,  allein 
Dbne  ben  geringsten  drfolg,  fo  bab  id)  und)  fünfzehn  SBochen  nu^lofer 
Operationen  oon  biefer  mir  bie  gröbten  ©d)merjen  oerurfacbenben  unb 
an  ftd)  felbSt  unftebern  SBebanblung  abStanb,  meil  Sie  meinen  ungliidli* 
d)en  ßuitanb  nur  oerfchlimmert  l>atte.  3ch  oertraute  mich  nunmehr 
einem  Spanne  an,  ber  im  feilen  berartiger  $älle  febr  berühmt  mar, 
allein  aud)  bei  ihm  ging  eS  mir  nicht  bester  als  bei  meinem  ersten  Slrgte. 

3d)  befanb  mich  je^t  in  einem  febr  traurigen  3uftanb.  üDteine 
üffiunben,  bie  ftd)  bis  su  eilf  oermebrt  batten,  bebedten  23ein  unb  ©eben* 
fel  bergeStalt,  bab  fie  ein  einjigeS  ©efchmür  31t  btlben  febienenf  einige  ber* 
felben  gingen  bis  auf  ben  $nod)en,  mäbrenb  baS  .SBein  fo  sufammenge* 
Sogen  mar,  bab  bie  $erfe  ben  ©chenfel  berührte.  Sßäbrenb  acht  unb 


zmanjig  5öod)en,  baf  id)  mit  biefem  Uebet  behaftet  mar,  hatte  id)  nur 
einen  einzigen  Dag  auf  er  beni  Sette  zubringen  bönnen.  Die  gütige 
Sorfebung  mollte,  baf  mir  t>on  bem  unermübeten  <5ifer  i(>reö  Agenten, 
&rn.  Sudle,  gofprochen  mürbe.  3ä)  lief  i()n  ju  mir  bitten,  unb  bet 
meiner,  elften  Unterrebung  mit  ihm  erblärte  er  mir  be$  £errn  üJtonfon1^ 
X()eorie  über  Sbran! feiten  unb  if>re  Sebanblung  n ad)  högeiftifchem  ©pjtem, 
unb  smar  mit  folchen  überjeugenben  ©rünben,  fcaf  id)  n id)t  umbin 
konnte,  eine  ^ittenbur  zu  beginnen. 

SSäbrenb  ber  elften  brei  2öod)en  nahm  ber  (Schmerz  unb  baS  2luS- 
taufen  ber  iffiunben  zu;  ba  jebod)  £>err  durfte  unermüblid)  mar,  mir 
Sinberung  zu  perfdjaffen,  unb  mir  riett),  ftärf ere Dofen  ju  nehmen,  flieg 
icf  »on  zwanzig  bis  auf  fünf  unb  zwanzig  pon  9?r.  l  unb  2  täglich,  im 
bem  id)  babei  beftänbig  bie  Unioerfalfalbe  auf  bie  2Bitnben  tegte.  3« 
ber  fünften  5ßod)e  fonnte  id)  bereite  zunt  ersten  üftale  mein  Sett  öer= 
taffen.  Dbfcbon  mir  nun  fo  riete  Sboölthat  aus  bem  bittet  gemorben 
mar,  muf  id)  bod)  offenherzig  gesehen,  baf,  menu  £err  Sucfle  mich 
nid)t  fort  unb  fort  zum  fernem  ©ebraud)  ermuntert  hätte,  id)  es  ohne 
3metfel  mürbe  aufgegeben  haben,  ©enaue  Seacf)tung  ber  Sorfchriften 
brachte  jene  folgen  ijeroor,  bie  nicht  nur  mich  fetbft,  fonbern  and)  alle, 
bie  mid)  umgaben,  in  drftaunen  festen,  benn  baS  mitbe  'gteifct)  mar  0‘er3 
fd)mttnben,  baS  Auslaufen  ber  Sunben  hörte  auf,  bie  3ufammenztehung 
tief  nad),  fo  baf,  menu  id)  ftanb,  mein  §u§  mieber  ben  Soben  berüt?- 
ren  fonnte;  unb  batb  barauf  mar  id)  mieber  im  ©tanbe,  umberzugeben. 
Die  SUmben  finb  zugefeitt  DaS  Sein,  welches  bis  zum  Knochen  zu* 
fammengefchrumpft  mar,  nahm  mit  täglicher  3unahme  beS  ^teifd)eö  mie= 
ber  eine  gefunbe  ©ejtalt  an;  ich  aber,  Dan!  fep  ©ott  bem  2lllmäd)tis 
gen,  habe  mieber  meine  rollige  ©efunbbeit  ertangt  unb  rerbanfe  bie= 
felbe  einzig  unb  allein  ber  ttnrergleid)lid)en  £)eilfraft  ber  SfRorifonfchen  , 
itmrerfalfräuterarzenei.  Dies,  mein  §err,  ijt  baS  Otefultat  ber  an  mir 
bemirften  Äur;  einer  5bur,  bje  mir,  bie  2llten,  welche  mich  bannten,  ein 
Sßunber  fchien,  unb  uns  mit  innigem  Dan!  gegen  ben  unermübeten, 
nur  für  5)tenfd)enmohl  beforgten  hochherzigen  C^rfxnber  biefeö  unfchätzba- 
ren  Heilmittels  erfüllt  hat. 

3d)  rerbteibe  mit  mahrer  Serefrung 

3hr  drgebenfter, 

©ainSborough  ben  19.  Sehr.  1831.  ^earfou. 


* 

3tterftt>ürbißc  ^eilutiQ  t>ott  äuftetftei* 

Den  Herren  93?orifon  unb  9Jtpat,  ©oflgebornen. 

9)teine  Herren !  ' 

Die  grofe  unb  auferorbenttiche  £ütfe,  metche  mir  in  meiner  fürch- 
tertichen  Äranfheit,  ber  £)irnmutb,  3h^e  unfd)ä|bare  2lrjenei  gebracht  hat, 
forbert  mid)  auf,  3bwen  bie  befonberen  Umjtänbe  biefer  an  mir  bewirb* 
ten  merfmürbigen  3bur  zu  berid)ten,  mit  ber  Sitte,  fold)e  öffentlich  be* 
bannt  mad)en  zu  laffen. 

5Bährenb  einiger  3ett  fühlte  ich  eine  Seftemmung  auf  ber  Srujl, 
bie  an  (Sngbrüjtigfeit  grenzte.  Da  im  3ab>re  beS  Winters  1829  mein 
©d)iff  m  Hamburg  guf  ber  @[be  eingefroren  mar  unb  ich,  um  an’S 
Sanb  zu  bommen  über’S  @S  gefen  mufte,  brach  bajfetbe  unter  mir  ein, 
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unb  td)  erreichte  mit  2ebe,n3gefahr  unb  mit  einer  flauen  Cfrtältung  bag 
tiahgelegene  Ufer.  Da  id)  aber  biefelbe  unbeachtet  ließ,  fühlte  id)  auf 
meiner  ©eefahrt  n ad)  0?erü  g)ovf  im  $utf)jabr  1830,  ba§  meine  dngbrü* 
tfigfeit  jugenommen  hatte.  23ei  meiner  {Ri  i  cf  fahrt  über  Duebecf  unb 
©ioucefter  perfd)lim'merte  fid)  mein  Hebel  oon  Dag  ju  lag,  unb  ehe  td) 
noch  Son&on^erreicfyt  h^tte ,  befanb  ich  mid)  in  einem  än§erft  etepben 
3ufla‘nbe,  ber  bei  meiner  2lnfrmft  in  Hirnwutt)  auSbrad).  StKeine  greunbe 
tie§en  mich  ins  bortige  3rrenl)aug  bringen,  ba  mejne  ©eifteSjerrüttung  ben 
höchfien  ©rab  erreicht  hatte.  Die  9$ehflnblung$art,  bie  man  mir  hier 
angebeihen  lief,  um  mich  zu  beiten,  baff  meinem  Hebet  nicht  im  gering* 
ften  ab.  SEReine  greunbe  unb  {Rerwanbte,  welche  nicht  einmal  Sinbe* 
rung  bei  mir  herporgebradjt  fallen,  gefchweige  Leitung,  ftettten  an  bie 
Slnftalt  bag  ©efud),-  mich  nach  £aug  nehmen  zw  bürfen,  unb  nur  mit 
3Rühe  brachte  man  mich  an  töorb  meinet  nach  ©unberlanb  fegelhben 
©d)iffeg.  Unter  ber  2lufjid)t  pon  acht  ©Rännern,  bie  mit  mir  beftän* 
big  ju  thun  hatten,  unb  alle  ihre  Kräfte  anwenben  muhten,  bamit  id) 
mir  ben  $opf  nicht  jerfchellte;  mit  SKunben  an  meinem  ©efab,  welche 
id)  mir  burch  bie  gegen  meine  {Bänbiger  angewanbte  Äraftanftrengung 
jugejogen  batte,  unb  mit  $aujlgelenfen,  beren  gefieln  big  auf  bie  $no= 
eben  burchgebrungen  waren;  an  ben  Firmen  fo  feftgefnebett,  bah  bie 
©triefe  bis  tief  in»  gletfd)  einfcbnitten:  in  biefern  traurigen  3.ujlanb,  in 
welchem  id)  weber  {Ruhe  noch  ©chtaf,  noch  in  pierzehn  Dagen  ©tuhlgang 
gehabt  hatte,  tarn  id)  enb(td)  nach  neuntägiger  ©eefahrt  zu  ©unberlanb 
an.  Otod)  gnoei  Dage  fpäter,  fo  fagen  wenigjteng  meine  gre'unbe,  unb 
eg  wäre  um  mein  etenbeö  Seben  gefd)ef)pn  gewefen.  Danf  fei)  ber  atleg 
regierehben  23orfet)ung,  bah  fee  mich  m  einem  fo  fritifd)en  ÜJRoment 
meineö  £eben$  an  einen  Drt  führte,  wo  bie  wunberpollen  Heilkräfte 
ber  Unioerfatfräuterarjenei  pon  einem  burch  Erfahrung  überzeugten 
fßublifum  nad)  SBerbienfl  gefebätzt,  unb  biefe  URebiziu  ron  meinem 
alten  greunb,  bem  Kapitän  ©arbener,  3h rem  unermübtichen  2Jgen-- 
ten,  beffen  fd) nette  Hülfe  Unb  Dienjtfertigfeit.  um  mein  Sehen  id) 
ftetg  mit  banfbarem  bergen  anerkennen  werbe,  verabreicht  würben. 
9Ran  muffe  mir  ben  9Runb  aufbrechen,  um  mir  mittetjl  eineg  Drich* 
terg.bfe  Strjenet  in  einem  aufgelöften  Buftanb  beijubringen,  wag  f e t> r 
mühfam  war,  ba  fich  meine  ©itrgel  in  einem  hohen  ©rab  pon  Gmtjün* 
bung  befanb.  2tuf  biefe  2trt  würben  mir  täglich  zweimal  acht  2'öffel  roll 
beigebracht,  ohne  ba§  mir  baraug  in  ben  erften  viertel) n  Dagen  wefent*. 
lieber  {Ru^en  erwachfen  wäre;  ba  jeboch  zuletzt  ©tuhlgang ' eintrat,  bem 
etwag  {Ruhe  unb  ©djfaf  folgte,  fo  fammelte  fid),  nachbem  m>in*  mir  bret 
3dafchen  3lrjenei  eingefchüttet  hatte,  allmählig  mein  93ewu§tfepn  wieber; 
unb  ich  fab,  in  welchem  fchrecflichen  Buftanb  bie  $ranfl)eit  mid)  perfekt 
batte.  3e£t  griff  ich  felbjt  zu  ben  Rillen,  unb  nahm  jeben  SfRorgenunb 
2lbenb  Dofen  oon  15—20  ©tücf  ein.  Unb  ftel)ß  ben  ©rfolg!  3d)  bin 
unb  erfläre  mich  por  ©ott  unb  im  2lngejicht  ber  ganzen  SBelt,  fo  wie 
folcheg  Piele  Hunberte  bezeugen  tonnen,  nach  einem  ©ebraud)  ber  Uni* 
perfalfräuterarzenei  pon  nur  fed)g  2Bod)en  für  pollfommen  gefttnb  an 
Körper  unb@,eele;  meine  üffiunben  ftnb  alle  geheilt,  unb  nod)  nie  fühlte 
ich  mich  fo  ftarf  unb  fo  fähig,  ben  {Befehl  über  mein  ©chiff  wieber  zu 
übernehmen,  alg  jetzt,  ©even. ©ie ,  meine  Herren  oerftchert,  ba#  id), 
in  weld)em  Dbeile  ber  Sßelt  id)  mid)  auch  permöge  meineg  {Berufeg 
beftnben  mag,  nie  aufhören  werbe,  3bren  {Ruhm  zu  Perfünbigen,  unb  3hre 
vortreffliche  s2l rgenet  allenthalben  $u  empfehlen. 

©enehmigen  ©ie,  meine  Herren,  bie  33erfid)erung  meiner  auggezetd)* 
netjlen  Hochachtung,  womit  id)  bie  (Ihre  habe  z«  fern 

,  3hr  gehorfamit  ergebener  Diener, 

©unberlanb,  {Rew  ©rap*©treet,  2öatfou  ©vaii|tcn. 

ben  7.  SD^ärg  1831. 
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Teilung  t'ott  einet  imvdj  eineit  tJctutfadfjten  öuetfe^ung 

in  ben  <gtttgen>eibem 

£errn  ©empton,  3Sol)lgeboren. 

9)?ein  |)err! 

-  9ft  it  innigem  Danke  für  bie  grofe  SBohftfyat,  welche  mir  aus  bem 
©ebraud)e  ber  Unirerfalkrauterarjenei  geworben  iff  habe  id)  bie  ©^re 
unb  mit  if>r  ba3  gro§e  93ergnttgen,  3hflen  bie  rollkommne  Reifung  met* 
ner  3^nen  bereite  befannten  5^eanff>eit  ju  berichten,  unb  wenn  id)  bie* 
felbe  ()ier  wieberhole,  fo  ^ e fd) t ei> t  bieö  b(o§,  um  aud)  ba3  fpublikum  mit 
berfelben  befannt  315  machen.  @te  bejtanb  in  einer  Duetfd)ung  in  ben 
©ingeweiben,  welche  id)  mir  in  ber  Dunkelheit  ber  9?ad)t  auf  meinem 
Heimwege  au£  berKirdje  meine»  ©prengeB  burd)  bab  Slnrennen  gegen 
einen  ^foften  sugejogen  hatte,  woburd)  fid)  irgenbwo  in  meinem  3nnern 
eine  ©n^ünbung  gebilbet  batte,  bie  mir  bie  fürd)ter(id)flen  ©chmerjen 
rerurfadBe,  unb  meinem  Körper  in  einen  aufgefchwollenen  3uftanb  ber* 
fe^te ;  babei  febtte  eS  mir  ganoid)  an  Appetit,  fo  ban  mein  3uftanb  einer 
natürtid)en  Hungerkur  gltd).  Der  {Ruf  ber  Unirerfalkrauterarsenei  brang 
wie  ein  ©ngel  ber  Rettung  an  mein  Krankenlager.  ©ie,  mein  £>err, 
reichten  mir  biefetbe  bar,  unb  ber  heilfamen  straft  biefe  in  ber  £f)at 
unrergleid)lid)en  ^Ir^enet  unb  3brem  gütigen  atf>  rerbanke  id)  binnen 
einer  SBoche  ber  Kur  bie  ©rhaltung"  meinet  2eben£  unb  meine  roll* 
kommne  ©enefung.  3?ie  kann  icb  bem  SUlmäcbtigen  genug  banken,  ba§ 
er  auö  Siebe  311  bem  fo  lange  unter  qualrollen  Selben  tief  gebeugten 
5Dtenfd)engefd)(ed)t  feinen  göttlichen  ©eift  abermals  berabgefanbt,  unb 
einem  in  feinem  rühmlichen  $orfd)en  unermübeten  9ftanne  baS  wahre 
ÜJZittef,  Krankheiten  3U  rerhüten  unb  31t  heilen,  entbeefen 
3d)  verbleibe  mit  Sichtung 

/  -  3ht4e  ergebende  Dienerin, 

$ritf>ejtocf,  bei  Dorrington  in  ber  ©raffdjaft  ©atal)  ^Citylor. 

Deren,  ben  9.  Sftärj  1831. 


Teilung  Dott  ©idjt. 

£>errn  ©eorge,  Söohlgeboreit. 

SfKein  gerr!  • 

Da  eö  riefe  9ftenfd)en  gibt,  bie  nfit  biefer  Krankheit  behaftet  finb 
unb  bie  glauben,  ba§  fte  unheilbar  fep,  weil  kein  Slrjt  fte  bisher  nod) 
hat  roUkommen  heilen  können,  fo  halte  tch  eö  für  eine  meiner  heiligten 
f|3flid)ten,  meine  an  biefem  qualrollen  Hebel  leibenben  9£ftitmenfd)en  31t 
benad)rid)tigen,  bah  mich  bie  buvd)  3hre  Vermittlung  mir  geworbenen 
Itnirerfalkrduterdrjeneien  ron  biefer  Krankheit,  mit  welcher  id)  währenb 
fiebeitjehn  3<*hren  in  einem  fo  hohen  ©rab  behaftet  war,  bah  ich  kaum 
meine  ©lieber  bewegen  konnte,  rollfommen  geheilt  hüben.  SÖfetne  ©lie¬ 
ber  finb  nunmehr  gänjlid)  frei;  meine  23eine  bewegen  ftch  mit  Sufi  unb 
id)  kann  nun  wieber  mit  roller  Sebenöfraft  unb  im  wahren  ©inne  be$ 
üBorteS  meinem  ©efd)äfte  rorjtehen.  iteberjeugt,  bah  biefe  Slrjenci  bie 
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Straft  hat,  biefe  qualvolle  ^ranfljett  ^änj(irf)  auSsurotten,  empfehle  ich 
fte  als  ein  lei chteS,  ftchereS,  unfchulbtgeS  unb  tfets  wirffameS  Rittet 
jebem,  ber  mit  berfetben  behaftet  ijt,  auf  baS  bringenbjte  an.  9J?it  bte- 
fen  ©efühlen  ber  auf  Erfahrung  f id)  grünbenben  Ueberjeugung  beharret, 

9ftein  £>err, 

3hr  ergebender  Diener, 
^renbergad  bei  5)averforbwed?  3of)tt  ©rtffttljS.' 

ben  8.  9Herj  1831. 


§eilmtö  »ott  $teirf)fmftett* 

£errn  01  $all,  <p.  £>♦  ©.,  S«  ©outlffea. 

SBohlgeborner  #err ! 

/ 

(Es  gereicht  mir  sum  befonberen  Vergnügen,  3bnen  folgenben  $eiU 
fall  su  einer  3*it  einjufchiefen,  wo  ber  ifeichhuften  in  nuferer  ©egenb 
unb  befonberS  in  ben  ©täbten  biefer  ^rovins  fo  auferorbentlich  mutzet. 
9)tabani  $fingfell,  mohnhaft  in  ber  (Ehartottenflxahe  su  Sanbport  litt  mit 
ihren  brei^inbern  bor  swei  Monaten  an  einem  fchrecflichen  5feichhujten, 
ber  ihnen  bei  Tag  unb  9?acf)t  feine  O^uhe  tief  unb  gegen  welchen  alle 
Sföittel  umfonü  gebraust  würben.  3n  biefem  3uftarib  nun  befanb  ftch 
bie  Familie,  als  einer  ihrer  greunbe  fte  befuchte  unb  nebenbei  fanb,  ba§ 
baS  eine  ber  Stinber  oft  Ofafem  unb  Dhrenbluten  hatte.  (Er  brang  any 
genblicflict)  in  bie  SDZutter  unb  brachte  fte  bat)in,  gleich  S«  ben  Untrer* 
falfräuterarjeneien  su  greifen.  3?achbem  er  ihnen  brei  ftarfe  Dofen 
berabreicht  hatte,  horte  bie  heftig! eit  beS  5teichhudenS  auf,  unb  fte  nd- 
hem  ftch  mit  rafchen  ©ebritten  ihrer  vollfommnen  ©euefung.  ^urjum 
mich  ber  SSorte  ber  SERutter  su  bebienen //bie  5)etlfraft  ber  5ERebt* 
Sin  wirfte  wie  burch  3ßuber  auf  bie  $inber." 

3ch  fann  nicht  umhin,  3hnen,  mein  Derr,  ferneres  3eugni§  über 
ben  burch  bie  Slrjenei  vollkommen  bewirften  -jöeilfatl,  welcher  bei  Drei 
anberen  mit  berfetben  Äranfhett  behafteten  5finbern  binnen  brei  Xagen 
(Statt  gehabt  h atz  su  geben,  unb  fühle  mich  babei  hoch#  glücflich,  allen 
keltern  beren  $inber  an  biefer  traurigen  Ärartfheit  leiben,  su  empfel); 
len,  biefeS  unvergleichliche  Mittel  nicht  unbeachtet  su  taffen,  inbern  ich 
nunmehr  von  ber  Ueberjeugung  burchbrungen  bin,  bah  eS  benfetben 
augenblicfltch  Sinberung  unb  alSbalbige  @enefung  bringen  wirb. 

3ch  verbleibe  mit  Sichtung, 

SBohlgeborner  £>err, 

3hr  ergebenster  Diener, 

Sanbport,  ben  7.  SObers  1831.  3of«  Element $. 

"^arabifeftlott)  3fr.  io. 


§cüfatt  »ott  2öittb  in  ber  Suftröhve, 

£errn  ^atl,^.  £>.  ©.,  ©outhfea. 

SEReüt  $err ! 

©ewih  nehmen  ©ie  Xheil  an  ber  greube,  welche  ich  über  bie  burch 
bie  ^orifon’fchen  Slrseneien  an  mir  unter  ber  Ceitung  3h1^  gefehlten 
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Agenten,  |)ernt  03oofer,  bemirfte  Reifung  empftnbe:  eine  Teilung,  bie 
um  fo  merfmitrbiger  ijl,  als  alle  meine  Dfachbarn  unb  id)  felbft  fte  mie 
eine  Oluferjte()ung  pon  ben  Xobten  betrachten. 

3m  September  jüngjthw  man$te  [ich  mein  Oheim  für  mich  an  £>rn. 
03ocfer  gu  Southampton.  9?ad)be m  berfelbe  j id)  meine  Trautheit  batte 
befcbreiben  (affen,  gog  er  barauS  ben  ©d)luß,  baß,  wenn  bie  ^ranfbeit 
eine  beilbare  märe,  fte  gemiß  burd)  bie  Unioerfalfräuteraraenei  geheilt 
merbeu  müffe.  3d)  hatte  aber  feit  furgem  meinem  OSater,  meine  9)tuts 
ter  unb  meine  beiben  ©chmeftern  an  biefer  ftranfbeit  oerloren,  unb 
meine  $reunbe  gaben  baber  auch  für  mich  alle  Hoffnung  auf.  Ollletn 
©ott  hatte  eS  anberS  befchloffen.  (5r  führte  mich  ber  ttnirerfalfräuter- 
arjenei  gu,  unb  ihr  rerbanfe  id)  mein  geben  unb  oollfommne  ©efunbheit. 

£>r.  03oofer  hielt  eS  für  1)6 d) ft  n'othig  ,  baß  id)  mid)  einer  regelmä- 
ßigett  Äur  unterwürfe.  Demnach  mürbe  id)  unter  ber  Olufflcht  eines 
mtirbigen  3-reunbeS  nad)  Southampton  gebracht,  mo  $r.  doofer  n ach' 
bem  er  mich  tfnterfucht  hatte,  mir  alle  Hoffnung  gu  meiner  ©enefung 
gab,  weil,  mie  er  fagte,  bie  Olrgenei  halb  bie  meine  5tranf()eit  oerurfa= 
d)enben  bofen  3eud)tigfeiten  fortgefchafft  haben  mürbe,.  Diefem  nad)  ging 
er  mit  mir  jtt  2Berf  unb  heilte  ron  ber  OBurjel  aus  eine  5tranfheit, 
beren  Teilung  id)  nunmehr  bie  |jafc>e,  3l>nen  ju  gefälliger  23er’6ffent* 
lichung  einjureichen.  ' 

2Öä()renb  Drei  fahren  litt  ich  an  einem  Hebel,  melcheS  bie  Olerjte 
"SSinb  in  ber  Suftrohre«  nennen;  fep  eSnun,  maS  eS  molfe,  eS  peinigte 
mich  auf  baS  fchrecflichfte  unb  frümmte  mich  mte  einen  Oöurtn  jufam* 
men.  Die  einzige  Sinberung,  bie  id)  in  biefer  erbarniungSmürbigen  Sage 
mir  perfchaffen  fonnte,  mar,  baß  id)  ntit  ben  f)änben  meinen  03 auch 
brücfte.  3d)  nahm  3hre  Olrjeneien  pier  SDtouate  lang  regelmäßig  ein, 
unb  meine  Oöiebergenefung  fe$t  Ollle,  bie  mich  fennen,  in  (5rftaunen. 

9Serftd)ern  @ie  gefälligft  feerrn  OJiorifon  meines  innigjten  DanfeS 
für  feine  nicht  genug  gu  lobenbe  dntbecfung;  bem  £)rn.  footer  aber 
baute  ich  inSbefonbere  für  bie  mir  mit  fo  Pielem  Dienfteifer  gefchenfte 
fad)ftmbige  'älufmerffamfett,  mit  melcher  er  feine  Oranten  bis  gu  ihrer 
pollrommnen  ©enefung  unermüblid)  behandelt. 

©enehmigen  ©ie  bie  OSerftcherung  meiner  Hochachtung,  mit  melcher 
td)  bin, 

n  Sftein  Herr, 

3hr  ergebender  Diener. 

©outh  ©toneham,  ben  2.  33?är$  1831.  Sofut  Dufftn. 


jpeilmtg  uo«  einem  Zufall  am  SBdtt,  mbfür  bie  Sfcrgtc  3lbnef)= 
men  beS  ©liebS  für  nutfjipenbiß  eradjteten* 

Herrn  §aU,  rp.  H  ©.,  gu  @outl)fea. 

5Dlein  Herr ! 

3 d)  btn  3hnen  bie  höchft  erfreuliche  Nachricht  ber  ©enefung  meiner 
$rau  pon  einem  gefährlichen  3a(le  511  geben  pflichtmäßig  perbunben. 

OSor  ungefähr  Pier  Monaten  mürbe  fte  gefährlich  tränt,  unb  per* 
lefcte  ftd)  unglücklicher  Steife  baS  03ein.  Das  OUtSfehen  beffelben  unb 
bie  flets  junehmenben  ©chmergen  bemogen  mich,  Olergte  fommen  au 
laffen.  (5s  mürbe  nichts  oerabfäumt;  man  oerfuchte  Ole^mittel  2c.  2c, 
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allein  baö  itebel  rrfd)limmerte  fict)  jufehercbg,  ttnb  nachbem  bie^ranfe 
brei  Sßochen  lang  bag  33ett  gehütet  hatte,  war  jeber  3lnfd)ein  porham 
ben,  bah  ber  falte  93ranb  eintrete,  fo  baj?  einer  ber  tejte  mir  *  frebett* 
tete,  ba§,  wenn  fein  2Öed)fel  eintrete,  bag  Sein  abgenommen  werben 
muffe.  sIRan  fann  leicht  benfen,  wie  feljr  mid)  biefe  traurige  ülugftcht 
in  Ü3 eflür sung  perfekte.  3ßie  burd)  tSchicfung  fam  bamalg  einer  meiner 
$reunbe  31t  mir,  unb  erfud)te  mid)  aufg  angelegentlich^,  mit  SOZorifon’ö 
Qlrjeneien  einen  üBerfud)  ansujlellen,  inbem  er  beifügte,  ba§  er  biefelbe 
mit  uiTßerorbentlicfyem  Erfolg  gebraucht  habe.  3d)  manbte  mid)  an  3hs 
ren  Oiewporter  Agenten,  £)errn  |)ollanb,  ber  mir  alle  n'6t()igen  3Sor- 
fd)riften  jurn  Umgeben  ber  Slrjenei  gab,  burd)  beren£)ülfe  eg  wirflid) 
gelungen  iR,  bei  fo  gefährlichen  Umftänben  bag  franfe  23ein  ju  heilen 
unb  meine  $rau  31t  roller  ©efunbheit  311  bringen. 

3d)  fann  nicht  fchliefjen,  ohne  auch  £>errn  .j&ollanb  ben  ihm  gebül)1 
renben  ©an?  3U  Jollen. 

drgebenjt  oerbleibe  ich 

SBejl  (Soweg  auf  ber  SnfeJ  BighC  3-  Denham, 

ben  7.  5Dcär}  1831. 


Rettung  Don  §tu$$ehtuttg  mtfc  SBIutffmetuc»,  toelche  5tranfs 
fatten  ber  patient  ftch  burch  labert  hatte» 

£errn  IR.  £)all,  (p.  ©.  3«  ©outhfea. 

SiRein  $err! 

3m  (Sommer  beg  3af>reö  1830  hotte  ich  bie  ©ewohnheit,  mid)  be- 
ftä.nbig  ju  haben,  unb  ba  ich  oon  gefunber  Seibegbefchaffenheit  mar,  füm- 
merte  id)  mid)  wenig  um  bie  folgen,  unb  babete  mich  felbfr  wenn  id) 
nod)  fo  flarf  fchwüjte;  nachbem  id)  aber  einige  3^it  bamit  angehalten 
hatte,  inbem  mir  iBaben  gletchfam  3m*  ©ud)t  geworben  war,  fühlte  id) 
ba§  ich  mir  eine  ftarfeWfältung  jugegogen  hatte,  bie  ficher  mit  meinem 
Xob  geenbigt  haben  würbe,  wenn  id)  nicht  glücklicher  Sßeife  oon  ber 
9Rorifon'fd)en  Uniperfalfräitterargenet  gehört  hätte.  2luf  biefe  ©rfäl^ 
tung  folgte,  wie  3bnen  bekannt  ijt,  93lutfpeien,  welcheg  meinen  Stör« 
per  berma§en  fd)wäch te,  ba§  meine  $reunbe  unb  felbfl  bie  'ilerjte 
alle  Hoffnung  31t  meiner  {Rettung  aufgaben.  ÜReine  $reunbe  brangen 
nun  in  mid),  bie  Uniperfalfräuterarjenei  3U  gebrauchen,  unb  nachbem  ich 
biefelbe  eingenommen  hatte ,  empfanb  id)  fogleid)  Sinberung,  unb  nicht 
lange  barauf  pollfommne  £)erfMlung  meiner  ©efunbheit.  Q3ei  folchen 
Äitren  fann  bie  Slqenei  nicht  anberg  a(g  bie  ipalme  beg  (Siegeg  bapon 
tragen.  .  ; 

5Rit  bem  innigjten  ©anfgefühl  Perharret 

ganj  ergebend, 

Newport,  auf  ber  3nfel  SÖight,  D^omlanb  £eigh* 

ben  8.  SÖJäri  1831. 


\ 
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Teilung  non  findfönftm» 

9ln  ben  £ierrn  'bräftbenten  ic. 
beö  brittifdjen  ©efunbbettSfollegiumS. 

SKem  ^)err ! 

Sßubrenb  ber  festen  zwei  Monate  J>errfd)te  in  biefer  ©egenb  ber 
5feid)buften  fef>r  darf,  unb  e$  freut  rnief)  nietet  wenig,  Stjnen  mittbeilen 
SU  fönnen,  ba£  überall,  wo  bie  ltniverfalfräuterarzeneien  gebraucht  wur; 
ben,  vollfommue  Leitung  eingetreten  id.  3u  meiner  eigenen  Familie 
wütbe te  baö  Uebel  auf  eine  3urd)t  einfl6§enbe  Sßeife;  allein  bie  Ä raft 
3bre3  unfehlbaren  Mittels  butte  halb  jebe  5ingd  in  greube  verwanbelt 
unb  allenthalben  ©efunbbeit  verbreitet.  2lUeö  §ortfe§ung  ber  £>eilfälle, 
welche  mittelfl:  ber  Univerfalfräuterarjenei  and)  in  anberen  Äranfbeiten 
Statt  gefunben  buben,  bube  id)  bie  @bre  mehrere  3eugniffe  einjufchiefen. 

©enebmigen  Sie  bie  33erdcherung  meiner  vollfommenden  £acbacb; 
tung  unb  innigen  Verehrung,  mit  welcher  id)  btn, 

9Rein  $e rr, 

3br  ergebender  Diener, 

fportSmoutb,  ben  9.  5Rärz  1831.  R.  jpalh 


Durch  eine  außerorbentliche  0D2euge  Dort  ^etlfdllen  td  bie 
unbegrenzte  torffamfeit  ber  in  Rebe  ft-benben  Slr^enet  je£t 
btnreicheub  ermiefen,  unb  bie  bpgetdtfche  Dbeorte  auf  einen  gel* 
fen  gebaut,  ben  feine  menfehliche  502adf?t  erfchuttern  nodb  un* 
tergraben  fantt.  Die  in  biefent  2Öerfe  aufgefübrten  ^>eilfaüe 
bilben  nur  einen  febr  flehten  Dbeil  berjentgen,  bie  auS  man* 
nichfachett  Sßeweggr&nben  nie  öffentlich  im  Drucf  erf chet* 
nen  merben,  auf  bte  man  aber  jebermann)  !prinatim  bindet* 
fen  fann. 

(5S  mtrb  jetzt  tttemanben  mehr  befremben,  bad  ein  etnzh 
geS,  einfach  unb  uttfchulbigeS  Reinigungsmittel  bie  ©ur^el 
aller  $raitfbetten  tnSgejammt  trtfft.  Die  ©rfabntng,  welche 
bie  bejfe  £ebrmetderin  iff,  but  bargetban ,  baß  alle  #ranfbet* 
ten  auS  einer  Duelle  entfprtngen,  ndmltdf)  anS  einem  oerbdr* 
Men  Slnfafz  franfer  geudbttgfeiten,  bie  baS  23lut  in  feinem 
notbwenbigen  freien  Umlauf  hemmen;  anS  biefer  einzigen 
Duelle  entdeben  alle  Uebel,  betten  bie  mertfddiche  Ratur  nn* 
terworfen  i\t,  unb  benen  bie  Slcrgte  Ramen  beigelegt  babett, 
u>elcf>e  bereu  örtliche  ©pmptome  bezeichnen.  (£S  wirb  ferner* 
bin  ttiemanben  unglaublich  oorfommett,  baß  bie  $rduterarze* 
net,  ba  ffe  ben  £ebenSdrom  non  btefett  frattfen  genchtigfeiten 
befreit,  baS  allgemeine  ©enefungSmittel  für  alle  unfere  2>e* 
fchmerben  iff. 
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Daß  afar  bte  hpgetßtfche  Dheorte  tu  jeber  Hinßcht  rtd&tt<5 
utib  gritnbltch  iß,  wirb  burch  ben  allbefannten  D()atbeßanb  er* 
liefen,  baß  alle  äkranfheiten,  wte  lehr  attd>  ihre  äußere  gorm 
von  etnanber  abwetebt,  uub  wie  oerfebiebenartig  bie  Sierße  ße 
auch  behanbeln,  bennod)  mit  gleicher  Buoerläfßgfeit  burch  bte* 
feö  alleinige  einfache  Heilmittel  gehoben  werben. 

Hierauf  erfeben  wir  gugtei^ ,  baß  feine  einige  unferer 
Äranf  heften  in  einem  Drgane  liegt  (wie  bte  Sierße  burd; 
bie  orgamfebe  äkranfheitSlehre  §u  behaupten  fuchen),  fonbern 
baß  ße  lebiglid)  in  ben  geueßtigfeiten  beS  JkorperS  ihren 
©iö  haben,  woburd)  wir  gleichfalls  ßt  bern  natürlichen  ©chluffe 
fommen,  baß,  wenn  wir  bie  geuchtigfeiten  ober  ©äfte  beS 
menfdßtchen  iforperS  oon  ben  Unreinigfetten,  bie  ße  öerßopfen, 
befreien,  unb  fo  ber  Statur  ihre  bolle  SirfungSfraft  $ur  dx * 
baltuug  beS  2ebenS  uerßhaffen,  wir  bie  SÖunbarßnetfuuß,  bis 
auf  Beinbrüche,  Berßaucl;ungen  unb  einige  anbere  Bafdlle, 
füglich  entbehren  fonnen. 

Die  hpgeißifd?e  Dheorie,  tn  ihren  @runbfä|3en  burch  bte 
un^weifelhafteße  ^rariS  bewährt  gefunben,  ßebt  nunmehr  feß 
unb  unerfchnttcrlich  ba.  Sn  ber  Hauptßabt  beS  Reichs  iß  einätol* 
legitim  errichtet,  beffen  Slnhänger  ßch  täglich  oermehren  unb  bereu 
Sltßahl  ßd)  bereits  auf  biele  taufenbe  beläuft,  bte  alle  burch 
bie  äträuterarjenei  bon  ben  berfchiebenatttgßen  äkranfheiten 
geheilt  worben  ßnb  unb  baher  btefeS  ©pßem  alS  baS.  ab 
ietn  wahre  $ur  Heilung  ber  äkranfheiten  anerfemten  unb  ber* 
theibigen. 

3d;  forbere  einen  Sebeit  auf,  ben  (SJegenßaitb  entßltch  ßt 
erwägen  unb  bemgemäß  gu  entfehetben.  Die  bpgeißißhe  Dheorte 
iß  entweber  rid;tig,  ober  ße  iß  falfd).  3ß  ße  richtig,  fo 
iß  man  ßch  felbß,  feinen  Ambern,  feinen  ?Dcitmenfchen  unb 
feinen  Biachfommen  fchttlbig,  ße  ju  unterßitfceu:  iß  ße  falfd;, 
fo  iß  eS  nid;t  mtnber  Bßidß  eineS  Beben,  baS  galfd;e  baran 
31t  entbeefen  unb  31t  offenbaren. 

(£ine  .ftenntniß  beS  beßen  Mittels  ßtr  (Erhaltung  unb  SÖte* 
bcrherßrßung  ber  ©efunbheit  iß  bte  widßigße  aller  menfchltchett 
9iachforfd;ungen;  biefe  Äennfniß  fanu  nur  burch  eine  treue 
Befolgung  ber  9iatur  erlangt  werben.  Die  wahre  äfranfheitS* 
lehre  iß  einfach  unb  jebermann  oerßänblicß;  ße  beßeht  in  fol* 
gettben  ©äfcen: 

1.  Sflle  dhtertfehe  Körper  beßeßen  auS  ffüfftgen 
unb  auS  feßen  Dhedcn. 

2*  SUle  Dhtere  im  3uftanb  ber  noch  unentwickelten 
gfrudjt  tin  9ttutterfethe  beße(;en  burchaub  auS  fluffß 
gen  5D ^ e 1 1 e m 
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3*  ©te  fefrert  Steife  merben  burd)  bie  flüfftgen 
X\)ük  unb  aub  benfelben  gebitbet. 

4.  ©ie  flüfftgen  Streik  tm  menfcbltchen  Äorper 
ttnegen  oiermat  fo  met  al$  bte  feflen* 

5*  ©er  oornebmWe  unter  ben  flüfftgen  ^betten 
t  ft  bab  0tut,  aub  welchem  alte  anbere  ^ergelettet 
merben* 

6*  ©ab  53tut  ftellt  nicht  nur  jeben  franfen  gfml 
beb  menfd)tid)en  Äbrperb  mteber  tyx,  fonbern  eb  führt 
and)  ben  ^lubmurf  ober  bte  abgeftorbenen  Zfyexle 
in  bte  ©ebarme,  ef>e  fie  oon  bort  mit  bem  ©armunrath 
entleert  merben. 

7 *  ©ab  Stut  iftbabSe ben,  Dab  allbe'roegenbe 
2tgenb,  unb  aub  tf)m  leitet  atleb  inhere  feinen  Ur* 
fprung  faw 

8.  ©te  @efunbf;ett  (;angt  oon  ber  Steinzeit 
beb  Stutb  ab* 

9*  ©te  Feinheit  beb  SMutb  h^gt  baoon  ab,  bag 
bemfetben  nicht  bte  freien  5lubftuffe  jur  ^tbfegung  fei* 
ner  Unreinigfetten  oerftopft  merben* 

10.  Krankheiten  merben  burd)  Serftopfnng  bte* 
fer  5Xu6fIuffe  in  ben  ©ebannen,  burd)  eine  Anhäufung 
eimeißahnticben  ©chteimb  auf  ber  innern  ^lad)e  ber  ©in* 
gemeibe  k.  ■  herbeigeführt. 

11.  ©iefe  Anhäufung  wirb  burd)  etmab,  warben 
Umtauf  beb  531utö  fchmacht  ober  bie  ®erbauttng  beein* 
tradüigt,  tmuptfaddid)  aber  burd)  giftige  ^trjeneimittel  unb 
fd)ted)te  53ehanbtung  oerurfad)t. 

12.  ©te  Unreinigfeiten,  melche  fo  im  Q31ute  jurud* 
bleiben,  erzeugen  febe  ©attung  oon  Krankheit  ohne  Mb* 
nähme,  je  nad)  ber  ©igenfchaft  ber  Feuchtigkeit  ober  ber  be* 
fonbern  0efd)affenl;ett  beb  Örteb,  worauf  btefe  fid)  an* 
gefegt  h nt. 

13*  Me  Äranfhetten  entfpringen  aub  einer  Duette, 
baher  können  fite  auch  burd)  eine  Slrgenet  geheilt  merben. 

14.  ©tefe  M^enei  muß  ein  91  eint gungb mittet 
fet;n,  bab,  an  unb  für  ftd)  unfchübltd),  bennod)  frafttg 
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genug  iff,  ben  ganzen  Körperbau  $u  burd)brtngen,  ben 
oben  erwähnten  @d)leim  al^utreihen  unb  baö  33lut  §u 
reinigen. 

15.  £)te  9?etmgung6mittel,  bie  btö^er  gebraucht 
morben  finb,  ftnb  für  biefe  Aufgabe  unzulänglich  unb 
mand)ebaoonüberbte3  für  bie91aturbe£Äranfenoerberhlich* 

16+  £)te  (Sntbecfung  einer  traute rmifchung, 
bte  ftch  oerbauen  lägt  unb  mit  bem  35lute  fich  oeräbnlidjt, 
fo  bag  fie  bemfelben  jene  innere  Äraft  oerleibt,  melche 
nbtbig  i ft,  um  ben  Körper,  oon  allen  überf lüffigen 
geuchtigfeiten  §u  befreien,  eine  folche  (Entbetfung  toarb 
bibber  allgemein  oermigt. 

17 ♦  £)iefe  (Entbedfung  ^at  ber  ^ppgeitl  in  ber  Mxäui 
terarjenei  gemacht,  einem  Mittel,  melcheb,  tote  bte 
(Erfahrung  allgemein  gelehrt  fyat,  bte  (Entleerung  über; 
flüfftger  ©togfe  aub  bem  Äorper  burch  bejfen  fi eben 
^Ibfübrungbmege,  mamlid)  ergenb  unb  f)auptfad>Iid& 
burch  bte  @ebärme,  fobann  aber  burd)  bie  Vieren, 
bie  ißaut,  bie  Ä e f> l e ,  bie  Olafe,  bie  5lugen  unb 
bte  Of)xzn  bemerfgelligf* 

Unb  biefe  (Entbccfung  bietet  ber  jppgetg  hiermit  jebent 
£etbenben  in  ber  Äräuteraqenei  unter  ber  SSerftcberung  an, 
bag  er  bet  2(u3bauer  int  (Eebraucbe  feine  ($enefung  unfehlbar 
bamit  betotrfen  toirb.  ' 

2Denn  gamtlrenoäter  b  e  r  it  cf  ft  tx  g  e  n,  vote  ihnen  baö  hpget* 
ftifcbe  ©pftem  nun  um  ein  Sentgeö  ©efunbheit  gufxdfjert,  fo 
mug  bteö  allein  fd)ott  ben  2Öunfcb  bet  ihnen  erregen,  btefen 
neuen  23ehanbluugdolan  $u  pcrfucben,  ber  ftd)  noch  in  feinem 
galle,  too  man  bte  $orfd;riften  gehörig  beobachtete,  unvotrffam 
motefen  h nt. 

>  ,  ■ 


i 

> 


$)t)ger/Hf4)e  ®)e0rte  frer  Äntnkljeifeu  unftljeUme- 
tl)0i>e,  ncbft  iPeridjten  n bn  bewirkte  $)etUuigen. 

©ammlung  üerfchi ebener  2lbbanblungetr,  Stuff ä^ef  Briefe 
ic.  aub  Knglanb,  Sranfreicb  unb  Deutfdjlanb. 


SBorlefmtg  beb  Herrn  Dr.  Sijtui).*) 

Sonbon,  ben  23.  Sanuae  1836. 

.  /  \  ^ 

(Heftern  91benb  hielt  Dr.  ^ n  df>  in  einem  ber  ©ale  »on 
Ureter  eine  Vorlefung  fiber  bte  K5runbfdhe  unb  bie  D)ra* 
rib  beb  Hh9e^mub.  £er  gekörte  bettor  eroffnete  feine  D^ebe^ 
inbem  er  feine  3«^erer  um  ein  aufmerffameb  unb  unpartbek 
ifcheb  ©ehör  bat;  bann  »erweilte  er  fid>  bei  ben  ©cbwierig* 
feiten,  welche  jeber  Verbreiter  ber  Wahrheit  gu  befdmpfen  bat, 
inbem  Vorurteil  unb  Snterejfe  gef)  oeretnigen,  um  bab  Ve* 
gehenbe  gu  »ertbetbigen  unb  aufrecht  gu  erbalten.  £>er  Dieb* 
ner  fe£te  bann  ben  Unterfcbteb  feil  gwifchen  bem  ^pgei^muö 
unb  ber  gewöhnlichen  2lrt  bie  DDlebfgtn  aubguuben,  welcher 
barin  begatibe,  bag  ergerer  alle  Hebel,  bie  ererbten  fowohl 
alb  bie  contagibfen  unb  perfonlicbnt,  einer  im  Vlut,  btefer 
grogen  Duelle  beb  Skreubprincipb ,  erigtrenben  Urfache  gu? 
fchreibt,  unb  biefer  Theorie  gufolge  gegen  eine  einzige  $ranf? 
heit  nur  ein  Mittel  artwenbet;  wahrenb  le^tere,  ber  Slebcuta? 
pianibmub,  eine  9ftannicbfaltigfeij:  »on  Ürfachen  amjimmt, 
unb  nicht  nur  gegen  »erfebiebene  ^ranfheiten,  »erfchi ebene 
Heilmittel,  fonbern  noch  manche  Kombinationen  entgegertge? 
fester  unb  nicht  gufammenpaffenber  Drittel  gegen  bab  ndmlicho 
Hebel  anwenbet.  Kr  fchlog  feine  Diebe  mit  einer  Ktnlabung 
an  bab  ^ubltfum,  ben  Hpgetöimtb  °^ne  ^artbetlicbfeit  feine 
groben  begehen  gu  lagen,  unb  bem  jungem  £beil  beb  drgt? 
liehen  ^ublifumb  gu  empfehlen,  für  ihr  etgeneb  unb  für  b er 
DDlenfcf) he  it  Sohl  bie  einfache,  gefahrlofe  unb  gegere  9Dle? 
thobe  ber  Hhgeigen  angunebmen. 

DDlehrmalb  fpielte  ber  Dlebner  h^^ntfef)  auf  bie  {gering* 
febaßung  an,  mit  welcher  bie  Banner  ber  mebiginifchen  gVa* 
rib  auf  ben  Hb3e^mu^  herabgitfehen,  gdj  bab  Slnfehett  geben, 
unb  auf  ben  9)?igfrebit,  in  welchen  ge  bie  neue  ?ebre  gu 
bringen  geh  begreben,  uon  welcher  er  »ergebene,  ge  fep  in 
Sahr(?ett  begritnbet,  ubereingimmenb  mit  ber  Dlatur  unb  folge , 

*)  5lUb  bem  Morning  Advertisser. 
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ber  SBermutft  al$  guhrertn.  (£r  würbe  oft  bur#  bie  mehr* 
mal$  fogar  betdubenben  23eifalldbezeugmtgen  feiner  3ut)orer 
unterbrochen. 


(Schreiben  be$  §errn  Dr.  £tjn#.*) 

golgenbe  9D?tttheilung  be$  Dr.  ? r>  n  d>  wirb  »oit  alien 
greunben  be$  jpt)get$mu$  mit  ©obigefallen  aufgenommen  tt>er* 
ben.  £)erfelbe  erfldrt  auf  etfte  eble  nnb  männliche  ©eife 
»or  aller  ©eit,  bag  er  feine  ©runbfa£e  gednbert  höbe, 
unb  ein  treuer  Slnhdnger  unferer  2el;re  geworben  fei) ;  er  fürchte 
ben  SSorwurf  ber  Unbegdnbigfeit  unb  be6  ©anfelmuth^  nicht 
^erdnberlichfeit  ig  etne$  ber  beroorftechenbfien  SQierfmale  beö 
menfchlichen  ®etge£,  unb  nur  ?ob  »erbtent  berjenige,  ber  ft# 
»on  feinen  Srrthümern  lo^ m acht,  unb  ein  @t)gem  an* 
nimmt,  begen  ©ahrheit  er  fong  bezweifelt,  je^t  'aber  aner* 
famtt  hat.  ©ir  wünfchett  »on  derzeit  unfern  hhgeigtf#en  greun* 
ben  Ölücf  zu  bent  neuen  frdftigen  3uwa#3,  ber  ihnen  bur# 
ben  Beitritt  Dr.  £»n#’$  geworben  ig,  ber  in  Bonbon  alö< 
etn  ©rzt  »ott  grogent  Talent  befaitnt  ig,  unb  bejfen 
,©orlefungen  über  bie  Anatomie  tn^ranfbett^zugduben 
»origeä  gahr  twn  zahlreichen  3uhorent  befucht,  unb  bei  ben 
tiefen  unb  f#arfgnntgett  Unterfliegungen,  bie  fte  barboten,  mit 
ungetheiltem  gnterejfe  aufgenommen  würben. 

Sf  6fdf>rift. 

Return  3*  ^Jbortfott, 

im  brittifcgenöefunbbeitsfolleg. 

Sonbon,  ben  12.  Sanitär  1336. 

9D?etn  £err!  gür  eine  orgamfch  rein  gebilbete  (Seele  fann 
e$  feine  grbgere  S3efrtebigung  geben,  al$  ber  leibenbeit  9fftenf#* 
get t  f^netle  unb  fichere  £ülfe  zu  bringen. 

2)iefeö  3iel  Su  erreichen  tft  unfere  2lbg#t  bet  unfern  me* 
biztnifchen  (Stubten;  bie  Spdttgfeit  ber  9ftebiziner  in  eine  g#ere, 
geregelte  £)rbnung  zu  bringen,  begehen  ($efege.  git  neuerer 
3ett  grebte  man  bie  ©ijfenf#aft  mit  phil°faPhif#en  ©runb* 
fa|en  in  (ertnffang  zu  bringen,  zu  gleicher  3eit  aber,  man  fann 
e$  nicht  Idugnen,  ig  ber  geheimntgoolle  ®#leter,  mit  bem  ge 

1  \  %  ? 

*)  2lu$  bent  9Ula6  rom  24.  Sanitär  1836. 
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umgüdt  tg,  nocg  bügerer  unb  unburcgbringficger  geworben,  afb 
er  Dormer  wan 

gnbeffen  finb  bte  wtrfftcgen  gortfd;ritte  ber  reinen  Sif* 
fenfcgaft  unb  bte  nuferer  3ßd  eigentgümficge  Dcnfungbavt  fo 
befcgajfen,  bag  bte  Gallonen  fcgned  bag  in  geleitet  werben,  je* 
neb  wagrgafte  unb  wfgenfcgaftltcge  £tcgt  gu  ernennen  unb  gu 
befolgen, iwefcged  bte  5Jtatur*  gu  intern  legrer,  Vernunft  unb 
(£rfagrung  gu  tgren  gügrerk  nimmt,  tnbem  fie  gcg  auf  eine  ge* 
funbe  ^>gtlofopgie  gügeu,  welche  fie  tn  ben  Dempel  ber  @e* 
funbgctt  unb  beb  ©lücfb  führen  wirb» 

33  on  ber  Ucbergeugung  burcgbrungen,  bag  eb  eincb  jcben 
9D?enfc^ett  spgtcgt  ig,  in  pgpgfcger  £mtgcgt  fowogl  wie  tu  mo* 
ralifcger  gcg  felbg  fo  gut  alb  mogltcg  fennen  gu  lernen, ,  unb 
mit  ben  etnfacggen  begeht  ber  (Sefutibgeitblegre  begannt  gu 
werben,  unb  tnbem  icg  in  btefer  33egtcgung  ununterbrod;en  meine 
©fubten  unb  gorfcgitngen  fortfe^te,,  fab  teg  micb  aucg  neratt* 
tagt,  bie  gpgetgtfdje  Dgeortb  unb  23el)anblung  ber  dfraitfgeiten 
gu  unterfuegen  unb  gu  prüfen,  wetd;e  in  bem  furgen  @afce 
aubgebrueft  werben,  bag  ade  ^tranfgeiten  non  einer  Unreinig* 
fett  beb  33luteb  unb  ber  glufggfeiten  gerrügren,  unb  bag  bie 
Leitung  alter  dfranfgeiten  banon  abgtenge:  bag  ^urgirett 
unb  folglicg  Ofetnigeit  ii>irflicf>  bewirft  würben.  Die  mir  nor 
Slugett  gefegte  gagdofe  Menge  non  Jpeilungbbencgten,  unb  bie 
gaffe,  bie  teg  felbg  gefegen  unb  tu  meiner  eignen  ^»rarib  er* 
lebte,  gatten  in  mir  eine  fege  unb  unerfegütterfiege  Uebergeu* 
gung  non  ber  S3crtrefgid;feit  ber  gpgetgifegen  Dgeorte  begrünbet, 
unb  mid)  gu  bem  (^ntfddug  gebraegf,  aüe  gegellt  non  ©pge= 
men  unb  mebigütifcgenJKegeltt  abgugrcifeit,  unb  biefe  Dgeoric, 
bureg  welcge  icg  mit  meinen  patgologtfd)en  dfennt* 
n  t  f  fe  n  t)  t  e  e  t  tt  f  a  cg  g  e  Jp  e  i  l.m  t  r  t  e  1 1  e  g  r  e  n  e  r  b  t  tt  b  e  n  w  ü  r  b  e, 
gug feieg  angunegmeit  unb  gubguüben. 

SBiedetcgt  bürfte  eb  angentegen  fegeüten,  bag  id),  um  bie 
0trenge  ber  Äritif  gu  entwaffnen,  eine  umgdnblicge  bJtecgtfer* 
tiguttg  biefeb  6cgritteb  aubarbeiteu,  itttb  bie  Äügngeit  gu  ent* 
fcgulbtgen  fuegte,  mit  wefeger  icg  mieg  nou  ben  mpgifd;eit  gor* 
Uten  frei  mad;e,  in  weldge  grabuirte  Slergte  geg  güden ,  unb 
fo  bureg  eilte  bargebraegte  Dpfergabe  bie  feinbfiegen  ($)egtt* 
uungert  nuferer  (Gegner  gu  befegwiegtigen  grebte. 

Docg  fegetnt  mir  bab  dfntggulbigen  non  dpaublungen, 
welcge  tgren  ©runb  in  bem  ÜÖunfd;  gaben,  bet  bem  grog* 
ten  affer  $Öerfe  ein  Mitarbeiter  gu  werben,  einen 
übergüfggett  ©r ab  nou  33efcgeibengeit  gu  nerratgeu.  2lud)  e.ri* 
giren  bte  ©ritttbe,  welcge  einem  attgegenbett  ^frgt,  bei  ber  Menge 
feiner  @oncurrenten,  ober  einem  (Sanbibatcn  ber  £anbebreprd* 
fentation,  bei  feinem  ergen  Auftreten,  wünfd;cnbwertg  mad;en 
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bie  (5>nnfl  fur  zu  Im&en,  nid)t  fur  mtd&.  SfScire  id)  bitrdj 
©itelfctt  getrieben,  fo  halle  id)  eher  uad)  bem  glanzenben, 
wenn  auch  bisweilen  mir  momentanen  ©rfofg  gedreht,  welcher 
luerartfd;e  ©rzeugniße  erwartet;  f u  cf>  t  e  ich  mid;  zu  be? 
r  e  t  d)  e  rn,  f  o  daub  mir  b  a  $  gelb  b  e  r  m  e  r  f  a  n  t  i  l  i  f  d)  e  n 
0p  e  f  u  l  at  tonen  offen. 

3d)  werbe  baher,  inbem  id)  ron  bem  2Bege,  ben  id)  big? 
f)er  befolgte,  abgebe,  ailed  langweilige  unb  felbdfuchtige  ©e? 
rebe  oermetben,  unb  oon  bem  3utereffe,  welched  ber 
©  e  g  e  n  d  a  n  b  bed  jppgetdmud  erweckt,  allein  bie  ©und 
erwarten,  welche  in  unferm  erleuchteten  ?anbe  ftetö  beuen 
ZU  £beil  wirb,  welche  zur  Vefbrberung  bed  öffentlichen 
2Öol)led  mit^itwirfen  fid)  bejlreben. 

Schließlich  erlaube  ich  3htten  meinen  £anf  für  bie 
^Bereitwilligkeit  audzubrdeken,  mit  welcher  Sie  mir  bie  Mittel 
an  bie  Jpaub  gaben,  mich  Pon  ber  9? i d) t i g f e  i t  berhpgeidi* 
fchen  Sihcorir  gu  überzeugen,  fo  wie  bie  Ueberzeugung  in 
ber  ich  lebe,  baß  Sie  am  ilbenb  3hre^  gebend  bed  größten 
menfchlichen  ©lücked  genießen  werben,  welched  bad  ^Bewußt* 
fein  oerfchafft,  fo  oiel  zur  2tnbcrung  menfd)lid)er  Reiben  ge? 
than  zu  hüben. 

9t  ob.  2pnd)> 

M.  D.  SomerfetStreet,  9?r.  15. 


§t)gdftifcl)e  £l)Cime  unb  §etlmetlwbe»  *) 

3eber  ^erjtdnbtgc  9D?enfd)  weiß,  baß  bad  gleifcl)  unb  bie 
Knochen  nicht  nur  aud  bem  Vinte  entfieben,  fonbern  noch,  baß 
bad  Vlut  ihre  gemeinfchaftlid)e  unb  bedanbige  Nahrung  ab? 
gibt.  £)cr  jppgeid  (mit  biefem  tarnen  bezeichnen  wir  bcuje? 
ntgen,  ber  ron  feinen  anbern  2lrzeneimitteln  aid  non  rcgetabilt^ 
fchen  ©ebrauch  macht)  behauptet,  baß  wenn  bad  Vlut,  aid 
ber  ©wahrer  bed  Äorperd,  in  reinem,  gefunben  Budanbe  id, 
ber  Körper  darf  unb  gefunb  id,  unb  baß  Krankheiten  unb 
Sdjwdche  golge  bed  entgegengefehten  B.udanbed  ftnb* 

©d  iß  ebenfalls  eine  wohlbekannte  Sache,  baß  bie  fünf? 
fionirenben  ober  wirfenben  Kräfte  ber  oerfchiebenen  XtyiU  bed 
Korperd  burd)  bad  Vlut  erzeugt  werben; '  hierauf  folgt  ganz 
natürlich,  baß  bie  Dtegelmäßigfeit  ober  Unregelmäßigkeit  ihrer 
Verrichtungen  bloß  bem  Budanbe  bed  Vluted  gugefchrtebcn 

«  v 

*)  2lUd  bem  Weekly  Chronicle  00m  20.  9(00.  1836.  . 
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werben  fontten.  Stt  bent  23lute  aßfetn  haben  bie  organtfchen 
©efelse  ihren  ©t|3,  welche  bte  (£inrichtung  (902afd)ttterie)  be£ 
$orper£  unb  bte  Bewegung  bejfelben  bejttmmen. 

£>te|e6  ftnb  bte  gwet  ©runbfäfte  beö  ^getjlen,  welche  fo 
fe(t  flehen  alö  bte  Pfeiler  ber  9latur,  unb  welche  feine  menfch* 
liehe  Äraft  erfchuttern  vermag. 

£)a£  $lut  ijt  ba$  £eben;  unb  wie  bte  ©efunb^ett  bloß 
burch  fein  £eben£prtncip  ober  feine  ?eben$fraft  hervorgebradht 
werben  fann,  fo  auch  bie  äfranfheit.  £)aö  23lut  ijt  baö  £eben 
be$  gfeifcheö.  (getrennt  von  bem  23lute  tjt  ba£  gleifdj  tobt, 
unb  fann  tut  Körper  webet  @ute£  noch  Uebelö  hervorbringen. 
£)em  lebenben  ober  afttven  ^rinctp  muß  jeher  Sujtanb  ber 
Nerven,  be£  gletfcbeg  unb  ber  Knochen  $ugefcbrteben  werben. 
£)tefe  ftbeile  ftnb  von  bem  23lute  völlig  abhängig  unb  ihm  unter* 
worfelt,  un,b  burch  ba6  25lut  wirb  tf>re  2lrt  $u  fepn  befltmmt; 
an  unb  für  ftch  befreit  fte  burchauö  feine  fe  l  b  jtthättge, 
felbftfcf)äl3enbe  ober  felbjt^erftdreube  $raft.  (£$  tjt 
nicht  fchwer  gu  begreifen,  baß,  ba  bie  feiten  Ztyeiie  unb  ihre 
wirfenbe  Äraft  bloß  bem  23lute  ihr  Qrntjtehen  verbanfen,  fte 
nur  al$  2Btrfungen  einer  gemeinfchaftlichen  Urfache  betrachtet 
werben  fbnnen;  btefe  Urfache  ift  ba$  23  lut  be£  £eben£. 
£>er  ^pgeijt  erflärt  alfo  SÖirfungeit  burch  Urfachen,  nachthei* 
lige  5Öirfungen  burch  nachtheilige  Urfachen.  9D?tt  anoent 
Wörtern:  ^u  allen  (£rfche in ungen  in  gletfcb  unb  Knochen,  im 
gefunbeit  ober  franfen  Sujtanbe,  fud)t  er  ben  ©cblujjel  in 
ihrer  fchdpferifchen  unb  beberrfchenben  Urfache,  iit  bem  jßlute. 
Sit  ba£  nicht  Wahrheit  unb  gefunbe  q>^tfofoph>te ,  fo  wijfeit 
wir  nicht,  waö  man  fo  nennen  foil. 

£>a$  23lut  wirb  unrein  burch  fchlechte  2uft,  fchlechteö 
28affer,  fdjlechte  Nahrung;  burch  Mangel  an  Bewegung  unb 
Unreinltchfeit;  burch  Unmäßigfett  unb  unterbrochene  2lu6bunjtung; 
burch  2lnjtecfung  unb  burch  Vererbung;  mtneraltfcheS  unb  vege* 
tabilifcheö  ©ift.  2lu6  btefett  wenigen  ©ätsen  folgt  unbejtrett* 
bar  ber  hochwichtige  ©chluß,  baß  alle  Äranfheiten  nur  einen 
gemeinfchaftlichen  Urfprung,  nämlich  bte  Unrein ig fett  be£ 
iöluteS  h^ben,  unb  baß  bte  al$  Äranfheit  hervorgebrachte 
Sßtrfung  burch  bie  2lrt  ber  Unreinigfeit  unb  bte  ©teile  beö 
$6rper$,  wo  fte  erfcheint,  bejttmmt  wirb.  Verwerfen  wir 
alfo  ein  für  alle  9D?a(  bie  unftnnigen,  ftch  wtberfprechenben 
unb  verworrenen  Theorien,  welche-  taufenb  dtranfhetten  an* 
nehmen,  mit  eben  fo  viel  Urfachen  unb  Heilmitteln!!  Grtf 
ftnb  nicht  verriebene  Äranfheiten,  fonbern  verwanbte  2Ötr* 
fungen  einer  einigen  Urfache,  ber  Unreinigfeit  be£  23lute£, 
ber  Urquelle  aller  Äranfheiten.  £>aö  S3lut  reinigen,  heißt 
alfo:  alle  dtranfheiten  in  ihrer  28ur$el  ^erjtoren.  $Jlit  ber 
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Urfache  fallen  aud)  bie  ©irfnngen  weg,  V3er  weiß  n id)t, 
bag  spurgangen  unmittelbar  auf  Reinigung  be£  S3futeö  mirlen? 
Unb  mer  faun  läugnen,  bag  in  biefem  gälte  ^>urgangen  bei 
allen  dlranlheiten  ober  melmehr  bei  allen  gönnen  jener  ein* 
gigen  ,ftranlhett,  ber  Unrein  iglett  beö  Blutet,  allgemein 
anmenbbar  flnb?  Waffen  mir  unmijfenbe  3n?eifler  unb  faltljer* 
gige  ©potter  über  unfer  Unioerfalnüttel  ihr  ©ift  au^fchutten; 
ihre  Anstrengungen  merben  an  ber  fchönen  (Einfachheit, 
Vernunftmagigleit  unb  Harmonie  biefer  magren  £he* 
orie  ber  ^ranfjjeiten  fcheitern,  ©tc  mögen  ihre  Vorurteile 
ablegen,  bann  merben  fte  bie  erhabenen  Wahrheiten  einfehen, 
beren  ifenntnig  unb  Verbreitung  ber  gangen  9Nenfd>heit  fo 
groge  Wohltaten  bringen  mirb,  Unter  bem  Auöbrucf  Uni* 
»erfalmtttel  meinen  mir  nichtö  anberö  alö  bag  geeignete  tyux* 
gangen  eine  natürliche  unb  mächtige  dbraft  hefigen,  bie 
Unreinigleiten  au6  bem  S5lute  gu  treiben,  unb  bag  fte  ba* 
burdh  bie  ©efunbheit  mieberherftellen;  aber  man  merle  fleh 
mohl,  bag  nicht  in  jebem  galle  Unfehl  b  arte  jt  mit  ihrer 
Anmenbung  oerbunben  ift  Die  $raft  be$  Nttt'telö  h nt  ftch 
in  taufenb  oon  galten  bemahrt,  melche  bie  Aergte  für  un* 
heilbar  erllärt  unb  gmar  in  «ftranfhetten  aller  Art; 

inbeffen  mar  ber  Erfolg  nicht  immer  gtücf lieh  (biefe6  gu  oer* 
langen  mdre  Wahnfmn).  Dod;  lagt  fleh  h^fauö  nicht  folgern, 
bag  baö  Mittel  nicht  bei  jebem  galle  anmenbbar  fei),  fonbern 
nur,  bag  cd  galle  gibt,  in  melden  ba£  Uebel  fleh  fo  hartnä* 
eftg  geigt,  befonberö  wenn  eö  »eraltet  ift,  bag  leine  Teilung 
mehr  möglich  ift,  unb  bag  ber  Urheber  be£  £eben6  oft  ohne 
D^ucf fleht  auf  bie  Wünfche  ber  Nienfchen  bejfen  (Enbc  befchliegt 
Sie  9Nortfon’fd;en  Unmerfallrauterargeneieu  ftnb  nun  in 
ber  gangen  cimliftrten  Welt  alö  ein  im  höchsten  ©rabe  un* 
fchablicheö  unb  heilfameö  Mittel  bdanni.  Dtefe  %§at* 
fache  bemeifen  bie  häufig  oerfuchten  Nachahmungen  biefeö 
9Nittel$  unb  beffen  immer  gunebmenbe  Verbreitung,  melche 
Anfeinbungen  unb  Bebrücfrtngen  aller  Art  nicht  gu  hebern 
vermögen,  fonbern  nur  bienen  beffen  reellen  Werth  nnb 
hohe  Vorgüglichfeit  barguthun.  Der  £efer  oermetle  bei 
ber  Betrachtung  ber  hiureigenben  ©chöuheit  unb  (Einfachheit, 
Wahrheit  unb  gaglichleit  ber  hhö^gifchen  Dheorie:  — 
Alle  Äranlheiten  hüben  ihren  Urfprung  in  einer  Unreinigfett 
be£  Blutet;  ■ —  ber  Urheber  ber  Natur  hat  oegetabtltfche 
©ubftangen  mit  ber  mächtig  berechneten  Äraft  oerfehen,  bte 
Unreinigleiten  auä  bem  Blute  auägutreiben;  —  frei  fet)n 
»on  aller  Unrein igleitJjl  baö  Alle3  in  Allem  ber 
©efunbheit  Dheoric  unb  ^)rartö  greifen  ba  überall  in  ein* 
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ember;  ihrr  ©inheit  unb  jparmonte  fenb  ber  unwiberlegbarge 
23eweib  ihrer  Wahrheit. 

Die  (25runbfat3e  beb  jppgetbmub  gnb,  mit  Anführung  einer 
9D?enge  »on  fpeiifallen  aller  2lrt,  in  Büchern,  glugfdjriften 
unb  ^Ibhanbhingen  aubeiuaubergcfelst.  Die  angeführten  jpeil* 
fälle  liefern  ben  gchergen  SSeweib  ber  Unfchablichfeit  unb 
$raft  beb  jpetlmittelb,  ndmlicl;  beu  23ewetb  ber  ©rfah* 
rung.  Die  thoriefyte  Slmnagung  berjenigen,  welche  bie  $?o* 
rtfon’fd)e  fpeilmetbobe  ohne  ^üefgeht  auf  btefe  Erfahrung  attb 
theorettfehen  ©ritnben  berbammen  wollen,  oerbient  nur  9D?it* 
leiben.  Dag  ganattfer  gegen  ihre  Wahrheiten  bltnb  finb,  ill 
eher  ein  23ewetb  für  alb  gegen  ge.  Wer  tfl  thortd;t  genug 
um  ;tt  glauben,  bag  eb  feine  anbere  21r^eneten  gibt,  alb  bte 
bib  je($t  gepriefenen?  Warum  feilte  man  geh  weigern  eine  aub* 
gemachte  groge  ©ntbeefung  in  ber  9D^ebigtn  ati^uerfennen,  aub 
bem  einzigen  ©runbe,  tuet!  ge  nicht  aub  ben  mebtgntfcheit 
(Schulen  aubgegaugen  ig?  Warum  nicht  jebe  ©ache  für  geh 
prüfen  unb  btejenige  feghalten,  welche  bie  ^probe  begeht? 


Heber  bie  35ehanMung  ber  hifcigett  unb  diromfcheu  £traufd)cis 
ten  rermittelft  ber  rou  3*  SJtorifim,  ^räfibenten  beb  brit= 
tifdjen  ^efnnbheitbfoHegb  px  Scmbsrn  erfuttbenett  rcgefabilt* 
fd)cit  Rillen  unb  sßulrer,  nott  ®r,  Duronl  in  ^arib,  ber 
fcddje  in  $ranfretch  eingeführt* 

©o  berfdgeben  and;  bte  mebtgntfchen  ©pgeme  fepn  mo* 
gen,  fo  gibt  et?  eine  Dfmtfacf)e,  bereu  übemüegenbe  Wichtige 
feit  feinet  berfelbcn  in  2lbrebe  gellen  fann,  unb  btefe  ig,  bie 
hohe  33cbeutuug  ber  glüfggfeiten,  bnuptfädgtch  beb  23luteb,  in 
ben  ©rfdmnungen  beb  tl)ierifcf?en  Sebenb.  3n  allen  dfranf* 
heilen,  hcmptfdchlich  aber  in  fold;cn,  bie  aub  einem  Ueberret$ 
im  ©pgem  ber  ©efäge  herrtthren,  brängt  geh  Einern  mächtig 
ber  ©ebanfe  eineb  oerborbenen  3ugaubeb  beb  Sßluteb  auf.  Wirb 
bab  Shit  nicht  aub  ben  bnreh  bie  Serbauungborgane  berar* 
betteten  berfduebenarttgen  23eganbtheilen  gebilbet?  unb  folgt 
ntd;t  baraub,  bag  eb  felbg  tu  feinen  23eganbthetlen  fwchg  be r* 
ghiebenartig  unb  wanbelbar  fepn  mug? 

3g  nicht  bab  231itt  bte  Duelle  aller  2lbfonberungen?  ©tub 
nicht  btefe,  fo  wie  bab  231ut  felbg,  unter  bem  ©iuflug  ber 
berfdgebenen  $ranfhettb;uganbe  manntchfadjen  Seränberungeit 
unterworfen?  Woher  fommt  eb,  bag  bei  einem  entgünblicheu 
gieber  ber  Urin  trüb  tg  unb  einen  gegelrothen  31ieber)chlag 
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obfel3t?  2Öofer  bet  farbige  Lieferung,  baS  ben  2ler^ten  mot )U 
befannte  3^trf)en  ber  ©ntgünbung,  rnontit  baS  bei  einer  fotzen 
Äranfbeit  abgelagene  23lut  gef  auSnafmSmeife  bebecft?  @inb 
biefe  gfatfadfen  nicht  unmiberlegltcfe  23emeife,  bag  in  ben 
$ranff  eiten  baS  53Iut  [ich  tn  einem  m t be r na tür liefen, 
oerborbenen  3uß&nbc  begnbet?  9D?ait  oergleicbe  mit  bent 
25lute  eiltet  gefunben  9jJ2engben,  baS  eines  ffrop^utbfen,  jforbu* 
tifefeu,  mit  einem  fcfleicfenben  ober  bösartigen  gteber  u.  f.  m* 
Gehafteten,  unb  eS  mirb  unfer  ©als  als  eine  unumgoglicfe 
2Öafrfett  anerfannt  merben  muffen,  melcfe  nie  am  Traufen# 
bett  auger  2lcft  getafen  merben  barf. 

liefen  @ruubfals,  auf  meldfem  bie  auSleerenbe  unb  rei* 
ntgenbe  ^Jietfobe  9)iorifon’S  beruft,  unb  ben  bie  metgen  Siebte 
tn  fremben  Sanbern  angenommen,  fabe  auch  teb  febon  feit 
meinen  ergeu  ©cfritten  in  ber  mebigntgfen  g)rariS  befolgt 
2US  icb  bafer  oon  bem  ^Dcorifonfcben  Heilmittel  forte,  untere 
lieg  icb  ob  nicht,  biefem  eine  befonbere  2lufmerffamfeit  ^u 
mtbmen,  unb  fabe  eS  feitbem  in  allen  feinen  ^Bildungen  forg* 
faltig  beobachtet  (£S  if  allgemein  befannt,  bag  man  fuefen 
mug  ein  ^u  bicfeS  Glut  51t  oerbüunen,  ein  OerborbeneS  Glut 
001t  feinen  feflerfaften  Pfeilen  gu  befreien;  boeb  rieften  bie 
meigen  2ler$te  auf  biefen  ©egenganb  nibft  bie  3lufmerlfamfett, 
bie  er  nach  meiner  Meinung  oerbient  2>te  Erfahrung  unb 
meine  Beobachtungen  faben  mief  sur  Ueberjeugung  gefüfrt,  bag 
auSleerenbe  ^raparate  in  einer  Stenge  oon  galten/  befouberS 
aber  tu  ben  ebronifefett,  bie  oortrefgici/gen  £)tenge  leigen,  maS 
auch  bie  2lufnafme  bemeig,  roetefe  bie  granfgfen  unb  21  tu 
berfon’fcben  Rillen  gefunben  faben. 

gnbegen  fatte  id;  erfannt,  bag  biefe  lefetern  Mittel,  ob* 
fcfoit  unter  allen  anbern  biefer  2lrt  bie  empfeflungSmurbiggen, 
oft  mangelhaft  unb  tdufcfenb  rnaren,  unb  ich  forgfte  naef 
einer  ar^eneitiefen  ©ubgan^,  melcfe  in  eben  biefer  gorm  gefe* 
rer  unb  mtrffamer  gef  geigte  unb  bei  allen  dfranffeiten  mit 
©rfolg  angemenbet  merben  fonnte.  2luf  einer  Steife  tn  l£ng* 
lanb  fatte  icf  unldngg  ©elegenfeit,  mief  oon  ben  oot^uglid/erctt 
©igengfaften  beS  gftorifon’gben  SU  überzeugen* 

£>iefeS  Mittel  mirb  nun  in  @nglanb  allgemein  angemenbet, 
um  ben  dlranff eiten,  melcfe,  mie  ich  fagte,  burd;  bie  Berdn* 
berungen  ober  burcf  bie  31t  groge  gfdtigfeit  beS  Gluteö  ent 
gefen,  entmeber  oor^ufeugen,  ober  um  ge  31t  feilem 

£)iefeS  Mittel,  meld/eS  31t  empfehlen  unb  at^umeuben, 
icf  als  einen  2lft  pfitantropigfer  2Öofltfdtigfeit  unternommen 
fabe,  ig  fein  folcfeS  2lrfanum,  begen  D'iuf  erg  ermorben  merben 
mugte,  unb  begen  ©tngug  auf  ben  iuenfcblid;en  ©rganiSmuS 
nieft  31t  ergrftnben  mdre,  fonbern  ein  Mittel,  begen  feilfame 
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©irfungen  burd)  unzählige  glücfltcbe  ^uren  auf  bag  ©Idn* 
Zenbfte  erprobt  worben  fmb. " 

2Iffo  nur  nacbbem  icb  burcb  wahrhaft  augerorbentlicbe 
£batfad;en  »on  ber  Strffanifeit  beg  ^orifon’fcben  jpeilmittelg 
überzeugt  worben  bin,  babe  icb  alg  2lrzt  bag  rein  pbitantbro* 
ptfcbe  5(mt  übernommen,  eg  bem  ^nblifum  attzuempfeblen. 

3d;  fonnte  bler  alle  Äranfbeiten  befahlen,  gegen  welche 
bte  QJiorifon’fcben  giften  mit  Erfolg  angewenbet  worben  ftnb, 
unb  alle  jpeilfälle  anfübren,  welche  in  ben  ©cbriften  unb  pe* 
rtobtfdjen  blättern  beg  britttfcben  ®efunbbeitgfotlegg  alg  au* 
tbentifcb  niebergelegt  fmb;  bocb  mügte  id)  ganze  25ünbe  füllen, 
unb  ntemanb  wirb  »on  mir  »erlangen,  bag  icb  fo  wett  ing 
C^ingelne  gebe,  9tur  »on  ben  auffaflenbften  unb  interejfante* 
fiten  gdllen  werbe  td;  einige  hier  aufnebmeu/  unb  bte  £aupt* 
falle  furz  angeben,  auf  welche  bte  augfeerenbe  unb  reinigenbe 
?Q?etbobe  ftd)  anwenben  lagt,  unb  tn  welchen  bie  üftortfon’fcben 
Rillen  über  veraltete  unb  tief  eingewurzelte  tberapeutifcbe  3^ 
tbümer  ben  ©teg  bauott  getragen  bßhen. 

Äranftctteu ,  gegen  welche  fcte  SJcortfoit’fctjeu  Rillen 

tefonbcrö  wtrffam  jmb. 


^ittbeeftöttflw&ett, 

2Bürmer,  ^Baffer  tm$opf,  3ßbnen/  Äomroljfonen  (Siebte), 
Brünne,  ^euebbugen,  ©fropbeln,  u.  f.  w. 

5t  ranf  beiten  ber  Frauenzimmer* 

»  \ 

Uttorbnungen  ber  monatlichen  Reinigung,  wetger  glug, 
S3lutflug,  9tet»enfranfbetten,  b^tiptfäd^lid)  jppgerie,  Krampfe, 
jperzflopfen,  ©t.  föeitötan^  u.  f  w. 

Slvanffyitm  feeiber  (Befcbtedjter* 

£t$ige  unb  ebrontfebe  $ranfbeiten  beg  2Mutumlaufgfpflemg, 
beg  Ipmpbattfcben  unb  beg  9^erüenfpüemö,  beg  2lb[onberungg* 
unb beg  (Sinfaugunggfpgemg.  @ngbrüftigfeit,  übermdgtge  ©cbletnt* 
abfonberung,  Söaucb*  unb  Sruftwaferfuebt,  ^agenfebmerzen, 
Blähungen,  Neigung  zum  23red;eit,  äftagenbefebwerben,  Unocr* 
bauliebfett,  @ü’bt  unb  Dffbeumatigmug,  eingewurzelter  ©cblcim* 
flag,  ©amenflug  u.  f.  w. 


-  #5  - 

©elite  man  alle  galle  aufgablen,  fa  welchen  tie  $?ort* 
fon’fct>ert  Rillen  wirffam  gewefen  finb,  fe  bürfte  man  in  ber 
£bat  fall  nichts  anberö  tl;un,  al$  ba$  IBergeicbtttß  aller  $ranf* 
feiten  abbruefen. 

Obwohl  id)  bte  ^ortfon’fchen  Rillen  ntd^t  a(£  etn  alls» 
gemein  burchgreifenbeö  Mittel  gegen  bte  Hautfranfbeiten  bes 
trachte,  fo  pnb  pe  bed)  nach  meiner  Uebergeugung  bei  ber 
23ebanblung  btefer  Äranfbeiten  von  n>efentlid>em  Pulsen»  3nt 
Slnfang  nnb  am  ©chluß  foldjer  dlranfbeiten  habe  ich  pe  mit 
großem  Worthed  angewenbet.  ©etjr  nü^licb  pnb  pe  int  ©char* 
lach*  nnb  ^effelpeber;  bei  bem  griefel,  nnb  tn  ben  ebtonipben 
Hautfranfbeiten,  al£  bie  $rd$e,  ba£  Sucfen,  bie  9Mcbbocfe, 
baö  ©djalen  unb  bte  verpbiebenen  Wirten  ber  Jpautau^jcbldge, 
wtrften  pe  ^eroifd?.  2lucb  bte  bßrtndcfigpen  glecbten  werben 
burd;  bte  90?ortfon’fcben  Rillen  vertrieben. 

@egen  bte  ^inberffrop^elrt  geigen  pe  pd)  a&  eine  5lrt 
fpegipfcbeä  Mittel,  unb  ich  glaube  pe  gegen  biefeö  Hebel  niept 
genug  empfehlen  gu  föntien.  . 

£>a$  tiefbereebnete  sprdparat  ^orifon’ö  paßt  nicht  nur 
bet  au^gebilbeten  Äranfbeiten;  aucp  tn  einer  9Dienge  von  gal* 
len,  wo  bie  ©efunbbett  bebrobt  tp,  bient  e£  gang  vorgügltcb* 
©o  bet  träger  Verbauung,  bet  23ldbungen,  übermäßiger  ©all* 
abfonberung,  bet  SSerfcpleimungen  u.  f.  w. 

i  '  '  v  •  ;  .  '< 

9tatur  be$  SÖtttteB* 

£>a6  üftorifon’fcpe  Heilmittel  bepebt  nur  au$  23egetabilien 
unb  mebiginifepen  Kräutern,  unb  idb  fann  mid;  bafür  verbür* 
gen,  ba6  von  mineraltfchen  ©ubpangen  ober  von  dpnüfepen 
sprobuften  auch  nicht  bag  ©eringpe  pcb  bartn  bepnbet.  £em 
gartepen  Filter  fo  wie  für  bie  febwaeppe  SSerbauunggfraft  ip 
eg  gleich  angemeßen  unb  unßbdbltcb.  @g  wirft  fanft  unb 
wobltbdtig,  unb  bilbet  bennoeb  etneg  ber  btg  jept  befannten 
mdebtigpen  Heilmittel* 

Reffen  wunberbare  ©trfungett  werben  vermtttelp  maßt«» 
ger,  fcbmerglofer,  niept  fcpwacpenber  ©tuplgange  pervorgebraept, 
wobureb  eine  Ableitung  ober  ein  fräftiger  unb  wepltpatiger 
©egenretg  entpebt,  welcher  bag  innere  Treiben  ber  iriranfpett 
bemmt  unb  vernichtet. 

i  ,  »  4 

äSepanblmtg, 

£ag  Mittel  bepebt  aug  bret  «prdparaten,  wovon  gwei 
in  ©epalt  von  Rillen  mit  ben  Hummern  1  unb  2  begegnet, 
unb  eineg  tu  ©epalt  von  erfrifchenben  unb  berubigenben 
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spul«ern.  Tue  51  it  unb  Seife  wie  bad  ^urgtren  mit  biefen 
Ritten  bewirft  wirb,  !>dngt  ab:  1.  «on  ber  ©tdrfe  ber  ©abe; 
2»  «on  ber  ©mpfdnglichfeit  ber  Organe;  3.  «on  ber  5Jteugc 
ber  ©dfte* 

Oie  Rillen  2tr.  1  fthb  milber  aid  btc  Rillen  2ir.  2e 

unb  muffen  tn  letzteren  gatten  gebraucht  werben,  befonberd 
bet  ©onoaledcenten,  unb  wenn  ed  ffd?  bariun  fmnbelt,  eine 
fchwanfenbe  ©efunbbett  gu  befefltgen. 

Tie  ©aben  richten  fiel)  nach  bem  Temperament  ber 
Uranien,  nach  ber  ©tdrfe  ober  ©cfjwüche  ihrer  diatur.  gür 
Ätnber  «on  einem  halben  gab  re  bid  2  gahren  befielt  bte 
©abe  and  einer  ober  2  Ritten ; 

für  .ftnber  gwtfc&en  3  unb  6  galten  and  4  Ritten; 

für  dtdnber  gwifchen  6  unb  12  gal)ren  aud  6  Ritten; 

für  ^erfonen  betberiet  ©efd;lechtd  gwtfchen  12  unb  18 
gahren,  and  8  Ritten; 

für  grauett;immcr,  bet  welchen  leichte  ^urgan^en  wir* 
fett,  aud  8  Ritten; 

für  grauen^tntmer,  bet  welchen  nur  jlarfe  ^purgan^en 
wirken,  aud  10  unb  felbjt  aud  15 

für  erwachfene,  ftarfc  unb  fchwer  ju  purgtrenbe  9Q?dn* 
ner  aud  12  bid  15  Rillen,  ©eilte  btefe  3ßbt  nicht  hütret* 

d;enb  fepn,  fo  fann  man  ohne  Vebenfen  nnb  ©efahr  bid  auf 
18  unb  20  (leigen. 

gn  ferneren  gatten  fmbe  i$  bte  ©abe  bid  auf  40  ty\U 
len  gefolgert,  ohne  bag  ber  Traufe  ft$  baburch  angegrif* 
fen  fühlte. 

Die  Ritten  nimmt  man  ein  tn  gelochtem  ober  etngemadh? 
tem  Dbfi,  tn  jpontg,  gletfchbrühe,  Saffer,  Zfoe  u.  f.  w. 

Tie  Ritten  laffen  fich  auch  verreiben,  wad  bet  fletnen 
Stübern  fogar  notbwenbig  ift 

Tad  «egetabiltfche  unb  abführenbe  ^Puleer  ober  bte  be* 
rufugcnbe  Simongbe  iff  ein  kühlenber,  fduerltcher,  febr  ange* 
nebmer  Tran!;  cd  bilbet  eine  nothwenbtge  Veihülfe  tn  ber 
SSehaubluttg  burch  bie  Ritten  gtr.  1  unb  2.  Tie  Uranien 
nehmen  «on  btefem  ^)ul«er  ^wet  50?al  bed  Taged  bret  ober 
«ter  Theelbffel  «ott  tu  einem  ©lad  lauwarmem  Saffer  ober 
in  Thee. 

©ottte  ©rbrecfyen  eintreten,  fo  erfd&recfe  man  nicht  bar= 
über;  ed  wirb  burch  einen  leichten  Slufgug  «on  Thee,  Sin* 
benblfttben,  ^)omeran$enbldtter  ober  eine  leichte  Sünonabe 
augenblicklich  gefüllt. 

gftatt  nimmt  bie  Ritten  ohne  weitere  Vorbereitung  bed 
borgend  beim  Slufftehen  nüchtern;  eine  ober  ^mct  ©tunben 
barauf  fann  man  gletfchbrübe  ober  eine  Saffcrfuppe  nehmen* 
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Sie  giften  brucfen  nicht  im  5ftagen,  fte  lofen  ftcb  leicht  auf, 
unb  werben  eben  fo  leicht  oerbaut, 

Ser  an  rBerßopfung  leibet,  muß  ben  (Rebrand)  btefer 
Rillen  eine  Bettlang  fortfeken,  ef)e  ihre  betlfamen  Sirtun* 
gen  eintreten. 

Sünfcbt  man,  baß  bab  ^urgtren  langfatn  non  ©tatten 
gebe,  unb  ebne  ©torung  tu  ber  gewohnten  £ebenbweife,  fo 
wirb  man  am  heften  tbun,  beb  5lbenbb  oor  ©cblafcngeben 
5  bib  10  Stilen  gu  nehmen;  biefe  werben  in  ber  beacht  ob* 
ne  ©cbwterigfet't  oerbaut,  unb,  bewirken  beb  9)?orgenb  beim 
Stuffteben  gwei  ober  brei  ©tubigcinge,  ohne  wettere  ^Beläßt* 
gung  im  Verlauf  beb  Sageb. 

@tne  leichte  Unpäßlicbfett,  Neigung  gum  SSrecfyen  mit 
gteber,  llnoerbaulicbfeiten  in  golge  oon  Ünmdßigleit,  fonnen 
burcb  eine  einzige  ($abe  btefer  Ritten,  wenn  ihre  ©tdrfe  rieb? 
tig  berechnet  worben  ift,  gehoben  werben;  bagegen  erforbern 
febwere  unb  langwierige  Reiben,  fppbtlitißbe  Hebet,  ©fropbeln, 
ber  weiße  gluß,  Uuorbnungen  in  ber  monatlichen  Reinigung 
eine  fang  fortgefe^te  23ebanbfung,  unb  baß  mit  Oir.  1  nnb  2 
abgeweebfett  werbe,  wenn  ooßfommene  Rettung  erhielt  werben 
fo«.  *). 


£)ab  bogeifttfebe  ©Aftern, 

part's,  ben  8.  September  1836. 

Orb  muß  für  ben  Jppgeißrn  ein  (web  ft  betobuenbeb  unb 
erfreuticbeb  ©efubf  fepn,  baß  bie  oor  $wolf  Sabren  oon  rbm 
aufgeßellte  unb  feitbem  mit  fo  großem  @ifer  verbreitete  ?ebre 
in  bem  größten  Sbeil  oon  Europa  immer  mehr  Anhänger 
gewinnt,  unb  baß  aubgejeiebnete  Sterbe,  fonß  eifrige  SBerfecb^ 
ter  beb  ÜBitaltbmub  unb  ©olibibmttb,  naebbem  fte  burcb  ihn 
oeranfaßt  worben,  bte  berrfebenben  Theorien  in  Steifet  gu 
Rieben,  nun  öffentlich  tbre  Uebergeugung  attbfprecben,  baß  bie 
Sabrbett  beb  bogeißißben  ©pßemb  gugteicb  burcb  Erfahrung  unb 
folgerechte  Sßernunftfcblttfie  bargetban  unb  inb  allerbellße  Sicht  ge* 
ftelit  iß.  £>err  Sonne,  ^orßeber  beb  Ältntfumb  gu  ^artb,  bat 
in  einem  fürgltcb  gehaltenen  öffentlich  emS5ortrag  bte  bpgeißißben 
Cßrunbfdfte  oor  allen  gepriefen,  wobei  er  gule$t  auf  ber  ^totbwen* 

*)  Sa  bie  Üftorifonffcben  Rillen  ßcb  leicht  tranSportiren  laßen,  ßnb 
ße  für  {fteifenbe  fet>r  bequem;  fte  laßen  ßcß  mehrere  Bahre  unter  allen 
£)immet$ßricben  aufbetrabren,  wenn  man  ße  an  einem  troefnen  Orte  hält. 
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btgfeit  verweilte,  bte  wdbrenb  einer  Krankheit  aufgeghiebenen 
ober  aufgeworfenen  geuchtigkeiten  gu  untersuchen.  Die  Sperren 
Belpean  unb  /  CDtajenbüt  haben  ihrerfeitf  gur  Befegigung  ber 
bpgeigtghcn  ^eorte  beigetragen,  tnbem  ge  bie  Beobachtung 
veröffentlichten ,  bag,  abgefehen  von  ber  Einbringung  frember 
Materien  von  äugen,  geh  im  Blute  felbg  erzeugte  Berdnberungen 
etngellten.  sprofeffor  Sftogon,  an  bem  ^pitie  £ofpttal  angeftellt, 
ftimmt  mit  ben  ippgeiffen  barin  uberein,  bag  er  behauptet, 
ef  muffe,  «tu  eine  Krankheit  gu  erzeugen,  eine  eiterartige 
Berdnberung  bef  Blutef  ©tatt  ftnben,  unb  bag  alfbamt  bie 
umlaufet&e  glüfggkeit  eine  Materie  mit  geh  ^erumtrtebe.  3u 
weiterer  Begrünbung  obiger  Bemerkungen  mehrerer  ber  berühm* 
teffen  2lergte  auf  bem  Kontinent,  follen  {ner  einige  Seilen  auf 
einem  kurzen  Berfuche  folgen,  ben  ber  jppgeiff  über  baf  mit 
allen  Krankheiten  verbunbene  gieber  verfagte. 

rr£>af  Blut,  fagt  er,  flfcrebt  bte  Krankheit  gu  entfernen, 
baf  heigt,  ben  Körper  von  ben  flechten  ©dften  gu  befreien, 
bie  ihn  verunreinigen:  baf  gieber  iff  bie  natürliche  golge  eb 
nef  vernachldfftgten  3ugnnbef  bef  Kdrperf .  Cf  ig  ber  Kampf 
bef  Blutef,  um  burch  bie  klebrigen,  ghletmtgen  ©afte  burch* 
gubrtngen,  welche  gewöhnlich  in  ber  ©egenb  bef  ^ergenf  unb 
bef  9D?agenf  ihren  ©t£  haben;  gang  befonberf  aber  wtrb  baf 
gteber  burch  bte  Anhäufung  verborgener  ©dfte  an  einem  Ztytik 
bef  Kdrperf  erzeugt,  wie  ef  bet  ©dgwdren  unb  D^othfauf  ber 
gall  ig." 

2Ötr  erinnern  baran,  bag  biefef  vor  gwolf  3af)ren  von 
bem  jppgeigen  öffentlich  aufgefprochen  würbe,  unb  nun  fpre* 
chen  viele  frangdgffhe  ^rofefforen  ber  0D?ebigin  in  eben  btefem 
©tun:  gieber  gnb  bie  grogen  2luf  gange  für  baf  menfcf>ltdf)e 
£eben*  5[lcan  kann  baf  gieber  eine  Krankheit  bef  ganzen  ©9* 
ffemf  nennen;  ef  geigt  geh  in  jebem  £)rgan  unferf  Kdrperf 
unb  affteirt  jeben  9Zerv  unb  jebe  giber  in  unf;  bte  ©pgerne 
ber  gur  2luffaugung,  Slbfonberung  unb  Circulation  mitwtrfen* 
ben  Oefdge  werben  alle  burch  baffelbe  berührt;  baf  gieber 
begeht  in  ben  fegen  ZfyziUn,  weil  ef  in  allen  vergbiebenen 
glüfftgkeiten  begeht,  welche  ben  Abgang  ber  fegen  Steile 
gu  erfeften  begimmt  gnb;  ef  ig  allgegenwärtig;  ef  dugerg  geh 
nicht  burch  ein  etngigef  ©pmptom,  fonbern  bur(h  ein  3ufam* 
mentreffen  von  ©pmptomen,  uub  biefe  erfc^einen  in  ben  ver* 
gegebenen  gormen,  welche  baf  gieber  anntmmt,  unter  ver* 
fchtebenen  3ufnnimenfet$ungen,  welche  von  ber  Befchnffenheit 
bef  Kdrperf  abhdngen.  Sluf  biefem  Suganbe  bef  Circular 
tionf fpgemf  unb  ber  Berberbtheit  •  ber  glttfggkeiten ,  ig  nun 
ergchtlich,  bag  wenn  bte  in  benfelben  eingetretenen  krankhaft 
ten  Berdnberungen  nicht  burch  etne  bem  ©pffem  felbg  inwoh* 
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nenbe  heiffame  Kraft,  ober  burch  bfe  (£tnwtrfung  ber  Kunft, 
bekämpft  werben,  biefe  Urfacffen  beö  gieberö  aunefmten,  unb 
fomit  baö  gieber  fo  lange  fortbauern  muß,  btö  bag  £ebenö* 
prtngtp  felbjl:  gan$  erfd?6pft  ifr  £)er  ^aupt^wed,  ben  bte 
Kunß:  fiel)  $ur  Hebung  beg  gieberg  oornehmen  muß,  ift  bte 
franf^afte  <5mpftnbltd?fett  unb  bte  Neigung  $ur  gäulniß  in  ben 
umlaufenben  glüffigfeiten  $u  oerminbern,  unb  btefer  B^ed 
wirb  burdf)  reid>Itd>e  spurgan^en  oollkommen  erreicht.  £)ie 
Uniperfalfräuterargeneien  perfeblen  me  bte  gortfehrttte  beö  gte* 
berg  $u  hemmen,  tnbem  bag  25lut  unb  bic  glüfjlgkeiteit  burch 
reichlichen  Gebrauch  biefeö  mächtigen  9)?ittelg  gereinigt  unb 
tn  ihren  ^iormal^uftanb  ^uritdgebracht  werben.  25ie  wunber* 
ähnliche  Teilung  ber  £abp  0opf)ia  ©rep,  welche  kärglich  tu 
ben  öffentlichen  blättern  befannt  gemacht  würbe,  liefert  gu 
btefen  Eingaben  ben  fchlagenbften  23ewetg.  $on  1790  big  1834 
litt  biefe  £)ame  an  fortwäbrenben,  gefährlichen  giebern;  jte 
batte  feit  fahren  keineg  gefunben  unb  erfrifchenben  0chlafeg 
genoffen;  ffe  war  nie  ohne  0chmerg;  B^GPflaffer,  Blutegel, 
alle  mögliche  Wirten  oon  Slrgeneten,  waren  ohne  Erfolg  ange* 
wenbet  worben.  3hre  2Öteberherffellung  hielt  man  für  eine 
Unmöglichkeit.  Unter  folchen  Umftänben  fiel  eine  ber  hffge** 
fh[d;en  (Schriften  in  ihre  £änbe.  £ne  S^^eorte,  welche  barin 
auf  eine  faßliche  SÖetfe  entwickelt  würbe,  erhielt  gum  ©lud 
ihren  Beifall,  unb  nadh  breißigjährtgen  Reiben  entfd?lo@  fte  fich, 
einen  $erfucf)  mit  ben  empfohlenen  Slrgeneimitteln  gu  machen. 
£abp  ©rep  fagt,  unb  wir  wieberholen  ihre  eigenen  2Öorte: 
—  //3ch  fann  biefen  SSrief  nicht  fefffießen,  ohne  beg  eblen  xinb 
uneigennützigen  ^Benehmens  unfereg  ^auöchirurgert  gu  erwah* 
nen,  ber,  nachbem  tch  ihm  bon  meinem  ©unfdje  gefagt  hatte, 
mit  ben  9)2orifon’fchen  Rillen  einen  SBerfuch  gu  machen,  gwar, 
wie  natürlich,  in  betracht  metneö  bebenfltdhen  .3uffattbe$  25e« 
forgniffe  äußerte,  hoch,  nachbem  bag  Mittel  wohltfmtige  2Ötr* 
jungen  heroorgebracht  hatte,  mir  gurteth ,  bamit  fortgufahren, 
tnbem  er  fagte,  er  könne  nur  mit  greube  jebern  Verfahren 
feinen  SSeifall  geben,  weldjeg  bagu  biente,  mein  Nebelt  gn  per* 
längern."  —  hiernach  fann  id)  wohl  mit  bent  heften  ©runbe 
behaupten,  baß  ein  fieberhafter  Buffanb  beg  Körpers,  ber 
fchon  breißtg  3a&re  gebauert  hatte,  burch  einen  reichlichen 
©ebrauch  ber  Unioerfalkräuterargeneien  fefynett  gehoben  würbe. 
3 (fy  könnte  nodh  taufenb  ähnliche,  in  ben  Bedungen  Peröffent* 
lichte,  gälte  anführen,  oon  unheilbar  geglaubten  Krankheiten, 
welche  bem  ©ebrauch  ber  $Ü?orifon’fchen  Rillen  weichen  muß* 
ten.  @tn  merkwürbtger  gall  ift  mir  unter  anbern  bekattn t, 
pon  einem  ©entleman,  ber  ebenfalls  fein  ganzes  £eben  \ ritt* 
burch  an  bem  gieber  gelitten  hatte»  2Sor  gehn  Sahren 


460 


gewann  er  e$  ü6er  ficf> ,  bie  Unioerfalfräuterargeneten  in  6e* 
beutenber  SDienge  gu  nehmen;  tn  wenigen  ©ochen  war  er 
oottfommen  hergcjlettf,  unb  hat  nun  etn  Elfter  oon  67  Jahren 
erreicht;  ben  (gebrauch  ber  Ritten  feßt  er  regelmdgig  fort, 
weil  er  überzeugt  iff,  bag  er  baburd)  fein  Vlut  unb  feine 
glüffigfeiten  Don  jcber  0d)drfe  fret  credit,  (Gewöhnlich  halt 
man  etn  &ohe$  Sllter  unb  Slbgelebtheit  für  gletchbebeutenbe 
Sluöbritcfe.  2)te  Verlängerung  bes>  Gebens  wirb  nur  für  eine 
Slu^bebnung  einer  ^eriobc  oott  Reiben  unb  (Gebred;lichfetten 
gehalten.  £)od)  obfchon  man  nicht  oerhinbern  fann,  bag  bie 
Jahre  gmtehmen,  fo  fann  man  wenigftenö  ben  Körper  in  et* 
nem  ffhmerglofen  Jnftanb  erhalten  unb  baö  leßte  3iel  bet? 
Sebenö  oerfd)ieben.  ,  Diefe  fo  wunfchetWwerthe  2Öirfung  her* 
oorgubrtngen,  mug  ein  Jeber  forgen,  bag  fein  23lut  unb  feine 
glufftgfetten  in  einem  Juffanbe  ber  oottigffen  Feinheit  erhalt 
ten  werben» 


^artä,  ben  ll.  9<ocember  1836. 

$urgltch  erhielt  tch  oon  @btnb.urg  bte  Oiachrid)t,  oon  bem 
Ableben  be6  Dr.  Jameö  Hamilton,  Verfaffer6  etneö  gefaßten 
ÜÖerfeö  über  bte  Slnwenbung  ber  Sdurgangen  in  gtebern  unb 
tn  Dreien  dbranfhetten,  in  weld;en  man  wegen  oorhanbener 
Schwache  btefe  Heilmittel  anguwenben  bisher  Slnjtanb  genom* 
men  hatte*  dv  pflegte  feine  Meinungen  in  bem  fdmgltdben 
dpofpital  oorgutragen,  unb  war  al$  aububenber  Slrgt  in  feinen 
dt'uren  uberaub  glücflich*  Sllö  fppgeift  glaube  id)  btefe£  £o* 
bebfatteö  erwähnen  unb  ben  Verluft  etne£  SDcanne^  bef lagen 
gu  muffen,  ber  fo  manche^  ffftenfchenleben  rettete,  welches?  au* 
bere  Siebte  aufgegeben  hatten»  £)te  Vleichfucgt,  ben  0t.  Veitb* 
taug,  bie  chronifcgen  Uebel,  baö  Vlutfpeten,  ben  OJiarabmuö, 
baö  0d)atlad)fteber,  ben  gppfmö  unb  anbere  gieber  behaus 
beite  er  immer  mit  ^nrgangen  unb  gwar  immer  mit  Erfolg. 
Die  Mittel,  bie  er  gewöhnlich  oerfchrieb,  waren  Jalape,  0ug* 
vholffaft,  ©enebbldtter,  Setnfteinrahm  unb  Slice,  unb  e$  er* 
folgten  immer  auf  ihren  (Gebraud)  wahrhaft  wunderbare  £et* 
langen.  @ine  dugerff  bebenfltchc  $ranfheit,  ben  0t.  Vett£* 
taug,  h eilte  er  immer  mit  ftarfen  unb  wteberholten  spurgan* 
gen.  Unter  ber  Vehanblung  anberer  Slergte  nehmen  ähnliche 
^ranfheiten  gewöhnlich  einen  unglücklichen  Siudgang.  d$  be* 
gegnete  ütbeffen  mehrmals  bem  Dr.  Hamilton,  bag  fein  $ran* 
fer  in  gatten  ffarb,  wo  bte  (Gefahr  nicht  brtngenb  gu  fepn 

fehlen :  er  gefleht  offen,  bag  ber  £ob  burd;  eine  Slnhdufung 
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von  Materien  herbeigefübrt  würbe,  welche  fid?  in  bent  (Stimme 
unb  Vlinbbarnt  gefegt,  unb  bort  eine  Verftopfung  verurfacht 
batten,  wobet  er  ben  gebier  beging,  mit  ber  Anwenbung  kräf? 
tiger  unb  wieberholter  purganzen  nicht  fort^ufahren.  gn  bent 
Verfahren  biefeS  ausgezeichneten  ArzteS  geigt  ftch  eine  große 
Aehnlichkeit  mit  bent  ber  ^^get-fien;  wenn  er  anbere  übertraf, 
fo  gefchab  eS  offenbar  nur,  weil  er  auf-  Ausleerung  binarbet? 
tete.  ©äbe  eS  eine  9D?6glid;Feit  bie  gatte  näher  gu  unterfu? 
eben,  ttt  welchen  er  nicht  glücklich  war,  fo  würbe  man  bochff 
wabrfchetnlich  ben  ©ntnb  barm  ftnbett,  baß  er  £Uteckftlber? 
Präparate  angewenbet  ober  feine  Purganzen  auS  ber  IKei he 
ber  mtneralifchen  gewählt  batte,  ober  auch,  wenn  bie  Arznei 
auS  bent  g>flangenretdf>  genommen  war,  baß  ber  gehler  tn  ber 
9Jtifd;ung  unb  Buberettung  berfelben  lag.  gn  folchett  gatten 
hatte  Hamilton  bie  hpgetffifchen  ©runbfäge  nicht  befolgt.  A3tr 
verwerfen  ben  50?erfur  unb  alle  mineralifche  purganzen  auS 
bem  ©rttnbe,  weil  fie  ber  menfehlicheu  glatur  tin  h ochffen 
©rab  entgegen  ftnb,  unb  folglich,  wenn  fte  in  Verbütbung 
mit  Kräuterertracten  verabreicht  werben,  bem  Traufen  ent? 
weber  fchabett,  ober  wentgffenS  feine  ©enefung  verzögern. 
A3onn  begeht  nun  aber  ber  wefentltche  ilnterfchieb  gvoifc^en 
Dr.  Hamilton’s  Verfahren  unb  bent  ber  HhÖeÜden?  tiefer 
Ilnterfchieb  befteht  in  brei  Hauptpunkten.  Erstens  nehmen  bie 
Hpgetüeit  ihre  spurganzen  nur  anS  bem  Pflanzenreich ;  zwei? 
tenS,  lajfen  fie  bei  ben  20Ufd;ungSverhältntffen  ber  gttgrebiett? 
gen  niemals  ben  Bufatt  wallten;  brittenS,  laßen  fie  nur  folche 
Pflanzenjloffe  gu,  welche  auch  in  größter  Stenge  gereicht,  nie? 
mats  fchübitch  wirken.  2Dtefe  von  ihnen  gewählten  Pflanzen? 
ftoffe  nennen  bie  HwiÜen  ntit  D^echt  Untverfalkräuter? 
a rz eit  eien,  ba  eine  zwölfjährige  Erfahrung  unumffoßlich  he? 
wiefen  hat,  baß  fie  jebern  Alter  unb  jebern  Temperament  an? 
gemeffen,  unb  für  alle  Krankheiten  h^Üfänt  ftnb.  Sollte  Dr. 
Hamilton  bie  Ueberzeugung  ber  Hh9eiÜrn,  baß  alle  Krankbet? 
ten  auS  einer  Unreinigkeit  beS  VlnteS  unb  ber  glüfftgf eitert 
entfpringen,  nicht  geteilt  haben,  ein  Umftanb,  über  welchen 
wir  unS  tnbeffen  keine  (Gewißheit  verfchaffett  können,  fo  han? 
beite  er  tnkonfequent;  bemt  wenn  er  bie  Urfachen  aller  Krank? 
heiten  tn  ben  feften  Theilen  fuchte,  fo  mußte  er  anbere  9[ftit? 
tel  bagegen  anwenben  als  Kräuterpurganzen.  £)och  ift  eS 
mehr  alS  wahrfcheinlich,  baß  Dr.  Hamilton  ein  Hbß^ft  war, 
ohne  jeboch  ben  9D?uth  zu  hefigen,  fich  offen  zu  btefer  2ehre  zu 
bekennen.  H^erSu  wäre  ber  unbeugfame  Charakter  bcS  ©rün? 
berS  beS  HW^wuS  nothig  gewefen,  ber  blinb  gegen  alle 
Dtückfichten,  gegen  jeben  Vorwurf  ober  Tabel  taub,  allen  An? 
griffen  unb  ungerechten  Verfolgungen  küi)n  wiberftanb,  unb  fo 
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fange  fdmpfte,  bib  ber  ©rfofcj  feine  2lnjlrengungen  fronte. 
£)ag  992ortfon  feine  2ef)re  in  affen  ^^eifen  ber  ©rbe  »erbrei* 
tet  fieht,  unb  feine  (Gegner  nun  gu  feinen  Sfnfmngern  roerben, 
tjl  ein  gerechter  für  feine  502enfd^enftebe  unb  feine  2fub* 
bauer.  21ubgebrung,  @hofera,  £phub  unb  anbere  afb  tobtfich 
be^eid^nete  gieber,  furg  affe  ^ranfheiten,  benen  bab  gfeifd) 
unterworfen  iff,  flnb  burcf)  bab  hpgeijlifd;e  Verfahren  gebeift 
worben.  ©ohl  mag  ber  i)pgei(l  anbrufen,  bag  er  fur  Sffleb, 
wab  er  erbulben  mugte,  »offfommenen  (£rfaf$  erntet!  0ein  ©ieg 
über  bie  ^ranfbeiten  ijl  nicht  ein  ©erf  beb  3wf«fleö,  fonberu  ein 
triumph  achter  ©runbjafse.  Äürgftd;  erlieft  icb  aub  Slmerifa,  aub 
£}(l*  unb  ©ejltnbien,  aub  ben  fübfid?en  Zfytikn  ©uropab  Briefe 
»on  mehreren  ^rofeflbren  beb  j^pgeibmub;  biefe  Briefe  enthaften 
bie  erfreu  fid)  (len  Seriate  üoer  bie  gortfcbritte  biefer  Sehre  unb  über 
eine  992enge  bebeutenber  Reifungen,  Bnbbefonbere  fonnte  icb  bn* 
raub  unroiberfegfiche  Veweife  entnehmen,  bag  bie  heftigen 
Äranfhetten,  benen  bie  menfchfiche  Piatur  unter  ben  ©enbe< 
freifen  aubgefe^t  ijl,  burdb  bie  Unioerfaffrduterargeneten  unfehf* 
bar  geheift  werben.  3d)  fann  benjenigen  meiner  Sefer,  wet*' 
d;e  im  S3egriff  ftnb,  fid?  in  bie  beige  Bone  gu  begeben,  unb 
fid)  ber  entnerPenben  ©trfung  eineb  brennenben  &'ltmab  aub* 
gufeßen,  ^erfonen  bie  in  ber  $raft  beb  Sebenb  nad;  ©egen* 
ben  wanbern,  in  wefdjen  bie  Drgane  ber  Verbauung  gang 
hefonberb  ergriffen  werben,  —  ich  fann,  fage  id;,  folchen 
^3erfoneit  nicht  genug  empfehfen,  bie  einfachen  ©rnnbfdfee  ber 
j^pgeiflen  gur  Dlichtfchnur  ihrer  Sebenbart  gu  nehmen,  bab 
heigt,  if;r  Vfut  unb  ihre  gfüffigfeiten  bijrch  häufigen  ©ehraucf) 
ber  Unioerfaffrauterargeneien  gu  reinigen.  ©te  werben  alb* 
bann  ben  Verheerungen  ber  $ranf|eiten,  hefonberb  ber  Seher, 
nidht  aubgefe^t  fepn,  welche  in  affen  ©egenben  unter  bent 
©ettbefreife  ^errfcf>en ,  unb  jdhrftcf)  mehrere  taufenb  brittifcher 
Untertanen  wegrafim 

Viator. 


<Parib,  ben  20.  SDtai  1837. 

/ 

92ad)bem  ich  in  »erfchtebenen  Äranfheitefaffen  bie  992  ori* 
fon’fchen  Riffen  beb  brittifchen  ©efunbheitbfoflegb  in  bonbon 
angewenbet  hn^  bin  ich  Su  ber  Uebergeugnng  gelang, t,  bag 
fie  in  »iefen  $ranfbeiten  bie  bejle  ©trfung  her^orbringen; 
befonberb  ifl  ihre  ^urgtrfraft  »on  fofd)er  2lrt,  bag  fie  ben 
$ranfen  nicht  reigen  ünb  befdftigen.  ©b  einer  ber  dfteflen 
praftifchen  2lergte  in  ^arib  halte  ich  mid)  für  berechtigt,  biefe 
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ntctttc  Deutung  öffentlich  anSzufprechen,  unb  bie  9ftortfon’* 
feiert  Stilen  alten  Uranien  unb  allen  meinen  SlmtSfollegen  zu 
empfehlen.  3$  betrachte  biefeS  ©pftem  ber  Dbrrapeutif  als 
eine  wahre  28obltbat  für  bte  fÜ^enfc^^eit* 

Elie  Lapouge,  Dr.  M. 

Rue  du  Tourniquet, 

No.  6,  ä  Paris. 


DaS  SStfottfotPfd&e  Aftern*  $eudbtigfetten  be$  $torper$  int 
3ttftanbe  ber  ®ef unbheit  unb  bet  Slranfheit, 

Um  geh  einen  richtigen  begriff  ton  bem  9D2orifon’föben 
©pgem  zu  bilben,  unb  bie  tortbeilbaften  Diefultate  zu  begreif 
fen,  welche  biefeS  ©pgern  in  einer  Stenge  ton  gdllen  erlangt 
bat,  tn  welchen  ber  dhtng:  nichts  mehr  zu  tbun  übrig  festen, 
mug  man  geh  guerfl:  erinnern,  bag  ber  menfeblicbe  Körper 
auS  tielen  glufggfeiten  begebt,  welche  nicht  weniger  als  bie 
fegen  Zfyeik  in  Unorbnung  fommen  fönnen,  nnb  bag  bie  in 
ben  Darmfanal  etugelaffenen  ^nrgan^en  bie  geeignetgen  tyfliu 
tel  finb,  welche  man  tief  eingewurzelten  Hebeln  entgegenfe£en 
fann.  23ebenft  man  ferner,  bag  ber  Jpauptzwecf  ber'  Kurgan* 
Zen  babin  gebt,  auf  bie  Slbfonberungcn  in  ben  23erbauungS* 
werfzeugen  zu  wirfen,  baS  auf  bie  glufggfeiten  felbg, 

welche  baS  Diefultat  ber  Verbauung  gnb,  unb  aus  benen  nach*' 
ber  alle  anbere  glüfggfeiteit  beS  Körpers  gebilbet  werben,  fo 
wirb  man  leicht  einfeben,  bag  eine  finge  Kombination  biefer 
Mittel  ihre  ÜÖirffantfeit  auf  alle  glufggfetten  beS  ^brperS 
ergreefen  ,  unb  folglich  in  bem  ganzen  ©pgem,  fowobl* 
in  Slnfebung  ber  ©efunbbeit  als  ber  dfranfbeit,  bebeutenbe  Sßer* 
dnberungen  bettor  bringen  mug.  Ktne  furzgebrdngte  pbpgolo* 
gtfehe  ^luSetnanberfefeung  wirb  biet  nicht  uberffufgg  fepn. 

KS  ig  befannt,  bag  bie  Nahrungsmittel,  wdbrenb  tbreS 
DurchzugeS  bureb  bie  terfchiebenen  ^tf>etle  ber  sJfabmngSwege, 
mehrere  Umwanblungen  erleiben,  Die  buuptfdcblicbgen  gnb 
bie  in  ben  erjlen  ober  gröberen  ?D?ilcbfaft  [chymus]  nnb  in 
ben  zweiten  ober  feineren  [chylus],  auS  welchen  baS  23lut 
felbg  ben  ©toff  ixzty,  burd?  Öen  eS  ergänzt  unb  gereinigt 
wirb.  KS  iff  fchon  einleuchtenb,  bag  wenn  feite  zwei  ipaupt* 
flufggfeiten  burch  ein  ^Irzeneimütel  gereinigt  werben,  baS  23lut, 
weites  ton  ihnen  abbdngt,  auch  gereinigt  wirb,  unb  eben 
fo  alle  Xtytik  beS  dtbrperS,  welche  ihre  Nahrung  ton  bem 
S3lute  erhalten.  Die  jjbumoralmebtztn  fann  alfo,  wie  alle 
anbere  ©pgeme  geh  auf  pbpgologifche  Dbarfachen  gu|$en,  unb 
wir  finb  ber  Meinung,  bag  bie  moberne  ©cbule  mit  Unrecht 
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bte  nugltdhen  unb  praftifchen  2lnroetfungen  gefcbtt>ddbt  hat, 
welche  biefe  ^uinoralmebi^n  unS  überliefert,  unb  welche  wir 
nun  anerkennen*  £>emt  bte  glufftgfetten  hüben  einen  wichti* 
gen  Ztytii  beS  menfd)(tcf)en  Organismus,  unb  muffen  folglich 
in  Krankheiten  etne  Hauptrolle  fpielen*  Einige,  ad  baS  Blut, 
ber  93?ildjfaft,  u.  f  w.  wirken  btreft  auf  bte  fubftantiellen 
f£betle  beS  KorperS,  unb  erfcheinen  ad  bte  imnterwdhrenben 
tätigen  Agenten  ber  ^ebenöfraft ;  wdhrenb  anbere,  bte  un? 
merkliche  SluSbunfhtng  mit  einbegriffen,  bahin  wirken,  baS 
Spftem  von  aufgelösten  Stoffen  befreien,  tnbem  fte  bie 
auSgefogeuen  feften  Zfyeik  aitSwerfen.  3»  btefer  hoppelten 
Beziehung  ift  ber  Üftu&ctt  unb  bie  ungeheure  SSBirkfamkeit  ber 
glüfftgkeiten  unbefirettbar.  Oie  SÖirkfamkeit  ift  fo  wichtig, 
baß  man  fie  ad  bie  ©runbfubftan^  ber  £ebeuSorgane  betrad;* 
ten  kann,  unb  nichts  ift  ungereimter  ad  tn  ber  ^pjlologte 
ein  Spftem  abfolut  fefter  Steile,  rote  eS  je(3t  gelehrt  roirb, 
annehmen  &u  wollen*  ÜOir  burfen  unS  baljer  nicht  wunbern, 
bag  alle  Schulen  früherer  Briten  bte  -EBirffamkeit  biefer 
glftfftgketten  in  bem  2ebenSmecbaniSmuS  fo  hoch  anfchlugen* 
Einige  f>aben  bie  Behauptung  aufgeftellt,  bag  bie  glitfftgket- 
ten  mit  einer  beförderen  Lebensfähigkeit  begabt  wären,  unb 
anbere  btefe  be jtritten,  inbem  fte  $um  Beweis  bie  Schnelligkeit 
anfuhrten,  mit  welcher  fte  ftd)  öfteren,  fobalb  fte  von  bem  le* 
benben  Körper  getrennt  ftnb.  93tan  machte  barauf  aufmerk fam, 
bag  ber  Chemiker,  ber  fte  analpftren  roill,  nachbent  fte  auS 
bem  Körper  auSgeworfen  worben  ftnb,  nichts  ad  d;emifd)e 
Stoffe  ftnbet,  roie  ber  Anatom  in  einem  tobten  Körper  nur 
phpftfche  ^Birkungen  wahrnimmt*  genier  hat  man  behauptet, 
jebe  glufftgteit  fep  mit  einer  befonberen  Kraft  begabt,  rooburd) 
fte  ihre  eigentümliche  Statur  fortbehielte  unb  ihre  Mangel 
verbefferte*  Anbere  ^hpgologen,  befonberS  bie  auS  ber  Schule 
von  Montpellier,  haben  gefagt,  bie  glüfftgkeiten  fepen  mit 
Sntpftnbung  begabt,  fo  rote  bte  feflen  Obeile  beS  KbrperS,  unb 
fte  urthetlen  auf  folgenbe  Sföeife,  waS  bie  Siebte,  roenn  .fte 
einen  Rückblick  auf  vergangene  Beitrdume  ber  SÖijfen'fchaft 
thun  roollen,  nicht  weniger  verftänbig  ftnbett  roerben,  ad  bie 
jefet  en  vogue  ftehenben  lehren. 

Crin  nicht  31t  erklärenber  gnftinkt  lehrt  tnd,  bag  baS 
Leben  im  Blut  ift;  bie  Hauptthätigfeit  beS  LebenS  hat  ^um 
Biel  bte  Bilbung  btefer  glufftgkeit.  Sie  ift  nicht  nur  bie  en 
fefcenbe  Subftan;  ber  Organe,  fonbern  noch  haS  immerwäb* 
renbe  Sftefemittek  (Stimulus),  welches  fte  belebt,  unb  ohne 
roeld;e3  ber  Oob  fogleich  eintreten  würbe.  ©arum  follte  bie 
Hppothefe  eines  ^tervenfluibumS,  burch  roeicheS  man  bie  Zt)ä* 
tigkeit  ber  Nerven  bei  ber  Smpftnbung  rntb  bet  ber  willkubr* 
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licken  ober  «nwtlifuf)vlid)en  Bewegung  erfldrt,  gur  Ungereimt# 
heit  merben,  wenn  man  fte  auf  bie  ©mpfnbung^fdhigfeit  ber 
grlüfjtgf  eiten  bei  bem  ^eroorbnngen  ber  ?eben6erfcheinungen 
anmenbet. 

Sir  feinten  mehr  alä  einen  talentvollen  sphhftöiogen,  ber 
in  groge  Verlegenheit  gertetbe,  menn  er  über  folehe  £ehrfd$e 
gu  entfcheiben  berufen  mürbe;  bod)  fahren  mir  fort,  ©emijfe 
0ubftangen  verbeffern  baö  Vluf  augenblicklich,  meil  fte  auf 
beffett  ?eben^fähigffit  (Vitalität)  mtrfen.  0o  ergdhlen  Voer* 
haaoe  nnb  Van  Ernteten,  bag  ein  mentg  Scammonium  ein 
pli§ltche6  ©erinnert  be$  Vluteä  bemtrfte;  bag  gontana,  itacf)' 
bem  er  ba£  ©ift  einer  Gatter  in  bte  Bibern  eiltet  lebendigen 
£luet^  etngefpril3t  hatte,  biefeö  auf  ber  stelle  ffcrben,  nnb 
beffen  Vlut  gerinnen  fab,  bag  aber  bei  einem  ähnlichen  Ver* 
fud)  auf  ein  tobted  £lnet  biefelben  Sirfungen  nid)t  eintraten, 
©ine  5Ö?enge  £batfad)en,  melche  genau  anguführen  mir  un$ 
hier  nicht  einlaffen  fonnen,  lehren  nnö,  bag  fdjort  bie  Reiben* 
fchaften  bebentenbe  Ummanblnngen  ber  Safte  bemirfen.  Var* 
tbeg  fahr  bag  in  golge  etne£  Verbruffe^  bie  9DWch  einer  0dug* 
arnnte  in  folchem  ©rabe  gerann,  bag  baö  dlinb,  melched  fie 
füllte,  epileptifch  mürbe.  $anu  eine  folche  0t6ritng  ber  glüf* 
figfeiten  mohl  einer  anbern  Urfache  gugefchrtebeit  merben,  alö 
einer  folchen,  melche  unmittelbar  auf  ihre  Vitalität  mirft? 
ßeigt  nnb  nicht  bie  tägliche  Veobad;tung,  bag  ba6  Vlut  felbft 
im  0d)arbod,  in  ©ntgünbungen  nnb  in  taufen b  anbern  $ranf* 
beiten  eine  sJ}?enge  verfdnebener  ©eftalten  annimmt?  Sir  glau* 
ben  baher,  bag  bie  mebigtmfche  Stjfenfd^aft  fchlecht  begriffen 
morben  ift,  ba  man  ben  3uflanb  ber  0dfte  verlajfen  hat,  um 
eine  £beorie  auf  orgamfehen  Krankheiten  angunehmeti,  nnb 
bag  bie  Vemühungen  beriem'gen,  meld)e  bab  drgtlidje  ^ublt# 
fum  gu  einer  richtigem  0chd6ung  ber  ^Pbipfioiogte  gu  bringen 
fudien,  nid;t  ermangeln  fonnen  gum  öffentlichen  Otuften  gu  ge* 
reichen,  felbjt  in  ben  Slugen  berjenigen,  melche  folchen  Unter* 
fuchungen  am  meiften  entgegengefe^t  finb.  Unter  biefem  ©e* 
ftchtbpunfte  betrachtet,  fann  bie  Theorie  Üftortfon’ö  melche  (ich 
hauptfächlich  auf  bie  Sirffamfeit  ber  ^)urgirmittel  in  allen 
Kranfbciten  grünbet/  al$  ein  praftifd)e6  Ötefultat  betrachtet 
merben,  melcheö  an  fich  eine  alle  Verüdfchtigung  verbienenbe 
^hatfache  bilbet,  gugletch  aber  gu  neuen  ober  tn  Vergeffenhett 
geratenen  pbbfmlvgifdKn  ©runbfd^en  leitet. 

£>iefe  erften  Vemerfungen  erhalten  aber  einen  ©barafter 
ernger  Vebeutfamfett,  menu  man  bebenft,  bag  bie  0dfte,  bie 
giüffigfeiten  felbjt,  in  manchen  gdllen  ber  0i£  reeller  noch 
menig  befannter  Storungen  finb,  nnb  bag  bie  ©bemie  nnb 
Stourphilofophie  gdh  gur  3ett  nur  in  felm  geringem  ©rabe 
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mit  biefem  wichtigen  (^egetiflanbc  befchdftigen.  £)aß  manche 
6ubjfangen  tobttid^er  unb  fchdblidjer  9iatur  (tch  in  ben  <&af* 
ten  beftnben,  mit  ibnen  ctrculiren  unb  t^nen  eine  unheilvolle 
55efebaffenbcit  mittbeilen,  iff  fchon  beobachtet  unb  anerfannt 
worben;  bigott  führen  wir  ein  fchlagenbeS  23eifptel  an,  mb 
d;e$  ftatt  aller  anbern  bienen  foil,  —  nämlich  fteht  man  nicht 
in  gewiffen  2eberfranfbeiten,  wie  bie  ©alle  ftch  in  baö  53lnt 
niifcht,  mit  in  ben  0trom  be$  Umlaufet  fortgeriffen  wirb, 
unb  allen  ^^etlen  be£  Ädrperö  eine  befonbere  garbe  mittheilt? 
£)ie  &(mtfache,  bie  fich  bei  biefer  Erfchetitung  ereignet,  beweifet 
uttffreitig,  baß  bie  0dfte  verdnbert  unb  verfdbltmmert  werben 
fonnen,  baß  jle  fo  gut  al£  bie  feßen  £hc^e  Unorbnungen  mt* 
terworfen  jtnb,  baß  aber  unfere  Eitelfeit  unö  verbinbert, 
btefeö  attguerfennen,  auö  bem  ©runbe,  weil  e£  alöbann  nd* 
thig  fcptt  würbe,  btefe  Erlernungen,  SSerdnberungen  unb 
Unorbnungen  gu  ftubircit,  unb  weil  e$  leichter  iff  gu  Idugnen, 
al3  gu  unterfuchen  unb  bie  Wahrheit  gu  erforfeben. 

S.  Pinei,  Dr.  Med. 

’Parte,  ben  12.  SDtärj  1837. 


£)9getfHfd)e  £dtan|talt  3«  ©reter*). 

’  '  1  »  '  *'  $ 

Unter  bem  non:  5ame$  Sttorifott,  bem #tjgeiftem 

General  ^arqufar,  gu  ^erth»  Sabt)  <Bopf)ia  ©ret),  §u 
2l(l)tonhat)C6 ,  ©befterf&ire«.  SSJtiStriff  ©hurled  ©orbem 
gu  2öifcombe  Sßarf,  Steroufbire* 

©ir  fonnen  ben  greunbett  unb  ©dnnern  ber  ^V)getfl:tfc^en 
0adje  ©litcf  wdnfcheit  gu  ben  großen  Dtefultaten,  welche  in 
bem  hpgeiftifchen  ÄranfeitbauS  gu  Ereter  erhielt  worben  ffnb, 
feitbem  baffelbe  gur  Aufnahme  unb  Erleichterung  armer  $ttm* 
feit  eröffnet  würbe.  Dbfchott  feitbem  nur  gwei  3ahte  verfloff 
feit  ftitb,  würben  in  biefer  3luffalt  in  ben  lebten  12  Monaten 
bttreh  ben  ©unbargt  berfelben,  Jperrn  Nothin,  nahe  an  bret 
hunbert  dtranfe  behanbelt.  E6  fann  in  28ahrlmt  verjichert 
werben,  baß  jeber  ber  Slufgenommenen  burch  ben  ©ebrauch  ber 
93t  orifon’fchcn  Rillen  fchr  erleichtert  würbe;  aber  nid)t  wem* 
ger  al$  72  ^erfroren,  mit  ben  verfebtebeuffen  ^ranfheiten  bebaff 
tet,  würben  oollfommen  geheilt,  welche  anbere  ntilbe  2lnffal* 

*)  2tu$  bem  Weekly  Chronicle  rom  it.  Februar  1838. 


ten  efme  5?efferung  rerlajfen  batten,  ober  gar  atS  tmbeilbar 
auS  biefen  enttarn  werben  waren  burd)  91uSfprud)  bcr  auS* 
gegeidjnetgen  5lergte.  £)ic  @tn|elnbeiteu  b.iefer  Heilfdde  bier 
gu  tt>ieberf)olen,  mare  uberflufjig,  ba  fte  tit  ben  i?onbner  unb 
spromngialblättern  bereite  reröffentlicbt  worben  finb.  £>en 
Bonnern  unb  (Sennerinnen  btefer  Slngalt  banfeit  wir  f>iermtt 
begenS  fur  tbre  reichlichen  jährlichen  Beiträge;  bie  in  berfel* 
ben  bebanbelten  Firmen  werben  fie  gewtg  nie  ttergegcn,  unb 
wir  hoffen,  bag  biejcntgen,  benen  burd)  bie  Sftortfon’fdren  *pil* 
len  fo  große  ÜÖojgtbaten  geworben  (tub,  fid)  ebenfalls  tenth 
bar  gegen  ben  HpgetSmuS  unb  freigebig  gegen  ttnfere  f  ngalt 
geigen  werben. 

33rittifd)e6  @cfunbt)eitSfo(leg  §u  Sonbon* 


Kells  New  WMeey  Messenger, 

öom  it.  SKacs  1833. 


Sltt  ben  Herausgeber. 

3$?etn  Herr!  —  £>urd)  gegenmdrttgeS  ©chretbut,  weh 
d)eS  id?  burch  Vermittelung  Sbrer  ©palten  an  baS  spublifura 
richte,  ifl:  eS  meine  2lbfid)t  bie  bpgeigtfcben  mebigintfd)en  (Srunb* 
fdße  auS  einanber  gu  feßen,  eine  Verfettung  oon  unwiberleg* 
baren  Vemeifen  unb  ©d)!ußen  gufamnten  gu  [teilen,  unb  bieS 
auf  begimmte,  flare  unb  unldugbare  gbatfacben  gu  grunben. 

Snbem  id)  btefe  Aufgabe  gu  lofen  mid)  begrcbe,  bin  fie 
cS  nicht  unpaffenb  fepn,  barauf  aitfmerffam  gu  raacben,  bag, 
inbem  ich  in  meiner  (£igenfcbaft  alb  9lrgt  ror  baS  s13itblifum 
gut  Vertbeibigung  beS  HpgeiSmuS  t rete,  td)  nichr  auger  Sicht 
lagen  fann,  bag  td?  eben  fo  bod)  gegellt  bin,  alb  biejenigen, 
welche  gef?  unberufen  berechtigt  glauben,  ihren  bdfmifd)en 
bei  ttber  unS  gu  ergiegen. 

£ne  ergeu  (Sruttbfdße  beS  ipPSe^muS  ftnb,  bag  baS  95(ut, 
als  Präger  ber  ?ebenSfraft,  einen  überlegenen  Hinflug  auf 
alle  Steile  beS  Körpers  auSdbt,  benen  eS  bie  £ebenSf||tgfett 
gufubrt,  unb  in  welchen  eS  btefe  erhalt ;  bag,  ba  jebe  ifranh 
beit  urfprnnglid?  einer  größeren  ober  mtnberen  Verlegung  ber 
ScbenSfraft  tbre  ($ntgebung  oerbanft,  eben  fo  bi:  dtranfbeit  in 
einer  Verborbenbeit  beb  VluteS,  ober  in  einer  2lbmeid)ung  beg 
felbett  oon  feinem  gefunben  3flftanbe,  ihren  Urfprung  haben 
muß,  ba  baS  Vlut  ber  große  £rdger  unb  drbalter  beS  2e* 
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benSprtngpeS  ift.  Dtefe  »ehauptungen  $u  unterflögen,  fönnte 
id?  eine  9J?enge  mebignifeber  ©chriftgeller  anfuhren,  bet  bem 
beghränften  Dlaume  biefeS  »rtefeö  aber  werbe  ich  mtd>  begnögen 
nur  einige  ju  nennen,  wie  53.  53oerhaaoe,  53id?at,  ber  in 
hohem  ©rabe  ein  £mmorahpatl)olog  war,  unb  5lrbral,  alle 
Pathologen  beS  ergen  DlangeS.  Leiter  fdjreitenb,  feßt  ber 
£)pgetg  feg,  bag  um  eine  Äranfhcit  auS  irgenb  einem  Ztyate 
beS  Körpers  $u  entfernen,  biefe  $uerg  auS  bem  53lute  entfernt 
werben  mug,  tn  welchem  ge  geh  begnbett  mug,  wenn  ge  irgenb 
einen  Dh^il  beö  Körpers  afg^tren  foil,  unb  bag,  wenn  baS  Sßlut 
einmal  gereinigt  ig,  eö  feine  ^etfertbe  ©irffamfeit  fogleicb  auf 
ben  angegrigenen  SLt>etl  auööben  wirb,  wo  in  golge  feiner 
früheren  S3crborbenf)eit  jeßt  feine  hetlenbe  ätraft  als  nötlgg  er# 
fdjeinen  wirb. 

DaS  53lut,  alö  eine  $ur  ^eben^fä^tgfeit  nötige  glöfgg# 
fett,  ftnbet  geh  in  allen  gefunben  Körpern  tn  einer  bem  53e# 
börfntg  ber  £)rgane,  bie  eö  belebt,  nbtbigen  9D?enge.  Da  eö 
geh  nach  biefern  53ebörfnige  nötigenfalls  mug  vermehren  fön# 
neu,  fo  enthält  eö  allein  in  geh  unb  übt  allein  an  geh  bie  $u 
biefem  ©nbe  nötige  er^eugenbe  ät'raft. 

Diefe  eqeugenbe  Jlraft  beö  53luteö  ig  allen  ©tngugen, 
benen  baö  53lut  unterworfen  ig,  in  gleichem  53erhältnig  un# 
terworfen,  fo  bag  wenn  bie  ©efunbheit  beö  53luteö  gelitten 
hat,  feine  ev^eugenbe  Äraft  in  eben  bem  ©rabe  leibet.  Die 
©egner  meiner  Meinung  ttnb  5lnbere,  bie  meiner  Meinung 
gerabe  nicht  entgegen  gnb,  jeboch  barüber  noch  nicht  tn’ö 
ifelare  fomntett  fonnten,  gnb  geneigt  bie  ©efeße  einer  vernönf* 
ttgen  Pathologie  tn  ben  fegen  Dgeilen  beö  Körpers  511  fuchen. 
2Öenn  ich  ge  jeboch  fragte,  auö  waö  btefe  fegen  ^f>eife  ent# 
gehen,  fo  mögen  ge  wohl  baö  53lut  nennen.  3erfeßen  wir  aber 
baö  »lut  unb  bie  fegen  Zi) etle,  fo  entbeefen  wir  in  betben 
bie  nämlirfmt  gleichartigen  ©toge;  weöhalb  ?orben,  ein  beröhnt# 
ter  frangögfeher  patholog  fagte:  Le  Sangest  de  la  chair  cou« 
lante,  baö  53lut  tg  gäfggeö  gleigfj.  ©0  fann  in  ber  brei# 
fachen  Dlöcfgcht  ber  ^ebenSerfcßetnungen,  ber  inneren  ©egal# 
tung  unb  ber  djemtfeben  53eganbthetle  $wtghen  bem  53lnt  nnb 
ben  fegen  £hejlen  feine  genaue  unb  begimmte  Unterfdjetbungö# 
linie  gezogen  werben.  9?ach  gefunben  pbpgologtfchen  Slnftcb# 
ten  lagt  eö  geh  nicht  benfen,  bag  einer  von  biefert  gwei  Dhet« 
len  beö  nämlichen  DingeS  eine  Sßeranberung  erleiben  fönne, 
ohne  bag  biefe  zugleich  auch  ben  anberen  träfe.  Da  baö  »tut 
bie  fegen  Zi jetle  ernährt,  unb  btefe  ohne  feine  ©egenwart  nicht 
leben  fönnen,  fo  mug  ihr  Bugattb  nothweubig  burch  ben  beö 
»luteö  bebtngt  fepn.  Daö  ©egentheil  behaupten,  wäre  fo 
unvernünftig,  als  wenn  ein  @hemifer  fagen  wollte,  bie  Statur 
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eiltet  $drperb  bienge  ntc^t  mm  ber  9iatur  ber  Körper  ab, 
aub  welchen  er  $ufammengefe£t  iff.  Die  9)bbffologie  aljb  fuhrt 
unb  gu  bem  Schlug,  baff  jebe  $eranberung  beb  Sßluteb  auch  eine 
9Serdnberung  ber  festen  £beile  notbwenbig  $ur  golge  haben  wirb, 
betrachtet  man  bte  Sache  unter  btefem  (Seffchtbpunfte,  fo  vertiert 
ber  Streit  ;wifchen  ben  Solibiffen  unb  ben  jpumoriffen  alle  bebeu# 
tung;  bab  Spffem  beb  jlorperb  erfcheint  alb  ein  großeb  ©at^eb, 
n>etd>eö  tu  bem  Buffanb  ber  ^ranfbeit  fowobl  alb  tn  bem  ber  ©e* 
funbbeil  un;ertbeilbar  iff.  Sie  Grintbeilung  beb  $drperb in  fluffige 
unb  feffe  Zweite  bat  nur  noch  wenig  2Öertb,  unb  iff  nicht  ein." 
mat  immer  richtig,  feitbrm  btefer  Unterfdffeb  in  ber  innerem 
©effattung  ber  Örgane  verffhwinbet,  tn  welchen  bie  großen 
^Phänomene  beb  ?ebenb  Statt  ftnben,  unb  in  welchen  auch 
jene  33erdnberungen  eintreten,  welche  ben  $ranfbeitb$uffanb 
aubmadben.  3?acbbem  nun  bte  innige  unb  nothwenhige  21b* 
hängigfeit  ber  feffen  £beile  non  ben  ftufffgen  erwiefen  iff,  wel* 
cbeb  Verfahren  muffen  wir  befolgen?  2Ötr  muffen  forgfältig 
bie  £batfacben  ber  SSeränberungeit  im  SSlute  beobachten,  fo  wie 
ihre  ^Öirfungen,  unb  unb  bte  (£rffbetnungen  merfen,  inbem  wir 
baraub  folche  Schluffe  ff  eben,  fär  beren  Dfrchtigfeit  unb  biefe 
£batfacben  bürgen. 

Snbem  ich  behaupte,  baß  bab  S31ut,  welcheb  burch  ben 
dtdrper  feinen  Umlauf  bat,  bab  belebenbe  ^)rtnffp  beffetben 
iff,  unb  folglich  bie  Ouetle  aller  ^raiifbeiten  fepn  muff,  ba 
biefe  notbwenbig  aub  einem  Reiben  beb  ?ebenbprinffpeb  ent* 
ffeben,  fo  folgt  nach  meiner'  Ueber^eugung  baraub,  baff  bie 
oerfcbiebenartigen  glufffgfetten  beb  menfcbtichen  $6rperb,  welche 
Slubffheibungen  beb  2$luteb  ftnb,  ba  ffe  in  @emetnfchaft  mit 
bem  23tute  inffcirt  werben,  wie  bab  S31ut,  mehr  ober  weniger 
(£r$euger  non  $ranfbeiten  ffnb.  £)iefe  glufffgfeiten  ffttb  in 
ber  £bat  fefunbdre  Grafte  ober  2lgentten,  bte  bab  231ut  er# 
ffhaffen  bat,  ihm  bet  ber  23ertbeilung  ober  nfetmebr  Erhaltung 
beb  £ebenb  $u  helfen,  unb  nach  Umffänben  bie  Dfeprobuftion 
beffelben  $u  bewirten.  £)iefe  glufffgfeiten  ffnb  bemnach  ben  ndm* 
liehen  »erffhiebenarttgen  Sßerdnberungen  wie  bab  Sßlut  felbff 
unterworfen;  ffe  bringen  nach  23erbältmff  ihrer  $raft  unb  du 
gentbumlichfeit  bie  mit  folgen  SSerdnberungeu  nerbunbenen 
2öirfungeit  bernor,  unb  ffe  Seiten  bem  neuen  burS  ihre  9itöit* 
wirfung  im  Körper  erzeugten  S3Iute  ihre  9?atur  unb  2Irt  ber 
2Öirffamfett  mit.  28te  fdnnte  man  bemnach  leugnen,  baß  bab 
S3(ut  in  ^ranfbeiten  ber  Stgent  unb  jwar  ber  einffge  2tgent 
iff.  Welchen  ÜÖertb  barf  man  ben  gegenseitigen  23ebauptun* 
gen  mancher  2lerffe  beitegen,  fotlten  ffe  auS  in  ihrem  gaS* 
ben  h6S$en  9tang  einnebmen? 
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Verringertet  Slut,  wüfferiget  Slut,  blaffet 
S3  lu  t.  Sei  mancher  sperfon  tg  bat  aut  einer  geöffneten  ilber 
gtegenbe  Slut  auffallenb  bunfel  gefärbt,  bei  anbern  febr  blag 
unb  guwetleit  oon  feiner  gewöhnlichen  garbe  unb  @ongfteng  fo 
abwetd?enb,  bag  man  meinen  füllte,  ber  menfdflidbe  Körper  fet> 
fähig  in  ber  tbierifcben  Stufenleiter  eine  ntebrtgere  Stelle  ein* 
gunebmen,  unb  fein  Slut  fabig  eben  fo  farbenlot  gu  werben, 
wie  bat  Slut  gewiffer  Dbiere.  —  Dann  will  td;  |>ter  an  bie 
woblbefannte  Operation  erinnern,  burcb  welche  auf  eine  un* 
fcbablicbe  ÜÖeife  bat  Slut  einet  gieret  in  bie  Slbern  einet 
anbern  ubergeleitet  wirb.  (5$  bejxnbe  ftcb  nun  bat  Dbter/  pp« 
welchem  bat  Slut  bergenommen  würbe,  in  einem  franfbaften 
3u|tanbe,  fo  wirb  wohl  gu  bemerfen  bie  2Ötrfung  fepn,  bag 
bat  guoor  gefunbe  in  bejfen  Dörfer  bat  Slut  bet  Iran# 

len  übergeleitet  worben  tjl,  unmittelbar  barauf  ^raufbetttfpmp* 
tome  geigt.  Setfpiefe  biefer  2lrt  liefern  unt  jperr  Denbrin  in 
feinem  2Berfe  über  bat  gteber  unb  in  feiner  (Sefcbidbte  ber 
©ntgünbungen  (histoire  des  inflammations)^  bie  Üöerle  ber 
Herren  Duping  unb  Seuret,  bann  bet  berühmten  Dabamel,  unb 
eine  Ungafd  engltfc&er  Sd)riftgeller,  welche  Urperimente  über 
bat  Slut  befannt  gemacht  haben.  jpat  ein  3nbipibuum  eine 
mit  tobtiidben  SKiatmett  gefcbwängerte  ?uft  eingeatbmet,  ober 
ungefunbe  Speifen  genügen,  unb  et  dauert  fid>  nun  eine  $ranf* 
beit,  fo  wirb  unt  eine  gefunbe  ^p^^ftologie  gewtg  gu  bem  Schlug 
führen,  bag  bat  Slut  bem  in  ber  ßuft  ober  in  bem  Slute  be* 
ftnbltcben  ^ranfbeittjtoffe  gum  Vebifel  gebient  bat.  2Benn 
burcb  eine  fdflecbte  Diät  fcblccbter  dfttlcbfaft  bereitet  wirb,  fo 
fbnnen  wir  pernunftgemäg  fdbltegen,  bag  bat  baraut  gebilbete 
Slut  fehlest  befragen  fepn  wirb. 

Diefet  gum  Seweit,  bag  in  bem  Perfcbtebenartigen  3u* 
ftanbe  bet  Slutet  ber  (Srunb  gu  oerfebiebenarttgen  Jtranlbet* 
ten  liegt.  Die  porbergebeube  perfcbiebenarttge  Schwache  unb 
Sttangelbaftiglett  bet  Slutet  in  eingelnen  SnbtPtbualitäten  wirb 
ben  (Srunb  gu  ben  maunicbfaltigen  gönnen  abgeben,  unter 
welchen  geh  bie  .ftranfbeiten  äußern,  unb  auf  biefe  2Öetfe  geh 
bie  perfebtebenen  Spmptome  unb  Srfd;einungen  gehalten,  bie 
wir  am  $ranlenbette  wabrnebmen,  unter  mehreren  ^erfüllen, 
bie  ber  nämlichen  (Selegenbeitturfad)e  autgefe^t  gewefen  gnb. 
2Öelche  Sebanblungtart  wirb  nun  unter  folgen  Umgänben  bie 
gwedmägtgge  fepn?  Die  jppgeigen  gnb  ber  Meinung,  bag  bie 
Subgangen,  burch  welche  bat  Slut  unb  bie  glüfggfeiten  per* 
borben  werben,  innerlich  unb  au  geh  nachteilig  unb  gefährlich 
gnb.  @te  glauben  auch  bag  bie  (Segenwart  unb  ber  @tngu# 
foldber  Verberbntgfübrenber  Agenten  fdbon  in  uralten  Seiten 
gu  ftnben,  unb  folglich  bat  Hebel  erblich  fcpn  fann.  gerner 
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f Ernten  btefe  ©ubjlan$eu  mitget^eilr  fepn,  n>o  bann  SlnjteCfu  ng 
©tatt  finbet ;  ober  fie  finb  auä  eigenen  Ur  fachen  im  $6rper 
etujlanben,  vote  bte  erblichen  Uebef  urfprungltcb  bet  bcnen,  bie 
fie  guerft  befielen,  unt)  finb  bann  original*  9Rocb  finb  bte  Sty* 
getften  überzeugt,  bag  bte  ndmltcbe  Urfad;e,  bie  in  bem  einen 
galt  eine  $ranfbett  entfielen  macht,  unter  anbern  Umftduben 
btefe  febon  oorbanbene  $ranfbett  ftet'gcrn  wirb,  unb  bag  bie 
ndmltcbe  oolltge  22ernacbldfftgung  ober  ooiljtdnbtge  unb  ftrengc 
(^ntjjtefjung  ober  fonjitge  Urfacbe,  bie  ein  Originalübel  beroor* 
gubringen  oermag,  in  gleichem  ©rabe  genommen,  in  einem  an* 
bem  gall  bte  Vermehrung  ber  febon  beftebenben  $ranfbeit  her* 
beifübren  votrb.  3unt  Vewei£  mögen  uu£  bre  ©ftopbeln  bie-» 
nett  mit  ihren  Slnbdngfeln,  unb  anbere  befannte  Ucbel,  welche 
bier  genau  ^u  bezeichnen,  ber  befcbrdrifte  9iaum  unb  nicht  er* 
laubt.  ©a  id)  nun  alb  ein  Slnbdnger  beb  ^pgeibmub  über* 
$eugt  bin  oon  ber  9)?6gltcbfeit  ber  Ueberlteferung  einet  Unret* 
nigfeit  tm  Vlute  oon  ber  Gutter  ju  bem  $inbe,  unb  oon  bem 
gortbejieben  berfelben  oon  ben  btinbebjabren  bib  in  bab  fpd# 
tefte  filter;  ba  icb  auch  glaube,  bag  btefe  Unreinigfett,  fep  eb 
bureb  Ererbung  ober  burd;  ^ittbeilung  unb  Üujiecfung  ober 
burep  felbfteigene  (fntftebung,  blog  in  bem  Vlute  unb  in  fet* 
uen  ^Ibfonberungen  feinen  ©t§  b at,  unb  bag  pterin  bte  Urfa* 
d?en  unb  ber  (Sruttb  aller  $ranfbeiten  beb  menfeblieben  Stov* 
perb  fuebett  finb:  fo  bin  id)  aueb  überzeugt  unb  icb  bfluble 
nacb  biefer  Ueber^euguug),  bag  jebe  btranfbeit  nur  $unt  $tbc^ 
aub  bem  Körper  entfernt  voerbeu  faun  fo  lange  bie  Unretnig* 
feit,  ibre  urfprüngltcbe  Urfacbe,  barin  gebulbet  wirb;  — 
unb  fo  lebe  icb  auch,  aub  bem  gleichen  ©raube,  ber  feiten 
Ueber^eugung,  bag  alle  $ranfbeiten,  ober  oielmebr  gormen  ber 
^ranfbeit,  burcb  bie  oolljtdubtge  Entfernung  biefer  Unreimg* 
feit  ober  urfprüngltcben  Urfacbe  oollfommen  gebeilt  voerbeu 
fdnnen.  9iun  voirb  aueb  ber  fchwacbite  (Stiff  etnfeben  ntuf* 
fen,  bag  voenn  unfere  53ebanblungbart  eine  oollige  Reinigung 
beb  55luteb  bevoirft,  btefeö  bann  feine  eigentbümlid;e  beilenbe 
#raft  im  Äorper  aubüben  unb  fo  bie  äßieberberftellung  ber 
©efunbbeit  eintreten  voirb.  5ftun  voirb  man  aueb  einfeben,  wie 
unoerjtdnbig  bab  Verfahren  beseitigen  ijt,  welche  bem  $ran# 
fen  2lr$enetmittel  reichen,  beren  Verfeinerung  mit  bem  SÖlute 
unb  ben  glüffigfeiten  unmöglich  ijt,  ba  eine  Reinigung  beb 
S3luteb  burcb  ibre  jpülfe  nicht  bewirft  werben  famt,  Serben 
nicht  oielmebr  folcbe  SOtittel,  im  Verbdltnig  zu  ihrer  5Renge, 
bte  Unreintgfeit  oermebren?  2Öer  bleroon  Veweife  oerlangt, 
ben  oerweife  ich  auf  bie  ©terblicbfeitbliften,  auf  bie  gabelten 
in  unferen  jpofpitdlern,  bei  all  ihren  Vorzügen,  auf  bte  (£r* 
febetuungen  in  ben  ©tragen  unferer  ©tdbte;  feben  jte  bter 
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nicht  in  fchrecflicher  5}?e nge  tue  Vehmfc  ber  Verheerungen 
fcblecht  gerodeter  ^Irjeneimittel,  (o  mug  ich  freilich  Der^weifeln, 
xt>nen  jemals  eilte  Ucber^eugung  bei^ubriugen. 

Zsd)  frage  nun,  ob  man  mit  einigem  ©runbe  ben  21ber# 
lag  aid  ein  Heilmittel  betrachten  fann?  gn  tute  fern  fann  eine 
(Entleerung  reinigen?  fJfimmt  fte  nicht  bie  $raft  weg  unb  fctn^ 
terldgt  aid  SRefultat  bie  ©chwddje?  Verminbert  fte  alfo  nicht 
in  fo  weit  fte  angewenbet  wirb,  bie  28ieberbergellungdfraft 
bev  9Ratur?  2Öad  fann  alfo  oorrhetlhafter  fei>n ,  folche  ^weef# 
lofe  Heilmittel,  wie  bie  ftnb,  auf  welche  ich  eben  gebeutet 
habe,  welche  augenbltcfliche  2Sortf>et(e  gewahren,  unb  bad  nicht 
immer,  an^uwenben,  ober  ein  fraftiged  Mittel,  welched,  bad 
Hebel  in  ber  2Öurjel  jerjlorenb,  alle  bergletchen  ^alliatioe  im* 
nbthig  macht, 

2Öad  auf  eine  folche  grage  bie  Antwort  jebeö  Vernunft* 
begabten  V3efend  fepn  wirb,  Idgt  gef)  leicht  erwarten.  9Radf)# 
bem  ich  nun  Derfucht  ^abe,  bie  9Ratur,  ben  Hinflug  unb  bie 
©mpfdnglid)feit  ber  glufggfeiten  im  menfchlichen  Körper  nach 
ben  Gegriffen  ber  Hhgeigen  barguthun,  will  ich  nun  ben  3n-' 
fdmmen§aug  btefer  glüfggfetten  nft  ber  Verbreitung,  bem  2ln# 
fange  unb  ber  H^tlnug  ber  ^ranfhetf  int  menfchlichen  Körper 
berühren. 

Die  mannichfalttgen  0tf)tner£en,  ©rfcheiuungen  unb  an# 
bereu  SSirfungen,  welche  mit  ben  »erfebtebenen  Dargellungd# 
formen  ber  Äranfhett  oerbunben  ftnb,  entgehen  nach  meiner 
2lngd;r  ntd)t  aud  trgeitb  einem  ©runbunterfebtebe  jwifchen  biefen 
formen,  fonbern  ftnb  blog  golqe  ber  Verfdgebenheit  in  ber 
?age,  bem  Vau,  unb  ber  sprdbidpogtion  bed  angegriffenen 
STf>eilc^ ;  ge  ftnb  alfo  abhängig  Don  ber  Slububung  gewiffer 
Verrichtungen  ober  Don  ber  ©irffamfeit  gewiffer  Organe,  Der# 
bunben  mit  bem  9RerDenconfend,\unb  fo  fann  man  [ich  erfld# 
ren,  wie  aud  einer  ihrem  Urfprunge  nach  einzigen  ^ranfheit 
Derfdhtebene  gornten  berfelbett  entgehen  fmtnen;  fo  dugern  geh 
bie  wohlbefannten  fpmpathetifchen  @chmergen,  welche  ben  ?e# 
berhugen  begleiten ,  auf  eine  ben  Snngenfranfheiten  ähnliche 
SfSetfe,  mit  @d?mer$  in  ber  rechten  ©d)ulter  unb  ^Richtabfon# 
berung  ber  ©alle,  woburch  bie  gortfdf)ritte  bed  ©rnahrungd* 
pro^effed  gehemmt  ftnb. 

Vu3  folchcn  Dhatfachen  ergeht  man  wie  ed  möglich  wirb, 
geh  in  ber  wirflichett  unmittelbaren  Urfacbe  gewiffer  Vefd) wer# 
ben  $u  tauften,  unb  ^yetlmirtel  an^uwenben,  welche  angatt 
gu  helfen,  im  h^l^elt  ©rabe  nachtheilig  wirfett ,  ferner  er# 
fennt  man  aber  baraud  bie  Ueberlegenheit  bed  hpgeigifchen 
Verfahrend,  weld)ed  auf  bem  ©runbfafse  beruhend,  bag  alle 
Jfranfheiten  and  einer  Hnretmgfeit  bed  Vluted  entfpringen. 
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oegetabilifche  jpeitmittet  anwenbet,  wetche  ftcb  tin  Körper  afft? 
mitiren  taffen,  unb  buret)  fortgefe|teb  spurgiren  bab  Stuf  oolt 
(laubig  reinigen. 

i)ocb,  wirb  man  nur  entgegnen,  ^urgan^en  bewirfen 
nur  etne  SSerbefferung  ber  Verbauung  unb  wab  fte  2öot)trt)ä? 
tigeb  bringen,  tjl  nur  gofge  btefer  Verbefferung.  5Ulerbingb 
ftnbet  biefe  äkrbefferung  0tatt,  allein  fo  wichtig  fte  tji,  t(l 
fte  nicht  bie  einzige  SÖirfung  beb  ^htrgirenb;  biefeb  ftellt 
nicht  nur  bie  Verbauung  lieber  ^er,  fonbern  nach  Maßgabe 
ber  Stubbebuung,  in  welcher  eb  angewenbet  worben  ift,  unb 
ber  nerberbticben  ^inftiiflfe,  bie  eb  au^$urotten  hat,  oerbinbert 
eb  bie  SÖteberfebr  ber  Uuoerbautichfeit,  unb  fe£t  ben  $)?agen, 
jeneb  große  Laboratorium  beb  Äorperb,  in  0tanb  mit  Energie 
feine  Verrichtungen  oerfeben,  unb  nufere  ^ahrungbmittel 
m  einen  gefunben  unb  oollfommenen  9Mcbfaft  ju  oerwanbeln, 
unb  beffen  $ermifcbung  mit  bem  53tute  gehörig  oor^ubereiten, 
weld)eb  burd)  bie  9D?imnrfung  ber  Arterien  ober  djefaße,  je 
nachbetn  eb  nun  befd>affen  ift,  in  ben  ganzen  Körper  halb 
©efuubbeit  batb  $ranfheit  oerbreitet 

3d)  hoffe  nun,  mein  £err,  fo  weit  bie  ©rennen  biefeb 
53riefeb  eb  ertaubten,  bie  Lehre  beb  ($runberb  beb  f)pg eib* 
ntub  in  ben  ^auptpunften  bargeftetlt  31t  fmben.  3d)  t )abe 
bie  Duetten  ber  Jtranf f>eiteir  gezeigt,  wie  fte  fiel)  entwiefetn, 
unb  wie  man  fte  befampfen  mag.  28eitn  burd)  meine  £)ar* 
ftettung^bie  (S5ett>ig^>ett ^  ©irffamfeit  unb  3we<fmäßigleit  beb 
jpettoerfahrenb  jebem  Unbefangenen  ftar  geworben  tft,  unb  id) 
hoffe,  auch  ber  Vichtgetehrte  wirb  fie  faffen  fbmten,  bann  barf 
id)  erwarten,  bag  bie  Vernunft  unb  ber  gefmtbe  OJJenfchen* 
oerftanb  bab  irrige  tbun  werben,  bie  morfchen  0d)ranfen  per? 
atteter  unb  ungerechter  Sorurtheite  £tt  burchbrechen;  unb  fo 
bttrfen  wir  unb  ber  Hoffnung  hieben,  baß  biefe  Retimes» 
thobe,  welche  ju  ihrem  ootlftdnbigen  0iege  nichtb  bebarf  gib 
ber  Deffentlichfeit,  ber  Wahrheit,  in  ihrem  2Öerthe  anerfannt, 
grunbtid),  ohne  £aß  unb  Sßorurthett  unterfucht  unb  $um  33e* 
ften  ber  $tenfchheit  in  unbefchrdnfter  ^luebehnung  angewenbet 
werben  wirb. 

3d)  »erbteibe,  mein  £err,3br  geborfamfter 
Lonbott.  Robert  Lpnch. 
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Hebet?  bie  SBebanMung  aller  afitte tt  fowpljl  aB  <$t?onis 
fd&ett  ^ranfbettcn  nach  ber  neuen  §eilmetbobe  »on  3, 
SDtprifoit,  ^räfibenten  ben  brittifcben  ©cfnnbbeitnfpllegn 
gu  fionbott,  in  $t?önfmdj  perbreitet  burdb  Elle  Lapouge, 
»r.  M.  fyavi#,  1838. 

N  -  \ 

(5lu$güge  auö  biefer  ©c^rtfl.) 

Slttetne  Beobachtungen  über  bie  in  allen  afuten  unb  ebro« 
ntfeben  Üfranfbeiten  fcbnelle  unb  fiebere  ffiirffamfeit  ben  in 
©nglanb,  Deutfcblanb,  Italien  nnb  in  allen  brittifeben  Befig« 
gurtgen  befannten  Heilmitteln  ben  Hcrra  3*  50?  0  r t f 0 n,  bab^n 
mich  überzeugt,  bag  btefen  50?tttel  allem,  man  bie  jpetlfun(t' 
bin  je&t  geboten,  um  fielen  oorgugiehen  tfi 

3nbem  icb  btefe  Behauptuug  aufjlelle,  fe$e  ich  mich  »tel< 
leicht  bem  Borwurf  gu  großer  Berwegenbeit  aun;  bod;  barf 
teb  hier  bemerfen,  baß  meine  lange  mebiginifebe  £aufbajm  mich 
tn  ben  ©taub  gefegt  bat,  über  bie  SBirfungen  aller  Mittel, 
bie  bie  $unft  anwenbet,  gu  urteilen,  unb  baß  icb  babureb 
gu  ber  Uebergeugung  gelangt  bin,  baß  feinen  biefer  Mittel 
mit  bemjentgen  oerglicben  werben  fann,  beffen  betlfame  Kräfte 
teb  nun  gu  preifen  mich  getrieben  fühle. 

Die  ©cbnelligfeit,  mit  welcher  ban  Üftortfon’fcbe  Jpetlmittel 
wirft,  war  Urfacbe,  baß  50?ertfcben  ihre  ©efunbbeit  wieber  er# 
langt  b^ben,  beren  Dob  man  ain  gewiß  betrachtet  h>atte ;  icb, 
ein  alter  sprafttfer,  bin  babureb  gur  ^debfien  Bewunberung 
btngertffen  worben*  Damit  ban  spubltfum  ftcb  übergeugen 
fomte,  wie  wahr  teb  fpreebe,  werbe  icb  in  gegenwärtiger  ©ebrift 
folcbe  Dbatfacben  aufnebnien,  wie  jie  allein  in  ber  mebtgini# 
feben  28elt  ©tauben  oerbienen:  baburdb  wirb  ein  3eber  in 
©taub  gefegt  werben,  ein  richtigen  Urtbeil  in  ber  ©ad>e  gu 
füllen.  3cb  glaube  alfo  meinem  Baterlanbe  bureb  bie  Ber* 
breitung  ber  neuen  Üftortfon’fcben  ^>etlmetf)obe  einen  mefent* 
lieben  Dienjtjgu  letften  9iur  bebauere  xd)  tief,  nicht  fchon 
oor  einigen  Satiren  biefen  foftbare  Heilmittel  gefannt  gu  haben. 

Gebe  ich  meinen  Äranfen-  ban  Mittel  reichte,  wollte  icb 
mtcb  uon  beffen  2Birffamfeit  übergeugen,  unb  machte  guerjt 
©ebraueb  baoon.  3cb  litt  bamain  in  folgern  ©rabe  an  rbeu* 
matifeben  Uebeln,  baß  ich  unfähig  war,  meine  ©efebüfte  gu 
beforgen,  unb  burdb  unerträgliche  ©cbmergen  in  meinem  Bette 
gurücfgehalten  würbe.  3cb  ftng  mit  einer  geringen  Doftn  an, 
unb  fanb  mtcb  ben  anbern  Dagen  febon  erleichtert:  teb  »er* 
mehrte  barauf  pllmüblig  bie  ©abe,  unb  befanb  mich  nach  eini* 
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gen  £agen  oollfommen  wohl.  Sei t  btefer  Seit  mache  ic^  b<$u# 
fgen  ©ebraud;  oon  biefem  f  oftbaren  Heilmittel  unb  ^abej  in 
meinem  filter  an  feiner  3lrt  ,©ebrechli<hfeit  gu  leiben.  Xutrch 
einen  foldben  Erfolg  würbe  id)  ermutigt,  ben  ©ebraud)  beS 
9D?ortfon’fcheu  Mittels  noch  mehr  auSgubehnen.  Bon  nun  an 
behanbelte  id)  meine  kranfen  nach  ber  neuen  jpeilmethobe.  2) a 
id)  oor  31  Ilern  bie  Sabrbeit  liebe,  fo  führe  tch  fax  mehrere 
ber  gedungen  an,  bie  ich  erhielte. 

Srfte  Beobachtung.  Teilung  einer  gefchwürartigeit  glechte. 
3 weite  Beobachtung.  £erfelbe  gall.  dritte  Beobachtung, 
krebsartige  £>rüfengefchwulfte  bei  einem  grauengimmer.  Bei 
btefer  ©elegenheit  bemerfe  ich,  baß  ber  krebs  an  ber  Bruft, 
an  ber  3^afe,  an  ber  ©ebärmutter,  u.  f.  w.  nur  burch  bie 
fdhlechten  Safte  erzeugt  wirb,  bie  (ich  an  einer  folgen  Stelle 
anhäufen  unb  immer  mehr  Derberben.  Sn  Snglanb  haben  bie 
50?orifon’f(hen  Rillen  bei  biefen  kranfheiten  28unber  bewirft. 
Bierte  Beobachtung.  Teilung  Dom  fchwargen  Staar.  günfte 
Beobachtung.  9D?araSmuS  unb  rachitifche  Beingefchwulft  bei 
einem  kinbe.  Sechfie  Beobachtung.  Zähmung  eineS  3lrmeS 
unb  ber  unteren  ©liebmaßen  in  golge  einer  jpirnentgünbung. 
Siebente  Beobachtung.  BoSarttge  ©efd;würe  im  Halfe« 

23irb  man  läugnen,  baß  fo  öerfchiebenarttge  £eilfälle  baS 
Spftem  ber  ^geijlen,  ober  bie  jpeilmetbobe  burch  Purgtren, 
mächtig  unterlägen?  Sine  Pgrifer  ©elehrtengefellfdmft  hat  hie 
ungeheuere  SSichtigfeit  ber  Purgangen  wohl  eingefehen,  ba  fie 
folgenbe  Preisfrage  aufiMte:  ^/X)en  3Öerth  ber  purgtrmtttel 
in  ber  Behanblung  afuter  kranfheiten  beffimmen;  bie  3lrt 
ihrer  ffitrffamfeit  auSeinanberfegen;  mit  jpülfe  ber  Beobacht 
tung  am  kranfenbette  bie  3lngemeftenheit  unb  3luSbehnung 
ihrer  3lnwenbung  be(itmmen." 

£ne  achte  Beobachtung  betrifft  bie  Reifung  einer  fd^on 
im  ^weiten  Stabtum  befuibltchen  £ungenfchnnnbfucht. 

Offenbar  i(t  ber  Srfolg  biefer  Behanblungen  nur  ben 
50?ortfon’fchen  pitlen  gugufchreiben.  Sollte  man  midh  nun  fra* 
gen,  ob  ich  glaube,  baß  in  allen  ähnlichen  gälten  biefe  Pillen 
eben  fo  helfen  werben,  fo  fonnte  ich  allerbingS  btefeS  nicht 
fe|t  behaupten,  benn  ich  wüßte  eine  Diel  größere  3ln$ahl  folcher 
gälle  erfahren  unb  beobachtet  haben;  hoch  fann  ich  fo  oiel 
fagen,  baß  wenn  folche  gälte  fich  je  wieber  in  meiner  prariS 
mir  barbpten,  ich  nur  nach  ben  nämlichen  3lnfichten  Der« 
fahren  würbe.  Sch  fonnte  noch  oiele  anbere  Beobachtungen 
hier  anführen,  allein  bie  wenigen  jpeilfälle,  bereu  ich  erwähnt 

*)  Sie  ausführliche  Befchreibung  btefer  ^eilfätle  ijf,  als  $u  mit* 
läufig,  l)tev  meggelaffett  worben. 
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babe,  werben,  ba  fie  alle  nur  an  »ermetntlicb  unreif* 
baren  jlranfen  ©tatt  fanben,  ^tnfdng[tdf>  ben  Beweib 
liefern,  wie  febr  bab  9J?orifon’fd)e  Heilmittel  alien  anbern 
»orgugiehen  ig. 

Einige  Danffagungbfcbreiben,  welche  id)  ebenfalls  birr 
anfubren  gtt  muffen  glaube,  werben  beweifen  in  welchem  ®rabe 
bab  9)?orifon’fcbe  Heilmittel  folgert  ^erfonen  bie  l^efunbbcit 
wieber  bringt,  welche  fie  auf  immer  verloren  gu’ haben  wdbn* 
ten.  (£lub  bem  erften  Brtefwecbfel  erfiebt  man,  bag  ein  9Jiamt, 
ber  an  Berbauungbbefchwerben  litt,  unb  in  einen  folgen  3u* 
ftanb  ber  ©cbwdcbe  »erfüllen  war,  bag  er  immer  liegen  ober 
gfcen  mugte,  »olltg  wieber  bergegellt  würbe.  (2' in  atibereb 
Dauffagitngbfcbretben  ig  »on  einem  5D?anne,  ber  an  epüeptt* 
fcben  Einfällen  litt,  bte  geb  zweimal  beb  9D?onatb  wieberbolten, 
in  ben  3wifcbenraumen  aber  an  rbeumattfcbem  gieber,  wobei 
ficb  (2nrgünbungen  »erfdgebener  2lrt  an  allen  Dbeilen  beb 
dtorperb  bilbeten,  unb  feine  »eilige  ©enefung  melbet.) 

21ub  obigen  Briefen  unb  Dbatfacben  ergebt  man,  bag  ich 
bab  2D?orifon’fcbe  ^>ettmtttel  beinahe  in  allen  $ranfbetten,  ent* 
günbltcben  ober  ererbten  ober  eigentümlich  gebilbeten,  anwenbe. 
Scb  »erfebretbe  eb  in  allen  gerieben  ber  Üranfbeit,  unb  feine 
SÖtrffamfett  tg  immer  geber. 

Die  31ergte  haben  »erfuebt,  bie  jpumoraft^eorte  in  Ber* 
ruf  gu  bringen;  immer  führt  ge  bie  Beobachtung,  tbr  einziger 
^eitflern,  babin  gurücf.  3et$t  gnb  wir  mehr  alb  je  2lnbdnger 
berfelben,  unb  bie  greunbe  ber  2ötflfenfcbaft  wibmen  geb  mit 
bem  grogten  (2ifer  bem  ©tubium  ber  dfranfbeiten  ber  glüfgg* 
feiten.  50^ir  Hülfe  beb  Bergrbgerungbglafeb  bat  man  bab 
Dafepn  beb  (2iterb  in  bem  Blute  entbeeft;  follte  man  nicht 
biefen  diUv  mitD^ecbt  alb  in  bab  Blut  eingebrungene  ©dfte 
betrachten,  bie  burch  ihre  Bermtfcbung  mit  btefem  mdebtiggen 
Präger  beb  ?ebenb  bie  grogten  Berbeerungen  im  Drganibmub 
anriebten,  unb  ungabltgeu  ^erfonen  ben  Dob  bringen? 

Die  H°fpilaldr^te  bemerfen  oft  ©terbfdlle,  bereu  Urfacbe 
fte  nicht  im  ©tanbe  finb  angugeben.  Bergebenb  wirb  gur 
©ectton  gefebritten,  ge  geigt  niebtb,  ohne  Bwetfel  weil  bie 
Äranfbeit  ntd;t  in  ben  fegen  Dbetlen  fonbern  in  ben  flüfggen 
geh  begnbet,  unb  hier  fonnte  bab  Bergrogerungbglab  allein 
ein  gebereb  Unterfucbungbmittel  abgeben.  3uerg  in  bem  Blute 
follte  naebgeforfebt  werben;  benn  bab  Blut  ift  bie  erge  glüg 
ggfeit  im  ilorper  unb  erzeugt  alle  anbern.  2Öir  bleiben  baber 
ber  SBigenfcbaft  treu,  wenn  wir  behaupten,  bag  in  ben  ange* 
führten  galten  bie  gfüfggfeiten  geb  tn  einem  tyctyn  3ttganbe 
ber  Berborbenheit  begruben,  unb  bag  bie  fperfonen,  beren  Dobeb* 
urfacbe  ein  TOtbfel  blieb,  tn  golge  einer  allgemeinen  Snggt* 
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rung  ber  glüfftgfeiten  verfchieben  waren,  tlnfere  täglichen 
Beobachtungen  betätigen  btefe  meine  Behauptung,  unb  wenn 
mir  ber  enge  D?aum  ber  gegenwärtigen  ©chrift  btefeg  geftat* 
tete,  (o  fbnnte  ich  |ier  bei  einigen  neueren  Arbeiten  «erweis 
ten,  burd;  weiche  biefe  Anficht  mächtig  unterftüftt  würbe» 

3m  Allgemeinen  ift  man  mit  spurgangeh  gu  fparfam;  ge* 
wiffe  ©abeit  müffen  wteberbolt  unb  fogar  allmablig  vermehrt 
werben.  ©o  fonnen  bei  fcbweren  $ranfbetten,  wie  Rahmung, 
Safferfucht,  unb  bergletchen,  bie  täglichen  ©aben  ber  902ori* 
fon’fchen  Rillen  big  auf  fünfzig  ©tücf  gefteigert  werben,  unb 
ber  ^ranfe  ßch  gang  vortrefflich  babei  beftnben.  (jpter  wirb 
ber  gall  eineg  Uranien  ergablt,  ber  an  ben  unteren  ©lieb* 
maßen  gelahmt  feit  gwei  3abren  unter  unerträglichen  ©chnter* 
gen  bag  S3ett  buten  mußte,  bie  ©aben  ber  9D?orifon’fd)en  ^>if* 
len  nadb  unb  nach  non  fünf  big  auf  fünfgt'g  ©tücf  täglich  flet* 
gerte,  unb  (ich  je^t  auf  ©pagiergangen  feiner  vollftanbtgen 
2Öteberherftellung  erfreut.) 

3m  grübjabr  ergeugt  bag  Uebermaß  ber  ©äfte  ©chwer* 
falltgfeit,  graufame  Uebel  überfallen  ung;  heftige  ©ntgünbun* 
gen  bringen  D^b^nmatigmeit,  ©icht,  ^Dtageu*  unb  Unterleibg* 
franfbeiten,  Augenübel,  jpirnfteber,  u.  f.  w.  burner,  liefen 
©ntgünbungen,  welche  eine  ^ftenge  ?D?enfchen  mit  unbegreifli* 
eher  ©chnelligfett,  babtn  raffen,  fonnte  vorgebeugt  werben, 
wenn  ber  weife  ©runbfa^,  fich  burch  bie  unteren  2Dege  gu 
purgiren,  mehr  verbreitet  ware.  Befonberg  in  ben  Monaten 
üftarg  unb  April,  ba  bie  ©onne  bie  ©rbe  erwärmt  unb  ftch 
ein  Uebermaß  von  glüfftgfeiten  im  Körper  bilbet,  weld;eg 
Äranfbeiten  gu  ergeugen  brobt,  bann  befonberg  ifi  eg  äuge* 
meffen,  ^»urgirmittel  gu  gebrauchen.  £)tefe  Anftcht  würbe  von 
ben  Alten,  bte  ung  in  ber  5tunff  gu  beobachten  weit  übertra* 
fen,  mit  D^echt  geprtefen.  Befanntlid)  bitten  fte  bie  $ranf* 
beiten  in  grübjabrg*  unb  JperbfUranfbnten  eingetbeilt.  3«t 
grübjabr  entwickelten  ftd?  bie  afuten  ^ranfb)eiten ,  im  jperbfte 
bie  fchleicbenben  ^ranfbeiten,  bie  bogartigen  gieber,  3n  bei* 
ben  3abreggeiten  wanbten  fte  bie  ^urgangen  mit  großem  @r* 
folge  an;  fie  bellten  babureb  viele  Äranfbeiten  ober  famen 
ihnen  guvor.  2Öir  fonnen  baher  biefe  Berfabrunggart  nid)t 
genug  preifen  unb  verbreiten,  benn  von  tbr  (affen  ftd;  bie 
meijfen  Bortbeile  in  ber  jpeilfunft  erwarten. 

ÜÖenn  eg  wahr  iff,  baß  bie  Argeneiwiffenfchaft  feine  an* 
bere  ©runblage  bat,  alg  ©rfabrung  unb  Beobachtung,  fo  ver* 
bient  fein  anberer  ©egenftanb  bie  Aufmerffamfeit  ber  ©elebr* 
ten  in  bent  ©rabe  wie  ber  ben  ich  bicr  bebanble.  £)urd;  bie 
Beobad;tung  würbe  auch  iperr  9D?ortfon  git  ber  b99eißifd)en 
?ebre  geführt;  alg  er  fte  aber  anwenbete,  fanb  er,  baß  nufere 
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gewöhnlichen  ^urgirmittel  nicht  energtfd>  genug  wirften.  Jptcr^ 
burch  würbe  er  beranlagt  ^uloer  au$  off|inellen  Pflanzen  zu* 
fammenzufefcen,  unb  feine  9ftifchung  bereinigt  bte  wefentlichf  en 
Eigenfchaften,  ba  fe  beinahe  alle  Äranfheiten  heilt. 

Eine  groge  20irffamfeit  dugern  bte  90iorifon’fben  Ritten 
in  ber  SSebanblung  ber  ^ranfbetten,  welche  bie  jetzigen  spatbo* 
logen  innrer  Steuerungen  fucht  tppf>otbtfd>e  Reiben  nennen,  unb 
weld;e  bte  SRofograpben  Gftranfbetteitbefchreiber)  meiner  Seit 
biel  pafenber  abpnamifche  (burd)  0chwdcbe  entfebenbe)  gauk 
fteber  nannten,  Stefe  gaulfteber  unb  begleichen  Äranfbeiten 
iaffen  ftch  weit  eher  bei  bem  armen,  jebem  Mangel  preiggege* 
benen,  Slrbeitämann  beobachten,  al$  bet  bem  Reichen,  befen 
S3eburfnxfje  alle  befriebigt  werben;  unb  ba  meine  amtliche 
sprartS  mid;  biel  öfter  zu  ben  airmen  alä  zu  ben  Reichen  fuhrt, 
bat  mir  bie  ©elegenbeit  nicht  gefehlt,  bie  bpqetfifd;e  Sftetböbc 
bei  ber  SBebanbluug  biefer  Slrt  non  ^ranfbeiten  att^uroenben, 
fo  bag  id)  mtd)  überzeugen  fonnte,  bag  biefe  jpeilmetbobe  bte 
be£  Saroque  weit  übertrift,  aub  bem  ©runbe,  weit  bte  tyflo* 
rifonfchen  Ritten  gang  anbere  jpetlfrdfte  befreit  al$  bao  0eb* 
Itfeer  23itterwafer,  mit  welchem  jener  biefe  dhanfbeiten  je^t 
furirt. 

Sie  fonigltche  Ulfabemie  ber  Sftebtztnalwifenfchaften  if 
befanntlich  tn  zwei  ^artbeien  geteilt.  Sie  eine  betrachtet  bte 
^ppbuefteber  al£  eine  befriÖe  -Entzündung  ber  Etngewetbe 
mit  einer  0d;warung  ber  ^e^er’fchen  Srüfenbldäcben,  welche 
burcb  fd^nclt  auf  einanber  folgenbe  Slberlüfe  befdmpft  werben 
mügte.  Siefe  Sftetbobe  if  unter  bem  tarnen  ber  23ouillanb’* 
fchen  befannt.  Sie  anbern  ffeben  bte  Urfache  ber  £ppbu£* 
fteber  in  einer  beträchtlichen  Slnbdufung  fauler  Erfremente  in 
ben  Eingewetben,  burch  welche  bie  ganze  SS.lufmaffe  inftcift 
wirb,  wa$  berfhtebene  Erfcheinungen  bei  bem  dtranfeit  berbor* 
bringt,  wie  ber  etgentbüntliche  (Geruch  ber  0efretionen,  bte 
allgemeine  0cbwad;e,  unb  bergleid;en*  Stur  burch  tägliche^ 
Entleeren  beö  Sarntfanal6  fünne  man  bie  jpetlung  hoffen. 
Siefe  zweite  21rt  ber  23ebanblung  if  bte  bon  baroque* 

Swei  bergefalt  entgegengefe$te  Meinungen  mugten  noth* 
wenbtg  bte  Slufmerffamfeit  ber  Slfabemte  erregen.  Stach  einer 
langwierigen  Erörterung,  an  welcher  banner  bon  Talent  Ztytii 
nahmen,  bnt  biefe  gelehrte  ©efcllfcbaft  eine  $oniiffton  er* 
nannt,  mit  bem  Aufträge  betbe  5D?etf>oben  auf  bem  SÖege  belc 
Erfahrung  zu  prüfen.  Sie  notigen  Experimente  würben  utt* 
ter  anbern  burd)  ^errtt  Slnbral  borgenommen,  einen  S)2ann, 
befen  reblid>er  0tnn  allgemein  befannt  if,  unb  ber  ftrf?  feiner 
fchweren  Aufgabe  mit  bem  bollfommenfen  Erfolge  entlebigte. 

Ser  Bericht  ber  Jfcmtffton,  ber  mit  Ungebulb  erwartet 
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worben  war,  würbe  vergangenen  (Sommer  vorgelefen,  unb  mit 
allgemeiner  Slufmerffamfeit  angehort.  Sille  ©chlüfie  in  biefem 
Bericht  waren  zu  ©unßen  ber  Behanblung  burch  ^)urgan^en, 
einer  9flethobe,  welche  unßreitig  jeber  anbern  Vorzeichen,  nicht 
nur  bet  £ppbuSftebern  fonbern  noch  bet  allen  $ranfheiten,  bc* 
neu  bie  ÜTtenfcb^ett  unterworfen  ift. 

9f)?tr  perfonlid)  mußte  ber  SluSfpntd)  ber  Äotntffton,  in* 
mitten  einer  Berfammlung  ausgezeichneter  Banner  vorgetra* 
gen,  bte  lebhaftere  greube  verurfachen.  £ie  Beobachtungen 
ber  ^omtffton  ftnb  ben  metntgen  gleich  gewefen,  mit  bem  Un* 
terfchtebe  feboch,  bag  ich  bei  meinen  gppbuSfranfen  viel  glücf* 
lieber  war  atS  fie,  auS  bem  ©runbe,  weil  ich  kaS  hpgeijiifche 
Verfahren  angewenbet  hatte. 

£)ie  Seit  wirb  wohl  fommen,  ich  wünfd;e  eS  von  ganzer 
©eele,  wo  bte  Slfabemte  ftch  berufen  fühlen  wirb,  bie  Sßiori* 
fon’fche  jpeilmethobe  zu  prüfen.  £>ann  wirb  man  ftch  über 
ihre  Sftefultate  wunbern.  Unterbeffen  werbe  ich  meinen  $ran* 
fen  bie  vegetabilifchen  Rillen  fort  reichen,  inbem  ich  beS  glücf* 
liehen  Erfolges  beinahe  gewiß  bin. 

-  •  -r  '  1  c 
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Hebet  bte  §etlmcthobe  £f.  SÖlortfon’S,  spräftbenten  beS  ©e* 
funbhettSfollegS  jn  Soubon;  von  einem  £wftot  ber  Sftebtji« 
bet  ^arifer  S^afultät,  mehtetet  gelehrten  ©efellfehafte» 

Sötitgltebe*  «Paris, 


©chon  vor  einigen  Sahnen  machte  jperr  3D?orifon  feine 
ftnnreiche  mebigintfehe  Theorie  in  ©nglanb  befannt.  Sch  ftnbe 
bartn  bie  hüchüe  SÖahrheit.  9J?einerfeitS  hatte  ich  fdwu  (dngjl 
bie  Behauptung  aufgeftellt,  baß  bie  Duelle  aller  nuferer  $ranf* 
heiten  im  Blut  zu  fuchen  jep,  baß  bie  bartn  enthaltenen  geuch* 
'  tigfeiten  ttnb  verfchiebenen  SlbfottberungSftoffe  bie  meiften  Äraitf* 
heiten  erzeugen  fonnten.  Snbejfen  fanben  meine  3*>een  alS 
ich  fte  auSfprad)  nicht  viel  Slnhattger. 

X)er  ©oltbiSmuS  unb  bte  pathoiogifche  Slnatomie,  fo  erfolglos 
fte  auch  waren,  verbrangten  bamalS  alles  anbere;  in  ben 
©chulen  hatte  man  für  nichts  ©ebanfen  alS  für  ein  mit  bem 
nichtSfagenben  tarnen  (£nt$ünbung  , belegtes  h^ÜeS  2Be* 
fen  (£)irngefpinnß);  waS  aber  biefe  fogenannte  ©ntzünbung 
hervorbrtngen,  waS  fte  heilen  fount e,  barum  befümmerte  man 
ftch  wenig. 
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löblich  aber  bat  bie  ©ahrheit  gd)  @ehdr  verfdjafft,  unb 
jefet  wirb  in  atlert  ©d)ufen  gelehrt,  bag  bte  $ranf  heiten  au£ 
ber  Sßerberbntg  bec>  25luteb  unb  ber  anbern  mit  bem  25lute 
umlattfenben  geud)tigfeiten  entfielen*  Seftt  tiatrb  in  ben  gaful* 
taten  alb  £ehrfaö  aufgegcllt,  bag  bab  231  ut  ohne  alien 
Btbetfel  ein  bte  Ätanf^eitett  er^eugenbeb  prtn$tp 
nut  fid)  führe. 

£tefeb  Prinzip  ber  $raufheiten  fann  alfo  ntd>tö  anbereb 
feptt  alb  eine  geud)tigfeit,  rcelcbe  gd)  in  bem  23lute  fegfegt, 
barin  verweilt  unb  in  gdulntg  ubergebt,  währenb  bab  23lut, 
feine  ©efdge  fcbnetl  burdgaufenb,  einen  £beil  ober  bab  ©an^e 
btefer  geucbtigfeit  aufnimmt  unb  mit  gd)  fortfubrt,  unb  bamtt 
tu  itgenb  einem  Zfyäi  beb  Drganibmub  eine  bebeutenbe  ©to* 
rung  verurfadg. 

£)at  £err  502agenbte,  tu  feinem  ?ehrbud)e  ber  p hpgolo* 
gie,  weldjeb  man  mit  »ollem  9fed)t  ein  £ehrbud)  ber  patholo* 
gifcgen  Pbpgologie  neunen  famt,  nicht  unbegreitbar  bewiefen, 
bag  bte  SSeränbertutgen  beb  33tu teö  alle  Wirten  pathologtfrf)er 
©tdrungen  veranlagen  fonnten?  Jpat  man  nicht  mit  jpülfe 
beb  5D?ifroffopeö,  wclcheb  nun  alb  ein  fogbareb  Sngrument  gu 
Berglteberungen  bient,  in  bent  23lute  unb  fogar  in  einer  ber 
^ergboblen  (Itter  entbecft?  Dime  hier  wie  mehrere  Pathologen 
eb  verfudgen,  bte  Üöeife  ^u  unterfuchen,  auf  welche  biefer  (£iter 
entganben  ig,  begnügen  wir  unb,  biefe  unldugbare  £hatfad)e 
feggugeUeit,  unb  bemerfen,  bag  biefer  Cgiter  bie  fd)Wergen 
Hebel  verurfaegen  fann. 

>  üftit  D^echt  alfo  behauptet  jperr  9J?ortfon  bag  alle  dfranf* 
beiten  aub  verbotenen  geuchtigfetten  entgehen ;  —  bag  bab 
reine,  tut  Körper  frei  umlattfenbe  Q3lut  bem  flaren  23ad)e 
gleicht,  beffeit  SBagTer  5lecfer  unb  liefen  fruchtbar  macht. 

diu  gnnretd)eb  ($leichnig,  beffen  23ebeuttutg  ig,  bag/  wenn 
bab  SBlut  aller  geuchtigfeiten,  welche  eb  verunreinigen  fdnnen,, 
lebig  ig,  eb  bem  dtorper  mehr  £eid)ttgfett  unb  ©ewantgeit 
bringt,  unb  eine  grdgere  ©ntwtcfelmtg  ber  geigtgen  $rdfte 
veranlagt. 

Sgren  Anfang  nimmt  bte  Jtranf&eit,  wenn  ber  23lutum* 
lauf  gehemmt  ig,  unb  wenn  bie  ©efdge  burd)  fcharfe  unb 
verbotene  geuchtigfetten  gehemmt  gnb,  fo  bag  bad  23lut  nicht 
bib  an  bab  dugerge  ©nbe  ber  foaargefdge  gelangen  fann.  23ei 
biefer  ©teile  in  bem  $Öerfe  .perrn  ÜJtorifonb  ig  unb  bie  D^tch* 
ttgfeit  feiner  2lngd)ten  recht  aufgefallen,  über  welche  nun  fein 
Bweifel  mehr  obwalten  fann,  feitbem  einer  nuferer  berühmte* 
gen  Siebte,  jperr  ^agenbie,  burd)  unwiberlegliche  £hatfad)cn 
bewiefen  hat,  bag  gewiffe  ©ubgangen,  wenn  ge  in  bab  23lnt 
eingefprifg  werben,  feinen  £auf  hinten  unb  fein  freieb  Durch* 
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bringen  bi$  in  bte  ^aarcjefdgc  ^erbtnbertt.  £iefe  funfl(td)eit 
SSerdnberuttgen  in  bcr  SSefchaffenbeit  beS  23lute6  bringen  ber? 
fdbtebene  ^ranf(;ctten  herbor.  Slllein  mit  ber  £bfung  ber  corn* 
plt^trten  Aufgabe  bte  Urfache  ber  dfr'anfheiten  $n  entbecfen, 
war  nod)  nichts  gethan,  eS  mußte  nod)  ein  gwetteö  problem 
geldft  werben,  ndntltd)  baS  beS  zwecfmdßigßen  Heilverfahrens 
einer  {eben  dlranfheit.  Sind?  t>icrin  war  jpcrr  S)iorifo;t  ent? 
fd;teben  glucflid).  ©eine  ©dßußfolge  war:  SSemt  ade  $ranf? 
betten  in  bcr  $erborbenheit  beS  SSluteö  unb  anberer  in  bent 
SSlute  beftnbltchen  geuchtigfeften  ihren  Urfpntng  fyaben,  fo  be? 
fleht  baS  bejle  Mittel  fle  zu  heilen  offenbar  in  ber  Slawen? 
bung  ber  purganzen*  Siad)  biefer  Theorie  richtete  'er  fein 
praftifcheS  Verfahren  ein,  unb  eS  bauerte  nicht  lange  fo  hat* 
ten  fd?on  zahlreiche  Reifungen  bis  jefct  für  unheilbar  erachte? 
ten  Äranfheiten  bte  Wahrheit  berfelben  bethdtigt,  unb  baS 
bon  ihm  borgefchlagene,  aus  bent  Pflanzenreich  gezogene,  Heil* 
mittel  fldh  alS  baS  nußltchfle  puvgirmittel  bewahrt. 

Snbejfen,  wirb  mau  bcmerfen,  fchon  bor  Ferrit  Sftortfon 
hatten  mehrere  mebiztntfche  ©cbulett  il;r  Verfahren  auf  bte 
Slnwenbung  ber  Purgirmittel  gegrunbet.  SttlerbingS^  waS 
aber  bie  Sitten  nicht  entbecft  hatten,  war  erßcttS  ein  fo  wirb? 
fameS  Heilmittel  als  baS  beS  Qexvn  SJiorifott  ijl,  zweitens  ein 
©efeß,  nad;  welchem  etn  folcheS  Mittel  anzttmcnben  wäre* 
5US  ein  folcheS  ($efel3  fdjreibt  ber  ehrenwerthc  prdftbent  beS 
£onboner  ®efunbbeitSfollegtumS  bor,  baß  bei  fchweren  Äranf? 
heiten  bte  purgirmittel  wieberholt  nach  etnanber  gereicht  wer? 
ben  mußten,  b.  h*  man  muffe  täglich  eine  unb  zuweilen  zwei 
Purganzen  einnehmen*  3u  bent  Qtttbe  fmt  er  zweierlei  Pillen, 
bte  mit  Sir.  1  unb  bie  mit  Sir.  2  bezeichneten. 

2)te  pillen  'Sir*  1  wirfen  weniger  heftig  als  bie  Pillen 
Sir.  2  unb  befouberS  auf  folche  geuchtigfeiten,  bie  gallartig  ftitb ; 
Sir.  2  wirft  ftdrfer  unb  befottberS  auf  folche  fcßarfen  unb  ber? 
borbenen  ©dfte,  bie  an  bie  SÖattbe  ber  (Gefäße,  an  bie  SStttS? 
felftbern,  an  bte  Sterben  ftd)  anfelsen*  Hm<  S Jloxifott  t>at 
feinem  Heilmittel  ben  Spanien  einer  be getabili fch en  if  nt? 
berfalar^enet  betgelegt;  etn  Siame,  ber  zwar  bei  bent 
er  fielt  Slnblttf  als  tyofyft  anfprud)Sbült  erfcheint,  inbeffett  auf 
bte  genauere  $enntniß  ber  Urfache  ;aller  ^ranf^eiten  unb  t'h? 
rer  Heilung  ßu£t.  Sötr  behalten  unS  bor,  Dem  £efe r, 
ber  f ich  bielletcht  wunbert,  baß  ein  einziges  Sliittel  alle  darauf? 
heiten  heilen  fdnue,  eine  fo!d;e  @rfläruitg  biefeS  Heilverfahrens 
unb  Jpetlmtttefö  zu  geben,  baß  er  bon  ber  Süchtigfett  unb 
SÖtrffamfett  berfelben  bollfontmen  uberzeugt  werben  wirb.  SÖie 
Herr  Sftortfon  ftnb  wir  ber  SJfeinung,  baß  biefe  große  $eiU 
mclhobe  burch  Purgirmittel  ber  auSgebehnteßen  Slnwenbung 
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fähig  iß,  unb  baß  in  ben  metßen  ^ranfbeiten  ber  größte  @r* 
fotg  barauö  zu  erwarten  ßebt.  Sn  unfern  tilgen  unterliegt 
em  nicht  bem  gertngßen  3tt>eifet,  baß  in  ben  cbrontfeben  $ranf* 
fetten  bie  ^urgirmittet  bte  Rettung  bewirten,  Stefem  wirb 
Z.  S3,  in  ber  cßroriifcßen  ^Jiagenen^unbung  (gastritis)  ber 
galt  fepn,  wetcße  $ranfbett  fo  ßbrecfttcber  2irl  iß,  baß  ße  bem 
Patienten  nicht  einen  2lugenbticf  D^uf?e  laßt,  ihn  fo  verßimmty 
baß  feine  Saune  für  ifm  fetbß  wie  für  Slnbere  unertragttd) 
iß,  ihn  mit  einem  Sort  in  einem  folgen  3ußanb  ber  HW* 
cfwnbrte  verfemt,  baß  er  manchmal  an  fidj  felbß  jum  Korber 
wirb.  2tucb  in  folcßen  $ranfbetten  wirb  bie  Teilung  nid^t 
aumbletben,  betten,  wie  meißenm  in  ber  eben  berührten,  eine 
bartnacfige  SSerßopfung  gum  (Sjrunbe  liegt,  golgenbett  gall, 
ber  ßd;  unter  nuferen  klugen  ereignet  bat,  fonnen  wir  unm 
nicht  entsaften  unter  mehreren  anbern  bel'nu^ubeben;  er  be* 
weiß  auf  bam  Sevuttid)ße  *>on  welchem  auögebebnten  3Ru^en 
bam  5Htortfon’ßbe  Heilmittel  in  ber  ^»rarim  fepn  faun. 

Herr  Saverbe,  ein  reicher  Kaufmann  aum  Bogota,  ,fam 
vergangenem  Satn  nach  ^arim,  um  bort  mit  Hülfe  ber  2leqte 
feine  äußerß  zerrüttete  ©efunbheit  wieber  berßellen  zu  taffen. 
Ser  Slrzt,  bem  er  ßcb  auvertraute,  war  Herr  23iet,  Sireftor 
bem  H>ofpttaIö  zw  ©aint*£ouim,  beffen  D^ttf  in  ^arim  wobt  be* 
grünbet  iß.  Stußer  ziemlich  heftigen  ©Chinesen  in  ber  ©egenb 
ber  Seher,  titt  Herr  Saverbe  an  einer  cbronifcßen  9J?agenent* 
ZÜnbung,  beren  oben  angebeutete  ©pmptome  bet  tbm  ßcb  im 
bocbßen  ©rabe  zeigten.  Sergebenm  hatte  Herr  £3iet  bam  ra* 
tionettße  Verfahren  augewenbet,  em  erfotgte  feine  Sinberung, 
unb  Herr  Saverbe  ßanb  auf  bem  spuuft  ohne  bte  geringße 
Sinberung  feinem  3wßaubem  nach  Bogota  zwrücffebren  zw  müf* 
fen,  atm  tbm  geraden  würbe,  eine  $ur  mit  ben  9D?orifon’ßben 
Ritten  anzufattgeit.  (Sr  folgte  biefem  9fatb  wnb  ging  fofort 
anm  Serf. 

Sie  Sirfungen  bem  Stftorifon’ßben  Heitmittetm  zeigten  ßdb 
in  furzer  3eit.  3war  würbe  Herr  Saverbe  nicht  unmittelbar 
von  feinem  graufamen  liebet  befreit;  inbeffen  fo  oft  er  eine 
Soßm  Ritten  nahm,  verßhwanben  auf  einige  Sage  bie  (Srßhei* 
nungen,  bie  gewöhnlich  feine  tiefe  Sraurigfeit  erzeugten.  Sw 
fotchen  ßwtfchenraumen  hielt  er  ßcb  fogar  für  gänzttd;  geheilt, 
weit  fettte  ©chmerzen  aufhorten  unb  feine  Verbauung  viel  bef* 
fer  von  ©fatten  ging;  Heiterfett  mahlte  ßcb  bann  auf  feinem 
fo  trüben  ©eßcßt.  Seit  aber  Herr  Saverbe  md)t,  wie  ihm 
vorgeßhrieben,  mit  ©tnnehmen  ber  Ritten  regelmäßig  fortfubr, 
bauerte  btefer  3wßanb  immer  nur  einige  Sage;  griff  er  aber 
wieber  zw  ben  Ritten  ,  fo  trat  fogletd;  wieber  bte  S3effernng 
hervor,  ^acßbem  er  ßcß  eubtid;  überzeugt  butte,  baß  er  nur 
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btefern  Vittel  bie  btbher  empfmiberien  oortbeifhaften  beraube* 
rungen  betmefien  fonne,  entfd;log  er  fid)  bic  Jtur  mit  ber 
ganzen  oorgefdmebenen  ©enauigfeit  unb  ©trenge  burcf^ufubren. 

Oringettbe  ©efd)dfte  not^igten  ihn  nad;  Bogota  surucfp* 
fehren;  tcb  gmetfle  inbeffen  nicht,  bag  er  gur  ©tun-be  oollfom* 
men  nueber  ^ergefleüt  tg. 

20ab  fid)  in  btefent  galle  ^getragen  hat,  ift  nicht  fcf>n>ev 
erflären. 

SEBte  fd)on  oben  ermahnt,  bat  jperr  9Q?agenbte  burch  be* 
gimmte  Erfahrungen  bemiefen,  bag  bab  23lut,  menu  eb  nicht 
ungebtnbert  bib  anb  Enbe  ber  Oaargefdge  gelangt,  oerfchie* 
bene  $raufl;eitcn,  befonberb  in  ben  mit  folgen  .^aargefagen 
reichlich  oerfehenen  Organen,  erzeugen  fonne;  nun  ig  aber  ber 
5Ü?agen  ein  folcgeb  Organ,  unb  eb  mirb  alfo  offenbar  bte 
cbrontfdbe  ^agenen^i’tnbung  burcb  eine  Skrborbenbett  bcb  23lu* 
teb  brt^orgebradbt. 

3nbem  bab  $ftortfon’fche  Heilmittel  tn  ben  50?agen  auf* 
genommen  mürbe,  ig  eb  oerbaut,  aufgefogen  nnb  tn  ben  ©from 
beb  umlaufenfeen  23lnteb  gebracht  morben,  l;at  bab  %anfl;eitb* 
prugtp,  melcheb  bab  53lut  berunretntgte,  baraub  oertrteben,  unb 
btefer  Ihranfheitbgoff  auf  ben  9J?agbarm  geleitet,  ig  fd;nell 
baraub  entfernt  morben.  Oa  nun  bab  .frantbeitbprttgtp  nicht 
mehr  im  SSlut  epigirte,  mugten  notbmenbig  bte  non  ^errn  £a* 
oerbe  empfuufeenen  33efferungb£ugdnbe  erfolgen;  alb  jeboch 
Rillen  nicht  tagtdglich  eingenommen  mürben,  bilbete  gd;  mähr* 
fd;einltd>  bab  ^ranlheitbprin^ip  oon  feuern,  unb  eb  erschienen 
neue  ©pmptome  ber  tSagrittb.  Ohne  Steifet  but  ipcrr  Sa? 
»erbe  bann  burd;  ben  täglichen  Gebrauch  ber  Rillen  bie  gan^e 
5D?affe  ber  tm  Körper  enthaltenen  gliifggfettett  erneuert  unb 
bie  Urfacbe  ber  ^ranfbeit  ^ergbrt. 

3cacbbent  mir  einer  fo  auffallenben  Ohatfadfe  unb  einiger 
anbern,  beren  mir  meiter  unten  ermahnen  molten,  3euge  ge* 
morben,  haben  mir  nicht  einen  2lugenbltf  angeganben,  bte 
SJiorifon’fche  ^eilmetbobe  atgunehmeit,  unb  einer  il;rer  eifrig^ 
gen  gurfprecher  gu  merben.  Oie  allcrbingb  ^u  groge  ipeftig* 
fett,  mit  melcher  ^err  9D?ortfon  gegen  unb  Siebte  feine  ©alle 
ergiegt,  but  mich  nicht  abgebalten,  feinem  Heilverfahren  ©e* 
red)tigfeit  miberfabren  taffen.  Oenn  ein  Slr^t,  ber  mit  ben 
gortfdbritten  feiner  $ung  gleichen  ©d;ritt  halten  mill,  mug 
auf  alleb  Sieue  ein  aufmerffamcb  Singe  richten,  nnb  mab  er 
für  bie  Teilung  ber  $ranfbeiten  ^mecfmdgig  erachtet,  in  2ln* 
menbung  bringen.  Oa  ich  nun  fanb,  bag  bte  ^ortfon’fcf;e 
0D?etf)Obe  mehr  alb  jebe  anbere  geeignet  märe,  bie  $ranfbetfen 
gu  befdmpfen,  hübe  td;  ge  ohne  SScitereb  angenommen  unb 
mir  $u  eigen  gemacht. 
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Gftortfon  erlaubt  ben  Kraulen  jebe  tlrt  von  ©peifen,  bod& 
mäßig  gbnoffen.  31ud>  wir  waren  immer  ber  Meinung  entge* 
gen,  man  muffe  tn  Krankheiten  bie  ffrengffe  ©idt  beobachten, 
©er  Mangel  an  Nahrung  bat  einer  Gftenge  Patienten  ben 
£ob  gebracht,  unb  ich  zweifle  nicht,  bag  bei  fielen  3rvereben, 
^edngfftgungen,  ©dffagflüffe  fogar,  nur  burch  3U  großen  Gftan* 
get  an  Nahrung  hervorgebracht  würben, 

Sperr  Glnbral,  einer  unferer  berühmteffen  ^3athotogen,  ber 
fo  wie  wir  eine  übermäßige  ©tat  fabelt,  erzählt  unter  anbern 
ähnlichen  £hutfad)en,  ben  galt  eines  ehemaligen  GftilitdrS,  bet 
bem  ftch  ©pmptome  von  (Songeffionen  nach  bem  (Gehirn  unb 
fogar  von  Gtervenfdffag  geigten,  Gtlle  tn  folgen  (Gelegenheiten 
gebräuchlichen  Mittel  waren  angewenbet  worben,  befonberS 
bie  55lutentffehungen  unb  auch  (Gntffehung  von  Giahrungemit* 
teln,  bamit  ber  GJiagen  nicht  ^u  fehr  geregt  würbe.  S5et  al* 
len  biefen  SßorffchtSmaßregeln  verminberten  ffd;  bie  Gleichen 
etueS  nahe  bevprffehenben  GiervenfchlageS  keitteSwegeS  unb  ber 
dtranfe  fdffeppte  einen  ff  erben  Körper  balffu,  als  Jperr  Ginbrat 
thn  ^u  behanbeln  berufen  würbe,  tiefer  fucf>te  bie  Urfache 
beS  UebelS  in  einem  gefd)wdd)teu,  verringerten  33lut,  weichet 
burch  feine  SSJirffamfeit  auf  baS  Gtervenfpffem  bie  vorhanbe* 
iten  Bufdlle  hervorbringen  mochte.  (£r  buchte,  bie  bisherige 
(&rndbrungSweife  müßte  im  entgegengefeöten  ©inn  abgeänbert, 
unb  Gftildffpeifen,  in  GÖaffer  abgekochreS  (Gemüfe  unb  berglet* 
chen  burch  nahrhaftere  Lebensrnittel  erfefct  werben,  ©och  Heß 
er  biefe  SSeranberung  nur  allmählig  eintreten,  unb  ^uerft  würbe 
bem  Traufen  bie  gletfchbrühe  nur  Lbffctweife  gereicht.  Gtad; 
unb  nach  verffärkte  man  bte  (Gaben,  unb  als  ber  Trante  eine 
nahrhafte  Koff  genoffen  hatte,  vcrfchwanben  halb  alle  früheren 
bebenflichen  (Grfcbetnungen.  Giod)  anbere  deutliche  £5eobachtun* 
gen  fmben  unfere  Behauptungen  auf  baS  (£ntfchiebenffe  be* 
ffätigt. 

Dhne  Broeifel  wirb  man  ffch  wunbern,  baß  Sperr  Gftort* 
fön  nicht  bte  SSlutentffehungen  vertreibe.  Glicht  nur  cm* 
pfiehlt  er  ffe  nicht,  fonbern  er  fpricht  nod)  feine  ileber^eitgung 
auS,  baß  ihre  Glnwenbung  in  Krankheiten  mehr  ©«haben  als 
Gluten  bringt. 

©abitrd?,  fagt  er,  baß  man  ben  Kranken  £3lut  nimmt, 
wirb  man  fte  nicht  heilen.  Glicht  birekt  muß  auf  baS  G3lut 
gewirkt  werben,  fonbern  tnbtreft  unb  auf  bte  ©dfte,  welche  eS 
verunreinigen  1  tonnen  unb  welche  bie  Krankheiten  erzeugen; 
btefe  ©dfte  31t  entfernen  wirb  fein  Glberlaß  vermögen.  Gtur 
^purgirmittel  beftgen  biefe  Kraft,  gtt  ber  5^^at  ffeht  man, 
baß  biefe  Glqeneimittel  unb  befonberS  baS  Gftorifon’fche  auf 
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alle  ©dfte  zugleich  mirfen,  fie  ftnfftg  madden  unb  t)oit  alien 
Unretnigfeiten  fdubern. 

9D?it  ben  spurgirmttteln  verbtnbet  jperr  ^orifon  bet  feu 
item  praftiffheu  Verfahren  trocfene  unb  aromattghe  SKetbun* 
gen,  marnte  unb  rufgfche  Bdber,  bab  kneten  ber  ©liebmagen, 
etne  fubgansidfe  Nahrung  unb  mäßige  ©paffergdnge,  menn 
ber  Buganb  beb  Traufen  eb  gegattet. 

Dab  ffßorifon’fche  Heilmittel  behebt  aub  Begetabilien, 
meld;e  in  ihrer  Bcrbinbung  bte  $raft  begtjen  bab  Blut  unb 
bie  0afte  31t  reinigen*  1  , 

$3ab  bie  mineralifchen  spurgirmtttel,  befouberb  bie  9D?er* 
furialfal$e  betrifft,  fo  betrachtet  fte  jperr  3$ortfon  alb  tyofyft 
jd;dblich  unb  verwirft  fte  ganoid).  0tnb  bte  9D?erfurtalfalse, 
fagt  er,  in  gewiffen  ©aben  gereift,  ein  ^efttgeö  @ift ,  fo  iff 
eb  eben  fo  wahr,  bag  fte  in  geringen  @aben  bte  ^autgebilbe 
langfam  vergoren  muffen,  @ben  fo  wenig  ig  S)cxt  SSftorifon 
ein  greunb  narfotifd?er  bittet ;  nacf)  feiner  Ueberjeugung  hem* 
men  fte  ben  Blutumlauf  unb  angatt  bie  Organe  gu  ver* 

bktbern  fte  ihre  Verrichtungen. 

Da  mir  hier  über  eine  ipetlmetbobe  nur  berichten,  fo  wirb 
ber  £efer  einfehen,  baß  eb  unb  nicht  möglich  ig  tu  bab  (£tn* 
Seine  etn^ugehen;  inbeffen  wollen  mir  hoch  noch  sum  ©g)luß 
Beobachtungen  mittheiten,  bie  mir  felbg  gemacht,  unb  bie  gef) 
unter  unfern  klugen  ^getragen  hüben.  (2lub  ben  nun  foD 
genben  Berichten  wollen  mir  h^r  nut  einige  anfuhren,  ba  für 
ben  aufmerffamen  £efer  in  biefem  2Öerfe  fchon  eine  jjrinret* 
chenbe  3lnsahl  jpeilfdlle  enthalten  ftnb.) 

Der  folgenbe  gull  hat  geh  ^getragen  mdhrenb  einer  fHetfe, 
bte  ich  vergangenen  jperbg  im  Departement  de  l’Oise  machte* 
3n  einem  Dorfe  in  ber  ©egenb  von  9Q2ontbtbier,  Dpt.  ber 
0ontme,  hatte  ein  $tnb  einen  ziemlich  h°heu  Baum  ergtegen, 
um  Dbg  au  bred)en.  Der  34g,  auf  ben  eb  geh  gtgge,  brach, 
unb  eb  fiel  fo  hart,  bag  eb  in  golge  einer  jpirnerfchutterung 
fogleich  alleb  Bewußtfetpt  verlor,  üftag)bem  bab  $tnb  $u  fei* 
nen  Leitern  gebracht  morben,  mürben  swei  3ler$te  gerufen,  bte 
aber  erf  (arten,  bag,  nad)  einem  fo  harten  0tur$e,  man  nicht 
mehr  auf  bte  Erhaltung  beb  $tnbeb  rechnen  bttrfte.  .Sperr 
*  *  ^  ein  sp0{e/  ^,em  nterfmurbige  2Btrffamfeit  ber 
9ß?ortfon’fg)en  Rillen  befannt  mar,  burch  ben  3lubfpruch  ber 
Siebte  im  hbchgen  ($rab  betrübt,  befchmor  bie  Leitern  btefeb 
Mittel  an^umenben,  unb  ihrem  $tnbe  von  3rit  su  Beit  garfe 
(fabelt  von  50?orifon’fchen  Ritten  in  Gaffer  aufgeldg  einzige* 
ben.  Die  Leitern  entfchloffen  gg)  nur  mit  großer  Ueberminbungba^u. 
Die  erge  @abe  brachte  feine  SGBtrfung  hervor;  nag)  einer  ^meu 
ten  vergdrften  aber,  gellten  gd;  ungewöhnlich  garfe  3lubleerungen 
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nach  oben  unb  naeb  unten  ein.  5flleb  06 ft,  wab  bab  $inb 
gegeben  fünfte,  mürbe  theilb  burd)  mehrmalig^  (Srhred^en  aub=; 
geworfen,  theilb  tu ©titblgdngen  mit  vielen  ÜÜBürmern  vermifcht 
aubgefubrt.  21llmdblig  tarn  bab  $inb  mteber  gu  ftch  unb  fühl* 
te  ftch  erleichtert, 

&  mürbe  mm  mit  bett  Rillen  fortgefahren  unb  einige 
&age  nach  biefem  Vorfall  fpielte  bab  dbiub  mteber  mit  anbern. 

SfÖie  ijt  biefer  gall  311  erfldren?  gür  biejenigen,  bie 
gemohnt  finb,  bie  mächtigen  SSirfungen  beb  gfi^ortfon’fcheu  S)dU 
mittelb  gu  beobachten,  ijt  eb  ein  getchteb,  Me  gluffigfeiten, 
unb  befouberb  bab  Vlut,  verlangsamen  bei  einer  Hirnerfchutte* 
rung  ihren  £äuf,  berfo  gu  fagen  gehemmt  wirb.-  X)a  bem  ©e* 
hirne  feine  gluffigfeiten  guftrbmten,  maren  feine  Verrichtungen 
beinahe  vernichtet,  unb  eben  fo  biejenigen  beb  3£ervenfpftemb, 
bej|en  gäbwuug  meiter  auf  bab  gebenbpringip  wtrfte.  Um 
ben  gluffigfeiten  einen  neuen  gmpulb  gu  geben,  beburfte  eb 
einer  $raft,  unb  biefe  mar  in  bem  ^orifon’fchen  Heilmittel 
enthalten,  melche  ben  haften  eine  neue  Vemegung  mittheilenb, 
fte  von  allem,  mab  ihren  gattf  hemmte,  entlebigt;  Durch  bab  gebenb* 
pringtp  unterfingt,  haben  halb  bie  frei  geworbenen  glufftg* 
feiten  überall  ein  ueueb  geben  verbreitet. 

grau  ^)ibtb,  wohnhaft  an  ber  Barriere  Courcelles,  be* 
reu  unerwartete  Herjte&iutg  in  jener  Stabtgegenb  alb  ein 
SÖunber  betrachtet  wirb,  litt  feit  ungefähr  bret  fahren  an  ben 
heftigjtend!oltffd;meqen;  fte  formte  nicht  mehr  gehen,  verließ  Ute  Ihr 
SSett,  unb  erwartete  mit  ©ebulo  ben  ihr  angefunbigten  £ob. 
(Sin  ^^eelöfTefcHen  voll  Vlajfer  reichte  hin  um  ihre  $olifanfdlle 
hervorgubrmgen  unb  bib  gum  Iwchf^n  ®rab  gu  fleigeru.  ©eit 
einem  gafw  genoß  fte  *  nichtb  mehr  alb  ein  wenig  Bwcfer,  fo 
baß  jte  bib  gum  ©feiet  abgegehrt  war.  3»  biefem  3ujl:anbe 
würben  ihr  bie  SKorifon’fdhcn  Rillen  von  einem  Vefannten  an* 
geraden,  ber  ^nen  fefbfl  bte  ÖÖicberherftellimg  feiner  ($efunb* 
|eit  verbanfta  grau  ^3tbib  entfd;loß  fich  gu  ber  vorgefchla* 
gelten  Äur.  ©chon  nach  ben  erften  (§5aben  fühlt  fte  ftd)  bef* 
fer,  fte  fahrt  fort  unb  bie  Vefljerung  nimmt  gu.  (Sttbltch  fteigt 
fte  aub  bem  Vette  unb  fangt  mteber  an,  ihre  ©efchdfte  gu 
beforgen.  ©ie  hatte  brei  volle  3ßhre  in  ihrem  Vett  gugebracht. 

Viftorte  ^prevoft,  31  gal;r  alt,  wohnhaft  gu  Catenoy, 
im  Departement  de  l’Oise,  war  fett  ungefähr  14  fahren  franf. 
3Ub  ilrfad) 0  ihrer  Äraufheit  würbe  eine  ?[Rtld) Verfemung  äuge* 
geben.  (Vefanntlich  finb  Äranfh^tten  biefer  3lrt  bet  grauen 
(ehr  hduftg.)  Vei  ihr  war  huuptfächlich  ber  ?0?agen  franf; 
bab  Hebel  nannte  man  eine  chronifche  sJ}?agenentgimbung,  unb 
eb  geigten  fid)  alle  ©pmptome  biefer  $ranfhctt,  alb  beftige 

©d;mergen  in  ber  He?|grube,  bte  ftd;  burd;  ben  gangen  Hu* 

» 


terleib  verbreiteten ,  fernere  Verbauungen ,  beinahe  gdnglkher 
Mangel  an  ©chlaf,  u.  b.  gl.  Slugerbem  würbe  bte  Ä'ranfe 
noch  oon  einem  heftigen  ©chmerg  am  rechten  ,Vein  gequält 
©eit  ungefähr  gehn  3ahren  batte  fte  ftdt>  einer  flrengert  Mn t 
unterworfen;  bod;  fo  rationell  biefe  and)  feptt  mochte,  war  ba* 
burcb  in  ihrem  Suflanbe  ntdf)tö  gebeflfert  worben*  Mehrere 
©d;äd)teld;en  ?D?ortfon5fcher  Rillen  haben  ber  $ranfen  ©efunb* 
beit  unb  ifraft  wieber  gebracht. 

3um  ©d)lug  glauben  wir  noch/  unferm  Verfprechen  ge* 
mag,  bei  ben  ©rünben,  bie  Herrn  3D?ortfon  bewogen  hüben, 
feiner  ©rftnbungbieJBenettnung:  Untoerfal*$rduterargenei 
betgulegett,  langer  oerweilen  gu  müjfen. 

Dag  Viele  über  biefe«  tarnen  ihre  Verwunberung  au$* 
gebrücft  höben,  ill  unö  wohl  begannt  tf$3te  farm  man  un$ 
gumutben  gu  glauben,  bag  mit  einer  einzigen  Slrgenei  alle 
^ranfheiten  geheilt  werben  fbnnen!  Die  2Öiffenfd)aft  in  fot 
djem  ©rabe  oereinfachen  gu  wollen,  ba$  heigt  bie  £eute  gum 
heften  haben."  1  \ 

Allein  £>err  ^orifon  geht  mit  allem  ©rufl^uSVerf,  unb  benft 
nicht  baran,  mit  feinen  hitmen fcf?en,  betten  er  fo  wichtige  Dien* 
fte  geleiftet  hat  unb  nod)  täglich  leiflet,  fein  ©ptel  gu  treiben. 
90?it  einiger  ^lufmerffamfeit  wirb  man  ftch  gewig  übergeugen, 
bag  bie  befprochene  Benennung  richtig  ijt 

Die  oon  Herrn  ^orifon  angenommene  Benennung  r/Ve ge* 
tabilifche  2lrgenet"  ifl  eine  natürliche  golge  feiner  Dhe°rie  über 
.  bie  Statur  ber  Jtranfheiten  unb  ihre  Vehanblung.  Da  alle 
^ranfheiten  burd)  eine  nachtheilige  Verdnberung  be$  Vlute$ 
unb  ber  ©dfte  tn  ber  Qualität  fowohl  alö  in  ber  £luan* 
titdt  entflehen,  unb  bie  ^urgangen,  wie  wir  gezeigt  haben, 
bte  beften  Mittel  ftnb,  eine  fchnelle  unb  ftchere  Teilung  ber 
$ranfhetten  ,gu  bewirten,  unb  einer  ©ntwtcfelung  berfelben  gu* 
oorgufommen;  unb  ba  bie  3D?orifon’fd)e  Birgen  ei  bie  allere 
beflen  ©tgenfdjaften  fold)er  Heilmittel  oereinigt:  fo  ifl  bie 
Benennung  Unioerfalmittel  hier  eine  gang  geeignete,  ©agten 
wir  nicht  überbieg,  bag  ba£  0Kortfon’fche  Heilmittel  oerbaut 
unb  aufgefaugt  würbe  unb  tnö  Vlut  überginge,  um  btefeS 
oon  beu  ^ranfheiten  ergeugenben  ©toffen  gu  befreien  ?  ©ag* 
ten  wirranid)t,  bag  biefe$  Hc^tnittel  burch  ^bfeiten  wtrfe,  in* 
bem  e£  alle  in  bim  glüfjtgfeiten  enthaltenen  Unreinigfeiten 
nach  ben  btden  ©ebdrmen  hinunter  goge?  3 fl  ba$  mebtgi* 
nifche  Heilverfahren  nicht  gang  unb  gar  ein  ableitenbeö  ?  SVa$ 
thut  ber  2lrgt,  wenn  er  eine  £mtgenentgünbung  gu  behanbeln 
berufen  ifl?  ©r  oerorbnet  flarfe  Vlutentleerungen,  flrenge 
Didt  unb  auflofenbe  ©etrdnfe.  28a6  will  ber  21rgt  bamit, 
befonber£  mit  bem  2lberlag?  ©r  will  ben  gu  flarfen  ^Inbraug 
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beö  23luteb  nach  ber  tage  oerhittbern*)  mib  eine  gunftige 
Ableitung  bewirken.  2Bte  be^anbelt  er  eine  heftige  Oarment* 
jüubuitg?  3f  baö  gieber  ftarf ,  fo  lagt  er  bem  Kranken  ^ur 
2lber;  flnb  bie  ©d;mer$en  tm  Unterleib  heftig,  fo  fekt  er  nach 
Untgdnben  25,  30,  50,  60  Blutegel  an ;  er  befehlt  auch  noch 
Oriät  unb  auflofenbe  Mittel*  28te  konnte  man  biefe  Heilme* 
tt)obe  nenne«?  SDie  ableitenbe.  Oentt  ba6  2lberlagen  tg  ab* 
lettenb ,  bte  Blutegel  ftnb  ableitenb;  bte  augofenben  (Stetrdttke 
feilen  bem  Sölut  bte  verlorne  glüfggkeit  wteber  geben,  bte 
Oidt  bte  nette  Sßlutberettung,  fo  lange  fte  fehlerhaft  tg,  oer* 
dnbern.  28te  verfährt  noch  ber  21r$t  bet  einem  H'irufteber?  ©r 
lägt  bem  Traufen  wteber  ;ur  5lber,  er  lägt  wieber  Blutegel 
hinter  ben  Ohren,  an  ben  ©chldfen,  u.  f.  w.  anfefeen,  unb  tg 
bte  Krankheit  nach  2lnwenbung  btefer  Slbfeitungbmittel  nodh 
nicht  gehoben,  fo  greift  er  nach  ettergifcheren,  wie  ^)urgirmtttel 
in  Klpgteren  beigebracht,  ©enf*  unb  BugpfHapter  auf  ben  28a* 
ben,  ben  ©chenkeln,  u.  b.  gl* 

2tur  ooit  wenigen  Slqeneimitteln  ifl  bte  28irfungbart 
auf  unfere  Organe  gänzlich  unbefannt,  fold;e  gnb  @hina  unb 
Chinin  in  28echfelftebern,  bte  ^erfurtalfal^e  in  ftpp^ilttifd?en 
Krankheiten,  ba$  Opium  in  3ieroenkrantbetten;  unb  biefe  ge* 
rühmten  Heilmittel  ftnb  oielleicht  'ebenfalls  nur  Slbletter  ber 
28edhfelfteber,  ber  ©ppbüi^,  ber  Oieroenkrankheitem  28enn 

nun  in  ber  Hetlkung  nach  nuferer  Uebeqeugung  nichts  an* 
bereS  gibt  als  2lbleitung$mUtel,  wo;u  bie  SDtantchfaltigfeit  oon 
gerieten?  Unb.. warum  feilte  man  nicht  unter  btefen  2lr;euet* 
en  bie  befte,  bte  ©iorifon’fd)e,  heraubwdhlen  unb  überall  an* 
toeuben?  Oie  oon  dftertfon  für  fein  gewählte 

^Benennung  ig  alfo  fwd;g  rationell,  unb  (lebt  in  oolllommener 
Uebereinftimmung  mit  ben  über  bte  3Ratur  ber  Krankheiten 
oon  ihm  attfgegellten  ©ritnbfäfsen* 

Vermag  bie  Heilfung  nur  bureb  Slbleitungömittel  gegen 
bie  Krankheiten  gu  wirken,  unb  tg  eb  erwtefen  bag  bie  9ittü* 
rtfon’fchen  Rillen  unter  allen  folchen  Mitteln  bab  wtrkfamge 
ftnb,  warum  feilten  nicht  alle  Kranken  eö  anwenben? 

3a,  eb  if  nufere  Uebeqeugung ,  bag  bab  ^orifon’fche 
Heiligem  bab  rattonellge  if,  bag  feine  2lngcf)ten  über  bie 
Statur  unb  bie  SSehanblung  ber  Krankheiten  bte  richtigften  ftnb; 

*)  2?ad)  meiner  Ueberjengung  werben  bie  Sunaenentginbungen  burch 
eine  $erbickung  be£  23luteö  veranlagt,  welche  bie  mit  bemfelben  rer- 
mifdjten  v&äfte  herrorbringen,  inbem  biefe  Üpäfte  rerhinbern,  bag  baö 
SSlut  bt'3  in  bie  festen  SSerjwetgungen  ber  $aargefäge  br  tnge.  Oer  be= 
rühmte  9Jtagenbie  hat  burch  ©infpn^tmg  gewiffer  ba£  53lut  oerbtefen- 
ber  ©toffe  in  bie  Ulbern  lebenber  Xlgere  ju  jeber  3eit  S ungen entjüm 
bungen  fjeroorgebracht. 
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unb  wenn  nod)  jelst  fettle  £f)eovte  uttb  fein  prafttf^e^  Verfahren 
bei  all  U;rer  Klarheit  gd)  nur  langfam  unter  ung  oerbreiten,  fo  oer* 
banfen  wir  e6  nur  ben  unheilvollen  heitren,  welche  wdbrenb  ^wan^tg 
Sauren  in  grankreich  geberrfcht  haben,,  oon  alien  richtig  benken* 
ben  Hopfen  aber  fd;on  Idngg  aufgegeben  werben  ftnb*  3(1  ntdjt 
öffentlich  am?gefprochen  worben,  bag  bie  2lnwenbung  ber  spur* 
girmtttel  in  Krankheiten  gefährlich  fep,  weil  fie  eine  heftige 
Darmentjitnbung  $ur  golge  haben  mugten?  Dffenbar  haben 
bie  2lnatomo=spathologen  unb  biejenigen,  bie  ben  ©i£  ber  dbrattk* 
beiten  in  einzelnen  Organen  beg  dtbrperg  fuchen,  ber  ©chletm* 
baut  tn  beit  Berbauunggwertjeugen  eine  mel  $u  wichtige  Diode 
Sugefd>rteben. 

,/Dftan  b«te  geh,  fprad;en  ge,  eine  ©nt^unbung  btefer 
©chleimhaut  herooqurufen.  3  g  bie  Bunge  belegt,  fo  reichet 
nicht  ben  Brechweingetn;  eg  mod)te  ftch  fottg  eine  heftige  tyfla* 
geuent^unbung  entwickeln,  bie  tobtlid?  werben  konnte.  Reibet 
alle  spurgir*  unb  rei^enfee  Mittel,  wie  @hinawetn,  @n$tanweüt, 
eg  konnte  eine  Darment^unbung  baraug  entgehen,  bie  ©uch 
okl  $u  fchaffen  machte,  ^anbelt  als  Siebte  gerabe  wie  bie 
^Öunbdqte,  Sie  Qnit^unbung  ber  inneren  Zfyeih  ber  Berbau* 
unggwege  ober  jebeg  anbern  jpauptorganö  ig  wie  bie  ©nt^un* 
bung  einer  Sunbe;  fie  mug  mit  erwetcbenbett  örtlichen  tyfliU 
teln  bebanbelt  werben,  wie  wenn  bie  ©unbdr^te  auf  eine 
2Öunbe  einen  Umfchlag  legen," 

Der  ©chlug  war  aderbtngg  logtfdh  richtig ;  er  führte  fei* 
tten  Urheber  auf  eine  ^etlnietbobe,  bie  fo  oiel  ©nthudagmug 
erregte,  bag  man  eine  Beit  lang  oen  nichts  horte  alg  oon 
DDiagenent^unbungen,  oon  ^agen?Darment^unbungen,  oon 
$opf*  Dftagen*  Darment^unbungen,  u.  f.  w.  2llg  Heilmittel  oer* 
brdngten  [bie  Blutegel,  bag  ©ummiwager,  bie  dblpgiere  unb  bie 
Bretumfchldge  adeg  inhere.  3nbegen  butten  bod;  bie  £lev$te  im 
Slltertbum  burd)  Burgirmittel  Krankheiten  geheilt.  Mittel  heilte  unb 
baroque  heilt  gegenwärtig  bie  DpPbnbfteber  mit  ©eblifeer  2Öager. 

2Benn  eg  wahr  ware,  bag  bie  spufgtr?  unb  Brechmittel 
eine  ©nt^unbung  ber  Berbauunggorgane  heroorbringen,  fo 
hatten  bie  lagern  unb  Darment^ünbungen  non  jeher  bie  2Delt 
oerbeeren  muffen.  Dtefeg  aber  follte,  wunberbarerweife,  nur 
in  granfretcb  ©tatt  ftnben;  benn  in  ©nglanb,  in  Diuglanb, 
in  Deut[d)lqnb,  in  ©ub*  unb  Diorb*  Omenta,  in  .©gtnbien, 
werben  ^urgirmittel,  befonberg  bag  DDiorifon’fche  hanftg  unb 
^war  mit  bem  begen  Erfolg  angewenbet.  ©ewig  follte  bäg 
amtliche  Publikum,  beffen  Söigenghaft  ja  nur  auf  Dhatfachen 
unb  Beobachtungen  gegrunbet  ig,  eine  foTd^e  Dhatfadje  nid;t 
unbeachtet  lagen;  benn  bie  Beobachtung  berfelbeti  hat  jrwrnt 
DDiorifon  ^u  feiner  £l;eorte  geführt,  unb  er  hat  ocUkomnten 
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tue  S' a  ^eit  beb  0a|eb  eingefehen,  bag  bte  SSerbauungbmege 
einen  ganz  eigenthumltchen  ^eben^cf>arafter  beftgen,  unb  bag 
man,  urn  .f)err  bee  ^ranfbetten  zn  merben,  auf  fie  fo  fraftig 
n>te  möglich  einmtrfen  mug:  ein  ?e^r(a^  ber  burch  ^apofe  Er? 
fahrungen  beftdtigt  morben  tft 


■,  ,  -  * '  /  ■  i . 

^Berichte  übet  glvanffyciten,  bei  melden  bie  Söhmfon’fche  ^täii5 
tets^ttgenei  angewenbet  worben  ift* 


Sftad;  brieflichen  SDHttheilungen,  mit  Seglaffung  aller  nicht  zur 

©ache  gehörigen  Titulaturen  :c.  ic. 

/  •  .  "  :  •  .  /  / 

SB _ ben  10.  September  1835. 

^etne  Stau,  welche  ber  Liebling  ihrer  Eltern,  folglich 
nerzärtelt  unb  feit  ihrer  Sugenb  fchwächltch  mar,  hatte  mdhrenb 
15  fahren  mit  meierlei  Reiben  zu  fampfen.  23or  3  fahren 
mürbe  fte  nach  SDjiern,  auf  einem  Spaziergänge,  plötzlich  am 
rechten  23eine  lahm.  Die  borgte  erfcböpften  ihre  ganze  $unfl 
mit  innerlichen  bib  zu  hen  allerheftigften  dugerlichen  Mitteln. 
Marnn  fam  fte  fo  weit,  bag  fte  bab  ^ett  oertaffen  unb  an  einem 
©tod  mit  grogen  Schmerzen  gehen  fonnte.  Sie  mürbe  nach 
Siebbaben  gefchidt,  um  ben  grogen  Schenfelneroen  mieber 
in  feinen  vorigen  gefunben  Suftanb  gu  bringen,  aber  auch  hier 
halfen  zwei  unb  vierzig  Toud;bdber,  nebjl  ben  frdftigjlen  ©al? 
ben  fajt  nichtb,  fie  mugte  noch  lange  am  Stod  gehen,  bib  fte 
ftd>  gewohnt  hatte,  auch  ohne  benfelben  unter  tmmermdhrenben, 
halb  grögeren,  halb  geringeren  Sd;merzen  fortzidommen. 

E)egen  ben  Jperbft  1833  mürbe  bab  Hebel  immer  weniger 
unb  nerlor  ftdf>  ohne  weiteren  (Gebrauch  non  anbern  Mitteln, 
alb  öfterer  ^Inmenbung  ber  jpautburfte,  faft  ganz.  Dagegen 
flagte  fte  um  Sethnachten  beb  ndmltchen  Sahreb,  eineb  9D?or? 
genb  nach  genofienem  gruhftud  plö^lich  über  heftige  ©d?mer? 
Zen  im  Unterleib  in  ber  rechten  Seite.  Der  £lrzt  mürbe  fo? 
gleich  Zu  9tathe  gezogen  unb  non  ihm  eine  gute  ilngahl  S3lut? 
egel  auf  bie  fchmerzhafte  Stelle  gefegt,  nebft  innerlichen  ($a* 
ben  fchmerzftitlenber  SDtebiztn.  Sofort  mürben  nach  bem  Slufhören 
ber  Blutung  blafengiehcnbe  Einreibungen  angemenbet,  morauf  bie 
Sdnuerzen  etmab  nachliegen  —  tnbeffen  zeigten  (ich  frampfhafte 
Sudungen,  jeboch  waren  fte  in  ben  erften  paar  Tagen  nicht 
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bebeutenb.  ^tachbem  bte  Slafen  gereift  waren,  verbreiteten  ftch 
bie  innerlichen  ©chmergen  von  einer  ©eite  gur  anbern,  unter 
ber  ÜJtagengegenb  itnb  veranlagten  21itfang3  alte  12  unb  fpäter 
alte  6  ©tunben  bte  heftigsten  Krampfe  Cber  $)ul$  ging  febr  fchnell), 
welche  in  *ben  erften  gagen  faum  10  Minuten  währten,  unb 
fo  gunahmen  biß  auf  mehrere  ©tunben;  in  welcher  3eit  fte  nicht 
im  ©taube  war,  Weber  gu  gelten,  31t  ft£en,  gu  liegen  noc|)  gu 
fielen  —  w-öbei  fte  mit  heißen  Suchern  beftänbig  erwärmt  wer* 
ben  mußte,  hierauf  fanf  fte  ermattet  nteber  unb  erwachte 
auö  einer  fchlafartigen  9?uhe  gu  neuen  Krämpfen,  Ser  2lrgt, 
ein  febr  gefehlter  ^ftann,  gab  jtch  alle  9)tithe  bem  Hebel 
feine  90?ad)t  gu  nehmen,  aber  vergeblich.  2Öa$  innerlich  unb 
äußerlich  gegen  bergletchen  Hebel  nur  verorbnet  werben 
fonnte,  a(£:  bte  Sincturen  von  Asa  feetida,  Castoreum,  Va¬ 
leriana  ic.  in  Rillen  unb  tropfen,  nebf  öfteren  vergebenen 
älbfubrungömitteln  unb  täglichen  jt'lpftieren  ber  heften  2lrt  — 
2llle6,  SUleo  war  vergeblich!  Sähet  fonnte  fte  in  ben  lefeten  an* 
bertbalb  Monaten  außer  galt 3  fcbledjter  ©ajferfuppe  ober  bun* 
uer  ^albfletfcbbnthe  burchauö  nichts  mehr  vertragen  —  unb 
wenn  biefe  nicht  im  2lugenbltcfe  ba  war,  fo  wie  fte  biefetbe 
verlangte,  fo  traten  plo^ltch  bte  Krämpfe  ein.  Sefterö  wur* 
ben  biefe,  wenn  fte  eine  gerauhte  Seit  gewährt  hatten,  burch  eine 
Safle  fchwachen  Äamiltenthee  beruhigt  —  in  bem  Anfang  ber* 
felben  machte  aber  jebe$  Gegenmittel  biefe  Krampfe  heftiger. 

©0  währte  biefer  3uftanb  bi$  in  bte  jpälfte  be3  9)?onat$ 
3D?ärg,  wo  feine  Hoffnung  mehr  blieb,  benfelbtn  auf  irgenb 
eine  üßeife  gu  beßern.  Sie  £eibenbe  war  fehr  abgemagert  unb 
entfräftet.  s3tun  miberjtanb  fte  meinen  Bitten  nicht  mehr  bie 
^ortfon’fchen  Rillen  gu  nehmen  —  jeboch  entfehloß  fte  ftch 
erffc  alö  wieber  Krämpfe  eingetreten  waren.  3d)  gab  ihr  5 
©tuef  iJtr.  2,  —  nach  2  ©tunben  härten  bie  Krämpfe  auf,  ber 
habet  immer  ftarf  aufgetriebene  Veib  ßel  gttfammen  unb  bte 
Patientin  fchlief  ein.  9tad)  6  ©tunben  wirften  bie  Rillen,  unb 
bte  jfraufhett  war  gehoben,  Gtnige  Sage  würbe  ber  Gebrauch 
vorfchriftbmäßig  fortgefel)t  —  ba  nun  ba6  Hebel  fcheinbar  ge* 
hoben  war,  fo  fegte  fte  bte  Rillen  au3.  diurge  3eit  barauf 
(teilten  ftch  über  bie  ^ränipfe  wieber  ein;  eö  würbe  nun  fo* 
gleich  biefe  h ertliche  90tebigin  wieber  angewenbet  unb  ber  Gr* 
folg  war  gang  befrtebtgenb.  iftach  beren  Gebrauch  von  3  9!tto* 
uaten  fühlte  fte  wieber  bie  alten  ©d;mergen  im  ©djenfelner* 
ven,  bte  von  Sag  gu  Sag  gunahmen;  eö  würben  nun  ©00* 
lenbäber  von  ber  ©altne  gu  £)rb  angewenbet,  fo  wie  auch 
bie  Surfe  gehörig  gebraucht,  nebft  ^erweichenben  Secfpflajtern 
(nachbem  ftch  erft  eine  Grholmng  gegeigt  hatte),  unb  flehe 
ba,  ein  fleineö  Sldbcfjeu  geigte  von  einem  vorhanbenen  fehr 
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tief  gVDtfc&en  ber  $uget  ber  jpufte  Itegenbeit  ©effhwur.  (Jute 
f  leine  2Öunbe,  wie  ein  ©tecfnabelfftch,  öffnete  ftd?,  btefe 
würbe  nun  albbalb  mittelff  ^preßfchwamm  erweitert,  worauf 
eine  große  50^af|e  elfter  unb  Sßlut  fwraubfloß.  (£tn  gefebtefter 
(Stnrurg  unterfuchte  btefe  2Öunbe,  welche  5  Soll  tief  war  unb 
mehrere  (Sänge  fjatte*  5Dtefe  2Öunbe  würbe  nun  chirurgtfd? 
be^anbett  unb  bte  Ritten  habet  ofterb  mehrere  28ochen  lang 
aubgefefct,  weil  nun  bte  £etbenbe  wteber  alle  ©peifen  ol;ne 
2tubnahme  unb  ohne  23efd?werben  furchten  z«  muffen,  genie* 
ßen  burfte.  Doch  bemerkte  id?,  baß  bte  SfBunbe  nur  bann 
b  eff  er  aubfahe,  wenn  fte  Ritten  nahm.  (£b  würbe  alfo  wie* 
ber  einige  Monate  täglich  mit  4  btb  5  ©tuet  ber  (Sebraud; 
fortgefetff,  btb  bte  Sffiunbe  obllig  gugehettt  unb  oernarbt 
war.  3e£t  iff  meine  grau  wteber  h etter  unb  gefmtb,  unb 
tann  an  alten  gefeltfd?afttfd?en  (Senuffen  unb  25efd?werben 
wteber  Dhetl  nehmen,  wie  in  ihrer  3ugenb.  Dtefeb  haben 
wir  nächff  (Sott  —  bem  hochverehrten  iperrn  Sttortfon  %\x 
bauten ! 

gr.  (S  .  ♦ « •  ♦ 


2luf  vorigem  23ogen  hetbe  ich  3hnen  gefagt  wab  bie  90?  o* 
r  tfon’fche  ^rdutermebt^tn  meiner  grau  nutzte;  nun  noch  einige 
wichtige  gälte,  wo  bie  (Gegner  beb  Derrtt  90?ortfon  ebenfatfb 
ntd?tb  aubrtchten  tonnten.  25et  meiner  Senigfeit  wilt  id?  an* 
fangen. 

3d?  litte  fett  25  Sahnen  unb  woht  nod;  tanger  an  jpä* 
morrhoibatbefchwerben,  welche  mir  otele  ?eijben  unb  große  Äo* 
ften  oerurfachten.  3d;  war  genothigt  feit  1810  mit  turnen 
Unterbred;ungen  faff  tmmerwährenb  abfuhrettbe  9D?ebizüt  zu 
gebrauchen.  Der  berühmte  (Sehetmerath  £  . . .  tu  .......  ♦ 

war,  außer  fitnf  anbent,  otele  3cihre  wein  2tr^t  —  in  gotge 
von  beffen  2litorbttungen  mußte  td?  auch  jährlich  haben,  unb 
alte  mögliche  9Ö?tneralwaffer  trinten,  worunter  mir  bte  von 
2Öetlbach,  28tebbaben,  ©elterb  unb  (Geilnau  auch  wohl  beta* 
men.  Sßtele  ©orten  Rillen  mit  giftigen  Qrrtracten  (Cicuta, 
Chelidonmm  etc.)  verfeßt,  verfd?afften  mir,  außer  anbereu 
brafftfd?en  Mitteln,  oft  £tnberung  aber  fetne  Teilung. 

2llb  ich  nun  im  jperbffe  1833  bab  erffemal  von  ben  90?o* 
rtfon’fchen  Rillen  horte,  entfchloß  ich  mich  albbalb  uad;  fo 
unzähligen  anberen  geprtefenen  Mitteln,  and;  btefeb  noch  an* 
Zuwenben,  weil  fte  mir  bed?  wohl  nicht  fchlechter  machen  tonn* 
ten,  wie  mir  eb  ohnehin  fd?on  war.  3d;  ließ  ffe  tommen, 
verzögerte  aber  bereit  Slnwenbung  von  Dag  zu  Dag,  nahm 
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halb  ^egrifcge  Rillen  mit  Asa  fcedita,  halb  bte,  n>eld?e  ber 
jperr  jpeqog  jpeinrtcg  $u  28urtemberg  tm  Allgemeinen  Sinket? 
ger"  befannt  gemacht  ^atte,  balb  dtaiferpillen  ober  Otgabarbara 
mit  SSetngetn  u*  bgl.  m.  —  bis  meine  grau  um  SSeihnacgten 
franf  mürbe  (gege  oben)*  2HS  id)  fag,  bag  biefer  bte  eont 
2lr$t  oerorbnete  ÜKebigtn  nichts  nüfte,  nahm  id),  ben  SSerfucg 
angugellen,  bie  dt'rdutermebijgn  mit  5  Stücf  anfangenb  —  id) 
gegege  eS,  nicht  ebne  SSeforgntg.  Slber  mie  glücfltcg  fuglte  teg  mich, 
als  icg  eine  2Ötrfung  magrnahnt,  bie  id)  nod)  eon  feiner 
5D? e b i^ i n  erfahren  gatte*  3d)  fonnte  nun  meiner  grau,  auS 
eigener  Erfahrung,  bie  augerorbentlidge  mobltgdtige  2öirffam? 
feit  biefer  fettet  empfehlen  nnb  mit  gemigengafter  Ueberau* 
gung  fagen,  bag  ge  bei  mir  bie  mogltgdtiggen  gotgen  gehabt, 
nnb  ihr  auch  juoerldfgg  btenlicger  fepn  mürbe,  als  alle  bis* 
gertge  heftige  Mittel,  melcge  bi£  2ler$tc  oerorbnet  Ratten* 

3d)  bin,  ©ott  fep  3^anf !  feit  bereu  ©ebraueg,  mo$u  teg 
4  ?Dtitte lfcbad)te ln  ndthig  ^atte,  gefünber  als  (unberufen)  feit 
20  Sagren.  3d)  nehme  inbegen,  fo  mte  auch  meine  grau,  um 
bte  geg  allenfalls  angäufenben' fegarfen  (Stoffe  meg^ufegaffen, 
alle  2  bis  3  Monate  einige  £age  eon  biefen  Rillen,  mobnreg 
bie  natürltcge  Sßerfcg letmung  ber  ©ingemeibe  mteber 
betgegellt  mirb.  2Dte  unfcgdbltcg  aber  biefe  2lr^eneien  gub, 
bemeifet  geg  an  einer  fegr  fegmadgiegen  grau  banner,  namltcg  ber 
grau  Pfarrer  ©.  £>tefe  leibet  feit  30  Saften  an  SSergopfung, 
melcge  tgr  oft  6 — 8  £age  lang  bie  fcgrecfltcggen  £etben  oer* 
urfaebte*  3e£t  nimmt  ge  febon  feit  anbertgalb  Sagren  mit 
fegr  fuqen  Unterbreitungen  biefe  Rillen  nnb  geigt  öfters  bis 
gu  18  Stud  Sie  eergegert,  ogne  biefe  Rillen  glaube  ge  nicht 
<*  mefr  leben  ^u  fonnent — 

©in  Bürger  ^iantenS  g*  oon  hier,  litt  feit  melen.Sagren 
an  jpdmorrgoiben;  er  mar  fo  mnt  gefommen,  bag  ade 
bt^in,  melcfe  ihm  bie  Siebte  oerorbneten,  feine  2ötrfung  mehr 
that  unb  er  in  golge  feiner  dfranfgeit  nur  bei  fehr  fegonett  Za* 
gen  auf  furge  3eit  tnS  greie  gehen  fonnte  unb  geh  auf  einen 
Stocf  gülsen  ntugte.  Sebermann  glaubte,  bag  fein  ©nbe  fegr 
nahe  fep,  unb  er  bie  2luS$egrung  gäbe*  tiefer  lieg  geg  bte 
Rillen  fommen  unb  in  furger  3eit  mar  er  eolltg  hergegellt,  fo 
ba§  er  je£t  mteber  allen  feinen  ©efegaften  naeggegenunb  mie 
er  früher  gemognt  mar,  arbeiten  fann. 

£)er  2lmtSbiener  $*  bagier,  oergegerte  mich  in  8  Sahren 
feine  natürliche  DeflFnung  gehabt  gu  gaben*  ©r  lieg  eS  art 
dr^tltcger  £mlfe  niegt  feglen  —  aber  er  mürbe  habet  immer 
elenber  unb  jebermann  fagte:  ^er  gat  bie  2luS$egrung."  3e£t 
ig  er  o  eilig  gefunb.  tiefer  mar  ber  er  ge,  melcger  gier 
bie  Sföorifon’fcgen  ^Iqeneimittel  gebrauchte* 


494 


£)er  crffe  sprebiger  barter,  iperr  Pfarrer  Jp. ,  litt  mele 
Sahre  an  einem  jpaldübel  unb  fonnte  lange  Seit  ntd>t  prcbt^ 
gen*  ©r  nahm  bte  Stilett  unb  würbe  gefunb.  Grr  oerfdumte 
nufytötUm  ftch  feilen  ju  lajfen.  Grr  gebrauchte  bte  S3dber  unb 
Üßaffer  oon  ddfjtngen ,  spprmont  unb  mehrere  anbere ,  auch 
jahrelang  lieg  er  ftch  mit  jpomoopatbie  quälen —  aber  billed 
bted  fonnte  ihm  ntd>t  helfen;  nur  allein  bie  $ftorifon’fcbe  dfrdu? 
terar^enei.  ©eine  ©tirnme  iff  je|t  rlar  unb  fein  ©eiff  nicht 
mehr  buffer,  wie  in  feinem  frdnflichett  Suflanb.  @'r  erbauef 
unb  wteber  mit  feinen  fchbnen  ^rebigten. 

£)er  zweite  Pfarrer,  jperr  Gf,  litt  ebenfalls  an  ©chwache 
im  jpald.  5luch  biefer  nahm  bte  Rillen  unb  erlangte  baburch 
eine  reinere,  ftdrfere  unb  gefnnbere  ©ttmme,  alb  er  früher 
hatte.  2>e|3t  ifl’b  ihm  wohl. 

Grine  grau  in  U.,  2  ©tunben  non  l^ter,  bve  2Öirthin  5p., 
war  feit  mehreren  3abren  franf.  ©ic  iff  oermbgenb,  in  ben 
beften  fahren,  lebt  gerne  —  fparte  alfo  nichtb  an  Siebten 
unb  ^ebijirt  —  aber  fte  würbe  ünnter  frdnfer  unb  bie  2ler^te 
erfldrten,  fte  |)a6e  wahr fcf?einlicf?  bte  2Öajferfucht.  3bt  Sötfanri, 
ber  Söirth  5p.,  brachte  ihr  enblich  in  biefem  grubjabre  bie 
Rillen  unb  $wang  fte  gum  Günnehmen.  £)er  Erfolg  fonnte 
nicht  erwunfchter  fepu:  2  93iittel(chachteln  hatten  ihr  geholfen. 
3eftt  iff  fte  gefunb  unb  freuet  ftch  thre$  hebend. 

Grd  flehet  Shnen  frei,  oon  biefen  90Uttheilnngen  einen  je? 
ben  beliebigen  (Gebrauch  gu  machen  —  benn  wad  ich  3hneu 
hier  »on  meiner  grau  unb  mir  faßte,  habe  ich  fchon  btelfdl? 
tig  erzählt. 


SfBenn  bie  2ötrfungen  ber  Stilen  ©ie  interefftren ,  fo 
fann  tch  3f>nen  fagen,  bag  ihr,  obfdfwn  nur  jeitweifer  Gebrauch, 
nicht  allein  mich  nnb  meine  grau,  oon  langjährigen  Reiben, 
weift  fchon  befreit  fonbern  auch  an  meiner  alten  fteb^igjdhn'gen 
Gutter,  nach  gehntt>öd?entfichem  anhaftenbem  Gebrauche,  be* 
wunberndwerthe  ÜÖirfungen  heroorgebracht  hn*>  nnb  bei  ber* 
felben  bretgigjdhrige  fehr  complicate  Reiben,  aid  23rufU,  Sun* 
gen?,  Diucfenfchmer^en  in  fehr  hohem  ©rabe,  wie  heftigen 
^agenframpf,  in  zehnfach  grogereni  Umfange,  aid  eine  bret? 
gtgjdhrtge,  allerbtngd  immer  unterbrochene  amtliche  ipulfe, 
befeitigte. 

M . .  ben  10.  3mt.  1836.  ttott  Jp  . .  ♦ ; . 
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3cf)  fmlte  e£  fur  meine  ^fließt,  unb  f uble,  bag  id)  met* 
tten  Sauf  gu  ®ott,  ber  mir  burd)  feine  unenblid)e  SBatergüte 
ein  neueö  Sebcn  gefchenft  f)at,  unb  gegen  jprn.  9J?  or  if  on, 
ber  burcf)  feine  0D<!itt^etfungen  ber  ^eufcbbeit  einen  fo  micbu* 
gen  nnb  großen  Dtenß  ermiefen  bat/  auf  feine  anbere  Slrt 
aubbrucfen  fann,  alö  baß  id)  meine  merfmurbtge  $ranfbeit$* 
nnb  (5)enefungb*Umßdnbe  öffentlich  befannt  mad)e.  ©eit  met* 
nem  11.  3af)'re  (jefst  bin  id?  46  3abr  aft)  mar  ich  franf;  unb 
man  bebanbelte  mich  immer  an  ber  Seber  nnb  an  bem  5)?a* 
gen;  mo  id)  19mal  tm  ©pital  fag,  unb  mir  ber  jperr  Dtrcf* 

tor . unb  jpr.  0D^ebiginafratf>  melche'  mid)  gu  be* 

banbeln  fatten,  fur  unheilbar  effldrten.  Dtefeb  Uehel  oer* 
fchlimmerte  ßd)  immer  heftiger,  je  mehr  id)  an  ben  fahren 
»orrncfte,  nnb  nacßbem  oben  genannte  .Sprit.  Doftorö  mit  Dob 
abgegangen  maren,  nnb  mir  meine  lefete  Hoffnung  mit  in6 
©rab  nabmen,  fttdße  id)  ©chug  nnb  jpulfe  bei  anbertt  Jprn. 
©acboerßänbtgen ,  meld)e  mir  ba$  ndmlid)e  bebeuteten,  mir 
fep  nicht  mehr  gu  Reifen,  mir  fornten  nur  flicfen.  ©ofd)lcppte 
id)  biefe  gange  3ed  mein  elenbeö  Sehen  babin,  mein  nabeö 
@nbe  fab  xcf>  mebrmalen  oor  Singen,  ohne  e$  erreichen,  gu  fbn* 
nen.  3ebe  33efcbreibung  meiner  Selben  iß  gu  fd)macb!  90  mat 
ließ  man  mir  Siber,  nnb  ungdblige  Blutegel  fegte  man  mir 
auf  bie  Seher.  ©eit  16  3«bten  fyatte  id)  feinen  ©d?taf  meßr, 
unb  fonnte  faß  nichts,  alb  fmcbßenö  ©nppe  genießen,  @tn 
fchmanfenb  bem  Dobe  dbnlicheb  ©ertppe,  braungetb  non 
©eßdbtbfarbe,  mar  ich  oft  bem  Dobe  nabe,  nnb  man  reichte 
mir  viermal  bie  heiligen  ©tcrbefaframente.  Söenn  mich  ber 
9D?agenframpf  beftef  (mab  in  ber  legten  Beit  alte  6  bdchßen$ 
8  Dage  gefchab)  ßhmoE  mir  bie  Seber  gang  fo  febr  auf  uhb 
batte  fo  heftige  ©cbmergen,  baß  icb  oft  bem  @rßtcfen  nabe 
mar.  —  Da,.  mer  fann  eb  mir  oerbenfen,  faßte  ich  mit  fchma* 
eher  Hoffnung ,  gu  ben  ^ortfon’fchen  Ritten,  bon  beneu  id) 
öftere  ergäl)ten  ^orte,  fmtte  aber  nicht  bab  $erg;  benn  bie  nie* 
len  abßhrecfenben  @efcbichten  in  ben  täglichen  flattern  hielten 
mich  ab;  auch  bie  Qrrfcbmerung  für  Unbemittelte,  baß  man 
felbe  erß  muß  fomnten  laßen. 

Iba  ich  eine  gurte  9iatur  b>a6e/  nnb  man  nie  magre,  mir 
■  früher  ein  Sarirmtttel  gu  geben,  nahm  ich  nergagt  5  Rillen 
9er.  1;  alb  ich  aber  meinen  bbfen  23ruß*  unb  9)2agenframpf 
fpurte,  nahm  td)  fchnett  7,©tncf  Ta.  2,  ehe  ich  bab  Gemußt* 
fein  »erlor.  Die  SDirfnng  mar  faß  übernatürlich  nnb  mehr 
alb  mnnberbar;  benn  biefe  7  ©tnef  griffen  mich  fo  an,  baß 
mein  ganger  Körper  in  Stnfrnbr  f am.  Der  Ärampf  blieb  aub, 
ein  ßhrecflicheb  Erbrechen  erfolgte,  unb  gmar  fo,  baß  mir  ber 
©anb  gum  2ß?unb  unb  9tafe  bercwblief,  ein  großer  ©tein  ging 
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burch  ben  Unit,  unb  »erfaulte  unerfldrbare  ©egengdnbe  gin* 
gen  butch  ben  ©tubtgang  ab. 

©in  heftiges  gieber  fcbuttelte  mid?  herum,  unb  bennoch 
erfab  ich  mit  ©tarnten,  bag  eS  baS  erfte  fett  langen  Sauren 
mar,  maS  mich  angrijf,  unb  id?  faßte  fchnell  Vertrauen.  3cf) 
batte  nur  einige  ftebgig  Rillen,  unb  tbeilte  ge  forgfdltig  ein; 
benn  Don  ©tunbe  ^u  ©tunbe  ging  eS  mir  bejfer,  meber  btefe, 
noch  bte  heftige  UnterleibS4£ranfbeit  festen  mteber.  ©cfyfaf, 
Appetit  (©ott  meld?e  2Öobltbat  nach  fo  langer  ©ntbebrung!) 
fommen  mteber,  mit  ihnen  grafte  unb  beflgreS  SluSfeben. 
5d?  fann  jeßt  2llleS  egen,  unb  bin  je£t  (©ott  £ob  unb  £5anf) 
ein  anberer  9J?enfd?.  3d?  fann  meinem  ©efcbdfte  mieber 
»ergeben,  fann  ©ott  ntd?t  genug  pretfen,  baß  er  mich  für 
meine  gamilie  fo  munberbar  erhielt. 

28er  mich  früher  gefeiert  bat  unb  fegt,  gebt  mich  mit 
©taunen  an,  unb  mir  felbg  ig  2llleS,  mte  ein  bloßer  bräunt; 
teb  betrachte  jebeS  ^MUd?en  mie  einen  ©belgein,  mit  anbad?* 
tiger  Begrüßung. 

9K . .  fcen  3.  DSftäß  1836.  21.  ..... . 


© . .  ben  28.  9)tärä  1836. 

9iebg©ottbanfe  id)  jprn.  9D?ortfon  taufenbmal^baß  mir  btefeS 
»ortreffltcbe  Heilmittel  ^tt  Zfyeii  gemorben  tg.  9iach  meinen  »tel* 
jidbrigen  Reiben  tbnn  btefe  Ritten  bte  mdnfchenSmertbege  28trhtng 
bei  mir.  3cb  gebrauche  felbige  erg.etnen  9}?onat,  bdre  aber  bamtt 
nicht  auf,  btS  meine  ©efunbbett  »eilig  bergegellt  tg;  benn  ich  habe 
guotel  gelitten  in  meinem  £ebert,  unb  fo  »tel  üftebtgn  fd?lucfen 
mügen,  baß  ge  mir  gan$  gum  ©fei  gemorben  mar.  2lber  bet 
btefen  ^Jiortfon’fcben  Rillen  mtrb  mir  bie  Seit  fang,  cbe  bie 
2?iertelgunbe  fomntf,  mo  tcf>  mieber  entnehmen  muß.  Sch  bin 
©ott  fep  Dattf  fct)on  »tel  frdfttger  als  »orber.  Sch  war  gets 
neroenfchmach ,  mit  einem  aufgetnebenen  2eib,  ©d?mer;en  in 
ber  linfettj  ©eite  unb  in  ber  TOl^gegenb,  ©Iteberretßen,  un* 
auSfprechltd?eS  Meißen  im  Äopfe,  tm  ©egeßt  unb  Bdiweu,  fo 
baß  4d?  burdh  bte  großen  ©chmer^en  beinahe  ade  meine  23a* 
efenjabne  »erloren  habe,  unb  batte  nie  richtige  2eibeSbfifnung. 
©ott  fei)  £)anf  btefe  ©d?mer;en  gnb  »orüber  unb  td?  fann  nun 
mteber  ruhig  fcßlafen!  Sch  ntuß  gegeben,  ich  babe  noch  webt 
gemußt,  mie  einem  gefunben  50?enfct>en  gn  2)?utbe  ig.  2lllen 
letbenben  SDflenfcßen  mill  ich  btefe  Rillen  anratbert. 

28itme  9t . 
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3 . ,  ben  30.  3uli  1836. 

Damit  ©te  bod?  einmal  erfahren,  mooon  bte  9D?orifonV 
feben  $rduterargeneien  mich  gu  feilen  fraftig  fortfabren,  fo 
erlaube  id)  mir,  über  meinen  frühem  dfranfbeit^gußanb  go U 
genbeö  gu  berichten. 

$or  allen  Gingen  mar  meine  Verbauung  fo  baß 

ße  nur  burd?  fünßlicbe  Mittel  einigermaßen  aufrecht,  unb  bod? 
immer  noch  mmollfommen  genug,  erhalten  merben  fonnte.  3n 
golge  berfelbett  »erfcbleimte  ßd?  bebeutenb  bie  Luftröhre,  fo 
baß  fd)on  bie  &tttrobrenfcbminbfud?t  ßcb  gu  geigen  begann. 
Denn  ^atte  ich  etma  10  Minuten  gebrochen,  fo  mar  id? 
bermaßen  beifer,  bag  id)  mir  enfpSber  bureb  5lii$merfen 
ober  fortmdbrenbeö  Drinfen  falten  2Öajferö  einige  (gleich* 
terung  oerfd?affen  mngte.  9fiad?  abgebaltenen  ©cbulßuuben 
fanf  ich  ermattet,  fraftlo^.mtf  ben  ©tubl,  nnb  badete  bem 
©ebanfen  nach:  halb  mußt  bu,  tro$  aller  menfcbltcben  Ännft, 
in  eine  anbre  2Öelt.  Diefer  3ujl:anb  batte  ßd?  fo  nerfcblim* 
mert,  baß  icb  eben  alle  Hoffnung  gnm  gortleben  verloren 
batte,  Slergte  nnb  90?itmenfd)en  mtd?  aufgaben  SSter  2Öod?en 
langet  ©tnnebmcu  oou  9ftorifon’fd;en  ^rdnterargeneien  befrei 
te  mtd?  oott  aller  jpeiferfeit,  bte  nur  2  mal  in  fe^r  geringem 
©rabe  unb  nur  auf  febr  furge  3eit  mteberfel?rte,  fo  baß  icb 
je£t  fo  lange,  fo  otel  fpreeben  unb  prebigen  fann  al$  ich  mill, 
unb  id)  mid?  im  SSergleid?  mit  jener  3?it  mie  in  einer 
aubern  2Selt  beßnbe*  2öie  oiel  gelbe  SdbiQfoiten  id)  ^>abe 
aubbreeben  müjfett,  fann  icb  Sbnen  nicht  fagen,  fo  baß  icb  nicht 
begreife,  mie  biefe  im  jpalfe  unb  auf  ber  23ruß  haben  9tanm 
ftnben  fonnen,  nnb  noch  ßnb  nicht  alle  berau^gefcbaflrt,  ba  ihr 
bobe£  Filter  ße  außerordentlich  erhärtet  bat.  Die  Verbauung 
mar  fo  fd?led?t,  baß  alle£  ßcb  in  ^Blähungen  außoßte,  unb  ich 
nur  feiten  deshalb  ©efellfcbaften  befugen  fonnte.  5lucb  bt'efer 
3nftanb  bat  ftcb  febr  bebentenb  oerdnbert,  nnb  nur  menn  ich 
bldbenbe  ©peifen  effe ,  merfe  icb  etmaö  baoon.  5lucb  bie  2e* 
ber  litt  bebentenb,  habe  aber  je£t  feiten  ©mpßnbungen  in  ihr, 
fo  baß  ich  auch  biefe  halb  alö  geheilt  anfebeu  muß.  gebt 
finb  bie  Rillen  mit  bem  3erßdren  ber  jpdmorrboibalfnoten  nnb 
Entfernung  ber  23rußfrämpfe  befcbdftigt,  melcbe  beibe  Hebel 
bisher  mie  e$  fd?ien  orbentlid?  oon  ben  Rillen  üernad?Idfßgt 
mürben.  Dod?  ße  reißen  frdftig  barnteber,  geud?tigfetten,  bte 
in  5ß?enge  abfliegen,  23lutabgang  nnb  2Öelfmerben  ber  Jpamor* 
rboibalfnotenbant  geben  nur  bie  ©emißbeit,  baß  e3  and?  b^r 
»orrnärt^  gebt.  £>ieraue>  nun  fonnen  ©ie  entnehmen,  mie  fern 
Dbdl  meinet  d£crper£  mehr  gejunb  mar,  mie  aber  alle  miedet- 
gn  gene^n  l>ervlid>  fortfal;ren.  ©  51.  2.  SU? . 
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$ . ben  2.  (September  1836. 

^eiiie  44jdtrige  grau  hatte  achtgebn  oolle  galore  einen 
offenen  gug  unb  litt,  ungeachtet  ber  melfeittg  angemanbten 
drgtlichen  unb  häuslichen  9D?tttcf,  fowofg  innerlich  alS  auger* 
lieh,  Oag  mtb  9?adg,  unbefchretblghe  @d)mergen;  folcher  würbe 
bnveh  unauSgefe|ten  25  Wochen  langen  (gebrauch  ber  mtfchdg? 
baren  ^orifon’fchen  Rillen,  ©ott  fep  Oaitf  unb  jpernt  SSRoxU 
fon  Shre!  fchon  über  bret  Viertel  gahr  gang  gugeheilt  —  unb 
tute?  Sie  fühlt  Weber  auf  ber  Stuff,  noch  an  einem  anbern 
The  it  beS  Körpers  bte  geringfte  Unbequemltchfeit! 


X) . .  ben  12.  October  1836. 

Um  Sorten  einen  SeweiS  git  liefern,  maS  SDfortfon’S  jlrdu* 
terargeneien  auch  bet  ben  hnrtndcfiggen  dbranfljetten  trnrd)  tin* 
auSgefefeten  beharrlichen  ©e  brand;  gtt  wtrfett  vermögen,  then 
U  ich  3h«ett  folgenben  gall  gur  Veröffentlichung  gang  ber 
£8a|rhett  gemäß  mit;  bamit  auch  anbere  Setbenbe,  bte  an 
ähnlichen  liebeln  leiben,  aufgemuntert  noerben,  in  ben  @e* 
brauch  ber  9D?origm’ghen  dlrduterargenet  ©efunbheit  unb  neues 
Sehen  gu  fliehen* 

X — a  g— ch,  lebige  beeilter  ber  2Öitwe  g — d;  attS  bem 
©tdbtcben  SO?  — g  warb  won  dbinbheit  an  mit  ©dürfen  geplagt, 
bie  ihr  bie  Jpa.ut  hinter  ben  Obren  unb  am  jtopfe  bttrchfra* 
gen.  dfaum  waren  bie  2fitShrtfche  bitrcl)  hedestbe  Salben  gu* 
geheilt,  alb  folcge  auch  fchon  wteber  aufS  neue  unb  mit  mehr 
^efttgfeit  attSbrachen.  Oer  JpaiS  gcfchmell,  Onifen  geigten 
gcl;  gefchmoden,  oerhdvtet,  brad;en  enblid;  auf.  VJareit  biefe 
btirch  hedenbe  Salben  git,  bann  brach  ber  ffopf  auf.  SS  btl* 
bete  geh’  auf  bemfelben  eine  Trufte,  gleid;  ber  Dfitibe  an  einer 
alten  Siche ,  nur  bdglicher.  Sund;  bieS  Hebel  würbe  bttrd; 
Singhmtereu  wteber  geheilt,  unb  fo  ging  eS  galw  auS  gabr 
ein.  ©egen  baS  18.  galw  oerfchltmmerte  geh  ber  Buffanb  bie- 
fergttngfer  auf  baS  feilen  ihres  grdglicb  aitfgcbrod;euen  j?cp* 
feS  )o  (ehr,  bag  ge  eS  uor  reigeitben  Schmergen  in  ihrem  gan? 
gen  dforper  fausn  aitSgugehen  Vermochte«  SS  würbe  ein  21rgt 
gebraucht;  eS  würben  SpauSmittel  unb  bie  trefgichgen  Salben 
gegen  bie  fchon  oorhanbeneu  21nSbruche  an  jpalS,  Ohren,  21u* 
gen  fc.  angewenbet,  aber  gang  ohne  Srfolg.  Snbltch  brad) 
bie  rechte  Dfumpffette  auf,  woraus  fortan  ^Baffer  mit  Slut 
uennight  flog,  hierauf  hhrte  baS  Zeigen  in  ben  ©Itebern 
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auf.  Die  ©cljdrfe  frag  trog  allen  non  ben  Siergieti  gebrauch 
ten  Gegenmitteln  fch’nctt  um  geh,  fo  bag  in  einiger  ,Beit  bte 
£berf$eitfel,  ber  D?umpf,  ber  jjöld  unb  Äopf  gang  ofme  jpaut 
mären.  Die  ^erfon  fah  aud  mie  ein  abgewogener  £mfe.  ©d 
fielen  an  mehreren  ©teilen  tiefe  £6d;er  in  ben  ©eiten  ein. 
Der  9?umpf  unb  anbere  franfe  D'heile  bed  blutigen  $brperd 
(chmoü'eu  bod)  auf.  Der  burcl;  ben  fegarfen  Sludgug  herbor? 
gebrachte  ©chmerg  mürbe  unaudfteblicl)  heftig.  Dnd  trennen 
unb  Zeigen  Dag  unb  9?ad;f  nahm  ber  |3erfon  alle  SSegmmng 
unb  machte  fie  gang  rafeub.  3n  ©dnnerg  unb  Sergmetgnng  non 
ihrem  ©lenbe  fein  ©nbe  gu  [eben,  mar  bie  ^erfon  mehrmal 
entfcfilogen,  ihrem  ?eben  burch  ©elbgmotb  ein  ©nbe  gu  ma? 
d)en,  hatten  fie  bie  Grunbfage  ber  Religion  unb  bie  3ufprüd)e 
ber  Butter  jvtdjf  gurÄcf  gehalten.  9Ö?an  nahm  in  btefem  trau? 
rigen  3adan.be  bie  3uflud)t  mieber  gu  anbern  Slergtcn,  aber 
ailed  untfond«  ©iner  nach  bem  anbern  gab  5«  merfen,  bag 
hier  nichtd  anfcldage  tc.  51  nt  $op(  muthete  bie  gcud;tigfeit 
fo  [ehr,  bag  berfelbe  fo  fahl  mar,  aid  bad  innere  einer  flachen 
jpanb.  Die  Singen  maren  fo  franf,  bag  fie  bor  ©d;merg  in 
bcnfelben,  meber  bad  £id;t  ber  ©onne  am  Dag  noch  bad  ?id)t 
bei  9tacht  in  ber  ©tube  ertragen  fonnte. 

©obalb  2cgtered  angegunbet  mürbe,  ntugre  fte  fiel;  hinter 
ben  53ettborhang  berbergen.  Dad  Gegcht  mürbe  nach  unb 
nod)  fo  fchmach,  bag  fie  befurd)tete  gang  blinb  gu  merben. 
Der  ^ald  mar  boll  fmd;gefchmclleney  Drufeu  2c.  Sn  btefem 
bebaimutgdmurbf'gen  3ndanb  fdmpfte  ge  bom  Sagt’  1827  bid 
S>ftngdtag  1835,  mo  ich  biefelbe  noch  arger  gugerichtet  fanb, 
aid  mir  möglich  mdre  fyex  gu  befchreiben*  ^an  mag  geh 
bielleicht  einen  53cgriflr  babon  machen,  menn  ich  noch  bemerfe, 
bag  ge  alle  24  ©tunben  4 — 6  ^emben  mecgfeln  niugte,  meld?e 
burch  bie  begdnbig  audgiegenbe  mdgertge  unb  mit  531ut  ber? 
mifchte  glüfggfeit  gang  getf  maren  —  ja  menn  man  tu  ©r? 
mdguitg  bringt,  bag  biefe  g)erfon  im  Verlauf  ber  2  legten 
Saläre  40  jpentben  Öang  aufgenugt  1 )at,  bag  man  foldje 
nicht  einmal  bem  tatpenfammler  für  bte  ^npter=gabrif  ab? 
geben  famt.  ©ie  fonnte  bei  Slbmefenheit  ber  Scatter  nicht 
einmaf  eine  ©tippe  fcchen;  metl  ge  nicht  im  ©tanb  mar  geh 
gu  büefen,  um  ein  ©tucfchen  jpolg  auf  bem  23obc:t  aufgitheben. 
2l'ohin  geh  biefe  g)cr[on  in  ihrem  marterbollen  3ngnnb  auch 
menbete  —  ntrgenbd  fanb  ge  Slbhttlfe.  ©in  bon  ifyc  gebrauch? 
ter  Slrgt  fagte  il;r:  ge  folle  gar  nichtd  mehr  gebrauchen,  bad 
Hebel  berdnbere  geh  bielleicht  in  einiger  3<dt  in  eine  anbere 
dtranjheit ,  mo  bann  leichter  geholfen  merben  fcmtc.  pterin 
fanb  bie  Werfen  aber  gar  feinen  Drcg,  ba  furg  borger  ein 
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0O?dbeben  in  ihrem  Alter  an  ber  nämlichen  Äraitfheit  geßor* 
ben  war. 

AlleS  btefeS  erzdblten  nur  bte  franfe  Sod?ter  nnb  it) re 
Gutter,  bie  eine  ©df?weßer  meiner  Gutter  ift ,  nnb  id? 
überzeugte  mtd?  von  allem  waS  id?  bier  gefd?rieben  babe  am 
¥»ftn  gjtm  on  tag  1835.  3d?  machte  fie  mit  ben  vielfältig  ge? 

lungenen  jpeilfdllen  ber  90?orifou’fcben  dt'rduterarzenei  befannt. 
l£S  würbe  noch  benfelben  Abenb  eine  SoßS  von  8  ©tuef  9fr. 
2  eingenommen,  ben  anbern  Morgen  8  ©tuef  Ofr.  1  unb  un; 
ter  SagS  zu  beliebiger  3?it  tine  ober  gtoet  Sofen  Quiver. 
3d?  gab  z«  biefer  $ur  bte  einfache  SBorfcbrift,  welche  (eiber 
Ztt  wenig  bei  ben  Patienten  beobachtet  wirb:  0ß3enn  bte  8 
Ritten  9fr.  2  nicht  wenigßenS  4 — 5  Ausleerungen  bewirfen, 
fo  müßen  9 — 10  ©tuef  eingenommen  unb  bamt’t  fortgefahren 
werben.  Ste  ^erfott  befolgte  meinen  ^piatt,  unb  (lieg  nach 
unb  nach  auf  15  ©tue?  9ir.  1  unb  2  abwedhfelnb  Borgens 
unb  AbenbS.  3n  ben  erjlen  Sagen  würbe  ihr  3a|lanb  drger 
als  vorher,  bie  ©chärfe  floß  bdußger  burch  bie  aufgefreßene 
Jpaut.  SaS  trennen  war  wie  glühenbe  dtohlen.  53alb  aber 
ließ  bieS  nad?.  Sie  £aut  würbe  immer  trockener  unb  fteng 
an  vergebenen  ©teilen  an  zu  feilen.  3n  3  Monaten  war  ber 
ganze  Körper  bis  auf  einige  Heine  ©teilen  geheilt  unb  ber 
sperfon  fehr  wohl.  Um  mir,  als  ihrem  fetter,  ber  bie  d?ur* 
fojlen  übernommen,  feine  umtothtge  Ausgaben  zu  verurfad?en, 
würbe  bte  dlur  aufgegeben.  Oiach  Verlauf  von  14  Sagen 
half  ße  ber  Gutter  wafeßen  unb  würbe  rucffdllig.  Sie  ifur 
würbe  von  neuem  begonnen  unb  mit  allem  gleiß  burchgefuhret. 
3d?  nötigte  ße  mit  15  ©ritef  9fr.  1  unb  2  Borgens  uub 

AbenbS  abwed?felnb  fortzumachen,  alle  paar  Sage  zu  (feigen 
unb  brachte  fte  auf  30 — 32  ©tuef  per  SojtS.  ©ie  würbe  bet 
btefeu  großen  Sofen  mehreremal  ohnmächtig,  ©ie  befam  enb* 
lieh  baS  fogenannte  ®efunbhettS?gieber  unb  war  nad?  2  90?o* 
uateu  bis  auf  eine  Heine  ©teile  am  9iabel  unb  unterm  rechten 
Arm  geheilt,  ©ie  hat  mich  am  ^ßngßmontag  1836  befucht 
unb  alfo  einen  2Beg  von  4  ©tunben  zu  guße  gemacht.  3d? 
rieth  iht  bte  $ur  nicht  aufzugeben  uub  auch  nach  gänzlicher 
Teilung  noch  Sofen  von  10 — 12  ©tuef  fortzunehmen.  3m 

Auguß  1836  als  ich  ße  befud?te,  war  ße  nun  von  ihren 

außerorbentlid?en  gled?ten  vollfommen  geheilt.  3ch  fteß  ihr 

aber  hoch  2  große  ©d?achte(n  mit  Quiver,  bamit  ße  alle  8 
Sage  bavon  nehmen  fann.  Butter  unb  Sochter  fonnen  @ott 
unb  0Oforifon  nid?t  genug  banfen  unb  pretfen.  3*  001..... *) 

IDerfelbe  |)r.  501.  berichtet  nebenbei  mehrere  £>eilrerfuche,  bie  mit 
biefer  ^ränterarjenei  an  franfen  ^anöthieren  gemacht  worben  (mb,  ntrb 
welche  fämmtlich  ben  allerbeßen  Erfolg  hatten. 
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sJi.  0,  £)te  sperfort  ig  wabrenb  btefer  dhtr  m'e  bettläge* 
rig  frattf  geworben,  bie  unb  ba  einen  falben  £ag  auSgenom* 
weit.  0te  bat  verflogenen  ©inter  £ag  fur  £ag  ein  *Pfunb 
©ant  gefpottnen.  2  *Pfunb  gaben  7  lallen  2einwanb.  £ett 
0omtner*  über  bat  ge  alle  gelb*  unb  jpauSgeghäfte  mifgemacbt. 
0te  tg  febr  btcf  unb  garf  geworben,  ©tr  baben  tit  unferm 
ganzen  £)orfe  fein  fo  bicfeS  9J?äbcheit.  3bre  $aare  gnb  gewadj* 
fen,  bag  ge  einen  3opf  %  @Ue  lang  machen  fann.  3.  WL 


d . ,  ben  3.  Februar  1837. 

50?it  bent  tttmggen  Danfgefübl  ergreife  ich  bt'e  geber,  bte 
große  ©obltbat,  welche  0ie  burcb  eilte  fo  fcbafcbare  $räu* 
terarjenei  ber  ©eit  entbecft  baben,  gu  ruljmen;  ©orte  fann 
ich  nicht  gnben  tun  meinen  £)anf  gegen  0ie,  nacbg  ©ott, 
auS^ufprecben!  3ch  bin  nun  45  Sab*  alt  unb  unperbeiratbet 
unb  bin  feit  meinem  breißiggen  3abre  frdnllich.  gröber  war 
ich  gefünber,  ausgenommen,  baß  ich  off  £wgen  unb  ©chmtpfen 
befam,  unb  in  ber  frühem  Äinbbeit  babe  id>  Pont  fünften  bis 
gum  gebenten  3ab*e  febr  an  bofen  klugen  gelitten.  0päter 
batte  ich  oft  einen  heftigen  0chmerg  in  ber  lütfen  0ette,  in 
ber  ©egenb  wo  bie  9D?ilg  liegt,  welcher  geh  aber  bann  perlor, 
a(S  bie  weibliche  ^eriobe  geh  eingellte.  @twa  im  breißiggen 
3abr  befam  ieh  guerg  heftige  0cbmer$en  im  stopfe,  welches  ge* 
wohnlich  gegen  baS  grüf)faf)r  angng  unb  mehrere  donate 
bauerte,  unb  fo  wiebcrbolte  eS  geh  bret  Sab'’-  2We  ärgtlicge 
Mittel  fchlugen  fehl,  bis  geh  enblicg  biefeS  Hebel  in  23rug* 
frampf,  jpergflopfen ,  große  ^eroenfchwäcbc  4tnb  2>ergopfnng 
oerwanbelte,  wo  ich  jebeSmal  18  bis  20  ©ochen  baS  23erte 
buten  mußte,  bis  im  50?ax  unb  3unt,  wo  ich  0tablbdber  per* 
orbnet  befam,  unb  ich  wich  bann  fo  nach  unb  nach  lieber 
erholte.  BiefeS  Hebel  wieberbolte  aber  wohl  acht  gabt*,  wo 
geh  bann  wieber  heftige  £ämorrboibalbegbwerben  eingellten, 
unb  nttr  geraden  würbe  Blutegel  an  ben  9ß?agbarm  legen 
gu  lagen,  waS  ich  aber  nicht  gugab.  9ßun  perlor  geh  nach 
unb  nach  meine  q)eriobe,  ber  2lrgt  meinte,  eS  wäre  gu  balb, 
unb  eS  würben  beSwegett  Mittel  angewenbet,  aber  ohne  (£r* 
folg*  3cb  fühlte  mich  nun  gang  unglücflich,  ba  ich  feine  jpülfe 
fab-  3ch  formte  nämlich  bet  meiner  ^ränflichfeit  bitrcbauö 
nichts  arbeiten,  nicht  einmal  grtefen  burfte  ich,  waS  mich  tum 
am  meigen  fränfte,  ba  ich  pon  gugenb  auf  an  £bätigfeit  ge» 
wohnt  war  unb  ich  eS  auch  notbig  batte,  unb  nun  oft  fogar 
ben  SSorwurf  befam,  eS  wäre  @inbilbitng  pon  mir.  geh  flagte 
eS  baber  nur  ©oft,  unb  btefer  wußte  eS,  baß  ich  wirtlich  lei* 
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benb  mar,  unb  fd;idte  mir  ^utlfe  bard;  biefeb  fdmBbare  90? it* 
tef*  3d;  befam  1835  tue  ^ortfon'fche  $rduterar$enet  in  meine 
jpdnbe.  9ftad)bem  id;  erff  bte  ©runble&rc  in  ber  9D?orifoniana 
getefen  unb  oerftanben  fmtte,  fing  id;  im  2(prit  1835  mit  ben 
piden  an,  mit  bem  SSorfah,  biefeb  follte  bab  letzte  Vittel 
fepn,  unb  bat  ®ott  um  feinen  ©egen,  meld;eb  id)  nod;  jebel* 
mat  time,  menu  id;  entnehme.  3c!>  füllte  gleich  eine  auffal^ 
lenbe  ^erdnberung  in  meinem  Körper  nad?bem  id;  bib  auf  9 
©tud  flieg.  3d)  l)6rte  bann  auf  btb  in  ben  jper bft,  roo  meine 
alten  Reiben  fiel?  mieber  etnftelUen,  unb  id;  nun  mieber  ju  ben 
Rillen  griff,  aber  immer  nur  in  Heuten  X)ofen,  bib  tm  3a* 
nitar  1836  bie  Reiben  heftiger  mürben,  roo  ich  bann  bib  auf 
14  ©tue!  flieg  mdf;renb  brei  Monaten.  2)  a  ging  nun  eine  Straffe 
häßlicher  ilnrath,  große  ©tude  ©d;leim,  roie  gehadteb  @t,  unb  enb* 
lid;  brei  große  DHngel,  mie  bteßt  in  etnanber  ß^enbe  Materie,  oon 
mir,  uub  id)  fühlte  mid;  auf  einmal  mie  neugeboren  unb 
founte  nur  burch  ibranen  meinen  Dan!  gegen  @ott  aubfprcd)ett. 

3d>  glaubte  mid)  nun  gefunb,  aber  fpdter  geigten  ßd? 
bod)  gumeilen  mieber  ©puren,  unb  id;  nal;m  nun  roieber  in 
f leinen  Portionen  ein.  3m  Sanuar  1837  betaut  id)  mit  ei* 
nem  90? a l  heftige  ©d; merken  im  dtopfe  unb  im  ganzen  dbor= 
per,  ber  Appetit  mar  meg,  heftigen  ©ttrfl  unb  heftige  $räm* 
pfe.  3d;  fing  mit  12  ©tüd  Rillen  mieber  an,  unb  flieg  fdmeß 
btb  auf  18  ©tltd,  mo  bann  eineb  90?orgenb  Ipeftigeö  Qrrbre* 
d;eu  erfolgte,  unb  mohl  ein  Ocdßel  mie  ©etfenmaffer  non  mir 
tarn,  unb  nun  flellte  fiel)  meine  ^eriobe  mieber  ein.  gather 
litt  ich  auch  beßdnbig  an  falten  guß-eit,  unb  in  ber  größten 
©ommerhi6e  tonnte  ich  uiefet  ohne  manne  dbopfbebednng  ge* 
heu,  m eichet  aber  vorigen  ©oinntcr  fchon  nicht  mehr  fo  noting 
mar,  unb  td;  habet  nun  überzeugt  bin,  baß  menu  id;  nod; 
eine  Beit  laug  fortfahren  tarnt,  bab  Hebel  oolljldnbig  geho* 
ben  mtrb;  beim  eb  ift  bei  mir  feß  oorgeuommeu,  nie  ein  atn 
bereb  SDHttel  mehr  gu  ergreifen  alb  biefeb. 


58 . . ben  19.  Februar  1837, 

©d)on  laugft  Imtte  ich  mir  oorgenommen ,  3hlten  oou 
bem  §3cftnben  meiner  ©d;mdgerin,  ber  grau  £).  in  28.,  81  a dp 
rid;t  gu  geben,  meld;e  fo  fd;mer  an  ber  28afferfijd)t  baniieber* 
lag,  unb  in  golge  ber  genau  befolgten  Slnw.ctfung  beb  l;och* 
gepviefeueti  pevnt  9D?ovifou  gefunb  gemorbeu  ift,  unb  halb 
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barattf  and;  tiocl?  ein  grauen$tmmer  in  ?>.,  gräuletn  Un? 
tev  Dielen  banfbarett  21  eußer  ungen  über  bte  SBortreffttchfeit  bte? 
(er  sDiortfon’fd;en  ^lrgenei/  fchrieb  fie  mir  am  18.  £)egember  m 
3.  golgeubei:  v3 ch  baß  £)u  mm  mteber  mold  btff  (ich 
J>atte  mir  burd;  ©rfdltung  eine  llupdßlid;feit  $uge$ogen),  unb 
btr  bic  9Diortfoit-fd;en  ^tllcn  gute  *D  teufte  getriftet  hüben  tc. 
9Q2etn  armer  Körper  fpür-t  noch  immer  gu  febr  bie  traurigen 
dfranfbetten,  erft  bad  katarvbalfteber  unb  bann  bie  9ß3  after  fuch-t 
barauf,  bod;  muß  td;  fr  ob  fepn,  baß  id;  mieber  fo  gefunb  bin* 
Sßtele  £eute  n> unbent  (ich  und;  mteber  51t  (eben,  ba  fie  glaub? 
ten,  id>  (et)  Idngjl  tobt!"  Sßor  einigen  £agen  fchrieb  fie  met? 
ner  grau,  baß  fie  bteßer  fommen  motte/  fobalb  ber  ©inter 
vorüber  (et).  Otiemaub  mürbe  biefed  oor  einem  3ahre  fut 
möglich  gehalten  haben. 

3u  S3.,  g\r>ei  ©tinmen  Don  hier,  iff  ein  junger  90? a an 
burd)  ben  (gebrauch  biefer  5(rgenct  uollfommen  gefunb  gemorbett, 
attem  Stnfchein  nad;  hatte  er  bie  SUi^ebrnng.  ©r  heißt  ©. 

90M;rere  %ute  tu  meinem  Jpaivfe  hatten  bte  ©rippe.  3d; 
gab  jebem  fogteid;  eine  geringe  ©oftd  Rillen  2er.  2  (5  bid  9 
©tuet),  nad; her  einige  gaffen  fchmeißtreibenben  Xbw,  unb 
nod;  ein  btd  $mei  gage  dir.  1  unb  2  Ritten,  worauf  fie  wie? 
ber  ooUjlcutbtg  gefunb  mürbem 

g  .  ©)..... 


@ . .  ben  3.  2tprit  X837. 

Btt  meiner  nicht  geringen  greabe  fatttt  id)  31;nen  nunmehr 
bie  duTd;rid;t  mittheiteu,  baß  ich  fr  gut  alb  oöllig  bergejMt 
$u  ftp n  glaube.  hinhaltender  ©Gebrauch  unb  beharrliche  hlud? 
batter  fett  acht  Odonaten  haben  bte  ?D?orifon’fcbe  ÜJtebigin  tmu 
neuem  mit  Otuhm  gefront,  ©te  jlarfen  SBerfchleintungeu  tund 
So er$  unb  fcruft  ftnb  abgeful;rt.  3d;  fühle  mich  fräfttg,  mein 
21t  hem  iff  leid;t,  baß  id;  bergauf  gel;eu  faun,  fo  fchnelt  aid 
ber  gefuubefte  9}?enfch.  $errn  2D?orifü-n.  unb  Sillen,  meld;e 
btefe  ©ettl ehre  befbrbent,  faufenb  ©auf  unb  h^mltfcheu 
©egen! 

g » ♦ 


3 ui  21pril  1836  mürbe  meine  16jährige  Tochter  anfd 
fd;recflid;|le  oergiftet,  indem  tht  gur  Teilung  einer  offenen 
^topfmunbe  eine  ©albe  eiugerieheu  mürbe,  üt  welcher  fiel;  but# 
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9D?tggriff  gliegengetn  befanb.  ©ie  fcbwoß  fogleicb  furcbter? 
lid)  auf.  Der  herbetgerufene  SXrgt  oerorbnete  Einreibung  bcr 
©lieber  mit  garfent  Branntwein  (Sorfcbug).  Auf  btefeö  gab 
ficb  gwar  bte  ©efebwulg,  allein  alle  ©ebnen  unb  9ö?uSfeln  go? 
gen  fiel)  augerorbentlid)  gufammett,  fo  baß  bie  Aermge  ben 
©ebraueb  ihrer  ©lieber  gänglid?  verlor  nnb  eine  allgemeine 
Eontraftton  cintrat.  Die  ©egalt  unb  ber  3uganb  btefeö  fong 
fo  blnbenben  3D?dbd)enS  waren  erfd)recflid)  angufehen.  Die  jpdnbe 
waren  fo  einwärts  gebogen,  bag  bie  ginger  auf  ber  tnnern 
gldcbe  beS  ArmeS  lagen,  bie  $niee  beinahe  an  ber  23rug; 
gubent  trat  eine  folcbe  Abmagerung  ein,  bag  nur  mehr  eine 
weife  ipaut  bie  oerfruppelten  ©lieber  bebeefte  unb  bte  Unglück? 
Itcbe  einem  Dobtengerippe  ähnlicher  fuhr  fll$  einem  lebenben 
^enfebett.  Der  Argt,  ihre  Uuhetlbarfeit  oietleicbt  erfemtenb, 
befnd)te  ge  niebt  mehr.  Ein  Argt  in  9?.,  pon  beflfen  ©efebief? 
lid)fett  vielleicht  einige  ipttlfe  gtt  baffen  gewefen  wäre,  bcitte 
md)t  3<dt,  ifue  Rettung  gu  übernehmen,  ba  mein  2Öobnort 
5  ©tnnben  oon  9t.  entfernt  ig.  gu  biefer  97otb  würben  mir 
tut  SDRonat  guli  1836  von  einem  greunbe  bie  Rillen  beS  Jpnt. 
SWorifou  gegeben,  jeboeb  mit  bem  23eifat$e,  bag  bie  $ranfe 
bte  Reifung  wol)l  nicht  erleben  werbe,  weil,  allem  Anfcbeine 
nach,  febott  eine  Abgehrung  eingetreten  fep.  Doch  Pon  einem 
wunberbaren  Vertrauen  befeelt,  gab  teb  meiner  Docbter  nun 
biefe  Rillen,  anfangs  10  ©tücf,  fpdter  18  ©tnef  beS  Da? 
gcS  nnb  bemerfte  balb  gu  meinem  grdgten  Ergaunen,  bag 
ge  trog  beS  bduftgett  Erbrechens  nnb  AbfuhrenS  etwas  an 
gletfcb  gunahm,  bag  bie  gelbe  23ldffe  gd)  allmäbüg  Perlor  nnb 
ein  fetneS  D?otl)  ihre  SÖangen  wieber  färbte.  Aber  an  ihrem 
übrigen  Swftanbe  änberte  gd)  nid)t  baS  ©ertngge.  Enblid) 
nach  Pier  ÜWonaten  ununterbrochenen  ©ebrancbS  ber  Rillen 
geigte  gd)  eine  flehte  S3iegfamfeit  ber  Itnfeit  jpanb.  2Öer  per? 
mochte  nufere  greube  gtt  fcfnlbern!  9lun  war  nnfer  ©lanbe  an 
bie  jpetlfraft  btefer  Rillen  unerfd)ntterltcb,  nnb  wirflicb,  bet? 
nahe  jeber  Dag  brad)te  ein  fleineS  gortfd)reiten  in  ber  23effe? 
rung  ber  Traufen.  Aber  nun  war  ber  Borrath  meines  greun? 
beS  gu  Enbe  unb  mir  gebrad)  eS  an  Mitteln,  biefe  Rillen 
felbft  $u  faufen,  unb  mein  arnteS  dtinb  l/dtte /  fcboit  an  ber 
Pforte  ber  ©enefnug,  wieber  gnrudfehren  mtlfYexi  in  baS  Eleub 
einer  lebenslänglichen  ^rnppell)aftigfeit,  wenn  nicht  bnrd)  25er? 
mtttelnng  meines  fo  cblen  gmtnbeS  ber  unentgeltlid)e  ©e? 
brauch  ber  Rillen  bis  gu  bcr  ilnglucHicbeu  gdnglicbett  ©ettefung 
gütigg  gugegebert  worben  wäre.  Unb  ©ott  §at  biefe  menfeben? 
freunbltcbe  jpttlfc  wunberbar  gefegnet,  beim  heute  am  15.  guni 
1837,  wo  id)  btcfeS  mit  bem  innigflett  Danfgcfülge  nieber? 
fd;rctbe,  gcl)t  meine  Ded)ter  — -  gwar  uod)  fd)wacb  nnb  nid)t 
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ohne  Stocf  —  über  kreppen  unb  ©tragen  unb  id)  tyoffe,  baß 
burd)  ben  ©ebrauch  ber  Sdhwefelbäber  bie  ©lieber  auch  bie 
frühere  dhaft  wieber  erhalten  werben.  £te  jpanbe,  früher 
fo  »erlogen,  baß  fie  bent  9D?uube  nicht  einmal  bie  noting 
Otabrung  gufithren  fonnten,  fonbern  ihr  bie  Speifen  gereicht 
werben  mußten,  wie  einem  nengehernen  $inbe,  verfertigen 
wieber  f leine  Arbeiten  (wovon  ich  wir  eine  ffetne  ^)robe  beb 
$ufegen  erlaube),  unb  ihr  $luöfehen  iff  wieber  frtfd;  unb  gefuttb, 
wie  vor  btefer  entfestigen  Äranfhett.  —  £)iefe$  aßfcö  gebier 
tet  mir  bie  Pflicht  auf  6  geierlidjße  ^u  bezeugen,  deinen 
£anf  aber  muß  ich  bem  2lllmdchtigen  übertragen,  nur  ©r 
vermag  bie  3Serpßid;tung  ^u  fofen,  bie  ich  unb  mein  $ittb  je* 
nen  eblen  Bannern  fchulben,  welche,  ohne  unö  je  gefehett 
ober  gelaunt  $u  haben,  uneigennützig  mit  ihrer  jpütfe  etntraten. 

jpnt.  9ftorifon’£  Rillen  mögen,  ich  zweifle  nicht,  fchon 
viele  unb  große  Teilungen  bewirft  haben;  eine  folche  wiin# 
ber  bare  aber  noch  faum.  Bebermann,  ber  früher  meine 
Äranfe  gefehen,  flaunt  ße-alö  ein  Strafe!  an.  —  £)er  fpirn? 
mel  aber  fegne  ben  9D?ann,  beffett  dt'unß  unb  28ijfen  fo  viel 
Sammer  von  meinem  fpaufe  nahm  unb  ber  meinem  Äinbc  ein 
rettenber  ©ngel  würbe. 

9?.  9t . . .  *  ....... 

33 . ben  15.  3uni  1837. 


33 _ _  ben  15.  Oluguß  1837 

£mrd;  bie  9D?orifon’fchen  Rillen  ßnb  auch  fuer  fchon  ^wei 
fchr  nterfwürbige  Teilungen  erfolgt,  beibe  an  granenßmntern. 
£)te  eine  mit  i)terven;ufällen  unb  fett  langer  Bett  mit  einem 
fchwinbfuchttgeu  duften  geplagt,  war  fchon  nad;  vierzehn  Za* 
gen  wieberhergeßellt,  nachbem  ße  abwechfelnb  5  Rillen  von 
9Rr.  1  2lbenb$,  unb  5  Rillen  von  9tr.  2  Borgens  genommen 
hatte.  £)ie  Breite  feit  einem  Bähte  fo  fchwadj,  baß  ße  vbl^ 
lig  abgezehrt  von  einem  35ctte  m3  anbere  getragen  werben 
mußte,  unb  welche  brei  2ler;te  völlig  aufgegeben  hatten,  ift 
je£t  fo  ziemlich  wieberhergeßellt,  famt  ©ffen  unb  Strinfen  wtc* 
ber  vertragen,  unb  tß  auch  fo  weit  ;u  Prüften  gefommen, 
baß  ße  ohne  frembe  ipülfe  au3  bem  33ette  fommen  unb  auf 
bem  Stuhle  ßtjen  famt.  Sie  hat  bt3  feist  nur  eine  gamtlcm 
fcbachtel  verbraucht. 

©.  © . 
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9Jt _ ben  16.  Attgug:  1837. 

(Sin  Minh  Don  britthalb  3a|rett  befam  in  ber  9iad?t  fur cht* 
bare  Krampfe,  wogegen  fogfctcf?  arg  t  liefe  jpnlfe  angewenbet 
würbe.  2TaS  $tnb  würbe  aber  an  Rauben  unb  gutgett  eiS* 
fait  unb  fteif,  unb  bte  Siebte  gaben  eS  am  N(Snbe  oerlcren. 
2) er  Sßater  gab  nun  feinem  Äitibc  9iachtS  12  tU;r  6  ©tue? 
anfgelbfete  Rillen  9ir.  2,  worauf  bte  jpdnbe,  bte  gang  Der* 
hreft  waren,  nach  Verlauf  einer  halben  ©taube,  wieber  in 
ihre  alte  ^Achtung  famen.  Sn  6  ©tunben  würben  noch  6 
©tue!  anfgelbfete  Rillen  9er.  2  eingegeben,  worauf'  in  3 
©tunben  auf  eine  breitdgige  SSerftopfung  fünf  ftarfc  gelbe 
fcl;leimige  Ausleerungen  erfolgten*  (SS  würbe  nun  alle  gwoff 
©tunben  mit  9it  1  unb  2  oon  3  bis  5  ©tue?  abgewechfelt, 
unb  in  acht  lagert  war  baS  $tub  ganglicf?  hergeftellt  unb 
gwar  gu  SebermannS  (Srjfamten. 

(Sin  junger  9)caun  oon  20  Sahren  würbe  burcf?  biefe 
Rillen  in  gehn  Stagen  oou  ben  fchwgrgen  flattern  geheilt 
(Sr  nahm  oon  5  bis  auf  18  ©tue?  abwedlfelub  9tr.  1  unb  2 
alle  gwblf  ©tunben.  (SS  famen  nur  gehn  große  fohlfd?roarge 
flattern  am  gangen  Körper  ginn  SBorfcheitt,  aber  ber  fefwarge 
häßliche  Unrath/  ber  burcf?  ©tuflgang  fortging,  i|l:  nicht  gu 
betreiben. 


93?  tt  ben  (Gefühlen  ber  imttgflen  2)anfbarfeit  gegen  jpefrn 
ÜOiortfon  unb  beffen  unübertrefflichen  dtrauterargeneien  erlaube  ich 
mir  auch  öffentlich  btefeit  meinen  2) an?  auögufprechen,  unb 
halte  eS  für  Pflicht  ginn  Sohle  leibeuber  Sühnt  ber,  bte  (Sr* 
fahrung,  welche  ich  mit  bem  ©e  brauch  biefer  eingigen  »ortreff* 
liehen  JCrauter^ebigin  gemacht  habe,  fjterburd^  fürglich  mitgu* 
theilen.  (SS  jfnb  nun  18  Sa^re  »ergangen,  fettbem  ich  $on 
etner  Steife  unwohl  gurüdfehrte,  unb  meinen  Argt  um  Sbülfe 
unb  3?etjlanb  bat,  welcher  mir  erflarte,  bag  mein  Uebel  eine 
2ebcretttgüttbung  fep.  Sch  brad)te  4  12a ge  im  SÜnmep  unb 
größtenteils  im  23ette  gu.  Am  werten  Stage  flieg  ber  ©chm erg 
fo  hod;,  bag  ich  wie!)  bem  Stöbe  nahe  fühlte.  Sch  ließ  etligjl 
ben  Argt,  wie  auch  ben  Sunbargt  gu  mir  bitten;  unb  beibe 
waren  ber  Meinung,  bag  ich  fein’  Iran?  fet>.  (SS  würbe  mm 
gu  Aberlag,  Sßiutegeln  unb  ^Ipftiercn  gefehlten,  SSüfeufrautdl 

*)  Dei’felbe  rnelbet  and)  einen  ivA?lgelungenen  Sßerfud)  mit  tiefen 
Rillen  au  einem  franfeit  opferte. 


507 


gum  (Stnmben  unb  Calomel  gum  timer«  (Rebrand)  verorb* 
net,  SSoit  bem  gebrauch  bed  (Salome!  waren  am  anbern 
gen  bie  untere  D^ei^e  meiner  Babne  aufg'effiegeu,  worauf  biefe 
ilrgeuet  auf  bte  ©eite  geworfen  würbe.  Seiber  ftnb  aber  meine 
3ä|ne  nie  wieber  feft  geworben,  uub  td;  verlor  btefelben,  wie 
id;  [pater  ergaben  werbe,  im  3al;r  1834  wahrettb  id;  bie  ©rippe 
batte,  bk  auf  einen  3afm  gdttgitcb.  9DHt  jpulfe  meiner  guten 
katur  würbe  kl)  von  biefer  Seberentgünbung  wieber  hergeffellt; 
allein  gang  gefunb  bin  id)  feit  biefer  Kranfbeit  nie  gewefen. 
3d)  litt  balb  au  rbeumatbifd;emKatarrb,  Kopfweh, Serftopfungeit, 
anfgetricbenem  Selb,  nahm  aber  an  Körperfülle  gu,  würbe  trage 
uub  faul  uub  batte  wenig  Stppetit  gum  (Sffen,  aber  immerwah* 
reubeu  £)urff,  fo  bag  id;  oft  16  9J?aß  SBaffer,  ungerechnet 
bie  anbern  glitfßgfeiteu,  aid  Kaffee,  ÖBetit  uub  Ster  §u  mir 
nehmen  mußte.  (£d  würben  im  3al;r  3 — 4  mal  Slberldffe, 
©ä;ropfen  uub  Blutegel  nach  einander  verordnet  unb  gebraucht, 
woburd)  mein  Hebel  auf  2 — 3  Stage  bloß  etwad  gemilbert  würbe. 
@o  brachte  id)  bid  gum  3at;r  1833  gu,  in  welchem  id),  von 
mebrern  sperren  Slergteu  aufgemuntert,  in  bad  Sab  Kiffingen 
mich  begab.  (Sbe  td;  dahin  abgiug ,  hielt  ed  mein  5lrgt  für 
gut  mir  bie  flattern  gu  impfen  (wad  ich  früher  mehnnald 
verweigert  batte).  3d;  folgte  ber  drgtlichen  Slnorbuung  unb  be* 
l'arn  auf  [eben  2lrm,  wie  ber  2lrgt  ßd;  audbruefte,  fd;due  Slat* 
tern,  weld;e  mir  viel  ©chmergen  vernrfad;ten.  9iachbem  biefe 
abgebeilt  waren,  mußte  td;,  aid  Sorberettmtg  gum  Sabe,  noch 
einmal  gur  Slber  laffen  unb  reifete  nach  4  Stagen  mit  großer 
Hoffnung  ab.  Sou  meinem  bieftgen  2lrgt  an  ben  Sabeargt  in 
Kiffingen  mit  einer  genauen  Sefd;reibung  meined  ilebeld  unb 
meiner  Selben  vevfebeu,  traf  id;  tu  Kiffingen  ein,  trau!  nach 
2lnorbmtng  bed  baftgen  ^abeargteö  9tagoggi,  babete  täglich 
nnb  befanb  mich  bid  gum  9.  Stag  meined  Dlufeutbalted  leiblich. 
3lm  10.  Stag  würbe  mir  unwohl  im  Sabe;  uad)  bem  Sabe 
be faui  ich  ©aufen  im  Kopf,  ©chwinbel,  hefttged  Slufjloßett, 
beimlid;e  2lngff  unb  ich  glaubte  [eben  Slugenblid  ohnmächtig  ober 
vom  ©chlage  getroffen  gu  werben.  27er  Sabeargt,  bem  id)  ed 
flagte,  nbtbtgte  mid;  mehr  9?agoggi  gu  trtnfen  unb  fortgufabren 
mit  bem  Sabeu.  £)b[d;on  id;  mid;  nun  von  Stag  gu  Stag 
übler  fühlte,  fefcte  tcl;,  ben  drgtlichen  Serorbnmigen  golge 
letßeub,  bad  Striufen  wie  bad  Sabeu  fort,  bid  id;  bei  bem 
13.  Sab  in  einen  tobdbnlid;en  3ttftanb  verfemt  würbe,  3d; 
würbe  udmlid),  aid  id;  mich  fattm  in  bad  Sab  begeben,  wie 
pbmndd;tig,  unb  fount e  nur  mit  £D?übe  bad  Sett  erreichen,  wo 
tcl;  regungdlod  lag  uub  erff  uad;  gwei  ©tunben  bte  ©prad;e  wieber 
erfuelt.  3d;  tl;eilte  ailed  bem  Jpevrn  Slrgte  mit,  welcher  mir  nun 
faßte  tcl;  mochte  bad  Saben  einffelleu,  aber  mit  bem  5Jfagoggt* 


508 


Drtnfen  fortfahren  mtb  guten  f'ÜJiutheS  fepn,  beim  mein  Uebet 
würbe  mid)  balb  oerlaffett,  ba  er  nun  mtt($ewigheit  febe,  bag 
metne  Uebet  blog  jpcmtorrhoibageiben  fepen.  3d)  folgte  feinem 
D?ath  ünb  trauf  noch  16  Dage  ^tago^i.  Petite  Reiben  nabmen 
3«,  id)  reifete  ab,  nub  nahm,  nad)  ber  amtlichen  2Sorfef>rift, 
nod)  D^ago^i  mit,  um  noch  14  Dage  baS  Drinfen  biefeS  2Öaf# 
ferS  $u  £aufe  fort^nfe^en.  9)?ein  ^teftgcr  5lr$t  genehmigte 
biefc  25orfcf)rtft,  Drol$  bent,  bag  meine  liebet  nub  namentlich 
(SongefHonen  nach  bem  $opfe,  SluSfehen  beS  g)ulfeS,  immer# 
wdhrenbeS  ^ulftren  im  linfeit  Dhr,  ©dgafloggfett,  heftiges 
ununterbrochenes  Slufgogen,  wobei  ich  oft  $u  erffcicfert  glaubte, 
©chwinbet,  aufgetrtebener  2eib,  Mangel  beS  SlppetitS  unb  im# 
merwdhrenber  Dürft  mich  quälten.  (£nblid)  würbe  ber  Otago^i 
bei  ©eite  gefegt  nub  $ur  Slpothefe  bie  3ugud)t  genommen* 
@S  würben  Rillen,  Aulner,  0D?ijcturen  aller  Slrt  gebraucht* 
Üftetn  Hebet  würbe  zuweilen  in  etwas  gemilbert,  nahm  auch 
öfters  $u,  bis  ich  enblicf)  non  dngglichen  SStgonen  beS  9iad)tS 
geplagt  würbe.  3d)  fat)  beit  Teufel,  unb  ber  jrummet  weig  eS 
waS  nod),  mit  offenen  Singen.  9D?etn  Slrgt,  bem  id;  nichts 
nerfchwteg,  wenbete  alle  bittet  an  mir  $tt  h>etfenr  eS  gelang 
aber  nur  periobifch-  @S  würben  falte  ©ajferflpgiere  nor  ©d)ta* 
fengeben,  ($fauberfal$  SlbenbS  unb  früh,  Rillen  32  ©tücf 
tdglid;  $unt  (£innebmett,  ©ptrituS  ^nm  (Sinretbett  beS  Unter# 
teibeS  oerorbnet,  mit  Untrer  unb  Mixturen  gewechfelt,  worauf 
geh  Die  Eigenen  ^war  nerloren,  bie  oben  genannten  liebet  aber 
fo  ^mahnten,  bag  ich  ©ott  non  jpeqen  angehte  mich  £U  geh 
$u  nehmen.  3m  3cthr  1834  im  ©ommer,  befam  ich  ben 
obigen  Reiben  noch  bie  (Grippe,  würbe  bettlägerig  unb  fah 
meiner  Slugofung  mit  greuben  entgegen.  Mehrere  Dage  fonnte 
id;  nur  mit  90Ktbe  2uft  fchdpfen.  Slm  4.  Dag  enblich  fam 
ich  jum  liefen,  wo  ich  heim  liefen  8  3dbne  ohne  agen  ©chmer$ 
nerlor.  35on  btefer  ifranfbett  erholte  ich  mich  $war  etwas 
wteber;  agent  bie  alten  liebet  nerliegen  mich  nicht,  unb  meine 
©ebnfud;t  nach  bem  Dobe  würbe  immer  groger.  3d;  würbe 
beS  Gebens  täglich  ttberbrugiger.  9ftetn  Slr$t  munterte  meine 
grenitbe  noch  auf,  mir  auf  meine  Klagen  b^te  2Öorte  entge# 
gen  $tt  fegen,  worauf  id;  eS  über  mich  gewann,  meine  grogen 
Reiben  für  mich  im  ©tüten  $u  tragen.  3m  ?D?onat  Slpril  1835 
gefegte  gd;  nod;  ein  rbcumattfd;cS  gteber  $u  meinen  Reiben, 
wobet  id)  abermals  $wei  23acfenjdhne  ohne  agen  ©chmerj  oer# 
tor  (ageS  folgen  oon  genommenem  (5atontel).  3ugletch 
befam  ich  einen  heftigen  rheumattfehen  ©d;mer$  in  ber  linfeit 
©chulter  unb  bem  Sld;felgelenfe.  0D2 eine  Dtengocrhdltniffc 
machten  mir  eS  wunfd;enSn)erth  auS^ugeheu  um  meinen  Dieiijl 
erfchen  ju  fbunen.  Um  nun  biefeit  rheumattfehen  ©d)mer$ 
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au£  ber  (Schulter  halb  31t  verlieren,  fd)lug  id)  meinem  2lr$te 
felbft  vor,  ob  ntcJ>t  ©ichtpopier  ober  2Öad)3taffent  mir  ben 
0d)mer$  vertreiben  mürbe?  i)er  2lr$t  genehmigte  meinen  SBor* 
fcblag,  nnb  tdf>  legte  ©id)tpapter  auf,  morauf  in  ber  9iad)t 
mein  2lrm  heftig  auffchmoll,  mtb  taufenbe  von  23lafett  bcnfel* 
ben  bebecften.  3$  mürbe  bettlägerig  nnb  litt  unfdglicbe  0d;mer* 
gen.  jpier  -mar  eb,  mo  mir  ein  greunb  bie  2lttfünbigung  ber 
90iorifon’[chen  dlräuterpillen  $u  lefen  gab.  3e  mehr  id)  la6, 
befto  mehr  mürbe  meine  jpojfnung  auf  25eßermerben  angefacht. 
3d)  lieg  mir  bie  Rillen  unb  Pulver  fomnten,  fing  hinter  bent 
9tücfen  meinet  2lqte6  an,  jle  nach  25orfcf>rtft  $u  gebrauchen,  unb 
bemerfte  fchon  nach  3  Etagen  eine  große  SSefferung  meinet  £ei* 
ben£.  theilte  ich  eö  meinem  2lr$te  mit,  melcher  ruhig 

fagte:  menu  Sbnen  bie  Rillen  gut  thun,  fo  fahren  0ie  mit 
benfelben  fort,  ich  fenne  bie  Ritten  nicht  unb  meiß  nicht  morau£ 
folche  begehen;  mit  btefen  SÖorten  verließ  mich  mein  2lr$t. 
5Sun  fing  ich  mit  ben  Rillen  $u  ftetgen  an,  inbent  ich  täglich 
eine  mehr  nahm,  bib  ich  bie  Sold  15  erreicht  hotte.  Sch  leerte 
täglich  ritte  abfcheulid)  rtechenbe  0O?affe  von  ©chleirn  aub,  mein 
Urin  mar  bicf  unb  rotl)  unb  hotte  baö  Slnfehen  von  flehten 
gerfdjnittenen  £)armfatten,  unb  hier  unb  ba  befant  ich  23lut* 
beulen;  80  folche  23lutbeulen  hotten  ftch  über  meinen  $or* 
per  verbreitet,  £ro£  beffen  mürbe  mir  täglich  beffer;  ich  mnrbe 
heiter,  fchlief,  erhielt  Appetit  unb  bemegte  mich  Reicht  nnb 
freier.  Sein  unb  gleifd)  mte  auch  Kaffee  efelteit  mich  on,  ©e* 
mäße,  melche  ich  feit  12  Sohren  nid;t  verfugt,  gefd;meige 
gegeffen  hotte,  meil  ich  folche  bureaus  nicht  vertragen  fonnte, 
genoß  ich  rrt  hoppelten  Portionen,  ohne  alle  Sbefchmerbe,  unb 
eb  befam  unb  befommt  mir  noch  [ehr  gut.  3e  mehr  ich  tu  ber 
23efferung  fortfchritt,  jemehr  mürben  meine  greunbe  für  mich 
beforgt  unb  riethen  mtr,  von  bem  gebrauch  ber  Rillen  bodh  io 
ab^uftehen,  ba  in  ben  Rillen  ©ift  unb  anbere  nachteilige 
0ubftan$en  enthalten  fepen.  ©ottlob!  ich  ließ  mich  nicht  irre 
mad;en  unb  fuhr  tm  (Gebrauch  berfelbett  fort  unb  mürbe  täg* 
lieh  beffer.  Sm  vergangenen  hinter  befam  ich  bie  ©rippe 
mieber,  melche  midh  heftig  angriff.  Sch  begegnete  berfelben 
mit  täglich  26  Rillen  unb  mar  in  6  £agen  mieber  bergen 
ftellt  unb  verfah  meinen  2)ienft  al$  märe  ich  nicht  Irani  ge* 
mefen.  Sch  nehme  gegen  einen  noch  bi$  jefet  habenben  flet* 
nett  2lubfchlag  an  ber  0ttrne  bie  Rillen  noch  fort  (nur  einen 
£ag  höbe  ich  tu  biefer  Seit  feine  Rillen  genommen,  bie  2Ötr* 
fung  ber  Rillen  iff  fleh  gleich  geblieben,  ttttb  noch  geh*  täglich 
eine  9D?ajTe  von  0chletm  von  mir  ab).  Sch  höbe  feit  bem  23. 
2lpril  1835  bi$  honte  5260  Rillen  genommen,  bin  heiter  unb 
froh,  ejfe  mit  Slppettt,  fchlafe  fehr  gut,  verfebe  meinen  2>tenft 
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nut  greift  ett,  gebe  3-~4  ©frnibeu  ohne  git  erhntben  fprr^fereit, 
nehme  an  alien  ORaturfreuben  Don  fper^en  nnb  ^offe 

tritt  ©ott,  burcl)  bie  Ritten  bte  greuben  beb  SefrenS  nod)  langer 
$u  genießen.  ©er  mich  Dor  2  Sauren  fag  if!  ergannt  fiber 
bte  3$erdnberung  bte  mit  nur  Dorgegaugen  ift.  (griper  mar 
id)  fehr  btcf  unb  aufgefchwemmt ,  jegt  bin  id)  wteber  mager, 
wie  Dor  20  Sabren),  0elbg  mein  ehemaliger  Mxjt  bat  nur 
feine  SBerwuiiberting  ju  erlernten  gegeben,  nnb  nur  gefagt, 
Shucn  haben  bte  Rillen  in  ©ahrhett  gut  getban,  mdbrenb  er 
aber  noch  immer  glaube  bag  ge  Slttbcrn  ©'d;aben  bringen  fonn* 
ten? — worauf  ich  nur  mit  Aachen  ermiebern  fonnte,  bag  tcf> 
l;ter  noch  niedrere  23eifptcle  (bie  ich  ohne  ORamen  j-u  nennen 
noch  mitt|e»len  merbt)anfuhven  fonne,  benen  bie  Rillen,  wie 
mir,  geholfen  haben*  9 1 d d> ft  ©ott  Derbanfe  ich  mein  ©oh U 
begnben-  perrn  OBRorifou  unb  feiner  Dortrefgtd)en  Jt'rctuferaqe? 
net,  bieö  befenne  ich  fnerburcf)  atfe  freiem  Antrieb,  unb  (latte 
baburch  fperrn  9DR  ortfon  öffentlich  nochmals  meinen  mann  (ten 
Danf  ab, 

S3.  §.  ©. 

£ . ,  ben  25.  (September  1837. 

paf  alles  biefeö  ber  ©afrbHt  gemäß  ttf,  bezeuget: 

Don  03t .... .  5p ...... .v. 

Dergleichen.*  •  Dön  ,0  .......  . 

Dergleichen  :  3p.  ©.  032.  ORatg 

Dergleichen  t  (P.  ^5. 

Oi och  halte  id)  e$  für  folgenbe  glncfltcbe  Barett 

mi^utbeilcn:  ©in  5p.  93?.  DRatl)  5perr  2.,  einige  60  Sabre 
alt,  befam  eine  ©efcpmuljl  am  23eüt,  er  h^rte  Don  ben  03?o* 
rifon’fchen  Rillen,  lieg  fte  fommeu,  nahm  fte  ber  SOorfcbrift 
gemäß ,  neflor  feine  ©efchulft  nnb  begnbet  geh  wohl. 
Degen  Mochtet,  milche  aid  $inb  Don  3  Sabren  Dom  ©dgage 
getrogen  unb  ber  eine  21  rm  baDon  gan$  gelahmt  mürbe,  unb 
welche  tm  13.  Sagr  noch  eptleptffdhe  3 a falte  befam,  nahm  bie 
guUcn  tm  Jahr  1834  unb  bat  dou  tiefer  Seit  bte  eptfepttfehett 
3  n  fülle  gan$  oerlcren,  nnb  fann  ihren  gelahmten  2frm  ggdr 
nod)  nicht  thdtig  gebrauchen,  aber  bod)  ganj  frei  bewegen. 
Dtefer  3perr  £.  mar  'hier  ber  ©rge,  welcher  bie  gtlfen  genom* 
men  hat  —  ©in  iperr  d.  ©.,  50  Sahre  alt,  welcher,  wie  ich, 
Diele  Salme  letbenb  mar,  gebrauchte  bie  füllen,  befam  heftig 
ge6  ©rbrechen  barauf,  (ja  man  famt  eö  wohl  fagen,  bag  ber* 
fe!6e  oft  halbe  gferbeetmer  Doll  fd)roar$eii  gelben  nnb  weifen 
0d)lctm  auSbrad))  unb  nad)  tiefer  heftigen  ©ntlcentng  Don 
Oben  jebe^mal  beger  unb  geftntber  mürbe  unb  jegt  geh  einer 
$war  nod)  immer  nicht  fegen  nnb  ejattg  guten  ©efunbhett  gn  er* 
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freuen  hat,  aber  bod)  mufenbmal  beffer  flöh  beftnbet,  alb  vor 
bem  (Gebrauch  ber  Rillen,  tnbem  berfefbe,  ofme  311  ernuibett, 
ben  ganzen  Stag  thütig  tm  greien,  wie  auch  am  ^irbcttöitfcf), 
^bringen  famt,  ofme  von  feinen  frnfrern  Reiben  heimgefiicht 
gu  werben.  Sind)  er  fagt,  ebne  biefe  Rillen  lebte  id)  fcf)on 
langffc  nicht  mehr*  £>te  (genial in  biefeb  £)errn  brand;te  fte 
ebenfalls  unb  verlor  bab  Hebel,  gegen  mcl(Jeb  fte  angeorbnef 
mürben,  habet  noch  groftbaden  unb  Jpubneratigen.  —  £)er 
zweite  ©ofm  (non  18  Sal)ren)  litt  an  Ölutfpeien,  nahm  bte 
Rillen  unb  mürbe  gefunb.  Derfelbe  befam  tm  vergangenen 
hinter  bte  (Grippe,  erneute  bab  (£imtebmen  ber  |3iden  unb 
mürbe  vodfommen  bergeftedt.  £)er  jüngjle  0o{m  befam  eine 
31rt  von  gierten,  er  ua|in  bte  Rillen,  mürbe  bavon  befreit 
unb  id  gefunb  unb  mol)l.  Sn  biefer  gamtlte  bürfen  bie  q)ib 
len  niemals  aubgeben. 

@-in  anderer  hocbgejMter  $err,  Jperr  von  01.,.  litt  febon 
Viele  Sabre  unb  brauebte  bte  vor^üglicbfleu  Sierße,  ftel)t  tm 
65.  Ssbl5  Jtabm  bie  Rillen,  lieg  alle  anbere  30?cbtgtn  bet  ©eite, 
murbe-te?firtÄnen  Selben  frei  unb  befanb  ftd?  mobfer  alb  lange 
Beit. 

@tn  foerr  D?.  31.  litt  an  Jpppochonbrte,  er  na|m  bie 
Rillen,  mürbe  gefunb  unb  verlor  babei  noef>  feinen  btefen  auf* 
gefcbmollenett  jpaiö.^  /  ^ 

@ine  moblba^tfb'ej4  litt  an  heftigen  Krämpfen,  fte 
nimmt  bie  ^orifon’fd)eu  Rillen  von  Beit  Bett,  unb  weiß 
niebtb  mehr  von  Krämpfen  unb  ^ranffepn. 

@i-n  Xberr  Kt*  an  Llnterleibbbeföhwerben,  er 

probirte  bie  Rillen,  braucht  fte  nur  bann  unb  mann,  beftnbet 
ftch  fefm  mohl  unb  führt  fclbige  auf  feinen  vielen  9?etfeu  ßetb 
bet  ftd). 

(Ein  ehemaliger  gorfH  unb  gagbrnamt,  67  Sabre  alt,  litt 
mehrere  Sabre  an  @id)t  unb  anbern  Bufäden  (beffen  Slrgt  be* 
handelte  ihn  fogar  auf  2Öafferfud;t),  er  nahm  bie  ^ßiden  in  ber 
größten  Schwache,  mürbe  gefunb  unb  geht  täglich  3 — 4  ©tun* 
ben  mit  Seicbttgfeit. 

Gnn  alter  9D?ann  von  einigen  70  Sabren,  ber  feit  30  Sab* 
ren  täglich  Sftbabarbara  genommen  hatte,  unb  feine  Selben  nicht 
lob  merben  fonnte,  nimmt  bie  ^)ideu  unb  beftnbet  fiel)  mohl/ 
unb  läßt  bie  Rillen  nicht  mehr  aubgeben. 

©0  fonnte  ich  uod)  mehrere  33eifpiele  anführen  von  ber 
guten  fÖlrfung  ber  ^üden,  aber  nicht  etneb  bagegen,  mobnreh 
ihr  wohltätiger  Einfluß  in  bab  flarße  Sicht  gejtedt  werben 
bürfte.  35or  aden  mod)fe  ich  benjenigen,  welche  bie  ^)iden  ge* 
brauchen  moden,  rathen,  ftd)  bab  von  jperrn  ^Jtorifon  beraube 
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gegebene  S3ud>  »Morisoniana«  al$  gang  vortrefflichen  Oktff 
Qeber  unb  £eitfaben  angufcf?affen» 

S3.  £.  ©.  © . 


geh  freite  mich  über  bie  glüdfltd^en  $urett  gwet'er  für  un^ 
rettbar  gehaltenen  Patienten,  wovon  ber  eine,  ein  junger 
2$urffhe,  ber  an  ©chwinbfucht  unb  2Öafferfucht  leioct,  unb  faum 
ben  Jperbff  gu  erleben  hoffen  fennte,  jo  weit  hergeffellt  iff, 
baß  er  febr  munter  unb  frdftig  ffch  fühlt,  einen  täglichen  für* 
gen  Sluögaug  machen  gu  fonnen.  Sie  anbere  iff  eine  grau, 
Die  fdhon  feit  achtgehn  fahren  an  9D?agen*  unb  gieroenfehwdehe 
unb  in  golge  beffen  an  ©chwermuth  leibet,  ©ie  bat  fchon 
große  Soften  burch  ba3  ^ebiginiren  gehabt,  ohne  baß  baburcl) 
ihr  Uebel  im  SOUnbeffeu  erleichtert  worben  iff  Siefelbe  iff 
nun  fchon  fo  weit  genefen,  baß  ffe  gu  großem  ©rffaunen  Silier, 
bie  ffe  früher  fannten,  fchon  im  £aufe  auf  unb  abgeht,  unb 
manche  hatsche  Slnorbnungen  trifft»  • 

53  Uhl*?” 

. ,  am  8.  Dftober  1837. 


3.  Wlä rg  1838. 

©3  gereicht  mir  gum  bejonberen  Vergnügen,  ghnen  bie 
guten  Sötrfitngen  ghrer  unfehlbaren  Unioerfalfrduterargenei 
melben  gu  fonnen.  Sod?  ehe  id;  baö  ©rgebutß  meinet  au£* 
bauernben  ©ebraudff  ber  Rillen  gebe,  glaube  ich  ghnert  eine 
treue  ©chilberung  meiner  jfranfheit  geben  gu  müffen. 

geh  bin  41  gahr  alt,  unb  e$  ffiff  bereite  20  gahre,  baß 
ich  mir  burch  eine  ^eife  eine  geringe  ©rfdltung  gugog,  bie 
ich  aber  fo  wenig  achtete,  baß  ich  ßit  feine  weitern  golgeii 
berfelben  buchte.  Sod?  biefelben  biteben  nicht  aue>  unb  geigten 
ffch  fchon  nach  einigen  gahren.  geh  trage  nun  feit  13—14 
gabren  etn  frdnfelnbeö  Safe^n,  ein  forderliche^  ©lettb  unb  Reiben 
in  mir  herum.  Ser  Urfprnng  meiner  Reiben  iff  ©toefung  beö53lut$ 
(weld;e£  ich  bamalö  nicht  fannte)  unb  golge  beffen  ffnb  alle  meine 
übrigen  Reiben,  beren  e£  viele  ffnb,  barau£  entfdrungen,  alö:  un* 
vollfommene  Circulation  be£Q5lutff  SSerffopfuug, 53ldl;ungen,  9)ia* 
geuffhmerg,  Unoerbaulichfeit,  Mangel  an  Cßluff  ^opff  unb  3flbu* 
ffhmerg,  ©chwermutl;,  giervenffhwache,  ©chlafloffgfeit,  Otbeuma* 
tffmuff  jpdmorrboiben  :c.  Siefe  Uebel  geigten  ffch  mit  ben  gahren 
in  einem  hohen  ©rabe.  geh  ließ  e$  nicht  an  argflicher  5pülfe 
fehlen;  e$  würben  alle  möglichen  Mittel  angewanbt,  ffe  blie* 
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ben  ab??  erfolglos  unb  mein  3uftanb  würbe  t?on  3ah?  $u  3ßhr 
fihlimmer.  (3nnerhalb  btefer  3fit  fag  ich  and;  gmeimal  art 
ber  £ungeneutfftubung  barnteber.)  3ur  jperftellung  meiner  ©e* 
funbbeit  »erorbnete  nun  ber  Slr^t  baS  (Seebab,  welches  ich  auch 
gmetmal  gebrauchte;  baffelbe  gab  mir  aber  nur  auf  fur^e  3eit 
£inberung.  Sie  Hebet  ifamen  batb  wieber  unb  befonberS  ber 
D^lKumatiSmuS,  metcher  fid)  ^ugteict)  großer  atS  »orher  geigte» 
Sa  nun  baS  ©eebab  nicht  half,  fo  würbe  baS  rufftfehe  Sampff 
bab  angerathen  unb  ich  gebrauchte  baffelbe  3  3ahre  hinter 
etnanber.  @S  linberte  etmaS  ben  D^heumattSmuS  aber  eS  h eilte 
ihn  nicht  unb  er  Farn  nad;  einigen  3ahren  wicber.  3ch  nahm 
abermals  ben  Slr;t  an,  feine  angemanbten  bittet  (bie  id;  aber 
nicht  angeben  Faun)  blieben  nicht  nur  erfolglos,  fonbern  mein 
3uftanb  mürbe  immer  fchtünmer  unb  meine  Statur  mußte  un* 
terltegen.  Ser  90?agen  unb  bie  v^ebarme  waren  jel$t  fehr  an* 
gegriffen,  elfterer  »ertrug  nichts  mehr  unb  festere  erfd?lafften. 
9?un  füllten  ftd)  bie  UnterteibSbefchwerben  ein.  @S  entftanben 
SBerfiopfung,  Blähungen,  Üftagenfchmer^,  jpämorrhoiben  (btinbe) 
unb  alte  bamtt  »erbunbene  Hebet.  3n  ben  Spetfen  mußte 
id;  eine  SluSmahl  treffen,  fkrFe  unb  erlngenbe  (SetrdnFe,  alS 
ftarfer  Kaffee  unb  S3ier,  fagten  mir  nicht  mehr  $u  unb  mußte 
bergletdben  meibeit.  Nichts  erteichterte  meine  Hebet  atS  nur 
gelinbe  SlbfubrungSmittel.  @S  mürben  grtthlingSFuren  ange* 
rathen  unb  gebraucht,  nach  btefen  23itterbrunnen  getrunFen, 
aber  alles  blteb  erfotgtoS;  habet  nahmen  aber  meine  Kräfte 
ftcfytbar  ab  unb  eS  trat  eine  allgemeine  ©ehwdehe  ein.  3?&t 
gab  ich  alleS  auf,  fuchte  jpauSmittel  an^uwenben,  lebte  habet 
fehr  mäßig  unb  mein  3uftanb  mürbe  erträglicher;  aber  »or 
HnmäßigFett  unb  »or  t^rFdltung  mußte  id;  mich  fehr  tu  Sicht 
nehmen.  Hnb  fo  friftete  ich  wein  jtecheS,  etenbeS  2eben  »on 
einem  3«hre  sunt.  anbern.  Stilein  baS  9D?aß  meiner  Reiben 
mar  noch  nicht  »oll.  25or  3  3ah?en  $og  id)  mir  im  gebruar, 
burch  bie  in  btefer  3flhre^eit  etngetretene  ungunftige  Sßitte* 
rung,  eine  (5rFdltung  ^u  unb  würbe  noch  tu  berfetben  9?acht 
fehr  FranF.  ipi£e  unb  größt  mechfelten  gegenfeitig  ab,  ein 
heftiger  £uften  ffellte  ftd>  ein  unb  ber  herbeigerufene  Slr$t 
fürchtete  bie  0d)winbfud)t.  3n  biefem  3u|tanb  tag  ich  wer 
Sage.  Slm  fünften  nahm  eS  leiber  eine  anbere  SÖenbung  unb 
bie  ^ranFhett  nahm  eine  ber  fchrecFi  fehlten  ©eftalten  an,  bie 
mich  je  treffen  Fonnte  —  ich  würbe  »ont  0d?lage  gerührt. 
Sie  rechte  Seite  mürbe  getroffen  unb  gan$  gelahmt;  tch  Fonnte 
Fein  felieb  bemegen,  felbft  bie  3unge  auf  btefer  (Seite  mar 
ba»on  berührt  unb  »erlor  baburch  noch  meine  (Sprache.  3D?it 
jebem  Sage  fabe  ich  nun  meiner  Slufldfung  entgegen  unb 
nach  einigen  Sagen  ffanb  ich  nnt  SKanbe  beS  ©rabeS.  3nbeß 
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bte  0*unbe  meines  TtofunfchetbenS  war  ttod&  ntd?t  gefommen; 
greet  0Dftofc^uöpuIt>er  riefen  mich  reteber  gurucf.  ©rengenloS 
rear  nun  mein  ©lenb.  0dmmtltche  Uebel  ftellten  ftch  je($t  in 
größerer  ©efialt  etn/  ber  9D?agenfchmerg  reurbe  heftiger,  0cblaf? 
loftgfeit  trat  ein  fo  rete  90<angel  an  ©ßfuß,  bie  Hemmung  beS 
23lutS  reurbe  ftdrfer,  fo  baß  id?  fortredhrenb  ein  fatten  in 
ben  Ernten  unb  gttßen  hatte;  bie  ipamorrhoiben  oerließen  mid) 
nicht  mehr,  fte  traten  auS  unb  oerurfachten  mir  große  2lngfl: 
unb  0d;mergen,  bie  SSerftopfung  nahm  überhanb,  fo  baß  ich 
nur  burch  ßarfe  SlbfuhrungSmittel  Ausleerungen,  mit  großer 
Anftrengung  unb  0chmergen  oerbunben,  befam;  mein  Untere 
leib  rear  gleich  einem  Trommelfelle  angefpannt  unb  alles  lag 
in  benfelben  [career  rete  ein  0tetn;  bie  SSerbauungSreerfgeuge 
rearen  unthdttg,  furg  id>  rear  ein  ©egenßanb  allgemeinen  23e? 
bauernS.  tyflan  gab  mtr  grear  mancherlei  Mittel  biefe  Uebel 
gu  oertreiben,  leiber  gaben  fte  mtr  feine  2tnberung,  oiel  went? 

ger  Reifung.  9Utn  rear  man  auf  bte  23efeitigung  ber  2dh* 

ntung  bebacßt  unb  man  glaubte  baS  Übrige  reurbe  fid?  bann 
fchon  oou  felbß  oerlieren.  9D?an  legte  mir  bret  große  0pa? 
ntfchefliegenpflaßer,  auf  bte  Sruß,  in  bte  gelahmte  0eite  unb 
ben  gangen  ^ucfgrath  entlang.  £>tefe  SDunben  rearen  noch 
nicht  gang  ^etl,  fo  reurben  30  0tucf  Blutegel  tn  biefe  0eite 
auf  bte  2Öunbe  angefe$t,  0enfpflaßer  angebracht  unb  an  ben 
franfen  Arm  unb  guß  ^etße  0anbfdcfe  gelegt,  um  reieber  2e* 

bett  tu  biefe  0eite  gu  bringen.  9Rach  6  Wochen  fonnte  ich 

erft  bte  ginger  unb  ben  guß  etn  reenig  bewegen.  9tfun  reur? 
ben  trauter?  unb  Ametfenbdber  oerorbnet.  Sch  nahm  beren 
68,  unb  fam  baburch  fo  weit,  baß  ich  fchreerfdtlig  umhergehen 
fonnte.  2) a  aber  biefelben  bie  Rahmung  nicht  fchnell  genug 
hebeu  wollten,  reifete  ich  in  baS  ^olgtner^ab,  um  bie  ©lieber 
unb  ben  Unterleib  gu  ßdrfen.  Sch  nahm  bafelbjt  auch  noch 
30  SSdber,  aber  fte  reirften  reenig  auf  meinen  3nßanb.  9fun 
follte  noch  9Ö?aria?  $reug?25runnen  unb  barnad)  0dhreefelbdber 
gebraucht  werben,  ©erabe  in  biefer  Seit  befam  ich  9Ö?orifon’S 
oortreffliche  0dhrtften  ttt  bie  ipanbe.  23iS  bafun  Waren  mtr 
bie  Anftchten  über  bie  Urfadjen  ber  Äranfheiten  unbefannt  unb 
bie  Theorie,  worin  ber  Unretnigfeit  beS  SBlutS  bie  Urfache 
aller  $ranfheiten  gugefchrteben  retrb,  bewog  mich  biefe  9ftebi? 
gtn  gu  erproben.  Sch  oerfchrieb  fogleich  bie  Rillen  unb  bte  ^ul? 
oer,  fefete  alles  Übrige  auS  unb  machte  ©ebrauch  baoon.  T)en 
24.  502ai  1836  fing  ich  bannt  an,  nahm  fte  nach  SSorfchrift 
ein  unb  flieg  tdglich'  mit  1  Spille  bis  ich  bie  3ahl  15  erreicht 
hatte.  Sd?  erßaunte  aber  über  bte  Stetige  ber  faulen,  oerbor? 
benen  0toffe  unb  beS  0d)lettnS,  ber  oon  mir  abgtng  unb  be? 
reunberte,  baß  ber  menfchltchc  Körper  beffen  in  foldjer  ^Wenge 
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enthalten  unb  habet  (eben  Fonnte.  Da  btefe  ^Ir^enet  mir  fefyr 
gut  befam,  ffteg  id)  balb  bis  20  unb  "gulefet  bis  24  ©tücf 
hinauf,  nahm  aber  ber  Rillen  oon  9?r.  2  gwei  Dage  hinter  et* 
nanber,  tnbem  bet  meinem  3afiattbe  baS  Mlut  febr  berfcbleimt 
febien.  9Qiitte  DftoberS  hielt  ich  f&r  bie  2Öinter*9ö?onate  bamtt 
an,  uub  ging  täglich  1  ^Ptüe  herunter»  3m  gebruar  1837 
fegte  ich  bte  $ur  wieber  fort  unb  babe  btS  heute  feinen  Dag 
bie  Rillen  auSgefe^t.  ©eit  bem  24.  9ftai  1836  btS  (£nbe 
gebruar  b.  3»  babe  id)  bte  Ritten  17  Monate  gebraucht  unb 
7400  ©tücf  eingenommen.  Die  SÖtrfungen  ber  Ritten  ffnb  (ich 
immer  gleich  geblieben  unb  nod)  täglich  geht  eine  Pfluge  twn 
©chlettn  unb  bofer  geud)tigfeiten  non  mir  ab,  ohne  mich  9e* 
fchmächt  gu  fühlen. 

Obgleich  burch  ben  gebrauch  her  Rillen  in  biefent  Seit? 
raume  unb  in  btefer  Slngabl  bie  Zähmung  nod)  nicht  gehoben 
unb  meine  nolle  ©efuitbhett  erfolgt  ifl,  fo  liegt  bteS  nidht  an 
ben  Rillen,  benn  biefe  thun  ihre  ©d)ulbigfeit,  fonbern  an  ber 
allgugrogen  9D?enge  ber  oorhanbenen  Unreinigfeit  non  ©chleim 
unb  bofer  geuebtigfetten,  womit  mein  Körper  behaftet  ift,  unb 
btefe  muffen  erff  entfernt  werben.  DaS,  waS  ?Q?orifon’^  ©d)rtf* 
ten  über  bie  Rillen  unb  beren  2Ötrfungen  fagen,  ftnbe  ich 
auch  beffätigt  unb  bteS  beffärft  in  mir  ben  (Glauben,  bag  nur 
burch  einen  langen  unb  anhaltenben  ©ebrau^  berfelben  ich 
meine  oollige  (Sjefunbheit  wieber  erhalten  werbe.  2luf  ber  an* 
bern  ©eite  bürgen  auch  bte  golgen,  bie  ich  nerfpüre,  bafür. 
Manche  Hebel  ffnb  fchon  nerffhwunben,  anbere  ffnb  tm  2lb* 
ntarfch.  3m  Unterleibe  habe  ich  fchon  groge  Erleichterung; 
ich  fann  mid)  leichter  unb  freier  bewegen,  bie  ©d)Were  in  ber 
gelähmten  ©eite  oerfebwinbet  allmählig;  ber  OtbeumattSmuS 
iff  fo  gut  als  oerfchwunben,  nur  einen  bumpfen  Drucf  em* 
pffnbe  ich  noch  bisweilen;  bie  Sitterung  mad;t  wenig  Hinflug 
auf  meinen  Körper;  ber  Jtcpf  fühlt  ffcb  freier;  bte  2Infpan* 
nung  unb  2lufgetriebenheit  beS  Unterleibes  »erltcrt  ffcb  immer 
mehr  unb  mit  btefer  nerfebwinbet  auch  baS  ©chwermüthige ; 
ich  habe  einen  6 — 7  ffünbigen  gefunben  unb  erquiefenben  ©d)laf ; 
einen  guten  Appetit;  ber  9}?agenfcbmerg  iff  weg;  td)  fann  jebe 
©petfe  geniegen  unb  ffe  auch  vertragen  unb  befonberS  fagen 
mir  Obff  unb  ©ernüfe  gut  gu.  9D?erfwürbtg  iff  eS,  bag  ich 
jet$t  gerabe  biejentgen  ©peifen  gern  unb  am  liebffen  effe,  bte 
ich  früher  gang  meiben  mugte.  3$  habe  währenb  beS  (sin* 
nehmenS  Dbff,  ©alat,  füge  unb  biefe  ^ftilch,  Muttermilch  unb 
alle  [auren  ©peifen  genoffen,  ohne  ben  gertngffen  9tacbtbeil 
gu  empffnben.  sJ02etne  Kräfte  nehmen  allmählig  gu,  meine 
©prache  ffnbet  ffd)  mehr  unb  wirb  ffärfer;  bie  rechte  £anb  Fann 
ich  fchon  beffer  gebrauchen  unb  bamtt  wieber  febreiben  (bie* 
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fe$  0d)reiben  iß  mettle  eigenhdnbtge  0chrtft);  td[>  gef>e  tag* 
lid)  ein  auch  gwetmal  fpagteren,  jebeämal  1  0tunbe,  ohne  gu 
ermuben  unb  fann  je^t  mein  2lmt  giemlid)  wteber  verfehen. 
9tfur  bret  Uebef,  itdmltctt  bie  Hdmorrhotben,  Blähungen  unb  bie 
23erßopfung,  bte  mir  nod)  viele  0d)mergen  verurfadjen,  wollen 
nod)  nicht  weichen;  inbeß  haben  ßd)  erßere  auch  fd)on  verminbert 
unb  gebente  fie  noch  lo6  gu  werben.  Unb  fo  lebe  id)  ber  gu* 
ten  Hoffnung,  baß  mit  ber  3ed  alle$  Uebel  verfchwinben  wirb 
nnb  id)  mich  nod)  einer  guten  ©efunbheit  erfreuen  werbe. 

Snbem  ich  3f>nen  meinen  $ranfheitSgußanb  geßhtlbert  nnb 
ba£  Qrrgebniß  von  bem  (gebrauche  btefer  unfchd^baren  $rau* 
terargenet,  au3  freiem  Antriebe,  gegeben  I;abe,  befenne  id)  gu* 
gleich,  bag  id)  nüd?ß  (25ott  bloß  biefer  vortrefflichen  2lrge* 
nei  mein  weit  beffereS  ©ohlbeffnben  verbaute  unb  ßatte  be$* 
wegen  öffentlich  hermit  meinen  tnnigßen  Dant  ab.  S^S^^h 
gebe  3ch  3bnen  gum  heften  meiner  9tebenmenfd)en  bie  Urlaub* 
niß,  btefeg  gang  ober  thetlweife,  wie  0ie  fold>eö  für  gut  l)aU 
ten,  bem  9>ublifum  vorgulegen.  Da  aber  3ett  unb  Umßänbe 
e£  noch  nicht  geftatten,  meinen  tarnen  unb  bcn  Drt  gu  ver* 
öffentlichen,  fo  bitte  ich  benfelben  nicht  gu  nennen  ober  ihn 
nur  mit  ben  '2lnfang$buchßaben  angubeuten.  9^tt  ber  innig* 
ßen  Sanfbarfeit  unb  mit  ber  größten  Hochachtung  unterzeichne 
ich  mid)  tc. 

9R. ...... 


£ ....... ,  ben  14.  5lpril  1838. 

3ch  hulte  mich  verpflegtet  3fmen  mitguthetlen,  baß  bie 
SO^orifon’fche  9D?ebigin  bei  un£  täglich  mehr  dfrrebit  gewinnt, 
wogu  tch  ba£  peinige  beigutragen  nid)t  untertaffe.  Der  wür* 
btge  ©eneral  von  D.  war  im  verflogenen  Monate  fo  tränt, 
baß  ihm  ba£  2eben  abgefprochen  würbe.  0eine  guße  waren 
bermaßen  gefdjwollen,  baß  er  weber  0chuhe  noch  0trumpfe 
angtehen  tonnte.  Die  0chwdd)e  fteigerte  jebe  0etunbe,  (£ng* 
brußigteit  beftet  ihn  unb  er  fah  feinem  @nbe  entgegen.  3luf 
baö  3ureben  feineö  0chwtegerfohne£  befeitigte  man  bie  btbfje* 
rige  9D?ebigtn  unb  griff  gu  90?ortfon’3  Rillen  mit  gunßigem 
Erfolge.  Der  h^chgefchd^te  ©eneral  beffnbet  ftch  nun  gang 
wohl*  Diefer  £age  ließ  er  mich  Su  ß$  bitten,  ergdhlte  mir 
felbß  feine  auSgeßanbenen  Reiben  unb  feine  völlige  ©enefung. 

S3 

'V  •  ♦  ♦  • 
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X .... ,  am  5.  9D?ai  1838. 

>  ,  •  .  ^  '  '  *  '  "  '  :  ’  ,  . 

(id  bat  ftdb  tit  ttttferer  ©egenb  auger  ber  bewerten  $ur* 
art  biefer  $rcmter*2lr$enet  ein  merfwurbiger  gall  ber  Rettung 
ereignet,  ben  tcb  3bnen  $ur  wettern  53efanntmacbung  an  ba$ 
Sörttttfcfte  ©efunbbeit34lotteg  mit$utbeilen  mir  ertaube» 

Tue  grau  be£  sjftublenbeftl$erö  53 » » » *  and  ber  Dt  batte 
mit  5  Ambern,  bereu  grucbt  betnabe  auägewadbfen  war,  abor* 
btrt.  53ei  ber  fecjjSten  @d)wangerfdbaft  fab  fte  ftdb  gendtbtgt, 
auffftatb  ihrer  greunbe,  ftdb  »on  einem  ber  fneftgen  gefdbicfteften 
Sterbe  bebanbetn  $u  taffem  T)iefer  ernannte,  bag  tbre  25otT^ 
blutigfett  altem  ©cbutb  an  allen  2lborbtrungen  fet),  bag  baburdb 
bie  grucbt  tut  53Iut  erfttcfe,  unb  Derorbnete  alle  14  Tage  wdb* 
renb  ber  ganzen  ©chwangerfdbaft  einen  Slberlag.  Z>ad  $tnb 
würbe  $war  geboren,  aber  febr  fdbwadb/  unb  mit  SluSfdblag  wte 
uberfcbuttet  unb  lebte  nur  14  Tage. 

53et  ber  ftebenten  ©chwangerfcbaft  gebraudbte  ffe,  Dom 
Anfänge  bis  am  Qrnbe  berfelben,  bte  ifr’duter^qenet,  unb  bat 
ohne  üorbertgen  Slberlag,  ben  1»  2D?dr$  c.  etn  gefunbeS  Tocb* 
tercben  geboren;  eS  lebt  unb  tft  nodb  gefunb.  grettbe 

unb  beS  tnntgffen  T)anfeS  betber  Gleitern  gegen  jperm  50?ort^ 
fon,  haben  btefelben  mich  beauftragt,  Sb^en  btefeS  mt^utbetlen 
mtt  ber  ergebenen  33itte,  btefen  Tbatumftanb  b.em  53rittifcben 
@efunbbeitS>$otteg  $u  Bonbon  jur  weitern  SSerdffentltcbung 
mt^utbetlen* 

3D  • « « • 


© . ,  am  17.  Suit  1838. 

ffnb  nun  »olle  Dier  ^Soeben,  bag  mtdb  meine  grau 
mit  einem  9fldbdben  befdf>enft  bat,  an  welchem  ftdb  nodb  feine 
Don  all  ben  Teufeleien  Derbun$ten  ^orperbejlebenS,  bte  ba 
beigen  ^utterpecb ,  ©elbfuc&t  jc»  gezeigt  bat  Die  Butter 
batte  ndmltcb,  nacbbem  fte  (tcb  Dörfer  burdj?  bie  Rillen  Dom 
S^agenframpf  befreit  batte,  nm  btefeS  UebelS  willen  baDon 
fortgenommen,  unb  fo  and),  als  fte  nadb  ben  erffen  Tagen  ber 
©eburt  Verhärtung  batte,  bagegen  genommen  unb  (ffatt  anbe* 
rer  gewobnlidbett  Mittel  bet  nötigen  gatten)  bem  $inbe  Don 
ben  spitten  etngegeben,  unb  beibe  beffnben  ffdb  nun  frdftig  unb 
dugerft  wobt 

(g 
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2)tefe$  unfehlbare  fteilmittel  wirb  tit  bieftger  ($egenb  tm* 
mer  berühmter  unb  bewährt  feine  augerorbentlicben  .^eilfräfte 
bet  ben  t>erfd>tet>enarttcifl;en  jhranfbeiten  »on  £ag  gu  £age. 
(Ein  £anbmann,  eine  Viertel  5D?ex(e  »on  bier,  ber  fett  längerer 
Sett  einen  äußerft  gefährlichen,  in  (Eiterung  ubergegangenen 
gitg  batte,  an  Welchem  jebeg  Mittel  blöder  gefcbettert  tft,  (lebt 
fid?  je£t  burcb  ben  ©ebraucb  ber  Rillen  auf  bent  2öege  ber 
Veffermtg.  (Ein  junget  3D?äbchen,  bie  £ochter  be$  ÄantorS 
28.,  bte  an  ber  25rudwajferfucbt  fitt,  gu  beren  Teilung  bte 
Vieltem  alle  grafte,  aber  letber  »ergebend  angemanbt  bitten, 
ftnbet  fcbnelle  ipülfe,  tnbem  fte  faurn  2  0chad;teln  »on  ben 
Rillen  gebraucht  bat. 

2lttcb  ber  9D?agenframpf  i(t  bet  meiner  Butter  unb  ber 
anbern  ermähnten  grau  glücklich  bi$  je£t  meggeblieben.  0» 
»iel  über  bie  Vortrefflichfeit  beö  .fpeilmittelö. 

cv  g 

^J<0  \aS 

SK. . .  ben  19.  Suit  1838. 


3 _ _ _ _  ben  29.  Slugujt  1838. 

£)e r  Dffuf.  ber  9D?ortfon’fcben  Slrgenei  tft  nunmebr  auch  hier 
nach  tbter  wunberuollen  SlBirfung  burcb  £batfad)en  befannt 
geworben.  flitch  id?  gehörte  gu  bett  Unglücklichen,  an  welchen 
feit  fünfsebn  Sabren  alle  Mittel  febeiterten,  weshalb  icf?  für 
inkurabel  erklärt  würbe.  (Ein  »iergebntägiger  (Gebrauch  biefer 
9Kebikamente  bat  mich  faft  gang  berg ereilt,  meine  25ruft*  unb 
Unterletböbefcbwerben,  bie  mich  oft  beinahe  gur  Vergweifluttg 
brauten,  fmb  gehoben,  (E3  ftnb  nun  mehr  als  »iergebn  £age 
»erfloffen,  wo  mir  bie  Rillen  au^gegangen  finb,  unb  bennoeb 
beftnbe  ich  mid?  gang  wobl.  ^ttfe  unbegreiflicb  fcbnelle  ©e* 
nefung  bat  meine  £etben$brüber  in  grogeö  (Erftaunen  gefegt, 
unb  baö  gang  natürlich,  ba  mancher  (Entferntere  mich  auf  bem 
Kirchhofe  wijfen  wollte.  3Koge  eo  mir  nicht  übel  gebeutet  wer* 
ben,  bag  id?  hier  SSorjlcbenbe^  ntebergefd?rteben,  mögen  btefe 
Seilen  jebent  rechtlichen  5Kanne  alö  2ßewet$  ber  untrüglichen 
SÖtrfung  ber  9Kortfon’fchen  Rillen  bienen. 

»on  0 . . 


Sch  erlaube  mtr  nachdebenbe,  burd?  bte  9D?orifon’fche  $rätt* 
ter?5lrgenet  bewirkten  jpetlfälle,  mit  ber  ergebenden  Vttte,  bte* 
felben  gut*  Veröffentlichung  gu  bringen,  etngufenben. 
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grduletit  dt\,  65  Sabre  alt,  litt  ptele  Sabre  an  Verffop* 
fungen  unb  jpdmorrbotbal*Vefcbwerbett,  brauchte  piele  2ler$te 
ohne  jp u t f e,  t^re  Peiben  nahmen  mef)r  ju,  bie  jjpdmorrbotbal* 
fnoten  traten  beim  0teben  unb  ©eben  auP  bent  Äbrper  heroor, 
bie  ^etbenbe  mugte  mit  ben  Jpänben  bie  knoten  wieber  $urucf* 
brucfett  unb  ftd>  $u  Vette  legen.  X)te  Verstopfungen  würben 
immer  arger,  fo  bag  oft  6 — 8  £age  feine  Sluöleerung  erfolg* 
te;  ber  3.uffanb  btefer  Traufen  war  unerträglich,  unb  bte  2ln* 
gehörigen  faben  ber  2Juflofung  biefer  £etbenben  täglich  entge* 
gen;  alö  le£teP  Vittel  wurDe  ^u  9(ftorifon’P  $rduter*2lr$eneien 
gegriffen,  unb  ffebe,  bie  erffe  £off£  brachte  0d)laf  unb  ©r* 
leichterung,  bie  Vefferung  nahm  oon  £ag  ^u  £age  $u,  unb 
nach  ©ebraud)  oon  3  0d;achteln  sJir.  1  wie  oon  $r.  2  iff 
bie  Seibenbe  fo  weit  her  geflellt ,  bag  ffe  tro$  bem  hohen  211* 
ter  bie  hoffen  Verge  beffetgt;  je$t  nimmt  ffe  ^Jlortfon’ö 
Rillen  nur  bann  unb  wann,  um  wie  ffe  fagt,  ifjre  alten  Uebel 
nicht  wieber  2ßur$el  faffeu  $u  taffen. 

grduletit  St.,  33  Sabre  alt,  l>atte  eine  fchwacffliche  ffetb 
franfe  Butter,  unb  ffe  felbff  war  oon  ihrer  fruhffen  Sugenb 
an  franf,  unb  fchon  alP  Äinb  befarn  ffe  einen  bicfen  £alb; 
mit  bem  ^eranwachfen  nahm  auch  ber  ipalP  an  £)icfe  $u,  fo 
baff  ein  wirflicher  Äropf  ffch  nach  unb  nach  gebilbet  batte;  mit 
ihrer  ^anubarfeit  (teilte  ffd)  ber  weige  glug,  Verffopfung  unb 
ubelriechenber  0chweig  ein,  an  ben  0cbenfeln  geigten  ffch  bun* 
felblaue  groge  glecfen,  wie  burch  einen  heftigen  0tog  beroor* 
•gebracht,  bie  21bern  an  ben  Veinen  waren  ffhwaqblau,  unb 
wieber  mehrere  2lbern  gan$  weig  an^ufehen,  bie  Rippen  beö 
5[J2unbeö  brannten  ihr  unb  waren  ffetP  aufgefprungen,  babei 
war  bte  ©effdffPfarbe  btubenb  unb  gefunb  an^ufehen.  X)ie 
Äranfe  nahm  fchon  längere  Bett  feine  5D2ebigin  mehr,  ba  ffe 
glaubte,  ffe  würbe,  wie  ihre  Butter,  halb  au  ber  2Baffer* 
Jucht  fferben;  bod)  machte  btefelbe  auf  Bureben  einen  Verfud) 
mit  ben  9D?orifon’fchen  ÄrduterptHen,  unb  ber  ©rfolg  fonnte 
nicht  beffer  fepn;  ber  jtropf  iff  mehr  wie  $wet  £)rittbetl  flet* 
ner  geworben,  ber  ubelriechenbe  0dbwetg  hat  nachgelaffen,  bte 
blauen  glecfen  unb  Bibern  ffnb  oerfchwunben,  ber  weige  glug 
hat  ffch  beinahe  gan$  oerloren,  unb  bte  dtranfe  hegt  bte  lieber* 
jeugung,  bag  ffe  beim  gortgebrauch  ber  ^orifon’fchen  $rdu* 
terpillen  oon  ihrem  Uebel  gan$  befreit  werben  wirb.  jpeftt* 
ge£  Erbrechen  bat  ihr  ffetb  wohlgethan,  ffe  oerffchert,  f leine 
2lbern  mit  weggebrochen  $u  haben;  ber  erbrochene  0chleim 
war  ffetö  leimartig  unb  $äh*  21  uch  btefe  dtranfe  battft  ©ott 
unb  jperrtt  Oftortfon  herglich* 

9D?abame  V.  würbe  oor  einem  Sabre,  alö  ffe  eben  in 
baö  ^heater  geben  wollte,  pon  einem  heftigen  0d)mer$  in  ber 
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©eite  plotgich  befallen,  welcher  fo  zunahm,  tag  ge  mir  mir 
ftdf)  in  ihre  2Öohnung  begeben  fonnte.  @3  würbe  fo* 
gleich  zum  gefenbet,  welcher  fam  unb  erflarte,  eb  fep  bte? 
fer  ©chmerz  ein  rheuntatifcheb  Hebel,  welcheb  (ich  auf  bte  £e? 
ber  geworfen  habe.  Qr$  würben  Blutegel,  23lafenzüge  ange? 
orbnet,  bie  ?eibenbe,  welche  ihre  spertobe  fchon  einige  £age 
»erloren  hatte,  befam  nach  obiger  2lnorbnung  biefelbe  wieber, 
ber  ©djmerz  blieb  unb  eb  gefeilte  fich  noch  ein  trocfner  $)w< 
gen  bazu.  ©b  würben  »erfchiebene  99?ebifamente  »erorbnet 
nnb  gebraucht,  mehrmgligeb  ©cljrüpfen  angeorbnet  ohne^mlfe, 
bie  Patientin  warbe  täglich  letbenber  unb  fonnte  bab  23ett 
nicht  mehr  »erlagen,  unb  fah  ihrem  &ob  entgegen.  geber,  ber 
fte  fah,  war  überzeugt,  fie  werbe  an  ber  ©chwtnbfudg  gerben. 
£)er  ?iftann  biefer  grau  flagte  ben  Buftanb  feiner  grau  ei? 
item  greunbe,  welcher  bie  Üftorifcn’ghe  $rauter?2lrzenei  mit 
grogern  Erfolge  gegen  S3lafenframpfe  genommen  hatte,  unb 
btefer  rieth  ihm,  boef;  einen  23erfuch  mit  ber  $rauter;2lrzenei 
ZU  machen;  ber  9ttann  berebete  feine  fehr  fchwaetje  grau  zu 
bem  Gebrauch  biefer  ^orifonb^illcn.  2Me  £etbenbe  nahm 
mit  groger  Hoffnung  bie  Rillen,  unb  ihre  Hoffnung  trugte  ge 
auch  nicht,  obfchott  ihr  »on  Anfang  fehr  übel  unb  weh  mürbe, 
»tele  unb  hdugge  ©chleimaubleerungen  ge  fehr  incomntobirten, 
fo  fonnte  ge  boch  nach  6  £agen  bab  23ette  wieber  »erlagen, 
ber  $ugen  lieg  nach  unb  ber  ©chmerz  in  ber  ©eite  war  »er? 
fchwunben,  unb  nach  Gebrauch  »on  4  ©chachteln  9DGortfon$* 
Rillen  ig  ge  »ollfommen  hergegellt,  unb  »erneigt  geh  ehrerbte? * 
tigg,  wenn  ge  ben  tarnen  beb  £errn  SWortfmt  nennt.  £te 
©enefene  bemerft  mir  noch,  frag  ge  mehrere  Leuten  am  jpüt? 
tern  wägrenb  bem  ©ebrauch  ber  Rillen  befommen  habe,  wel? 
d;e  aber  wieber  »ertroefnet  unb  »ergangen  fepen.  —  jperr  25., 
ber  9ftann  btefer  grau,  hatte  fchon  feit  einem  gahr  einen 
23ruch,  nnb  an  einem  23et'n  fehr  arge  glechten;  alb  biefer 
$?ann  bie  Sirfung  ber  9)2orifonb?9>illen  an  feiner  grau  fah, 
nahm  er  geh  »or  einen  ^erfuch  bamtt  zu  machen,  um  ju  feh* 
en,  ob  er  nicht  feinen  23rud)  »erlteren  würbe,  jperr  25  nahm 
te  9)?orifonb?^pitlen  14  £age  unb  entleerte  gd)  einer  9D?enge 
©chleimb  unb  anberu  Unrathb;  or  felbft  fonnte  faum  glauben, 
bag  er  btefen  Unrath  alle  bet  geh  gehabt  haben  follte,  wab 
benn  bodf>  fo  war.  £)en  fünfzehnten  £ag  befam  jperr  25.  ein 
fehr  heftige^  gieber;  er  blieb  im  25ctte  unb  tranf  £tnbenblü? 
thenthee;  nach  6  ©tunben  war  bab  gieber  »orüber  unb  mit 
bemfelben,  25ruch  unb  glechten  »erfchwunben.  £)te  greube 
unb  ber  £anf  gegen  ©ott  gnb  grog,  eben  fo  battfbar  gnb  bie 
beiben  Ehegatten  gegen  Jperrn  ^orifon. 
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9)?abame  ©.  litt  mehrere  3af)re  an  (55tcftt ;  ihre  spertobe 
war  ntd>t  in  ber  Drbnuttg  (ffe  til  43  3ah*e  alt),  Kopfweh, 
©chwinbel  unb  ^eroenffhdche  quälten  ffe  oft  wochenlang,  ber 
r echte  Arm  war  tanh  unb  pelgig,  unb  oft  fühlte  fte  heftige 
©ticfje  bartnnen,  fte  fonnte  oft  ben  Arm  gar  nicht  gebrau* 
chen;  noch  litt  ffe  an SSerffopfungen 5  fte  gebrauchte  gegen  bte* 
fe  Uebel  Allopathie  unb  jpomöopathte  «ergebend,  ihre  Reiben  blte* 
ben.  3hr  9J2amt  berebete  fte,  3D2orifonö  dfrduterptllen  gu  neh* 
men;  fte  that  eö,  unb  nach  ©ebraucf)  oon  2  ©chadffeln  ^r.  1 
wte  oon  9ir.  2  iff  fte  gefunb  mtb  freut  ffch  ihreö£ebenö,  unb 
bittet  mich  ihren  Joetlfall  öffentlich  nebff  ihrem  £>anf  gegen 
£errn  ^orifon  auögufprechen. 

£>ie  grau  3D?.  litt  oiele  3al)te  an  ©ttcffmffen  ,!  furgent 
Athem  unb  ©tcht  in  betben  jpanben;  fte  hatte  oon  Aergten  tyiU 
len  unb  anbere  3D?ebtgin  genommen,  ihre  Reiben  biteben  btefel* 
ben;  fte  Iwrte  oon  ben  ?D?orifon^9)illen  unb  nahm  ffch  bor, 
einen  Sßerfuch  bamit  gu  machen,  fte  nahm  bte  Rillen  unb  würbe 
nach  achttägigem  ©ebraucf)  febr  franf;  ihre  jpdnbe  ffhmollen 
auf  unb  würben  glühenb  heiß  unb  roth,  bte  ©ichtfnoten  an 
ben  gingern  entgünbeten  ftch,  ber  Appetit  oerließ  fte  gängltd), 
bte  $ranfe  würbe  täglich  fchwächer  unb  mußte  gu  23ette  liegen, 
ihre  Augen  entgünbeten  ftch  unb  baö  A3eiße  im  Auge  würbe 
roth,  bte  Augen  trieften  unb  brannten  ihr  wie  geuer.  3hr 
3D?ann  unb  ihre  dt'inber  würben  ffünblich  beforgter  um  fte,  al* 
lein  bie  $ranfe  nahm  eine  größere  £)oftö  Rillen  gerabe  gu 
einer  3eit,  wo  fte  glaubte  oerburffen  gu  muffen,  $aum  eine 
SSiertelffunbe  hatte  fte  bte  größere  £)oftö  Rillen  genommen,  alö 
ihr  fehr  übel  würbe  unb  fe  ftch  heftig  erbrechen  mußte;  nach 
biefem  Erbrechen  trat  23efferung  ein,  (ihre  ^)dnbe  hatte  fte  mit 
ber  son  jperrn  3D?ortfon  empfohlenen  ©albe,  au$  Del  unb 
gelbem  A3ad)3  beffehenb,  belegt,  waö  ihren  ©chnterg  erleichterte 
unb  bte  £it$e  abfühlte);  fte  nahm  bie  Rillen  noch  fort  unb 
fort,  unb  fchon  nach  einigen  £agen  fanb  ftch  ber  Appetit  wie* 
ber  ein,  bte  gefchwoltenen  unb  entgünbeten  .fpdnbe  freien  gu* 
fammen,  bte  jpdnbe  fchälten  ftch  ünb  oon  ben  gehabten  Uebeln 
war  feine  ©pur  mehr  ba.  3efet  iff  bie  grau  3D?.  gefünber 
alö  wie  ffe  eö  feit  20  Sahnen  nicht  war*  £)ie  grau  3D?,  iff 
64  Sahre  alt,  unb  pretfet  unb  iff  ooll  oon  Danf  für  £errn 
5D2orifon. 

£)te  lebige  Dorothea  57  Safwe  alt,  früher  502agb  unb 
fpdtcr  £ohnwdfchertn,  war  rnele  3af)re  letbenb  an  3D?agenframpf, 
©infchlafen  ber  Arme  unb  23etne;  ffe  hatte  feinen  ©dffaf  unb 
faff  gar  feinen  Appetit  mehr  unb  würbe  täglich  fchwächer .  (£$ 
gab  ihr  jentanb  bie  3D?orifonö=9)tffen  gum  ©ebraucf),  unb  nach* 
bem  ffe  mer  ©chachteln  genommen  hatte,  iff  ffe  wie  neu  ge* 
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hören,  ihre  ?eiben  fammt  unb  fonberg  fabelt  ftc  oerlaffen,  ttttb 
ffe  arbeitet  je£o  mit  bcm  robuffeffen  £anbmdbchen  um  bie  Sette. 

Der  Sebiente  $.  bat  etn  ©dfmchen  t>ott  5  3ahren,  reel* 
djeg  bie  engliffhe  dfranfheit  unb  alle  mit  biefer  $ranfheit  »er* 
bunbenen  Hebel  bat:  öicfen,ftopf,  ^erabbangenben  55aud>/-  fcbiefe 
unb  fruntme  teilte.  Der  Später  gab  bem  kleinen  täglich  4 
^ttortfonS^illen,  bag  Äinb  leerte  eine  9)?enge  garffigen  ©chletm 
aug,  befam  mdhrenb  ber  $ur  bie  Wafern,  ohne  befonberg 
franf  $u  feptt ;  eg  nimmt  btefeg  Jtinb  fchon  %  3ahre  mit  bem 
beften  Erfolg  bie  Rillen,  bag  $inb  iff  bldbenb  unb  fcböit  ge* 
morben  unb  beffnbet  fldb  mobb  bie  (Symptome  ber  engliffhen 
dfranfhett  ffnb  oerfchmunben.  Die  Steirern  btefeg  Ätnbeg  mtf* 
fen  jperrn  9ttorifon  nicht  genug  $u  banfen ,  haben  mich  erfudff, 
bteg  in  ihrem  Manien  öffentlich  $u  thun,  mag  ich  hiermit  tbue. 
£eib  tbut  eg  mir,  bag  ich  hie  erlern  ^)erfonen,  beren  Danf 
ich  hier  augfprecbe,  nicht  neunen  barf;  jeboch  ftnb  biefelben  be* 
reit,  auf  mein  Verlangen  ihren  tarnen  unb  ihre  Stimmung 
$u  obigem  auf  anbereg  Verlangen  fchriftlich  mitjutheilen,  mag 
ffe,  megen  gemiffen  SSerhdltniffen,  nicht  mohl  öffentlich  thun 
fonneu, 

0 . 

§ . .  ben  29.  2lug.  1838. 


S...,.....,  ben  iö.  Oft.  1838. 

-A  -  '  '  .  (  '  V  |  .  '  • 

3ch  hnlle  eg  für  meine  Pflicht,  Sh^en  folgenbe  902itthet* 
lung  $u  machen; 

1)  3*  2Ö.,  22  Safjre  alt,  oon  Iner,  litt  fchon  3ahrelang 
an  oerfcfffebenen  3nfallen,  fo  bag  man  glaubte  er  babe  bie 
2lu^ehrung*  @r  fonnte  lange  3ett  bag  23ett  nicht  oerlaffen, 
hatte  febr  ffarf  gefchmollene  53eine,  unb  fonnte  nur  menig  ©pet* 
fen  oertragen,  3«  ungefähr  6  Sochett  mar  er  'burch  mehrere 
©chachteln  fo  meit  h ergeffellt,  bag  er  mieber  im  ©tanb  iff, 
fern  33rpb  auf  bem  £aglo(m  «ju  oerbienen. 

2)  Der  ©ohn  oon  3acob  S.,  circa  25  3«hr  alt,  oon 
hier,  mar  lange  franf  an  offenen  gugen,  tn  beren  golge  er 
tm  totbfranfenhaug  gu  £anau  ffch  eine  geraume  3eit  big  $u 
feiner  Rettung  aufhalten  mugte,  Die  alten  Snnben  bradhen 
aber  tm  testen  Sinter  mteber  auf;  auch  btefer  erhielte  Rillen, 
melche  fo  gute  Dienffe  letffeten,  bag  bie  Sunben  heilten  unb 
er  mteber  bie  fchmerffen  Arbeiten  oerrichten  fonnte. 

3)  2oren$  2,,  oon  S.,  h^ffgen  2lnttg,  litte  über  2  3ab*e 
an  einem  offenen  23etn,  mooon  brei  groge  Sunben  am  ©chien* 
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betn  waren;  btefem  nerfdjafften  alle  Vittel  nicht  bte  mtnbeffe 
jg>ulfe,  $wet  ©chacbteln  Rillen  9?r.  2  aber  machten  ihn  gefunb, 
bag  er  wieber  auf  feinem  ^anbwerf  at£  Töpfer  arbeiten 
fann. 

4)  S.  jp.  non  hier,  hatte  bte  fonberbare  $ranfhett  fett 
langer  bettn  25  Sauren,  bag  er  ftdt)  fehr  hauffg  oft  mehrere 
Stage  fnater  etnanber  erbrechen  mug,  unb  nur  bie  wentgffen 
©peifen  «ertragen  fann.  3$  gab  ihm  eine  Schachtet,  welche 
bie  beffen  Dtenffe  that  unb  ihn  non  feinem  liebet  big  jeist 
befreit  hat. 

5)  Stefe  9R.  non  2t.,  titt  in  golge  lieberlichen  (?)  2e* 
benö  an  einer  chrontfchen  23etngefchwulff,  welche  enblich  in 
Eiterung  überging  unb  groge  Sunbett  erzeugte.  23et  ©elegen* 
beit  wo  ge  um  2llmofen  bat,  fagte  ich  ihr  ge  folte  $um  Dof* 
tor  gehen,  ber  ge  unentgeiblich  bebanbeln  muffe,  au<h  bie 
2lr$enei  ge  nichts  foffe,  worauf  ge  antwortete,  ber  Doftor 
gäbe  ihr  ntchtö  mehr,  benn  ge  muffe  nach  Sür^burg,  wo  baö 
23et'n  abgenommen  werben  folte.  3ff)  gab  ihr  mehrere  Mo* 
nate  Ritten;  enblich  fam  ge  nicht  wieber,  aber  fagte  meinen 
Leuten,  „bag  ge  je£t  nicht  mehr  ^u  betteln  nothtg  ^abe,  fon* 
bern  wieber  gefunb  fep  unb  ihr  23rob  tm  Staglohn  nerbienen 
fonne."  3d)  fab  bie  Sunben  am  franfen  23etn,v  welche  nom 
$nie  bi$  an  bie  Knöchel  an  ntelen  ©teilen  offen  waren  unb 
[ehr  efelig  auöfahen.  9iad)  ben  erffen  4  Soeben,  wo  ge  ^)il= 
len  nahm,  hatte  geh  bie  ©efchwulff  «erloren  unb  nur  noch  eine 
Sunbc  non  ber  ©roge  eineö  fupfernen  $reu$erö  war  «or* 
hanben. 

6)  Margaretha  ©♦  non  10  Sähe  alt,  hatte  einen 
fogenannten  ©rinbfopf;  bte  Mutter  iff  arm,  fonnte  nur  wenig 
auf  ihr  $inb  nerwenben,  alle  ^eilnerfuche  migglüeften  — i  btö 
ihr  enblich  eine  ©albe  gegeben  würbe,  welche  eingerteben  würbe 
unb  atSbalb  bte  Sunben  heilte,  ©omit  würbe  aber  ba$  jltnb 
non  Stag  ;u  !tag  elenber,  hatte  habet  fehr  entfftnbete  2lugen, 
bag  bte  Mutter  tn  ihrer  9Zcth  $u  mir  fam  unb  mir  ben  33or* 
fall  erzählte,  3d)  gab  ihr  einige  Dofen  Rillen,  um  ^tt  «erfu* 
eben  wie  ge  wirften.  ©chon  nadh  ber  erffen  ©abe  öffneten 
geh  alte  Sunben  am  $opfe  wieber;  —  nun  würbe  mit  be* 
ren  ©ebraud)  fortgefahren.  SDaö  $inb  geht  gut  au$,  bie 
2lugen  gnb  fret  non  ^nt^ünbung,  unb  ber  $opf  beinahe  ge* 
heilt,  unb  ich  steige  nicht,  bag  ge  1  bt$  2  ©cbadffeln  Rillen 
noltig  gefunb  machen. 

kleinere  Uebel,  bie  alte  geheilt  würben,  mit  2  btö  4  Do* 
fen,  fonnte  tch  3hnen  noch  otele  fagen  —  hoch  ge  nüfcen  we* 
niger.  9?ur  ein  Mabchen  in  $).,  M.  23.,  ba$  an  einer  $nte* 
gefchwulff  leibet,  hat  feine  £tnberung  hefommen  unb  fcheint 
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unrettbar  gu  fep.  £)tefe  war  audj  in  2Öte$baben  tut  £ojpt* 
tatbab  —  auch  ohne  ©rfolg. 

8.  ®- 


. .  ben  26.  Oftober  1838. 

2Öa$  bte  jpetlfraft  ber  sjftortfon’fchen  ^räuteraqeuet  be* 
trifft,  fo  bebttrfen  wir  barter  feiner  .wettern  23ewetfe  ber  ©üte 
berfetben,  benn  e$  gibt  beren  barter  unb  ber  Umgegenb  fchon 
fo  $iemtich  otele r  unb  bte  gebtlbetett  3jftenfchen  hatten  rnebr 
a«f  bte  äftortfon’fchen  ©ruitbfäge  atö  auf  ^rjabiungen  oon 
sperfonen,  bte  fte  nicht  feinten*  2luch  mich  hat  nicht  baö  !He^ 
gtfter  ber  aufge^ählten  Joetlfätle,  fonbern  bte  2D?orifon’fche  Zfye? 
orte  ^ur  2lnwenbung  erwähnter  dträuterar^enei  oerantagt,  unb 
ba  ich  nunmehr  au£  eigner  Erfahrung  bte.  ©Ute  berfetben  erprobt 
habe,  fo  fcbeue  ich  mich  auch  nicht  mehr,  bie  an  meinen  $in* 
bern  gemachten  dturen  bet  jeber  ©elegehneit  $u  ergdf>fen*  3u  mir 
unb  ben  peinigen  würbe  nur  bei  dhirurgifchen  gatten  etn  2lqt 
gerufen  werben,  ba  ich  fo  gan$  mit  2eib  unb  ©eete  an  ben 
hpgciftifchen  ©runbfägen  unb  ber  3D?ortfon’fchen  $räuterar$e* 
net  hdnge. 

2tuch  mein  jüngjieS  $tnb  tjt  nun  mit  ben  9D?ortfon’* 
fchen  Ritten  oon  ©tdjten,  ©eftcht^ucfungeir  ic.  :c.  ganj  furirt 
worben,  worüber  ftch  alle  2eute,  welche  mein  $tnb  früher  fan* 
ten,  höchlich  wunbern.  Sie  dfur  btefte  $inbeö  habe  ich  am 
21.  2lugug  beenbigt,  nachbcm  baffelbe  602  Rillen  genommen 
hatte.  3*  glaube,  bag  ehe  gehn  Safwe  oergehen,  bie  9D2ort* 
fon’fche  ^räuterarjenei  allgemein  gebraucht  werben  wirb. 


2.......  am  5.  9?ooember  1838. 

3d;  gebrauche  \x%t  fett  fech$  28od)ert  bte  9D?orifon’fchen 
Rillen,  unb  $war  in  ben  legten  3  Sßochen  bloß  oon  9?r.  i, 
fühte  bag  meine  ©efunbbeit  täglich  $untmmt,  unb  banfe  fomit 
nächft  ©ott  ber  oon  £errn  5^ortfon  erfunbenen  $räuterar$e* 
net  mein  2eben.  Nachbcm  td)  nämlich  rin  Sßierteljahr  an  ber 
$8aucbwafferfucht  gelitten,  welche  tn  golge  einer  ent^ünbtichen 
Unterleiböfranfheit  entganben  war,  unb  nachbem  bie  mtd;  behan* 
belnben  2lerjte  mtd)  oertoren  gegeben  hatten,  machte  ich  auf  $fa*a* 
then  mehrerer  greunbe  oon  9CRortfon’$  Rillen  ©ebraud?.  Sftach 
achttägigem  ©ebrauche  fielen  fchon  2eib  unb  23etnc  allmdhlig 
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bet,  baS  ©after  erlangte  feinen  natürlichen  SluSflug  lieber, 
itnb  baS  Slb^apfen,  n>eld>e^  fchon  viermal  bet  nur  erfolglos 
gefcfteben  war,  war  nicht  mehr  noting*  £)iefeS  als  abermals 
ger  beweis  für  bie  gute  ©irfung  gebachter  Rillen. 

(9.  X  ♦ 


©. . .  ben  19.  1838. 

3d)  famt  3hnen  einen  befonberS  merfwürbtgen  jpetlfall 
nicht  länger  oorenthalten.  Sch  habe  einen  ©ofm,  ber  als  ©äug* 
ling  immer  eiterige  unb  ent^ünbete  Singen  fmtte,  bie  ftd)  nach 
unb  nach  oerloren;  faum  wich  bieS  Uebel,  alS  ftd)  fchon  ein 
weit  bebenfltchereS  einftellte.  23eibe  Obren  warben  fliegenb. 
Xcv  SluSflug  war  ähnlich  bem,  ber  bei  iUnbern  auS  ber  3frfe 
fommt.  jperr  sp^ftfuS  unb  Dr.  ©.,.....  in  SD. ......  ein 

fefu  braoerSlr^t,  bem  ich  baS  $inb  mit  biefem  Uebel  oorftellte, 
rieth  mir  bie  ©ache  gehen  $u  lagen,  eS  hätte  nichts  ^u  beben* 
ten,  unb  würbe  gewig  aufboren,  wenn  ftch  baS  $tnb  einmal 
recht  auSfchnetjen  liege,  ober  bieS  felbft:  thun  fonne. 

3d)  fonnte  mich  hiermit  nicht  recht  oereintgen,  allein,  waS 
follte  tdh  anfangen?  —  3n  biefem  ef eihaften  Bnftanb  würbe 
baS  dtinb  nahe  an  4  3«hre  alt,  unb  waS  ich  immer  befurch* 
tete,  traf  ein,  baS  arme  $inb  würbe  nach  unb  nad;,  tro£  aller 
meiner  sjftübe  ihm  tägltd;  2  bis  3  mal  bie  Obren  ^u  reinigen, 
(wegen  bem  ungeheuren  ®eftanf,  ben  ber  SluSflug  ber  Obren 
oerbreitete,  niemanb  fonnte  bei  ihm  am  £ifd)e  ftfeen,  ober  ne* 
ben  ihm  im  23ette  fchlafen)  ftocftaub.  ©chon  riefen  ihm  fei* 
ne  Heine  dfameraben  im  Sßerbrug  nie  anberS  alS:  Zauber!!  — 
2US  id)  haber  iw  3nf>re  1833  mit  ber  50?orifon’fchen  trauter* 
Slqenet  befannt  würbe,  fing  ich  ernftlid)  bie  $ur  mit  biefem 
oierjdbrtgen  Knaben  an,  fe£te  mehrere  Monate  nicht  auS,  unb 
bcrfelbe  erlangte  glücfltd)  baS  @ebdr  wieber,  nun  hfltte  Id; 
gute  unb  ftchere  Jpojfnung,  bag  baS  SluSfliegen  ber  Obren  halb 
erfolgen  würbe,  aUetn  eS  wollte  nicht  unb  wollte  nicht,  fo 
fef>r  id)  bem  Knaben  audh  sufefcte.  3d)  gieg  nach  nnb  nach 
bie  15  Rillen,  unb  gab  9fr.  2  ^wet^age  nach  einanber,  bann 
erffc  wieber  9fr.  1;  täglich  2—3  mal  spuloer  unb  jeben  Slbenb 
oor  ©dhlafengehen  ein  £)ampf*S3ab  oon  fochenbem  ©affer  an 
ben  Äopf. 

Cfnblid)  würbe  td)  überbrügig  unb  hielt  haS  Uebel  für 
unheilbar,  gab  bem  Knaben,  nachbem  ich  nach  nnb  nadj)  wie* 
ber  auf  5  Rillen  berabgeftiegen  war,  alle  8  bis  10  £age  5 
bis  6  Stilen  9fr.  2  als  SlbfühmngSmittel.  9tach  einiger  Seit 
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hörte  ein  £)f)r  auf  auSgufaufen,  bann  flog  bie$  mieber  unb  ba$ 
anberc  hörte  auf  gu  Riegen. 

23ei  btefem  SSechfel  gng  tdf>  meine  $ur  mieber  an,  unb 
fo  oft  ich  ben  Knaben  ^rbfiefte,  paefte  ich  fetne  92afe  gum  ©chneis 
gen,  er  grengte  gef)  an,  bag  eg  in  ben  ©been  ffopfte,  unb 
halb  batte  ich  bie  greube  gu  [eben,  mte  feine  9?afe  auffaffenb 
fluffig  mürbe.  Dieg  festen  mir  ein  guteg  3^icl>en*  Die  $ur 
mürbe  mieber  erngfich  begonnen  unb  beharrlich  fortgefeßt,  mie 
folgt:  3eben  Slbenb  befam  ber  $nabe  Ritten,  jeben  borgen 
guetg  ^ufoer,  eine  ©tunbe  barauf  Dbee  aug  Krautern  unb 
Nachmittag  mieber  spufoer,  unb  ag  mit  ung  mag  mir  Ratten, 
nur  fein  ©chmeinefleifch  unb  febr  menig  ©ein.  @tne  2Öod;e 
fang  mugte  er  jeben  Slbenb  6  Riffen  nehmen,  in  ber  gmeiten 
2Öod;e  jeben  2fbenb  7  Riffen,  in  oer  britten  2Öocbe  jeben 
2lbenb  8  Riffen,  in  ber  vierten  28oche  9  Ritten,  in  ber  5 
2Öod)e  10  Riffen,  in  ber  feebgen  2Bocbe  11  Riffen,  in  ber  ge* 
benten  5Öod)e  12  Riffen  unb  in  ber  feßten  2Öocbe  jeben  Sfbenb 
22  Rillen,  unb  bötte  geh  bag  Hebet  noch  nicht  gegeben,  fo 
mare  ich  noch  immer  höher  gegangen.  Sfber  @ott  fep  Danf 
unb  002 orifon  ©bre  gu  affen  Seiten!  Gf$  mar  unb  ig  gelang* 
en  bag  Hebet  gu  begegen.  ©eit  ungefähr  brei  mertef  3abren 
geigt  gef)  feine  ©pur  mehr  baoon.  Der  Änabe  ig  febr  gefunb 
unb  garf  unb  hört  fo  fein  afg  anbere  N?enfchen.  @g  ereig* 
ueten  geh  aber  bei  biefer  merfmurbigen  $ur  Snfdffe,  bie  SSiess 
fe,  ja  fogar  meine  grau  manfenb  machten.  9Nir  mar  auch 
nicht  gang  mobf  bei  ber  ©ache,  bag  gegebe  idh  —  aber  ich 
moffte  mich  im  Vertrauen  auf  beg  grogen  9N ortfon’g  2Öabr* 
beiten  nicht  irre  feiten  tagen.  Der  jlnabe  befam  fchon  in  ber 
britten  2Öod)e  ber  Mnv  einen  beifern  jpugen,  ber  hier  uno  ba 
fo  fonberbar  flang  afg  bag  helfen  ber  jpunbe  —  eg  lieg  mie* 
ber  nach,  bafb  barauf  mürbe  ber  $nabe  mager  unb  mie  ab* 
gebrenb,  bie  ipeiferfeit  gellte  geh  mieber  ein  r-  fein  Bugnnb 
mar  gang  ähnlich  ber  fogenannten  53räune  —  er  fchnappte 
nach  2uft,  jehrie  laut  auf:  ich  ergiefe !  —  idh  ttntt  Rillen,  mo* 
rauf  ihm  auch  augenbficflich  8  —  10  ©ttkf  Nr.  2  gegeben 
mürben. 

3*  9D2 . 


D ben  5.  December  1838. 

N?etn  gmetter  ©obn  befam  in  biefer  3ett  bie  Wafern, 
mefd;e  in  unferer  ©egenb  beinahe  in  affen  Raufern  mutben. 
3m  fBerfauf  bon  acht  Dagen  mar  er  baoon  befreit,  ohne  bag 


527 


wir  bie  geringe  unb  2?eforgnig  mit  ihm  Ratten*  (£r 

befam  taglid)  5  Lilien,  abwechfelnb  9lr.  1  ttnb  2,  ag  oon  un* 
ferer  gewöhnlichen  $og  wa3  er  mochte,  tranf  wdhrenb  ber 
3ei r  meigeng  spuloermaffer  bod>  gaben  wir  ihm  $ur  2lbwed)$* 
lung  aud)  reined  2Öager  unb  füge  warme  9)?ilch  $u  trinfen, 
benn  fein  Dürft  fdgen  fehr  grog  $u  fet>n.  Drei  Dage  waren 
bie  Wafern  gdgbar,  wdbrenb  welcher  3eit  feer  dlnabe  wenig 
aß,  aber  befto  mehr  tränt  2lm  geeilten  Dage  befudjte  er  bie 
öffentliche  Schule  wteber,  unb  ging  wohin  er  wollte,  ohne 
bag  ihm  bierburch  fettbem  ein  9lad)theil  hierauf  erwachfen  wdre. 
2lnbere  $tnber,  bie  nach  btefer  dlranfheit  fo  halb  in  bie  freie 
£uft  gehen,  fch wollen  nieiflenö  auf,  befamen  ben  jpugen  unb 
(£ngigfeit  $um  (£rgicfen  unb  fmb  oft  ohne  Rettung  be$  Dobe$. 

deinem  britten  Sohne  2lugug  gab  id)  nod)  ehe  er  geh 
unwohl  geigte,  gleich  4  Rillen  9er.  2  $wet  Dage  hinter  ein* 
anber,  welche  ihn  tüchtig  abführten,  aber  md>t  gegen  bie  dl'ranf* 
heit  fehüfeten,  wa$  ich  and)  nicht  erwartet  hatte.  @r  befam 
einige  Dage  nachher  bie  Wafern,  welche  $ranfhett  ohne  (Sefafw 
vorüber  ging,  er  tg  heute  auf  unb  fpielt  fehr  munter  mit  fei* 
nen  trübem  in  ber  (Stube,  würbe  gerabe  fo  bebanbelt  wie 
mein  ^weiter  Sohn.  (5$  bauerte  einige  Dage  langer  unb  bie 
Wafern  waren  fünf  Dage  gdgbar,  auch  hatte  er  mehr  gieber, 
mehr  Durg  unb  oiel  weniger  (£ßlug  alö  fein  trüber,  wooon 
ich  feie  Urfadje  fehr  wohl  begreife,  unb  abermals  eine  28ahr* 
heit  be$  großen  9)?orifon  begütigt  gnbe,  nämlich  feie:  3e 
mehr  Unreinlichfeit  im  Körper,  bego  heftiger  müß’  eine  Äranf* 
heit  auöbrechen.  — 

2luch  meinen  oierten  Sohn,  ein  $tnb  oon  fiebge^tt  50?o* 
nat,  wollte  ich  auf  biefe  $ranfheit  oorbereiten,  aber  e$  war 
unmöglich  ihm  bie  Rillen  ein^ubringen,  ich  modhte  ge  geben 
in  waö  id)  wollte,  er  fpie  ge  ungefchlucft  au£,  ich  war  ge* 
nothigt  ge  $u  Untrer  ju  verreiben,  unb  ihm  folche  btn$ufd)üt* 
ten:  wobei  thm  jpdnbe,  $opf  unb  güge  gehalten  werben  muß* 
ten,  ich  mußte  ihm  ben  9D?unb  mit  ben  Ringern  aufbrechen, 
um  ben  Toffel  hinein^ubringen,  wobei  er  fehrie  al£  wenn  er 
abgefchlachtet  werben  follte.  2luf  biefe  2Öetfe  ging  bie  halbe 
Dogö  oerloren  unb  bie  anbere  Jpalfte  würbe  $u  früh  auöge* 
brochen,  fo  bag  feine  28irfung  nach  unten  erfolgen  fonnte.  — 
lieber  ba$  marternbe  Eingehen  überbrüjfig,  lieg  ich  baö  $inb 
gehen.  —  gag  gu  gleicher  3eit  mit  meinem  britten  Sohne, 
würbe  ber  oierte  auch  unwohl.  3d)  nerfudge  gleich  auf  alle 
erbenf liehe  Seife,  ihm  Spillen  gan$  ober  gerrteben  beigubrttigert, 
aber  e£  wollte  nicht  gehen,  nur  ^uloerwager  nahm  er  an, 
woburch  Stuhlgang  erfolgte.  3d)  oergdrfte  baffelbe,  in  ber 
^offnuug  meinen  3wecf  hierburch  ^u  erreichen,  ich  fanb  mich 
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aber  fcbon  am  brttten  £age  betrogen,  ba3  $tnb  mürbe  febr 
franf.  28er  eö  fab  propbesetbte  tbm  ben  £ob  tn  mentgen  ©tun* 
ben.  (£$  röchelte  fcbon,  maS  bet  btefer  ^ranf^ett  etn  fieberet 
Seteben  be$  £obe£  fepn  foil.  .(£$  ftng  oft  an  $u  febreten.  28emt 
teb  mtcb  tbm  auch  frcunblicb  rebettb  nabte,  eö  fd^Iug  nach  mtr* 
28tr  bereuten  nnfere  91acbgtebtgfett.  gurebt  unb  jpojfnung 
impften  tu  un£,  bte  ©efabr  mar  grog!  geb  fagte  baber  met* 
ner  grau:  £>a£  .fttnb  mar  bt'^b^  frdfttg  unb  gefunb,  ber 
$ranfbett$ftojf  fann  tn  btefen  £agen  feinet  ferner  2eben$or* 
gane  $erftbrt  bnben,  fo  gefährlich  e$  auch  au^ftebt  unb  btefel= 
ben  bebrobt  jtnb.  3cb  febe  mobl  etn,  bag  ftcb  ba£  arme^tnb 
$u  tobt  febnaufen  mug,  ober  tm  ©cbletrn  erfttefen  (ba6  Ätnb 
atbmete  fo  f>eftig  a!6  ein  gebebter  Sagbbunb  bet  groger©om* 
merbt^e),  menu  mir  ben  Sranfbettägoff  redbt  fdbnett  pon  ber 
£uttge  megbrddbten,  fo  mate  unfer  Ätnb  gerettet.  9D?ortfon 
rdtb  tn  bebenftteben  gatten  £ofett  poit  9tfr*  2  alle  12  audb  6 
©tunben  $u  geben,  alfo  meg  mit  altem  9D?ttletb,  baö  $tnb 
mug  alle  6  ©tunben  3  Ritten  9ßr.  2  ^erflogen  etngefebuttet 
haben,  btö  SSefferung  erfolgt! 

mürbe  augenblicklich  ^ur  21u3fubrung  btefeä  tyianö 
gekritten,  obfebon  ftdb  ba$  bßlbtobte  dttnb  noch  mte  früher 
mtberfe$te.  X)te  erften  24  ©tunben  fafyen  mir  menlg  £tnbe* 
rung,  aber  bte  Wafern  famen  je£t  jutn  Sorfcbetn,  maö  un$ 
etn  fe(;r  trdjUtcbeS  Sekben  mar*  28ir  fuhren  tn  unferm  pane 
fort  unb  faben  halb  augenfcbetnltcbe  ?tnberung.  Die  Wafern 
famen  pottfommen  fdbdn,  mte  ©dbarlad),  ber  2ltbem  mar  lang* 
famer,  bem  $tnbe  bejfer*  28tr  gaben  am  brttten  £age  alle 
12  ©tunben  unb  je(3t  alle  24  ©tunben  Spillen. 

28tr  h^ben  mit  (Sott  tm  Vertrauen  auf  bte  ($runbfa8e 
be$  grogen  9J?ortfon  unb  beflen  $rduterar$enet  geftegt*  Unfer 
$tnb  tgt  fett  jmet  £agen  mteber  an  unfernt  £tfcbe,  ma£  mtr 
haben  unb  ma£  e$  bapon  mag*  £)a  jeb  bte  bret  gälte  met* 
ner  $tnber  gan$  ber  2Babrbctt  gemdg  bergejMt  höbe,  mte 
©te  juperftcbtltcb  Pon  nur  ermarten  bdrfen,  fo  höbe  teb  nichts 
entgegen,  menn  ©te  folcbe  perbjfentltcbeft  motten* 

j.  *01  *  *  *  *  * 


ttngcad'itet  irf)  erjl  34  3a(>r  art  bi«,  tiabc  ict>  bereit^  feit 
14  Safjren  an  £dmorrt)oibab  unb  SBrujibefcfjroerben  mit  fort« 
ntdltrenbem  Jpuflen  unb  ülubtuurf  gelitten,  rooju  ftd>  in  ben 
legten  Saftrat  ßntgbrdfltgfett  gefeilt  fmtte,  bte  mir  befonberö 
btel  jufegte.  ©eit  bem  3.  September  biefeö  3abreö  gebraute 
id;  bie  Ärduterarjeneicn  beb  #rn.  SKortfon  ummterbrodten, 
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stemme  tagltc^  12  ©tüd  Ritten  9ir.  1  unb  2  abmechfelnb  etn^ 
unb  fühle  je£t  eine  fo  bebeutenbe  Sejfetung  meinet  ©efunb? 
heiflguffanbeS,  ja  faft  ganj(td?e  ©enefung,  bcvg  ich  ^on  ber 
9tid;tigfeit  ber  3D2ortfon,fcJ>eit  ^f>eovie  tmllfommen  überzeugt 
bin,  unb  bie  fege  Hoffnung  habe,  bet  fortgefefetem  ©ebraud;e 
ber  Rillen  oon  meinen  Reiben  gdngltd;  befreit  gu  merben. 

& . .  ben  15.  Dezember  1838. 


TI . . ben  18.  Sanuar  1839. 

2Die6irtaf  miß  ich  mtd^  tn  baS  (Gebiet  ber  502ebi^in  oer? 
(beigen,  unb  bent  baronet  9D?ortfon,  bem  ^geijben,  einen 
spaueg^rifrm  Ratten  für  feine  erfolgreichen  sptllenfuren  tn5D^~ -r, 
Seiten  gemtg  nicht  recht,  bie  ein  3etergefc!?ret  barüber  erhoben 
haben.  Ohne  mebtgimfChdritifche  Demonjtrationen,  bie  mir 
ßlö  2aten  gemig  nicht  glüden  mürben,  miß  id)  mid;  auf 
fad)en  befchranfen,  unb  sorgug^metfe  einen  gaß,  bie  £eibeng? 
gefchtchte  eine£  mabrheitSltebenben  greunbe^,  in  fchliehter  2Öetfe, 
umftanblich  ergählen.  Doch  laffe  ich  lieber  meinen  greunb 
felbjt  oortragen:  ^3ch  marffagte  er  mir  im  vorigen  3'ahrO 
in  meinen  ©efunbheit6umßanben  fo  herunter  gefommen,  bag 
ich  iut  eigentüdjflen  ©inne  be£  2öort6  git  meinen  Serufgge? 
fchaften  unbrauchbar  unb  mit  ber  gangen  2Belt  gerfaßen  mar. 
Daö  fleinfte  ©efchaft  mar  mir  eine  £aff;  auf  bie  geringße 
2lnßrengung  folgte  eine  unerträgliche  ^Ibfpanmtng;  bie  ©lie? 
ber  Imtgen  fchmer  mie  Slei  am  stumpfe,  bie  Seine  fehlet? 
terten;  unter  ben  furgen  Dtippen,  halb  ber  einen,  halb  ber  an? 
bern  ©eite,  empfanb  ich  eine  laflige  ©pannung,  in  ber  2eber? 
gegeub  Drud  unb  flüchtige  ©ticlhe;  ber  $opf  mar  mir  einge? 
nommen,  bte  Denffraft  gemichen,  felbß  bie  Zungen  fchienen 
angegriffen  gu  fet)n;  tch  hatte  ©fei  oor  ©Reifen,  feinen  ©dffaf 
ober  einen  fehr  unruhigen;  Vergnügungen,  befonber^  geräufd)? 
bolle,  maren  mir  ein  ©rduel ;  bie  Statur,  bie  ich  fouß  mit 
ganger  ©eele  umfagte,  mar  mir  jel$t  mehr  al£  gleichgültig ; 
meine  beften  greunbe  maren  mir  gumtber;  meine  arme  gamt? 
lie  mugte  jlet£  meine  üble  Saune  empjtnben;  ein  geinb  ber 
9)?enfchheit,  fuchte  ich  bte  ©infamfett  in  meinen  mer  ^fahlen; 
furg  ich  mar  etn  unglüdlid;er  9D?enfCh!  $ein  Mittel  moßte  bei? 
fen.  —  3n  biefer  totalen  Verßimmung  fiel  mir  burch  3ufaß 
ein  gebrudteg  *Slatt  über  90?ortfon’6  Rillen  tu  bie  jpanbe. 
3Ch  fdmnfte  biefer  ©chrift  meine  gange  Slufmerffamfeit;  latf 
mit  Segierbe  bte  gaße,  mortn  ftch  biefe  Rillen  mtrffam  ermic? 
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feit,  unb  glaubte  an  ber  ©abrbeit  urn  fo  weniger  gwetfeln  gu 
burfen,  al£  2000  2ltte(le  bafür  ©ewdbr  leiteten.  —  iftatdrlich 
war  bon  uun  an  mein  ganged  Dichten  unb  brachten  auf  btefe 
spattacee  genutet,  uub  ba  fie  bet  un$  nicht  gu  haben  war,  fo 
beforgte  mir  foldje  ein  greunb  auö  bent  2lu$lanbe*  9lun  butte 
ich  btefe  grembltnge  bor  mir,  unb  befcbaute  fie  bon  alien  ©et? 
ten  gern;  aber  al£  td>  fte  eirtnebmen  wollte,  ba  regte  ftcb  tu 
mir  ein  gewtjfeö  Mißtrauen,  ba£  (larfer  war,  al$  mein  $or? 
faß*  3d)  berfcbob  alto  bie  dfur  noch  einige  Dage  unb  über? 
legte*  ©itrbe  —  ratfonnirte  idb  bei  mir,  unentfcbloffen  — 
btec?  Mebifament  nicht  auch  langft  bet  un$  Eingang  gefunben 
haben,  wenn  e$  wtrflich  fo  nttßlich  wdre,  wie  e6  auägefchrieen 
til?  —  ©urben  nicht  längjl  fcfjon  feine  23eftanbtbeile  herauf 
gegrubelt  fe^n?  —  ©itrbe  man  fo  öffentlich  gegen  bafielbe 

gu  gelbe  Rieben  unb  ihm  gebdfftge  blauten  beilegen? - 

Doch,  fiel  mir  wteber  ein,  wenn  biefe  Rillen  fich  nicht  fo  bulfc 
vetch  erwtefen  butten,  wie  würbe  benn  ba£  ©egentbeil  burch 
2000  Seugntffe  bejldtigt  werben  f  dunen?  —  ©ie  würbe 
ihr  Dluf  ftcb  fo  fd)nell  über  ben  ganzen  gibiliftrten  ©rbfretS 
berbreitet  buben  unb  ber  (£rftnber  mit  Qrbren  unb  ©drben 
belohnt  worben  fe^n?  —  Unmöglich!  —  3ubem  fam  noch  bet 
mir  ein  gewiffed  Mißtrauen  gegen  bte  forgfdltige  Unterfu^ung 
ber  23e(lanbtbeile  unb  ihrer  Mifchungdberbdltntjfe,  bet  bem  beu* 
tigen  noch  fo  unbollfommnen  ©tanbe  ber  anatyttfchen  @be* 
mie*  —  2luch  fam  mir  ber  ©ebanfe  an  menfchltche  ©chwd? 
then  —  SSorurtbetl,  Qrgoidmud,  ©tgenftnn,  Sntolerang,  ©igen? 
nuß  u*  f.  w*  in  ben  ©inn,  bie  mogltcherwetfe  ber  SSerbret? 
tung  biefer  Mebtgin  bet  un$  biuberlidh  gewefen  feßn  mochten* 
$urg  tdh  fanb  btele  ftarf  uberrebenbe  ©runbe  fur  ben  ©ebrauch 
auf,  unb  enffcßloß  mich  bamit  ben  Anfang  gu  machen,  —  3ln 
einem  ©ommerabenbe  be$  vorigen  3abred  fchritt  ich/  bte  ©e? 
brauch^farte  in  ber  jpanb,  an’£  ©erf,  nahm  non  ber  nttlbent 
©orte  9lr.  l  gwei  Rillen  ein,  bte  benn  um  Mitternacht  auch 
ihre  ©trfung  nicht  berfeblten*  Den  ^weiten  Slbenb  nabnt  ich 
gwei  Rillen  bon  9lr*  2,  ben  jldrfer  wtrfenben;  ben  britten 
2lbenb  bret  sptllen  bon  9Rr*  1;  ben  bterten  3lbenb  bret  Rillen 
bon  9lr.  2,  unb  fo  flieg  ich/  jeben  2lbenb  eine  spille  gulegenb, 
bi$  auf  6  Rillen  bon  jeber  ©orte*  Da  ich  bei  biefer  DojtS 
aber  eine  Neigung  gum  ©rbrechen  berfpärte  (waö  übrigens 
ein  guteö  Buchen  feßn  foil),  fo  blieb  ich  einige  Dage  bei  bie? 
fern  ©aße  (leben,  unb  fchritt  bann  in  eben  ber  Drbnung,  eine 
spille  tdgltch  weniger,  ruefwartd  bi$  auf  gwei  Rillen  herab, 
womit  mein  SSorratb  tferbraucht  unb  meine  dlur  fdr  btefeö 
3abr  beenbigt  war.  Die  auftbfenbe  ©irfung  ber  Rillen  9ir. 
1,  wie  bte  abfdbtenbe  ber  5Rr*  2  war  allerbingä  braflifch;  al? 
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lein  fo  wenig  unbequem  für  mich ,  baß  ich  währenb  ber  gatt* 
gen  Kur  meine  ©efchäfte  ungefiort  verrid;ten  fonnte.  £>te  3 
bis  4  £eibeSojfnungen  nach  jeber  £)oftS  erfolgten  beS  Nachts, 
uub  am  £age  ag  unb  tranf  tch,  waS  mir  fchmecfte;  nur  ver* 
mieb  ich  geifUge  ©etränfe,  bte  idf>  ohnehin  nicht  liebe.  Seb^ 
neue  £ag  war  ein  £ag  neuer  Kräftigung,  neuer  £ebenSfreube* 
©in  frtfcber  2ebenSjtrom  burchfloß  meine  21bent,  bie  gtbern 
gewannen  an  Spannfraft,  bie  ifterventhättgfeit  würbe  lebenbü 
ger  unb  heiterer  mein  ©eil?,  unb  ich  fonnte  mit  bem  gemitth* 
vollen  £tebge  fingen:  9D?ir  auch  war  ein  £eben  aufgegan* 
gen!  —  beim  ich  befanb  mich  bis  ^um  9D?at  btefeö  SaftreS 
frifch  unb  gefunb»  Um  biefe  Seit  fehlen  e£  mir  aber,  aid 
ginge  eö  mit  meiner  ©efunbheit  wieber  rucfwärtS,  barum 
wieberhofte  id)  bie  Kur  in  berfefben  2lrt,  wie  im  vorigen  Sohre, 
unb  erfreue  mich  feit  biefer  3eit  bis  heute,  wo  mich  ein  Katarrh 
geitirt,  beS  beflen  ÜÖohlfetnS,  ich  will  h°ffen  für  bie  £)auer* 
Steine  ©teberhergellung  burch  9D?ortfon’S  Ritten  ift  aber 
eine  Zfyatfad)?,  von  ber  idh  fo  feft  überzeugt  bin,  wie  von 
meiner  eigenen  ©riften$!  —  greiltch  glaube  ich  wohl,  baß  tn 
gälten,  wo  Verlegungen  ebler  £heüe  beS  Körpert,  wie  £unge 
unb  2eber,  ober  tobtliche  ©rfebutterungen  beS  ganzen  SDrgantS* 
muS  ftatt  ftnben,  bie  Morisoniana  eben  fo  wenig  etwas  tyU 
fen  werbe,  als  irgenb  ein  anbereS  SDlebifament»  2Öo  aber 
blog  Storungen  gu  befeitigen  finb,  wo  baS  Vlut  eine  fchäb* 
liehe  Vefchajfenheit  angenommen  hot,  bie  ©tngeweibe  verfchleimt 
finb,  unb  ein  fchwaqgallichter  3uftanb  bie  £ebenSfreuben  ver# 
fummert,  alfo  in  allen  gällen,  wo  auflofenbe  SOßineralbrun# 
nen  empfohlen  werben,  ba  wirb  bte  5D?orifon^ille  2öuitber 
thun;  hoch  ne  quid  nimis!  —  9flan  wenbe  mir  nicht  ein, 
bag  eS  für  biefe  gälte  befannte  Mittel  genug  gäbe*  greilich 
Spittel  genug,  fie  helfen  aber  nid;tS,  bieS  höbe  idh  leiber  an 
mir  erfahren  muffen»  Sch  höbe  alle  nur  benfbaren  SD?ebtfa# 
mente  nach  ärztlicher  Verorbnung  tn  Waffen  Verfehlungen,  höbe 
mich  bei  peinlicher  £)tät  abfaßett,  unb  bin  bennoch  frattf  ge# 
blieben,  unb  fo  tß’S  auch  Slnbern  gegangen,  bie  mehr  a(S  ich 
in  bte  Suppe  $u  broefen  unb  foßfpiclige  Vdber  unb  Vrunnen 
jahrelang  verfucht  hoben;  fie  waren  unb  blieben  elenb.  2>ie# 
jentgen  aber,  bie  mit  mir  (ich  bem  jppgeiften  anvertraut,  unb 
beren  finb  jetst  hier  nicht  wenige,  fegtten  ben  ettglifchen  2leS* 
fulap  ob  feiner  ^)anacee!  —  ©an$e  Kißen  2D?  o  r  i  f  o  n’ßher 
Rillen  werben  auö  bem  2luSfanbe  unb  von  sperfonen  verfchrie* 
ben,  bte  $u  ben  SicherbettS*©ommtßarien  gewählt  werben;  aber 
fie  feben  täglich  bie  SÖunberfraft  beS  2D?ebifamentS  unb  jeber 
3wetfel  fchwinbet  —  ©in  hteßger  junger  2lr;t,  ber  übrigens 
fetn  Slntimortfonianer  tß,  will  Präparate  von  SenneSblättern, 
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Aloe  tmt>  Salö^enmutjet  m  btefcn  Rillen  gefunben  haben* 
902aß  f ei)tt,  aber  in  welchem  wo^ft|fittgen  ^Berbdftntffe  ftnb 
biefe  an  fid)  in  einem  ]pof)en  ©rabe  angreifenben  ^robufte  bier 
gufammengefefjt,  bag  fie  gerabe  fo  unb  nicht  anberö  mirfen?  — 
$ann  nicht  nod)  eine  beigemifd;te  unb  unbefannte  ©ubftans 
fie  ba^u  bt^poniren?  —  28er  mid  ba£  aubmachen?  SBemt  Alt* 
bre  meinen:  ma3  man  nicht  fennt,  bab  foil  man  nicht  (oben, 
fo  bteg  allerbingb  ftcher  gegangen;  aber  man  fei)  beim 
auch  nid;t  entfd)teben  bagcgen,  nnb  oerbamme  nicht  bab,  mab 
man  nl|;t  fennt;  nenne  eb  nic|t  ISbarlafanerte,  unb  oerachte 
nicht  btejenigen,  bie  and;  (Srftnbungen  frember  Nationen  eh* 
ren!  —  ©od  eb  beim  in  ber  TObi^in  fein  Arfanum  geben?  — 
3>te  menigen  ©terbefdde  unter  ben  9D?orif#ninnern  finb  ftcher* 
lief)  nicht  bent  SDiebifamente  §ur  2aft  gu  legen.  Oer  £eben£* 
funfe  mar  faft  oerglubt,  alb  fie  angemenbet  mürben;  gegen 
baö  rechte  5D2ag  mürbe  nach  eignem  ISeftdnbntjfe  fefemer  ge* 
funbigt  SQJie  fonnten  fie  benn  j)e(fen?  —  2Bo  fie  aber  am 
rechten  Orte  unb  mit  Vernunft  gebraucht  mürben,  ba  haben 
f|i  btefe  Ritten  and;  bemdbrt*  ©aber  bem  SSerbienjte  feine 
kronen!  bem  baronet  9D?  or  if  on  and;  bie  feintge.  (Sr  bat 
fief)  burd>  feine  menfchenbeglüdenbe  (Srjtnbung  ein  unoergdng* 
ItcheS  ©enfmal  gefegt!  Alle  Nationen  merben  ibm  lobfingen!" 

©o  meit  mein  gremib  unb  id)  mit  ihm.  Sapienti  sat!  — 

M. 


3d)  famt  nid)t  unterlaffen,  3bnen  abermals  einen  nterf* 
murbigen  ^etlfall  burd)  bie  3D?orifon’fd)en  dbrduterpillen  mit* 
gutbeilen,  unb  uberlaffe  -3bnen,  biefen  jpetlfall  dffentfief>^  jur 
Aufmunterung  letbenber  Gruber,  befannt  gu  machen,  grdidetn 
S3«,  einige  20  3a$r  aft,  befam  nor  einigen  3abren,  einen  dtno* 
ten  in  ber  33ruft,  ber  ihr  bie  qualoollften  ©dpuer^en  berur* 
fad)te,  fie  oer^inberte  gu  fingen,  fa  felbjt  bac?  ©prechen  fe|r 
erfhmerte;  bie  dfranfe  befragte  unb  gebrauchte  bie  beften  Aerate 
in  g  unb  23— g,  aber  (eiber  ohne  Jipulfe,  enblid)  famen  bie 
Aerate  babin,  ben  knoten  aub  ber  23ruft  ju  febneiben,  ma£  aber  bie 
£etbenbe  nicht  geglättete,  unb  lieber  bem  Bureben  be#  Enterb 
unb  ber  Butter  nachgab,  unb  bie  9!)?orifon’fcben  dt'rauterpil* 
leu  al£  le&teb  Mittel  anmenbete.  ©ie  gebraud)te  mehrere 
©chachteln  fcmobl  non  ^r.  1  aB  non  9h\  2,  unb  marf  eine 
9D?enge  ©chleint  fomofd  au3  bem  9ö?nnbe  al$  au3  ber  9tafe 
auö,  fufjlte  ftcb  habet  oft  fehr  angegriffen  unb  matt,  allein  fte 
nahm  bie  Rillen  bod)  fori  unb  fort,  unb  ber  Quoten  in  ber 
S3ruft  mürbe  täglich  f  (einer,  unb  t  fl  anjefco  gänzlich  ner* 
fd?mnnben,  bie©ttmftre  ift  mieber  ba,  unb  reiner  unb  moh^ 
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toneuber  cii$  oorber,  aud?  faun  btc  ©euefettbe,  U)efc^>e  (55ott 
unb  $emt  9J?orifon  bergltd;  bauft,  @tunbentang  tuteber  finden 
uub  tej'eu. 


£ . ,  ben  19.  1839. 


® .. . ,  ben  3.  S0?at  1839. 

($ott  £ob  uub  iperru  $/?orifon  2)anf!  bag  id;  nun  bi$ 
auf  ein  unbebeutenbed  jpdmorrboibaUD'iucfbteibfet  Don  fo  man* 
d?ertet  dbbrperteiben  gu  einer  guten  ($efunbf)ett  gurtufgefu^rt 
bin,  nad;bem  icb  ndmbd;  itber  1200Q  ©tucf  Ritten  eingenom* 
men  t>abe ;  Don  gtugbabern  unb  ttocf;  einigen  Monaten 
braud?  ber  dbranterargenei  fjoflfe  id)  aud;  bie  Segfcbaffung  je* 
ne£  3?e(teb  ber  jpdnwrrboibatletben. 


O . ben  6.  Sum  1839. 

3 d)  bin  bereite  66  3af>r  alt,  unb  befam  tut  Dorigen  3 afjr, 
gegen  ben  £erbft,  ein  UrinDerbatfen,  fo  bag  mir  ber  £)oftor 
ben  Catheter  anfe^en  unb  ben  Urin  abgapfen  mugte.  £>iefe£ 
unb  bie  $Dfebigtn,  nebft  dugertid;en  Labungen  moltten  aber 
nid)t  Reffen*  3d)  |)abe  mir  bann  feibfl  bab  3nflrument  nmttg* 
ften3  15  9E)?at  beigebrad;t,  urn  mid)  Dor  bem  3erpta£en  ber 
Stafe  gu  fiebern,  ©in  ^tftann  rictb  mir  0[Rortfou’$  Ritten, 
biefe  gebraud;te  id),  nebjl  Sabent,  unb  icb  murbe  Don  meinem 
Hebet  befreit.  2)a£  erfte  Sab  bereitete  icf>  fo.  3d?  tieg  mir 
einen  £opf  Dolt  ftebenb  bfcdge6  laager  in  ben  3?ad)tgnf)t  flet* 
ten,  nahm  einen  Sienenfotb,  febnitt  tin  in  ber  Jrmtfte  burd), 
fMte  ben  einen  £t;eil  auf  bie  Deffnung  be$  3Racl;tftubt$  uub 
fe^te  mid?  barauf.  £iefe6  gefd;af;  be^megen,  bag  id?  ber 
iptge  nicht  gu  nabe  fam,  unb  Damit  icb  mid;  nicht  Derbrannte., 
3d?  nahm  bag  Sab  Jo  ' betg/  alg  id;  eg  awtyaltm  fornite,  unb 
eg  brachte  bie  ermunfd?te  Sitfung  Beroor.  Nachher  nahm 
td?  nur  gemobnticbe  Saber  Don  Suffer,  aber  bod;  fo  b<dg,  alg 
id;  eg  oertragen  fonnte.  3d?  fe^te  mict;  ndmtid;  tu  ein  gtem* 
ticb  warmeg  Sab,  unb  gog  nachher  fo  Diet  fceißeä  Suffer  bin* 
gu,  big  eg  gu  bem  ermunfebteu  @rabe  erf^t  mar.  3n  Gütern 
fofd;en  Sabe  fam  bag  Urtmren  3  big  4  0DM. 

%  ® 
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9t . .  ben  15.  September  1839. 

£5te  ^ftovtfon’fdKtt  Rillen  hnhen  tit  meiner  gamtlie  unb 
bet  Side n,  bte  fie  gebrausten,  vortrefflich  gewirft.  £)er  dturge 
wegen  berühre  ich  nur,  baß  ich  meinem  eigenen  $tnbe,  gwei 
unb  ein  |>albeö  3ahr  alt,  welche^  fo  gu  fagen  nichts  mehr 
fabe,  weil  bie  Augapfel  voller  glecfen  waren,  bie  Gingen  ge? 
rettet  ^abe,  unb,  wo  ich  wirklich  int  ©rillen  ©tolg  barauf  bin, 
ich  habe  einem  hteftgen  2lrgte,  ber  fein  greunb  biefer  Rillen 
war,  bamit  ba£  £ebeu  gerettet,  unb  er  weiß  nun  biefe  fcejfer 
SU  fehlen. 


3ch  erlaube  mir  3hnen  golgenbefS  mttguthetlen,  unb  bitte 
folcf;e£  öffentlich  befannt  gu  machetu  2luch  tch  bin  einer  ber 
($Httcfltchen,  ber  fagen  fantt,  an  mir  haben  bie  9D?ortfon’fchen 
^rduterargeneien  auch  ihre  ßßunberfraft  bewiefen,  unb  fpreche 
id)  hiermit  ben  innigsten  unb  hergltchßett  2)anf  gegen  ben  £>errn 
sprdßbent  fötortfon  au$.  5luf  einer  Dteife,  am  15*  November 
1826,  hatte  ich  mich  erfdltet,  von  biefer  Seit  an  brauchte  ich 
amtliche  ipislfe*  9$etne  Skßhwerben  waren,  baß  id)  faum 
athmen  fonnte,  bet  jebem  2lthemguge  beßdnbtgeö  pfeifen;  fpradh 
ich  eine  Seit  lang,  fo  befarn  idh  Üifeeln  trn  £alfe  unb  mußte 
(ehr  viel  halben,  aber  ber  ©dßeim  faß  feß,  £)te$  war  mir  fo 
gur  £aß,  baß  xd)  ben  Softer  bat,  hoch  ben  ©chleim  fortgu? 
fSaffett,  er  erwteberte  meine  £unge  fep  an  einer  ©eite  fefjr 
franf,  welche^  er  vermittelß  etneö  Sttßrumeuteg,  baS  er  mtr 
auf  bie  SBruß  gefegt  unb  an$  Dhr  gelegt,  wollte  gehört  ha* 
ben,  bie  S3ruß  war,  al£  wäre  fie  tu  einen  .©chraubßocf  ge? 
fpannt;  alle  ©petfen  ohne  2iu$nahnte  fonnte  ich  nicht  vertra? 
gen,  ße  machten  mir  ba£  2Uhmen  immer  fchwerer,  fo  baß  ich 
au$  gurcht  oft  mehrere  £age  |>tnbrachtc  ohne  gu  effett,  benn 
hatten  ßd>  bte  ©peifen  gefammelt,  bann  würbe  ich  von  23ld? 
hangen  gang  aufgeblafen  unb  bte  S3efchwerben  würben  fo  groß, 
baß  ich  befürchtete  gu  erßicfen*  9D2ehr  al$  wohl  hunbertntal 
habe  ich  mit  bem  £obe  gefampft,#ich  mnßte  mich  mit  bem  £etbe 
auf  ben  £ifch  legen,  mit  ben  Rauben  gu  betbett  ©eiten  be$ 
gtfcheS  anfaffen,  unb  alle  $raft  anwenbeu,  um  nur  atttweu 
gu  fonnen,  vott  bengäßen  btö  au  beu£al£  würbe  tch  eBfalt, 
uub  vom  dlopfe  ßromte  ba$  2Öaf[er,  al$  wdre  ich  begofien. 
2Mefe  traurigen  Snfdlle  befam  uh  faß  immer  beS  3^aSt^  unb 
mehrere  3lergte  haben  btefern  ßhrecflichen  Kampfe  beigewohnt. 
SDtan  ließ  mir  gur  2lber,  t<h  hefam  viele  Mixturen,  frarnpf* 
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fftllenbe  tropfen,  Ritten,  spuloer,  brauste  S3runnen,  allerlei 
Xtyt,  Griuretbungen,  £aarfetl  auf  ber  S3ruff,  gemtg  600  0cf)jropf* 
fdpfe,  einige  30  0pantfd)efliegenpffaffer,  0enfpflaffer  tc. 
0o  bebanbelten  mid)  mehrere  2lergte  olwe  Erfolg.  Slud)  an* 
bere  Mittel  Ralfen  mir  nidffS.  Da  manbte  id)  mid)  mteber 
an  einen  anbern  Doftor,  ber  glaubte  td;  hätte  affbrnatiffhe 
S3efd)merben,  unb,  met!  td;  balb  ^ier  halb  bort  0cf)mergen  im 
gangen  Körper  hatte,  fagte,  mir  muffen  fudjen  bte  jpdmorrhot* 
ben  ^ernorgubringen,  bann  erfolgt  bte  (Sefunbhett  Sluch  bie$ 
mürbe  perfucht,  aber  ebenfalls  ohne  Erfolg.  Slut  (£noe  mürbe 
td;  fo  auögemergelt,  bag  id)  mehrere  Sahre  nur  auf  einem 
0tuhl  ff£enb  fdffafen  fonnte,  ba  perlor  id)  baS  Butrauen  gur 
Allopathie  nnb  gebrauste  etn  3<*hr  lang  bte  jpomdopatine, 
aber  auch  bie  half  nichts!  Da  id)  gern  gefunb  fepn  mollte,  fo 
manbte  id)  mich  aufs  neue  an  einen  allopatfnfdjjen  Doftor,  ber 
erfldrt  mir  aber,  idj>  hätte  einen  organifchen  jpergfehter  nnb 
fep  unheilbar,  bemt  id)  hätte  ja  fchon  Alles  gebraucht. 

Aber  (Sott  fep  taufenb  Danf,  rtodf>  immer  erhielt  mid;  bte 
Hoffnung*  3$  gebrauchte  gmei  3ah*e  bit  ASafferfur,  lebte 
fefm  bidt  nnb  mürbe  beffer,  aber  ben  9D?ortfon’fd;en  Kräuter* 
argeneien,  bie  td)  nun  nahm,  fommt  nichts  gleich  Pon  allem 
maS  id)  gebraucht  f)abe.  3e£t  fann  idE>  jebe  0petfe  effen  in 
giemltch  ffarfen  Portionen,  ffhlafe  fehr  gut  nnb  freue  mid;  mei* 
ueS  2ÖohlfepnS.  3d)  |)abe  oter  gamilienffhachteln  Sföorifon’* 
(eher  dträuterargeneien  gebraucht,  mill  aber  noch  fortbrauchen, 
um  ftdjer  gu  gehen  bag  alles  (Schlechte  auSgerottet  merbe* 


(S. 

20 . ,  ben  19.  Januar  1840. 


95or  ungefähr  pier  Sodden  erhielt  id)  pon  einem  greunbe 
uuS  S3  .  eine  fletne  Quantität  ber  90?orifonffd?en 


^rduterargeneten  gefdffcft,  um  bamit  in  meiner  fchon  fech^jäh* 
rtgen  $ranfhett  gu  beren  Rettung  einen  $erfuch  anguffellen. 
Da6  D^efultat  btefeS  SSerfuc^ö  iff  gang  feinem  Bmecfe  entfpre* 
cfyenb  ausgefallen,  fo  bag  id)  nach  einem  bretmod;entlichen  (Se* 
brauche  berfelben,  mobet  id)  gule$t  15  Ritten  täglich  etngenom* 
men,  pou  meinen  Pielen  Uebeln  beinahe  befreit  bin.  3d)  i)übe 
feit  fed)S  Sauren  ffhmergltche  Reiben,  melche  td)  mir  in  meinen 
Dtenffgefdbäften  burch  eine  ffarfe  hoppelte  (£rfältuitg  gugegogen, 
erbulben  muffen;  id)  letbe  ndmltd)  au  fehr  fernerem  Urtniren, 
fortmährenber  ffarfer  SSerffopfung,  ^agenbruden  nnb  (Seffhmulff 
um  bte  £erggrube  babei  «Spergffhlagen,  einer  fel;r  ffarfen  33er* 
fchleimung  unb  einer  naffen  gleite  im  linfen  ßntegelenfe, 
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welder  ©ott  fei?  Danf,  fcfjort  nacf?  fed?$tdgtgem  ©ebraucf?e 
biefer  fettet  sertrocfuete  unb  je£t  iwlltg  geteilt  i(t.  28a3 
bie  anbern  Hebel  meiner  melja!?rigen  Selben  betrifft,  fo  bin  idf> 
gerbet  auf  bem  28ege  ber  23efiferung.  SQ?tt  ©rftaunen  muß 
icf>  bewunbern,  weld?e  28irfung  ber  fur^e  ©ebrauc^  biefer  2lqe* 
nei  bet  nur  {?eroorgebrad)t  f>at,  welche  2Btrfung  alle  in  ben 
fecf?3  Sabren  angewanbten  Stelen  dqtlidjen  Mittel  nidf?t  haben 
fjenwrbringen  fottnen;  ber  ©d)fetmabgang  Don  mir  iß  aber 
unermeßlich.  ©roßen  Dan!  bafur  bem  eblett  932enfd?enfreunbe 
SÜtorifon.  ©obalb  icf?  roteber  im  S3efi^e  ber  9D?ebt$in  bin,  bie 
mtr  gegenwärtig  au^gegangen  iß,  werbe  id?  bie  $ur  ooltenbö 
beenbtgen,  benn  id)  gweifle  nun  nid?t  im  ©eringßen  baran, 
meine  ©efunb^eit  babureh  iwlljtdnbtg  wteber  %n  erlangen. 


f .. . ,  ben  20.  3anuar  1840. 


r 
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fteuister. 


©in  *  bei  einer  (Seitenzahl  geigt  an,  ba§  ber  bap  gehörige  ©egen* 
ftanb  auf  biefer  (Sette  feine  eigene  lleberfdjwft  bat,  fenbern  nur  in 
einem  anbern  $lrttfel  ober  in  einem  Briefe  mit  oorfommt. 


21bfubrunc}gtt)ege,  fiebert,  be$  $orper6  ©eite  445*. 

2lb*ebrung,  ftebe  21u^ebrenbe  ^ranfbeiten. 

Slberlaffe  35,  51*/  92*,  313*,  472*,  484'** 

Süter,  111,  410*,  460** 

Gleitern  111, 

SltttmflOfdbe  ©petfen  72*,  411*. 

Slnflecfung  99* 

Appetit,  gefttnber  75** 

Sttbent,  ubetriecbenber  88* 

Sftntofpbdre  81*,  173* 

2Htfl6fenbe  Mittel  21* 

2fa$enfranfbeiten  82,  217,  230*,  408,  499*,  534** 
2Ju3bunflung  65* 

Slu^bungertutg^fpjlem  129* 

2Iu6fa£  407* 

5lu6fcblag  430,  ‘509** 

2lu$jterben  ber  gamtltett  99. 

5fu6gef)renbe  $ranfbetten  ($b$ebruttg,  ©dbttnnbfttdbO  40,  67, 
290,  301,  374*  387,  390*  421,  424,  426,  430,  431, 
432,  441,  503*,  512*,  534*. 

S3dber  31,  135,  485** 

23anbttmrm  403*,  407. 

23audbflug  187** 

23audbgrtmmen  39* 

S3etttbrudb  369. 

beulen  46,  364,  377*,  520*. 

53Idbungen  27,  413,  497*,  512*,  534** 

23fafengrte3  22*,  418. 

S3Iafenfrdmpfe  520*. 

S31afen^tel>en  53*. 

flattern  91,  316,  401*  415,  417;  fd;tt>ar$e  506*. 
©latternetmmpfuna  240*  317*,  417. 
fBUmit  400* 

23ttnbbett  82* 

^robtgfett  83. 
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»tut  2*,  13%  18*  52*,  151,  261*,  270*,  ,444*  458*,  464*, 
468*,  480*. 


Stutbcnten  509*., 

Slutbrecben  414. 

Stutegel  35. 

Slutflug  189. 

Slufgefcbroure  401. 

SSlutfpeien  387,  441,  511*. 

»raub,  fatter  367. 

Sräune  30,  330,  377*. 

Srectffujt  374*. 

Srecfjmittel  36*. 

Srücbe  60,  410*,  419,  520*. 

Sruftbefd)n>erben  518*,  528*,  532*. 

Srufffrätnpfe  495*,  501*. 

Srujtroarjen,  böfe,  365. 

Sruftoafferfncf)t  23,  425,  518*. 

SS^rr'ti’b,  ?orb,  Äranfbeit,  97,  247*. 

Satomet,  f.  Duecfjllbermittel. 

(äbarafter,  SKanget  an  104. 

6f)inarmbe  20,  157*. 

©olera  sfliorbu«  39*,  178*,  190,  376*,  405,  423. 
tDarmbefd)tt>erben  186,  412. 

Sarmbrucb  375*. 
tDarmgicbt  39*,  289*. 

Sarrfudjt  293*. 

2>iÄt  73,  378*,  484*. 

2)reijiigfeit  84*. 

2)rüfenbef<bn>erben  103*,  319. 

2>rüfengefff)W>üre  377*,  498*. 

IDurcbfaU  64*,  102* 

2)ur(t  29,  33*,  55*,  507*. 

(äinfdffafen  ber  21rme  unb  Seine  521*. 

(älter  im  Stute  458*,  476*,  480*. 

(ängbrüffigfeit  30,  290,  303*,  375*,  377*,  383,  386,  392*, 
414,  418,  425,  516*,  528*,  534*. 

(ängtifebe  .ftranfbeit  522*. 

(äntfräftung  158,  289*. 

(äntjünbungen  3*,  92,  187*,  188*,  231*,  278*,  377*,  482*. 
<ä»i(ep(te  94,  376*,  385,  404,  406,  426,  510*. 

(ärbreeben  153,  197*,  238*,  374*,  523*. 

(ärfättungen  24,  512*,  535*. 

(ärjiebung,  »ernünftige  131*;  übereilte  175. 

eetuft  75. 

(äffen  77. 
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gaftfucfyt,  f.  GrpUepjte. 
gatfen  76,  254*« 
gauftfdnipfer  139. 

geucbttgfetten ,  tterborbette,  tm  menfdf>It d>eit  $drper  9*,  14*, 
22*,  29*,  40*,  42*,  44*,  56*,  62*,  77*,  81*,  105*,  115*, 
124*,  151*,  155*,  161*,  165*,  184*,  202*,  218*,  320*, 
324*,  476*,  480*. 

gtebcv  57*,  86,  156,  183*,  306,  314,  376*,  378*,  400*, 
421,  458*,  478*. 
gteberrtnbe,  f.  @(nKflttnbe. 
gmnett  tm  ®eftd)te  65. 
gtfWtt  289*,  375* 

gred)ten  75,  377*,  398,  401,  500*,  511*,  520*,  535* 
glufiigfetten  tm  menfd)(td()ett  Körper  13%  60%  261%  444% 
452%  463%  465%  469*,  476*' 
grojlbeitien  28,  148%  377%  511* 

©alle  3%  200*,  466* 

^attenfranfbeiten  39%  374%  399%  418,  434. 

($eburt6n>ef)en  69*. 

©ebarme  17,  27*,  154*,  270%  399%  487*;  23ebe<furtgett 
berfelbett  179*,  '257%  262%  391*. 

©ebdrment^unbung  400%  489*. 

($e()tnt  4*. 

5* 

©etjte^errttttuiicj  133,  405. 

©elbeö  gieber  178%  181. 

©elbfucbt  66,  375*. 

©elertfe,  franfe  322,  364,  376*. 

(Skmutb^ttffattb  94%  164*. 

©eme  97. 

©efattg  85. 

©cfcbmulfl  322,  377*,  510%  516%  523% 

®efcf)tt>ure  46,  103%  301%  318,  364,  377%  435. 
©eftcbt^farbe  89. 

©eftd>t^ucf<m  133,  141,  524*. 

®efunbbett  16,  33*,  106,  155,  445%  451*. 

©efunbbeit^ftcber  57%  87%  239%  308%  315%  500*. 

©kbt  69,  141,  239,  260,  375%  394,  438,  511%  521* 
©tftmunben  366. 

(SMkberfluß  69,  141,  375%  498*. 

©ncberläfwtuttg  93,  376%  504%  510*. 

®fteber$u<fen.  133. 

@(tebfdm>amm  133,  322,  366,  377*. 

(Mbne  2Jber,  f.  jpdmorrjmtbett. 

@rdmltcfyfctt  164. 
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©rieSbefcbwerben  270. 

©rtnbfopf  523*. 

©rippe  503*,  508*,  511*. 
jpöare  166* 

£al$befcfcwerbett  23,  290,  377*,  494*,  498*. 

£albfucbt  303*. 

Jpamorrjjotben  50*,  89,  289*,  375*,  407,  492*,  493*,  497*, 
501*,  512*,  519*,  528* 

£arnbefd?werben  64,  103*,  256*,  375*,  384*,  398,  533*,  535* 
ibartlribigfett  375*. 


®«tttfranf$ctten  134,  377*,  404,  455*. 

^ctferfcit  94,  297*,  497*,  526*. 

^eftifche  gteber,  (.  2lu%brenbe  kränkelten, 
ibenrp’b,  Slbmtraf,  kränkelten  unb  Heilmittel  141* 
Her$pocf)en  377*,  501*,  535* 

Hiebmunben  362. 

Hirmouk  436. 

Huftweb  132,  375*,  430. 

Hühneraugen  148*,  366,  511*. 

Hurooralmebt^n  463*,  468*,  476*. 
junger  33*. 

Hujleu  26,  165,  505*  520*,  521*,  528* 

Hpgeiftifdbe  HeilanjMt  466. 

#pgetfttfcf)e3  ©gftem  2*,  443*,  446*,  449*,  452*,  457,  463*, 
467*  474*  479*. 

jpppocfyonbrifcf)e  unb  bpftertfdbe  Bufatte  71,  5 1 1*,  529*. 
3ugenb  109. 

Sunge  2eute,  welche  im  ©klafe  rebeit  65. 
kalte  guge  188,  502*. 
katarrbalfteber  503*. 

^etd^^uflert  44,  439,  442. 
ktnberfrankeiten  112*  373*,  454,  517*, 
ktnber,  neugeborne  3*,  14*,  76*. 
klinta  81*,  104*. 
klpjltere  88. 
kolif  39*,  187*. 

kopffc&mer$*tt  67,  374*,  390*,  507*,  512*,  521*  529*. 
Körper,  beffen  SStlbung  2*,  unb  ©inridbtung  13,  218*,  262*, 
Körperbau,  bejfen  (5tnfadf>^ett  115. 
körperliche  Serunjlaltungen  75,  368. 
krdmpfe  141,  377*,  491*,  502*  506*,  511*. 
kränkelten,  tt;re  Urfacben  4*,  9*,  14,  34*,  115*,  269*,  444*, 
450*,  461*,  471*,  480*;  afute  ober  bktgc  183,  452;  cbro* 
utf^e  ober  langwierige  181*,  334*,  452;  entgegengefelstc 
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10l;  miftecFenbe  177,  181;  tt>etbh'd?e  68,  374%  454*;  ox* 
gantfdf)e  170,  396%  443%  465%  489%  örtliche  361% 
$ra£e  377% 

Ärduterarjcitetett  43%  52%  54,  101%  110%  152,  179%  181, 
266%  324%  334%  371,  445%  455%  474%  481%  tue  Mx&U* 
terpufoer  üi^befonbere  182%  184,  371%  372%  456% 


ÄrebSfcfcäben  318,  364,  377% 
ßropfbefcf>tt>erben  319,  370,  377%  422,  519% 

$u()UrdnFe  59. 
dunlin  et  103. 

Seben,  2eben$fraft  1,  450%  464%  467% 

£ebeneperlmtgerung  167. 

^eberfranfpetten  375%  434,  462%  506%  529*. 

£eibe$itbuiig  74,  254% 

^etbfcfymer^en  187% 

£eid)en6ffimtrgen,  f.  Serglteberung  peg  $6rperö. 

£enben*t>ef)  132. 

Suf t  2%  8%  81%  130%  173. 

?uftrb^renfcbtt)tnbfud;t  497% 

?mtgenfucfyt,  f.  2lu$;e|)renbe  $ratiff)etten. 

Suftfeu^e  92,  367,  378%  457*. 

^agen  17,  27%  29%  154%  beffen  Ueberftang  26%  128. 
SWagenfram^f  494%  495%  517%  518%  521% 
SWagenfranf&ettert  433%  512%  535% 

50?agnefia  194%  268*. 

Mangel  beS  2Ippettt6  508%  512%  521%  529% 

9D?amt£aIter  109. 

SDGafent  91,  430,  527% 

9Q?erhmalmttter,  f.  Ouedfi(6ermttte6 
aWilttdrö  104. 

50it4fuc()t  84. 


5D2ineralifcf>e  @ub(taiiicti  18,  371%  378%  455%  461% 
^onatUdbe  Reinigung  457%  502%  521% 

SKorifon^  transit  116,  185%  324% 

?0?unbfranF6etteri  81. 

9D?unbfperre  305. 

SWuöfcIfraft  162. 

3^agel  273% 

2£abrung3efel  374% 

Nahrungsmittel  71. 

Naturen,  menfd>ltc^e  61* 

Nerpenfranffjettert  41,  320,  374%  375%  382,404,  405,411% 
496%  501%  505,  512%  521%  529*. 

Ntebergef^lagentyelt  94. 

NierengrteS  64. 
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^tcrcnfvanf^eitcn  39*,  289*. 

£)b(l  79,  187*. 

£>$mttacbt  43,  71*. 

D^renfrauf^etten  83,  525*. 

Dptunt^maa  19. 

Drganifcfje  ^ranfbeiten,  f.  unter  $ranfbetten. 

9>e(t  178*,  181. 
q)uB  87,  102*. 
spulbabergefdfjnoulft  365,  432. 

9>urgan$en,  «Purgiren  17*,  36*,  50,  58*,  100,  160*,  200*, 
215*  380*  473*  475*  481*. 

Duecffdbcnnittel  (^/erfurialmittet)  18,  27*,  50*,  216*,  228*, 
461*,  485*,  507*. 

Ouetfdjungen  363,  438. 

^tauc^en  163. 

Reiben  be$  $orper$  113,  141*,  239*,  265*,  411*,  485*,  567* 
Reinigung  be6  $orperö  17*,  50*,  58*,  451*,  471*. 
9£et$barfeit  320. 

5ftei$mtttel  314*,  322*. 

9tet$ung  217*. 

D^bemnat^muö  3*,  69*,  146,  424,  507%  508%  512*. 
linger  139. 

D^rgefd)Witr  397. 

$ytotblauf  90,  377%  391%  419. 

9totbe  D^ubr  63. 

D^ttcfgratb^franf^etten  172,  369. 

©albe  :c.  148%  363*,  364%  366%  521*. 

©al^e,  purgtrenbe  53. 

©t.  $eit$tan$  139,  386,  460*. 

©dure  im  lagert  28*. 

©cfydbellebre  176. 

©cfydrfen  28,  498*. 

©d)arfetter$d)renbe  Mittel  21. 

©c&arbocf  64,  377*. 

©d)arlad)fteber  394. 

©cblafloftgfeit  508%  512%  521*. 

©cfylagfluß  93,  204,  376%  510%  5l3*. 

©plagen  unb  Reiben  ber  ©lieber  113,  144%  485*. 
©cbleimbaute  323,  381%  489*. 

©cfymer$  i(t  ber  Anfang  einer  ^ranf^ett  14%  70*. 

©cfymer$en  in  ben  ^nodf)en  unb  ©etenfen  75. 

©cfjmer^ftillettbe  Mittel  19. 

©djnupfen  24. 

©cfyropfen  35. 

©c^ugwunben  362. 
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©cM$e  137,  158,  408,  511*,  513*,  516*. 
©djroangetfcjwft  69,  390*,  416  ,  517 
6«wartn  46,  327*,  364,  377*,  401* 
©djroetg,  ubelriecfyenber  88,  519*. 
©c^metgtrcibenbe  SOiittel  65,  368  . 
©cf)tt>ermittf)  84,  512*. 


@cf)V»ie[en  366. 

©djroinbet  508*,  521*. 

©^VBinbfucfet,  f.  SluSje^ettbe  £ranf|eitett 

©eebäbcr,  f.  SBflbcv. 


©eele  4*. 

©eeleute  104, 

©etwen,  aufammettcje^ogeue  364» 
©elbftmorb  84 
©tttlicfyfeü  96* 

©t£enbe  ?eben$art  104» 

©forbut  377*. 

©frop&efo  319,  377*,  454*. 
0pdrf)eIfur  174. 

©plttterrounben  362. 
©pracfylojtgfett  406. 
©pradjmdngel  370. 

©taar,  grauer  147. 

©tärfe  137. 

©tammeftt  370,  406. 

©tetfe  £dlfe  75. 

©tritt  22*,  375*. 

©ttmme  85,  297*. 


©totteru  370. 

©tubtrettbe  104. 

©tu^vuaug  187*. 

©tjmpatfjettfdje  Uebcl  3*,  259*. 
©fypfctlttifd&e  ^ranf^etten,  f.  ?ujtfeuc!?e. 
gabafraudjett  163. 
talent  97. 

Xautytit  83* 


&ob  91,  95. 

£rdgf)ett  bed  $drperd  66. 

£rtnfen  77. 

£runfenf)ett  98. 

£t)pfm$fteber  337,  348,  354,  478*. 

Ueberbeute  370. 

Ueble  2amte  164,  529*. 

Unretmgfett  beb  SBluteö  3*,  9*,  444*,  450*,  453*,  467* 
Unterlctbö6efc()tt)crbcn  511*,  513*,  518*. 


480*. 
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Untterbautidhfeit  26,  374*;  408,  410*,  411*,  433*,  497*, 
512*. 

Urin  256*,  452*. 

Vegetabiltfd)e  Nahrung  73*. 

Venertfcbe  ^ranf^etten,  f.  Sujlfeucfye. 

Verbrechen  97. 

Verbrennungen  188*,  365*. 

Verbrühungen  188*,  365. 

Verbauung  6*,  13*,  78*. 

Vergiftungen  134,  370,  503*. 

Veifnocherung  beg  £er$enS  44. 

Verlegungen  188,  365,  369. 

Verrenutngen  75,  369. 

Verfchletmungen  497*,  503*,  534*,  535*. 

Verjauchungen  363. 

Verftopfung  beö  £eibe6  47,  102*,  187*,  428,  501*,  506*, 
507*,  512*,  519*,  535*. 

Vermietungen  beS  Äorperg  172,  368. 

Vtfionen  508*. 

Vortt)tl3  84*. 

20af)ttftnrt  133. 

SVangenfchmer^en  428. 

20afferfrf>eu  134,  290,  303,  366. 

SVafferfucht  22,  375*,  413,  414,  426,  502*,  512*,  524*. 
SÖeig.e r  ging  457*,  519*. 

V3ejinbien  165,  462*. 

20iberft>artigfeiten  103. 

V3inb  tn  ber  ?nftro^re  439. 

V3tnbe,  f.  Stauungen. 

Witterung  80. 

2Öunbar$enetfun  j  138;  f)t)getfHfdf?e  361. 

ÜÖunben  60,  362,  498*,  518*,  522*,  523*. 

Türmer  67,  412*,  413*,  416*. 

Bahnen  45. 

Bahne  81. 

Bafmfleifd),  blutenbeö  64. 

Bahnfchmer^  512*. 

Behrung,  f.  2lu£sehrenbe  ^ranfheiten* 

Berglieberung  be£  $orper3  95,  138,  171*,  208*,  284*. 
Bittern  bee  ^Icpfeö  unb  ber  £anbe  172. 

Buchen  ber  ©lieber,  befonberö  Bncfen  be$  ©efief/tg,  f. 

Sucfen  unb  ©liebequcfen. 

Bugpflajler  53,  266*. 

Bufammen^iehungen  ber  $arnr$|re  270,  287,  375*,  384. 


